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(Actos cuya publicacion no es una condicién para su aplicabilidad)

COMISION

RECOMENDACION DE LA COMISION
de 21 de febrero de 1590

relativa a la proteccion de la poblacién contra los peligros de una exposicidn al
raddn en el interior de edificios

{30/143/Euratom)

LA COMISION DE LAS COMUNIDADES EUROPEAS,

Visto el Tratado constitutivo de la Comunidad Europea de
fa Energia Atdmica vy, en particuiar, el parrafo segundo de
su articulo 33,

Previa consulta al grupo de expertos nombrados por el
Comite Cientifico y Técnico en virtud dei articulo 31 del
Tratado,

Considerando to que sigue

En muchos Estados miembros cada vez se es mas
consciente de los riesgos de [a exposicion de la poblacién
al radén en el interior de edificios. Algunos paises ya han
adoptado o estan adoptando politicas de control de dosis.

Corresponde a la Comision armonizar las disposiciones de
los Estados riembros para la aplicacion de las normas
basicas de segurnidad para la proteccidon sanitana del
publico en general contra los peligros que resultan de las
radiaciones ionizantes.

Por ello, la Comision solicitd al grupo de expertos, creado
de conformidad con el articuio 31 del Tratado, que estu-
diara el problema y elaborara propuestas para una accion
adecuada al respecto.

B! grupo ha presentado wu nforme 2 la Conusion,
interme en el que se basa la presente Recomendacion.

Eilo se entiende sin perjuaio de los trabajos de la Comi-
sion, actualmente en curso. para elaborar un enfoque
zlobai de los problemas ac la contaminacidn en el
watenor de edificios.

Il

El radon es un gas radiactivo que existe en estado natural
y cuyo isdtopo mas significativo es el radon-222, con una
vida media de 3,82 dias. Forma parte de la serie de desin-
tegracion del uranio-238 y su presencia en ¢l medio
ambiente esta asociada principalmente a la existencia, en
rocas y en suelos, de pequefias cantidades de su pariente
inmediato, el radio-226. El principal responsable de Ia
concentracidon de raddén en las viviendas es el gas del
suelo, que puede penetrar en el volumen de aire interior a
través del suelo por presion o concentracion ; en compa-
racion con ello. Ja contribucion de los materiales de cons-
truccion suele ser menor, salvo casos especiales, en la
mayoria de Jos paises.

Recientes estudios efectuados en Estados miembros han
puesto de relieve concentraciones medias en interiores de
unos 20 a 50 Bg/m? siendo los valores exteriores tipicos
de un orden de magnitud inferior. En comparacion con
otras formas de radiacion natural, la caracteristica prin-
cipal de los niveles de radén en el interior de edificios es
su variabilidad ; muchos son los paises en los que algunas
viviendas presentan valores de radon superiores a la media
en mas de un orden de magnitud.

La dosis de gas radén inhalado es baja, comparada con la
de sus descendientes radiactivos de vida reducida, que son
isatopos del polonio, del plomo y del bismuto. Al ser
inhalades se Jepositan sobre las superficies de las vias
respiratorias humanas ; las dosts mas signiticativas resultan
de 1a irradiacion alfa del epitelio bronguial. Sobre dichas
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