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 entro de los equipos de protección personal 
de las vías respiratorias, independientes del medio am- 
biente, se denominan equipos semiautónomos a aque- 
llos en los que el sistema suministrador de aire no es, 
transportado por el usuario. 

Los equipos semiautónornos, al utilizar aire pa- 
ra la inhalación, no procedente del medio del que hay 
que protegerse, presenta la ventaja de su mayor cam- 
po de aplicación en relación con los equipos depen- 
dientes, sujeto a variables como el poder de retención, 
tipo y concentración del contaminante o contaminan- 
tes presentes, suficiencia o deficiencia de oxigeno, 

1 tiempo de vida media, etc. . 
Los equipos semiautónomos pueden utilizarse 

en ambientes contaminados, con independencia de la 
concentración y del tanto por ciento en volumen de 
oxígeno molecular allí existente. Aunque teóricamen- 
te los equipos semiautónomos bridan una protección 
eficaz contra todo tipo de atmósferas nocivas, han de 
tomarse especiales precauciodes cuando se utilicen en 
medios de muy acusada toxicidad e inmediatamente 
peligrosos para ka vida, debiéndose comprobar minu- 
ciosamente sus prestqciones funcionales por un equi- 
po de expertos en la materia. 

El Laboratorio de Protección Kcspiratoria del 
Centro Nacional de Homologación, debido al amplio 
campo de utilización de los equipos semiautónomos, 

pretende divulgar reflexiones que considera de todo 
punto convenientes, en orden a que los usuarios co- 
nozcan una serie de características y limitaciones ge- 
nerales de los mencionados equipos y puedan sacar de 
los mismos el máximo aprovechamiento. 

Los equipos semiaiitónoinos, en base al tipo de 
aire que utilicen para su funcionamiento, se clasifican 
en dos tipos bien diferenciados: 

e De aire fresco. 
De aire compriiiiido. 
Los equipos de aire fresco, también llamados de 

"manguera de aire", son aparatos en los cuales el aire 
de inhalación proviene de un lugar no contaminado y 
llega al usuario con o sin la asistencia de un soplante u 
otro dispositivo de baja presión. 

Cuando el aire llega al operario por Ia sola ac- 
ción de sus pulmones, estamos ante el aparato más 
simple, tanto en partes componentes como en funcio- 
nalidad: el equipo semiautónomo de aire fresco con 
manguera de aspiración (también denominado de aire 
fresco no asistido). 

En la figura 1, pueden apreciarse sus partes 
componentes más usuales, haciendo la salvedad, que 
dichas partes componentes no tienen por qué ser pre- 
ceptivas en su totalidad. 

En estos aparatos puede plantearse el problenia 
de La limitación de la longitud de la manguera. lo cual 



iio debe hacerse a priori en ningún caso, sino sienipre 
en función de la pérdida de carga a la inlialación, 
siendo dicha longjtud adecuada, si la resistencia a la 
respiración no sitúa al usuario en condiciones inacep- 
tables de trabajo. 

Otro punto de conflictividad de estos equipos, 
reside en la incorporación al mismo, de un filtro situa- 
do al final de la manguera, que tiene por misión rete- 
ner los polvos gruesos que puedieran existir. Deben 
tenerse en cuenta, a la hora de efectuar dicha incorpo- 
ración, los siguientes factores: 

La manguera va a estar situada eti un lugar iio 
containinado, puesto que de no estarlo, nos en- 
contraríamos ante un equipo dependiente de re- 
tención mecánica. 

El filtro producirá una pérdida de carga adicio- 
nal que podría inuiiiizar las prestaciones del 
equipo. 

Sin perjlicio de las válvulas de exhalación exis- 
tentes er, los adaptadores faciales de estos equipos, 
;isuita conveniente la utilización de una válvula que 
sólo se abra a la inhrlación impidiendo que parte del 
aire exhalado penetre en lamanguera, a fin de evitar 
los efectos debidos al "espacio muerto". 

Otro tipo de aparato semiautónomo de aire 
fresco es el que utiliza un soplante, bien sea operado 
manualmente, con el pie o por medio de un motor, 
para suministrar al usuario aire a baja presión. De 
aquí que a estos equipos se les denomine de aire fres- 
co con manguera de presión. (Ver figura 2). 

Las diversas clases de soplaiites puederi obede- 
cer a múltiples diseños y características, aunque sieiri. 
pre habrán de estar en consonancia con la misión del 
equipo de que forman parte. Son del tipo de baja 
presión, como se ha dicho y deben operarse en lugares 
de aire limpio, es decir no contaminados. 

Es iinportante cuaiido se utiliceii estos aparatos, 
prevenir la posibilidad de un fallo en el funcionaiiiien- 
to de la suplante. lo que situaría 11 usuario ante la 
riecesidad de iniialar a través de la rnanguera, sin otra 
ayuda que sus propias coiidiciones respiratorias. 

Aunque en la práctica se utilizan longitudes dc 
iiianguera, Iiasta tres y cuatro veces superiores. a las 
de los equipos de aspiración, debe tenerse presente lo 
explicado en el párrafo anterior. 

Cuando se utilizan estos equipos semiautóno- 
nios resulta particularrneiite conveniente la presencia 
iie un segundo hombre, que adeiiiás de operar la so- 
jplarite en su caso, sirva también coino relevo o guar- 
da,  dispuesto a ayudar al usuario en caso de acciden- 
te. 

Los equipos semiautónonros de aire coniprimi- 
,lo son, conio su noiiibre indica. aparatos en los cuales 
el aire de inhalacióii proviene de una fuente de aire 
coiiiprimido. 

Estos aparatos semiautónoinos son los inás utili- 
~ a i l o s  y son tanibién conocidos por la denominación 
"Respiradores de liriea de aire". 

Los equipos se acoplan a un sistema de aire 
corirprimido niediante una manguera de pequeño diá- 
iiietro interior y el aire limpio de la fuente suministra- 
dora se alimeiita al adaptador en volumen suficiente 
cuma para reunir los requisitos de respiración del 
tisuario. 

Además de su facilidad de manejo estos equipos 
sun los niás confortables en cuanto a uso, puesto que 
poseen una pequeña resistencia a la inhalación y el 
flujo de aire suministra un efecto refrescante. 

Son equipos adecuados para ser utilizados con- 
tra todos los containinantes atmosféricos, aunque ha 
de tomarse especial cuidado eti aquellos ambientes 
excesivamente tóxicos, inmediatamente peligrosos pa- 
ra la vida o salud, por si se produce un fallo en el 



suministro de aire comprimido. Esta limitación de uso 
es primordial debido al hecho de ser el equipo absolu- 
tamente dependiente del sistema de suministro de 
aire. 

Otra limitación de uso consiste en la necesidad 
de arrastrar una manguera para conectarla a la fuente 
de suministro de aire, lo que sin duda limita la liber- 
tad de movimiento del usuario. 

Una de las más importantes precauciones en el 
uso de los equipos semiautónomos de aire comprimi- 
do, es la de asegurar un suministro de aire en cantidad 
y presión suficientes. 

Para la instalación de estos equipos en las indus- 
trias, se suele aprovechar el sistema de aire comprimi- 
do allí existente, lo que puede traer consigo algunos 
problemas. 

La mayoría de las plantas con sistemas de aire 
comprimido se operan con compresores tipo pistón 
lubricado internamente. Por esta razón, se presentan 
en muchos sistemas de aire comprimido, nieblas de 
agua y aceite, vapores de aceite y pequeñas cantidades 
de partículas exteriorEs. Ante este hecho, resulta ne- 
cesario el empleo de filtros de línea de aire, con el 
objeto de  retener tales contaminantes por procedi- 
miento de filtración mecánica y química. 

Aún puiden existir problemas de mayor grave- 
dad si los compresores lubricados se calientan por 
fricción excesiva, existiendo la posibilidad de la com- 
bustión parcial del lubricante junto con producción 
de monóxido de carbono. En estas condiciones, sería 
conveniente, instalar cerca del aire respirable, un siste- 
ma de alarma que permitiese prevenir al usuario de la 
presencia de dicho contaminante. 

Para evitar algunos de los anteriores problemas, 
lo ideal sería, disponer de compresores especiales de 
aire limpio, a fin de evitar la utilización de equipos 
accesorios, tales como reguladores de ~res ión,  válvulas 
dz escape,filtros de aire,etc. 

Existen ciertos tipos de compresores de aire, 
que son fabricados especialmente para suministrar 
aire respirable y para ello utilizan sistemas que elimi- 
nan la necesidad de lubricación interna. En estas con- 
diciones, los aparatos suministran aire fria, limpio y 
debidamente humidificado a las presiones respirailes. 
Dichos compresores son utilizables en varias dimen- 
siones, dependiendo del número de equipos semiauto- 
máticos a ser conectados y operados en un momento 
dado. 

Cuando el suministro de aire comprimido al 
usuario, está regulado por una válvula de flujo cons- 
tante, nos encontramos ante el tipo denominado de 
flujo constante o de presión constante. 

En la figura 3, pueden apreciarse las principales 
partes componentes de estos equipos y los sistemas de 
filtración y regulación instalados en la línea de sumi- 
nistro de aire. 

El tipo más interesante de los equipos semiautó- 
nomos de aire comprimido, es el denominado a "de- 
manda". Ver figura 4. 

Las válvulas a demanda se abren a la inhalación 
y se cierran a la exhalación. Aunque existen diferen- 
tes tipos de estas válvulas, el principio general de fun- 
cionamiento de las mismas consiste en lo siguiente: 

Al inhalar el usuario se crea una Ligera presión 
negativa en el adaptador, tubo de respiración y válvu- 
la de demanda. Esta presión negativa, deprime un dia- 
fragma en la válvula a demanda, abriéndola y permi. 
tiendo el paso de aire hasta que el usuario exhale y 
origine con ello una presión positiva en las partes 
mencionadas. 

La principal ventaja de los aparatos a denianda 
consiste en que la tasa de flujo de aire se ajusta auto- 
máticamente por las características de la respiración 
del usuario. 


