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VISITA NUESTRAS EXPOSICIONES

VISIT OUR EXHIBITIONS

www.fundacionmapfre.org
Fundaciéon MAPFRE

Nicholas Nixon
Hyde Park Avenue, Boston, 1982

#expo_nixon

http://exposiciones.fundacionmapfre.org/
nicholasnixon

NICHOLAS NIXON

Lugar

Sala Fundacién MAPFRE

Barbara Braganza

Barbara de Braganza, 13. 28004 Madrid

Fechas

Desde el 07/09/2017

al 08/01/2018

Horario de visitas

Lunes de 14:00 a 20:00 h.

Martes a sabado de 10:00 a 20:00 h.
Domingos y festivos de 11:00 a 19:00 h.

NICHOLAS NIXON

Location

Fundacion MAPFRE

Barbara Braganza Exhibition Hall
Bérbara de Braganza, 13. 28004 Madrid

Dates
From 07/09/2017
to 08/01/2018

Visiting hours

Monday from 2 pm to 8 pm.

Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm.
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.

Ignacio Zuloaga

Celestina, 1906

Museo Nacional Centro de Arte
Reina Sofia, Madrid

Foto: Archivo Fotografico Museo
Nacional Centro de Arte Reina
Sofia

© Ignacio Zuloaga, VEGAP,
Madrid, 2017

#expo_zuloaga

http://exposiciones.fundacionmapfre.org/
zuloaga

ZULOAGA EN EL PARIS DE LA BELLE
EPOQUE, 1889-1914

Lugar
Sala Fundacion MAPFRE Recoletos
Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid

Fechas
Desde el 28/09/2017
al 07/01/2018

Horario de visitas

Lunes de 14:00 a 20:00 h.

Martes a sabado de 10:00 a 20:00 h.
Domingos y festivos de 11:00 a 19:00 h.
Acceso gratuito los lunes

ZULOAGA IN BELLE EPOQUE PARIS,
1889-1914

Location

Fundacion MAPFRE Recoletos Exhibition Hall

Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid

Dates
From 28/09/2017
to 07/01/2018

Visiting hours

Monday from 2 pm to 8 pm.

Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm.
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.
Free entry on Mondays

Auguste Rodin

Le Penseur, sur élément de
chapiteau, 1881-1888

Musée Rodin, Paris. S.03469

© agence photographique du
musee Rodin - Pauline Hisbacq

#infiernoRodin

http://exposiciones.fundacionmapfre.org/
elinfiernosegunrodin

EL INFIERNO SEGUN RODIN

Lugar
Sala Casa Garriga i Nogués
Diputacié, 250. 08007 Barcelona

Fechas
Desde el 10/10/2017
hasta el 21/01/2018

Horario de visitas

Lunes: 14:00 a 20:00 h.

Martes a sabado: 10:00 a 20:00 h.
Domingos y festivos:11:00 a 19:00 h.
Acceso gratuito los lunes

HELL ACCORDING TO RODIN

Location
Casa Garriga i Nogués Exhibition Hall
Diputaci6, 250. 08007 Barcelona

Dates
From 10/10/2017
to 21/01/2018

Visiting hours

Monday from 2 pm to 8 pm.

Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm.
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.
Free entry on Mondays

ESPACIO MIRO

Lugar
Sala Fundacion MAPFRE Recoletos
Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid

Exposicion Permanente

Horario de visitas

Lunes de 14:00 a 20:00 h.

Martes a sabado de 10:00 a 20:00 h.

Domingos y festivos de 11:00 a 19:00 h.

Acceso gratuito con la compra e U

de la entrada a las salas Fundacion [ 4 ,?‘f.; -
MAPFRE Recoletos i ’!r o i

ESPACIO MIRO

Location

Fundacion MAPFRE Recoletos Exhibition Hall

Paseo de Recoletos 23, 28004 Madrid
Permanent Exhibition

Visiting hours

Monday from 2 pm to 8 pm.

Tuesday to Saturday from 10 am to 8 pm.
Sunday/holidays from 11 am to 7 pm.

Free access with the purchase
of an entrance ticket to the exhibition
halls of Fundacion MAPFRE Recoletos

1iiICOMPRA TUS ENTRADAS!!
BUY YOUR TICKETS!!
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Muito obrigado pelo seu trabalho

O cardiologista Valentin Fuster, a empresa de transportes ALSA, o psiquiatra Luis Rojas Marcos e a Fundacién Aladina foram os
vencedores da edicfio de 2016 dos Prémios Fundacion MAPFRE.

Com 30.000 euros como prémio para cada categoria, esta premiacio visa apoiar as iniciativas de pessoas e empresas que,
voluntariamente, dedicam seu tempo para melhorar as condi¢des de vida do resto da sociedade. @

Para esta edicao foram recebidas
7140 candidaturas de todo o mundo

Ia ﬁln(la('iO"l Revista da Fundacion MAPFRE Presidente do Conselho Editorial Antonio Nufez Tovar Diretor Javier Fernandez Gonzilez Edi¢do Dire¢io de Comunica¢io
da MAPFRE Redaciio Ctra. de Pozuelo 52. 28222 Majadahonda. Madrid. T 915 815 073. F 915 818 382. comunicacion@mapfre.com www.fundacionmapfre.org Distribuicio Area de Marketing
da Fundaciéon MAPFRE. P° de Recoletos, 23. 28004 Madrid. T 916 025 221. informacion@fundacionmapfre.org Realizacdo editorial Moonbook S.L. contenidos@moonbook.es Infograficos
Gorka Sampedro Impressido Edipack Grafico, S.I. Depésito legal M-26870-2008 ISSN 1888-7813 A publicacdo desta revista ndo necessariamente supde a concordancia da Fundacion MAPFRE
com o contetido dos artigos e trabalhos nela contidos. Esta autorizada a reproducio de artigos e noticias aqui contidas desde que conte com a permissiio expressa dos editores e a fonte seja citada.
Imagem da Capa Ignacio Zuloaga, Véspera da Corrida (fragmento), 1898. Musées Royaux des Beaux Arts de Belgique, Bruxelas. © Ignacio Zuloaga, VEGAP, Madrid, 2017
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Te contamos tudo o que aconteceu na cerimonia de entrega
e entrevistamos os vencedores desta edicdo: o cardiologista
Valentin Fuster, psiquiatra Luis Rojas-Marcos, Fundacion
Aladina e a empresa de transportes ALSA.
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EM PRIMEIRA PESSOA
Uma econversa com
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Motivados pela exposicdo do fotégrafo americano, tivemos a
oportunidade de conversar com ele sobre seu trabalho.
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A exposicio deste grande fotografo americano podera ser
visitada até o dia 08 de janeiro de 2018 na sala Barbara de
Braganza de Madrid.
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Até o dia 07 de janeiro de 2018, a Fundacién MAPFRE
apresenta na sala Recoletos de Madrid uma exposicéo
retrospectiva sobre o pintor basco.
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O INFERNO SEGUNDO RODIN

Mergulhe no inferno particular do escultor Rodin
na sala Casa Garriga i Nogués de Barcelona. Até o dia 21 de
marco de 2018.
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O jornalista e Prémio Nacional de Esportes, Sebastian Alvaro,
nos conta sobre seu projeto no Afeganistio.
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Prémios sociais 2016

TEXTO: ANGEL MARTOS

740 pessoas e instituicdes de todo o mundo
apresentaram sua candidatura a uma das quatro
categorias dos Prémios Sociais da Fundacion
MAPFRE em sua ultima edicdo, 85% a mais do que
no ano anterior. Em uma primeira leitura deste
crescimento, reflete-se claramente o interesse

e a projeciio cada vez mais internacional desses
reconhecimentos que buscam evidenciar e agradecer
pelo trabalho de todos aqueles que, além de suas
vidas diarias, dedicam tempo e esforco aos demais,
a sociedade onde atuam. O segundo, igualmente

importante, é que cada vez mais e mais pessoas
comprometem-se a mudar para melhorar o mundo
que nos rodeia.

A cerimonia foi presidida por Sua Majestade, a Rainha
Sofia, que por sua vez foi premiada pela Fundacion
MAPFRE na edicdo anterior, e conduzida pelo jornalista
Pedro Piqueras. Também contou com a presenca de Juan
Ignacio Zoido Alvarez, Ministro do Interior da Espanha.
Essa premiacdo é anual e conta com um or¢camento total
de 120.000 euros, que visa reconhecer o trabalho de

PREMIOS — REVISTA LA FUNDACION#40



.II VEJA MAIS IMAGENS NA EDICAQ DIGITAL

«Nos propusemos a deixar um mundo melhor 7

que 0 que encontramos ao nascer»

instituicOes e pessoas que contribuem para a melhoria da
vida da sociedade.

Assim, o Prémio a Melhor Iniciativa em
Prevencio de Acidentes foi para o Grupo ALSA pelo
seu programa World Class Driver, um conjunto de
medidas para a melhoria continua dos conhecimentos
e competéncias de seus condutores, o que incide no
estrito cumprimento das leis de transito e de seguranca,
especialmente em matéria de velocidade. O resultado
¢ uma reducéo de 35% no nimero de acidentes. Jorge
Cosme, presidente da multinacional de transportes,
agradeceu pelo troféu que «representa um novo
estimulo para melhorar ainda mais o nosso programa
de seguranga».

«Nos propusemos a deixar um mundo melhor
que o que encontramos ao nascer», confessou o
empresario, cineasta e filantropo Paco Arango, ao
receber o prémio dado a sua Fundacion Aladina.
O Prémio a Melhor Iniciativa em Acdo Social,
por seu programa de atendimento psicologico
para criancas e adolescentes com cancer e suas
familias. «Além do valor econémico deste prémio,
o reconhecimento é muito importante para o nosso
trabalho, porque é a tinica maneira da Aladina
continuar a crescer», defendeu Arango.

Os doentes mentais desabrigados foram os
protagonistas do Prémio a Melhor Iniciativa em
Promocio da Saude, entregue pela Rainha Sofia ao
Proyecto Ayuda, liderado por Luis Rojas-Marcos.
Durante seu discurso, o doutor salientou que
«o crédito deve ser compartilhado com muitos que
desempenharam um papel essencial na cria¢do do projeto
e que acreditaram no valor terapéutico, humanitdrio e
moral deste modelo mével de intervencdo para ajudar a
milhares de doentes mentais desabrigados». Trinta anos
apos o seu lancamento, em Nova York, este programa
atende 11.500 pacientes anualmente. Seu efeito foi
multiplicado através da reproducio do modelo nas
grandes cidades dos Estados Unidos e na Europa.

«No final, a licdo mais importante que eu reaprendi
nos dias de hoje é que a nossa tarefa didria é ajudar uns
aos outros, e que o melhor negécio é o bem comumy»,
compartilhou Rojas-Marcos.

O Prémio a Toda Uma Vida Profissional, Jose
Manuel Martinez Martinez, foi atribuido a Valentin

Fuster, pelos mais de quarenta anos de pesquisa e
luta contra as doencas cardiovasculares. «Estou muito
orgulhoso por receber este prémio da Fundacion
MAPFRE, que é tdo prestigiada e que recebe pessoas
que eu admiro profundamente, como Sua Majestade,
a Rainha Sofia e Pldcido Domingo», confessou o
médico. Em seu discurso de agradecimento, Fuster
reconheceu que lhe custou relembrar os 40 anos de
pesquisa como sendo apenas seus, «especialmente
quando se estd ciente da importdncia de seus
colaboradores». Seus projetos mais recentes sio
destinados ao controle das doencgas cardiovasculares
através da educacdo de habitos saudaveis, ao estudo
da nutricdo, obesidade, hipertensio e controle

de nossas emocgoes. «Se queremos que o mundo
mude, devemos apoiar os jovens, os jovens sdo o
futuro», concluiu.

SIS

Pundadﬁn

APFRE

AWARDSs
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Prémio Por Toda uma Vida
Profissional José Manuel Martinez

Valentin Fuster

Quando aperta-se a mio macia
e firme do Dr. Valentin Fuster
(Barcelona, 1943), que salvou
tantas vidas, devolvendo o pulso a
coracoes danificados, pesquisando
as causas das doencas e da morte,
entende-se este conceito de
heroismo civil e a necessidade de
premia-lo.

O diretor do Centro
Nacional de Pesquisas
Cardiovasculares (CNIC) e do
Instituto Cardiovascular do
Hospital Mount Sinai, em Nova
York, mostra sua sabedoria e
tenacidade em ambos os lados
do Atlantico, sem perder, neste
trabalho heroico, o contato
direto com seus pacientes.
“Ontem eu atendi a 17 pacientes”,
diz ele com orgulho.

Responsavel por avancos
gigantescos na identificacio
das causas dos ataques
cardiacos, pioneiro no uso
de aspirina para prevenir
doencas cardiovasculares e
da polipilula para trata-las,
entre muitos outros feitos,
recebeu o prémio “Por Toda

TEXTO: ANGEL MARTOS

uma Vida Profissional José
Manuel Martinez Martinez” da
Fundacién MAPFRE.

Olhando para tras, afirma
que, se comecasse de novo, o
cérebro seria seu objeto de estudo
e preocupacio. Porque esta em
nossas necessidades e desejos,
decisdes e habitos, o segredo para
uma vida saudavel.

Vocé se lembra da primeira
vez que viu um coracio
batendo?

Sim, eram coracdes em autopsia,
quando estava no primeiro

ou segundo ano da faculdade,

e depois vimos 6rgios vivos
diretamente nas salas de cirurgia,
ou indiretamente por meio de
tecnologia de imagem.

Vocé ja pegou um coracio na
mao? Qual é a sensacao?

E dificil explicar, porque quando
vocé tem um cora¢do na méo,
como nos cirurgioes temos, e vocé
precisa mudar algumas coisas

ou modifica-lo cirurgicamente,

pensa-se somente sobre os
aspectos mais mecanicos.

A percepcio e o entendimento
mais profundo do coracéo
adquire-se vendo-o de fora.

O coracio ainda guarda
segredos para vocé?

E uma maquina em movimento
continuo que, ao contrario dos
avides, ndo precisa de reparo a
cada trés ou quatro semanas. Eum
mistério e um milagre.

Falar em milagres e

pesquisa parece uma
contradicio.

E uma pergunta dificil de
responder. Pesquisa e criatividade
sdo extremamente importantes
para alcancar o que ainda néo
conhecemos, mas devemos ter

em mente que estamos longe de
saber tudo o que precisamos. E,
certamente, no que diz respeito ao
coracdo, é muito dificil entender
como valvulas se abrem e se
fecham a cada segundo, durante
50, 60, 70 anos, sem se deteriorar...
A menos que a gente contribua
para isso.

REVISTA LA FUNDACION#40 — PREMIOS
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Julio Domingo Souto

0 incidente mais comum,

dentro de sua especialidade, é o

ataque cardiaco, que é sempre
visto como uma surpresa, um
imprevisto.

Esta é uma doenca das artérias
coronarias, que leva ao ataque
cardiaco. Inicia entre os 15 e

20 anos de idade, devido a uma
série de fatores de risco. Dois
tercos da populacdo ja tém a
doenca quando atingem os 50
anos de idade. Assim, os ataques
cardiacos sio inesperados apenas
a partir de uma visdo superficial...
Nos, seres humanos, tendemos a
acreditar que somos invulneraveis
e a pensar que tudo acontece

de repente. Mas é porque nio
quisemos preveni-lo.

O prémio da Fundacion
MAPEFRE lhe foi dado
precisamente pelo
desenvolvimento de sua
pesquisa, mas também
pelos proveitos tirados
da mesma, na prevencio
e tratamento de doencas
cardiovasculares.

Eu tive trés fases na minha
vida profissional. As duas
primeiras foram muito
dedicadas a pesquisa sobre a
doenca, em particular, o infarto
do miocardio. Mas chega um
momento em que vocé percebe
araiz do problema: a sociedade
em que vivemos, um mundo
onde a economia e as financas
sdo muito importantes. Tratar
a doenca é carissimo, mas
preveni-la custa muito menos,

O coracao
¢ um mistério
e um milagre

por isso é necessario cuidar-se
desde cedo.

Pode-se dizer que vencemos

a batalha da ciéncia mas
perdemos a da cultura, certo?
Sim, a ciéncia estd muito atrasada
em relacdo a atitude humana. Se
vocé perguntar a alguém sobre

o tabagismo, a hipertensio, o
colesterol alto, a inatividade fisica,
essa pessoa sabera muito bem que
estes sdo fatores de risco, mas,
infelizmente, a sociedade nio muda
por isso.

O que pode ser feito?

Eu trabalho com o Sesame Street
(programa infantil de televisio
conhecido como Vila Sésamo

no Brasil) ha muitos anos, e ha
dados muito importantes sobre

0 N0SSO comportamento como
adultos depender do ambiente
em que vivemos entre os 3 e 6
anos. Abordamos estas idades
com trabalhos muito intensos,
durante 70 horas essas criancas
sdo ensinadas sobre o que é a
saude, como funciona o corpo, o
tema da nutri¢ao, exercicio fisico
e como controlar as emocdes. NOs
preparamos eles para que, mais
tarde, quando forem apresentados
ao alcool, ao tabaco, etc, saibam
dizer ndo. No momento, estamos
trabalhando com 50.000 criangas
em quatro paises. E os resultados

em 10 anos de acompanhamento
sdo espetaculares. Também temos
programas com adultos... mas eles
ndo mudam. As criancas ouvem,
os adultos nio.

AS pequenas esperancas nos
dao as maiores!

Bem, estamos falando de uma
epidemia, da causa numero um de
mortes no mundo, que é o infarto
e o derrame... Ha esperanca em
um nivel muito diferente do que
as pessoas pensam: os projetos
realizados com adultos tém sido
bem sucedidos quando ha o
envolvimento da comunidade.
Um sistema parecido com o do
Alcoodlicos Andnimos, mas com
temas de saude, em que uns

aos outros se ajudam acerca da
obesidade, tabagismo, pressio
arterial... A comunidade é muito
motivadora.

Como sao construidos

esses grupos de “pacientes
anonimos™?

Um de nossos estudos foi
realizado em sete comunidades
espanholas, onde, junto aos
municipios, reunimos pessoas
com fatores de risco em grupos
de 10 em reunides mensais, e tem
sido um sucesso absoluto.Isso
mostra que o individuo, quando
trabalha com outros individuos,
por pressio ou nio, funciona
muito melhor.

Voeé mesmo chegou a mudar
alguns de seus habitos?

Eu, francamente, sempre fui muito
motivado desde cedo.

PREMIOS — REVISTA LA FUNDACION#40



Na Espanha existe um grupo de cientistas muito talentosos,
que pode ser comparado aos melhores do mundo.
Se nds queremos que este mundo mude de verdade, devemos ll
comecar a recorrer aos jovens

Qual ¢ a sua opiniao sobre

as politicas publicas que
penalizam os alimentos menos
saudaveis, como o acucar
refinado?

Na semana passada, em
Washington, apresentamos

um estudo sobre como nos
aproximamos da sociedade
para iniciar uma mudanca.
Fazemos isso a nivel individual
ou comunitario? Ha regras?
Estou convencido deste altimo.
Basta olhar para a historia do
tabagismo... Se alguém quer
parar esta epidemia, tem que
obrigar as empresas de alimentos
areduzir o sal, o actcar, as
gorduras. As companhias de
seguros, por exemplo, estio
comecando a apresentar taxas

significativas em relacéo aos
fatores de risco. Vai por ai.

O prémio por toda uma

vida convida a reflexio.

Se voeé tivesse que destacar
algo que aprendeu, o que
seria?

Acho que nds nio estamos dando
énfase o suficiente no papel
tremendo que os jovens podem
ter se soubermos motiva-los.
Intmeros pais ja me pediram
para falar com seus filhos e
filhas, porque sio passivos, ndo
sio motivados. Em cada um dos
seis projetos que desenvolvemos
em todo o mundo existem cerca
de 20 pessoas envolvidas. Sio
pessoas com menos de 30 anos,

e muitas delas, pessoas que a
sociedade uma vez afirmou serem

passivas. Se nds queremos que
este mundo mude de verdade,
devemos comecar a recorrer aos
jovens. Eles sio os uinicos que
podem nos levar a um futuro mais
brilhante do que apenas pensar
em nos mesmos e na sociedade em
que vivemos.

A ciéneia precisa ser mais
reconhecida na Espanha?

Na Espanha existe um grupo de
cientistas muito talentosos, que
pode ser comparado aos melhores
do mundo. Minha opinifo é

que devemos incentivar estes
individuos, homens e mulheres.
Eu sou daqueles que pensam
que é melhor dar muito a poucos
do que dar pouco a muitos.

E algo que temos que aprender
com os EUA.
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Prémio a Melhor Iniciativa
em Promoc¢ao da Saude

Luis Rojas Marcos

Em 1981, o primeiro ano de
Ronald Reagan a frente do
Governo dos EUA, as estatisticas
apontaram 107.495 roubos e
1.841 assassinatos em Nova York.
Um recorde que ficou marcado
como ponto de transicio para
uma cidade em guerra, cadtica
e desordenada, tomada por
traficantes de drogas e outros
criminosos, e que nas palavras de
Luc Sante, um de seus cronistas
mais lucidos, ao invés de Big
Apple «seria mais veridico se a
cidade atendesse pelos apelidos
dados pelos sem-teto: a Grande
Mancha e a Grande Cebola».
Esse foi também o ano em
que o psiquiatra e pesquisador
Luis Rojas Marcos (Sevilha,
1943) foi nomeado diretor da
area de Servicos Psiquiatricos de
onze hospitais gerais, servicos
de emergéncia e ambulatorios
de Nova York pelo prefeito da
cidade, Edward Koch. «Uma
cidade aberta, tolerante, um
viveiro de ideias, em que as
oportunidades te perseguem, e
néo o contrario», lembrou Rojas

TEXTO: ANGEL MARTOS

Marcos, «me acolheu quando
eu era um jovem inexperiente,
inquieto e apenas enrolava no
inglés». Sua contribuicio mais
reconhecida neste cargo foi a
criacdo, em 1987, do Proyecto
Ayuda (Project HELP), o
primeiro servico médico
movel para atender e internar
pacientes mentais graves e
desabrigados.

Trinta anos depois, a
Fundacion MAPFRE concedeu
a ele seu prémio ,,Melhor
Iniciativa em Promocéio da
Saude*, no valor de 30.000
euros, escolhido entre mais de
740 candidaturas recebidas de
toda a Europa, Estados Unidos
e América Latina . O juri para
este prémio foi formado, entre
outros, pelo presidente da
Real Academia Nacional de
Medicina, Joaquin Poch, e pela
diretora geral de Saude Publica,
Qualidade e Inovacio, Elena
Andradas, que sublinhou «a
importancia deste programa,
que serviu como modelo para a
implementacio destes servicos

moveis em outras cidades, e tem
feito muitos paises entenderem
que a satide mental dos mais
desfavorecidos é uma questio
vital para o sistema de saude
nacionall».

Um entendimento que,
na década de 80, para Rojas
Marcos e sua equipe se tratava
simplesmente de sensibilidade,
de humanidade: «N6s viamos
como vinham muitos pacientes
mentais ao setor de urgéncias,
e havia um grupo que vivia
na rua, que se abrigavam nos
taneis do metro e parques...
ocasionalmente, algum deles
morria e aparecia no jornal.
Lembro-me de uma senhora que
morreu em sua caixa de papeldo
fora da estacio de metro6... Entdo,
decidimos que tinhamos que
fazer alguma coisa», lembra o
psiquiatra espanhol.

Muitas manhas as noticias nos
levam a pensar que o mundo
esta louco. Mas, qual seria o
diagnostico de um especialista?
O mundo néo esta louco, é apenas
uma minoria que sofre de doenca
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José Luis Zamorano

mental. O que acontece é que
passamos a prestar atencio ao que é
diferente.

Por que continuamos a ter
tanto medo deles? Fizemos
progressos na eliminacio de
alguns preconceitos, mas, ao
mesmo tempo, outros pareecem
ter nascido.

E mesmo. Deve-se levar em conta
que a no¢do de doenga mental é
relativamente recente. A psiquiatria
foi inventada ha 120 anos, e antes
os doentes mentais, como nio
eram entendidos, eram vistos
como “possuidos”, na Biblia fala-
se de loucos. A palavra louco vem
de localizar , afastar... A sociedade
sempre se afastou, estigmatizou

a doenca mental, por medo de

que possa levar a violéncia, mas
também por se tratar de alguém
que nio vé realidade como o

resto. E isso tem feito muito mal
para os doentes mentais, da medo
dizer que quer ir ao psicologo ou
ao psiquiatra, ndo pense que ao
fazer isso vocé é louco ou é uma
pessoa imprevisivel. Essa é a maior
barreira entre a doenca mental, o
doente e a cura ou, pelo menos, a
melhora.

A partir dos anos 50, decidiu-
se deslocalizar os loucos

nos EUA, com perdao pelo
trocadilho. Ou seja, pensou-se
que, em vez de serem trancados
em guetos psiquiatricos, os
doentes mentais poderiam ser
reintegrados a sociedade com

a devida ajuda farmacologica e
médica.

Ha culturas,
na Espanha,
na Europa,
onde a felicidade

ou 0 conceito
de felicidade
¢ mal visto

E também uma das palavras mais
compridas em castelhano e em
inglés: se desinstitucionalizou.

Na Europa (exceto na Alemanha)
e nos EUA houve um movimento
para negar a doenca, a0 mesmo
tempo em que havia um enorme
gasto com esses centros. Em
seguida, os centros foram fechados
e nio ocorreu a ideia de criar
programas comunitarios. Na
Espanha muitos tiveram a sorte
de serem apoiados por suas
familias. Mas nos EUA este nio é
o papel da familia, acredita-se que
¢ a obrigacdo do Estado. Como
resultado, esses pacientes, que
nio podiam negociar a burocracia
social, acabavam nas ruas e
colocavam sua vida em perigo.

Em seus site explica que «em
1955 os centros psiquiatricos
americanos abrigavam 552.150
doentes cronicos, enquanto em
1980 restavam apenas cerca

de 150.000, devido a falta de
servicos de saide mental nas
comunidades». Como conseguiu
sensibilizar novamente as
autoridades sobre o problema
que eles mesmos criaram?

Eu tive sorte que o entao

prefeito, Ed Koch, que morreu
recentemente, logo percebeu

que tinha que fazer alguma

coisa. Mas claro, tudo isso exige
recursos, psiquiatras, enfermeiros,
assistentes sociais... encontrar

um hospital disposto a admitir
esses pacientes e localizar uma
instituicdo que também aceitasse
aqueles que precisavam de uma
longa estadia. Demoramos em fazer
tudo isso.

Vocé se lembra da manha em
que lancaram o projeto?
Comecamos em um dia de
outubro, e por alguma razéo, a
imprensa sabia. Na noite anterior
eu e o prefeito fomos ver os
pacientes que recolheriamos no
dia seguinte. E eu me lembro da
presenca da televisdo, porque era
uma decisio que chamava muita
atencdo. Também as perguntas dos
jornalistas: por que o faziamos?
Nos estavamos tentando esconder
eles? Estavamos tirando os
pacientes da rua contra a vontade
deles? Era um debate sobre o que
é a liberdade. A liberdade é estar
alucinando, sem comer, doente,
com infec¢des, ou € sair da prisdo
da doenca?

Me chama muita atencéio

as demonstracoes de
agradecimento dos prefeitos
que o apoiaram, Koch,

David Dinkins, Rudolph
Giuliani...

E claro que, sem a ajuda dele
nio teria sido possivel. Nem sem
a cooperacdo das familias dos
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A palavra louco vem de localizar, afastar... A sociedade

sempre se afastou, estigmatizou a doenca mental, por medo
de que possa levar a violéncia, mas também por se tratar de

alguém que nio vé realidade como o resto.

Luis Rojas Marcos com Valentin
Fuster na entrega dos prémios

doentes, dos hospitais ptblicos

e dos profissionais, psiquiatras,
enfermeiros e assistentes sociais
que estavam dispostos a trabalhar
dia e noite nas ruas, com uma
dedicacdo extraordinaria.

Rojas Marcos é, gracas a sua
simplicidade, um prolifico
escritor de artigos e livros

(um deles, Corazon y Mente,

foi escrito em conjunto

com outro premiado pela
Fundaciéon MAPFRE neste

ano, o renomado cardiologista
Valentin Fuster), onde foca

nos desafios das sociedades
ocidentais frente a violéncia,
drogas, epidemias, pobreza,
racismo, terrorismo e o estigma
da doenca mental. Uma vontade

de que enfrentemos e superemos
as adversidades com uma
perspectiva otimista.

A medicina mostra que
qualquer nenhum passado foi
melhor que o agora. Entao, por
que nos ainda continuamos
aterrorizados pelo futuro?

O que acontece € que, por um lado,
a memoria é programada para se
lembrar do que é mais positivo

do que negativo. Além disso, ha
culturas, na Espanha, na Europa,
onde a felicidade ou o conceito de
felicidade é mal visto. Vocé nio vai
a uma reunido e diz que esta feliz
ou otimista, porque é visto como
ignorante ou ingénuo. Nos EUA
glorifica-se a felicidade, a cultura
valoriza o otimismo.

Um prémio também lhe
convida a relembrar o
positivo e ser otimista sobre

o futuro. Pra voeé, como foi
ser premiado pela Fundacion
MAPFRE?

Este prémio vai muito além

do valor médico ou de saude
dessa unidade movel, porque
também implica na obrigacdo

da sociedade de cuidar dessas
pessoas mais vulneraveis, tais
como um doente mental que nio
entende a realidade, que vive na
rua. Me deu a oportunidade de
reaprender licdes que aprendi ao
longo da vida. Uma delas é que

é importante ajudarmos uns aos
outros, e a outra é que, realmente,
o melhor investimento que existe
é bem comum. @
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Prémio a Melhor Iniciativa
em Prevencio de Acidentes

A figura do motorista
profissional tornou-se, na tltima
década, um territorio ocupado.
Seja pela evolucio da economia
colaborativa, com os apps de
viagem compartilhada, ou pela
revolucio tecnoldgica, com a
chegada anunciada dos veiculos
autonomos, enfim, a profissio
de motorista atualmente é
controversa: ou sio amadores
ou robos.

ALSA, uma empresa de
transportes, encontrou uma
saida baseada na capacitacio
de seus profissionais através
da seguranca durante a
conducio. O 6nibus ja é o meio
de transporte terrestre mais
seguro. O relatorio da Rail Safety

TEXTO: ANGEL MARTOS

and Standards Boards Limited
afirma que o risco de sofrer

um acidente fatal de 6nibus é
quase 6 vezes menor do que se
viajarmos de carro, 48 vezes
menor do que se nos deslocarmos
de bicicleta, 108 vezes menor

do que se o fizermos como
pedestres e 321 vezes menor do
que se o fizermos em motocicleta.
Como melhorar essa estatistica?
Com um programa de prevencio
de riscos viarios chamado World
Class Driver, que recebeu o
Prémio Fundacion MAPFRE a
Melhor Iniciativa em Prevencio
de Acidentes. Para Jorge Cosmen,
presidente da empresa, apostar
na seguranca “é a melhor maneira
de servir nossos clientes”.

Quantas vezes ao ano vocé viaja
de 6nibus?

A cada um més e meio eu tento pegar
um Onibus interurbano. E urbanos
eu uso bastante, em Londres ou em
Madrid.

Quando se é o meio de
transporte terrestre mais
seguro, como se consegue
melhorar ainda mais?

Na ALSA contamos com um

grupo maravilhoso de pessoas,
comec¢ando com os motoristas,

que sdo os responsaveis pela
implementacéo de todas as normas
preventivas e ativas de seguranca,
para que tudo ocorra da melhor
maneira possivel. £ uma questio
que esta em nosso DNA.
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Que tipo de acoes podem ser
promovidas?

H4 medidas concretas, tais como a
campanha da Fundacion MAPFRE
para o uso do cinto de seguranca
nos 6nibus, por exemplo, na qual
temos participado ativamente.

O uso do cinto de seguranca em
veiculos particulares mudou nos
ultimos 20 anos, e 0 mesmo esta
acontecendo no transporte coletivo,
com os passageiros dos 6nibus.

Isso vai levar algum tempo, mas
precisamos acreditar e persistir para
que alcancemos este fim.

NOs, usuarios, ainda somos
dificeis, certo?

Geralmente, o que é dificil é a
mudanca de habito, algo que vem
principalmente do convencimento.
Por isso, é muito importante

o desenvolvimento da cultura
viaria na Espanha, que ja evoluiu
muito gragas a instituicdes como a
Fundacion MAPFRE e seu trabalho
de reconhecimento as pessoas e
instituicdes que se preocupam com
o transporte, para que este seja o
mais seguro possivel.

Como nasceu este programa de
seguranca durante a conducao,
o World Class Driver?

Anos atras, quando a seguranca
viaria comecou a reduzir as taxas de
acidentes, nos, da ALSA, queriamos
dar um passo a frente, entdo a nossa
equipe de gerenciamento lancou um
plano global chamado Eliminando
Riesgos (Eliminando Riscos, em
traducdo literal), composto por
varios outros projetos. Um deles é

o World Class Driver, cujo objetivo

O objetivo
principal ¢ que
os motoristas da
ALSA sejam os
mais seguros que
existam

principal é que os motoristas da
ALSA sejam os mais seguros que
existam. Também queriamos servir
de referéncia para outras empresas
do setor.

A ALSA esta presente em varios
paises. Pode-se aplicar a mesma
politica de seguranca em

todos os mercados em que esta
presente?

As vezes é dificil, mas nio podemos
diferenciar a seguranca devido a
diferencas geograficas. Os habitos
de conducio no Marrocos, por
exemplo, sio diferentes dos habitos
da Espanha ou da América do Norte,
mas isso nio é desculpa para que

0s requisitos, as exigéncias que
colocamos nio sejam as mesmas,
porque no final todos somos pessoas.

O montante do prémio sera
destinado, precisamente, a
atividades de educacao viaria
no pais norte africano.

Sim, estamos presentes la ha

quase 20 anos e acreditamos que,
ao trabalhar em conjunto com as
escolas no Marrocos para aumentar
a seguranca viaria, educando as
criancas e os professores, podemos
ajudar a mudar certos habitos. E
também uma maneira de devolver a

sociedade marroquina uma parte do
que eles nos ddo, como uma empresa
prestadora de servicos no pais.

Quando veremos um veiculo
da ALSA sem um motorista
humano?

Estamos colaborando em varios
programas com varios fabricantes
mundiais, ligados aos veiculos
elétricos e a conducio autonoma.
Trabalhamos no desenvolvimento
desses prototipos e, na Espanha,
temos um sistema que pode

estar muito avancado. Mas logo
damos de cara com os desafios de
infraestrutura e na legislacéo.

As empresas estio investindo
cada vez mais em seguranca

€, a0 mesmo tempo, 0s
consumidores recorrem a
pilotos nao profissionais para

o0 bem da chamada “economia
colaborativa”. Nao é paradoxal?
Tudo o que é chamado de economia
colaborativa tem dois dngulos: o
desenvolvimento da tecnologia, que
permite um melhor servico com a
geolocalizacio, e logo ha o campo
das regulamentacdes. A tecnologia
é algo que as empresas devem
investir, a fim de prestar um melhor
servico a seus clientes, sem duvida
alguma. Mas o campo deve ser igual
para todos jogarem. Nesse sentido,
acreditamos que a seguranca e

a formacio das pessoas que vao
dirigir deve ser, de alguma maneira,
comum para todos. Acreditamos
que, atualmente, ha diferencas
muito perceptiveis que tendem

a uma homogeneizacio, é uma
questio de tempo.
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Prémio a Melhor Iniciativa
em Acao Social

Fundacion Aladina

“Nasci em um ambiente familiar
saudavel, amoroso, tive satide,
amor, cresci nas melhores escolas,
universidades, pude realizar

meus sonhos profissionais, mas

me angustia pensar por que eu
consegui e tantos outros nio”. Para
Paco Arango (México, 1966), cantor,
empresario, produtor, escritor

e diretor de cinema, herdeiro

do Grupo Vips, lhe ocorreu esse
conflito em 2001, quando estava
envolvido na série de sucesso da

TEXTO: ANGEL MARTOS

TVE, “Ala...Dina!”. «Eu disse pra
mim mesmo que tinha que retribuir
a minha sorte, urgentemente, de
alguma forma... Eu comentei com
uma pessoa que eu queria ajudar
em algo, queria dar o meu tempo e
queria que fosse complicado. Uma
semana depois, essa pessoa me ligou
e disse: “Comece no Hospital Nifio
Jests, com criancas com cancer”».
Quatro anos depois nasceu a
Fundacion Aladina, que recebeu o
prémio da Fundacion MAPFRE a

Melhor Iniciativa em Ac¢do Social
por seu programa de atendimento
psicologico a criancas e
adolescentes com cincer e suas
familias, que atende a mais de
1.500 pessoas todos os anos.

A Fundacion Aladina ¢ um
sucesso como organizaciao, mas
também pelo reconhecimento.
Como vocé encara isso?

Somos verdadeiramente
profissionais, de modo que
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recebemos os prémios com muito
carinho, mas cinco minutos depois
de recebé-lo ja estamos trabalhando
novamente com as criancas... Os
prémios sdo importantes, pois

¢ a inica maneira da fundagio
continuar crescendo. Fazemos muito
barulho na Aladina, tenho pessoas
maravilhosas nela, mas somos muito
verdadeiros, muito verdadeiros.
Choramos, todos nds choramos
juntos toda vez que perdemos uma
crianca, conhecemos todos eles pelo
nome e isso é muito incomum, nos
faz Gnicos em muitos aspectos.

Voeé se lembra da primeira
crianca que conheceu como
voluntario?

Sim, claro... lembro de todos.

Uma delas acabou sendo minha
voluntaria. E, infelizmente,

faleceu, ja com 28 anos. Seria atleta
paraolimpica, ndo tinha uma perna.
E o outro foi um menino que... se foi.

Esse contato tao proximo, que é
fundamental em seu trabalho,
ao mesmo tempo é muito
intenso. Como voceé se protege?
N3o ha forma. Chorando, amando...
No meu caso, eu tenho muita fé,
acredito em Harry Potter, sempre
disse isso (risos). E eu acredito que
essas criancas estio indo para um
lugar melhor. N#o que eu acredite,
eu sO nio tenho duvidas. Mas é
impossivel se proteger. Se um
voluntario nio chora com uma familia
é algo que estamos fazendo errado.

Como nasceu o programa de
atendimento psicologico para
criancas com eancer?

E muito engracado, porque quando
vem um voluntario que quer
aprender o que eu faco, eu paro para
pensar e honestamente néo sei como
explicar. E autodidata no sentido de
que surge a partir de uma grande
empatia, com um respeito liderado
pelos médicos.C om as criancas
sabemos o que funciona, o que

nio funciona e sabemos encaixar
bem as acdes. Logo, o resto é um
aprendizado gradual...

Acho muito importante que os
atendimentos se estendam ao
resto da familia.

Quem mais ajudamos sio os pais.
Mesmo com uma crianca recém-
diagnosticada, sempre digo a

eles que eles sdo quem mais me
preocupam, porque nio € que a
crianca ficara bem, até pelos cabelos
e tudo... Mas, caso a medicina
falhe, algo que ocorre com 20%
dos pacientes, nés cuidamos dos
pais durante um ano inteiro, com
um respaldo psicoldgico. Juntamos
familias que sofreram a mesma
perda em um grupo liderado por
um psico-oncologista. Eu vou
somente no primeiro e no ultimo

dia. No inicio, lhes peco para que
deem uma nota de 1 a 10 sobre como
se sentem. A maioria diz zero. Eu
digo: nio existe zero. Eles insistem:
zero. E todos tém cara de quem néo
voltardo para uma proxima sessao.
No entanto, continuam, e o tltimo
dia é um milagre, porque ndo ha uma
nota sequer abaixo de cinco, que por
si s0 ja significa seguir vivendo.

Voeé afirmou com muita
seguranca uma taxa de 20% de
mortalidade, nao diminuimos
esses numeros?

80% das pessoas se curam, mas é
uma taxa muito ambiciosa, porque
ai teria que ver como estio estes
80%. Ha uma porcentagem de
criancas que enfrentam grandes
obstaculos, emocionais e fisicos.

A primeira coisa que precisa ser
mudada é que a quimioterapia atinja
apenas a doenca, e ndo o corpo
inteiro, porque causa estragos. Ha
uma maquina que Amancio Ortega
acabou de comprar para Barcelona,
e explico-te a importancia dela:
quando se radia uma crianca,

radia toda ela, como se estivesse
colocando-a em um micro-ondas.
Mas com esta maquina, a radiacéo
atinge diretamente o tumor.

Gestos pessoais, como o do
fundador da Inditex ou os seus
mesmo, sio muito importantes.
Bem, 0 meu € mais pequeno, queria
eu ter essa fortuna, ha tanta coisa

a ser feita... O que importa é estar
ciente de que nos lugares mais
pequenos e incomuns, uma pequena
acdo pode mudar o mundo para
sempre.
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Bebe e eu, Savignac de Miremont,
Franga, 2011

© Nicholas Nixon, cortesia Fraenkel Gallery,
Séo Francisco

Seu comeco na fotografia nao
foi precoce, quais eram seus

principais interesses nesses anos
de formacao?

O que mais me interessava era a literatura
inglesa e norte-americana do século XX.
Eu trabalhava em uma livraria que tinha
muitos livros de arte e comecei a levar eles
para casa, para aprender. Minha familia nio
tinha livros, nem musica, no viajava, entio
a atmosfera de Ann Arbor (Michigan) me
deslumbrou, entio, no verio entre o meu
terceiro e quarto ano na Universidade de
Michigan, eu fiz um curso de fotografia.
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NICHOLAS NIXON

Nascido em 1947 em Detroit,
Michigan, se licenciou em
Literatura Americana no ano
de 1969. Ap6s completar seus
estudos de pos-graduacio em
Fotografia na New Mexico
State University, passou a
combinar suas aulas como
professor de fotografia na
Massachusetts College of Art
de Boston com seu trabalho
como fotografo. Seu interesse
por retratos e pela fotografia
de carater social resultou em
séries famosas como As Irmis
Brown (1999-2012) e People
with AIDS (1991). Desde 1976,
ano de sua primeira exposi¢io
individual no MoMA, em
Nova York, seu trabalho tem
sido exibido em varias galerias
e museus e recebeu prémios
renomados.

Dois dias depois, eu investi todas as minhas
economias em uma Leica M3.

Em St. Louis eu tirava fotos para
qualquer pessoa ou de qualquer objeto por
vinte e cinco centavos. Podia-se dizer que
eram para cobrir os custos, mas eu estava
decidido a tirar proveito dessa situacéo para
fazer boas fotografias para mim mesmo.

Vocé estava estabelecendo a sua
maneira de trabalhar a partir de entio:
tripé, camera de grande formato...

Em 1969 eu vi uma fotografia de Walker
Evans, Saratoga Springs, NY, 1932, e essa
qualidade acentuada, voluptuosa, alucinada,
da discricdo, especialmente a calcada
coberta de chuva, me deixou pasmo. Uma
camara de grande formato ainda é a inica
maneira de conseguir isso verdadeiramente.

Vocé fez parte da New Topographics,
uma mostra-chave da fotografia de
paisagens americanas.

Isso foi antes da minha exposicdo no
MoMA, eu estava orgulhoso, mas tinha
uma mistura de sentimentos sobre o que
é fazer parte de uma tendéncia. Acho que
foi mais importante para todos os outros
do que para mim.

E a sua primeira exposicao
individual foi no MoMA...

A primeira exposicdo no MoMA foi
importantissima, assim como a minha
primeira Bolsa Guggenheim. Depois disso,
as pessoas passaram a vir até mim e eu tive
o privilégio maravilhoso de nunca ter que
me preocupar em me promover de forma
alguma. Isso implica em uma liberdade
que néo tem preco.

A partir de 1977 as pessoas
passaram a ser seu foco principal.
Eu sempre vejo algo tremendamente
poderoso nas pessoas e, uma vez

que elas geralmente gostam desse
reconhecimento, uma espécie de

contrato é estabelecido, como uma
seducdo. As pessoas gostaram da camera.

Bebe, tua esposa, ¢ também uma das
protagonistas de “As Irmas Brown”,
a famosa série de retratos das
quatro irmas.

Durante muitos anos o pai de Bebe

fez fotografias de toda a familia que
eram usadas como cartiio de Natal.
Certamente, ver essas fotos teve algo

a ver com o fato de eu querer fazé-

las. Mas eu também me rebelei contra
elas, porque nelas todo mundo estava
sorrindo e eram uma espécie de mentira.

Como se sentem agora, sendo tao
populares? Sentem mais pressao a
cada ano?

Acho que nenhum de nés sente qualquer
pressio. Na verdade, todos nds amamos,
¢ como uma oportunidade para
reunirmos os cinco.

Ha uma questao que paira no ar
quando se vé a série: até quando
vocé continuara com ela?

Eu quero continuar fazendo-a até que
eu ou alguma delas néo esteja mais
aqui. Acredito que implicitamente elas
prometeram algo assim.

Quando vocé vé a sua obra, vocé pensa
em algo que queria ter feito mas nao
fez? Qual é a proxima coisa que fara?
Eu gostaria de ter feito mais projetos sobre
as pessoas. Ter-lhes pedido ainda mais de si
mesmas e de mim mesmo. Ter sido melhor.
Gostei muito de fazer esta retrospectiva.
Agora vou comecar com algo
novo. Ainda néo sei exatamente o qué,
mas acredito que terei que buscar
mais protagonistas dos meus. Talvez
desconhecidos novamente, nio tenho
certeza, mas me sinto bastante ousado
sobre isso, se ndo é muito presuncoso da
minha parte dizé-lo.
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TEXTO: VICTORIA DEL VAL

IMAGENS: © NICHOLAS NIXON. CORTESIA FRAENKEL GALLERY, SAN FRANCISCO

Focado principalmente em retratos,
e com um claro interesse pelas
possibilidades descritivas da
camera, o trabalho de Nicholas
Nixon (Detroit, Michigan, 1947)
revela uma tensio entre o visivel, o
conteudo (de extraordinaria clareza
e habilidade de composicio) e
o invisivel, os pensamentos e
preocupacdes que surgem em suas
imagens.

Seu trabalho em séries
explora mundos unicos com
um notavel interesse social que
revela aspectos inconscientes da
realidade pertencente a experiéncia
privada do artista, mas que por
sua cotidianidade podem ser
compartilhadas, despertando
facilmente em nos o eco de
memorias e emocoes. A lentidio,
os longos periodos, a auséncia de

Pagina anterior:
J.A., E.A., Dorchester, Massachusetts, 2001

elementos dramaticos definem
um trabalho que se desenvolve

ao longo de quase cinco décadas
de dedicacdo continua. Nixon faz
uso de uma técnica simples, quase
obsoleta, mas impecavel, com o
uso de cameras de grande formato
que requerem a proximidade

e a cooperacio dos retratados,
para mostrar os mundos em que

o fotografo fixa sua atencio: os
idosos, os doentes, a intimidade dos
casais ou a familia.

Esta é a maior retrospectiva do
seu trabalho até entio, com mais de
duzentas fotografias.

A primeira camera que
Nicholas Nixon teve foi uma Leica,
seguindo o modelo de Cartier-
Bresson, cujo trabalho esta entre
os primeiros a lhe impactarem.
Mas logo ele comecou a explorar
as possibilidades de cAmeras de
grande formato, com uma de
4 x 5 polegadas. Com ela, tira as
fotos que abrem esta exposicio:
vistas em torno da cidade de
Albuquerque, novos espacos
na fronteira entre a cidade e o
deserto, uma obra de maturidade
surpreendente para um jovem
estudante de fotografia.

Alguns elementos que
encontraremos em sua primeira
grande série, a Vistas das cidades,
ja aparecem nestas fotografias: a
claridade, a definicdo, a vista de
um ponto alto. Coincidindo com

sua mudanca para Boston, Nixon
da um passo além, optando pelo
uso da camara de grande formato,
de 8 x 10 polegadas, sua principal
ferramenta a partir de agora. Com
ela, o negativo é tio grande que
ndo requer ampliacdo e o resultado
sdo imagens com uma nitidez
extraordinaria.

As vistas de Boston e Nova
York fazem parte da primeira série
desenvolvida por Nixon entre 1974
e 1975. Estas fotografias fizeram
parte de uma das exposicdes mais
influentes da histéria da fotografia,
organizada em 1975 pela George
Eastman House, New Topographics:
Photographs of a Man-altered
Landscape.

A partir de 1977 Nixon se
concentra principalmente
em retratos, um género que
se encaixa em seus interesses
e valores pessoais e que séo
transferidos para seu trabalho
diario. Caminha com sua cdmera
pelas margens do Rio Charles,
perto de Boston, e mais tarde
por outros bairros pobres do
sul da Florida e do Kentucky.

As fotografias se localizam nas
margens do rio, nas praias e
especialmente nas varandas

das casas, espacos de transicdo
entre o publico e o privado. Um
projeto no qual trabalhara até
1982, enquanto melhora cada
vez mais suas habilidades com a
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camara de grande formato, como
se fosse uma leve cAmera manual
que passa quase despercebida.
As imagens nunca perdem a sua
frescura, apesar do complexo e
longo processo, e as composicdes
vio ficando mais complicadas
conforme a série progride.

Em 1984 uma nova reviravolta
ocorre no trabalho de Nixon.
Ele passa a se concentrar em
uma questio que vai acabar se
tornando uma nova série, sobre

uma questio a qual voltou a retratar

posteriormente: os idosos que

moravam no asilo que visitava como

voluntario.

Este trabalho lhe ocupara
varios anos, embora o tema se
repita ao longo de varias décadas,
devido ao seu trabalho como
voluntario em asilos e hospitais.
Agora ha uma nova relacgio entre

o fotégrafo e os retratados, os
quais conhece pessoalmente.

A experiéncia direta e o interesse
pelas pessoas no final de suas vidas
estdo presentes daqui em diante.
Ha também uma notavel mudanca
na abordagem do tema, uma
abordagem fisica; em primeiro

plano, as vezes os detalhes de mios

ou rostos exaustos que retratam
toda uma vida.

O préximo projeto que
Nixon aborda tem uma evidente
continuidade com a série anterior.
E 0 People with AIDS (1988),
que mais tarde virou um livro.
Nele, descreve a sequéncia de
quinze vidas afetadas pela AIDS,
bem como cartas e conversas
transcritas por Bebe, sua esposa.
Alguns artistas e intelectuais,
que viram amigos e conhecidos
morrerem, desempenharam um

View of Battery Plaza, New York City
[Vista da Battery Plaza, Nova York], 1975

papel ativo em dar visibilidade

a doenca e trata-la como tal,
acima de significados morais ou
sociais. Nixon nio é um ativista,
mas neste projeto se envolveu de
forma muito clara para fornecer
uma cronica honesta e verdadeira
destas vidas ao entrar em suas
privacidades, para compreender
o sofrimento dos pacientes e seus
entes proximos.

Nixon comecou a fotografar
sua esposa desde que se
conheceram na década de
setenta, seu filho Sam desde seu
nascimento em 1983, e dois anos
depois sua filha Clementine.
Nixon revela a intimidade, a
proximidade da cAmera sugere
algo tatil, como se estivesse as
acariciando com sua cimera.

As fotografias de seus filhos
estendem-se até a idade
adulta; Bebe, no entanto, é um
tema permanente, mostrando
visualmente a intensidade

da relacdo. Seus retratos
transmitem paixao, que se
torna ainda mais evidente ao
longo dos anos. Esta colecdo de
imagens torna-se um diario de
suas vidas juntos, pois Nixon
trabalha continuamente e Bebe
esta sempre 14, uma parceria
que gerou alguns dos retratos
mais intensos da fotografia
contemporinea, tanto quanto
os de Rebecca Strand e Georgia
O’Keeffe, de um século atras.

A partir dos anos 2000
Nixon nio trabalha com uma
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série fechada, mas retorna uma
ou outra vez as suas principais
obsessoes. Em sua série Casais nio
prepara as cenas, mas participa
delas, e quando cria um clima
de confianca, a fotografia vem
sozinha, ele s6 tem que disparar
a camera. Torsos, bracos, bocas,
formas quase abstratas que
falam da intensidade, tanto fisica
quanto emocional, que ha em um
relacionamento. O nu na fotografia
nunca foi facil, pois tem sido The Brown Sisters
associado mais com o sexo do [As Irmas Brown], 1975
que com o retrato; ai esta o valor Acervos Fundacion MAPEKE
destas fotografias que transmitem
intimidade, paixdo, alegria;
imagens cotidianas de como nods
compartilhamos nossas vidas.
Na primeira década deste século
Nixon volta ao topo de Boston em
uma nova versio das vistas dos
anos setenta. £ um fotografo com
um longo caminho percorrido, sua
carreira ja entra na quinta década,
nunca parando de investigar e

experimentar.
Esta 1ntepsa atracao que sente The Brown Sisters
por seus projetos que resgata [As irmas Brown], 1995

20 longo dos anos, levou_o a Acervos Fundaciéon MAPFRE

desenvolver um olhar diferente
sobre a cidade, cujas formas
sdo um elemento definidor: a
extraordinaria confusio visual que
0s anéis viarios das cidades criam,
o confronto entre a cidade velha
e a nova, que se mesclam como
em um jardim exotico onde as
plantas nativas sobrevivem entre
as estrangeiras. Vistas distantes,
vistas proximas também lhe
servem como uma desculpa para
continuar a experimentar com uma
~ . . The Brown Sisters
camera de formato ainda maior, [As irmds Brown], 2016
11 x 14 polegadas, que permite ver Acervos Fundacién MAPFRE
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muito mais do que os olhos veem a
primeira vista.

O trabalho de Nixon foi
amadurecendo em assuntos
mais intimos, mais pessoais,
explorando os contetdos de
seus trabalhos anteriores, onde
a atracdo pela abstracéio e pela
sintese voltam a ser protagonistas.
Na ultima década, Nixon voltou
a focar no retrato: primeiros
planos, as vezes apenas o rosto,
quase nus. Neles, elimina-se o
supérfluo para concentrar-se
melhor no personagem. Sua
concentracdo no rosto tem a ver
com a confianca na expressio
individual, no poder do sujeito e
no papel que desempenha em sua
propria representacio, incluindo
a complicada relacdo das pessoas
com seus corpos. Nixon facilita a
imprescindivel interacdo entre o

fotografo e o modelo para quebrar
essa barreira. Como resultado,

ele mostra uma grande variedade
de pessoas: recém-nascidos,
criancas, pacientes hospitalizados,
idosos que nos mostram a
fragilidade e a misteriosa
capacidade de resisténcia do ser
humano.

A série As Irmas Brown é sem
davida o trabalho mais conhecido
de Nicholas Nixon; é composta
por retratos de sua esposa Beverly
Brown (Bebe) e suas trés irmais,
tirados todos os anos desde 1975.
A partir deste simples ponto de
partida, Nixon criou uma das
pesquisas mais convincentes da
fotografia contemporanea sobre o
retrato e o tempo.

Estas fotografias tém um
ar de album de familia que nos
leva de volta aos momentos e

F.K., Boston, 1984

emocdes passadas. Mas o que
desconserta e fascina nesta série,
no caminho entre a objetividade
documental e a intimidade
emocional, é a mudanca, o ritmo
dentro da reiteracio. Cada
fotografia vai tomando forma e
sentido ao se juntar as outras, e
é dentro da série onde adquirem
forca total.

Esta série foi a primeira
aquisicdo que iniciou a colecdo de
fotografias da Fundacion MAPFRE
em 2009. Também faz parte de
colecdes importantes, como o
MoMA, em Nova York, o Museum
of Fine Arts de Houston, a National
Gallery of Art, em Washington, ou
da Fundacdo A de Bruxelas.

Um pequeno grupo de
fotografias, as ultimas feitas por
Nicholas Nixon, fecham a exposicéo.
Elas sdo menos significativas
quanto aos temas, mas grandes em
termos de conteudo.

O olhar de Nixon para na
escada de sua casa, onde ha folhas
espalhadas como constelacdes, nas
cortinas balancando com o ar, no
olhar de um personagem em um
quadro que sempre esteve 13, na
ultima luz da tarde que gera um
jogo de sombras na varanda. A luz,
sempre presente em seu trabalho,
e a casa, esse paraiso interior,
minimo e real. Estas fotografias nio
tém nenhuma funcéo relevante,
simplesmente buscam o puro
prazer, a magia renovada da
fotografia que evoca momentos que
jamais serdo repetidos.
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A ELEICAO DO CURADOR

CARLOS GOLLONET*

A partir de 1977 Nixon comeca a percorrer
as margens do Rio Charles, perto de Boston.
Um projeto no qual trabalhara até 1982. Aqui
melhora cada vez mais suas habilidades
com a camara de grande formato, como se

fosse uma leve ca<0>mera manual que passa

quase despercebida, ainda que seu trabalho
se baseie precisamente em um processo
colaborativo. Nixon ganha a confianca das
pessoas e consegue fazer com que mostrem
essa naturalidade que torna essas imagens
tao reais sem que percam a sua frescura e
autenticidade, apesar de ser um processo
continuo de composicao.

Hyde Park Avenue, Boston, 1982 é um exemplo

extraordinario destas composicoes que vao
ficando mais complicadas conforme a série
progride, mas a manipulacao do quadro é
feita de modo que este se torne invisivel e as
conotacoes familiares, sociais e psicolégicas
que cercam esses grupos marginais passem
a estar em primeiro plano. A atmosfera é
um personagem a mais na cena; mistério

e realidade se misturam, naturalmente,
como nos romances de Faulkner, é mais
facil discernir influéncias literarias do que
fotograficas nestas imagens.

Mas, serd que ninguém notou que havia

um fotografo na frente deles com uma
camera gigante em cima de um tripé,
antiquada, imortalizando aquele momento
iluminado e espontaneo que permanecera
para sempre? Sim, parece que a crianca no
canto superior esquerdo esta olhando para o
intruso, mas e os outros? Quantas histérias
podemos vislumbrar nesta cena? Bem,
surpreendentemente, eles se esquecem do
fotografo e tudo gira, como na foto, ao redor
da menina do centro, com cara de chateada
e um olhar perdido. Talvez aconteceu algo
que irritou ela e 0o menino a sua esquerda
lhe olha com desdém, a menina de tras sai
da porta com seus irmaos para ver se lhe
passa o aborrecimento. Acima dela, uma
mae com seu filho olhando para algo que lhe
chama a atencao fora do enquadramento,

0 grupo em primeiro plano também, mas
para o outro lado e, finalmente, atrds ha um
casal se beijando apaixonadamente como se
estivessem sozinhos... E possivel encontrar
e isolar mais histérias em um Unico disparo?
Acho que nao. Mas o que essa fotografia

nos ensina é a parar e pensar sobre o quao
ativa é a inteligéncia criativa deste fotdgrafo
para reconhecer, antecipar e gravar o que
sem este enquadramento extraordinario nao
existiria jamais. @

Hyde Park Avenue, Boston, 1982

* Carlos Gollonet é curador-chefe de fotografia da Fundacién
MAPFRE e curador da exposicdo Nicholas Nixon. E também
editor de livros de fotografia.
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Criticos como Charles Morice ou Arséne Alexandre,
poetas como Rainer Maria Rilke, artistas como Emile
Bernard e Auguste Rodin estavam entre aqueles

que, no final do século, consideraram o trabalho do
pintor basco como uma referéncia a mais no debate
artistico que levou a modernidade. Seguindo essa
linha, mais desconhecida na Espanha, a exposicéo que
apresentamos visa mostrar como a producio artistica
de Ignacio Zuloaga combina um profundo sentido

de tradicfio com uma visdo totalmente moderna,
especialmente ligada 4 Paris da Belle Epoque e ao
movimento simbolista com que se relaciona. Foi

a luz desta Paris brilhante e dindmica, de antes da
guerra, o centro do gosto artistico e literario, onde
Zuloaga brilhou com uma luz prépria e reconhecivel,
em um caminho paralelo e comparavel ao de muitos
dos melhores artistas do momento: o “elegante”
James Abbot Whistler, o “dandy” Boldini, ou os
representantes da pintura da Belle Epoque por
exceléncia, Sargent, Jacques-Emile Blanche e Antonio
de la Gandara, entre outros.

Ignacio Zuloaga
Retrato de Emile Bernard (detalhe), 1897-1901
Acervo particular, Bilbao

Foto: Juantxo Egafia
© Ignacio Zuloaga, VEGAP, Madrid, 2017

Zuloaga na Paris da
Belle Epoque, 1889-1914

TEXTO: PABLO JIMENEZ BURILLO E LEYRE BOZAL CHAMORRO

A exposiciio Zuloaga na Paris da Belle Epoque, 1889-1914, que podera ser visitada na
sala Recoletos da Fundacion MAPFRE, em Madrid, do dia 28 de setembro ao dia
07 janeiro de 2018, pretende proporcionar um nova visio da obra do pintor basco
Ignacio Zuloaga, cujo trabalho, que é desenvolvido em sua maior parte em Paris
durante a virada do século, se mostra em perfeita harmonia com o mundo moderno
em que esta inserido, tanto na tematica quanto formalmente. As pinturas deste
artista, que se encontra entre a cultura francesa e a espanhola, excede muito os
limites da historiografia tradicional da arte: uma obra convencionalmente ligada a
geracio de 98 e, portanto, conhecida como “A Espanha Negra”.

Anos que chegario ao fim em 1914, ndo tanto pela
trajetoria do proprio Zuloaga que, apos ter encontrado
sua propria voz e seu lugar no cenario internacional,
continuara a trabalhar dentro de uma mesma
abordagem, mas sim porque Paris e a Europa, de antes
e depois da Grande Guerra, serdao completamente
diferentes. Estamos na presenca de uma etapa
fundamental do mundo moderno, na qual se
estabelece uma fronteira que dard lugar a consolidacéo
de um novo cenario: a contemporaneidade.

Ignacio Zuloaga, seus primeiros anos

O trabalho de Ignacio Zuloaga se desenvolve entre
duas culturas, a espanhola e a francesa, pois ele chega
a Paris pela primeira vez no final de 1889, onde viveu
de forma intermitente durante mais de 25 anos.

Apos sua chegada a capital, o pintor se encontra,
entre outros, com Santiago Rusifiol, Isidre Nonell,
Hermenegildo Anglada Camarasa, Joaquin Sunyer e o
jovem Pablo Picasso. Assiste, junto com Jacques-Emile
Blanche, as aulas dadas por Henri Gervex, admirador
de Edouard Manet, na Academie Verniquet.

E provével que ai também tenha conhecido Degas, a
quem ele admira profundamente e afirma: ”Eu sinto
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por este homem a mais profunda
admiracdo. Ele é o maior artista de
nosso tempo”.

Em 1892 viaja a Andaluzia,
onde voltara em 1895 para uma
estadia mais prolongada. Encontra,
em Alcalid deGuadaira e Sevilha,
uma realidade muito diferente
da parisiense, uma sociedade,
costumes e valores que os viajantes
romanticos consideravam exoticos
e que os escritores e pintores
espanhois descreveram em suas
narrativas e quadros. Zuloaga nio é
alheio a esta tradicdo, e a representa
em obras polémicas como Véspera
da Corrida, negada pelo comité
espanhol para participar da
Exposicdo Universal de Paris de
1900, na qual Sorolla, pelo contrario,
alcancou grande éxito.

Entre 1892 e 1893 o pintor basco
participa da Academie de la Palette
onde, além de Gervex, também
participa Eugene Carriere - uma
das futuras testemunhas de seu
casamento - e Puvis de Chavannes.
Entra em contato com Louis
Anquetin, Henri Toulouse-Lautrec,
Jacques-Emile Blanche, Maxime
Dethomas, seu futuro cunhado,
Maurice Barrés e conhece Paul
Gauguin, o artista mais famoso do
grupo de Pont-Aven, na Bretanha
francesa. Com a mediacio de Paco
Durrio, expde duas pinturas na

Le Barc de Boutteville em 1891
junto aos simbolistas e Nabis:
Maurice Denis, Edouard Vuillard,
Paul Sérusier, Pierre Bonnard,
Toulouse-Lautrec e Emile Bernard.

O artista basco participa nas edicdes
seguintes desta mostra, nos anos
1892, 1893 e 1894, respectivamente,
e também na mostra dedicada ao
retrato Les portraits du prochain
siécle, , realizada na mesma galeria,
narue Le Peletier, em 1893. A
partir dai, o artista aplicard em sua
pintura alguns dos principios que
animam esses pintores, tentando
unir forma e contetido e, a0 mesmo
tempo, dando a obra um forte
conteudo espiritual. Na exposicdo
encontramos exemplos dessas
confluéncias e relagdes amistosas
em obras como Autorretrato de
Gauguin, dedicado a Carriere,
SousBois (Le Huelgoat) de Serusier
ou na Vue de la Terrasse de Saint
Germain-en-Laye, citando apenas
alguns exemplos.

Ignacio Zuloaga

Retrato da condessa Mathieu

de Noailles, 1913

Museu de Belas Artes de Bilbao

Foto: © Bilboko Arte Ederren Museoa-Museu

de Belas Artes de Bilbao
© Ignacio Zuloaga, VEGAP, Madrid, 2017
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Em 1897 Ignacio Zuloaga se
encontra pela primeira vez com
Emile Bernard em Sevilha. A partir
deste momento inicia-se uma
grande amizade, que é reforcada
através da visdo que compartilham
da arte e também pela admiracio
comum pelos “velhos mestres”:
El Greco, Zurbaran, Goya,
Tintoretto e Tiziano, entre outros.
Neste mesmo ano, Zuloaga faz
um retrato de Bernard em clara
sintonia com o estilo do francés
- Retrato de Emile Bernard -,
e ainda é escolhido para ser
padrinho de um de seus filhos,
Fortunato. Da outra parte, o pintor
francés faz Mendiants espagnols ,
na qual as cores e a sobriedade das
figuras evidentemente remetem a
Zuloaga e Danse de Gitans , a qual
dedica e presenteia o pintor basco.
Juntamente com Bernard, ao
longo dos anos, Auguste Rodin se
transforma em um dos grandes
amigos do pintor basco. O escultor
e Zuloaga realizaram varias
exposicoes em conjunto: Diisseldorf
em 1904, Barcelona em 1907,
Frankfurt em 1908 e Roma em 1911.
Viajaram juntos para a Espanha
e trocaram trabalhos em mais de
uma ocasido. Zuloaga recebeu obras
como Iris, LAvarice et la Luxure e
o busto de Mahler, que guardou
em sua colecdo particular. Por sua
vez, Zuloaga deu a Rodin El Alcalde
de Torquemada. Além desta
grande admiracio mutua, ambos
perpetuaram seus trabalhos através
do tempo e levaram em conta a
tradico, recusando-se a copiar a
natureza como ela é apresentada,

El Greco (Doménikos
Theotokdpoulos)
SdoFrancisco, 1609

Acervo particular

(Obra pertencente a colecdo
de Ignacio Zuloaga)

Foto: Juantxo Egafia

buscando, por outro lado, o carater
do que representavam.

0 século XIX foi o século do
retrato. Nas capitais como Paris ou
Londres o género experimentou
um grande desenvolvimento,

uma vez que se tornou uma

forma de afirmacéo social.

A nova classe ascendente,

a burguesia, transformou o

género e a relacdo com o artista:
além de funcionar como um
instrumento de promocéo social,
passa a ser também um meio de
investimento. O artista, consciente
desta transformacao, se torna

“empresario”, pois através destas
pinturas passa a obter um retorno
econOmico significativo. Giovanni
Boldini, Antonio de La Gandara,
John Singer Sargent ou Jacques-
Emile Blanche sdo alguns dos
representantes dessa nova geracio
de artistas, que dedicam grande
parte de sua producio a realizacéo
de retratos de pessoas conhecidas
na sociedade.

Ao lado deles também se
encontra Ignacio Zuloaga, que
integra, naturalmente, a elite
intelectual da capital e que tem
um lugar de destaque neste
ambiente conhecido como ‘a
Paris da Belle Epoque’. Essa nova
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clientela endinheirada procura

os mais famosos pintores para
serem imortalizados, como vemos
no famoso Retrato da condessa
Mathieu de Noailles.

Com apenas vinte anos, Ignacio
Zuloaga investiu cinquenta
francos na compra de uma pintura
atribuida a El Greco. A partir
desse momento, comecou a
montar uma colec¢io de obras com
especial atencdo para os pintores
espanhois que mais admirava:

El Greco, Zurbaran, Velazquez

e Goya. Até 1908, o nucleo desta
colecdo estava totalmente definido;
nela encontravam-se até 12 obras

Pablo Picasso
La Célestine (La femme
a la taie) [Celestina], 1904

Musée national Picasso Paris.
Doagdo de Fredrik Roos, 1989
Foto: © RMN-Grand Palais
(musée national Picasso - Paris) /
Mathieu Rabeau

© Sucessdo Pablo Picasso.
VEGAP, Madrid, 2017

atribuidas a El Greco, entre as quais
La Anunciacién e San Francisco,
bem como Vision del Apocalipsis
comprada em Cordoba em 1905 e
que agora pertence ao Metropolitan
Museum of Art. O testemunho de
sua admiracdo por Goya sio, entre
outros, os trés quadrinhos que
representam cenas dos Desastres,
adquiridos no leilao da Colecdo
Shchukin, também amigo seu.
Destes, dois estio presentes na
exposicdo. Zurbaran e Velazquez
foram outros de seus grandes
mestres. Sobre o primeiro, em uma
de suas cartas 4 Emile Bernard,
Zuloaga diz: “Que enérgico o
Zurbaran ¢, né? Que espléndido
pintor! Me parece mais grandioso

que Velazquez, mais ingénuo,
mais espanhol”.

Muitas dessas obras pintadas por
Zuloaga, de uma Espanha Negra,
pelas quais é tdo conhecido, devem
ser entendidas no contexto da
Paris cosmopolita em que vivia e
desenvolvia sua trajetoria artistica.
Uma cidade na qual o grupo dos
simbolistas cobra cada vez mais
um maior protagonismo e onde o
afd da autenticidade faz com que
muitos artistas escapem da capital
em busca de um mundo puro,

nio contaminado. O exemplo mais
claro é o de Gauguin, mas outros
artistas como Bernard e Cottet
também viajaram, além do pintor
basco, que parece fazer uma viagem
sem volta: da Franca, volta para a
Espanha para encontrar suas raizes,
as raizes espanholas, o Zuloaga
mais auténtico.

Nesta volta, o pintor se encontra
com alguns de seus companheiros,
com os quais divide iconografia:
bailarinas, celestinas e andes
também ocupam o olhar de Picasso
e Anglada Camarasa.

O Retrato de Maurice Barrés,
com o qual a exposicio é fechada,
resulta em um excelente exemplo
desta viagem, pois une os dois
aspectos fundamentais de sua
producdo artistica: o francés e o
espanhol, enquanto homenageia a
figura de El Greco, um dos artistas
mais admirados neste momento.
N3io somente a nivel estilistico, mas
também porque exemplifica com
seu trabalho, assim como Zuloaga, a
modernidade unida a um profundo
sentido da tradicéo.
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A ELEICAO DO CURADOR

PABLO JIMENEZ BURILLO*
LEYRE BOZAL CHAMORRO**

Em 1898 Zuloaga pintou Véspera da Corrida
na cidade sevilhana de Alcala de Guadaira,
uma obra que mostrava esse mundo de

luz e pintoresquismo folcldrico conhecido
como “periodo branco” do pintor ‘eibarrés':
um conjunto de pinturas de tematica
andaluza - entre as quais vale citar, entre
outras, El paseo después de la corrida (1901),
destruida na Segunda Guerra Mundial e
Mujer de Alcalé de Guadaira (1896), onde os
protagonistas sao os ambientes das touradas,
as ciganas e mulheres com blanquetas.

Em Véspera, algumas mulheres observam
do topo de uma colina a reclusao dos touros
que seriam enfrentados no dia seguinte.

Depois de ganhar a primeira medalha

em 1898 na exposicao de Belas Artes de
Barcelona, a obra foi rejeitada pelo juri
espanhol para a inclusao na Exposicao
Universal de Paris de 1900 que preferiu

o mais social Joaquin Sorolla e sua Triste
herencia, entre outras. Esta decisao provocou
nao s6 a indignacao do préprio artista,

mas também de um grande nimero de
criticos, que escreveram longamente sobre a
injustica que havia ocorrido e defenderam sua
pintura, na qual admiravam a influéncia de
Goya e Velazquez, mas também destacavam a
influéncia de Manet. Finalmente, o quadro foi
exposto na exposicao de La Libre Esthétique,
em Bruxelas, antes de ser adquirido nesse
mesmo ano pelo Estado belga.

A partir desse momento, a “Espanha branca”,
brilhante, alegre e cheia de vida, que bebia
de fontes naturalistas e impressionistas,
representada por Sorolla, conviveu com a
chamada “Espanha negra”, influenciada pelo
simbolismo e pela decadéncia finissecular:

a Espanha da tragédia, do profundo e
incompreensivel, as vezes magica, mas
sempre profundamente tragica. De acordo
com este ponto de vista, Zuloaga seria o
grande representante desta Espanha negra,
que teria a sua génese na gravidade da
pintura do Século de Ouro e na estética
velazquenha, uma tradicao que viveria seu

Ignacio Zuloaga
Véspera da Corrida, 1898
Musées royaux des Beaux Arts de Belgique,

Bruxelas
© Ignacio Zuloaga, VEGAP, Madrid, 2017

apice com as Pinturas negras (1819-1823,
Museo del Prado, Madrid) de Francisco de
Goya e que, depois de Zuloaga, podemos
encontrar ndo apenas no Picasso “azul”, mas
também em artistas como José Gutiérrez
Solana e Antonio Saura e até mesmo nos
filmes de Luis Bunuel e Pedro Almodévar.

E um mundo que comeca no Século de Ouro,
e que chegou até nos em partes, um passado
imediato que, como sugerido por Stefan
Zweig em seu livro autobiografico O mundo
de ontem: Memdrias de um Europeu, se
desintegra rapidamente e de modo que quase
nao chegamos a conhecer. @

* Pablo Jiménez Burillo, curador da exposicdo Zuloaga na Paris da Belle Epoque, é diretor do
Departamento de Cultura da Fundacion MAPFRE. Foi assessor de Artes Plasticas para o Centenario de
Juan Ramén Jiménez e para a Sociedade Estatal de Comemoracdes Culturais. E membro da Associacao
Internacional de Criticos de Arte, da Comissdo Executiva da Associacdo Amigos de Arco e foi reconhecido
primeiramente como Cavalheiro e, em sequida, como Oficial da Ordem das Artes e Letras da Republica
Francesa. Publicou em 2013 pela Universidade de Medellin (Colémbia), o livro de poemas Esto no es el amor.

** |eyre Bozal Chamorro é conservadora de colecdes da Fundaciéon MAPFRE desde 2009. Licenciada em
Historia da Arte pela Universidade Complutense, lecionou Histéria da Arte e Semidtica no Istituto Europeo
di design (IED). Participou de vérias publicacées, entre as quais se destacam Suite Vollard. Pablo Picasso.
1930-1937 Colecdes Fundacion MAPFRE, La mano con lapiz. Dibujos del Siglo XX. Acervos Fundacion MAPFRE,
Francisco de Goya. Desastres de la Guerra. Acervos Fundacion MAPFRE e Retorno a la belleza. Obras incriveis
da arte italiana no periodo entre guerras.
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Considerada como a obra central
da carreira do escultor francés,
que trabalhou nela durante

mais de vinte anos, esta obra
monumental oferece uma visio
espetacular do inferno, febril e
tormentoso, mas também sensual
e evocativo.

Em 1880, o Estado francés
pediu a Rodin, até entdo um
escultor pouco conhecido, que
criasse uma porta para um futuro
museu de artes decorativas. Este
trabalho, modesto no inicio,
rapidamente se tornou o projeto
mais importante de sua carreira.
Durante a década seguinte, o
artista trabalhou febrilmente
tanto na dimenséo arquiteténica
da Porta, refletindo sobre a
composicdo do conjunto, como
nos personagens que surgem, se
amontoam e brotam dela. Rodin

Pagina anterior:
Le désespoir, ca. 1881-1885

Musée Rodin, Paris. S.03836
© agence photographique du musee Rodin-Pauline Hisbacq

TEXTO: BLANCA DE LA VALGOMA

comecou usando o Inferno da
Divina Comédia de Dante como
inspiracdo, mas, a medida que
avancava em seu trabalho, estava
cada vez mais influenciado pela
ambiguidade e sensualidade de As
Flores do Mal, de Baudelaire, cuja
primeira edicdo foi ilustrada por
Rodin entre 1887 e 1888.

Os numerosos grupos e figuras
de condenados que Rodin retine
em Porta do Inferno constitui
um auténtico repertorio de
formas que reutilizara até o
fim de sua carreira, com uma
invencio sempre renovada e uma
capacidade expressiva sem igual
na sua época. Fascinado pelo
corpo, seja doloroso, violento
ou erdtico, Rodin projetou,
modelou e retrabalhou em suas
criacOes incessantemente para
capturar e expressar todos os
impulsos da alma. Muitas de
suas obras mais conhecidas sdo
provenientes desse projeto. Entre
elas, O Pensador, O Beijo, Ugolino
e As Trés Sombras. A leitura de
Porta do Inferno permite apreciar,
portanto, a maior parte do trabalho
de Rodin. E uma sintese de suas
investigacdes estilisticas e um
ponto de partida para numerosas
variacdes permitidas pelas suas
técnicas preferidas: fragmentacio,
montagem, ampliacdo, reducio,
repeticdo, o inacabado...

A exposicdo reune uma
centena de esculturas e cerca de

trinta desenhos de uma grande
forca expressiva e delicadeza que
raramente foram expostos, bem
como varias maquetes e modelos
que permitem seguir o processo
criativo do escultor e a evolucdo
que a Porta foi sofrendo ao longo
dos anos. Assim, esta exposicio
permite admirar a Porta do Inferno
e as esculturas que fizeram parte
ou que surgiram a partir dela,
mas também observar a evolucio
de toda a trajetoria de Rodin
e acompanhar o processo de
criacdo de um dos artistas mais
emblematicos do final do século.
A exposicio O Inferno segundo
Rodin foi organizada pela
Fundacién MAPFRE e pelo Museu
Rodin de Paris e conta com 0s
empréstimos excepcionais deste
museu.

A exposicdo comeca com uma
pequena secdo que contém 0s
primeiros esbocos, tanto em papel
quanto em trés dimensdes, que
Rodin realizou para determinar

a estrutura geral que a porta

teria. Esses esbocos mostram

como o artista foi inspirado,
primeiramente, por modelos
renascentistas, como a Porta do
Paraiso de Lorenzo Ghiberti, com
um desenho geométrico e racional,
e como ele gradualmente se liberou
desse esquema rigido até criar uma
porta mais complexa e imbricada,
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que refletisse melhor o espirito do
final do século.

Esses esbocos também nos
permitem observar como as figuras
principais ja tinham sido colocadas
desde o primeiro momento: As
Trés Sombras - uma evolucio da
figura de Addo, que inicialmente
flanquearia a porta juntamente com
Eva -, O Pensador - que representa
Minos, o juiz que atribui um dos
circulos a cada condenado, mas
também Dante meditando sobre
sua propria obra e, ainda, qualquer
criador e até mesmo o proprio
Rodin, Ugolino e O Beijo podem
ser reconhecidos ja nos primeiros
esbocos da Porta.

A inspiracio dantesca

A segunda secdo da exposicdo
explora o modo como Rodin
interpretou o Inferno de Dante
na Divina Comédia. Como
muitos outros artistas antes

dele, Rodin ficou fascinado com

o poema italiano, escrito no
inicio do século XIV pelo poeta
florentino Dante Alighieri. O
escultor nunca teve a intencio

de oferecer uma leitura linear

do poema, nem descrever os

nove circulos pelos quais Dante
passa até chegar ao Paraiso, mas
procura uma interpretacéo livre,
na qual se afasta do anedotico e
busca transmitir a esséncia do
sofrimento dos condenados. Sua
ligacdo com o texto é sutil, as
vezes ténue, e muitas vezes sio as
notas que acompanham as obras,
particularmente os desenhos, que
nos fazem entender sua relacio
com a Divina Comédia.

Rodin mostra um interesse
especial por alguns episodios, que
ele desenvolve em numerosos
desenhos e esbocos antes de
esculpi-los, enquanto outros sio
ignorados. Por exemplo, a historia

Tympan de la Porte de UEnfer, 1887-1889

Musée Rodin, Paris. S.05729
© musee Rodin (photo Beatrice Hatala)

do conde Guido de Montefeltro,
que ocupa um lugar residual

no poema de Dante, parece ter
despertado muito interesse em
Rodin, ao qual lhe dedica muitos
desenhos. Ele também dedica
muitos desenhos e esculturas

a histéria de Paolo e Francesca

e a de Ugolino devorando seus
filhos, mas geralmente concentra
seus esforcos na representacio
de condenados an6nimos - os
quais ele frequentemente chama
de “sombras” -. Na maioria das
vezes, as figuras que Rodin realiza
neste momento sio homens que
se encontram trancados em si
mesmos, refletindo sobre sua
culpa e punico. A medida que o
tempo passa e o trabalho avanca,
Rodin se afasta cada vez mais da
fonte inicial. Os temas que ele
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cria comecam a assumir novos
significados e a se adaptarem a
novas inspiracdes. Na verdade, a
maioria dos desenhos inspirados
em Dante, por serem pouco
caracterizados, poderiam se referir
a varios temas tirados do Inferno

e se dedicarem a novas pesquisas
sobre assuntos completamente
diferentes, sugerindo interpretacdes
que poderiam ser contraditorias.
No desenho, como na escultura, a
polissemia dos temas criados por
Rodin foi imposta desde o inicio da
década de 1880.

A inflexio baudelairiana

Em meados da década de 1880,
Rodin foi encarregado de ilustrar
um exemplar do Flores do Mal de
Baudelaire, uma das obras mais
influentes na sensibilidade do
final do século francés. Tal como
acontece com o Inferno de Dante,
Rodin nio fez o trabalho de um
ilustrador, mas respondeu a esses
poemas, que giram em torno de
paixdes humanas, muitas vezes
buscando transcrever a atmosfera
de alguns versos em vez de tentar
resumir o poema inteiro.

A terceira secio da exposicdo
mostra a relacio entre os desenhos
feitos para Flores do Mal e as
esculturas que fazem parte da
Porta, um reflexo da transformacéio
que o trabalho sofre por influéncia
da poesia de Baudelaire.

Os poemas que compoem esta
obra imediatamente influenciaram
Rodin e, portanto, nas formas que
ele estava criando para a Porta do
Inferno, dando-lhes um carater
muito mais ambiguo e sensual.
Frente as suas primeiras figuras

Ugolin et ses enfants, premier jour, 1884

Musée Rodin, Paris. D.09393
© musee Rodin (photo Jean de Calan)
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para a Porta, em que ele refletia
fundamentalmente sobre o castigo,
Rodin passa a meditar sobre a
tentacdo e suas consequéncias.

Ele abandona rapidamente a visdo
moral do mundo colocada por
Dante e, em seu lugar, aparece
uma visdo amoral, que néo julga

os condenados, e muito mais

intima, na qual o Inferno deixa

de ser um lugar para se tornar

um estado de alma. As mulheres
comec¢am a assumir um papel cada
vez maior, estando mais expostas
ao espectador e interagindo

umas com as outras. Assim, a
Porta é carregada com erotismo,
dinamismo e voluptuosidade.

Le Penseur, sur élément de chapiteau, 1881-1888

Musée Rodin, Paris. S.03469
© agence photographique du musee Rodin - Pauline Hisbacq

A proxima secdo é dedicada a
preocupacio de Rodin pelos
aspectos mais arquitetonicos da
Porta. Uma vez que 0 museu para
o qual a Porta estava destinada
ainda néo tinha sido construido
e, portanto, nio se conhecia a
aparéncia da fachada na qual
a Porta deveria ser integrada, o
escultor foi forcado a criar sua
propria estrutura arquitetonica.
Claro que a Porta tornou-se uma
obra autdnoma que nunca poderia
ser aberta, mas é marcada por
essa origem de varias maneiras.
Primeiramente deveria servir
de passagem, de entrada a um
lugar especial, mas também tinha
que mostrar aos visitantes e aos
transeuntes, no espaco publico, um
exemplo do que a arte de seu tempo
poderia produzir em matéria de
escultura aplicada ao ornamento.
Na falta de um projeto
arquitetonico no qual ela teria
que ser inserida, Rodin acabou
concebendo nio s6 algumas
folhas, mas também tudo ao seu
redor. A Porta é assim organizada
através de grandes linhas verticais
e horizontais, que Rodin anima
com varias molduras e com
volumes proeminentes que criam
um conjunto muito poderoso de
luzes e sombras. Para isso, ele se
inspirou nos inumeros edificios
civis e religiosos que admirou
durante suas viagens pela Franca
e pela Italia ao longo de sua vida,
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com uma predilecio para o gotico
tardio e o primeiro Renascimento.
Ele reuniu toda a documentacio
grafica de imagens presas nas
paginas de um album e desenhos
arquitetonicos copiados ao natural,
em frente a0os monumentos, que
ele continuou realizando mesmo
depois de abandonar seu trabalho
na Porta. No entanto, modifica as
caracteristicas de certos elementos
do vocabulario decorativo
tradicional, como folhas de acanto
e folhagem, criando perfis que, da
base para o topo, sio variados e
nunca sio idénticos.

Formas vivas, mais além da Porta
Finalmente, a exposicdo é fechada
com uma grande secdo que

conta a evolucdo da Porta, com
especial atencdo a vida propria
desenvolvida por muitos dos
personagens presentes nela.

No final de 1880, o projeto do
museu de arte decorativa para
abruptamente e a Porta ndo tem
mais um destino. Rodin, agora

um artista bem conhecido, recebe
diversos trabalhos importantes
que o mantém ocupado durante a
maior parte da proxima década.
Entio, ele deixa de trabalhar na
Porta do Inferno, que permanecera
em seu atelié, como um excelente
cenario. No entanto, com quase

sessenta anos, ele decide retira-la e

exp0O-la no Pavilhdo da Alma, uma
grande exposicdo retrospectiva
que organiza devido a Exposicio
Universal de 1900. Por razoes que
ainda nio sio claras, Rodin exibiu
sua obra-prima desprovida de
todas as figuras que a formavam, o
que causou a confusio do publico

e dos criticos. A Porta ficou,
assim, quase abandonada e nio
foi até o fim de sua vida, em 1917,
quando decidiu recompo-la para
finalmente fundi-la.

No decorrer do periodo de
intensa criacdo iniciado em 1880,
Rodin desenhou um grande
repertorio de figuras e grupos
escultoricos. Embora nem todos
tenham sido integrados na
Porta do Inferno, ou pelo menos
nio imediatamente, o escultor
reutilizou, a partir deste momento
e até o final de sua carreira,
figuras, grupos e fragmentos que
foram transformados no ponto de
partida para uma grande parte do

resto de sua obra. Alguns desses
temas tornaram-se autdbnomos

e foram expostos em gesso ou
outros materiais como bronze

ou marmore, enquanto outros
foram montados com diferentes
elementos, dando origem a novas
obras, e outros, por sua vez, foram
ampliados completamente ou

em fragmentos a partir de 1890.
Este processo gera uma profunda
modificacdo de sua presenca fisica
em relacdo ao espectador, e faz
com que esses as considerem como
novas versoes de obras antigas. Este
é o caso de obras tdo emblematicas
como O Desespero, La Cariatide e até
O Pensador e O Beijo. @

Troisiéme maquette
de la Porte de ’Enfer, 1880
Musée Rodin, Paris. S.01189

© musee Rodin (photo Herve
Lewandowski)
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No coracao
de Karakorum

TEXTO: RAFAEL CONDE FOTOS: SEBASTIAN ALVARO

Sebastian Alvaro é jornalista, dirigiu durante 27 anos “Al filo de lo imposible”, uma
premiada série de documentarios de aventura da Television Espafola, que se tornou
referéncia no campo da difusio do mundo da aventura e das exploracdes. E autor

de inameros livros de aventura e colabora com varios programas de radio. Em 2001,
iniciou junto a Asociacion Sarabastall o projeto humanitario Hushé, localizado em
uma aldeia no nordeste do Paquistio.
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Estive contando a nossa historia no Parlamento Europeu
e ndo acreditavam. Parecia-lhes impossivel que uns espanhois
loucos estivessem em plena maré Taliban realizando um

projeto de cooperacio

@
11

Como nasceu o Hushé?

Eu sempre senti uma atra¢io especial pelo Karakorum,
no norte do Paquistio. Comecei amando suas montanhas
e acabei apaixonado por seu povo. Nas viagens que fiz
aregido para filmar os documentarios da Al filo de lo
imposible , conheci Karim, que, na minha opiniio, é o
melhor portador (nome dado a pessoa que ajuda com as
cargas) de Karakorum, que nos acompanhou em todas as
nossas expedicdes desde 83, tornando-se um amigo e um
alpinista a mais de dentro da nossa equipe. Um dia ele me
disse: vocé tem que ir a Hushé, minha aldeia, para ajudar
meu povo. Fui conhecer o lugar e me pareceu incrivel, uma
aldeia remota em um vale remoto, o lugar ideal para situar
Shangri-La. A partir desse momento eu fui lhes ajudando
como podia, dando-lhes dinheiro, medicamentos e outros
materiais, como costumam fazer algumas ONGs. Um dia
fui dar uma palestra em Zaragoza, Caspe, e 1a apresentei
aideia do projeto Hushé para a Fundacion Sarabastall, e
juntos decidimos inicia-lo.

Como foram estes primeiros 17 anos de projeto?
No primeiro ano s6 fomos falar com as pessoas, ver
quais eram suas necessidades e, a partir dai, articulamos
um projeto que tem como base a educacéo, com a ideia
dos regeneracionistas espanhois de que s6 a educacio
te liberta e pode mudar as nossas vidas. Falar sobre isso
no Paquistdo, onde as criancas néo tém o basico, era
quase revolucionario.

Primeiro demos énfase na educacio, um pilar
essencial. Até hoje, temos mais de 400 criancas com
bolsas de estudos. E entdo comecamos a trabalhar
na saude e higiene. Este ano levamos oito médicos e
enfermeiras a Hushé. N6s também mudamos a forma
que realizavam o cultivo agricola, para fazer com que a
dieta deles fosse mais variada e melhor, e essa foi uma
mudanca fundamental, indo além da ajuda econdmica.
E, finalmente, construimos um hotel de retiro, que
sera o pilar dentro do conceito de desenvolvimento
sustentavel do vale. No ano passado tivemos resultados
extraordinarios.

O exemplo estendeu-se a outras aldeias

Sim, a outros povos do mesmo vale. Comecamos pela
aldeia mais alta e agora estamos descendo. Quando
uma avalanche levou um povo inteiro, nés ajudamos a
reconstruir cinco casas. E assim, pouco a pouco, vamos

expandindo-nos. Ja conseguimos com que as primeiras
meninas que escolarizamos agora sejam parteiras. No
ano passado, uma menina de 16 anos, casada desde os
14 anos, quase morreu ao dar a luz a seu segundo filho.
Felizmente, uma das primeiras parteiras que formamos
estava presente, ela e 0o médico ajudaram no parto da
crianca e salvaram a méie.

Também queremos construir uma residéncia estudantil.
Nio vamos fazer a revolucio, mas queremos deixar
claro que as criancas tém que ser educadas, inclusive as
meninas, e isso no norte do Paquistio é uma bomba.

Na tua profissao, ha muita gente solidaria,
sensibilizadas na hora de divulgar os problemas
das pessoas desfavorecidas, mas poucos atuam de
verdade.

Eu sempre fui um homem pratico e veemente. Quando
chego a conclusio de que devo fazer algo, eu vou e faco.
O projeto esta indo tdo bem porque eu me cerco de
pessoas muito boas que vao para o Paquistio trabalhar
voluntariamente, cobrindo suas proprias despesas,
durante um més ou dois. Sdo médicos, professores,
enfermeiros que dedicam seu més de férias ao projeto.
Nio ha nenhum dinheiro no mundo que os pague. Estive
contando a nossa histéria no Parlamento Europeu e ndo
acreditavam. Parecia-lhes impossivel que uns espanhois
loucos estivessem em plena maré Taliban realizando um
projeto de cooperacio.

Eu sempre te vejo cheio de projetos, mas eu diria
que agora com mais entusiasmo, se € possivel.

E assim mesmo?

Sim, em muitos aspectos, embora a maioria dos projetos,
como o Hushé, ndo me tragam beneficios materiais, me
dao muitas satisfacdes intelectuais e é isso que vale a
pena na vida. Eu entendo a vida de uma maneira que tem
a ver com o entusiasmo, com a paixio. Me envolvo em
qualquer causa nobre que me proponham, por exemplo,
o documentario sobre esquizofrenia que meu filho
acabou de terminar. Me perguntaram em um congresso
de psiquiatria: o que vocé poderia fazer com cinco
pessoas com esquizofrenia e que pudesse ser usado para
combater o estigma da doenca mental? Qualquer coisa,
eu disse, e decidimos leva-los ao Naranjo de Bulnes.

No final, fizemos uma historia bonita que sera uma
ferramenta para que as pessoas entendam a doenca. @
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O naufragio do Titanie

TEXTO: ANA SOJO
Curadora do Museu do Seguro da Fundacién MAPFRE

E dificil imaginar um acidente mais
conhecido, comentado e recriado
que o naufragio do Titanic.

O nome completo do
transatlantico era RMS Titanic
ou Royal Mail Ship Titanic cuja
traducdo literal é “Navio do
Correio Real Titanic”, por ter
a func¢do de transporte para o
Royal Mail.

Foi construido por ordem da
White Star Line, para cobrir a rota
de passageiros de Southampton
para Nova York. Como sabemos,
naufragou durante a noite de 14 de
abril de 1912. Das 2.223 pessoas
que viajavam nele, 1.514 morreram.
E considerado um dos maiores
naufragios da historia em tempos
de paz.

O Museu do Seguro da
Fundacion MAPFRE conserva
entre suas pecas uma copia do
Lloyd’s Register of Shipping de 1912
e 1913, onde aponta-se o naufragio
do Titanic. Lloyd’s Register of
Shipping era uma sociedade de
classificacdo maritima. Seu nome
e origem remonta a uma cafeteria
do século XVII, em Londres, que
era frequentada por comerciantes,
agentes de seguros e armadores,
todos unidos pelos seus negocios
no setor maritimo. Edward Lloyd, o
proprietario, inventou um sistema
para trocar informacoes, escrevendo

em uma folha as noticias que recebia.

Vale destacar que, além desta
ligacdo historica, a Lloyd’s Register
ndo possui nenhuma relacdo com

a agéncia de seguros Lloyd’s of
London.

A sociedade publicou o
primeiro Registo de Navios em
1764 para dar tanto aos agentes
quanto aos proprietarios uma
ideia do estado dos navios que
eram assegurados e fretados.

Esse registro, com informacoes
dos navios mercantes de mais
de 100 toneladas, foi publicado
anualmente desde entéo.

No livro aparece uma breve
referéncia a perda do Titanic onde
afirma-se que o navio “colidiu
com um iceberg e afundou em
lat. 41,16 N, long. 50.14 E. em 14 de
abril de 19127

O naufragio foi um ponto
crucial para a navegacdo maritima.

SECREDOS DO SEGURO — REVISTA LA FUNDACION#40
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Como resultado da tragédia e

em resposta as conclusdes do
Comité Mersey (criado para
investigar o incidente), o governo
britanico iniciou a primeira
Conferéncia Internacional sobre
a Seguranca da Vida Humana

no Mar (Conference on the

Safety of Life at Sea (SOLAS).

Os participantes desta conferéncia
se reuniram em Londres em 1913
e 1914. Treze nagdes chegaram a
um acordo sobre o uso de muretas
estanques e resistentes ao fogo,
dispositivos de prevencio e

LLOYD'S REGISTER

BRITISH AND FOREIGN SHIPPING.

SELS IN 1885.

UNDERWRITERS™ REGISTAY FOR IR

Modelo do Titanic exibido no Museu de Modelismo

Naval Julio Castelo Matran

extincdo de incéndios, botes e
coletes salva-vidas etc.

Titanic e o seguro

Em 9 de janeiro, o corretor Willis
Faber & Co entrou na sala da
Lloyd’s para segurar o Titanic e seu
navio irméo, o Olympia, em nome
da White Star Line.

A embarcacio foi assegurada
em um milhio de libras, cerca de
95 milhoes de libras atualmente.
Inimeros nomes foram
adicionados ao slip da Lloyd’s,
cobrindo montantes que variavam
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O Titanic em
nuameros

Ha quase 100 milhoes de resultados
no Google quando pesquisamos pela
palavra Titanic.

Cerca de 300 livros em espanhol no
banco de dados do ISBN contém a palavra
“Titanic” em seu titulo e 572 livros da
Library of Congress também contém

em seu titulo a mesma palavra.

Ha mais de 129 titulos audiovisuais
(filmes, séries e documentarios) sobre
o Titanic, de acordo com a International
Movie Data Base, IMDB.

Incontaveis exibicoes, exposicoes e
mostras de objetos originais.

Varias expedicoes de pesquisa e
resgate de objetos e, finalmente, a
construcao de uma réplica exata do
navio, que navegara em 2018 sob o
nome de Titanic Il.

entre 10.000 e 75.000 libras.

As seguradoras pagaram o
montante integral a White Star
Line nos 30 dias seguintes ao
incidente. Ha também uma extensa
documentacio sobre o seguro de
vida pago aos passageiros e sobre
as muitas queixas as quais deram
lugar ao incidente. @

Fontes:

https://www.lloyds.com
http://www.lrfoundation.org.uk/
hec.info@Irfoundation.org.uk
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Pagina anterior e acima: capa e interiores do
Lloyd’s Register of Shipping. Museo del Seguro
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O futuro ja chegou

TEXTO: RAQUEL VIDALES

A Fundacion MAPFRE Guanarteme, que concentra sua area de atividade nas Ilhas
Canarias espanholas, esta desenvolvendo um programa de empregabilidade para
treinar os jovens em novas profissdes que, com o avanco do Big Data e da Internet,
estdio mudando as necessidades do mercado de trabalho. A gestdo de dados em varias
aplicacdes, incluindo as audiovisuais, € uma capacidade cada vez mais exigida pelas

empresas em suas vagas de emprego.

“Ha muito tempo estou procurando um curso como este.
Nunca houve nada parecido nas Canarias. E fora daqui,
na Peninsula, os poucos que eu vi eram muito caros e no
podia pagar por eles”. Essas sdo as palavras de Yonay
Benitez, de 29 anos, um dos 20 alunos selecionados entre
os 80 candidatos que, em marco passado, se inscreveram
para cursar o curso de Animacdo 3D oferecido na Gran
Canaria gracas a um acordo de colaboracio entre o
Cabildo dailha e a Fundacion MAPFRE Guanarteme.

Desde pequeno Yonay tinha claro que queria dedicar-
se ao design grafico e a producio audiovisual, mas nunca
teve acesso a uma formacéo de alto nivel nesta area.
“Quando eu terminei o colegial eu comecei a trabalhar
em todos os tipos de trabalho: operador de maquinas,
entregador de supermercado, até que entrei para o
Exército. Enquanto isso, durante a noite, eu estudava
sozinho em casa o que eu realmente gostava: design
grafico. Pouco a pouco fui aprendendo, montei uma pagina
na web e logo comecaram a aparecer alguns trabalhos. Até
que um dia fui chamado por uma empresa no Canada, que
me ofereceu um emprego pratico. Nio pensei duas vezes
na hora de aceitar, porque aqui era
muito dificil continuar aprendendo e
trabalhar neste setor”, lembra.

Isso aconteceu ha cinco anos.

20.000

MILHOES DE EUROS EM NEGOCIOS

testando o mercado até que chegou aos seus ouvidos
que estava sendo organizado um curso de Animacédo 3D
em sua cidade, projetado pelo Centro Universitario de
Tecnologia e Arte Digital de Madrid com a colaboracéo
da empresa Anima Kitchent, uma grande produtora
hispano-mexicana de contetidos infantis e juvenis, que
atualmente desenvolve a série Cleo y Cuquin (a nova
versio de La familia Telerin). “Eu nio podia imaginar
nada melhor. Eu aprendi muito, poucas pessoas tém
acesso a este tipo de formacio altamente especializada.
Espero encontrar um trabalho em breve”, diz Yonay.

O sonho de Yonay se tornou possivel gracas aos
programas de formacio especializada que estdo sendo
desenvolvidos pela Sociedade de Promocdo Economica
da Gran Canaria em colaboracdo com a Fundacion
MAPFRE Guanarteme. A ideia é organizar cursos em
setores com elevado potencial de empregabilidade nos
proximos anos, em parceria com empresas lideres nestas
areas, visando fomentar um tecido industrial capaz de
absorver profissionais formados nestes cursos. £ uma
maneira infalivel de criar empregos de qualidade.

Nio ha davidas de que a
producio audiovisual é um setor
em plena expansio a este respeito.
Dentro deste campo, a animacio 3D

Depois de uma estadia de quatro
anos no Canada, Yonay decidiu

E MAIS DE SEIS MILHOES DE

encontra-se tdo em ascensdo quanto o
cinema ou a televisio e a publicidade,

voltar para Gran Canaria no verao

TRABALHADORES NO MERCADO DE

de modo que nos proximos

passado. Com poucas perspectivas
de trabalho, ele passou varios meses

BIG DATA NA EUROPA

anos serao necessarios muitos
profissionais com competéncias
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do Big Data
esta se
desenvol-
vendo um
conjunto de
industrias

e profissoes
que
concentrarao
grande parte
das vagas de
emprego nos
proximos
anos.

muito especificas: animacéo
tridimensional, roteiro, animacéo facial,
interpretacio, sincronizacio de didlogos,
poses e ferramentas de trabalho em
equipe, além de conhecer os pontos
principais dos sistemas de criacdo
utilizados pelas grandes fabricas, como a
Disney, Dreamworks ou Blue Sky.

O curso de animacdo comecou em abril
e durou 600 horas letivas. No mercado,
este curso pode custar até 6.000 euros, mas
os selecionados tiveram que pagar apenas
500 (400 caso o estudante estivesse
desempregado). A empresa Anima
Kitchent pretende contratar, neste outono,
aqueles que apresentem as melhores
qualidades para trabalhar nos projetos que
estdo sendo desenvolvidos pela empresa
nesta temporada.

O ouro do século XXI

Diz-se que os dados sdo o ouro do
século XXI. Ou o petroleo. Mas existem
diferencas entre estas duas matérias
primas; acontece que o valor nio esta
nos dados em si, mas na capacidade de
processa-los para tirar conclusoes. Por
isso as empresas necessitam cada vez

mais especialistas de dados que possam
lidar com ferramentas de Big Data
(processamento de dados em massa)

e machine learning (aprendizagem
automatica). Estas tecnologias foram
integradas na rotina diaria de muitas
empresas e estio mudando a maneira
como fazemos negdcios.

Assim, outro setor que esta crescendo,
sem duvida alguma, é o Big Data. Ou seja,
o tratamento de dados em massa para a
criacio de acdes comerciais, para prever
comportamentos ou até mesmo falhas
nos sistemas e desenvolver estratégias
futuras. A maioria das informacdes que
move o mundo hoje em dia é digital e vem
em grande numero e variedade de fontes.
Como armazenar os dados em um mundo
de recursos finitos, como processa-los e
como obter informacdes a partir deles?
Basicamente, é nisso que consiste o
Big Data.

Ja existem empresas nas quais a
intui¢do humana é proibida de tomar
decisoes: se alguém decide realizar
alguma acdo, deve mostrar os dados que
a justifique. Suas decisoes, estratégicas e
taticas ja nio dependem das opinides e

FMG/COMPROMETIDOS — REVISTA LA FUNDACION#40
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de empregabilidade nos proximos anos, em parceria com

empresas lideres nestas areas. E uma maneira infalivel de criar

empregos de qualidade
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percepcdes dos chefes, mas baseiam-se
principalmente em dados objetivos.

Os dados fornecem a estas empresas
informacdes valiosas sobre como seus
clientes se comportam quando vio em
suas lojas, como eles respondem aos
produtos, quais ofertas chamam atencéo, a
satisfacdo com o servico... Os dados ajudam
a entender muito melhor o que os clientes
querem, o que eles gostam ou néo, e até
mesmo o que podem vir a gostar no futuro.

O Big Data também pode ser muito
util no setor dos seguros: por exemplo,
para calcular com éxito o valor a ser
pago pelos usuarios de acordo com a
maneira que dirigem, através dos dados
obtidos. Nas farmacias, para monitorar
em tempo real o efeito dos remédios
sobre doencas e avaliar a sua eficacia.
No setor bancario, para saber o risco
dos mercados em tempo real, baseando-
se nos dados de transacdes e cotacdes.
Nos transportes, para modificar as rotas
em tempo real de acordo com os dados
sobre o transito ou o clima.

Por todas estas razdes, o Big Data
é a outra grande aposta feita neste ano
pelo Cabildo de Gran Canaria e pela
Fundacion MAPFRE Guanarteme:
um curso para formar profissionais
de Big Data altamente qualificados,
ministrados por especialistas da EOI,
uma das principais escolas de negocios da
Espanha. Gracas ao acordo entre as trés
instituicdes, 25 alunos foram selecionados
para frequentar este curso que também
comecou em abril e terminara em
novembro, com uma duracéo de 200 horas
letivas. Embora o curso seja avaliado em
7.800 euros por participante, o custo final
de cada um é de 360 Euros.

Especialistas estimam que na Europa
ja existe um mercado de Big Data avaliado
em 50.000 milhoes de euros e com
mais de seis milhoes de trabalhadores.

Formando talentos

Matematicos. Analistas. Engenheiros.
Designers graficos. Estes sao

alguns dos perfis que estao sendo
introduzidos nas empresas que
optam pelo processamento de dados
como uma ferramenta-chave de
gestdo. “Nao apenas nas empresas
privadas, logo também veremos
profissionais de Big Data na esfera
publica. Os cargos publicos poderao
tomar melhores decisées com dados
reais, objetivos”, diz Raul Garcia
Brink, diretor do Departamento de
Desenvolvimento Econdmico, Energia
e |+D+i do Cabildo de Gran Canaria, o
departamento lancou os programas
de formacao em Big Data e Animacao
3D nailha em parceria com a
Fundacion MAPFRE Guanarteme.

A alta qualificacao necessaria

para ocupar esses cargos exige
uma formacao muito especifica.
“Queriamos oferecer um curso que
realmente servisse para exercer
estes cargos. Nao um maddulo, mas
uma formacao profunda”, afirma
Garcia Brink. Apenas se formar nao
basta, também temos de criar um

No mundo, este mercado vai gerar

tecido empresarial para acomodar
esses novos profissionais, para que
seu talento nao acabe emigrando.
“E por isso que estamos trabalhando
também para que as empresas
comecem a introduzir a ferramenta
de Big Data. Organizamos eventos
e acoOes para torna-la conhecida,
por exemplo, em um setor-chave
na Gran Canaria, como o turismo”,
acrescentou o diretor.

No caso da Animacao 3D, o trabalho
junto as empresas tem sido feito

ja ha algum tempo. “Recebemos
varias propostas de empresas
internacionais no setor audiovisual
que querem se instalar nailha, no
calor dos incentivos fiscais. Ja temos
uma, na verdade. E queremos que
este ecossistema de empresas que
estamos ajudando a criar contrate a
mao de obra local. Para isso estamos
formando profissionais: para que
possam ter uma oportunidade aqui”,
conclui Garcia Brink.

900.000 postos de trabalho dentro de
seis anos e estima-se que as empresas
que fazem uso inteligente dos dados
aumentam sua produtividade em 8%.

Especialistas também alertam que
nio devemos temer a transformacéo
digital das empresas: é verdade que
muitos empregos serdo automatizados,
mas isso tem ocorrido de maneira
constante ao longo da historia, sem
afetar as taxas de empregabilidade.
Simplesmente, com o tempo, alguns
postos se tornario obsoletos e os cargos
serdo substituidos por outros que exigem
novas capacidades: como o Big Data ou
a animacéo tridimensional. Por isso tem
que comecar a se preparar. @
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TEXTO: OSCAR PICAZO
NUTRICIONISTA
FUNDACION MAPFRE

FOTOS: ISTOCK

A moda dos sucos “detox” veio para
ficar. A oferta destes produtos é cada
vez maior. Mas o que tanto é verdade?
Eles realmente podem ajudar na nossa
saude?

Sucos, smoothies, shakes e até
mesmo dietas agora levam o titulo
de “detox”, ou “desintoxicantes”.
Um termo que evoca no consumidor
uma sensac¢do de bem-estar que
poderia até servir para acalmar uma
consciéncia preocupada com os
excessos do veraio.

E é cada vez maior o numero de
estabelecimentos que oferecem este
tipo de produtos. E uma moda que,
como outras, é importada de paises
onde estdo enraizadas ha mais tempo
gracas, entre outros, ao surgimento

da Internet que, muitas vezes, é capaz
de amplificar as mensagens de saude
que nem sempre tém por tras uma
base solida.

O que é um produto detox?
O primeiro ponto que encontramos
dificuldade € ao tentar definir um
produto “detox”. Para poder fazer
tais alegacoes de saude, é necessario
cumprir com as normativas e é a
Autoridade Europeia para a Seguranca
Alimentar (EFSA) a responsavel
por avaliar e regular a eficacia dos
suplementos, aditivos e componentes
dos alimentos, e de endossar em cada
caso, as alegacdes de propriedades
saudaveis (entre as quais se encontra a
desintoxicacdo).

Portanto, dentro da imensa variedade
de produtos “detox” encontramos
todos os tipos de smoothies, sucos
ou shakes, geralmente feitos de uma
mistura de frutas e/ou verduras, e de
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outros componentes chamados de

“superalimentos”, que sio mais fruto da

moda do que de parametros objetivos,
como o gengibre, a couve, o acai, etc.
Ha também programas e dietas para
“desintoxicar e purificar” o corpo, de
mais complexidade, duracio e, claro, de
maior custo.

Realmente funcionam?
E verdade que tais componentes sio
saudaveis. Mas nio podemos atribuir
a estas misturas de alimentos
propriedades que vio além de suas
propriedades nutricionais. Ndo ha
nada nestes shakes, ou mesmo dietas,
que facilitara o organismo a excretar
mais toxinas do que em condic¢des
normais. E verdade que a deficiéncia
de algumas vitaminas e a baixa
ingestdo de antioxidantes pode
levar a desequilibrios e um aumento
do estresse oxidativo. No entanto,
nfo é necessario recorrer a este
tipo de produtos “milagrosos”
para alcancar a ingestdo adequada
de nutrientes. Na verdade, uma
dieta baseada principalmente em
alimentos crus (o crudivorismo)
demonstrou-se ter efeitos nocivos
para a saude. Nio cozinhar os
alimentos dificulta a absorcédo de
nutrientes, mesmo quando batidos
ou triturados.

Outro conceito associado aos
sucos detox e as dietas crudivoras,
¢ o das enzimas. No entanto, como
sdo proteinas, elas se desnaturalizam
e perdem a sua funcédo contra os
acidos.

Sucos “intox”?

Entio, se essas bebidas ou dietas, ndo
favorecem a desintoxicacéo do corpo,
quais sio seus beneficios afinal?

Podem ser prejudiciais? A resposta
parece ser sim. Recentemente, a

ja mencionada AESA emitiu um
relatério no qual se identifica um
risco emergente no alto consumo

de oxalatos derivados do consumo
deste tipo de shakes. Espinafre,
couve, e especialmente a beterraba,
sdo alguns dos alimentos que sio
normalmente incluidos nestas
misturas e que contém quantidades
elevadas de oxalatos. Um tnico copo
destas bebidas podem conter mais
oxalatos do que a quantidade diaria
recomendada. E mais facil consumir
uma maior quantidade de frutas ou
verduras na forma de sucos, que
comé-los como um alimento inteiro
(desafio que o leitor pode tentar em
casa: comer trés laranjas inteiras

ou beber o suco dessas mesmas

trés laranjas). Os oxalatos estario,
portanto, concentrados nessa bebida
“detox”.

Uma opcio saborosa?

Nio ha davida de que a onipresenca
dessas bebidas detox, em algum
momento, nos faca sentir a tentacéo.
Além disso, elas podem ser uma

das poucas alternativas saudaveis
para serem consumidas em alguns
estabelecimentos. Se assim for, se
queremos simplesmente desfrutar
de uma bebida refrescante com
sabor de frutas e um toque de
especiarias orientais, que assim seja.
Mas nio devemos acreditar que o
suco vai purificar o nosso corpo dos
excessos de verdo. Aprender a comer
e manter habitos saudaveis (sem
fazer dieta) é o que vai permitir

que nossas defesas antioxidantes

e nossas vias de desintoxicacéo
estejam com tudo. @

Foram
identificados
riscos
associados

aos sucos
“detox”,
como a alta
ingestao de
oxalatos
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Quatro horas e meia
para poder agir

TEXTO: CRISTINA BISBAL

O AVC é uma doenca cada vez mais comum entre adultos e jovens, que quase todo
mundo ja ouviu falar. No entanto, poucos saberiam reconhecer seus sintomas logo no
inicio. Julio Agredano, que sofreu um ha seis anos, fez da divulgacdo desta doenca e

sintomas o seu modo de vida.

«Em 2011, aos 39 anos, me deu um derrame». Esta frase
foi retirada da carta de apresentacdo de Julio Agredano,
presidente e fundador da Freno al Ictus, uma associacio
(no processo de se tornar uma fundacio) a qual ele
dedica muito do seu tempo e paixio. A razio reside na
sua experiéncia pessoal. «Era o ultimo dia de férias em
Asturias, antes de voltar para Madrid. E eu nio sabia
identificar os sintomas (perda de forca em um dos
lados do corpo, tontura, dor de cabeca intensa, perda do
equilibrio), eu pensei que estava cansado. Entdo fui para
a cama. Convenci-me de que o dia seguinte seria mais
um dia. E, de fato, o dia seguinte foi mais um dia... pior».
Quando amanheceu, ele sofreu um novo infarto, ainda
mais forte do que o anterior. Entfo, esses sintomas nio
deixaram duvidas: Julio ndo podia se mover, nio podia
falar e um lado de seu rosto estava caido...

Deve-se ter em mente que o tempo de reacio
para enfrentar um acidente vascular
cerebral é pequeno, quatro horas e meia
desde que os sintomas se manifestem.
«Quando cheguei ao hospital o
medicamento mais eficaz para dissolver

Fatores de risco

HIPERTENSAO

isso». As conseqiiéncias teriam sido muito menores se ele
tivesse ido ao hospital ainda na noite anterior.

A razdo pela qual Julio nio foi ao hospital é a mesma
pela qual a maior parte dos pacientes com AVC também
ndo vio: desinformacio. Assim afirma Antonio Guzman
Cordodba, Diretor da Fundacion MAPFRE para a Promocéo
da Satde: «<Embora a maior parte da populacdo ja tenha
ouvido falar em acidente vascular cerebral e muitos de
nds conhecermos alguém que ja sofreu um, ha muita
desinformacio sobre esta doenca. Poucas pessoas sabem
quais sdo os sintomas que servem como alerta para
alguém que esta sofrendo um derrame.” De fato, como
dito por Jaime Masjuan Vallejo, chefe do Departamento
de Neurologia do Hospital Universitario Ramon y Cajal,
na conferéncia sobre o AVC, organizada pela Fundacion
MAPFRE, COFARES e pela Organizacdo Internacional de
Gestio do Capital Humano, o mais comum € que o paciente
va para a cama esperando que os sintomas
passem sozinhos. Um erro terrivel.

Se a desinformacio é o principal
problema do acidente vascular cerebral, a
primeira coisa que devemos saber € o que

e D COLESTEROL ALTO , ¢
o trombo (trombolise intravenosa) ja nio ¢ exatamente um derrame. A Federacéo
servia. O proximo passo, mais invasivo, OBESIDADE Espanhola do Acidente Vascular
seria uma trombectomia mecanica». TABAGISMO Cerebral define-o como uma doenca
Esta consiste na insercdo de um cateter — cerebrovascular causada pela reducéo ou
através da virilha, que localiza e remove SEDENTARISMO bloqueio do fluxo sanguineo. O sangue
o trombo. Esta técnica dura até seis ALCOOL ndo chega ao cérebro em quantidade
horas e meia... E um periodo de tempo — suficiente e, como resultado, as células

muito curto. «J4 era tarde para tudo

DIABETES

nervosas nio recebem oxigénio e deixam
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Saber como reconhecer um acidente vascular cerebral é vital
A primeira coisa a saber se alguém sofre de um acidente vascular cerebral é fazer o teste ‘fast’,

que é pedir ao paciente para fazer alguns gestos simples:

1. Sorrir

Se vocé suspeita que esta
sofrendo de um derrame, peca a
pessoa afetada para sorrir.

O sorriso deve ser simétrico.
Um acidente vascular cerebral
provoca um sorriso assimétrico
no rosto.

2. Bracos

Peca-lhe para levantar os
bracos com os olhos fechados.
Ambos devem subir.

Se nado consegue levantar um
dos bracos é outro sinal de
alarme.

©® Tempo de reacao

Deve-se ter em mente que o tempo de
reacao para enfrentar um acidente vascular
cerebral é pequeno, quatro horas e meia
desde que os sintomas se manifestem.

3. Falar

Deve pronunciar seu nome
ou uma frase simples, mas
coerente.

Se tiver dificuldade ou nao
pode falar pode apresentar
sintomas de acidente
vascular cerebral.

4. Acao rapida

Ligar para a emergéncia

0 mais rapido possivel, o
telefone é 112. E vital que
atuemos o mais rapido possivel
para que o paciente receba o
tratamento adequado o mais
rapido possivel.

4 & Como acontece num espaco de tempo muito

curto, é importante agir rapidamente.
As sequelas sao menos graves se os profissionais
podem tratar o derrame a tempo.

de funcionar. Esta doenca deve ser levada a sério, pois, de
acordo com a Sociedade Espanhola de Neurologia, o AVC
¢ a segunda maior causa de morte, a primeira entre as
mulheres; e todos os anos afeta a cerca de 130.000 pessoas.
Atualmente, mais de 300.000 espanhois apresentam
limitacoes em sua capacidade funcional, apds terem
sofrido um acidente vascular cerebral. Uma em cada seis
pessoas tera um em sua vida...

Julio teve sorte «apesar de ter feito tudo errado»,
como dito por ele. Para comecar, porque 80% dos
acidentes vasculares cerebrais ocorrem devido a causas
modificaveis, sobre as quais podemos agir. Em outras
palavras, os AVCs sdo evitaveis se levarmos uma vida
saudavel, tendo uma boa alimentacdo e praticando
exercicios fisicos. Mas Julio pesava 103 quilos, levava
um estilo de vida sedentario («nfo praticava exercicios
ha 10 anos»), sempre comia fora de casa, jantava
qualquer coisa, dormia pouco, trabalhava muito... «Fui

gerente comercial de uma empresa de TI e passava ao
menos trés dias da semana fora de casa. Vivia estressado
no trabalho». Provavelmente tudo isso influenciou para
que ele sofresse um derrame, apesar de sua idade. De
acordo com estudos recentes, aumentou entre 30 e 40%
o numero de casos de AVC em pessoas com menos de 55
anos. Devemos parar de associar AVCs com idosos...
Entdo, quando ele saiu do hospital, nada mais foi
facil. «Foi um ano muito complicado de recuperacio,
com tonturas constantes, problemas em uma perna,
que me causam claudicacdo, sensacio de embriaguez
continua, problemas na fala, na coordenacéo... Imagina:
vocé sai para uma noite de bebedeira e no dia seguinte
tem uma tremenda ressaca. Essa ressaca era meu dia-
a-dia». Ele ndo desistiu. Sabia que a unica maneira de
superar isso era com muita reabilitacdo. E apostou tudo:
«Quatro horas diarias, durante um ano inteiro. E, como
a Previdéncia Social nfo tinha recursos para cobrir a
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Julio Agredano participando da Titan Desert

reabilitacdo, eu paguei a minha propria reabilitacdo, 45
euros por hora. Tive a possibilidade de investir minhas
economias na minha recuperacio, e eu fiz. Porque nem
todos os seguros privados cobrem o tratamento de um
acidente vascular cerebral. Neste sentido, é importante
que as empresas que contratam seguros de saude para
seus empregados incluam a cobertura completa para
AVCs, pois é uma condi¢io cada vez mais comum.

Para Julio Agredano esta claro que sua boa satde
atual esta diretamente relacionada a reabilitacdo. Mas

A empresa contra o AVC

Antonio Guzman Cérdoba:
«As empresas sao um
forte canal de comunicacao
para a sociedade e podem
desempenhar um papel
importante na divulgacao
dos sintomas de alerta de
AVC e como reagir a eles
entre seus funcionarios».
Assim também atua a Freno
al Ictus. Portanto, uma das
suas linhas de atuacao é ir
até as grandes empresas
para dar palestras sobre

o assunto. Os resultados
sao sempre positivos.
Inclusive, Julio Agredano

se emociona ao lembrar
que, ha algumas semanas,
recebeu um e-mail de
alguém que assistiu a

uma dessas palestras.
«Comecava dizendo “0l3,
bom dia. E é gracas a vocés.
Meu pai sofreu um derrame
ha alguns dias e eu soube
lidar com a situacao, porque
eu sabia quais eram os
sintomas. Agora ele esta
em casa, em perfeitas
condicoes”. Essas coisas
assim compensam todo o
esforco».

também com a sua alta capacidade e atitude pessoal.
«Eu me movo através de desafios, metas. E em 2012
estabeleci um objetivo dificil. Vi uma reportagem sobre
o Titan Desert, uma prova que consiste em atravessar, de
bicicleta e em seis dias, um deserto com 650 quilémetros.
Fazia anos que eu néo subia em uma bicicleta, mas

eu disse a minha esposa: “Eu vou em 2015”. E ela deu
risada». Aos poucos foi melhorando com a bicicleta e
superando as seqiielas do derrame. Tanto que participou
dessa prova - e de muitas outras — em 2015, 2016 e 2017.
E, alias, passou a convidar algumas pessoas famosas para
irem com ele e, assim, colocou o0 nome da Freno al Ictus
na boca de muitos. «No primeiro ano levei o toureiro
Oscar Higares; no segundo, o ator Dani Rovira; na edicdo
mais recente o jogador de basquete Ifiaqui de Miguel me

acompanhou».

E ele faz isso porque suas prioridades mudaram
radicalmente ap6s a doenca. Embora ele tenha voltado
a trabalhar, veio a parar depois de um tempo. Queria
comecar uma vida nova com esta nova oportunidade
que lhe foi dada: «Para mim, o que me anima durante
as manhas é isto. Isto é o que eu quero: levar meu filho
para a escola e ir busca-lo sempre que possivel, praticar
esportes, que os cidadios saibam o que é o acidente
vascular cerebral, quais sdo os sintomas, como agir e o
que fazer para que as associacdes médicas paguem pelo
tratamento e as farmacéuticas se envolvam». Agora,

esse ¢ o0 seu caminho. ©
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A campanha Slow Down, a qual a Fundacion MAPFRE se juntou, insiste que o ato
de respeitar ou nio os limites de velocidade em areas com usuarios vulneraveis
pode marcar a vida de uma pessoa, de uma vitima de acidente. Ana Novella Reig,
presidente da Stop Accidentes sabe disso por experiéncia propria.

Dois dados fundamentais para
compreender a importancia da
campanha das Nacoes Unidas, Slow
Down: em um acidente de transito,

a gravidade da lesdo depende
principalmente da velocidade do
veiculo; sete em cada dez pessoas ndo
respeitam os limites de velocidade
em areas com usuarios vulneraveis.

E dificil entender até que ponto essas
duas afirmacdes podem marcar a
vida de uma pessoa, de uma vitima de
acidente. A menos que seja contado
em primeira pessoa. Ana Novella
Reig conta pra gente.

E ainda se emociona quando
conta, apesar de ja terem passado
quase 16 anos desde entfo. “Foi
no dia 27 de outubro de 2001, um
sabado de manha. Meu marido levou
as criancas (Jorge, 9; Pablo, 5) para
passear pelo centro da cidade de
Valéncia, onde vivemos. Quando
voltavam para casa, eles pararam
em um semaforo, esperando o sinal
ficar verde. De repente, meu marido
escutou um cantar de rodas e viu um
carro em alta velocidade vindo em
direcdo a eles, ultrapassando o sinal
vermelho. Ele deu um empurrio
em nosso filho maior para afasta-
lo do perigo; mas so teve tempo de
segurar a mao de nosso filho menor.
O carro subiu na calcada e atropelou
Pablo, arrancou-o das mios de seu
pai e matou-o instantaneamente”.
No carro estavam dois rapazes sem
habilitacdo; no volante, um menor de

idade. Mas isso nio foi o pior. “Iam
amais de 95 km/h em uma via de
duas pistas”, conta a presidente e
delegada da Comunidad Valenciana
de Stop Accidentes, organizacdo sem
fins lucrativos que Ana conheceu
algum tempo depois de perder seu
filho pequeno. “Assim que entrei em
contato com eles, percebi que a causa
deles era a minha causa. Entio decidi
me envolver como voluntaria”.

Em um acidente
de transito, a
gravidade da

lesao depende
principalmente
da velocidade do
veiculo

Essa causa nfo é outra senio
conscientizar o publico de que a
maioria dos acidentes poderiam ter
sido evitados. “A sociedade acredita
que ha um niimero de mortes por
ano devido a acidentes de transito;
que essas coisas acontecem. Mas
nos nio devemos nos conformar...”
E um dos melhores meios de fazer
isso é tio simples como respeitar os
limites de velocidade.

Reduzir a velocidade salva vidas
Dai a Save Lives #SlowDown,
nome da campanha da

Organizacdo das Nacdes Unidas
(ONU), coordenada pela
Organizacdo Mundial da Satde
(OMS) e apoiada pela Fundacion
MAPFRE com uma intensa
campanha nas redes sociais, a
qual contou com a colaboracio
de funcionarios do mundo todo.
Pois, como indicado no site da
ONU, www.unroadsafetyweek.org:
“0 excesso de velocidade é um
dos principais fatores de risco.
Quanto maior a velocidade, maior
o risco de um acidente e maior
a gravidade das consequéncias.
0 excesso de velocidade também
afeta outros usuarios da via
publica, como os pedestres e
ciclistas. Reduzir a velocidade
significa aumentar a seguranca”.
Ana Novella Reig sabe, por
experiéncia propria, mas também
pelo que vé na associacéo:
“Em cerca de 90% dos acidentes
de transito, o excesso de
velocidade esta presente. Embora
haja alcool ou drogas, também
ha o excesso de velocidade,
precisamente por causa da
euforia que essas substincias
causam nos condutores. Em
outros casos, as causas estio
relacionadas a distracéo do
motorista. Mas uma distracio a
uma velocidade controlada ou com
excesso de velocidade, pode fazer
a diferenca entre a vida e a morte”.
Simples assim.
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Excesso de velocidade:

Acidentes e atropelamentos

Vimos muitas campanhas que
chamam a atencao para as
consequéncias do excesso de
velocidade. Mas nds realmente
sabemos as consequéncias que
tem cada quilometro por hora
que excedemos a velocidade
estabelecida? E estamos
cientes dos possiveis danos que
podemos causar aos outros?

Carro pequeno

Carro grande

@ Areas do corpo
feridas

Distancias totais de detencdo na cidade com base na velocidade (de 20 a 80 Km/h).
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Distribuicao de lesoes corporais de um pedestre

Trajetorias
da cabeca

Distancia do
chao ao capb

20 km/h

em uma colisao frontal entre carro e pedestre.

40 km/h

Distancia total de detencdo (m)

Fonte: Fundaciéon MAPFRE

Por tras desta concluséo esta a
fisica: “Quanto menor a velocidade,
menor sera a energia cinética (ou
de movimento) suportada tanto
pelo veiculo quanto pelo motorista
e passageiros. Portanto, em caso
de colisdo com um outro veiculo
ou com um objeto fixo, como uma
arvore ou uma parede, menos
energia vai ser liberada. Uma parte
dessa energia sera absorvida pelos
objetos envolvidos na colisdo, e

a outra parte sera absorvida pelo

corpo humano, causando ferimentos.

O corpo humano é vulneravel e

s0 € capaz de suportar uma certa
quantidade de energia, sem sofrer
ferimentos graves”, asseguram os
especialistas da ONU. Mas também
devemos ter em mente que quanto
menor a velocidade, menor sera

a distancia percorrida enquanto
tomam-se as decisdes ou age-se para
evitar uma possivel colisdo: distancia

de reacdo. Da mesma forma, quando
se viaja a velocidades mais baixas, o
veiculo vai precisar de menos tempo
para parar durante a frenagem:
distancia de frenagem. Além disso,
quanto maior a velocidade, menor é
a visibilidade lateral.

Respeitar as leis é respeitar aos
demais

Tudo isto é particularmente
importante quando falamos de
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“A sociedade acredita que ha um nimero de mortes por ano
devido a acidentes de transito; que essas coisas acontecem.
Mas nos nio devemos nos conformar...”

areas transitadas por usuarios
vulneraveis, onde o limite

de velocidade é geralmente
menor do que em outras vias
urbanas, devido a fragilidade
dos pedestres, especialmente
criangas e idosos. No entanto,
um estudo apresentado pela
Fundacion MAPFRE em maio
passado garante que os veiculos
que transitam nestas vias
raramente respeitam os limites
de velocidade. E quando o limite
mdximo de velocidade é menor, o
grau em que ¢ excedido é maior.

Novella Reig acredita que uma
das principais razoes para esta
falta de respeito pelas leis é esta:
“Pensamos que sOmos imunes,
nunca pensamos que vai acontecer
conosco, porque dirigimos bem.
Mas talvez o outro nio dirija tio
bem assim; ou talvez se distraia”.
Por isso na Stop Accidentes
insiste-se que “as leis estio ai por
alguma razdo. Ndo custa nada ir
a 80 km/h. A diferenca no tempo
de viagem é muito curta e o que
importa é chegar”. Ela acrescenta:
“Respeitar as leis é respeitar aos
demais.”

Isso é dito a partir da
perspectiva de alguém que sofreu
uma situacdo verdadeiramente
dramatica. “Meu filho néo estava
doente ou atravessou na hora
errada, nem estava onde nio
deveria. Meu filho foi morto.
Eventualmente vocé aprende
a viver com esta nova situacio
que mudou sua vida: tudo o que
vocé tinha se foi. Vocé pode
aprender a viver novamente.
Mas superar isso, vocé nio vai
superar jamais”. @

#SlowDown: uma mensagem universal

TEXTO: PAULA SUSAETA

TINHAMOS UM OBJETIVO:
unirmos e tornarmos
parte da campanha de
conscientizacao das
Nacoes Unidas sobre como
a adequacao da velocidade
as ruas e estradas pode
salvar vidas.

TINHAMOS UM OBJETIVO:
envolver as pessoas

que fazem parte da
Fundaciéon MAPFRE e

da MAPFRE para que
compartilhassem as
razoes pelas quais deve-

humana, mas também de
uma mensagem Uutil.

Nés buscamos o
envolvimento de todos em
diferentes niveis. Cada
pessoa tinha que decidir
sua razao para pedir pelo
controle e pela reducao
da velocidade. Estas
mensagens individuais
eram transformadas em

B

FOI' A REDE SOCIAL MAIS

se reduzir a velocidade.

TINHAMOS UMA
ESPERANCA: fazer com
que isso se tornasse algo
pessoal.

UTILIZADA
NA CAMPANHA

24

PAISES ENVOLVIDOS

L1000

FOTOGRAFIAS RECEBIDAS

Esta é uma pequena
histéria do desejo de
muitas pessoas ao redor
do mundo que se uniram
para apoiar uma causa
que salva vidas, com o
objetivo de alcancar um
grande impacto e ser

parte de uma mensagem

imagens, as imagens

em capsulas de video e
essas capsulas passaram
a ser a pedra angular do
lancamento e encerramento
da semana de campanha
nos perfis das redes sociais
da MAPFRE e da Fundacion
MAPFRE. Durante toda

a semana, entre ambos

os videos, foram feitas
publicacdes relevantes

e convidou-se, assim
como feito pelas Nacoes
Unidas, todas as pessoas
a compartilharem suas
razoes para #Slow-Down.

O objetivo final era
conscientizar a sociedade
sobre a importancia de
reduzir a velocidade para
prevenir os acidentes de
transito.

A sensacao de ser parte

de algo maior, com mais
forca e alcance, é uma das
principais caracteristicas
desta acao. Porque é a
viagem que vale sempre
apenaeasurpresa, e o
melhor sempre esta por vir.
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Brasil: amor contra a

violéncia

TEXTO: CANDELA LOPEZ IMAGENS: FUNDAQAO ALBERT EINSTEIN

Para combater a violéncia ndo basta investir em seguranca. Deve-se fomentar a
educacio, os esportes, a formacdo profissional, as artes, os espacos comunitarios e,
acima de tudo, os lacos familiares. O papel das maes é essencial para formar uma
sociedade mais civil. Por isso, o projeto Einstein-MAPFRE trabalha com mulheres e
criancas na segunda maior favela de Sdo Paulo.

“Agora eu sei que nio preciso
bater ou gritar com meu filho
quando ele me desobedece, devo
conversar com ele”, disse uma
mie. “Eu percebi que é importante
que o pai se envolva nos cuidados
com o bebé”, diz outra. E outro:
“Eu mudei minha maneira de me
comunicar com meu filho”. Mais
resultados: “Eu nfo sabia ouvir,
parar para observar meus filhos
e netos”; “Eu agora me coloco
no lugar do meu filho”; “Eles me
ensinaram o que é um espaco de
jogo seguro”; “Os bebés sentem
todas as situagdes que acontecem
em torno deles”; “Eu tenho mais
confianca, mais paciéncia”...
Estes sdo comentarios de
mies que vivem em Paraisopolis,
a segunda maior favela de
Sdo Paulo. Sdo os seus pontos
de vista depois de participar
de uma das oficinas realizadas
na comunidade pelo programa
Einstein-MAPFRE, resultado
de um acordo de colaboracio
assinado em marco passado entre

a Sociedade Beneficente Israelita
Brasileira Albert Einstein e a
Fundacion MAPFRE. Durante um
tempo, essas mulheres conviveram
com educadores, profissionais da
satde e até mesmo contadores de
historias que as lembraram das
fabulas e jogos de sua infancia. Elas
aprenderam rotinas basicas para o
cuidado com a saude de seus filhos,
mas também a importancia do
vinculo maternal na formacéo de
seus filhos e, ainda, na formacdo de
uma sociedade mais civil.

Ao voltar para as suas casas,
essas mies contavam com muito
mais recursos para tornar seus lares
um espaco mais saudavel e seguro.
Um ambiente menos suscetivel a
violéncia, mais capaz de superar

90.000 pessoas
vivem nas
mais de
14.000 casas de
Paraisopolis

o estigma da pobreza. Nio é facil
viver em Paraisopolis: 14, a taxa de
criminalidade é uma das mais altas
do mundo. Cerca de 50.000 pessoas
moram em barracos que contrastam
com a opuléncia das residéncias do
distrito vizinho do Morumbi, um
dos bairros mais ricos de Sio Paulo.

O projeto Einstein-MAPFRE
é desenvolvido em Paraisopolis e
em areas marginalizadas, com uma
crenca: para reduzir a violéncia
nio basta fazer investimentos em
seguranca; é preciso criar uma
estrutura social que elimine o
sedimento sobre o qual a violéncia
se assenta. E preciso investir em
educacio, esportes, atividades para
fortalecer as familias, proteger as
criancas, criar comunidades fortes
e conscientes de seus direitos e
obrigac¢des para com seus vizinhos.
S6 entdo é possivel criar um
substrato social capaz de escapar
do ciclo de violéncia que envolve
viver em uma favela.

E especialmente importante
considerar o papel das mées e
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cuidadoras para quebrar este ciclo:
esta provado que, ao reforcar os
lacos maternos, mudancas positivas
e construtivas sdo produzidas
dentro do nucleo familiar, e é
mais facil detectar patologias e
situacdes de risco para os jovens.
Por isso elas, mies e cuidadoras,
sdo o principal alvo do projeto
Einstein-MAPFRE. Nas oficinas,
ensina-se ndo somente 0s
cuidados basicos que precisam
ter para que as criancas crescam
saudaveis (higiene, alimentacdo),
mas também a forma correta de
estimular a aprendizagem e o
crescimento, tanto fisico como
psiquico.

O trabalho com as mulheres
também é destinado a reduzir
a violéncia que elas mesmas
podem sofrer em suas proprias
casas. Desenvolvem-se conversas,
historias, videos e atividades
relacionadas com a violéncia de
género, direitos sexuais e atividades
de planejamento familiar.

Outra parte importante dos
recursos do programa Einstein-
MAPFRE sio destinados a
promocio do empreendedorismo
entre as mulheres através de
oficinas, avaliacdo de projetos,
formacdo em gestdo de negocios
e apoio para 0 acesso aos
mercados de trabalho e ao
crédito. Especialistas em criacio
de empresas acompanham as
empresarias para ajuda-las a ter
sucesso em sua aventura.

O Hospital Albert Einstein tem
experiéncia neste tipo de projetos
em Paraisopolis e em outras areas
proximas que sio igualmente
marginalizadas, pois desde 1998
desenvolve nestas comunidades
atividades relacionadas
com a saude, a educagiio e o
empreendedorismo. E muitas
pessoas ja foram beneficiadas
desde o inicio dessa atuagdo em Sdo
Paulo, especialmente na area de
assisténcia pediatrica, mas também
pelas atividades de articulacio

comunitaria (esporte, artes,

danca, musica, teatro, educacéo de
mulheres gravidas e mies) e seus
cursos de formacao profissional
(culindria, corte e costura, manicure,
cabeleireira, maquiagem, estética).

Darley Maria Bibiano de Souza,
24 anos, casada e com um filho de
seis anos, € um exemplo de como
funciona o projeto de apoio as
mulheres empreendedoras. “Eu
conheci os programas de formacao
do Einstein em Paraisopolis através
de uma amiga que fez um curso de
confeitaria. Primeiro entrei para a
confeitaria (até entio eu nio sabia
nem fazer um bolo de aniversario
para o meu filho). Entio, fiz um
outro curso de cozinha e outro para
aprender a fazer doces e aproveitei
ao maximo as aulas. Depois, uma
das minhas professoras me contou
que havia um curso de culinaria
muito bom em uma universidade,
era dificil de entrar porque haviam
apenas 30 vagas e 90 pessoas
inscritas. Mas eu consegui entrar,
gracas a essa professora, Monica,
que me ajudou a acreditar que
eu sou capaz de conseguir o que
quero”, lembra Darley Maria.
Agora, essa jovem trabalha em
um restaurante, mas também faz
em casa bolos para festas, doces,
chocolates, bombons, pirulitos,
ovos de Pascoa... Embora tenha um
novo sonho: “Abrir o meu préoprio
negocio”, diz.

Em abril passado, apos a
assinatura do acordo de colaboracio
Einstein-MAPFRE, a infante Elena
de Borbon, diretora de projetos
da Fundacion MAPFRE e Daniel
Restrepo, diretor de A¢fo Social da
Fundacion, visitaram Paraisopolis

COMPROMETIDOS — REVISTA LA FUNDACION#40



Esta provado que, ao reforcar os lacos maternos, mudancas
positivas e construtivas sdo produzidas dentro do nucleo
familiar, e é mais facil detectar patologias e situacoes de risco

para os jovens

@
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Uma historia de amor e voluntariado

Tudo comecou em uma
reuniao de amigos em 1955.
Naquela noite, um grupo

de médicos e empresarios
judeus se reuniram em Sao
Paulo para ouvir a proposta

do Dr. Manoel Tabacow Hidal:

fundar um hospital de alto
nivel, construido e mantido
pela comunidade judaica da
cidade, como agradecimento
a forma como os judeus
foram recebidos no Brasil.
Um hospital que serviria

a todos, sem distincao de
raca, cor, credo ou religido.
0 encontro terminou com o
plano aprovado e até mesmo
com o nome do futuro
hospital escolhido: Albert
Einstein. Mas sua intencao
erair além de simplesmente
construir um hospital.

para divulgar entre seus habitantes
as atividades desta iniciativa
conjunta, um dos mais importantes
projetos de cooperacio social que

Naquela mesma noite,
também foram tracados os
fundamentos da Sociedade
Beneficente Israelita
Brasileira Albert Einstein
para desenvolver projetos de
assisténcia social.

Construido com recursos
oriundos de doacdes e do
trabalho de voluntarios, em
1958 teve inicio a construcao
do hospital. Na década de
60 alguns departamentos

ja funcionavam, mas

o centro abriu de fato

em 1971. A atuacao em
responsabilidade social
também comecou naqueles
anos, especialmente
dedicada aos cuidados na
area de pediatria, para cuidar
gratuitamente das criancas
da regiao do Morumbi.

Em 1997, o Programa Einstein
foi criado na comunidade de
Paraisopolis para prestar
assisténcia a 10.000 criancas
dessa favela.

Desde entao, uma equipe
incansavel de quinhentos
voluntarios, homens e
mulheres de diferentes
idades, classes sociais,
religioes e formacao
profissional, trabalham
comprometidos com a
missao de ajudar os mais
desfavorecidos. Gracas

a eles, programas como

o Einstein-MAPFRE, que
promovem o cuidado
maternal, a educacao infantil
e 0 apoio as mulheres
empreendedoras podem ser
desenvolvidos.

a entidade espanhola desenvolve

na América do Sul. Apenas nos

primeiros trés meses cerca de
1.000 pessoas foram beneficiadas. @

A vida
nos suburbios

Mais de 6,5 milhoes de
brasileiros vivem em
assentamentos conhecidos
como “favelas”, zonas que
comecaram a se desenvolver
nas grandes cidades do
pais com a chegada de
milhares de pessoas que
migravam das zonas rurais
ou muito pobres, e que viam
em Sao Paulo e no Rio de
Janeiro uma oportunidade
para melhorar suas vidas.
Uma vez que nao tinham
dinheiro para comprar casas
ou terrenos, comecaram

a se estabelecer em areas
proximas as dos bairros
ricos, onde costumavam
encontrar trabalho, mas era
impossivel ter uma casa.

Assim, esses imensos
aglomerados de barracos
foram sendo formados,
com caréncias significativas
na infraestrutura basica,
nos servicos urbanos e
equipamentos sociais.

As desvantagens de viver

ai compensavam pela
proximidade aos empregos
e ao comércio. Estima-se
que atualmente mais de 6,5
milhdes de brasileiros vivem
em favelas, o equivalente a
3,6% da populacao total. O
famoso filme

Cidade de Deus, dirigido por
Fernando Meirelles em 2002,
mostrou ao mundo como

as pessoas viviam na favela
Cidade de Deus, uma das
maiores do Rio de Janeiro,

a partir do final dos anos
sessenta até o inicio dos
anos oitenta, uma década de
grande criminalidade devido
ao trafico de drogas.
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«Se queremos, podemos»

TEXTO E FOTOS: NORMA NAKAMURA CALDERON

No inicio de 2017, o fen6meno meteorologico conhecido como EI Nifio Costeiro

trouxe fortes tempestades que causaram o transbordamento de varios rios no Peru.
Norma Nakamura Calderdon, que ha 20 anos faz parte da MAPFRE PERU, onde
assumiu recentemente o cargo de Chefe de Assisténcia Social, participou intensamente
nas acoes que a Fundacion MAPFRE lancou para fornecer suporte aos mais

necessitados.

O El Nifio Costeiro chegou em marco,
trazendo fortes tempestades que
produziram o transbordamento de
diversos rios no Peru. Isso causou
inundacoes e afetou severamente a
casas, areas agricolas e estradas. Deixou
cidades incomunicaveis, escassez de
agua e alimentos, mortos, feridos e
desaparecidos para tras. Declarou-se

estado de emergéncia no norte do Peru e
em diversas areas da capital.

A Fundaciéon MAPFRE iniciou
prontamente os trabalhos, mostrando
sua preocupacio com os desfavorecidos,
sem se importar com a distancia, e nos
deixou a mensagem «se queremos,
podemos». A a¢io proposta era preparar
sacolas com alimentos néo pereciveis,

VOLUNTARIOS SOBRE O TERRENO — REVISTA LA FUNDACION#40
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para serem diretamente entregues a
cada familia afetada.

Eu sempre trabalhei na Unidade de
Recursos Humanos e me sinto sortuda,
privilegiada e grata por ter crescido
nesta unidade que me permite manter
uma proximidade constante com todos
os colaboradores, conhecer suas alegrias,
dificuldades, objetivos, assim como
suas projecoes pessoais e profissionais.
Mas, neste caso, desde o inicio, a
atitude cooperativa dos funcionarios e
voluntarios ultrapassou todas as minhas
expectativas.

Incrivelmente, tornamo-nos robos
que foram destinados a preparar 3.727
sacolas. O processo para mim parecia
interminavel, até que em um ponto
conseguimos dizer “missdo cumprida!”.

O trabalho em equipe néo s6 lhe
permite atingir um objetivo, mas
também gera companheirismo. Eu
vi e senti isso de perto, e posso dizer
que vem acompanhado de um monte
de energia positiva e sincera. £ o que
me transmitiu a ONG CESAL, com a
qual o Departamento de Acdo Social
da Fundagio colabora, que nos deu
suporte para a entrega das sacolas com
comida para as varias areas afetadas em
Huachipa.

A CESAL esta localizada a leste da
capital, onde realizam um admiravel
trabalho com criancas e pais. Portanto,
coordenamos com eles a distribuicdo
dos pacotes. Eles entraram em contato

com os lideres das comunidades afetadas
e nos guiaram para os lugares que
deveriamos ir. O trabalho em equipe
definitivamente gera bons resultados.

Fomos assim, uma verdadeira
equipe, pronta para sair em nossa
missdo. Nele, também contamos com
os meios de transporte: um guindaste
cedido pela Unidade de Automdveis
e carros de flores da area Funeraria.
Isso, juntamente com a ajuda da nossa
Unidade de Compras e Logistica e a
forca de nossos voluntarios, me fez
perceber que a MAPFRE é uma forca
unica, um grupo humano que sente e
responde a esse apelo para a necessidade
dos outros. Senti que era uma aventura
missionaria, como quando eu fazia
pastoral e dizia: «E s6 uma atitude, nos
podemos!»

Devo destacar a cooperacio dos
cidadios, que prepararam e levaram
comidas para aqueles que perderam
tudo ou quase tudo, as unidades méveis
de clinicas e médicos voluntarios que
prestaram apoio. Foram varios dias
convivendo com uma dura realidade,
vendo a vida de forma diferente. Eu
vou embora com o sorriso de inocéncia,
da esperanca de ver chegando o tio
esperado presente de Natal que talvez
muitos nio possam ter.

Obrigada por esta experiéncia, pela
oportunidade de voltar ao que uma vez
ja havia feito, por sentir e compartilhar
isso novamente, eu voltarei em breve. @
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@ Apresentamos-lhe acdes singelas com gestos concretos que
também lhe permitem mudar o mundo
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Outra maneira de ajudar

TEXTO: ESTHER RODRIGUEZ SANCHEZ

Um pequeno gesto
de grande alcance

Tapones para una nueva vida (Tampinhas para
uma nova vida, em traducdo literal) nasceu em
2011, quando a Fundaciéon SEUR se juntou a
familia de Tker, um menino que precisava de
uma protese, na coleta de tampas de plastico
para entregar e pagar por uma recicladora. Com
um simples gesto, praticado por 13 milhoes

de pessoas na Espanha, Portugal e Andorra,

foi possivel ajudar a mais de 130 criancas com
problemas de satde até hoje, com 961,727

euros no total. A Fundacion SEUR ja levou de
suas lojas e pontos de coleta para os pontos de
reciclagem mais de 4.300 toneladas de tampas
de plastico usadas para ajudar criancas carentes
a terem acesso a tratamentos médicos ou
proteses ortopédicas necessarias para melhorar
a saude das mesmas. Mais informacdes em:
http://www.fundacionseur.org/informacion-
del-proyecto-tapones-para-una-nueva-vida/

155

© iStock

Ajudando desde os dias da
Movida Madrilenha

A associacdo Pato Amarillo nasceu nos anos 80 gracas
as mées preocupadas com suas criancas toxico
dependentes no distrito madrilenho de Orcasitas.
Atualmente, fornece alimentos e outros produtos
indispensaveis a 600 familias em dificuldades no
distrito de Usera, todos os meses. Sob o lema de

“dar uma oportunidade para aqueles que nio a tém”,
colaboram com a Cruz Vermelha, com o Banco

de Alimentos e com os Bombeiros, que ajudam a
organizar as coletas de alimentos nos supermercados
de Madrid e destinam os recursos arrecadados a esta
organizacdo, para contribuir com o seu grio de areia
na protecdo dos mais vulneraveis. A Pato Amarillo

¢ também um projeto que faz parte da campanha
#SéSolidario da Fundacion MAPFRE. Através do
Proyecto Cuenta con Nosotros (Projeto Conte com

a Gente), os voluntarios da Fundacion MAPFRE
canalizam doacdes e produtos de necessidades
basicas para que as associacdes como a Pato Amarillo
possam distribui-las entre os mais necessitados. Mais
informacoes em: https://www.fundacionmapfre.org/
fundacion/es_es/donaciones/conoce-los-proyectos/
cuenta-con-nosotros/
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As lagrimas do médico de
Lampedusa

Pietro Bartolo é o tinico médico fixo da
pequena ilha italiana de Lampedusa, aonde
vem prestando assisténcia médica aos
refugiados h4 26 anos. E na Policlinica de
Lampedusa onde todos os dias ele recebe e
cuida dos refugiados que sio resgatados de
naufragios pela Guarda Costeira Italiana.

“Eu nfo sou apenas o médico que os
examina, eu sou a pessoa com quem eles
podem dividir o drama que estio vivendo”,
explica em seu livro Ldgrimas de sal, no qual
compartilha suas experiéncias de atendimento
aos refugiados durante mais de um quarto de
século.

Em uma ilha de apenas 6 quilometros
quadrados, Pietro Bartolo da um exemplo de
solidariedade com seu trabalho, reconhecido
em todo o mundo, ao receber os imigrantes.

Ensinando as mulheres
mexicanas a lutarem
contra o cancer de mama

Todos os anos, mais de 13.000 casos de
cancer de mama sdo diagnosticados no
México, dos quais apenas 10% estio em fase
inicial. Para informar sobre a importancia
de um diagnéstico precoce, Alejandra Cima
criou a Fundacién CIMAB ha 15 anos.

Seu trabalho se concentra em aldeias rurais
onde, através de conversas gratuitas e oficinas
com mulheres, centros de saude e profissionais
de satde, tenta-se educar sobre a importancia
do diagndstico precoce da doenca.

Deste modo, a campanha Favor de tocar
(“Por favor, toque”, em portugués) treina as
mulheres de areas rurais e marginalizadas do
pais para promoverem a autoexploracéo. Eles
também distribuem materiais gratuitos sobre
habitos de satde para a prevencio de doencas.
Mais informacoes em: http://www.cimab.org/

cim*ab
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Visto
na rede

Conheca todas as nossas
atividades através de nossas

mapfrefcultura #CONCURSO

¥ A obra editorial mais

importante de Albert Renger-
Patzsch ¢ intitulada O mundo

inspirada pela nossa exposicio
atual #rengerpatzsch:
natureza, industria, séries ou
detalhes. Queremos descobrir o

redes sociais. Nesta secao
vocé descobrird uma selecao
dos melhores

posts do Facebook, Twitter

e Instagram.

. é belo referindo-se a tudo o seu mundo. Como ele é?
que nos rodeia, o que o artista

' chamava de “coisas”. https:/fwww.

instagram.com/p/
Queremos que vocé nos BWc36KbH9_U/?taken-
- : mostre a sua visio das “coisas”, by=mapfrefcultura&hl=es
0 FACEBOOK r e e .
@FundacidnMapfre Concurso «Al agua patos»-
@fundaciénmapfrecultura Fundacién MAPFRE

1

1

i

@EducgtuMundo ' Vocd i partici d Participe da nossa campanha H

(@FMobjetivocero } Yoce)aparticipou de nossas “Prevencio de Afogamentos i

1 oficinas sobre prevencéo de " .. 1

[ 2017” que conta com prémios 1

! afogamentos? O que aprendeu? , « !

TWITTER i : através do concurso “Al agua !

! Conte-nos pintando uma ,, . !

| camiseta. Grandes prémios patos™. Descubra-0 aqui. i

@fmapfre : ' A FUNDACIONMAPFRE.ORG :

@mapfreFcultura | esperam por vocé! Lembre-se !

@EducatuMundo 1 de usar a hashtag #Mdjate ede https://www.facebook.com/ '

@FMobjetivocero ! mencionar a Fundacion MAPFRE. FundacionMapfre/# !

@FMculturaCat e ’
INSTAGRAM Fundacién MAPFRE Fundacién MAPFRE

@mapfrefcultura (@fmapfre [@fmapfre

O que significa para o Dr. Valentin Fuster e para a
[@CNIC_CARDIO receber este prémio? O préprio
Valentin Fuster nos conta. #PremiosFM2016

Ajude-nos a aumentar a conscientizacio
sobre os perigos de mergulhar. Neste verio,

0 MELHOR TWEET :
| #TirateConCabeza. @ASPAYMNACIONAL
:

@LOfficielArtES

22 jul.

A #Hexpo_retratos revela

a emocao de cada
personagem.

@LOart em @mapfreFcultura

https://twitter.com/fmapfre/
status/882938937551048704

https://twitter.com/fmapfre/
status/872010183169511424

Fundacion MAPFRE
(@FMobjetivocero

Nio perca as oficinas gratuitas sobre
primeiros socorros! Este verdo estaremos
em mais de 72 praias.

bit.ly/2rgzcxU #Mojate

https://twitter.com/FMobjetivocero/
status/874939326211272704
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Proyectos Sociales Internacionales

En Fundacion MAPFRE hemos desarrollado en el 2016 programas sociales en mas de 23 paises.
Evylin es una de las 113.693 personas que se han beneficiado a través de nuestras lineas

de actuacion en educacion, nutricion, salud y formacion.

¢ Quieres formar parte del futuro de Evylin?

www.fundacionmapfre.org

Fundacion MAPFRE
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www.fundacionmapfre.org

ESP/CONSULTA NUESTRA REVISTA ONLINE
ENU/CHECK OUR ONLINE MAGAZINE
PTB/CONFIRA NOSSA REVISTA ON-LINE
www.fundacionmapfre.org/revistalafundacion

ESP/SUSCRIBETE A LA EDICION DIGITAL
ENU/SUBSCRIBE TO THE DIGITAL EDITION
PTB/INSCREVER-SE PARA A EDICAO DIGITAL
www.fundacionmapfre.org/suscripciones




