CAPITULO 3

Penetracion de los toxicos

3.1 INTRODUCCION

A lo largo de la evolucidn existe en el ser vivo una tendencia generalizada
a aumentar la independencia de su medio interno respecto a las variaciones
producidas en el medio externo. Los mecanismos de aislamiento y regulacion
que se han desarrollado para lograr el necesario intercambio de sustancias y
energia entre el ser vivo y el medio que le rodea son complejos y especificos,
puesto que deben permitir mantener las constantes fisico-quimicas del medio
interno. EI mantenimiento de las caracteristicas fisioldgicas propias del medio
interno constituye el fendmeno de la homeostasis, mecanismao gue evita la de-
sestabilizacion de unas constantes seleccionadas como dptimas a lo largo del
proceso evolutivo.

En un organismo pluricelular y pluricompartimental como el hombre las fun-
ciones de relacion estan encomendadas a conjuntos de células con esa Unica
mision. Cabria distinguir dos tipos de agrupaciones celulares:

a) barreras celulares predominantemente aislantes del entorno (piel)
b) barreras celulares con funcidn especifica de intercambio (epitelio pul-
maonar, mucosa intestinal).

Unas y otras barreras estan especializadas en la regulacion del paso de
sustancias nutritivas y del oxigeno; sin embargo su selectividad no les permite
discriminar a las sustancias toxicas, las cuales ingresan en el organismo por
las mismas vias que las no toxicas, es decir, por via cutanea, via puimonar y
via gastrica y por idénticos mecanismos.

Si excluimos a aquellas sustancias toxicas cuyo efecto se ejerce directa-
mente sobre la zona de contacto con el organismo (causticos, irritantes, sen-
sibilizantes) y cuyo estudio suele excluirse de la Toxicologia propiamente di-
cha, el efecto toxico requiere que la sustancia extrana (o xenobidtico) entre en
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