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La segunda quincena de es- 
te mes de octubre tiene, para 
los hombres dedicados a la me- 
dicina, higiene y seguridad del 
trabajo, un significado especial, 
por la celebración en Zaragoza 
del octavo Congreso Nacional 
de Medicina, Higiene y Seguri- 
dad del Trabajo. 



SALUD Y TRABAJO ha 
creido oportuno efectuar una 
incursión en los archivos, para 
presentar o recordar a sus lecto- 
res una panorámica de los siete 
Congresos Nacionales que han 
precedido a este zaragozano. No  
hemos pretendido hacer u n  es- 
tudio exhaustivo en estas pági- 
nas, ya que de sobra son conoci- 
dos los aspectos científicos tra- 
tados en los anteriores Congre- 
sos Nacionales, por todas aque- 
llas personas que de alguna ma- 
nera están vinculadas a la medi- 
cina, higiene y seguridad del tra- 
bajo. Nos hemos ceñido en la 
descripción, por o t ro  lado, a los 
oficialmente llamados Congre- 
sos Nacionales, esto es, arran- 
cando desde el de Bilbao en el 
año 1943, porque los datos de 
los que podríamos encuadrar en 
la "prehistoria de los Congre- 
sos" son prácticemente inalcan- 
zables o, en todo caso, incon- 
trastables. De todas formas, y 
de aquella primera etapa, debe- 
mos recuerdo a las asambleas 
del 34 y 35 de Madrid y Valen- 
cia celebradas por la Sociedad 
Española de Medicina del Tra- 
b a j o  - fundada por el Dr. 
Oller-, a la Primera Conferen- 
cia Nacional de Prevención de 
Accidentes que debería haberse 
celebrado en el 36. y a especia- 
listas como Andrés de Bueno. 
Fernández Aldama, etc ... 

Es entonces cuando se ha- 
bla de la necesidad d e  crear un 
Instituto de Medicina del Traba- 
jo (publicaciones del INP, del 
Dr. García Ormaechea), poten- 
ciándose esta idea en el Congre- 
so de Medicina del Trabajo de 
Barcelona. año 1942, y cuajan- 
do en el Congreso de Bilbao del 
año 1943, del que de sus con- 
clusiones octava y décima pode- 
mos leer que se aboga por la 
creación de un  lnstituto de Hi- 
giene, Seguridad y Belleza del 
Trabajo y se pide la organiza- 
ción de un  Servicio Nacional de 
Seguridad e Higiene del Traba- 
jo. 



1943 Bilbao 

El Secretorio Generol del Congreso D. Federico Mortos, leyendo irrios rvurril los en el ocro de opertriro. 

En el año 1943, durante 
los días 16 al 21 del mes de 
agosto, se celebra en Bilbao el 
primero de los Congreso Nacio- 
nales de Medicina y Seguridad 
del Trabajo. A pesar del breve 
tiempo empleado para su orga- 
nización, que corre a cargo de l a  
Dirección General de Trabajo, 
despierta un notable interés y 
acuden a su celebración alrede- 
dor de quinientos congresistas 
que tienen ocasión de participar 
de las nueve ponencias y los, 
a p r o x  imadamente. doscientos 
setenta trabajos y comunicacio~ 
nes que les son presentados. El 
Secretario General del Congreso 
y de la Comisión Organizadora 
es D. Federico Martos de Cas- 
tro. 

Uno de los hombres que 
pa r t i c ipó  como ponente en 
aquel primer congreso con "La 
Sanidad Pública y la Higiene en LOS Congresistas visimn 10s foctoríos vizcoinor 
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los puestos de Trabajo". presen~ 
tado junto con D. Primitivo de 
la Quintana, nos ha asesorado 
sobre cuales fueron los temas 
más sobresalientes tratados en 
Bilbao. Según el experto juicio 
del Dr. Dantin, más de cincuen- 
ta años en la Medicina del T r a ~  
bajo, merecen especial  aten^ 
ción: "Las lesiones del bazo en 
los accidentes de trabajo" de L. 
García Tormel y Pueyo Moya; 
"El problema de la silicosis en 
la zona minera de Linares-La 
Carolina" cie J. Leal y Leal; "La 
silicosis en las minas de carbón 
de Asturias" de J. Pumariño 
Alonso; "Nueva aportación al 
conocimiento de lasdermitis de 
los peluqueros" de J.M. Tomé; 
"La readaptación al trabajo de 
los enfermos con silicosis" de J. 
Leal y Leal; "Análisis de cien 
accidentes de trabajo ocurridos 
en Madrid en el primer tr imes~ 
tre de 1943" de E. Martí Sa~ 
mich; "Algunas normas genera. 
les sobre higiene de trabajo en 
fábricas de productos quimi 
cos" de L. Camilleri; "La selec 
ción psicotécnica de los conduc 
tores de tranvias y trolebuses de 
Bilbao y sus resultados prácti 
cos" de C.A. Figuerido y P. Ari 
gita; "Modificaciones de orden 
médico-legal que conviene in 
troducir en nuestra legislación 
de accidentes" de V. de Andres 
Bueno. Todos los temas fueron 
presentados a alguna de las c u a ~  
t ro secciones que sirvieron de 
cauce, nominadas: "Medicina 
del Trabajo". "Seguridad del 
Trabajo", "Psicotecnia" y "De 
recho Social". 



1947 Valencia 

Cuatro años mas tarde, en 
el mes de mayo. la Facultad de 
Medicina valenciana alberga a 
novecientos ochenta congresis~ 
tas en el I I Congreso Nacional 
tie Medicina y Seguridad del 
Trabajo. La organización corre 
a cargo del Instituto Nacional 
de Medicina, Higiene y seguri- 
rlad del Trabajo y es el Presiden- 
'e del Congreso el Director d? 
dicho Instituto, D. Alfonso de 
la Fuente Chaos. Los trabajos y 
comunicaciones presentados t i e ~  
nen como norte las tres ponen- 
cias oficiales: "El reumatismo 
como enfermedad social" de M. 
Bermejillo y A. de la Granda; 
"La iluniinación en los centros 
de trabajo" de R. lbarrola y C. 
Cebrián; "La protección en el 
manejo de aparatos de Rayos X 
y sustancias radioactivas" de J. 

Cortel anunciador del 11 Congrero Palacios y C. Gi l  y Gil 
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Duronre el oclo ~nougurol del Cotigrem uno 4 7  

1957 Madrid 
El mayor lapso de tiempo 

.,ntre dos Congresos es el trans- 
currido entre el segundo y el de 
Madrid (años 1947 al 1957). En 
abril de 1957, el Instituto Na- 
cional de Medicina y Seguridad 
del Trabajo acoge a mil  cincuen- 
ta congresistas participantes en 
el I I I  Congreso Nacional, del 
que es presidente. como lo  fue^ 
ra en Valencia, D. Alfonso de la 
Fuente Chaos, siendo el Secre- 
tarlo el Dr. D. Pedro Sangro. En 
la sesión de apertura, D. Fermín 
Sanz-Orrio, Ministro de Traba- 
jo, dirige unas palabras a los 
congresistas señalando la impor- 
tancia de la medicina preventi- 
vd. tanto para el trabajador 





minación de trazas de mangane~ 
so en suspensión atmosférica"; 
A. Melian con "La visión y la 
luz en el trabajo"; E. Subiza 
con "Problemas de higiene l a b o ~  
ral que plantean las enferrneda~ 
des alergicas"; M. Salinas y J. 
Peña Yañez con "Una epidemia 
de derrnatomicosis de carácter 
profesional producida por el t r i -  
cofito mentagrophytos en una 
granja"; J. Mirapeix del Cerro 
con "A propósito del sulfocar- 
bonismo"; D. Espinós Perz con 
"Cáncer de pulmón y neumoco- 
mosis"; J.L. Pinillos con "La se- 
lección de mandos en la indus~ 
tria"; J. Germán con "Psicolo~ 
gia clínica y psicol~gia indus~ 
trial"; M. Borrás y S. Escala Mi- 
Iá con "El servicio psicotécnico 
en la empresa". El total de gas- 
tos, según la Memoria de la Se- 
cretaría, publicada en "Crónica 
y Actas del I I I Congreso Nacio~ 
nal de Medicina y Seguridad del 
Trabajo", fue de 923.925.99 
pesetas. En esta Memoria obser- 
vamos que se publicaron 2.513 
noticias en los diarios de toda 
España sobre el Congreso y que 
en Madrid se pegaron 4.876 ca r~  
teles alusivos a la convocatoria 
del citado 1 1 1 Congreso. Pre.~idenfe del 111 Congr~ro, Prol. Dr. D. Allorlso d i  lu Fvenrp c l ~ o o ~  

Lectura de conclusiones por el Secretorio del Congrero, Dr. Songro I 



1965 Barcelona 

El director del I.N.M.S. T., quien presidió 
los sesiuner del I V  Congrno. 

La Ciudad Condal es el es- 
cenario, en 1965, del I V   con^ 
greso. El Palacio de las Naciones 
del Parque de Monjuich tiene 
que duplicar su capacidad pre- 
vista para el Congreso y da 
asiento a mil  cuatrocientas c u a ~  
renta y cinco personas. Patroci- 
nado por el Ministerio de Traba- 
jo y organizado por la Delega- 
ción Regional Catalana de la 
Sociedad Española de Medicina 
y Seguridad del Trabajo y la 
Asociación de Medicina del T r a ~  
bajo de la Academia de Ciencias 
Médicas de Cataluña y Baleares, 
está compuesto de un precon~ 
greso, con diez cursos monogra- 
ficos intensivos, un programa 

científico con un tema central 
"Problemas laborales de la pre- 
senectud" y dos satélites  est tu^ 
dio de los puestos de trabajo". 
"Seguridad en la manutención y 
transporte de materiales" y me- 
sas redondas, con~unicaciones, 
concursos, exposiciones, etc ... 

En este I V  Congreso que 
movilizó mas de dos millones de 
pesetas, y que "Medicina de 
Empresa" adjetivó como "con- 
greso de la madurez", el enton- 
ces Ministro de Trabajo Sr. Ro- 
meo Gorria se dirigió a los asis- 
tentes en el Acto de Clausura, 
haciendo mención a! elevado 
coste económico que los acci- 
dentes de trabajo suponen para 



Sr. Romr o Gorrio, r n  Iii cl<iuri,ra del I V  Congreiu 
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1966 Madrid 

El Director Generol de Previsión en el dis- 
curso inougurol del Congreso. 

El V Congreso, como el Madrid estuvo compuesto por texpoWen su segundo Salón que 
tercero, se celebra en Madrid. una conferencia inaugural, "Los proporcionó un extraordinario 
Es el año 1966. Mi l  quinientos riesgos actuales en España. S i  complemento, estuvo compues- 
setenta y cinco congresistas asis- tuación actual y futura", tres ta de treinta y ocho ',stands". 
ten a este congreso "rnultitudi- temas centrales "Las técnicas de Son destacables las palabras del 
nario y transcendente" como da la Seguridad e Higiene del T r a  Ministro de Trabajo en su alo- 
en llamar "Medicina de Empre- bajo", "Los protagonistas de la cucion a los congresistas rei te~ 
sa" que es más de Seguridad Seguridad e Higiene en el seno rando su convicción de que 
que de Medicina del Trabajo. El de la empresa" y "La promo- "más de un cuarenta por ciento 
t o t a l  d e  ingresos es de ción de la Seguridad y de la Hi- de los siniestros profesionales, 
2.396.600 pesetas, quedando giene a través de organismos ex -  son evitables,,, 

, un saldo para las ~~t~~ de traempresariales", veintidós me- 

326.839.20 pesetas. sas redondas (generales, secto- La organizacion corrió a 
riales o especiales) y diversas co- cargo del INP y D. Manuel Ba- 

El segundo Congreso de municaciones libres. La "Pro selga fue su Secretario. 
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1971 Vigo I ~ 

Las ponencias centrales de 
este Congreso vigués al que a c u ~  
dieron setencientos setenta  con^ 

gresistas. celebrado en el año 
1971, que fueron complelnenta~ 
das con diez mesas redondas 
fueron: "El médico de empresa 
ante las enfermedades profesio~ 
nales y comunes" por D. Narc i~  
so Perales; "El trabajo de los j ó ~  
venes" por el Dr. Malboysson; 
"Educación sanitaria en la e m ~  
presa" por el Dr. J. Juvanet; 
"Problemática de la accidenta~ 
bilidad y enfermedad profesio~ 
nal en Galicia" por el Dr. R. 
Alonso. 

El Presidente del V I  Con- 

greso Nacional de Medicina y 
Seguridad del Trabajo fue ei 
Profesor Dr. D. Manuel Bermeji- 
Ilo y el Secretario el Dr. Varela 
Novo. En este Congreso se  con^ 

cedieron tres premios de no mi^ 
nados "5 de noviembre de 
1967". "Enrique Torres Sebas~ 
tián" y "Dr. Vicente Rafales 
Cercos" al mejor trabajo sobre, 
respectivamente. "Un programa 
de educación sanitaria en la em- 
presa", "Un parte de declara- 
ción de siniestro y estudio del 
mismo con fines estadistico- 
preventivos" y "Un programa 
de higiene industrial para aplica- 
ción práctica en la empresa". 
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Uno v,riu d r  lo ohurrviudo ioio 

El Dr. Eos~igo dirigi6ndo.t~ u las conqre<irro, 

ZAF 4,!. 
E l  ( . L . ! :  . ..i . i l J i , , ' , ! ,  4 ' <  t !o (1, ,,. . . i , i r i ; > ;  , ,s í ; i  

D. Enrique Moibovrroo, presidente del V l l l  (langr<,v ( I '  1 I 
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