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cional de! Trabajo (OIT),
volimen 11, parte 1X,
Productos Quimicos.

« Normativa, legislacion,
textos legales relaciona-
dos con las substancias
quimicas.

* Enlaces de interés

Bases de Datos CD ROM

Existe en el mercado gran numero de bases de datos
suministradas por contrato en CD Rom. Estas bases se
han venido utilizando ampliamente y, aunque su impor-
tancia relativa ha disminuido frente a las consultas on
line. siguen existiendo algunas de especial interés. A
continuacion, a titulo de ejemple, se comentan algunas
de ellas:

* Base de datos sobre el Anexo 1 del RD 363/1995
Reglamento sobre notificacion de sustancias nucvas y
clasificacidn, envasado y etiquetado de sustancias peli-
grosas {en proceso de actualizacion).

= Base de datos del Inventario Europeo de Sustancias
Comerciales Existentes (EINECS). Base de datos pluri-
lingiie que permite localizar tas sustancias por ¢l name-
ro EINECS y el nombre EINECS en diferentes idiomas.

+ Familias de bases de datos como por ejemplo Tomes
Plus® de la compafia Micromedex® y de otras desarro-
lladas por el gobierno de los Estado Unidos. en texto
completo, especiatizadas en Salud Publica y Proteccion a
los Trabajadores y al Medio Ambiente desde el punto de

“Los buscadores generales
como Google, Altavista,
Yahoo, permiten localizar como:
de forma inmediata gran
cantidad de documentos
sobre el producto objeto
de la basqueda”

vista de la manipulacion de
productos quimicos. La compo-
nen diferentes madulos, tales

Hazardous Substances Data
Bank (HSDRB) de la Biblioteca
Nacional de Medicina de los
Estado Unidos: Informacion
dirigida basicamente a especia-
listas en Higiene Industrial y
Medio Ambiente, contiene
informacion sobre un gran
numero de productos quimicos.

Registry of Toxic Effects of Chemical Substances del

NIOSH: Informacién toxicoldgica de mas de cien mil

sustancias quimicas con datos especificos sobre los

riesgos en la reproduccion. mutacion gendtica y efec-
tos cancerigenos. '

* Base de datos del International Uniform Chemicals
Information Database (IUCLID). Es la base de datos
desarrollada por la Comisidon Europea para recopilar los
datos requeridos para la evaluacion de riesgos en la
Union Europea de sustancias existentes.

* Bases datos de firmas comerctales: Generalimente
proporcionan Fichas de Datos de Seguridad (FDS o
MSDS - Material Safcty Data Sheet - en version inglesa).
También muchas firmas cn sus catalogos ofrecen infor-
macidn sobre el etiquetado de los productos quimicos.
Esta informacién se pucde obtener mediante CD que
suministran a sus clientes o bien accediendo a bases de
datos en soporte clectrénico como por ejemplo: Merck
(www.nerck.com), Panrcac (www.panreac.com), Schar-

fau (www.sacharlau.com),
entre otras.

Seleccion de Bases de
Datos en Internet

S¢ relacionan a conti-
nuacion algunas bases de
datos que ofrecen informa-
cion sobre peligrosidad de
tos productos quimicos:

* Acute Human Intoxica-
tions Database
(http://www.egora.fr/html/
rchercher_htm/toxin_gp.
htm). Base de datos sobrc
las antoxicaciones agudas cn
humanos.

+ American Conference
Industrial of Governmental
Industrial Hygienists (http://

www.acgih.org ) amplisima
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“La actuacién en la busqueda de
procedimientos para la medicion de
contaminantes en aire y en el campo de la
higiene industrial ha evolucionado mucho en

los altimos anos”

informacion sobre tos agentes quimicos. fisicos v biold-
ZICOS.

» Asociacion de Empresas de Equipos de Proteceion
Personal (ASEPAL) (http://www.asepal.cs), informacion
relacionada con los equipos de proteccion individual.

» California Pesticide Databascs (http://www.cdpr.ca.
gov/docs/ databasce/database him)., base de datos de pes-
ticidas.

« Ecotoxicology database (httpi//www.cpa.govicco-
ox) pdgina desarrollada por la agencia del medio
ambiente de lo Estados Unidos que conticnen informa-
cion sobre aspectos relacionados con el medio
ambiente.

= [PCS/INTOX (http://www.intox.org) Banco
de datos del International Programe Safety Cards
relacionado con las exposiciones toxicas.

« IPCS/INCHEM (http://'www.inchem.org)
Pagina desarrollada por ¢l International Progra-
me Safety Cards que ofrece informacion relacio-
nada con la seguridad de los productos quimicos,
ademas entre otras facilita enlaces con dilerentes
organizaciones intergubernametales,

» International Agency Research on Cancer
(http://www.iarc.fr) informacién acerca de la
toxicologia y carcinogenicidad de agentes fisi-
cos, quimicos y bioldgicos.

« Ministerio de Sanidad y Consumo (http://
www.msc.es) se pucde acceder a la base de datos
del registro de plaguicidas.

+ Ministerio de Agricultura, Pesca v Alimen-
tacién (http://www.mapya.cs) se puede acceder a
la base de datos del registro de productos fitosa-
nitarios.

» National Library of Medicine (http:/tox-
net.nlm, nih.gov), es una de las paginas que ofre-
ce mayor informacion sebre los productos qui-
micos ya que ofrece un sistema de bases de datos
toxicolagicas. el buscador cspecifico Chem/ID
plus y enlaces como el del Medline para basque-
das bibliograficas.

» National Toxicology Program Database
(http://mtp-serverniehs.nih.gov/) base de datos
sobre toxicologia v carcinogenicidad de los pro-
ductos quimicos.

Seccion Unica

NIOSH Pocket Guide (http://www.
cde.gov/niosh/n rdstart.htlm)
informacion sobre los limites de expo-
sicion profesional y equipos de pro-
teceion individual para productos qui-
micos.

A0

« Scorccard (http://www._score-
card.org/chemical-profiles/) informa-
cion sobre la peligrosidad y la toxicologia de las sustancias.

Universidad de Cornell (http://msds.pde.cornell.
cdu/msdssrch.asp) informacion sobre MSDS de gran
cantidad de preductos quimicos.

Buscadores

En determinadas situaciones se recurre a la utiliza-
¢ion de buscadores, tanto generales como especificos
para productos quimicos.

Los buscadores generales como por cjemplo Google,
Allavista, Yahooo. ctc., son atiles porque permiten loca-
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VERSCHUEREN K. (1983) Hand boek of Environmental
Data of Organic Chemicals, 2™ ed., New York.Van
Nostrand Reinhold.

-  WHO Environmental Health Criteria, Geneva, World
Health Organization.

2. Métodos analiticos
Introduccion

La actuacion en la busqueda de procedimientos para
la medicion de contaminantes en aire y, mas concreta-
mente, ¢n ¢l campo de la higiene industrial, ha evolucie-
nado mucho en los tltimos tiempos. Hace unos afios, cl
proceso para la determinacion de un contaminante en
aire se iniciaba con la basqueda bibliografica de proce-
dimientos analiticos que. mas o menos modificados o
adaptados, permitieran la determinacién del contaminan-
te requerido. En algunos casos sc contaba, como proce-
dimiento de referencia. el método analitico propucsto por
el NIOSH dic Estados Unidos, pero en otras muchas oca-
siones habia que recurrir al desarrollo de nuevos méto-
dos en base a otros parecidos, sobre las mismas cspecies
quimicas pero en otras matrices o al reveés,

Actualmente. la situacidn es bien distinta. Por una
parte. los programas de aseguramiento de la calidad esta-
blecen una scric de condicionantes para la aplicacion de
un procedimiento analitico, principalmente que est¢ vali-
dado. 1o que obliga a disponer, en la medida de lo posi-
ble de métodos publicados ya validados y, por otra, la
busqueda de la informacion es muy distinta con las posi-
bilidades que ofrece la informatica a través de internet,

Seccion Unica

Por otro lado, en la preparacion de la Guia europea
“Dircetrices practicas de carderer no obligatorio sobre
la proreccidon de la salud v la seguridad de los irabaju-
dores contra los riesgos relacionados con fos agentes
guimicos en el rahajo”, que el INSHT c¢sté claborando,
se hace referencia a los métodos de medicion de las con-
centraciones de agentes quiticos en ¢l aire en el lugar de
trabajo para cada sustancia guimica contenida en la lista
de valores limite de la Directiva 2000/39/CL. Para ¢llo ha
sido neeesario consultar v revisar los diversos procedi-
mientos de toma de muestras y analisis desarrollados y
publicados para cada una de dichas sustancias quimicas,
Habiéndose tenido que consultar muy distintas fuentes,
tales como: colecciones o volimenes de métodos publi-
cados o disponibles en formato libro 0 en CD-ROM y en
muchas ocasiones accediendo a través de Internet a las
paginas web de instituciones ¢ entidades de paises euro-
peos 0 americanos. U organismos internacionales, rela-
cionados con la normalizacion o la determinacion de
agentes quimicos en los ambientes de trabajo o ¢l medio
ambiente.

Obijetivos

Los objetivos que s pretenden, basicamente, en este
documento son:

+ Dar informacién de las principales fuentes de mcto-
dos normalizados disponibles para evaluar la exposicion
laboral a contaminantes quimicos.

» Conocer las instituciones u organismos que desa-
rroilan v publican métodos analiticos en ¢l campo de la
Higiene Industrial (1L1), como acceder a ellos, funda-
mentalmente, a través de internet; asi como que informa-
cidn de interés relacionada con la
H.L. puede consultarse.

« Conocer las metodologias
analiticas quc sc aplican en los dis-
tintos paiscs para la evaluacion de
la exposicion a contaminantes qui-
micos.
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Metodologia

La informacion recogida que se presenta esta distri-
buida por paises, basicamente, de la comunidad europea
y de Estados Unidos. En ella se indica:

+ Nombre de las institucion, organismo o entidad, y
siglas.

+ Direccion postal, telefonica, fax, correo electronico
y acceso a través de la pagina web.

= Pasos a seguir para acceder y consultar Ia informa-
¢16n analitica o relacionada.

+ Tipo de consulta o informacidn a que puede acce-
derser a través de internet; listado de métodos publica-
dos, posihilidad de consultarlos, imprimirlos o descar-
garlos, ctc.

Principales fuentes de métodos analiticos

ESPANA

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo (INSHT)

DIRECCION: Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo (INSHT), Torrelaguna 73, E-
28027 Madrid.

TEL: + 34 91 363 41 00

FAX: + 34 91 363 43 27

E-mail: subdireccioninsht@mtas.es
Web: http.//www.mtas.es/insht

Publica la coleccidn de métodos analiticos: Métodos
de Toma de Muestras v Analisis (MTAS). A través de
http:/www.mtas.es/insht/
information/otros/mtm.htm
puede consultarse directa-
mente el indice tematico de
los métodos publicados: pro-
tocolos de validacion, méto-
dos ambientales y metodos
biologicos.

La relacion de métodos
analiticos publicados tam-
bién puede consultarse en el
Catalogo general de Publica-
ciones del INSHT y los
métodos pueden adquirirse a
través del Servicio de edicio-
nes y publicaciones, en
Madrid e-mail: edicione-
sinsht@zmtas.cs y en Barce-

lona cnctinsht@mtas.es

Asociacion Espafola de Normalizacion y
Certificacion (AENOR}

DIRECCION: AENOR. Génova, 6 28004-Madrid
TEL: 914 32 60 00

FAX: 913 1040 32

E-mail: comercial@aenor.es

Web: http.//www.aenor.es

Seleccionar en la pagina web NORMAS Y PUBLICA-
CIONES: Normas. A través del sistema de basqueda
existe varias posibilidades para localizar la relacidn de
normas. Introduciendo el codigo 1.C.S. 13.040.30 pucde
consultarse la relacion de normas sobre: Calidad de aire.
Atmésferas en los puestos de trabajo. Determinaciones
analiticas. Control biolégico.

ALEMANIA (DFG)

Deutsche Forschungsgemeinschaft (German Research
Association), organizaciéon puablica fundada para la
investigacion académica.

DIRECCION: Deutsche Forschungsgemeinschaft, Ken-
nedyallée 40, 53175 Bonn.

TEL: + 49 228 885-1

FAX: + 49228 885-2777

E-mail: postmaster@dfy.de

Web: http://www.dfg.de en aleman e inglés.
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Los métodos analiticos son
publicados por la German Rese-
arch Association, Deutsche
Forschungsgemeinschaft (DFG)
y pueden adquirirse a través de
la editorial WILEY-VCH,
Weinheim, en formato libro,
métodos en aire y métodos en
materiates bioldgicos.

« Analyses of Hazardous
Substances in Air, Editados por
A. Kettrup Working Group
Analvtical chemistry.

+ Analyses of Hazardous
Substances in Biological Mate-
rials. Editados por Jurgén Ange-
re y Karl Heinz Schaller.

A través de Internet
http://'www.wiley-vch.de puede
accederse a los volumenes
publicados por la editorial, a la
descripcion de cada volumen y
al listado de sustancias o com-
puestos quimicos incluidos en
aire y en materiales biologicos.
Seleccionar: Chemistry, Analvtical Chemistry.

AUSTRIA (ON)

Osterreichisches Normungsinstitut. Austrian Stan-
dards Institut,

DIRECCION: Osterreichisches Normungsinstitut,
Heinestrasse, 38, Postfach 130, AT-1020, Viena.

TEL:; +43 1 213 00
FAX: +43 1 213 00 650
E-mail: elisavbeth.stampfl-blaha(@on-norma.at
Web: http://www.on-norm.at/

Las colecciones de métodos analiticos utilizados son
los métodos alemanes. Deutsche Forschungsgemeins-
chaft (DFG).

Secci6on Unica

BELGICA (IBN)

Institut belge de normalisation {Belgisch Instituut voor
Normalisatie).

DIRECCION: Institut belge de normalisation. Av. de
la Brabangonne 29, BE-Bruxelles.

TEL: +32 2 738 01 05
FAX: + 322733 42 64
E-mail: info@libn.be o normes.belges@ibn.be
Web: http://www.ibn.be en francés o holandés.

DINAMARCA (NIOH)
National Institute for Occupational Health (Arbejds-
miljeinstituttet).

DIRECCION: National Institute for Occupational
Health, AMI, Lersoe Parkallé 105, DK-2100 Copenha-
Zen.

TEL: +45 39 16 52 00
FAX: +4539 16 52 01
E-mail: ami@ami.dk

Web: http.//www.ami.dk en danés e inglés.

Los métodos son publicados por la Arbejdsmiljpins-
tituttet, National Institute for Occupational Health
(NIOH). Los métodos estan disponibles internamente en
el Instituto. Series L (ambientales} y series B (biologi-
cos).
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FINLANDIA (SFS)
Finish Standards Organisation (SFS).

DIRECCION: Finish Standards Organisation, P.O.
Box |16, Maistraatinportti 2, FI-00241 Helsinki.

TEL: +358 9 149 93 31

FAX: +358 0 146 49 25

[E-mail: ststwsts.fi

Web: http:/www.sfs.f1 en finlandés e inglés.

Los métodos son publicados por la Finish Standards
Organisation {(SFS).

[in la Web: hitp://www.sfs.£1/ luettelo /ryhmal3.040.
html pueden consultarse las publicaciones de “Air gra-
lin™ y las metodologias analiticas en finlandés (los titu-
los también en inglés).

FRANCIA (INRS)

Institut National de Recherche et de Sécurité. Institu-
to para la prevencion de los accidendes de trabajo y de las
enfermedades profesionales.

DIRECCION: Institut National de Recherche et de
Sécurité (INRS), 30, rue Olivier-Noyer, F-75680 Paris
Cedex 14,

TEL: 1331 40 44 30 00
FAX: +33 1 40 44 30 99
E-mail: infolinrs.fr

Web: hetpiwww?2.inrs. fr

Métropol. Memrologie des poliutants. Es una colec-
cidn de métodos de andlisis de aire para la evaluacidn de
la exposicion profesional.

Los métodos estan dispo-
nibles en formato CD v tam-
bién son accesibles integral-
mente a través de Internet.
Web:  bttpi/www2.iors. fr
acceder a traves de “Bases de
donnes "y “Meétropol .

<

Puede accederse a las
fichas metodologicas y a las
fichas de toma de muestras y
andlisis de sustancias. Tam-
bién puede accederse a la
ficha de una sustancia ¢n
concreto a traves del su nom-
bre y el n® CAS.

HOLANDA (NEN)

Nederlands Normalisatic-instituut (NEN).
DIRECCION: Nederlands Normalisatie-instituut

(NEN), Posthus 50359 2, NL-2600 GGB Delft.

TEL: +31 152 69 03 90

FAX: +31 15269 01 90

E-muil: infofemen.nk

Web: http//www.nen.ni estd en holandés. dispone de una

version de titulos en inglés.

Métoados publicados en la seric NEN-XXX, pero no
estan on-line.

IRLANDA (NSAD)
National Standards Autority of Ireland (NSAI)

DIRECCION: National Standards Autority of Ire-
land. Glasnevin, [E-Dublin.-9.
TEL: +333 1 807 38 00
FAX: 353 1 807 38 38
E-mail: nsaiGinsai.ic
Web: http:/www.nsat.ie/

Se aplican los métodos normalizados por NIOSH,
CE. 0 UK (HSE/MDHS), salvo cuando existe algin
reglamento que especifique un método analitico.
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* Los titulos de los métodos analiticos publicados
{MDHS) por ¢l Health and Safcty Laboratory (HSL)
pueden consultarse seleccionando Methods for the
Determination of Hazardous Substances. Revision His-
torv. Revision Historv. Los métodos pueden adquirirse a
través de la libreria HSE Books, Sudbury:
http:/www.bl.uk

* Publicaciones periodicas sobre Diffusive Monitor.

* Coleccion de HSL Reports. Destacables las dreas de
Work Emvironment y de Qccupational Health.

SUECIA (NIWL)
Arbetarskyddsstyrelsen/Arbetslivsinstitutet.
(NIWL),

DIRECCION: Arbetarskyddsstyrelsen/Arbetslivsins-
titutet, Swedish National Institute for Occupational
Health, Vanadisvigen, 9 SE-11391 Stockolm.

TEL: +46 8 619 67 00

FAX: +46 8 656 30 25

Web: http:/‘www.niwl.se en sueco ¢ inglés. Seleccionar:
Publicacions y luego en blisqueda Arbete och Hilse para
llegar a la relacion de publicaciones.

SUIZA (SN}
Swiss Association for Standardization (SNV).

DIRECCION: Swiss Association for Standardization
(SNV), Miihlebachstrasse 54, CH-8008 Ziirich.

TEL: +41 t 254 54 54
FAX: +41 1 254 54 74
F-mail: infoldsnv.ch

Web: http://'www.snv.ch/

Los métodos analiticos aplicados son los normaliza-
dos por otros organismos: INRS, NIOSH, OSHA, DFG,
HSE, etc.

ESTADOS UNIDOS

National Institute for Qcupational Safety and Health
(NIOSH)

DIRECCION: NIOSH. Humphrey Building, 200
Independence Avenue, S.W., Washington, DC 20201,

TEL; +1 202 401 3749
FAX: +1 202 260 1898
DIRECCION: NIOSIL. Rescarch Center. 4676 Columbia
Parkway. Cincinnati, Ohio 45 226
TEL: -1 513 533 8465
FAX: +1 513 533 8371
Web: hitp://www.cdc.gov/niosh

Dispone de una coleccion de métodos de toma de
muestras y analisis de contaminantes en lugares de tra-
bajo, v en sangre v orina de trabajadores laboralmente
expuestos.

E1 NIOSH Manual of Analytical Methods (NMAM),
4% ¢d. DHHS (NIOSH) Publication 94-113 (August,
1994), Casinelli, ME.& O’Connor, PF. (pffol{@cdc.gov),
Eds. Consta de tres volimenes que contienen los méto-
dos ordenados alfabéticamente (A-D. E-N. y O-7).

A través de htip://www.ede.gov/niosh/nmam/nmarm-
pub.htm! puede consultarse directamente la relacion de
métodos analiticos disponibles ordenados alfabéticamen-
te por el nombre quimico (A, B, C. ¢te.) o por el numero
del método {0-2000, 2001-4000, etc.). Los métodos pue-
den consultarse, imprimir o descargar mediante el pro-
grama Adobe Acrobal Reader. Scleccionar NMAM in
Acrobat.

Occupational Safety Administration (OSHA)

DIRECCION: OSHA. U.S. Departament of Labor,
Occupational Safety and Health Administration, 200
Constitution Avenue, N.W., Washington, DC 20210.

DIRECCION: OSHA. Salt Lake Technical Center,
1781 South 300, West Salt Lake City, UT 841 15-1802
Web: http://www.osha.gov

Dispone de una coleccion de métodos de toma de
muestras y andlisis de contaminantes en lugares de tra-
bajo. ¥ en sangre y orina de trabajadores laboralmente
eXpUeCstos,

A través de http://www.osha-slc.gov/SILTC/index,
html se accede a la lista de topicos de relacionados con
Safety and Health (Sampling and Analytical Methods,
OSHA Chemical Sampling Information, Hazardous and
Toxic Substances, Sampling and Analysis, etc.).

A través de httpr/www.osha-sle. gov/dts/slte/met-
hods/index html se accede directamente a la coleccion de

Sampling and Analytical Methods. Seleccionar Index of

Sampling and Analviical Methods. La refacion de méto-
dos analiticos disponibles esta ordenada alfabéticamente.
Puede consultarse por el nombre quimico (A, B, C, etc.)
o por ¢l namere CAS mediante un procedimiento de bis-
queda. Los métodos pueden consultarse, imprimirse o
descargarse mediante el programa Adobe Acrobat Rea-
der.

La coleccidn de métodos de OSHA también esta dis-
ponible en papel, en formato carpeta archivador (varios
volumenes).

Desde la lista de tdpicos o desde la portada de Sam-
pling and Analytical Methods también puede seleccio-
narse a otras informaciones de interés:

= OSHA Chemical Sampling Information: presenta
informacion concisa de una gran nomero de sustancias
quimicas (descripcion general, limites de exposicion,
factores de salud y monitoring). Puede accederse a [a
serie de métodos IMIS (métodos parcialmente validados)
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por el nombre quimico o por el namero CAS. Esta serie
de métodos IMIS c¢std disponible en papel y en CD-
ROM.

» Sumpling and Anabvsis: Seleccionar Sampling (se
discuten procedimientos de muestreo v puede accederse
a informacidén adicional) y/o Aralvsis (conduce a los
meétodos de analisis, a discusiones y consideraciones de
laboratorio, y puede accederse a informacion adicional).

Environmental Protection Agency (EPA)

DIRECCION: Environmental Protection Agency
(EPA). Ariel Rios Building, 1200 Pennsylvania Avenue,
N.W. Washington, DC 20460.

TEL: +1 202 272-0167

Web: htip://www.epa.gov/Standards.htinl

Estos métodos estan disefiados para el medio ambien-
te. pero muchos de ellos pueden encontrar aplicacion
para la evaluacion de exposiciones profesionales.
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QOrganizaciones internacionales de
normalizacion

International Standards Organisation (1SO)

DIRECCION: International Standards Organisation
[ISO]. Casa postal 56, CH-1211 Geneve, Suiza.
Web: http://'www.iso.ch

Seleccionar: Catalogue on line, de la lista de ICS el
13 Environment. Health protection: Safety, el 13.040 Air
quality y finalmente 13.040.30 Workplace atmospheres
.5¢ accede a los titulos de las normas sobre métodos para
determinar sustancias en ambientes laborales.
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