FUNDACION ;
(® MAPFRE + Cruz Roja



Coordinacion: Fernando Camarero Rodriguez
Direccidn Técnica: Manuel Sanchez Gémez

Disefio de cubierta: EMADE S.L.

Disefio de interiores: EMADE S.L.

llustracion de cubierta e interiores: Cristina Sdnchez Ramos
Maquetacién: Sergio Fortuny Lopez

Guién del comic: Manuel Sanchez Gomez
Pasatiempos: Equipo técnico EMADE S.L.
www.emadesl.com

© Instituto de Prevencion, Salud y Medio Ambiente
FUNDACION MAPFRE.

Monte del Pilar, sin

28.023 El Plantio

(Madrid)

9158153 84

Impreso en Espafia / Printed in Spain

Imprenta: Sprinter S.L.

Queda prohibida su reproduccion total o parcial y su venta



Doctora Nam
Madre de Manu
Experta en Aguas
Gran organizadora

Dag
2 afios y 2 meses

Experto en meterse en lios
Compafiero inseparable de Manu
Aficiones: Pasear y olisquear

Doctor Nem 'I
Padre de Manu

Experto en Climatologia
Investigador incansable

Manu
10 afios

Experto en animales

Siempre junto a Dag

Aficiones: Patinaje y senderismo

Paula
9 afios
Experta en contaminantes
Conoce a la perfeccion las plantas
Aficiones: Jardineria y esqui

Jacobo
10 afios
Experto en residuos

Muy estudioso

Aficiones: Lectura y electrénica




la Sierra de Ureidn en Soria...

Amanece un nuevo dia en la Comarca de |

Paula, te llama Manu. .
Dice que vayas al refuaio,
Que es importante

Manu, necesitamos reunir a
4+l Ecopatrulla. jjEs uraentell

Si pap3,
8hora mismo

ponerte el casco

Paula no olvides

Tranquila mama, |
siempre 1o =
llevo puesto




Papd, mamad, me marcho con la Ecopatrulla

i Tenemos una misidn!

URGENTE A
ECOPATRULLA. ’
TODOS A MI
CASA

Los chicos y chicas se dirigen al refuaio de la Ecopatrulla,
ocuito en un luaar desconocido de la zona del Pantano
de la Cuerda del Pozo. Su ugicacidn exacta es un aran secreto..

+Hola Doctor Nem




|

Pero en ocasiones, hay periodos de sequia prolonaados
L

Como saréis en la Sierra de Urgidn y en el Pantano
de la Cuerda del Pozo hay aBundancia de aGua...

4 [ sRecordéis el GHimo episodio de sequia?

Si, hace poco,
en el aRo 2005

Recuerdo que en Barahona nos
Quedamos sin aeua durante casi un aRo

Y el Pantano de la Cuerda
del Pozo estaRa casi seco...

-I Claro, pero no solo eso... tamgién [os rios y arroyos.. 1
I -

i

€|
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La seauia afecta No solo a las personas, -11
tampién a otros animales...

iDaa dice que os animales

.' Sin contar con todos los
o pasaron muy mal!

i jardines y Plar\—tas Que se secan

Nuestros sensores han
detectado Que algo sucede

Tenéis Que averiguar si en nuestros emgalses
hay Mmenos acua y estd mas contaminada

;Saréis Que en nuestra comarca se consumen
33| litros de acua por haeitante y dia?

iy

iSin emparao en la Comunidad de Madrid se consumen 22 fitros!

AT = F—
,','iCor\suMimos was de 100 litros diarios

mads cada uno de r\oso—tros y Nosotrasil

}iE_so es
muchisimol!

N\as de 300 litros diarios
cada uNO de NOsOtros..




Ecopatrulla, tenéis una Nnueva misidn:
averiguar Qué pasa en
nuestra comarea con el Aaua

_"l ~/ '__ ‘f = 2 - —=(i 4'1‘
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£ M averiauar cOmo
A pPOdemos poner soluciones
o
. .
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El Pico de Ureidn,
con 2229 m, el més
elevado de nuestra |

Sierra de Ureidn

AQui es donde nieva, la nieve
al fundirse, alimenta los rios
y empalses de nuestra comarea

Tenemos Que averiguar si
estd nevando menos © No

Buscaré
en internet




Los datos meteorold aicos indican
Que el planeta se esta calentando

A A

Es el efecto invernadero...
(Creéis Que somos responsasles
de ese calentamiento?

Mi aruelo dice que cada
VezZ nieva menos, Que
cuando él era niRo hagla
mds nevadas en el pueslo

——

Algunas de nuestras actividades contribuyen
al calentamiento global. Podemos reducirlo si:

-Vamos a los sitios andando, en bici, patines..

-Utilizamos el transporte publico

-Apagamos luces y electrodomésticos cuando no
los utilicemos

-Usamos bombillas de bajo consumo

-Reciclamos

Si no lo hacemos, el planeta seguira
calentandose, 1lloverdy nevaramenos y, por tanto,
tendremos menos agua para todos.
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i€l calentamiento
alogal tameién
depende de
nosotros!

ULE... hay muchas cosas
Que hago mal

H

Pues ya saremos. ..
jies Buen momento para
hacer las cosas mejorl

iDaa, NO vayas
tan rapido!

—




b 7, o ‘L FE
Desde aqui Bajan .
las aguas del rio =,
3l resto de puerl|os
y cludades

principales afluentes son el
E_I &fo Duer-o) el Prir\cipal [ :ee{O, [zana, TCFE,P?dFEJBS,
rio de nuestra provincia SR, s (Mg

= i O 2N F i " e R e

| Mi tio pesca mucho en este rio De este agua Beremos
Mmillones de personas..

&y 5| la e_s—tamos eontammando’P

Hay cotos sin
Mmuerte, cuando |4
| pescas sueltas a|f|
los peces vivos

pOdemos
sarerlo? |
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Més $aail aan,
3OS 8 ar\ahzar‘las

Aunque no lo creas algunas de tus
actividades contaminan los rios.
Podemos reducir la contaminacién si

-No arrojamos aceites por el desagiie
-Recogemos las pilas y las depositamos en
sus contenedores

-Utilizamos jabones y detergentes
respetuosos con la naturaleza
-Reducimos la capacidad de las cisternas
-No utilizamos el inodoro como vertedero

iiiEl agua que menos se contamina es la
que no se utiliza!l!!

/f’//HI
i ) ) |

- e
. ,f\lo estdn cor\—tammadasl

1 T A

De todos modos, No
W POdemos Bajar la Guardia

iiDaa, sarla Que
te caeriasl

Una sola pila Botdn
contamina LOO0.000
litros de agua




Vamos a ver ecdmo estdn los
empalses, en ellos almacenamos
a el agua para poder Rererla

;Os haréis fijado aué
vaclo estd el emgalse?

Los peces
Morirdn

;De ddnde
sacaremos el
aGuUa para rerer?

| En casa desperdiciamos mucha agua...
/- P

Hay Que consumir solo el agua necesaria

Pero ahorrar
aGua NO es faail.
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En cada BaRO consumimos unos 200
litros de agua, en una ducha solo 70

Si lavas tus dientes con el arifo agierto
@astas unos 30 litros

I Al =
o me raRo H veces a la semana,
si me duchase ahorraria...

Te los lavas 3
veces al dia

iCada semana
derrocho
£30 litros!

. Cada vez Que tiras de la cadena
&astas unos IS litros

El lavaplatos y Ia lavadora consumen
hasta 250 litros cada uno

iSi lo usamos
cOMO papelera
Malaastamos el agua!

| — —————
1

iHay @ue ponerios solo cuando estén llenos!
I

'\\\\j( mejor con acua fria, asl shorraré enerdia




Pensdndolo rien es muy il
ahorrar agua en casa

M ademis, es cdmodo y
8hOrramos tameién mucho dinero

En el jardin
tampién
podemos
ahorrar...

y i

A veces tenemos en el jardin plantas
Que consumen Mucha aGua

J
| T 1 o L | I
.| Especies aue no son autd ctonas y necesitan
’, E |. Mucha aGua para crecer y desarrollarse
I:’r Ml === \ O3 8 =t N v | 1D
| EN su luaar podemos poner otras

plantas Que Nnecesitan menos agua

El césped consume hasta IO litros
pPoOr metro cuadrado cada dia

| Un jardin de 20 m" consume hasta
200 litros diarios en verano

/J Los aspersores derrochan agua

.r’:’ Hay sistemas Que consumen menos aaua,
".':\} como el riego por aoteo

. X
(

Se shorra aln més si reaamos por la
noche O por la mafana temprano
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En nuestra comarea mucha cente
tiene piscinas en casa

= =,

El agua se dere reutilizar varios aRos

F ¥4 y T

Al vaciaria desperdiciamos dinero
¥y Miles de litros de agua

=

N & L

I Pero lavario con
MmanGuera es un

Me gusta tener
el coche limpio

Ademés, en casa se pueden instalar
aparatos Que Nos ayudan a ahorrar

el agua
de lluvia
en aljiges

Ademés ahorras
Mmucho dinero

Tu vida seré
més sostenigle y
respetuosa con
la Nnaturaleza




Las investigaciones han dado sus frutos...

i

ot

Volvamos
al refuaio

Tenemos Que
contar todo
a los doctores

= —

Bueno chicos jaué |.
haréis descurierto?
= —

e

HemQS Il M todos
conocido =l al lado de
lucares '

casal

maravillosos

Y

Por un lado, parece Que cada

vez llueve y nieva menos

alao de responsagilidad?
% T

oM el ser humano tiene ’

Si, contaminamos la atmd sbera
y calentamos el planeta

. Estamos atterando el i

N malaastamos mucha acua

equilirrio del planeta
\3
- by
en tareas cotidianas

13
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I &M se os ocurre alauna solucidn?
7o
- )

Claro aue si,
jiARorrar agua
es muy £acill

M tampién ahorramos
enerdia y dinero

=

De nosotros | Eel LnS e
sSUu 03sa puede
ahorrar

nMucha!

depende
ahorrar agua

="

Ta tamrién puedes

ahorrar acua
) i [

i Te sentiras
Mucho mejor!

Diariamente, cada persona desperdicia
decenas de litros de agua,
consumiendo y contaminando
Més aGua de la Nnecesaria.

Tl puedes cameiario... ;Te apuntas?




(O35 AU O3a5

SCUANED AU 32 aansuivi2 20 133 $SAB23 20 QU €ar2a% $e.
tar2as agtidianas? AANSLMZ. 2] AU 20\ 03337
TABLA DE CONSUMOS DE AGUA DOMESTICO
Lavadora 120 a 220 litros 5% 0,5%
Lavavajillas 250 litros limpieza beber
Cocinar y beber por persona 2 a 4 litros 10% de lacasa
Ducharse 70 litros lavadora
Bafiarse 200 litros Y

Lavarse los dientes con el grifo abierto | 30 litros
Lavarse los dientes con el grifo cerrado| 10 litros
Afeitarse con el grifo abierto 40 a 70 litros 35%

Lavar el coche con manguera 500 litros Ducha y lavabo

Lavar el coche en un lavacoches 25 a 35 litros 20%
Desaguar el inodoro 10 a 15 litros Fregadero
Fregar los platos 100 litros
b /79 = ] . ? 30%
4,-0NAC2S L COMATCD ¢ S Retrete

El 30% del territorio de nuestra comarca esta protegido.

En nuestra comarca existen En nuestra comarca
2 embalses y 4 lagos: existen 9 rios:
- Pantano de la Cuerda del Pozo  -Rio Lobos LCONO2S 2] AONSLNO ‘!?; aGuUa
- Embalse de los Rabanos -Rio Tera GBI PO p2sana Y dla 2n
- Laguna Onda -Rio Pedrajas 2| pundo?
- Laguna Guarrera -Rio Razén
- Laguna Herrera -Rio Rituerto
- Lago de los Llanos -Rio Izana Estados Unidos 590 litros
-Rio Caracena Francia 290 litros
-Rio Madre de las Rejas Nuestra comarca 331 litros
-Rio Ucero Comunidad de Madrid 221 litros
China 88 litros
Mali 12 litros

(€593 23 2] t2ceac pats d2l Mundo auz mds acus cansuime par hasitanrdz y dfall 15



SCPA DELE TRAS SECNOS HAN PER BIDO
Encuentra las ocho palabras relacionadas con el agua. ALGLINIAS SILABAS

CONSUMO, PERLIZADOR, AHORRO, ASPERSOR, Completa, con las silabas de debajo, el siguiente parrafo:
LAVABO, GOTERO, CONTAMINAR, PISCINA.

Ahorrar a__a es facil y c6__do. En mu de nuestras ta__as

DNMJHLMTIKPR cotidia___ podemos ahorrar agua, €___giay __nero hacien__
poco esfu__zo. Aho aguade_ dedeti...;tea__ ves?
ClIl CONSUMOI S
ONNFRZXUGSL rrar-ner-mo-gu-re-er-do-chas-di-tre-nas-pen
NTGANIMATCM
TSOBAVALSID VERDADER O O CALSO
D R 1.-Ahorrar agua es dificil y ademas no me beneficia en nada i
MI EUORROHAYV : '
Il RRFJYLTYAM 2.-Elagua de la piscina debe cambiarse cada afio.
NRODAZILREP - , i
ATSPRTSNRYV 3.-Nuestras actividades influyen en el calentamiento global.
RZASPERSORM 4.- Cerrando el grifo, ahorraremos mucha agua al lavar los
dientes, las manos ola cara. || ]
1) ASE S PER DIDAS 5.- El aceite debe tirarse por el fregadero, no contamina casi.
Relaciona entre si las siguientes frases: 6.- Las plantas autoctonas son malas para los jardines
porque consumen demasiada agua. || ]
1.- Al regar a) puedo instalar perlizadores.
7.- Es mejor poner la lavadora a media carga, asi lavaremos
2.- En casa b) se puede reutilizar hasta 5 afios. ~ Mejorlaropa. L1
3.- Al lavarme los dientes c) deben ponerse a plena carga. « ‘ N ‘
CALCLLLANIDO M ALLACINIANIDO
- (0 e d SZ?\%ﬁ:?;:g?;zone pEie Calcula cuanta agua consumis en tu casa cada dia, semanay afio.
5.- Al lavar el coche e) puedo usar sistemas de riego Te quedaras asombrado.
mas eficientes.
6.- Lavadora y lavaplatos f) puedo cerrar el grifo En la Comarca de la Sierra de Urbion consumimos___litros de
mientras froto. agua cada persona diariamente. En mi casa vivimos___personas
7.- Para emitir menos CO,  g) debo hacerlo con un de modo que cada dia consumimos aproximadamente___litros de
barrefio o cubo. agua, cada semana litrosy cadaafio____litros de agua.
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SOLUCIONES A LOS PASATIEMPOS

SOPA DE LETRAS FRASESPERDIDAS VERDADERO OFALSO
DNMJHLMTKPR 1-e), 2-a), 3-f), 4-b), 5-9),6-c), 7-d). 1-F, 2-F, 3-V,4-V, 5-F, 6-F, 7-F.
CIlCONSUMOIS

g ¥ g ; ﬁ f h’; : $ (S: I\I;I SE NOS HANPERDIDO ALGUNAS SILABAS CALCULANDO Y ALUCINANDO
TSOBAVALSID Ahorrar agua es facil y comodo. En muchas de nuestras La solucion depende de cuanta gente viva en
AVTTAMINSNM tareas cotidianas podemos ahorrar agua, energia y tucasa, pero...

MI EUORROHAV dinero haciendo poco esfuerzo. Ahorrar agua depende ¢ Aque te ha dejadoimpresionad@ la cantidad
HIRIRF J YL TYAM deti...; te atreves? d i ?
NRODAZILREP el o €aguaque consumisen casa-
ATSPRTSNRYV

RZASPERSORM

BRI, ASOIIEr YL ) By
2% Evl o TeNEnle,.
4T 9UreVesy



Una seria amenaza se cierna sorre la Comarea de la Sierra
de Urrid n enla provincia de Soria.

Los sensores de la Doctora Namw y del Doctor Nem han
detectado Que alao arave estd sucediendo con el agua.

LLa:Enopatrulla tendrd que investiaar las causas de
este prorlema y desenmascarar a los
responsakles del mismo, con el $in de poner
$reno ala situacion

slLes acompaRiara el éxito en sus averturas?

Adéntrate en esta historia y comparte las
trepidantes investigaciones de la Ecopatrulla,
en las Que descuBrirds Que ahorrar aaua y

enerdaia es £acil yrentagle... ;te atreves?
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