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Enfermedad crénica

Enfermedad grave
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Enfermedad grave

nfermedad importante que supone un
cambio en la vida del individuo, requiere
un tratamiento mas o0 menos invasivo y
generalmente costoso. En ocasiones no
se recupera el estado previo a |Ia
enfermedad o no permite la vuelta al
mundo laboral, descompensando Ia
situacion econdémica. En general
representa la fase aguda de una
anfermedad crdonica
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Enfermedad cronica

Enfermedad que puede manifestarse a
cualquier edad, perdura durante toda la vida
del individuo, tiene una afectacion sistémica
Yy sus consecuencias o implicaciones

suponen un aumento de la mortalidad, |a
morbilidad y la invalidez. Su tratamiento
puede ser costoso, generalmente requiere
de seguimiento y no tiene porque
interrumpir la vida laboral. El diagndstico
precoz es fundamental
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Categorias

Predictivas No genéticas

Estilo de vida
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Categorias

Enfermedades
oncolodgicas

Patologia

pulmonar

Enfermedades
metabodlicas

Predictivas \
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Categorias

No /

\ Paraplejias
Patologia renal
Patologia
urinaria

genéticas
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Categorias

Enfermedades
intestinales
Colagenosis

Artritis
/ Espondilitis

IEINEIIER I

Artritis reumatoide
Psoriasis
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Categorias

Tabaco

Alcohol
Dieta

Estilo de

Inactividad

Exposicidon a materiales / sustancias
Trabajo

Drogadiccion

vida

(@)
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Factores

Mantenimiento/

0 AGER)S

AGERS, Madrid, 15 de abril de 2015 ST _ Adociacion Espafiola d
Donacion de AGERS aﬂﬂé%%l,gyﬁocumentauén de Fundacgéﬁﬁﬁﬁﬁoééeguws

10



MAPFRE | RE
Enfermedades Crdnicas y su implicacion en los Seguros Personales

Datos

El 70% del gasto sanitario

El 80% de las consultas de primaria

El 60% de los ingresos hospitalarios

Ocupan el 50% de las camas de la red hospitalaria nacional

El 85% de los pacientes de medicina interna son crdnicos

Coste de un paciente con enf. créonica se multiplica por 6

2,8 enf. cronicas por persona entre 65y 74 aios y 3,23 enf . cronicas para los mayores de 75 afios

2/3 partes del gasto sanitario de nuestro pais con comorbilidad de 5 o mas enf.

El 17 % de la poblacion espafiola esta afectada de una enf crénica. Para el 20150 - 27% afectado

El 50% de la poblacion tiene enf. Cronicas

En el 2020 sera la principal causa de discapacidad

En el 2020 la incidencia se doblard en los 65 ainos
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EStratificaCién de paCientes CréniCOS (Mod. Kaiser ampliado)

Cuidados profesionales

Nivel 3
Ita complejidz
5% enf. Cronicas
Gestion de casos

Auto cuidados Nivel 2

Paciente de altc riesgo
15% enf. Cronicas
Gestion de las enfermedades

Nivel 1
70 % - 80% de las
enfermedades crdnicas ~
Soporte de autogestion
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Autocontrol por el individuo

Entorno familiar

Entorno sanitario

Entorno Escolar / laboral

Entorno Social

Medidas medioambientales

Estrategia de gobierno
Fuente: OMS

Politicas Mundiales
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Implicaciones

eCambios en | mortalidad- Longevidad
e Avances médicos y el diagnostico precoz

SEIeccién *Estilo de vida

eMétodos de prevencion y prediccidn
de riesgos *Medicina basada en la evidencia

eDisminucidn de la extra mortalidad — disminucién del agravamiento del riesgo
eDesaparicion de exclusiones y clausulas

Gestion de e TIC: historia electronica
la * Codificacion de las patologias
informacion * Asociacion de patologia y gasto

Desarrollo de productos especificos
Introduccidn de pruebas predictivas
Utilizacion de medidas preventivas reales
Aceptacion de los riesgos agravados

¢ Considerar la siniestralidad ajustada por patologias
N  Nivelar la prima utilizando la experiencia en siniestralidad por patologia
uevas ., : .
e Adaptacién del producto a las necesidades del cliente
estrategias * Incentivacion del facultativo

¢ Adecuacion al marco legal
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[Graciad!

caue hace

sobre su
salud?

¢ Qué
escucha

sobre su
salud?

,Qué
piensa sobre

su salud?

. Qué i 2
siente ¢ Que

salud? su salud?

¢ Cuales son

. sus ¢ Cuales son sus
miedos, Necesidades?
frustraciones?
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