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Aprendiendo juntos a salvar vidas

es un programa educativo para la formacién de tus alumnos
para la Reanimacion Cardiopulmonar (RCP) y atragantamiento
en la que tu papel como docente es fundamental.

Este programa tiene como objetivo concienciar a los
jovenes sobre la importancia de actuar de manera
inmediata ante estas situaciones y que adquieran los
conocimientos y habilidades necesarios para aplicar
correctamente las maniobras.
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Formacion del alumnado

Una vez que vosotros tengais la formacion necesaria, podréis transmitir
a vuestros alumnos y alumnas la materia de RCP y atragantamientos con
sesiones practicas y sobre todo lUdicas, porque aprender a salvar vidas
también puede ser divertido.

UN PROYECTO ESPECIALMENTE
CREADO PARATI
Y PARA TUS ALUMNOS

“Aprendiendo juntos a salvar vidas”
esta dirigido a docentes de las
diferentes etapas educativas como tu y
a estudiantes desde 4° de Primaria
hasta Bachillerato (10 - 17 afos).

12 SESION
¢Qué sabemos de la parada cardiorrespiratoria?

A través de diferentes situaciones de emergencia el alumnado adquirira
los conocimientos claves para aprender a actuar rapida y correctamente.

22 SESION

Practicar lo aprendido

Sesion practica donde realizaran
las técnicas de RCP sobre un
maniqui al ritmo de la musica con
una lista de canciones de Spotify.

APRENDER A ACTUAR
EN UNA SITUACION DE EMERGENCIA,
TAMBIEN PUEDE SER DIVERTIDO

33 SESION

Escape Room

Sobre diferentes escenarios de
emergencia, el alumnado tendra
que establecer la actuacidn
adecuada en cada situacion
planteada y asi conseguir salvar
una vida.

Este programa esta basado en una ensenanza piramidal,
diferenciada en dos partes:

Formacion del profesorado
A través de diferentes materiales como guias teodricas, videos

formativos, curso online... para que posteriormente podais
transmitir estos conocimientos a vuestros alumnos.

Y PARA QUE SEPAIS ACTUAR
ANTE UNA SITUACION DIFICIL,
0S LO PONEMOS MUY FACIL

Para desarrollar el programa, hemos elaborado
distintos materiales educativos que os serviran
de apoyo como infografias, videos formativos,
materiales para las exposiciones... Todo para
que juntos aprendamos a salvar vidas.
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