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LA FUNCION DIRECTIVA
EN LA ORGANIZACION Y
MANDO DEL PERSONAL

José Juan Salmerén Montes
Economista. Sociélogo

ANTECEDENTES

Hasta hace algunos afios la gestion de la empresa moderna, basada en la Direccidn por Objetivos
desde la gerencia, era aplicada exclusivamente en empresas grandes y muitinacionales. Mas tarde
se resolvid que, la aplicacién de dichas técnicas en unas empresas medianas o0 pequedas, seria facti-
ble para resolver muchos problemas que las grandes empresas tenian ya solucionados gracias a
su sistema de direccién por objetivos. Actualmente estamos viendo como se suman a la lista de la
moderna gestion instituciones y actividades que nunca habrian sido considerados como negocios,
tales como: Hospitales, Universidades, Ordenes Religiosas, Restaurantes, etc., y que sobre todo se
suman dia a dfa a la innovacion sistematica, a la busqueda y explotacion de nuevas oportunidades
para satisfacer las necesidades y los deseos humanos.

La Gerencia como ‘‘conocimiento util’’, como '“Techne’, es de la misma edad que otras areas del
conocimiento necesarias a las industrias de Alta Tecnologia del presente. Las raices de la Gerencia
estan en la época de la 1.® Guerra Mundial y se popularizan a mediados de la década de los 20.
Pero la Gerencia es un ‘“‘conocimiento util’”’, tanto como la Ingenieria o la Medicina y por eso, primero
uvo gue desarrollarse en la practica antes de converlirse en disciplina.

La Tecnologia Social a la que llamamos “Gerencia” fug presentada al publico en general hace unos
cuarenta afos. Rapidamente se convirtié en una disciplina y dejd de ser la practica por prueba y
error de unos pocos que actuaban por instinto.

La Gerencia como el drgano de la sociedad encargado especificamente de hacer productivos los

| recursos, es decir, como responsable del progreso economico organizado, refleja, como consecuen-
. cia, el esplritu basico de esta Era.

E
}

Es una institucién indispensable y ello explica por qué, una vez engendrada, crecio tan rapidamente
y con tan poca oposicion.



La Gerencia y sus realizaciones tendran un valor decisivo tanto para los Estados Unidos como para
el mundo libre en las préximas décadas.

Las técnicas de la empresa moderna comienzan tras investigaciones cientificas sobre el comporta-
miento organizacional de Frederick W. Taylor en 1911. Taylor fue el creador de una escuela denomi-
nada de “'Organizacion Cientifica’ o ““Taylorismo’™, porque inicié 1a introduccion de métodos cientifi-
cos en la Administracion de las Organizaciones.

El enfoque basico de Taylor para la investigacion organizacional era en extremo fragmentada y me-
canica, analizando cada trabajo en funcion de su aspecto mas pequefio. La Escuela de Organiza-
cién Cientifica suponia que las organizaciones de trabajo se podian entender mejor descomponien-
do el todo en sus partes basicas y luego agregando otra vez esos pequenos trozos y piezas al sistema
total, después de mejoradas y simplificadas.

El enfoque de Taylor en realidad era una combinacién, primero, del estudio de capacidad fisica de

los individuos, y segundo, de un disefio de sistemas industriales de recompensas alrededor de la
concepcién del “hombre econdmico™.

Las principales doctrinas de Taylor se pueden resumir en: ''Ciencias, no reglas empiricas, Armonia,
no discordia. Corporacién, no individualismo, Produccion maxima, en lugar de produccion restringi-
da, el desarrollo de todo individuo hasta su mayor eficacia y prospericad’.

Henry Fayol, contemporaneo de Frederick Taylor, elabord de forma mucho mas clara el papel de
los flujos de la comunicacion, asi como las funciones a desarrollar por la Direccion; sin embargo sus
libros no fueron traducidos al inglés hasta 39 afios después, lo que impidio su desarrollo. Sus teorias
son asumidas actualmente por los expertos.

Desde 1911 aparecieron libros y otras publicaciones tratando este paradigma del comportamiento
humano en las organizaciones. Peroc en la década de 1930, Chester Barnard y Elton Mayo encontra-
ron el sistema de Taylor poco satisfactorio, tras lo cual presentaron uno nuevo basandose en la Psi-
cologia Industrial, alrededor del cual florecio lo que llamamos Escuela de las Relaciones Humanas..

Se presentd una vertiente intelectual en 1960, cuando la creciente incorformidad con el paradigma
de las relaciones humanas, junto con la atrayente alternativa de la teoria gerencial de Sistemas, con-
dujo a la formacién de la Escuela de Sistemas de los tedricos de la Organizacion..

La Escuela de las Relaciones Humanas se origind a partir del pensamiento de sus dos fundadores,
Chester |. Barnard, que habia sido Presidente de la New Jersey Bell Company y Elton Mayo, profe-
sor de Investigacién Industrial en la Harward University Graduate School of Business.

Barnard escribié un libro de gran influencia, *“The Functions of the Executive” publicado en 1938,
por su parte Mayo encabezé una serie de investigaciones en la planta Hawthorne de la Western Elec-
tric Company, que revolucioné los conceptos del Comportamiento Humano y la motivacion de las
organizaciones. Mayo es reconocido como el fundador de la Escuela de Relaciones Humanas y de
la Sociologia Industrial.

La Escuela de la Organizacion Cientifica no concedfa un papel de mucha importancia a fa Comunica-
cidn y la concebia como limitada al mando y al control a través de canales verticales formales. Este
punto suponia que guienes se econtraban en la cumbre poseian toda la informacion pertinente y
que la funcién de la comunicacion era difundir sus conocimientos.

Ahora sabemos que la comunicacién opera de muchas formas en una organizacion. Pero hasta la
década de 1940, con el advenimiento de la Escuela de Relaciones Humanas, no se le di6 pleno reco-
nocimiento.

£l ataque frontal contra la Escuela de Administracion Cientifica alcanzé su punto maximo entre las
décadas de 1940-1950.



Ellibro de Barnard y los resultados de los estudios de Hawthorne fueron cruciales y estuvieron invo-
lucrados en los cambios de paisaje industrial.

Los estudios que tenian mas importancia en el redescubrimiento de la motivacién humana en el tra-
bajo, y que se conviertieron en la piedra angular de la Teoria del Comportamiento Qrganizacional,
se conocen como estudios de Hawthorne.

En contraste con la concepcidn del trabajador, en la Escuela de Administracién Cientifica, como un
hombre economico que respondia en forma directa a incentivos monetarios. La Escuela de Relacio-
nes Humanas percibia al trabajador como un hombre social que respondia a las influencias interper-
sonales del grupo informal. “'Los Elementos emocionales, causales, e irracionales con el comporta-
miento organizacional'’ fueron subrayados.

La base de los estudios de Hawthorne fue en realidad un tanto inadecuada para las vastas suposicio-
nes y afirmaciones de la Escuela de las Relaciones Humanas, y varias criticas de eruditos han apare-
cide en los dltimos afos.

Estas criticas sostienen que la metodologia de los estudios de Hawthorne fueron inadecuadas y de-
fectuosas y ponen en duda la filosofia resultante de la Escuela de las Relaciones Humanas, en el

sentido de que la satisfaccion de las necesidades del trabajador conduzcan a una produccion méas
elevada.

Ademas de los estudios de Hawthorne, los principales aportes a la Escuela de las Relaciones Huma-
nas fue la obra de Chester |. Barnard (1938) ''The Functions of the Executive”. Barnard fue uno de
los primeros tedricos en organizacion en dar importancia a la motivacidn humana como un factor
crucial de producciodn, y en reconocer que los motives econdmicos eran en ocasiones de menor im-
portancia. Con anterioridad, la mayoria de los gerentes crefan que si se movia un pufiado de billetes
frente a los ojos de sus trabajadores, éstos producirian mas, pero la postura de Barnard se levantd
ante esta concepcion del hombre econdmico. Barnard prevefa una relacion esencialmente coopera-
tiva entre el individuo y la organizacion. Existen ciertas necesidades que el individuo no puede satis-
facer por si solo; en consecuencia, debe cooperar con otros en una forma organizada para satisfa-
cerlas. Asi la organizacion solo ayuda al individuo a que haga lo que de otra forma no podrfa hacer.

La publicacion de la obra de Barnard inici6 et desarrollo en ascenso de la comunicacion en las orga-
nizaciones. *‘La primera funcién del ejecutivo es desarroilar y mantener un sistema de comunicacion””.
Su concepcion de la comunicacion era limitada, centrandose en su uso por la autoridad.

Al mismo tiempo, varios intelectuales. Douglas Mc.Gregor, del MIT, Rensis Likert, de la Universidad
de Michigan y Chris Argyris de la Universidad de Harvard, hacfan contribuciones de impontancia a
la ejecucion, expansion y refinamiento de los principios mas importantes del movimiento de las Rela-
ciones Humanas. A estos intelectuales coetaneos se les suele denominar grupo de los ‘“‘Recursos
Humanos”, porque suponian gue todos los segmentos de una organizacion (trabajadores y geren-
tes) podrian beneficiarse con relaciones humanas mas apropiadas en la organizacion.

Posteriormente a las relaciones Humanas, A.H. Maslow formuld, sobre la base de su clasificacion
de ias Necesidades Humanas, un conjunto de relaciones jerarquicas, de las que dedujo que no crean
motivacion las necesidades satisfechas. En este sentido, los administradores que quisieran hacer uso
de las conclusiones de Maslow con respecto al sistema de motivaciones, no disponen de un criterio

preciso al respecto, puesto que no es posible saber a ciencia cierta qué necesidades han satisfecho
los empleados.

En las décadas de 1960 y 1970 comenzé a emerger una sintesis de las Escuelas de Administracion
Cientifica y de Las Relaciones Humanas, como parte de la realizacién gradual de que las hipotesis
de la primera Escuela se adaptaban mejor a algunos tipos de organizaciones, en tanto que las hipd-
tesis de la segunda, eran mas apropiadas para otras estructuras.

La Escuela de Sistemas representa un punto més ecléctico y envolvente; de hecho todos los Tedri-
cos de los sistemas generales afirmaban que su enfoque tedrico podia aplicarse a cualquier sistema
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viviente (a cualquier sistema bioldgico o social). La Teoria General de Sistemas (Laszlo 1975), conci-
be una organizacién como parte de un sistema de componentes interrelacionados y subraya la or:
questacion de estas partes como la clave para elevar al maximo el desempefio.

El &mbito, pues, de la Escuela de Sistemas es mds amplio que en las Escuelas de Administracior
Cientifica y Relaciones Humanas. Esta ultima, en sus estudios empiricos, se habia centrado principal
mente en las fabricas; sélo més tarde, esta limitada base de datos se amplié un poco. En contraste
los investigadores de los sistemas estudiaron una diversidad de tipos de organizaciones: prisiones
escuelas, fuerzas armadas, hospitales y muchas clases de empresas comerciales. La Escuela de Sis
temas se organizo a fines de la década de 1960, a través de los articulos de los tedricos de los siste
mas generales, como Ludwing Van Bertalanffy, quien pugnaba por una ciencia de “integridad”’, y
concebian un sistema como un conjunto de partes interpendientes conectadas por flujos de comuni
cacion. La revolucion cientifica provocada por el paradigma de los sistemas condujo a la reorienta
cién de la investigacion organizacional. A nuestro pesar, el potencial intelectual de la teoria de los
sistemas no se ha realizado autn por completo en las operaciones de’investigaciéon oraganizaciconal
que todavia son fundamentalmente atomistas y mecanicistas.

La Escuela de Sistemas fue la base por la cual estamos aprendiendo que la Gerencia es aun mat
necesaria en las pequefas organizaciones empresariales innovadoras que en las grandes. Estamo:
aprendiendo, sobre todo, que la Gerencia ha contribuido tanto a las empresas pequefias y audace!
como a las ya existentes de tipo '‘gerencial”’. La Gerencia es la nueva tecnologia, que estd, mas que
cualguier invento o descubrimiento cientifico, convirtiendo a la economia occidental en una econo
mia empresarial innovadora. Esto significa que ha liegado el momento de la Gerencia Empresarial
Innovadora de lo que desarrollamos hace cuarenta afos; que hace falta desarrollar la practica, lo:
principios y la disciplina.

El desarrollo de los fines gerenciales son la base fundamental para la gestion innovadora y la Direc
cion por Obijetivos.

Estos fines determinan, al fijar por primera vez las funciones gerenciales y establecer que su primer:
funcién es la econdmica, que: La Gerencia sélo puede justificar su existencia y autoridad mediants
los resultados econdmicos o sociales que produce. Su primera tarea es, pues, dirigir sSu Negocic
a pesar de que la Gerencia no sea una ciencia exacta, secundamos la proposicion de que los dfa
de los gerentes intuitivos estan contados. Tradicionalmente se habia considerado el dirigir como ul
arte en donde existia una pequefa parte de técnica. Actualmente se considera el dingir como ui
80% de técnica y un 20% de arte.

Andrés Segovia, famoso concertista espafiol, ante los elogios de un admirador por su interpretacior
le respondié que en su arte existia un 20% de inspiracién y un 80% de transpiracion y técnica.

Necesariamente los resultados siguen siendo la prueba y el objetivo, antes que el conocimiento: |
Gerencia es una préctica, antes que una ciencia.

El alcance y la extension de la autoridad y la responsabilidad de la Gerencia estan seriamente limite
das; fa Gerencia tiene que dirigir, y la direccion no es una conducta pasiva, significa actuar para qu
los resultados deseados tengan lugar.

La segunda funcién de la Gerencia es, por o tanto, convertir los recursos humanos y materiales €
una empresa productiva, ya que esta claro que los “‘recursos’ susceptibles de acrecentamiento sol
pueden ser recursos humanos. Asf pues, el esfuerzo, dirigido, enfocado y conjunto, de los seres ht
rmanos libres puede producir un verdadero todo. La funcién final de la Gerencia es dirigir y organize
a los trabajadores y al trabajo.

A partir de estas funciones se desarrollan los elementos basicos de la economia empresarial innovz
dora basandose en tres requerimientos diferentes.
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En primer lugar, la innovacién basada en el conocimiento requiere el andlisis cuidadoso de todos
los factores necesarios (sociales, econdmicos, etc.). En segundo, la innovacion basada en el conoci-
miento es el enfoque claro de la posicién estratégica de la innovacion (mercado, cliente, etc.).

Por Glitimo, el innovador basado en conocimientos nuevos debe aprender y practicar ia Gerencia In-
novadora. Precisamente porque los riesgos inherentes de |a innovacién, basada en un conocimiento
nuevo, son tan grandes, la Gerencia es tan necesaria y efectiva.

En Estados Unidos, el empresario innovador ha creado en los ultimos afios 35 millones de nuevos
empleos en una época en la que la tendencia general ha sido la reduccién de plantillas. Y ésto lo
han conseguido las empresas pequefias 0 medianas que practican la innovacién de forma sistemati-
ca. Una administracion centrada en estrategias cuidadosamente planeadas y precisas en cuanto a
los objetivos que se quieren conseguir, son los principios en los que se han basado para poner en
marcha la gestion innovadora. Una tendencia andloga se observa actualmente en Espana.

Las que verdaderamente necesitan ahora del empresario innovador son las Instituciones de Servi-
cios Publicos, Agencias de Gobierno, Sindicatos, Iglesias, Universidades, Hospitales, tanto como los
negocios privados.

Las innovaciones fundamentales, tanto en Universidades que estaban decayendo y no atraian a log
estudiantes como las técnicas miiitares, se produjeron a raiz de que lo establecido funcionaba mal.

Al final de la década de los 40, Peter F. Drucker, extrayendo conclusiones de la Segunda Guerra
Mundiat, establece el cuadro de lo que seria la Direccién por Objetivos y los principios de la Técnica
Gerencial tal como la concebimos y desarroliamos en el dia de hoy.

Realmente, hasta la publicacién de sus libros “Concepto of the Corporation” en 1946 y “‘Practice
of Management” en 1954, la Gerencia no habia llegado a ser una disciplina accesible a los gerentes
de las empresas de todo el mundo. Sin embargo, las Instituciones donde resulta mas dificil implantar
una gestion innovadora es en las Instituciones de Servicios Publicos, donde las fuerzas que io impi-
den son inherentes a ella.

Existen excepciones entre las Instituciones del Servicio Publico que demuestran que, aunque anti-
guas y grandes, pueden innovar. Por ejemplo, una Archiditcesis Catdlica en Estados Unidos ha to-
mado personal faico para dirigir; inclusive, como gerente, tienen a una mujer casada laica, la ex-jefa
de personal de una cadena de tiendas.

‘Todo lo gue no sea administrar los sacramentos y la direccién espiritual de las congregaciones es
levado a cabo por profesionales y gerentes laicos.

Ya en la Revista "“International Management” de Octubre de 1974 aparece un reportaje sobre la in-
novacion de la gestion de la Iglesia Catdlica en todo el mundo, sefialando que estan ocupados esta-
bleciendo prioridades y obijetivos, tratando de mejorar la efectividad gerencial y hacer mejor uso de
8Sus recursos.

Sacerdotes catdlicos en Colombia, Jesuitas en Irlanda, Frailes Franciscanos en Padua estan aplican-
do modernas técnicas de gestién a su trabajo diario.

No solamente se limitan a contratar consultores como John Humbel, muy conocido en Espaiia, que
fue requerido por la Iglesia det Reino Unido para el desarrollo de técnicas gerenciales, sino que a
su vez Clerigos, Monjas y personal religioso participan en cursos de técnicas de gestion. De este
modo demuestra la Iglesia Anglicana sus intentos de ponerse al dia.

Segun John Humbel, los Jesuitas estan introduciendo el desarrollo de la Direccién por Objetivos a
escala mundial. Los religiosos establecen los objetivos ellos mismos junto con su inmediato superior
y definen las dreas clave donde fijarlas. La realizacidn se mide cuantitativamente (es decir cifrados
y techados entre otras caracteristicas).



Muchas 6rdenes administran hospitales, escuelas, orfanatos, por io que son comparables a las
nacionales, teniendo a la vez los mismos problemas administrativos.

En el Reino Unido, un consultorio sin animo de fucro ha sido establecido para ayudar especiali
a Instituciones Cristianas. Desde que ha sido establecida se ha visto envuelta en la reorganiz
de mas de 200 instituciones religiosas. Esta estableciendo también un acercamiento mas profe
para incrementar los fondos en lugar de depender del cepillo de las Iglesias.

En Venezuela, varias didcesis catélicas han establecido conjuntamente el Instituto de Asuntos E
micos, administrado por financieros, para manejar los Activos de la Iglesia, cémo invertir su d
como mejorar el beneficio y el margen que se pueden gastar en su ministerio.

En Esparia apuntan algunos casos en los Ultimos afios, como la Escuela de Gestion Hospitala
Ministerio de Sanidad.

Hasta la década de los 70 la mayoria de las Empresas se encontraban ante un escenario es
a partir de entonces estos escenarios se vuelven turbulentos y la innovacion y el cambio pase
una funcidn primordial de la Gerencia. E! gerente, entre otras funciones, deberfa ser gerente de
bio ante este nuevo reto. Lo que obliga a una nueva adaptacién de sus empresas frente al er
que consiste principalmente en dos tipos de acciones.

En primer lugar, propugnar los cambios en la composicidn de recursos que las organizaciones
nen del entorno y también cambios en los productos, programas y servicios que las empresas
proporcionar a las empresas y consumidores.

En segundo lugar, cambios en la estructura interna de las empresas, sus procesos y la cor
de sus miembros frente a las demandas del mercado.

Frente a este nuevo reto, la Gerencia debe utilizar nuevas e importantes técnicas para el C
Organizacional preciso, y que sucintamente enumeramos: Modificacion de la Conducta Organ
nal, Direccién por Obijetivos, Desarrolio Gerencial, Desarrollo Organizacional, Auditoria de la C
y Ciclo de Control.

Todo ello exige una serie de decisiones coordinadas e integradas que representan unos plane:

maticos y una solucién colectiva de arriba a abajo en la estructura de la empresa, apoyada de
ra permanente por la Alta Direccién. He aqui el gran desafio de la Gerencia Hoy.
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INTRODUCCION

La Administracion por Objetivos (D.P.Q.) estd dirigida al cambio organizacional mediante el cambio
de sistema y forma de actuar en el trabajo de los individuos. La D.P.O. se preocupa por el personal
de direccion Técnico y profesional. Esto se debe a que su trabajo no puede ser programado tan
facilmente como el trabajo de los empleados de mas bajo nivel. Por tanto, la D.P.O. es una técnica
colaboradora. Los superiores y subordinados se reunen para tratar el trabajo de los dltimos, para
un periodo futuro.

La necesidad de esta colaboracion surge de las conclusiones a las que han llegado, debido a la
experiencia e investigacion, superiores y subordinados. Tienden a tener puntos de vista muy diferen-
tes con respecto al trabajo de los subordinados. Pueden diferir tanto como un 25%. De ahi, que al
reunirse pueden minimizar las diferencias en sus puntos de vista sobre los objetivos hacia los cuales
trabajan los empleados y llegar a un acuerdo sobre sus objetivos y los planes para el futuro. La infor-
macion sobre los resultados retroalimenta tanto a los superiores como a los subordinados y ellos lo
analizan pericdicamente. Cuando es necesario, se realizan cambios en los planes para el logro de
sus objetivos. Las reuniones posteriores son, esencialmente, evaluaciones de fa actuacion y, en con-
secuencia, proporcionan informacién util para las decisiones sobre promociones y aumentos de sala-
rios a los subordinados.

Aunque la D.P.O. es un proceso que tiene lugar entre un superior y cada uno de los subordinados,
el superior coordina planes y objetivas de los empleados, mientras que el supervisor del superior
coordina el siguiente nivel mas alto de la direccién. Esta coordinacion se realiza tanto en los niveles
mas bajos como en los mas altos.

La suposicion general es que, a través de un proceso de adaptacion de los objetivos y planes de
los directivos a las necesidades de la organizacion, el cambio organizacional se producird en forma
continua.

Pero vamos a continuacidn a definir en seis puntos concretos qué es, para qué sirve y qué se consi-
gue a través de la Direccidon por Obijetivos.

1. La D.P.O. es una forma de obtener mejores resultados en la accién de administrar. No es un tra-
bajo mas del directivo, es una forma distinta de hacerla.

2. La D.P.O. se basa en las observaciones y el estudio de gerentes innovadores gue han alcanzado
el exito en diversas compafnias.

3. LaD.P.O. no se debe limitar a los niveles mas altos de la gerencia, puede extenderse hacia abajo,
hasta la supervision de primera ifnea, con la condicién de que la alta direccién respalde y apoye
su aplicacion.

4, La D.P.O. est4 relacionada con los problemas clave de la Administracién de una Organizacion.
a) Objetivos: ;Qué se espera?.
b) Obtencion de equipos de trabajo, mediante la identificacion de objetivos comunes.
¢) Programacion dei trabajo, mediante el establecimiento de fechas; consecucidn de los obijetivos.
d) Reconocimiento de procesos a través de un mutuo acuerdo sobre los objetivos y midiendo o

realizado conforme a ellos.

€) Administracidon de salarios, ¢cémo se distribuirdn los aumentos?.
fy Valoracion de la promocion, identificacion del potencial para elio.

5. Enla D.P.O. el directivo de aito nivel y el subordinado de una Organizacién identifican las Areas
clave de responsabilidad en las que debe trabajar el empleado, establecen algunos estandares
para una buena o mala actuacion, y planifican la medicién de resultados conforme a esos es-
tandares.

6. Mediante la D.P.O. se producen los mejores resultados: costos mas bajos, un mejor desempefio,
un nimero mayor de personas a promover, mejor calidad en el servicio, una administracién mas
proporcional de los salarios, y el desarrollo de las mejores capacidades de los empleados.
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LA FUNCION DE LA EMPRESA

El fin primordial de la empresa es crear un servicio o riqueza que asegure la satisfaccién de las nece-
sidades de los clientes.

El diferencial entre la riqueza que produce y los factores que consume, puede tomar diversas formas
o dedicarse a diferentes fines. Asf, puede dedicarse a beneficio, a una reserva a invertir, a suplemen-
tos de sueldos, a un incremento de los servicios al cansumidor, innovacion a provisiones, a financia-
ciones diversas, en definitiva, a un desarrollo sostenido. La obtencion de esta diferencia es el objetivo
fundamental y Ultimo de la empresa y podemos calificarlo como su papel esencial. (Cuadro 1).

Es esencial que la empresa no se mantenga en un nivel de satisfacciéon de las necesidades de los
clientes que no genere ninguna diferencia entre los consumido y lo producido. Asi podrd desempe-
far su funcion social de desarrolio econdmico, utilizando esa diferencia en la construccién del futuro
por la via del desarrolio permanente. Como consecuencia de esto, vemos que los méviles de interés
particular y de interés general convergen hacia criterios de rentabilidad y de expansién.

FINES GENERALES DE LA EMPRESA

* Funcién de la empresa
“Crear riqueza o servicio, asegurando la satisfaccién de las necesidades’

* |mperativos particulares.
1. Subsistir.
2. Rentabilidad.
3. Expansion.
4. Servicio a los siguientes grupos:
¢ al personal :
¢ a la profesién
* a las comunidades locales donde actia la empresa
* ala ensenanza
al pais
a la opinién publica.
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Para llegar a una mejor actuacion de la funcion de la empresa, hemos de concretar los fines que
orientan su accién. Estos fines generales se reflejaran mas tarde en Estrategias, que son en definitiva
orientaciones cualitativas gue han de conducir nuestras acciones diarias y que se traducen general-
mente en la Organizacion y la cultura de la Empresa.

En el CUADRO 2, resumen de los fines generales de la Empresa, podemos sacar una primera e
importante conclusion en contra de una afirmacién bastante generalizada, por mas de falsa e inefi-
caz. Ya no tenemos la consecucion del maximo beneficio posible como fin fundamental. La experien-
cia demuestra que la empresa se encuentra con otros imperativos a cumplir, ademas de la maximiza-
cion del beneficio.

A veces, la funcion esencial de una empresa, crear rigueza y asegurar la satisfaccion de las necesi-
dades, puede verse reorientada o desviada por diversos condicionamientos:

* | a Subsistencia.

En ciertos casos y bajo condiciones especiales es éste el primer fin de la Empresa. Puede darse
bajo condiciones de asegurar el mas préximo vencimiento, de mantener la independencia de 1a
empresa, conservar los puestos de trabajo, mantener la posicién de la empresa en el mercado,
etc. Pero no es bueno mantener por mucho tiempo esta estrategia, que no lleva a ninguna activi-
dad constructiva, sino sélo a un mantenimiento de un “‘statu quo’ no favorable.

* [a Rentabilidad.

Este es el motivo del inversor, con el fin de obtener un beneficio importante. Asi se tendra en cuen-
ta la rentabilidad del capital invertido y la utilizacién plena de todos los medios y recursos para
aumentar ésta. Objetivamente, este criterio es mas constructivo y dinamico que el anterior, estan-
do al mismo tiempo en concordancia con €l interés general.

¢ La Expansion.

Este ha sido uno de |os fines mas extendidos entre las empresas de los palses mas industrializa-
dos. Es, asimismo, un fin compatible con el anterior, aunque absolutamente distinto. Hemos de
diterenciar dos tipos de expansion. La practica de una u otra ha llevado a muchas empresas de
estos paises al éxito o al fracaso. La expansion sana, rentable, siempre llevara a la coincidencia
entre el interes particular y el general; siempre desembocard en el desarrollo econdémico, que pro-
porcionara mayor eficiencia en la evoluciéon y gestion empresarial.

Sin embargo, la expansion malsana no rentable es causa de pérdida y despilfarro econémico.

A veces, se sacrifican los fines de expansidn por los de rentabilidad, sin ver que una expansién
hoy puede ser un seguro de rentabilidad mafiana. Sin que esto signifique que la expansion haya
que realizarla a toda costa, pues la misma sobre criterios no rentables puede llevar a grandes
pérdidas si no a la barcarrota.

Asi pues, la eficiencia reside en un equilibrio entre rentabilidad y expansion.

s El Servicio.

No es este el servicio ofrecido a los clientes para la satisfaccion de sus necesidades, que antes
sefialamos como papel fundamental de la empresa. Es éste un servicio de caracter social para
tavorecer la integracion de ésta en el contexto donde desarrolla su actividad. Est4 dirigido espe-
cialmente a los siguientes grupos:

¢ El personal. Ofrecer posibilidades de posicidn e iniciativa, asl como de desarrollo personal.

* Elsector. Influyendo positivamente en su evolucion y facilitando y contribuyendo a su desarrollo.

¢ |acomunidad: Donde actua la empresa. Formar parte de la misma, consiguiendo que las co-
yunturas favorables para la empresa repercutan positivamente en ella.

¢ |La ensefianza técnica: Relacionarse con esta actividad proporcionando profesores e influyen-
do en los programas, pues es en la empresa donde mas de cerca pueden observarse los pro-
blemas reales y sus soluciones.

13



« Elpais: Adecuarse, en cierta forma, a las necesidades nacionales, procurando adapatarse a ellas
Podemos considerar todos estos puntos de servicio, no como un sacrificio que la empresa haya de

realizar altruistamente. Por el contrario, estamos ante una inversion util para la empresa, se trata de
inversiones inteligentes, que no son menos rentables por estar de acuerdo con el interés general,

CUADRO 3

TAREAS DEL DIRECTIVO

Dirigir es:

¢ Obtener resultados del trabajo de los demas.

» Ser responsable del trabajo de los demas.

Para ello es preciso desarrollar las siguientes tareas directivas:

1. Conocimiento de los hechos.

* Prevision de la evolucion de los hechos externos.
+ Diagnéstico de los hechos internos.

A

. Eleccién de los fines.

» Estrategias (crientaciones cualitativas).
* QObjetivos (cuantificados).

w

. Organizacion de los medios.
» Programas.
» Presupuestos.
4. Definicién de la Estructura de las responsabilidades de ejecucion.

» Comunicacion de los objetivos y programas.
* Delegacion.
» Coordinacion de jos equipos y grupos de trabajo.

5. Conducciéon de los hombres.

e Seleccion.
s Perfeccionamiento.
* Motivacion.

m

. Control.

» Medidas de la desviacion o evaluacion de ia ejecucion.
s Acciones correctivas.

En el CUADRO 3, al definir la direccién, aportamos claramente esta labor del trabajo de ejecucién.
Distincién que existe tanto a nivel de Director General como a nivel de otro directivo de rango inferior.

{ a labor del directivo frente a una tarea consiste en hacer que se lieve a cabo, y no en realizarla
él, y después gue otros la han ejecutado, ser, sin embargo, el responsable.

Dicho de otra forma, el directivo ha de ceder tareas e iniciativas en diferentes érganos, siendo res-
ponsable de que el objetivo de conjunto sea alcanzado.
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Siendo la direccion una tarea fundamental y nada nueva en la historia humana, no ha sido hasta
hace poco objeto de ninguna elaboracién técnica avanzada. Curiosamente se habian desarrollado
mucho, técnicas especificas {técnicas comerciales, industriales, financieras, de mejora de métodos,
etc.), pero no la técnica gue permite disciplinar fas anteriores y utilizarlas como instrumentos para
alcanzar un objetivo definido.

Durante los 30 ultimos afos, se han desarrollado estudios de la funcién de direccion con conceptos
claros de cuya exposicion es objeto este trabajo.
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LA EVOLUCION DE LOS HECHOS EXTERNOS Y LA COYUNTURA TECNICA

Los cambios técnicos son los factores mas importantes y que mas afectan econdmicamente a las
empresas a lo largo del tiempo; asi pues, por analogia a coyuntura econdmica, se emplea el término
coyuntura tecnica. Las fluctuaciones de un periodo corto de tiempo tienen una gran importancia en
las previsiones de las actividades industriales, pero las previsiones para un mayor periodo de tiempo
estdn mas determinadas por los cambios de la técnica.

Es habitual admirarse de la amplitud de los progresos pasados y subestimar la de |los progresos futu-
ros, que siguen una marcha exponencial. Si consideramos el desarrollo de un determinado producto
en el tiempo, se pueden distinguir en |a historia de estos productos cinco fases principales, que se
conocen por la curva de la vida de un producto.

FASE 0.

Descubrimiento y Experimentacion. De duracion muy variable, esta fase se caracteriza por tanteos
del desarrollo técnico, que exige inversiones en investigacion, crecimiento lento y rentabilidad negativa.

En la fase O el producto absorbe recursos de tesoreria. Su viabilidad no esta garantizada y el indice
de mortalidad es elevado.

FASE |.

Despegue y desarrollo rapido (Grafico 1). Es la fase en la que se descubre la industrializacién del
producto. El crecimiento de ventas en esta fase inicial es de un 10% al ano.

FASE II.

Desarrollo e industrializacién. El aumento anual es del 7 al 10%. La utilizacion de los productos crece
todavia rapidamente.

FASE NIl

Madurez. El crecimiento anual no es superior del 2 al 5%. (vidrio, acero, papeles, materiales de cons-
truccion),

FASE IV,

Declive. Es la fase de declive, ya que la produccién sigue en aumento pero mas débiimente que
la produccidn industrial media por la utilizacién de productos mas nuevos 0 econdmicos.

No es inevitable, algunos productos pueden encontrar una nueva capacidad innovadora. (el vidrio
como material de construccion o aislamiento).

En un sistema econdmico donde la evolucion técnica es tan rapida y tan determinante, uno de los
puntos principales en la gestion de una empresa es la prevision a largo plazo,ya que sin sus analisis
no se pueden tomar a tiempo actitudes y decisiones que aseguran la continuidad de la empresa.

Las previsiones no son un obstaculo insalvable y pueden ser mucho mas taciles de hacer, pues si
hay aceleracion en el progreso en general, se comprueba también una duracion mayor entre el des-
cubrimiento de un nueve producto o de un nuevo procedimiento y la venta efectiva en gran escala.
La evolucion técnica, aunque tienda a acelerarse, procedera por escalones sucesivos de suficiente
duracion para permitir el enfoque de las instalaciones pilotos, el enfoque de las producciones en se-
rie y la amortizacion de todas estas inversiones.

Para las empresas normaies es necesaria la prevision para no quedarse solo con productos en secto-
res de declive, y asegurarse €l relevo por otros que surgen de las nuevas técnicas y con seguridad
de expansion.
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Para las empresas que se encuentran en peligro, la operacién de reconversion ha de hacerse de
un modo radical. Los principales problemas de las mismas, se plantean en las siguientes preguntas:

1. ¢Qué conservar?

2. ¢Quée sector reconvertir?
3. ;Qué sector atacar?

4, ;Como actuar?

I. QUE CONSERVAR
Productos que deben ser abandonados o conservados:

a) Conservar los de expansion normal que proporcionen buena rentabilidad, si no sobrepasan los
medios de la empresa.

b) Productos estables o en declive que conserven rentabilidad suficiente, si se toman precauciones
para calcular la rentabilidad dentro de una 6ptica conforme a las hipétesis de trabajo.
{Se puede ganar todavia mucho dinero vendiendo grasas alimenticias vegetales, articulos textiles
de apariencia antigua, siempre que tengan superioridad sobre sus concurrentes, marca comer-
cial conocida, red de distribucién, etc.).

¢) La conservacion de los productos rentables se realiza con unos fines determinados.

* La financiacién necesaria de los nuevos productos se realiza gracias a los beneficios de los
antiguos productos.

* Se conserva, asimismo, la posibilidad de nuevas utilizaciones de estos productos antiguos.
» Cuando se conserva un volumen suficiente de actividades, se tienen posibilidades de atacar
nuevos sectores: posibilidades financieras, comerciales, técnicas de produccion.

Pero es necesario que no se utilice este argumento para conservar productos que provocan evi-
dentes pérdidas.

il. QUE RECONVERTIR
Se pueden agrupar en cinco sectores diferentes:

1. Capitales. Constituyen la materia a reconvertir de maxima flexibilidad. Pueden provenir: primero
de la autofinanciacién de los productos que se ha decidido conservar y segundo de la rotacién
correspondiente a las actividades que se ha decidido abandonar (cuenta cliente, stock, venta de
activo, de equipo, de fondo, comercial, etc.)

2. Los hombres. Los hombres tienen diferentes capacidades:

* capacidad de gestién: que se considera como un capital importante
* capacidad de gestion, creacion y adaptacién técnica
¢ mano de obra comercializada

¢ mano de obra sin una especializacion concreta puede ilevar a abandonar una actividad poco
remunerada.

3. Equipos. Se prestan facilmente a una reconversidn: maquinas y herramientas.

4. Organizacion Comercial. Es uno de los elementos maés eficaces para efectuar una reconversion:
una buena red de distribucion se adapta muy rapidamente para el lanzamiente de un nuevo pro-
ducto que necesita un canal de la misma naturaleza.

Es normal que dicha red se limite solamente al trato directo con unos determinados clientes, pero
otra empresa puede proveerle de ciertos productos, por ejemplo: una fabrica de papeles pinta-
dos, pensara también en fabricar pinturas para viviendas.

5. Otros elementos: como pueden ser las relaciones técnicas, las fuentes de aprovisionamientos ba-
ratos, los apoyos financieros y proteccion legal.

17



LAS CINCO FASES DE LA VIDA DE UN PRODUCTO

Descubrimiento @
y experimentacion

-
Produccion (en % del

Industria atémica Crecimiento maximo)

Titanio

Electrénica

Television

Petroguimica

Electrodoméstica

Tejido con fibras artificiales

Crecimiento 10-15% @

Alumnio
Caucho
Petroleros
Electricidad
@ Petréleo

Construccion eléctrica
Automovil

Transportes por carretera
Material agricola

Crecimiento 5-10%

Grandes almacenes
Industria mecanica @
Fibranne
deno Transformacién de la madera
Crecimiento 2-3% cero Cobre
. Papel Cristal
Materiales de construccion
Rayonne
Quimica tradicional
Algodan

Carbén
Ferrocarriles-viajeros
Cine
TIEMPO (en % del Lana
periodo de evolucion Paquebots
Total) Jabhén
Muebles
Cuero

Aceite vegetal
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1. QUE SECTOR ATACAR.

1. Ramas de expansion dentro de su propio sector industrial. Esta es la manera de reconvertir los
distintos medios citados anteriormente, de forma que se consigan las mejores utilizaciones. Una
empresa productora de centrales telefénicas manuales, se orientara normaimente hacia el teléfo-
no automatico. Para la reconversidn de elementos determinados es necesario un esfuerzo técnico
de las condiciones de adaptacion y fabricacion. Una tintoreria de lana o algodoén se orientara ha-
cia la tintura, bastante dificil sin embargo, de fibras nuevas, nylon, tergal, etc.

2. Ramas vecinas: es dificil conseguir una plena utilizacion de todos los elementos que se tienen que
reconvertir, ya Que es necesario sacrificar algunos y encontrar otros que sean nuevos.

a) productos nuevos que se dirigen a los mismos clientes para [os mismos usos. Ej.: una empresa
de carga maritima, se interesara por la carga aérea.

b) productos diferentes, de utilizacion diferente, pero vendidos a los mismos clientes: Un fabrican-
te de tostadoras eléctricas pensara en otros electrodomésticos para extender su gama.

c) productos semejantes, pero destinados a otros clientes: Un fabricante de neumaticos fabricara
bandas transporntadoras de caucho, para otros usos.

d) extension de la actividad en vertical, ascendente o descendente.

Ejemplo: Una empresa que fabrigue cartdn se interesard, en ascenso, en la fabricacién de pas-
tas de papel, y en descenso, en la fabricacién de cajas de carton.

3. Ramas nuevas. Se puede elegir el nuevo sector a atacar, sin ninguna relacion con los sectores
antiguos, sino simplemente por las esperanzas que proporciona.

Existe un célebre ejemplo de Shell, que habiendo encontrado su nombre en el mercado del nacar
a partir de las conchas marinas, se hizo famosa en la industria petrolifera y utilizé la concha como
marca de la empresa.

ivV. COMO ACTUAR.

1. En primer lugar se tiene que realizar un inventario de posibilidades, ya que la reconversion o la
nueva orientacion se hace segun la ocasion se presente, segun los contactos que se creen y en
ese momento no se prevea solucidn alternativa. El tener un inventario de posibilidades puede con-
ducir a considerables, pero a veces estan justificados por la importancia que estos conllevan.

Un inventario, se puede realizar segun estos métodos:
* Pasando revista a los elementos susceptibles de reconvertirse.

¢ Pasando revista a las diferentes ramas y tratar de hacer previsiones a largo plazo para cada
producto.

» Mediante un grupo de especialistas, hacer el inventario de productos susceptibles de fabricar-
se y venderse por la empresa con una determinada técnica, ayudandose de la evolucién com-
probada en ios paises extranjeros.

o Sefialar las lagunas en técnicas determinadas, no de una forma sistematica, que seria dema-
siado costosa, pero si buscarlas o copiarlas segun la ocasion y los contactos.

2. Se necesita adoptar una eleccién para determinar cudles son las posibilidades industriales que
pueden favorecer mas a una empresa determinada, después de que ya han sido recogidos y es-
tudiados todos los elementos anteriores.

Basandonos en los criterios de superioridad (calidad, precio de coste y fuerza comercial sobre
los.competidores), rentabilidad (evaluando, tanto en valor absoluto como en riesgo, y con un be-
neficio previsto importante), y flexibilidad (toda operacién que pueda interrumpirse, dara mayor
seguridad; una buena rentabilidad a largo plazo da mas posibilidades y es menos vulnerable),
podremos detectar:

¢ si se tiene marca comercial capaz de dar salida a la produccion con gastos de distribucion
aceptables.

¢ sj se poseen técnicas necesarias, se poseen a su vez patentes para la fabricaciéon de productos
de mejor calidad.

¢ si las condiciones econémicas son aceptables.
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* gi se prevé la financiacion de stocks y el escalonamiento de ingresos y gastos.

3. Los diferentes tipos de acciones, se tienen que estudiar antes del lanzamiento del propio producto:

a) Las reconversiones se orientan hacia actividades nuevas para mejorar los puntos débiles. Siem-
pre se encuentran puntos débiles, aunque se tengan muchos puntos fuertes.

Cuandgo el punto débil es técnico, se soluciona con 1a adquisicidn de nuevos patentes y técni-
cas suficientemente experimentadas. Si es comercial, son necesarios expertos para la innova-
cion de la publicidad y para llegar a los acuerdos necesarios.

St el punto débil se encuentra en la seccion de produccion, se busca apoyo en las empresas
especializadas, capaces de asegurar el equipo necesario.

b} Cuando las empresas quieran emprender nuevas actividades pueden hacerlo también real-
zando alianzas que les seran mucho mas ventajosas y que aseguraran su éxito. Estas alianzas,
con determinadas modalidades juridicas, les llevaran a solucionar reciprocamente problemas
como los puntos debiles, disminuciones en las inversiones, etc., acelerando el lanzamiento y
asegurando I0s ingresos de beneficios.

Es obvia laimportancia de la prevision técnica a largo plazo, que crece con la aceleracion del progre-
so técnico y es indispensable para la reconversion de las empresas y para su buen funcionamiento
a lo largo del tiempo.



FIJACION DE LAS ESTRATEGIAS DE LA EMPRESA

Para la mayoria de las empresas existe una importante separacién entre la gestion real y la gestion
optima pasible. Para aproximarse a ésta, hay que concebir ctaramente el esquema marco en donde
englobar ambas, pero no basta con ello: para vencer las inevitables resistencias hay que poner en
marcha estrategias gue conduzcan al cambio en el sentido de avance de la evolucion.

Una estrategia de este tipo incluye una fase de diagndstico y una o varias fases de accion.

DIAGNOSTICO DE LA EMPRESA.

Sirve para considerar, por un lado, mercados y productos (puntos débiles y fuertes), permitiendo una
accion inmediata. Esta debe cumplir dos fines:

En primer lugar, para ef diagndstico de una empresa, se deben seleccionar las areas clave necesita-
das de ese diagndstico, y orientarias. Y descubrir, en segundo lugar, y captar, las fuerzas del merca-
do que la impulsan a obrar. En el plano técnico, por ejemplo, el diagnéstico comprende dos partes,
con métodos de andlisis distintos, pero que deben mantenerse estrechamente interdependientes: el
diagndstico econdmico de la empresa y el diagndstico de su sistema de direccion.

El diagndstico de la empresa se basara en el andlisis del resultado global de la empresa (su rentabili-
dad, expansién, posicion financiera, productividad total, etc.), en los productos (canales de distribu-
cién, medios, métodos de venta, marca, produccion, etc.) y en la orientacidn estratégica acerca de
los principales puntos citados.

Este tipo de diagndstico puede sacar a la luz graves problemas que necesitaran de una reorientacion
o Ia estructuracién de conjunto, tales como: diversificacion, especializacion, reconversion, investiga-
cién de productos, concentraciones, adquisiciones, alianzas, etc.

Aunque con frecuencia se pueden descubrir hechos menos significativos, como inadecuacion de
los medios, decisiones equivocadas, oportunidades nuevas aun no captadas. En este caso el diag-
ndstico desemboca en los aspectos internos de la empresa, que permite detectar las necesidades
de mejorar el sistemna de direccion de la empresa y valorar la importancia econémica de estas mejoras.

Se trata, principalmente, de enjuiciar los puntos fuertes y los débiles del sistema de direccion de la
empresa, por medio de la confrontacion de lo que podria ser un modelo ideal adaptado al caso,
0 con un sistema que utiliza un competidor eficaz.

El andlisis se refiere a un andlisis en la estructura; de su organigrama, de la definicion de funciones,
de las comunicaciones, de los grados de libertad de accion..., su calidad a los diferentes niveles,
los medios para medir resultados, sistema contable y control de gestion, motivacion, evaluacion de
resultados individuales, sistemas de sanciones, remuneracion, interés, formacion, promocion, proce-
dimientos de participacion; grado de adhesién al sistema de direccion, movilidad, cualificacion del
nuevo personal y de los hombres en sus puestos.

También se analizan:

¢ Control de rutina: productividad, calidad, plazos, organizacion, medios utilizados y resultado obte-
nido en cada area.

» Una sintesis de la cultura de la companiia, de la escala de valores y de los criterios de decision,
asl como del proceso de toma de las decisiones y velocidad de reaccion, es decir, de 1a velocidad
para evolucionar ante un problema.

¢ Finalmente, un diagndstico de las actitudes de cara al cambio: cuadro de fuerzas a favor y en contra.
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En una estrategia competitiva, el diagnéstico (el econdmico sumado al de direccién de la empresa)
tiene un papel operativo concreto:

+ Demostrar la necesidad de cambio.

+ Detectar, seleccicnar y proponer cambios Utiles, con impacto estratégico, gue suelen presentar
las siguientes caracteristicas:

¢ tienen un punto de aplicacion concreto.
» tienen por cbjetivo directo, una ventaja econdmica mensurable.

¢ son aceptables por términoc medio: si es posible explotan una oportunidad econdmica para si-
tuarse en ‘‘un pasillo de menor resistencia’ sociolodgico.

e tratan de lograr un proceso acumulativo irreversible, a partir de un limitado impulso inicial.

* finalmente suscitar y fomentar entre los responsables clave una voluntad de cambic capaz de
pasar de un plan técnicamente perfecto a una decisién en marcha.

Para que la fase de diagndstico, primordial en el establecimiento de una estrategia, alcance su fin,
es necesario que se hayan elegido unas acciones eficaces para avanzar y que se haya generado
Ja voluntad de actuar. La experiencia indica que un consejo externo puede facilitar en gran medida
este proceso y ayudar a romper el momento de inercia.

lLas acciones que deben ser aplicadas para mejorar el sistema de direccion, deben ser concebidas
“a medida” en el caso particular de cada empresa. Tienen que ajustarse de modo que sean total-
mente compatibies con los métodos y el estilo de direccion, sin sacrificar, sin embargo, su finalidad,
que es hacer evolucionar la empresa hacia una forma de "‘direccién participativa por objetivos”, adap-
tada al caso.

ESTRATEGIAS: SU REDACCION Y COMUNICACION.

Dentro de una empresa, la estrategia se define con respecto a dos niveles diferentes: estrategia ge-
neral y estrategia de los principales servicios o funciones.

Presentamos una breve ilustracion de cada uno de estos casos.

1. ESTRATEGIA GENERAL.

Elinterés general que hay por definir la estrategia general de una empresa, esté indicada claramente
por el caso de le Empresa N.

EMPRESA N.

. Un caso concreto:

Secuencia de hechos: Una empresa situada en Espania, realiza su actividad fabricando telas de tres
tipos: baja calidad (35% de su produccion total), media calidad {(40%) y alta calidad (25%).

Con una plantilla de 150 personas, tiene, en Diciembre de 1985, la totalidad de sus telares funcionan-
do en pleno rendimiento. E! clima de trabajo es bueno y los pedidos cubren un afo de trabajo.

El dia 15 de Diciembre, los Jefes de los departamentos de disefio, fabricacion, tintes, acabados y
aprestos van a ver al director general para exponerle sus criterios. Quieren saber por qué, teniendo
a tope los telares por pedidos de clientes habituales, ha sido firmado un contrato de suministro con
una empresa de confeccion italiana por un volimen de 1.000 piezas de tela de calidad media y por
debajo de su coste.

EL Director General les explica la firma de este contrato con argumentos basados en la estrategia
general de la empresa en el futuro. Con la entrada en la CEE habra que competir, no sélo con empre-
sas de la comunidad, sino también con empresas de paises asiaticos que tienen facilitado el acceso
a Europa.
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Estas empresas estan especializadas y sus precics son un 10% mas bajos que nuestros costes. Si
continuian fabricando con los costes actuales y vendiendo a un precio cerrado, la empresa acabara

por desaparecer. Ha de orientarse hacia la especializacion y produccion en grandes series para po-
der reducir costes.

Il. Ejemplo de Redaccion de la estrategia:

Resumen.

1. Los andlisis del mercado, tanto a nivel nacional como internacional, prevén una afluencia de im-
portaciones asiaticas y europeas de calidad baja y alta, producidas a bajo coste y en grandes series.
Alternativas.

2. Apartandose de una reconversion de los productos de la empresa puede dirigir su estrategia en
dos direcciones:

a) Modernizacion de la produccion, especializandose en telas de calidad media en grandes cantida-
des, lo que reducira el coste en un 25%.

b) Especializarse en telas de alta calidad en cantidades menores.

3. Estas dos direcciones son alternativas y nunca pueden ser simultaneas.

Jusfiticacion de la decision.

4. Se ha tomado dicha decisién por:

» La empresa se puede adaptar a la nueva estructura de produccion.

Otros competidores pequefios no podran tomar dicha solucién por su tamano.

Ef equipo de mandos parece preparado para poner en marcha la solucion adoptada.

Esquema de cbjetivos, programas y presupuestos.

5. Se han previsto las siguientes acciones:
« Productos: andlisis para concretar la fabricacion de 15 modelos simultaneos de calidad media.

* Los pedidos deberan comprender los siguientes procentajes de 15 modelos: 1986: 60%, 1987:
75%, 1988: 90%.

s Aspecto técnico: adquisicion de materias primas y algunas maguinas necesarias.
« Aspecto financiero: estudio de las inversiones, cuenta de explotacion y balances provisionales.

Comunicacion.

» Las estrategias deben redactarse para ser estables, coherentes y precisas.

« Es preciso comunicarlas a los mandos implicados.

« Para que la comuncacion sea total, éstos han de haber participado en su elaboracion.
+ No hay por qué comunicarlos a todos los empleados; depende de los casos,

Podemos analizar el caso desde dos puntos de vista. En un acercamiento técnico, el director de la
empresa demuestra gran capacidad de prevision y orientacion, que surge como fruto de la primera,
pero no tiene |a certeza absoluta de conseguirlo; el director corre un riesgo, pero un riesgo calcula-
do. Podia haber hecho participes a los mandos implicados en el estudio de la orientacion y el calculo
del riesgo.

Esto nos lleva a otro punto de vista, desde el cual se pueden analizar los hechos. Desde un plano
psicolégico, la toma de decisiones a nivel particular, provoca incomprension y desmotiva a los man-
dos, aunque esté resuelto con una accién informativa posterior.
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Al redactar una estrategia de producto debemos tener en cuenta los siguientes puntos:
* Las orientaciones elegidas deben ser claramente formuladas.

* Los hechos que justifican la eleccidn adoptada tienen que mencionarse explicitarnente para un
examen posterior.

* La orientacién cualitativa se completa por la formulacién de objetivos precisos.

La redaccién de los objetivos es fundamental para su estabilidad. Asi como también su comunica-
cién a los mandos interesados.

* Los puntos clave sobre los que una empresa debe definir su estrategia general son de gran im-
portancia. Sobre los de importancia secundaria, normalmente, no es rentable hacer las predicciones.

Los puntos mas importantes de la estrategia general son:

* Producto o servicio: sometido a las fluctuaciones técnicas y de mercado necesita de una estrate-
gia definida a largo plazo.

+ La estrategia comercial: debe ser objeto de posibles alternativas, a largo plazo.
* | a estrategia de equipo: no es necesaria mas que en el caso de empresas pesadas.

» Estrategia de financiacién: es la eleccién provisional de los medios de financiacién de que debera
disponer la empresa.

+ Existe también una estrategia sobre el personal: se debe preparar con mucha anticipacién: son
necesarios al menos 10 afios para “"hacer’ un mando superior. Es clave importante para el éxito.

La estrategia de productos y la comercial, son las que ofrecen resultados mas espectaculares. La
estrategia del personal y la de financiacién no consiguen éxitos tan espectaculares, pero gracias a
ellas, se consiguen mejorar los activos mas estables de la empresa a largo plazo.

2. ESTRATEGIA DE SERVICIO O FUNCION

En el CUADRO 2, se definen las orientaciones sobre los puntos mds importantes del servicio o funcidn.

Por otra parte, los Servicios o Funciones pueden implicar dos aspectos; por una parte un campo
concreto de la estrategia general y por otra parte elecciones autbnomas, ya que pueden existir varias
lineas de accidn posibles y distintas.

En el CUADRO 3 tenemos un ejemplo de los pasos que nos llevan a establecer las pautas estratégi-
cas (en este caso de la Empresa N) segun las caracteristicas correctas de dicha empresa. Establece-
mos en un primer lugar y en dos columnas paralelas las caracteristicas del mercado; tanto las positi-
vas, que son las oportunidades atractivas que se nos ofrecen, como las negativas o peligros y
amenazas. (Tras la comparacion de estos tipos de factores surgen los factores clave para el éxito,
que son postericres). Posteriormente a un andlisis en profundidad de dichas caracteristicas del mer-
cado, podremos conocer los factores clave para el éxito. Tenemos que realizar una comparacion
de estos elementos con la realidad de le empresa y ser conscientes de si son puntos fuertes o débiles
dentro de la misma.

Es entonces cuando podemos establecer pautas estratégicas de consolidacién de puntos fuertes y
buscar solucicnes para los débiles.

La actitud de un grupo directivo de una empresa, frente a las diferentes opciones, puede variar se-
gun los casos: las decisiones que adopten tienen una repercusion practica, ya que de ellas resultan
decisiones correctas.
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Es necesario que en el seno de un grupo directivo se recuerden periédicamente tales problemas,
y se aceptaran mejor los diferentes puntos de vista si se discuten las soluciones. Aungue no se llegue
a una identidad completa de los puntos de vista, si se llega a un conocimiento mutuo de esos puntos
y también se da a conocer mas claramente a cada uno la linea por donde debe avanzar la empresa.

CUADRO 2

CONDICIONES QUE DEBEN CUMPLIR LAS ESTRATEGIAS

* |as estrategias elegidas deben anunciarse claramente. Estar redactadas y ser estables en
el tiempo.

s Es preciso que sean comunicadas a los mandos afectados.

* Para que la comunicacion sea efectiva, es preciso gue 10s mandos hayan, en cierta medida,
participado en la elaboracion.

* Los hechos e hipdtesis que justifiquen la eleccidn adoptada deben mencionarse explicita-
mente, de forma que faciliten otro examen posterior.

s |as estretegias se completan con la formulacion de objetivos precisos, que hay que conseguir.
* | os puntos donde hay que definir la estrategia general de la empresa son:

¢ Estrategia del producto o servicio.

» Estrategia comercial.

* FEstrategia de bienes de equipo.

» Estrategia de financiacion.

* Estrategia de produccion.

» Estrategia de resultados.

* [strategia de imagen de empresa.

¢ Estrategia de personas, especiaimente en lo referente a mandos.

CUADRO 3
MERCADQO RESUMEN DE CARACTERISTICAS PUNTOS DE LA PAUTAS
DEL MERCADOQ FACTORES CLAVE EMPRESA
ESTRATE-
PARA EL EXITC GICAS
PRODUCTO + — FUERTES DEBILES
(Oportunidades {(Peligros,
atractivas) amenazas)
* CONSUMo cre- * precio bajo * Disefio variado X
Clente. * cantidades ma- | ¢ Relacion
* cercania consu- sivas Precio/calidad X
midor. » faciidades de « Plazo aprovisio-
s« demanda pago namiento X
» color y disefio
* calidad
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LOS OBJETIVOS

CONDICIONES QUE SE DEBEN CUMPLIR

Una estrategia general necesita una prolongacion con formulacion de objetivos concretos, precisos -
y cifrados, que constituyen los fines inmediatos a conseguir dentro de la estrategia enunciada.

Al comienzo de! afo operativo, los directivos superiores y colaboradores se reunen y dialogan sobre
objetivos especificos para el afio proximo. Antes de comenzar el andlisis, cada uno revisa la situacion
actual, los resultados del afio anterior, y algunos de los probables requisitos para el cambio. Asi, cada
uno esta preparado para llegar a fijar sus objetivos y para asumir responsabilidades. El jefe recibe
informacién sobre limitaciones del presupuesto, estrategias acordadas por los superiores y también
sobre los resultades obtenidos en el periodo anterior.

El subordinado acude con algunas expectativas de 1o que piensa conseguir (y con -conocimientos,
puntos fuertes y débiles que tiene), asi como de algunos problemas especificos que puede tener
para lograr los objetivos, como también de |os riesgos, amenazas y oportunidades que presenta el
reto que puede asumir.

Uno-de los papeles esenciales de la direccién, y que debe plantearlos en el didlogo con sus colabo-
radores, es la fijacion de los objetivos que deberan conseguir cada una de los areas o direcciones
de la empresa. Por ejemplo: objetivo a cumplir en un plazo concreto, 1a puesta a punto de un nuevo
producto, disminucion de los costes de fabricacion, etc.

CUADRO 4

CONDICIONES QUE DEBEN REUNIR LOS OBJETIVOS

La direccion de la empresa se basa esenciaimente en la fijacion de objetivos, que deben cum-
plir las siguientes condiciones:

1. Estar cooordinados entre si y ser compatibles.
2. Estar cifrados y fechados (de 1 a 5 afios).

3. Alcanzar todas la areas clave de la actividad de la empresa, para permitir un control equi-
librado.

Representar una solucion optima. Ser dificiles, pero alcanzables.
Ser concertados con los subordinados que deben alcanzarlos.
Ser especificos para cada caso o situacion.

Ser poco numerosos para cada persona o servicio (aprox. 6).

Estar provistos de un dispositivo de medida de las realizaciones, para descubrir sus desvia-
ciones.

©® N O Ok

La direccién que ha fijado asi los objetivos de los drganos de la empresa, durante su realiza-
cién, debe observar las reglas siguientes:

* Regla de la delegacion: no intervenir mientras la realizacion siga la linea de fos objetivos.

+ Regla de las acciones correctivas: intervenir obligatoriamente y tomar las medidas necesa-
rias si las realizaciones se desvian de los objetivos.
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A. Condiciones que deben cumplir los objetivos.

Presentamos una lista de las condiciones que deben cumplir ios objetivos de gestién para que
sean plenamente eficaces. {CUADRO 4).

B. Jerarquia e integracién de los fines,

Los objetivos o tos fines fijados a los diferentes 6rganos de una empresa guardan una relacién
jerarquica entre eilos.

Un objetivo para un tercer nivel es un medio para un segundo nivel.

Los objetivos operativos deben comprender una escala ascendente de prioridades para que el
gerente pueda controlar algunos problemas.

Se pueden distinguir por ejemplo:

¢ fines muy generales referentes a la orientacion técnica y comercial, la expansion, la rentabili-
dad, etc.

* objetivos particulares: plazo de ejecucion de una operacién, tiempo concedido.

* objetivos de nivel intermedio: presupuesto de un servicio, fases de estudio y de lanzamiento
de un nuevo producto.

En el CUADRO 5 se exponen algunos de los fines u objetivos de los distintos niveles, en el caso
de la Empresa N.

* En el punto uno, se sefiala el imperativo de expansion que conduce al desarrollo, rechazando
todo 10 que constituye una disminucion en la actividad.

* En el segundo punto, se orienta la produccion hacia una especializacion-produccion en serig'”.

* Enlos objetivos a corto plazo se sefiala como obijetivo el logro de un primer contrato de serie para
exportacion.

* Entre los objetivos mas concretos a corto plazo, se sefiala la simplificacion de modelos para el
servicio de metodos, la disminucion de los tiempos de fabricacion, y para el servicio de fabrica-
cion, la duplicacién de capacidad de los talleres.

* Dentro de cada uno de estos servicios las personas deben asignarse obijetivos de ejecucion parti-
culares, que concurran a la realizacién del objetivo del Servicio.

Por otra parte, en la pirdmide de los objetivos, todo elemento puede ser considerado fin y medio
simultaneamente. Por ejemplo: para los servicios especializados, la realizacién del contrato de expor-
tacion es un fin, mientras que desde el punto de vista de la estratégia general de la empresa, es
un medio para llevar a cabo una estrategia. Asf pues, lo que para un érgano subordinado supone
un fin, es un medio para los fines de un érgano superior.

No hay que olvidar, sin embargo, el incidente sucedido en dicha empresa que nos sefala la impor-
tancia de no limitar la informacién a 6rganos superiores, ya que el conocimiento y la comprensién,
por niveles colaboradores, de los fines de niveles mas elevados es Util en el plano técnico para reali-
zar una mejor asimilacion de la misién confiada. De este modo se evitard incomprensién y se obten-
dra una adhesion mas profunda y una motivacion mas positiva.

No se puede llegar a una real jerarquizacion de los objetivos si no existe una verdadera integracién
de los mismos.

En el CUADRO 2., se expone la posibilidad de objetivos no integrados. La integracion de ios objeti-
vos es uno de los puntos mas dificiles de obtener en una direccién eficaz.

Las causas mas tipicas de la no integracién son, por una parte, los resultados de la mentalidad de
los especialistas, y por otro, las consecuencias de determinados factores personales.
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CUADRO 5
JERARQUIA E INTREGRACION DE LOS FINES. (Caso de la Empresa N)

1. Fines generales de la empre-
sa: desarrollo.

2. Estrategia general: Especiali-
zaciéon en serie.

3. Objetivo general a corto piazo:
logro de un mercado amplio.

4. Objetivos por servicio a corto
plazo.

5. Objetivos de ejecucidn.

6. Caso de Objetivos no inte-

grado.
s Estudios: Busqueda de una perfeccion técnica que rebase las exigencias de !a fabricacién
en grandes series.
¢ Métodos: Busqueda de mejoras, centrada en las operaciones de mecdnica en detrimento

de otras operaciones.

* Fabricacion:  El jefe de taller de hilatura trata de forzar una situacion poco eficaz (traslado del
taller fuera de la fbrica) para tener mas autonomia.

Es algo importante recordar que la motivacién del personal consiste en un cierto grado de integra-
cién entre sus objetivos y los de la empresa.

La jerarquizacidn de los objetivos no es algo meramente arbitrario, sino que permite aclarar e! proce-
so de participacidn de los mandos en ia elaboracidon de los mismos.

Llegamos a la conclusién, pues, de que la utilizacién de los objetivos es el principio de la direccion
por objetivos; asi las tareas de direccion estardn basadas en unas operaciones preliminares de fija-
cion de objetivos que citamos a continuacion:

* Delegacion por parte de un jefe hacia el ejecutante de los detalles que debe conseguir para lograr
un objetivo cuyo fin desconoce en parte 0 en su totalidad.

* La definicion de responsabilidades en funcién de los objetivos a alcanzar.
* | a programacion de un fin claramente definido.
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¢ Coordinacion e integracion de los servicios, cifrando el objetivo de cada uno en relacién al conjun-
to, para evitar los servicios que buscan un fin en si mismos.

* Definicion de la estructura de la empresa, imprescindible para el logro de los objetivos de la empresa.

¢ La definicion de os objetivos de actuacién nos lleva a la formacion y el perfeccionamiento de los
hombres que han tomado conciencia de la necesidad de una mayor especializacién.

* Y afladimos por Ultimo, que uno de los mayores factores de motivacion es la visién de fines mas
amplios.

La nocion de objetivos aparece en todos los niveles y en todas las tareas de la direccion, es decir,
de la Direccién por Objetivos.
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LOS PROGRAMAS. PLANES CONCRETOS DE REALIZACION

1.

a)

PROGRAMAS

Tan importante como la fijacién de los objetivos en una empresa, es asegurar los medios con lo
cuales debe llevar a cabo |a realizacién de dichos objetivos, asi pues, la organizacion de los me
dios es inseparable de la fijacioén de los objetivos.

Un programa es un plan concreto de accion para conseguir los objetivos, son estructuras trans
versales y transitorias que sirven de soporte a acciones que persiguen un fin concreto. Ejemplc
Rebajar en un 20% el precio de coste de tal producto; duplicar las ventas de las redes comercia
les que son comunes a varios centros. Tienen una gran autonomia de iniciativa y se aplican e
relacion con algunos servicios esenciales.

Este sistema de participacién activo tiene por objeto asegurar la coordinacion, la motivacion, |
rapida toma de decisiones y finalmente el cumplimiento del objetivo en los mas breves plazos
Una infraestructura administrativa adecuada permite comprobar mensualmente el progreso de cad
programa hacia los objetivos.

Los medios que es preciso programar, aungue variables, pueden ser clasificados en:

» Equipos. E! programa se basara en los factores actuales y en los posiblemente futuros.

e Materiales. Programa de aprovisionamiento.

» Técnicas y métodos. Programa sobre tiempos y medios necesarios para la realizacion de pr¢
yectos técnicos 0 mejora de métodos.

« El hombre, recurso indispensable, y sobre todo si se trata de mandos cualificados cuya obter
cidon obedece a factores aleatorios.

e El dinero, es evidente la necesidad de su programacion, es el programa cifrado en unidade
monetarias y que llamamos presupuesto.

 El tiempo. Como dimension necesaria en cualquier objetivo a alcanzar; todo programa es n
cesariamente una ordenacion de los medios con arreglo a una escala de tiempo.

Es indispensable la programacion de estos medios para una buena direccion, los programas sc
una tarea de la direccion. :

CUADRO 6

MISION DE LOS PROGRAMAS

30

Realizar un equilibrio permanente entre:

LAS NECESIDADES LOS MEDIOS de que puede disponer la

Necesarias para conseguir los objetivos pre- ~ SMPreS&
Vistos. . equipos

¢ materiales
técnicas y métodos
hombres

dinero

tiempo.



b) Los planes pueden ser jerarquizados en tres tipos, que pueden describirse en términos de:

Continuidad.
Tiempo de duracién.
Ceneza de uso.

La continuidad sugiere, en primer, lugar planes de uso unico que se emplean en objetivos con-
cretos y limitados y planes ciclicos gue se emplean para anticipar y controlar operaciones de
un modo continuo, es decir, que no estan relacionados con unidades separadas como la cons-
truccion de una nave. Los planes ciclicos estan relacionados con periodos sucesivos. Estos
cubren también los fundamentos de planes de uso Unico.

El tiempo de duracion sdlo se aplica a la planificacion ciclica. Mientras que los planes a corto
plazo cubren un afo de operaciones, los de largo plazo pueden cubrir, tres, cinco, diez 0 mas
anos, segun la rama industrial. Ejemplo:

“Un plan de cinco afos, consta, a su vez, de un plan para cada afio y cada uno de ellos es
sucesivamente, segun se aleja en el tiempo, menos concreto, a causa de la incertidumbre que
es intrinseca a un futuro en un plazo mas largo. Por ello, cuando se ha vencido un plan, éste
se anula y los restantes se actualizan y se agrega un plan anual suplementario al final".

Con respecto a la certeza de uso, los planes pueden ser definitivos, esto es, aquellos que los
gerentes esperan imptantar a causa de una situacién esperada, y contingentes que, son planes
que se usaran si el entorno cambia hacia otra situacién menos probable que la esperada, pero
que, sin embargo, puede llegar a ocurrir.

¢) Proceso y establecimiento de los programas.

La primera fase en el establecimiento de un programa es la planificacién de un proceso que tam-
bién consta de una estructura y un producto.

El proceso consiste en recoger y evaluar varios tipos de informacién y tomar decisiones relaciona-
das con una serie de actividades.

La estructura es la division del trabajo que describe la asignacion de tareas y responsabilidades
para las actividades de planificacion entre el personal de la Organizacion.

El plan es el resultado o producto del proceso de planificacion.

El primer pasc en el proceso de planificacion consiste en la revisién del plan presente o anterior,
ya que aunque las actividades estén programadas por el calendario, las operaciones y sucesos de
la organizacion no se ajustan exactamente a esos programas. Como consecuencia, un plan podria
pasar de un periodo a otro. Otra razén para la revisiéon del plan presente ¢ anterior, es que no pode-
mos obtener los beneficios del ciclo de Control si no incluimos en los planes futuros las lecciones
que aprendimos del pasado.

* De un modo general la programacion de una actividad cualquiera supone los elementos y opera-
ciones siguientes:

* Adoptar una descomposicion en fases de cada unc de los medios, y encabezarlas por subob-

jetivos cifrados.

». Un analisis de cada una de estas fases especificando los medios y el tiempo necesarios.
* Es conveniente establecer una jerarquia dentro del programa, de este modo se determinaran

con mas facilidad los aspectos clave del mismo. Sin esta jerarguizacién puede obstaculizarse
entre si, la ejecucién de los diferentes puntos.

* Asimismo hay que establecer un grado de detalle para todos los programas, teniendo en cuen-

ta su nivel y sus objetivos.

Para concretar estos puntos, los itlustraremos con un ejemplo donde la practica de los programas
es menos consciente.
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Ejemplo:

Programacién del Servicio de Estudios, asegurando la concepcién de nuevos modelos en una em
presa dedicada a la fabricacién de electrodomésticos de pequefic y mediano tamano (maquinas di

coser, planchas, abrelatas eléctrico, afiladores, etc.).

Para que el deseo de que siguieran creandose nuevos modelos de estos aparatos se pudiera lleva
a cabo, la direccion considerd como primera medida a tomar, la elaboracién de un programa qu
le permitiera la elaboracion de un mayor niimero de modelos. Este consistiria en un conjunto comple
jo que se basa en una descomposicién en bases metddicas y detalladas. Estas son las reproducida
en los cuadros 7, 8 y 9 en los cuales se encuentran redactadas fases y subfases principales de u
estudio que interesa a los diferentes 6rganos del servicio técnico, del servicio de metodos y del serv
cio de fabricacién.

1.2 FASE: ESTUDIOS Y PROTOTIPOS

CUADRO 7

o CONTACTOS TIEMPQO
N.° DE OPERACION EJECUTANTES CON DOCUMENTO PREVISTC
10. Examen del problema
11. Definicién del responsable Fichas de
del asunto y del equipo estudio
12. Documentacion y cuaderno Cuaderno de
de cargas cargas
13. Realizacién de la maqueta, | Agente
ensayos, reunion det 12 Técnico
14. Concepcion de Prototipo Proyectista Agentes méto- | Expediente de
dos. Equipo croguis.
principal Fa- Prototipo.
bricacion
15. Realizacién Prototipo Prototipos Informe de
eq. Prototipo
16. Ensayos Prototipos Agente Inf. Agente
Técnico Técnico (sélo
ensayos)
17. Estimacién aproximativa del | Agentes Hoja de
precio métodos precios
18. Reunidn Prototipo Inf. Gral y
Decisiones
19. Elementos para estableci-

miento de noticias y argu-
mentacion
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CUADRO 8
2.* FASE: PREPARACION

CONTACTOS TIEMPO
N.° DE OPERACION EJECUTANTES CON DOCUMENTO PREVISTO
20. Expediente de dibujos Dibujante fa- Expediente de
bricacion dibujos
21. Gama de fabricacién y pre- | Métodos Taller servicio | Fichas docu-
visién de fabricacion fichas técnico control | mentacion
de control métodos
22. Estudio utillaje Control de Dibujo de
metodos Jefe | utillaje
de taller
23. Realizacién utillaje Material utillaje
24. Fichas de instrucciones de | Agente NM de medi-
medidas y caracteristicas Técnico da y caracte-
risticas
25. Ficha de instrucciones de | Agente Servicio con- NM control
control y precisiones de ma- | Técnico trol calidad
quetas
26. Estudio maquetas, medidas | Dibujante Servicio con-
y caracteristicas y control fabrica trol calidad
27. Realizacion maquetas Prototipos
CUADRO 9
3.* FASE: PRE-SERIE
CONTACTOS TIEMPO
N.¢ DE OPERACION EJECUTANTES CON DOCUMENTO PREVISTO
31. Lanzamiento 1.er Jefe Taller
32. Fabricacion 1.2 Jete Taller | Sec. puesta
en fabricacion
33. Control gama
34. Reunion fin de Pre-serie Informe gene-
ral (decision)
35. Precic definitivo Métodos Hoja de precio
36. Manipulacién sobre el

aparato.
P/ comerciantes, técnicos,
taller, etc.
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CUADRO 10
PROGRAMA SERVICIO TECNICAS ESTUDIOS

PROYECTO A.

1. Estudio y Prototipo
10
11
12
13
14
15

2. Programacion
20
21
22
23

3. Pre-Servicio
30
31
32

CUADRO DE CARGAS

RESUMEN DE LA DIRECCION
PROYECTO A F1
F2

F3
PROYECTO B
PROYECTO C

PROYECTO D

PROYECTO E




De esta gama general del estudio, el proceso de programacién ha sido el siguiente:

* El jefe del Servicio de Estudios ha redactado una gama de operaciones especificas que contiene
los nombres de los ejecutantes y los tiempos aproximados para la ejecucién de cada una de estas
subfases.

¢ Los tiempos de cada estudio han sido trasladados a los cuadros de cargas de cada persona u
organo.

» Los ajustes se han realizado sobre la sucesion de las fases y sobre las atribuciones de ias perso-
nas, lo cual otorga un equilibrio y un conocimiento de los plazos de ejecucion para las fases de
cada estudio. Asi como la imprecision relativa de los datos nos permitira una cierta flexibilidad
en el plan.

» Es facil llevar un control de ejecucion sobre la base de estos programas, sin embargo, los puntos
de control difieren segun el nivel jerarquico.

» E! controlador de cada subfase es evidentemente &l jefe del Servicio de Estudios.

* Mientras que el Director General controlara la terminacién de cada una de las tres grandes fases.

NOTA.

Un programa verdadero estard apoyado en una sana utilizacion de los medios y sostenido, en los
puntos aleatorios, por eficaces acciones correctivas.

El hecho de la programacion permite delegar funciones del Director General al Jefe de Estudios,
sabiendo que éste posee los medios necesarios para seguir paso a paso la programacian. Esto impli-
~ caque el grado de detalle de los programas serd inversamente proporcional a la elevacion jerarqui-
ca del que los controla.

Asi pues, queda descartada fa centralizacion de los programas en un mando Unico, a menos que
se trate de actividades continuas de pura rutina, tales como programas de fabricacidn, provisiona-
miento de stocks, etc.

Los programas extraordinarios deben quedar ligados directamente a la responsabilidad jerarquica
de quien tiene la obligacion de ejecutarlos.

A veces los directores y mandos jerarquicos carecen de tiempo para realizar personalmente el traba-

jo de programacion que incumbe a su nivel de responsabilidad; es entonces cuando se puede recu-
frir a las siguientes soluciones:

» Establecer un “‘estado mayor en cada nivel jerdrquico, para que sea éste el encargado de la
programacion en este nivek

* a nivel del Director General:
a) un director de programacion y presupuestos.
b) un director general adjunto encargado de los programas a largo plazo.
* a nivel de Directores de produccion: un adjunto encargado de los programas a medio plazo.

* a nivel de contramaestre: un técnico de taller encargado de todos los detailes del trabajo a
medio plazo.

* El Servicio central de programas puede aconsejar a los diferentes jefes sobre los métodos para
establecer los programas, y coordinar el establecimiento de los programas entre los servicios y
los niveles jerarquicos. Sin embargo su intervencidn es absoclutamente consultiva.
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Limites y peligros de los programas.

Los programas pueden presentar una serie de peligros causados por la excesiva ambicion de k
mismos, 0 por su excesiva rigidez. Los principales peligros pueden ser los siguientes:

peligro de perder el tiempo: Conviene no programar nada rnas que los aspectos esenciales pa
poder dedicarles toda fa energia necesaria y para un buen desarrollo de [os mismos.

peligro de rigidez: Ya que una excesiva rigidez podria ser la causa del desperdicio de solucions
mas ventajosas.

Para evitarlo, conviene no programar, jamas, mas que hasta un grado de detalle que tenga poc:
probabilidades de ponerse en duda por los acontecimientos que scbrevengan antes de la ejecucid

peligro de pérdida de iniciativa: La programacion es una tarea esencial de Direccién en cada niv
jerarquico. Si se programa hasta un grado excesivamente detailado, se suprime el hecho de e:
posibilidad de delegacion, con lo cual se retira la responsabilidad a nivel del subordinado.

Los programas adaptados a cada nivel jerarquico, son por el contrario el refuerzo y el sopor
de la responsabilidad de estos niveles.

Ventajas del Establecimiento de los Programas.

a) Desde el punto de vista de la eficacia general.

e Determina el valor de los objetivos y especialmente lo que costara el conseguirlos.

+ Obligara a seleccionar los programas, y se descubre a través de los mismaos la limitacién inh
rente a los medios.

+ Obliga a la bdsqueda de la mejor via y el mejor método para lievar a cabo nuestros objetivo

¢ Obliga a prever la crisis y de este modo se tiene tiempo para tomar las medidas que pued:
prevenir los inconvenientes.

b) Desde el punto de vista de los mandos, 10§ programas nos ayudan a:

» Clasificar por orden de importancia.
* Nos permiten una descarga de memoria.
¢ Y nos ayudan a crear el estado de espiritu de “'plazo”’.

c} Desde el punto de vista del Director la puesta de un programa:

e Es un medio eficaz de coordinacién

e Es un medio eficaz de delegacion.

e Es un medio eficaz de mando.

e Es un medio eficaz de formacion.

» Es un medio eficaz de control.

* QObliga a cifrar y asl desarrollarnos e! aspecto de organizacién sistematica.
» Asegura la estabilidad.

* Aligera de ciertas preocupaciones.

Los hombres que se encuentran en los cargos de direccidon no siempre estan igualmente dotad
para ia programacion y a veces adoptan soluciones muy diferentes sobre este punto: algunos tien
sentido de la programacion y efectian por si mismos dicha tarea, a veces no tienen ni el sentic
ni el gusto y delegan la tarea en un adjunto. Sin embargo, esta ultima medida no tiene porqué s
errénea, ambas pueden ser igualmente eficaces; la eleccién depende fundamentalmente del temg
ramento de los hombres.
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LOS PRESUPUESTOS

1. El presupuesto es el ultimo eslabdén o término de la secuencia:

Estrategia-objetivo-programa-presupuesto, y es esencial para determinar la linea de accién de la em-
presa. En realidad, se puede afirmar que es una repeticion en unidades monetarias de los progra-
mas, son un meétodo de organizacidn preventiva de los métodos de los que hay que valerse en ac-

cion. Es una asignacion de los recursos financieros. El presupuesto, como un programa que es, tendré
duracion por periodos especificos.

Asi pues, se le puede definir como un estado de responsabilidades administrativas, ya que la asigna-

cion de los recursos se dirige a las "“‘unidades de coste’’, es decir, unidades especificas de la organi-
zacion.

Se le atribuyen estas importantes caracter(sticas:

* En primer lugar, los presupuestos conducen a resultados sencillos, ya gue utilizan sélo la unidad
monetaria, proporcionando el Unico encuadre de sintesis facil y el Unico medio sintético de medir
las responsabilidades.

* Por otra parte, es un resumen de los costos estimados con la implantacién de las estrategias del
plan y resulta ser un eficaz instrumento de control con carreccidn anticipante, ya que a medida
que el plan se lleva a cabo, los costes reales se presentan junto con las cifras presupuestadas
originales para la comparacion y el control de las operaciones.

En consecuencia la funcion de un presupuesto es ayudar y controlar la implantacién de un plan.

Por estos motivos, la valoracién econémica de los objetivos y de los programas es completamente
imprescindible: aunque se pueda prescindir de un formulismo riguroso de un control en el presu-

puesto, no se puede dirigir, aunque de un modo informal, el reflejo financiero de la actividad de una
empresa hacia el porvenir.

Una de |as caracteristicas mas importantes con la que debe contar un presupuesto es la flexibilidad;
que puede ser lograda en dos areas:

1. en la conducta de la gerencia.

2. en la forma del mismo presupuesto.

2. La nocidon de Control.

La flexibilidad con respecto al presupuesto, en la actitud y en la practica de la gerencia, se logra
cuando se acepta a aquél como un medioc de control y no como un fin en si mismo.

Aquf tratamos el concepto de “control”’ en el sentido anglosajon de la palabra, no en el sentido lati-
no. La razén es que en el sentide latino, la palabra control se limita a la medida y verificacién; mien-
tras que el término en el sentido anglosajon, incluye una fase tercera: accion correctiva. No tiene
sentido el concepto de control si la actividad no puede ser modificada.

En el CUADRO 11, podemos observar que la fase 3: accién correctiva, tiene una importancia decisi-
va. El desplazamiento del navio se encuentra sin control si el timén esta bloqueado. Dicho cuadro
se utiliza para ilustrar a los responsables sobre la verdadera nocidn de control: la diferencia mencio-
nada anteriormente entre el sentido “latino’ tradicional y el sentido ‘‘anglosajén’.

En realidad el esquema de control supera ampliamente la nocion de presupuesto y es aplicable a
todo dispositivo de contral: control de un programa, control de fabricacién, control de un proceso
tecnico, etc., incluyendo los controles automaticos.
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CUADRO 11
EJEMPLO DE ACCION CORRECTIVA SOBRE EL CUADRO N.° 11

CASO DE UNA EMPRESA

FASES CASO NAVIO O DE UN SERVICIO
1. Obijetivos y Programas Destino y ruta. Presupuesto
Rumbo dado al timonel
2. Valoracion de las Brujula {paso inmediato) Contabilidad de las realiza-
realizaciones Punto (plazo mediano) ciones.
Diferencias respecto del pre-
supuesto '
3. Acciones Correctivas Rectificacion del timén (plazo | Decisiones de los responsa-
inmediato) bles para restablecer la con-
Rectificacion del rumbo (pla- | formidad entre presupuesto y
zo medio) realizacion.

Cuando los cambios en las operaciones demandan y justifican diferentes niveles de gasto de los que
se proyectan, los gerentes tienen que saber que el presupuesto debe cambiarse.

Esto puede inculcarse mejor si se adoptan presupuestos flexibles, que pueden ser variables, opcio-
nales y/o suplementarios.

3

. Presupuestos Flexibles.

Existen tres tipos de presupuestos flexibles: variables, opcionales y suplementarios.

Los presupuestos variables incluyen proyecciones para diferentes niveles de operaciones. Por ejem-
plo, el prondstico de ventas puede anticipar ventas de 100.000 unidades de productos, mas o
menos 5%. Luego, e presupuesto muestra recursos permisibles de gastos para los tres niveles
de 95.000, 100.000 y 105.000 unidades, el presupuesto por esta cantidad entra en su vigencia
automaticamente.

Los presupuestos opcionales, comprenderian tres planes separados para el ejemplo anterior. El
plan més probable seria adoptado y mantenido, a menos que otra opcién apareciera cOmo mas
adecuada a los hechos. Si es asi, la otra posibilidad seria adoptada formalmente para reemplazar
a la prnmera.

Un presupuesto suplementario, como su nombre indica, es el que se anade a un presupuestc
dnico, cuando éste representa un tope para los gastos. Por ejemplo, el departamento de produc-
cion puede tener un presupuesto de capital de 100.000 ptas. Posteriormente, el gerente de pro-
duccién llega a la conclusion de que necesita una maquina mas rapida de la que se previ6 origi-
nalmente. El gerente solicitaré entonces una cantidad adicional para cubrir el aumento del coste.

4. Acciones Correctivas

La realizacién de acciones correctivas eficaces por un dirigente a la hora de modificar un presupues
to, es una prueba de su capacidad. Estas correcciones pueden aplicarse a todos los elementos de
plan de accion, desde la organizacién de los medios hasta la modificacion de ciertos aspectos de
los objetivos.
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No se puede alegar que no se hayan realizado acciones correctivas eficaces a causa de factores
independientes. En ef caso del navio, por ejemplo, la navegacién de la vela depende de la accién
del viento, que escapa a cualquier accion del navegante. Sin embargo, éste logra su objetivo; es
decir, logra llegar a su destino porque actud con la suficiente fuerza y destreza sobre los factores
que estaban a su alcance para compensar la accién de los factores independientes.

Para favorecer las acciones correctivas, los presupuestos y las diferencias de realizacién que éstos
ocasionen deberan ser distribuidos por responsabilidades.

5. Elaboracién del presupuesto.

Sefialamos a continuacion aigunas reglas sencillas aplicables a nivel directivo para realizar eficaz-
mente el método presupuestario. Se puede aplicar de igual manera a los presupuestos de activida-
des continuas y a los presupuestos de operaciones especiales.

a) Como la redaccion de unos presupuestos se realiza desde la direccién de todos los niveles jerér-
quicos, si la empresa ha desarrollado un procedimiento formal de control presupuestado es esen-
cial que las decisiones cuyo resultado es dar forma y contenido al presupuesto sean tomadas por
los responsables de la gestion.

b) Un presupuesto se debe crear partiendo de un programa en el cual todo esta cifrado en costes
e ingresos.

Si el programa es completo, tiene que cifrarse a partir de un pro'grama simplificado, utilizando tam-
bién los elementos de costes e ingresos.

Si el programa es impreciso se adoptara una hipétesis de actividad muy precisa, lo méas verosimil
posible, también cifrada en costes e ingresos.

¢) Coherencia.

Conviene gque todos los elementos de entradas y costes procedan de una hipétesis comun y co-
herente, constituida mediante un programa de realizacion efectiva o una hipétesis precisa de acti-
vidad. Solo asi se asegurara la correspondencia entre todos los elementos. Cuando existen condi-
ciones limitativas que constituyen “el cuello de botella” situado en niveles de produccion,
abastecimiento, etc., el programa debera partir de dichas limitaciones clave.

d) Precisidn.

Los presupuestos sdlo ilustran realmente el equilibrio entre entradas y salidas si es realmente pre-
ciso. Dicha precisidn deriva directamente de ia coherencia de la hipdtesis de valoracion y la preci-
sion de los “‘standard’ de valoracion.

Aunque la hipdtesis de actividad que sirve de base a un presupuesto se encuentra en cierta medi-
da desmentida por las realizaciones, el presupuesto seguira siendo Util ya que tendra un sentido
preciso, a pesar de ello, y se podran estudiar acciones correctivas.

e) Subdivisién por responsabilidad.

Los presupuestos deberan ser subdivididos por responsabilidad. si no ocurre de este modo nin-
gun dirigente se considerara responsable de asumir acciones correctivas, y éstas no se realizaran
si no por el Director General. Al ser subdivididas, nos permiten, por una parte, precisar {os objeti-
vos de los responsables mds objetivos y, por otra parte, una delegacién eficaz de las iniciativas.

No siempre son posibles estas subdivisiones, existen aspectos que resultan indivisibles y que de-
ben ser aceptados como tales.

Presupuestos de resultados.

Los gastos por sl solos no tienen significado: toman sentido cuando se les confronta con resultados
obtenidos mediante ellos.
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El presupuesto de conjunto de una empresa o de una seccion que constituye una explotacion ¢t
pleta, constituye automaticamente presupuesto de resultados.

Es mucho mas facil dar forma de presupuesto de resultados a los presupuestos de servicios de
cucidn que a los presupuestos de resultados para los servicios funcionales.
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LA ESTRUCTURA DE LAS RESPONSABILIDADES

La estrategia, los objetivos, los programas y presupuestos de una empresa han sido definidos sobre
la base de un conocimiento preciso de la situacion. La linea de accion asi definida podra ser realiza-
da soio por hombres que actien en el cuadro de las responsabilidades que les han sido confiadas.
La definicion de ia estructura de las responsabilidades es, en consecuencia, una labor esencial de
direccion.

Los problemas planteados por la estructura de las responsabilidades han sido abundantemente es-
tudiados por varios autores y discutidos arduamente por las especialistas en la gestion de empresas,
sin que de estos trabajos se haya desprendido una doctrina bastante completa como para dar cuen-
ta de todos los fenémenos observados. Las concepciones en la esfera de la estructura estan actual-
mente en plena evolucidn bajo una doble influencia.

A partir de Taylor y Fayol, los organizadores han desarrollado, en este dominio de la estructura, una
direccidén que podriamos denominar *'clasica’’, simbolizada por el organigrama y que reposa sobre
la nocidn de funcidn definida a priori y sobre la primacia de las relaciones individuales bilaterales.
Et conjunto de estas concepciones clasicas conduce a enunciar un cierto nimero de normas Utiles

gue, empero, no parecen dar como resultado una teoria completa de la estructura de las responsabi-
lidades.

Desde hace unos quince afos una nueva direccion ha sido desarrollada por los psicdlogos: reposa
principalmente sobre los conceptos de comunicacion y de metivacion, sobre la nocién de grupo,
y se apoya en los métodos socioldgicos de estudio del funcionamiento efectivo de los grupos. Los
trabajos efectuados en esta direccién han dado como consecuencia reglas que, en varios puntos,
confirman las ideas de los organizadores, pero que en otros, también importantes, las desmienten.

Entre estas dos direcciones, una y otra valida y sin duda complementarias, es necesario realizar una
sintesis. Ha sido, ciertamente, ya realizada en la experiencia de ciertos técnicos, pero no ha sido to-
davia formulada tedricamente.

Trataremos solamente en este capitulo de presentar un resumen alternado de estas dos direcciones,
dejando al lector, scbre varios puntos, |a tarea de realizar la sintesis a la luz de su propia experiencia.

EL ORGANIGRAMA.
LA DIFERENCIACION DE FUNCIONES
1. Los niveles de estructura.

Se puede siempre constatar que, a medida que una empresa toma incremento, su estructura se dife-
rencia y se desarrolla con la aparicion de niveles de estructura superpuestos. En efecto, el patrén
de una pequena empresa de diez personas puede dirigir directamente a todos sus subordinados.
Empero, si la empresa cuenta con 500 perscnas, la direccidn directa no da ya resultado y debe ser
multiplicada por intermedio de jefes de servicio, capataces, etc..., que constituyen los lazos de direc-
cidn entre el patrén y los ejecutantes.

2. Apertura del organigrama.

Supongamos gue una empresa donde los efectivos de ejecucion sean 450 personas. El encuadra-
miento de estos efectivos puede ser realizado de diversas maneras, pero en particular:

« Siguiendo un organigrama mas bien horizontal, que se compone solamente de tres niveles de
estructura, pero que exigen que cada jefe controle un nimero importante de subordinados.
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450 empleados.

30 jefes de primer nivel que dirigen cada uno 15 ejecutantes.
» § jefes de segundo nivel que dirigen cada uno a 6 jefes de primer grado.
. 1 Director General que dirige a los cinco precedentes.

s E| encuadramiento puede ser realizado de acuerdo con un organigrama mas vertical, que ¢
portara un nivel de estructuras complementarias:

¢ 450 empleados

- 45 jefes de primer nivel que dirigen ¢ada uno a 10 ejecutantes.
9 jefes de segundo nivel gque dirigen cada uno a 5 subordinados.
3 jefes de tercer nivel que dirigen cada uno a 3 subordinados.

. 1 Director General que dirige directamente a 3 jefes de servicio.

Si se comparan estas dos solucianes, se ve inmediatamente que los dos parametros varlan en si
do inverso: el numero de niveles de la estructura y el nimero de subordinados que debe dirigi
mismo jefe (numero que los americanos designan con fa expresion “‘span of control').

Para elegir en la practica las soluciones mas eficaces, se proponen las siguientes reglas:

REGLA 1

"Un jefe debe tener un nimero de subordinados directos lo bastante limitado como para que el |
da efectivamente coordinarlos y controlarlos a todos”.

Al nivel de los cuadros superiores, el numero limite general recomendado va de cuatro a ocho su
dinados directos, y €l mismo varia, de acuerdo con los casos, en funcion de diversos factore

¢ Dicho numero podré ser mas elevado si el trabajo a supervisar es facil, homogéneo y ests
que si es dificil, diferente de un subordinado a otro y constantemente variable.

¢ También podra ser mas elevado si los subordinados estan muy bien preparados y son capz
de asumir amplias delegaciones de funcion, que si son poco competentes o reguieren una su
vision estrecha.

* Por ultimo, los hombres tienen aptitudes muy desiguales para controlar un gran numerc de su
dinados: Napoledn controlaba ('mal'’} varias centenas de subordinados directos, y ciertos h
bres de valor se sienten desbordados y superados desde el momento en que tienen que contr
a mas de tres o cuatro subordinados.

En definitiva, la regla aqufi enunciada debe ser aplicada con elasticidad suficiente, teniendo en ¢
ta las funciones a realizar y las cualidades de los hombres. La experiencia parece indicar que
funcionamientc eficaz puede ser obtenido bajo circunstancias y condiciones muy diversas y, a
ces, con directores generales que controlan un gran nimero de subordinados.

REGLA 2.

“Una de las cualidades mas importantes de la estructura de una empresa es la agilidad’’.
Cuando se puede suprimir un nivel de estructura, se ganard considerablemente en la eficaciz
la gastion: la economia de los salarios de algunos cuadros sera menos importante que ef acortam
to de los circuitos de decision y, en consecuencia, una mayor velocidad de reaccion de la empr
Para aprovechar |as ventajas indicadas por esta REGLA 2, nos veremos conducidos a menude

la practica, a adoptar un nimero de subordinados por jefe jerarquico que alcance el limite extrs
fijado por la REGLA 1.
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2. Diferenciacién de las funciones.

A la necesidad casi mecanica de subdividir la estructura para encuadrar una masa importante de
gjecutantes, se agrega la necesidad de efectuar una especializacidén por funciones. De acuerdo con
el principio de la divisién del trabajo, la estructura sera mucho mas eficaz si esta constituida por érga-
nos especializados y complementarios. Es asi como podemos ver que en las empresas se especiali-
zan muy rapidamente las funciones de:

¢ produccion

+ venta,

» gestion financiera.
¢ estudios, etc.

A pesar de ello, desde el momento que la empresa alcanza una cierta dimension, son muy numero-
sas las elecciones gue se presentan sobre el tipo de especializacion de los ¢érganos y sobre sus es-
quemas de conexion de unos con los otros. Enumeramos aqui, brevemente, algunos de los criterios
que pueden ser enunciados sobre estos dos puntos.

Criterios de creacion de los organos especializados.

REGLA 3.

“Toda funcion de importancia capital para la realizacion de la politica y los objetivos de la empresa
debe ser objeto de un érgano especializado™.

Por aplicacion de este regla, vemos que hay una necesidad muy general de crear érganos especiali-
zados para la funcién fundamental de produccion de venta, etc.

Pero lo que es mas interesante es establecer las conexiones que deben existir entre la politica de
la empresa y su estructura, para determinar de una manera mas detallada los 6rganos de la estructu-
ra misma. Citamos algunos ejemplos:

+ Control de la calidad de fabricacion: Si el respeto de ciertas normas de calidad es un elemento
esencial de la politica de la empresa, convendra crear un érgano especializado para ef control
de calidad. Si, al contrano, la calidad es importante sin ser decisiva, la funcién de control de la
calidad podra, en ciertos casos, quedar bajo la responsabilidad general de la fabricacion.

¢ Busqueda de nuevos clientes. Si esta prospeccion tiene una importancia media, puede ser asegu-
rada por los representantes que visitan a la clientela habitual. Por el contrario, si en un momento
dado, la politica de la empresa exige un aumento rapido del nimero de clientes, convendra crear
un ¢rgano de prospeccion especializado.

* Concepcion de los productos: Una empresa que se apoya sobre una gama de productos tradicio-
nales y de lenta evolucion, no tendra, posiblemente, necesidad de poseer un érgano especializa-
do para la concepcion de sus productos. Por el contrario, la empresa que hace el juego de una
politica de productos mas dinamica, mas imginativa y mas seleccionada que sus concurrentes,
debera evidentemente poseer un érgano {frecuentemente técnico-comercial) para asegurar conti-
nuamente la evolucién en la concepcidon de sus productos.

» Estudio del mercado: En toda empresa, la direccién general y {a Direccién comercial, evidente-
mente, se preocupan por conocer las caracteristicas de su propio mercado y de sus consumido-
res. Si la politica de la empresa incluye la voluntad de adaptarse de una manera particularmente
precisa y rapida a las caracteristicas del mercado y de la clientela, es probable que si tiene una
dimensién suficiente, tendra interés en constituir un 6érganc especializado para el estudio perma-
nente de ese mercado.

* Se podrfan citar otros numerosos sjemplos y llegar hasta el siguiente caso limite: si en la gestion
de la empresa se presenta un objetivo transitorio de mayor importancia (tal como el lanzamiento
de un producto nuevo, en condiciones particulares complejas), podra ser \itil dar una estructura
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definida a esta 'operacién especial”’, en el sentido indicado en el capitulo precedente, y desi
un responsable de la operacion y un equipo operativo que constituiran un 6rgano temporalm
especializado dentro de la estructura para encargarse del cumplimiento de este objetivo par
larmente importante.

Criterios de conexién de los érganos.

Habiendo sido creados diferentes drganos especializados, existen numerosas maneras de ur
los unos a los otros. Los criterios para elegir son numerosos y todos discutibles. Podemos, sin err
go, citar los siguientes:

a) Criterio de importancia para la empresa: Cuanto més importante es para la empresa el obj
o la funcién de un érgano, més elevado serd el nivel dentro de la jerarquia en el cual se efect
la conexién. En funcién de este criterio, se puede decir gue el servicio comercial, que tiene ¢
pre una gran importancia, debe ser siempre atribuido directamente a la Direccién Genera

Por el contrario, el servicio de publicidad, serd normalmente atribuido al escalon inferior, es
al director comercial, salvo ciertos casos de productos de gran consumo, donde la publicida
ne una importancia tan grande que debe ser atribuida directamente al director general (es el
de las empresas que venden jabones, detergentes, champus, efc.).

b) Criterio de frecuencia de la relacién: Es légico que habra sumo interés en ubicar lado a lac
la estructura y en supervisar por un mismo jefe los érganos que estén llamados a tener relaci
muy frecuentes y complejas, y a utilizar directivas comunes. Es asi que el servicio de pagos e
relacionado, sea con la contabilidad, sea con el servicio de personal, perc jamas con el sel
de estudios, por ejemplo.

¢) Criterio de la independencia: Este criterio juega a la inversa del precedente, pues aconseja ¢
rar los érganos que son llamados a juzgarse mutuamente. Por ejempilo, el control de calidac
juzga la fabricacion, no sera en ningun caso asignado al jefe de fabricacion.

Para ciertas concepciones el érgano de estudio del mercado, que juzga la eficacia de las &
nes comerciales, no serd de ninguna manera puesto en dependencia del responsable de d
acciones.

Frecuentemente, una direccién debe efectuar una delicada eleccion entre 1as ventajas contt
torias del criterio de facil relacién y el criterio de la independencia.

d) Criterio de la competencia especializada y lenguaje comun:

El desarrollo de la técnica de gestion de las empresas lleva a la creacion de érganos que ul
técnicas muy especializadas:

¢ sociologia

organizacion

encuesta operativa

publicidad

estudio del mercado

» estudio de las motivaciones, etc.

La relacién de tales érganos no puede ser hecha sin tener en cuenta la regla siguiente:

REGLA 4.

“‘Un érgano técnico especializado debe depender de un jefe que conozca bastante bien dicha
ca para, por lo menos, hablar el mismo idioma. En el caso contrario, dicho jefe no podra ori
programar y controlar eficazmente el trabajo de este 6rgano”.
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Por ejemplo, un equipo de investigaciones electrdnicas no deber4, en ningun caso, ser puesto bajo
la dependencia de un "‘dirigente puro’. Un creador modelista no podra ser dingido eficazmente por
un mando puramente administrativo.

Conviene subrayar, a este respecto, que el criterio debe ser aplicado en funcién del hombre y No
en funcion de su posicién dentro del organigrama. Tal mando administrativo puede tener, al margen
de su calificacién estrictamente profesional, las cualidades particulares que le permitiran dominar los
problemas de creacién de la moda.

El desarrolio de las técnicas especializadas esta acompaiado por la multiplicacidn de los lenguajes
particutares. La regla mas arriba indicada se puede expresar diciendo que, dentro de la cadena je-
rarquica de una empresa, dos escalones contiguos deben necesariamente tener un lenguaje comun
para que el esquema jerdrquico funcione efectivamente. ;Qué hacer entonces en el caso de que
una empresa constate la utilidad de agregar a su estructura el mando que tenga la suficiente capaci-
dad o el calibre para controlarlo? Pensamos que en ese caso es mejor diferir proviseriamente la deci-
sion. En efecto, mas vale prescindir provisoriamente de un experto que introducirlo en la empresa
sin tener la posibilidad de dirigirlo eficazmente.

NOTA

Toda empresa tiene una evidente ventaja al precisar por un organigrama claro la especializacién de
las funciones y, sobre todo, el encadenamiento de las lineas jerarquicas.

Sin embargo, la publicacion formal de un organigrama no debe ser jamas prematura, porque pre-
senta un caracter irreversible; cuando los drganos han sido oficialmente creados, los lazos de subor-
dinacion decretados, los titulos acordados, es extremadamente dificil cualquier variacién sobre situa-
ciones creadas.

En consecuencia, si la situacion de le empresa y ia calificacidn de los hombres no han sido en una
cierta medida esclarecidos y establecidos, puede ser bueno, por un cierto periodo transitorio, mante-
ner una cierta elasticidad entre las relaciones jerdrquicas y utilizar ciertos eufemismos para las desig-
naciones y los titulos. Podriamos citar numerosos casos de empresas que han sufrido dificultades
muy serias por haber, prematuramente, subordinado la oficina de estudios al jefe de fabricacién, o
por haber atribuido el titulo de director comercial. La perspicacia de los jefes de empresa de ia vigja
escuela sabe que un organigrama claro es una construccién experimental que se debe elaborar du-
rante un periodo transitorio, en el cual los problemas y, sobre todo, las reacciones de los hombres,
se decantan de un cuadro rigido.

No es menos cierto que un organigrama claro debe ser €! fin hacia el cual toda empresa debe esfor-
zarse en llegar lo mas pronto posible.

REGLAS DE ESTRUCTURA.

1. Un jefe debe tener un nimero de subordinados directos bastante limitado, para que pueda efecti-
vamente coordinarlos y controlarlos a todos:
* El numero limite (4 a 8) varia segun los casos, especialmente en funcion de:
* Dificultad, homogeneidad y estabilidad del trabajo.
* Grado de delegacién y de supervisidn.
¢ Capacidad de los hombres.

2. La responsabilidad de una funcién no debe separarse del poder de decisién necesario para el
cumplimiento de esta funcién.

* Un poder de decision puede ser muy extenso y estar sujeto a las reglas, métodos y politicas
de la empresa.
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El poder de decisién y la responsabilidad deben, en la medida de los posible, estar descentr.
zados de los hombres que ejecutan.

¢ |a descentralizacién supone politicas definidas y una organizacién desarrollada. Es tanto
necesaria cuanto mas breve es el plazo de decision.

¢ Esimposible descentralizar si no se dispone de hombres bastante formados para asumir
cazmente las responsabilidades que se les confian.
Nadie debe depender jerarquicamente de varios jefes.

¢ Unidad de direccidn. Anulacidn del corto circuito jerarguico; sin embargo, varios especialis
funcionales pueden dar instrucciones a una misma persona, cada uno en el campo de
especialidad.

El reparto de funciones y responsabilidades entre los 6rganos de empresa debe ser clarame
definido y facilmente comprensible.
» Evitar lo mismo las vaguedades que un limite muy complejo.

El doble empleo de las funciones debe ser evitado.

» Esto no excluye que las tareas elementales de una misma actividad estén repartidas er
varios servicios (divisiones de trabajo).

. Toda funcion necesaria debe confiarse explicitamente a un ¢rgano determinado.

» Evitar las lagunas (funciones no atribuidas).

Toda funcion fundamental para alcanzar los objetivos de la empresa debe constituir la respon
bilidad exclusiva o principal de un érgano especializado.

¢ La estructura depende de la politica de la empresa.

Homogeneizar, si es posible, las funciones, métodos y organizaciones en los diferentes servici

. Cada persona debe saber de quién depende y quién depende de ella.

» Utilidad de especificaciones escritas para cada puesto.



PRINCIPIOS DE ANIMACION DE GRUPOS PEQUENOS.

La Reunién de Trabajo.

Un ejecutivo eficaz tiene dos instrumentos fundamentales a su alcance: el empleo de su tiempo y
el empleo de las reuniones de trabaijo.

Vamos a referirnos ahora a la direccion de grupos de trabajo. Para animar a un grupo pequefio de
personas no basta con poder y saber hablar. Tampoco es suficiente abstenerse de hablar en absolu-
to. Y menos todavia el saber hablar a grandes auditorios. Es frecuente ver a un profesor o a un confe-
renciante declamar delante de diez personas dirigiéndose por encima de sus cabezas a un anfiteatro
imaginario. Por el contrario, debe ser la "orquesta’ a quien se dirija el animador de un grupo pequefio.

La Reunion de Trabajo es una aplicacién de estos principios: damos a riuestros lectores una arienta-

cion que les puede ser Util si se encuentran en alguna ocasion, como animadores de un grupo de
personas un poco dificil de manejar.

1. LOS PRINCIPIOS.

1. Motivar.
Una buena anecdota es oportuna. Es la “‘captatio benevolentie” de la retdrica clasica.

Mas importante todavia es el temor constante de responder a las preocupaciones individuales
de cada uno “Sefior TAL, yo creo..."* *'Sefior CUAL, que representa aqui al grupo sus ideas...”

2. Comunicar.

Debe ser una conversacion. Cuidado con las frases imaginativas de elocuencia y las férmulas
prefabricadas, como asimismo con las palabras susurradas y los apartes que no llegan mas alla
de la barbilla del animador.

Es mas que una cuestion formal. Es {a traduccién de una voluntad intima de hablar a los demas.

No es suficiente decir. Cada cosa dicha debe ser "'comunicada”. Los controles objetivos verifi-
cados en la audicién de una conferencia, acusan una asimilacién del orden del 10%. Un grupo
controlado, asimila al maximo y obtiene la mayor eficacia.

3. Hacer participar.
Lo esencial es hacer intervenir a los individuos del grupo, provocando estas intervenciones.

Los animadores noveles tienen la tendencia a hacer participar en tiempo pretérito, haciendo ellos
mismos las preguntas y las respuestas. No se debe decir: 'Esto puede pareceros...” en cambio
si "que os parece...”” Es que no tenéis la impresién que...? etc.

De la misma manera, se debe controlar la progresién del problema. No se debe decir '*Supone-
mos que este punto esta resuelto’ y en cambio si preguntar ‘¢ Podemos pasar a otro asunto?”’
0 “;Deseais que dejemos este punto de momento?’’.

Inversamente, el animadar debe inmiscuirse en las intervenciones de los componentes, a fin de

ampliar su “‘resonancia’” y de interesar al conjunto del grupo o de facilitar la progresién de la
cuestion.

El animador novicic acostumbra a responder a las intervenciones de los componentes del gru-
po, lo que hace limitar la extension de aquéllas, pudiendo asi degenerar la discusion en didlogo.
El animador experimentado revela las intervenciones "“E| Sr. X... aporta un nuevo punto de vista
¢que piensa la asamblea?” (Difusidn al conjunto del grupo o reflejo del sentimiento del 1. parti-
cipante) "El Sr. Y... tiene la sensacién de que estamos perdiéndonos en un debate tedrico (facili-
tar la progresion)”’.
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4. Mantener la consigna.
E! animador debe hacer respetar el espiritu del grupo.

El grupo debe adquirir la sensacidn de que la progresion y las conclusiones a las cuales se
llegado, son producto del grupo colectivamente,

El animador no debe imponerse pero tampoco debe “'desertar”, es decir, abandonarse asimis
0 dejar que el grupo sea arrastrado fuera del asunto.

Los principios no bastan. Hace falta la experiencia gue desvanezca las creencias y temores in
nuos. Por ejemplo, conceder la palabra con el riesgo de no poder recobraria, o que es suficie
hablar (aun en tono fuerte) para ser atendido.

2. LA REUNION DE TRABAJO.
Objetivos.

[La conferencia-discusion (C.D.) es una técnica de direccion y de informacion que tiende a perfec
nar ias reuniones clasicas que el Jefe de una Empresa tiene con sus subordinados.

En efecte, se ha observado que:

1. La adhesion de los miembros de un grupo a una idea es tanto mayor si esa idea parece salir
grupo mismo y no le ha sido impuesta.

2. La utoridad del Jefe se refuerza cuando las soluciones adoptadas son mejor comprendidas y
jor aplicadas.

3. El numero y valor de las ideas emitidas en el ambiente ordenado y sin contriccion de la C.D.,
mas elevados gue en las discusiones ordinarias.

4. El usa continuo de la reunidn de trabajo mejora el ambiente general de la Empresa: los particip
tes se sienten como agitadores y susceptibles de aportar una contribucién importante a fa man
del negocia.

Aplicaciones.

Cada vez que un Jefe:

* Desea informar a sus subordinados de una novedad.
* Desea constatar las debilidades en el trabajo,

¢ Quiere inculcar nuevos modelos,

* Desea buscar una solucidn a los problemas generales interesantes al grupo.

En resumen, cada vez que Ia vida de [a Empresa necesita una informacion, una formacién o
decision, hay que utilizar a Reunién de Trabajo.

Consideraciones materiales.

Muy importantes para el éxito de una Reunién de Trabajo, son las siguientes:

1. Que el nimerc de participantes sea de 7 a 20. Cifra dptima DOCE.

2. Que la composicién de los mismos sea por personas competentes o interesadas.
3. Que la duracién sea de una o dos horas con pausas de 10 minutos.

4. Que la mesa sea rectangular o en U, en la que el animador ocupe el lado menor.
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Preparacién de la C.D.

1. Redaccion del asunto.

a) Si se trata de una Reunién de Trabajo de informacion o formacion, el “caso” puede ser real
o imaginario, pero debe ser representativo del problema que va a ser tratado.

b) Si la Reunién de Trabajo tiene por objeto separar un acuerdo del grupo para emprender una
accion, el '‘caso’’ es expuesto como problema real a estudiar.

La redaccién debe ser detallada si es posible.
Deberd ser comunicada a los participantes con algunos dias de anticipacion.

2. Documentacion y encuesta.

Reunir hechos concretos para orientar la discusion. Naga vale tanto como un ejemplo palpable
0 viviente.

3. Andlisis. -

Imaginar los puntos esenciales que deberan ser dados por los participantes. En caso de necesi-
dad, interrogarles previa e individualmente.

Determinar los puntos esenciales que deberan ser discutidos:
:Cémo? ;Cuéndo? ;Por qué? ¢ Para qué? ;Donde? ;jPor quién?

4, Hacer el esquema.

a) Decidir si hace falta partir de principios generales para llegar a las aplicaciones del caso o,
inversamente, basarse en el caso para encuadrarle en los principios generales, si éstos no han
sido precisados.

b) Hacer el esquema que debera contener:
1. La definicidon del objetivo a alcanzar.
Un tiempo de 3 a 4 minutos de introduccién para algunas observaciones o cuestiones previas.
La determinacion del plan.
La redaccion de las conclusiones intermedias.
La busca de los "'puntos de apoyo’” (gjemplos concretos).

> s WD

Direccién de la Reunién de Trabajo.

1.° Puesta en marcha.
Hace falta explorar el ambiente y precisar si el auditorio esta o no enterado de que su participa-
cion es la razdn de ser de la reunidn.

2.° Arte de utilizar las preguntas.
La pregunta es el arma esencial de la puesta en juego.
a) Preguntas directas: *‘;Qué piensa el Sr. X... de eso que acaba de afirmar el Sr. Y...7” efc.
b) Preguntas hechas al grupo “';Quién tiene una opinién sobre este asunto?’ etc.

c) Preguntas retrotraidas al interrogador:
El Sr. Z. al animador: “‘;Pero, qué haremos si no hay ningin responsable?’’.

E! animador: *'Justamente Sr. Z., todo el problema esta ahi, y me satisfaceria que Ud. me
dijese lo que harfa en este caso”.

d) Pregunta de un miembro del grupo que se la deja en reserva porque puede ser interesante,
pero que de momento es inoportuna.
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3.°

5.0

El animador debe indicar ‘'Vuestra pregunta tendra lugar después de lo que debemos dec
ahora, la aplazamos de momento y después tendréis la palabra’.

El control de la discusion.

a) Retrotraer a los participantes al asunto.

b) Detener los debates secundarios.

c) No dejar discutir los principios.

d) Dar un ritmo suficientemente vivo a los debates, pero no precipitado.

e) Hacer participar a todos 10s miembros de la reunion.

Anotar las conclusiones previas.
El grupo expone algunas opiniones que el animador debe escribir en un tablero.

Anotard igualmente los puntos de desacuerdo para marcar bien en el espiritu de cada uno qu
su idea ngo es tnica.

Es bueno hacer formular las diversas opiniones, por un miembro del grupo.

Separar las conclusiones prdcticas.

El animador relee las conclusiones previas, se asegura que todo el mundo las ha comprendid
perfectamente y expone preguntas sobre la manera practica de obrar:

:Cémo? ;Cuando? ;Ddénde? ¢Por qué? y ;Por quién? sobre el control de esta accidn.

Estilo general.

En conclusidn, el estilo general de la Reunion de Trabajo se basa sobre dos principios:

1.

Hacer descubrir las cosas a los demas.

No imponer con una conferencia “excatedra” y plantear preguntas que hagan avanzar las di
cusiones:

Provocar por este orden (preferentemente)
1. Los inconvenientes.

2. Las ventajas.

3. Los aspectos.

4. Las soluciones.

Basarse sobre 10 concreto de los casos y huir de las consideraciones generales.

Descubrir por si mismo.
El esquema debe estorzarse por prevenirio todo.

Pero el esqueleto del plan de discusidén debe enriquecerse con la experiencia de cada uno ¢
beneficio del grupo.



LOS GRUPOS DE TRABAJO.

Este capitulo es un resumen sobre los grupos de trabajo inspirado en un estudio realizado por Mr.
Rensis-Likert, Director del Instituto de Investigacion Social de la Universidad de Michigan, y uno de
los tedricos que mas ha contribuido a los métodos del sistema total.

El estudio sobre los grupos de trabajo nos proporciona un esclarecimiento de la funcion que ejercen
en el funcionamiento de las empresas.

1. Condiciones de su eficacia:

La eficacia de una empresa {como se demuestra tras varias encuestas realizadas entre un gran nu-
mero de empresas) no se encuentra Unicamente ligada al respecto hacia las estructuras propuestas
por los organizadores, sino a un cierto numero de otras condiciones.

Se puede afirmar que un factor importante en el éxito de una empresa es la existencia de grupos
de trabajo solidamente unidos por un espirtu de equipo y métodos de trabajo colectivo.

Un grupo de trabajo esta formado por personas gue individualmente tienen conciencia de grupo y
de sus deberes con respecto al mismo.

CUADRO 12

EN UN GRUPO DE TRABAJO, LOS OBJETIVOS PARTICULARES SE INTEGRAN
MAS FACILMENTE Y LAS MOTIVACIONES SON MAS FUERTES

A. No hay grupo de trabajo B. Grupo de trabajo que funciona bien.

» Interacciones limitadas a las relaciones je- * Numerosas interacciones entre todos los
rarquicas. elementos del grupo.

¢ QObjetivos particulares, a menudo diver- ¢ Ajuste bastante bueno como para '‘para-
gentes. lelizar’’ los objetivos particulares.

¢« intensidad moderada de esfuerzos. o Fuerte motivacion, esfuerzos intensos.

« Resultante débil y mas o menos bien * Resultante fuerte y bien orientada.
orientada.
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CUADRO 13

La existencia de grupos de trabajo, constituye la maxima condicién de la eficacia del trabajo en «
sentidos:

* Por la motivacién de los individuos, que surge del contacto humano y conocimiento mutuo, «
crea esas satisfacciones de contacto, como la solidaridad y estima, que favorecen su rendimiel

* El grupo de trabajo es el unico medio en el cual las comunicaciones, interacciones y ajustes
efectian con el maximo de fluidez.

Asi pues, la motivacidn es necesaria para polarizar una serie de objetivos individuales en un haz
rrado de objetivos integrados. El CUADRO 12 da una esquematica ilustracion del hecho.

Asi pues, una direccién consciente debe organizar la estructura de la empresa como un conjL
de grupos de trabajo ligados los unos a los otros de acuerdo con el esquema del CUADRO -

2. Critica de las concepciones en la Estructura, fundadas en las reacciones individuales.

Los dirigentes mas eficaces se han apoyado esencialmente en el espiritu de equipo y la constituc
de los mismos. Sin embargo, los que han aplicado el principio de las relaciones individuales han ¢
cado con grandes dificultades.

Forzando la descripcion en el sentido de la caricatura: ;Cuales son las reglas dei juego clasice
sus consecuencias? Estan simbolizadas en el CUADRO 14, que tomamos de Lickert.

¢ Reglas de Juego. El jefe de mas autoridad es el que toma las decisiones, ya que esta mas cap
tado que sus subordinados. Bajo esta concepcion ei Director General tomara él solo las decisior
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+ Segunda Regla. Para evitar que cada uno de los jefes de servicic pueda invadir las atribuciones
de sus colegas, un estatuto precisa las fronteras de sus facultades, que organiza en definitiva la
incomunicabilidad de los servicios.

¢ Consecuencias.

El Director General toma decisiones en conversaciones particulares con uno o dos de sus su-
bordinados.

Los subordinados, a los que no se les ha comunicado la decisién, pero que se ven afectados
por ella, pondran todo su emperio en hacer fracasar la operacion.

Los subordinados que dispongan de informacion importante no la pondrdn nunca en conoci-
miento de! Director General en el transcurso de una reunién, a menos que sea entre el solo
y el Director, para obtener decisiones que le favorezcan a él individualmente.

Aparecera la actitud de adulacién de subordinados a jefes y se llegara incluso a elogiar sus
errores para obtener un trato mas favorable.

Como consecuencia, cada jefe de servicio realizard su mayor esfuerzo para invadir el dominio
de la competencia de servicios vecinos.

Los citados defectos, no son la consecuencia inevitable de la naturaleza humana, sino consecuencia
de las reglas de juego que se han impuesto. Al cambiar las reglas se instaura un nuevo sistema que
favorezca el trabajo en grupo, y la naturaleza humana se comportara de forma mas humana y eficaz.

CUADRO 14
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3. Ventajas de un trabajo en equipo bien establecido.

a) Son necesarias las siguientes reglas para establecer bien un equipo:

1. El Director General debera tomar decisiones importantes que afecten a varios servicios, enre
niones donde estén presentes los jefes de esos servicios (quedan excluidos los casos de
gencias).

2. Nunca debe tomarse una decisiéon importante que afecte a muchos en una reunién particul:

3. Se valoraran los comportamientos de personas que aporten sin reservas informaciones qi
posean, y se desanimaran comportamientos cuyo unico fin sea el interés individual.

4. Considerar todos los mandos como solidariamente responsables de las decisiones tomad
en conjunto.
b) Consecuencias del trabajo en equipo.

1. Las decisiones serdan mejores a causa de las informaciones aportadas y de las actitudes pi
pias de cada personalidad. Los miembros de un grupo contribuiran a decisionas mas profu
damente estudiadas que las que puedan provenir de una scola persona.

2. De estar los mandos informados, comprenderén el sentido de las decisiones tomadas.

3. Estaran, al mismao tiempo, maotivados por la realizacion eficaz de la ejecucion. Aunque no tod
las opiniones sobre las decisiones sean tenidas en cuenta a la hora de la determinacion
los objetivos © cambios, serén escuchadas, y la culpa solo serd de la tesis si dicho punto «
vista no ha prevalecido.

4. Los subordinados estaran mas interesados en servir los intereses de sus jefes que de alabarle
5. Se solidarizaran ante las responsabilidades y se ayudaran mutuamente en la ejecucion.

¢) Objeciones a los partidarios de la concepcidn clasica.

e Segun los partidarios de las concepciones clasicas, el principio de los grupos de trabajo arr
naza con perder el tiempo en reuniones y plazo de decision.

Consideran un peligro que todo el mundo participe en las decisiones.

CUADRO 15

SOLIDARIDAD DE LAS DIFERENTES FUNCIONES PARA
ALCANZAR LOS OBJETIVOS DE LA EMPRESA

Director Comercial Dir. Estudios Técnicos Dir. Fabricacion
TT1 | TTTITT1 T 1 ~
HIN A ||4\\
1) NENREE |}
jlll&, ¢ FETRRENEN, _A||\§;

1. El Director Comercial es el primer responsable de los objetivos comerciales, pero no puede alc:
zarlos sin un esfuerzo solidaric del Servicio de Estudios (acabado de los productos) y de la fabric
cidn {plazos, calidad...).

2. Los objetivos de Estudios de Concepcidn de los productos depende del aporte de ideas del Ser
cio Central y de la Fabricacion.



3. Los objetivos del Servicio de Fabricacion deben ser apoyados por el Servicio Comercial (naturale-
za y escalonamiento de {os ordenes) y por el Servicio de Estudios (acabados técnicos).

* Laidea de una decisidn colectiva puede servir al jefe para no tomar ninguna decision.

d) Respuesta a las objeciones.

» En primer lugar, los socidlogos pasan a la contra-ofensiva refutando el mito segun el cual los
objetivos de ta empresa y de sus principales funciones pueden ser completamente calificados
por servicios que demuestran la solidaridad de las diferentes funciones para aicanzar los objeti-
vos de la empresa por medio del esquema que reproducimos en el CUADRO 15.

E! Director Comercial, principal responsable de los objetivos comerciales, no puede conseguir
nada sin la colaboracion del servicio de estudios y fabricacion.

Los objetivos de estudio de concepcion de los productos, depende de las ideas del servicio
comercial y de fabricacion.

Los objetivos de fabricacion deben ser apoyados por el servicio comercial y por el de estudios.

En definitiva la mayor parte de los objetivos deben ser apoyados por un esfuerzo conjunto de
la empresa, y una gestion correcta necesita de la decision y responsabilidad colectiva.

Si se organiza metddicamente el trabajo de las reuniones, para no tratar cuestiones que no
tengan una cierta importancia, la idea de pérdida de tiempo no tiene valor decisivo, si ademas
las decisiones urgentes son unilaterales.

La idea de una dilucion de la responsabilidad tampoco es fundada, ya que la responsabilidad
queda totalmente sabre los hombros del responsable principal y sélo se agrega una responsa-
bilidad de ayudar por parte de sus colegas.

Si existe un riesgo de que el Jefe encuentre en la direccién colectiva el modo de no tomar deci-
siones y el sistema de estructura de grupos corre el riesgo de viciarse.

CUADRO 16

XXXXXJ XXXXX XXXXX XXXXX
L
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4,

La

Funcion “bisagra’’ dentro de los grupos.

nocién del grupo de trabajo, puede ser extendida a todos los niveles de la empresa.

Esta estructura puede ser representada por grupos de hombres dispuestos, segun una piramide j¢
rarquica, a ejercer una posicion de bisagra entre los grupos (Ver CUADRO 18).

Este esquema nos demuestra como todo hombre forma parte de dos grupos al menos si exceptus
mos los dos extremos: la base y el dirigente supremo.

El papel mas esencial que juegan es precisamente el de actuar de “‘bisagra” entre unos grupos
otros. Los mandos deben establecer un equilibrio entre estas dos dependencias y evitar desviaci
nes, tales como:

Desviacion hacia el grupo de sus subordinados, perdiendo el contacto con &! superior. El efecl
es que altera la moral de los subordinados, que pierden la confianza en su jefe, al que considera
incapaz de influir en decisiones importantes.

Desviacion inversa, es decir hacia el grupo superior, Tales como correr el riesgo de perder rek:
cién con sus subordinados y encontrarse sin ¢ontacto para la gestién concreta de sus servicio

Un mando debe ser activo y eficaz, tanto con sus jefes como con sus subordinados.
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Influyendo sobre sus subordinados para integrar objetivos y programas.

Influyendo en las decisiones del grupo superior traduciendo el punto de vista del grupe del cu
se encarga.

Su funcién bisagra hace de e! un nudo esencial de comunicaciones ascendentes y descendente
por las cuales se ajustan las actividades de todos los niveles.

Eficacia practica de fa Estructura por Grupos.

La Estructura por Grupo, conduce a una gestiébn mas eficaz y dinamica, y a una coordinacic
mas estrecha, que permite a los hombres mejor motivados realizar un esfuerzo mas complet

Es una estructura compieja para poneria en practica, por io menos mas que la estructura cidsic
debe satifacer el mayor nimero de exigencias y supone que las funciones de mando estén ence
gadas a hombres de gran madurez psiquica,

A causa de estas exigencias, no siempre es oportuno ir a la practica a fondo de esta concepcid
pero no hay que olvidar que existen etapas intermedias, que se puede avanzar a pequenos p
sos, por el camino de la estructura de grupos.



LA DIRECCION PARTICIPATIVA.

Durante los Ultimos afios casi la totalidad de las empresas han evolucionado en el sentido de una
direccion mas ampliamente participativa. Los medios para lograrla se basan en dos temas:

1. El Espirutu de Equipo se organiza.

El “'espiritu de equipo’” un ingrediente indispensable para el buen funcionamiento de la empresa que
los teoricos de la estructura tradicional son incapaces de sistematizar para poder ser adoptado como
una medida mas en los objetivos de una empresa.

Sin embargo su aparicion es el resultado de reglas concretas que actuan en diferentes niveles:

a) A nivel de la estructura por la constitucion de los equipos.

La primera condicion aparece en el cuadro donde se muestran las reglas de la direccidén Partici-
pativa, en el que se establecen los comportamientos que favorecen el espiritu de equipo en un
grupo jerarquico y la reaproximacion de érganos a fin de constituir una serie de grupos jefes-
subordinados que comprenden:

+ una media docena de personas.

¢ con funciones diferentes y complementarias.

¢ reunidas por la frecuencia y la complejidad de las interacciones que tienen en su trabajo.

* y unidas por ia formulacidén de un objetivo comun.

Una estructura eficaz que favorezca el espintu de equipo constara principalmente de grupos ma-

nejables gue presenten una convergencia de objetivos y con una gran frecuencia de interaccion
entre los departamentos. Se evitaran personas aisladas 0 en grupos demasiado restringidos.

b} A nivel de seleccion de los hombres.

Deben escogerse los hombres adecuados para que el equipo se obtenga y resulte eficaz. Pero
se necesita un equilibrio entre dos posiciones:

* Un grupo homogéneo serd mas estable, pero presentara menos riqueza intelectual y sera me-
nos flexible en sus orientaciones. Puede correr el peligro de cometer errores colectivos.

Por ejemplo:
Equipos de direccion de ingenieros salidos de la misma escuela, se entenderan muy bien, pero

presentan lagunas comunes en los aspectos comercial o financiero, por ejemplo, lo que les
puede conducir a grandes errores.

* Si el grupo es especiaimente heterogéneo, sera mas dificil obtener el espiritu de equipo, pero
si se consigue, tendrd una gran riqueza y mas equilibrio en sus juicios.

¢) A nivel de Procedimiento de Trabaijo.

Es indispensable tener reuniones, pero puede haber reuniones sin que se consiga un verdadero
"egpiritu de equipo’’. Si se observan las reglas det CUADRQ 1, el espiritu de equipo puede con-
servarse con reunicnes poco frecuentes.

d) A nivel de terapia de los grupos que funcionan mai.
Se pueden diagnosticar las causas de la perturbacion de un grupo y prescribir ciertos remedios.

Por elemplo: si tomamos un grupo de direccion, cuyos problemas se basan fundamentalmente
en la toma de decisiones importantes, encontramos que las reuniones consagradas a esta toma
de decisiones estaban mal preparadas (el orden del dia no se respetaba, ias disgresiones improvi-
sadas sobre detalles se extendian excesiva e innecesariamente, etc.).
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L.as consecuencias eran unas tensiones psicolégicas debidas a su sentimiento de frustracion y
tendencia a replegarse en sus funciones especificas.

La causa no es grave, pero es imprescindible un esfuerzo constante para mantener el espiritu
de equipo, y cuando éste no se produce se entra en un periodo de crisis:

Se le aplican cuatro prescripciones:

1. Un cuanto de hora de evaluacién final para que el grupo se sienta consciente de su propio fun
cionamiento.

» favorecer la toma de conciencia sistematizando la autcevaluacion del grupo.

Esta constaria de una ronda en la cual cada participante enuncia brevemente:

e jos puntos fuertes y débiles de la reunidn.

* laguna en la preparacion y errores en la eleccion de puntos del dia.

e causas que han moderado, paralizado o favorecido la progresién del trabajo hacia sus
objetivos.

¢ |os comportamientos desfavorables de tal participacion, incluido el jefe.

Para esta evaluacion, es imprescindible contar con métodos y sinceridad. Este primer reme
dio, es puramente psicoldgico.

2. Presidencia Rotativa.

La instauracion de este sistema permite varias ventajas: que cada uno de los miembros mida mejo
las dificultades de preparacién y conduccion de una sesion y sea mas comprensivo con quien osten
te el cargo, y da a cada ung de los miembros la ocasién de aportar a los otros, 1os métcdos de prepa
racion y conduccion que ha experimentado a su lado.

De este modo se da a cada miembro del grupo la ocasion de actuar, identificandose con el conjuntt
de la empresa.

Esta medida ha sido aplicada con resultados altamente positivos.

3. Preparacion de Reuniones.

Esta implica disposiciones técnicas mas formales en el planc de preparacion de reuniones que debx
hacerse en doble plano:

s plano técnico: plantear problemas y recoger datos utiles.

= plano psicoldgiceo: ajustar puntos de vista.

Lo gque debe contener una completa sesion de trabajos:
Seleccién de los puntos a tratar en el orden del dia.
Definicién de los objetivos a alcanzar sobre esos puntos.
Métodos de trabajo a seguir.

¢ Documentacion necesaria.

También exige contactos preliminares entre los miembros del grupo para ajustarse a las posibles op
ciones del programa de trabajo.

4, Creacion de un érgano de preparacion de los expedientes de las decisiones.

Teniendo en cuenta la importancia de los trabajos de preparacion, a fin de las decisiones a tomat

se ha constituido un érgano de estado mayor, con una persona encargada de preparar los expedien
tes de las decisiones del comité de Direccion.

58



Esta medida fue rechazada, aunque no porque se haya puesto en duda la utilidad de este érgano.
Pero se ha temido que rompiera el equilibrio de las funciones y de las fuerzas que existen.

El caso descrito nos ha permitido citar tres tipos de soluciones terapéuticas que mejoraron sensible-
mente el funcionamiento del equipo de trabajo.

2. Limites del Principio de la Unidad del Jefe.

a) La regla de que toda persona no debe depender jerarquicamente nada mas que de un jefe, es
clasica y muy conocida, y esta justificada doblemente:

» Su primera justificacion es técnica, ya gue dos jefes implicarian 2 programas de trabajo, cuan-
do un hombre no puede tener ni cumplir mas que uno, ya que pueden existir entre ellos incom-
patibilidades insolubles.

« Ladependencia de dos jefes crearia una funcién psicolégica y la disminucion de las motivaciones.

Pero aungue sea vélida esta regla, se tiene que mantener ur equilibrio para que no caiga en
desviaciones y abusos como:

» Una desviacién burocratica por un escrupuloso sentido de la via jerarquica, que crea entor-
pecimiento de los circuitos en los puestos de direccion.

» Una desviacién feudal en la que un jefe rechace la presencia de sus subordinados fuera
de servicio creando una pantalla entre sus subordinados y sus jefes en un lado, y su vida
exterior en otro.

b) Situacién de hecho en gue la regla de unidad del jefe se vidla parcialmente.

Existen dos casos en |los que es necesario violarla, al menos en parte:

» | 0s servicios funcionales que tienen poder para dar directrices especializadas en el campo de
su funcidn, constituyen una violacion, ya que per ejemplo el jefe de taller, no sdlo recibe instruc-
ciones de su jefe, el director de produccion, sino también de los servicios funcionales, como
la direccidn personal, |a contabilidad, o el servicio de presupuestos.

* Los servicios de Estado mayor son una causa cierta de cortocircuitos que es imposible evitar por
completo. En el caso de una empresa que comprende varias fabricas o sucursales, los directores
de unas y otras, se encuentran casi obligatoriamente situados en posicion de dependencia frente
a varios jefes u opciones.

¢) Conclusiones sugeridas.

En el nivel inferior de jerarquia, la regla de unidad del jefe debe aplicarse con todo su rigor sin
derogaciones.

Al nivel de los jefes de Servicios y Directores, se puede admitir unas flexibilidades y autorizar rela-
ciones funcionales directas que simplifiquen el esquema de las comunicaciones.

Al jefe que se inspira en el principio feudal se le pueden presentar las observaciones de que opo-
nerse a los contactos de sus subordinados con el exterior, es un signo de la mediocridad de! jefe.
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CUADRO 1.
EL ESPIRITU DE EQUIPO SE ORGANIZA
Comportamientos que favorecen el espiritu en un grupo jerarquico (el jefe mas sus subordinadc
directos).

1. £l jefe no toma ninguna decision importante que concierna a varios subordinados sin que ef pr
blema sea tratado por el grupo de reunién,

2. Encaso de urgencia, se consulta individualmente a los miembros presentes y la decision se evoc
en la reunién siguiente.

3. El jefe rehusa que se le obligue a una decision importante en una conversacién paricular.

4. Todos los miembros del grupo pueden someter a discusién los problemas que les parezca impc
tantes.

5. El jefe y el grupo ejercen una presion contra los comportamientos contrarios al espiritu de equip
retencion de informaciones, abstraccidn, falta de cooperacion.

6. El jefe hace, a todos los miembros del grupo, responsables solidariamente de los objetivos gen
rales a conseguir, y si hay lugar les remunera soiidariamente.

7. Los métodos de trabajo, son objeto, peridédicamente, de un examen critico muy libre.

8. En caso de desacuerdo del grupo, el jefe sabe pasar por encima y tomar sus responsabilidade

REGLAS DE LA DIRECCION PARTICIPATIVA
E

espiritu de equipo se organiza y se aprende, y quien ha de dar ejemplo, es el Director Gener:

1. El Director General no toma ninguna decision importante que concierna a varios subordinadt
sin que el problema haya sido previamente tratado en reunién de grupo.

2. En caso de urgencia, los miembros presentes son consultades individualmente, y 1a decision t
mada es explicada en la reunidn siguiente.

3. El Director General rehusa que se le obligue a tomar una decision importante en una convers
cién particular.

4. Todos los miembros del grupo pueden someter a discusion los problemas que les parezca imp
tantes.

5. El Director y €l grupo ejercen una presion sobre los comportamientos contrarios al espiritu de equip
retencién de informaciones, falta de cooperacion, etc.

6. El Director hace a todos ios miembros del grupo responsables solidariamente de ios objetivos g
nerales a alcanzar.

7. Los métodos de trabajo del grupo san objeto, periédicamente, de un examen critico muy libr
entre los miembros del grupo.

8. En caso de desacuerdo del grupo, el Director debe asumir la responsabilidad y decidir solo
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LA ORGANIZACION Y EL FUNCIONAMIENTO
DE LOS SERVICIOS CONTRA INCENDIOS Y
DE SALVAMENTOS

Lluis Pou Marin
Doctor Ingeniero Industrial

SITUACION ACTUAL

Antecedentes.

El afio 1983 la Direccién General de Proteccion Civil realizé un plan de cooperacion con la ASELF
para la preparacion y redaccion de un estudio sobre tos Servicios Contra Incendios y de Salvamen-

tos en Esparia. En la primera parte del estudio se inventarid y analizé la situacion de todos los Servi-
cios, que se transcribe a continuacion.

Inventario de los medios de los Servicios actuales (primer trimestre 1983).

Durante el Ultimo trimestre de 1983 se realizd una encuesta entre los Servicios Contra Incendios y

de Salvamentos, que obtuvo respuesta de todos los encuestados, y permitio obtener los siguientes -
valores totales y numercs indices para Espana:

- Nu_rnero de Parques de Bomberos 355
— Numero de Bomberos 8.326
— Numerc de Autobombas 996
— Promedio nacional de numero de Bomberos por cada 5.000 habitantes 1,1

En el grafico adjunto «<NUMERC DE BOMBEROS», se representa en color blanco el numero de bom-
beros de la Capital de Provincia, y en color negro el nimero de bomberos del resto de fa Provincia.
Es importante resaltar el hecho que soélo cinco provincias (Barcelona, Madrid, Valencia, Zaragoza

y Vizcaya) disponen 4.401 bomberos (52,8%). La mayoria de las provincias (31) no liegan a los 100
bomberos adscritos a los Servicios.
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El indice de bomberos por cada 5.000 habitantes se ha calculado separando los de la Ca
de los del resto de la Provincia. En los cuatro cuadros adjuntos se dan los valores ordenados s¢
el numero de habitantes. Entre otros aspectos, que confirman la heterogeneidad y los desequilil
entre Servicios, cabe destacar |os siguientes:

1.° Los valores méaximos en Capitales de Provincia por encima de 3 bomberos/5.000 habitante
rresponde a:

Almeria 3,84
Soria 3,69
Avila 3,48
Orense 3,29

todas ellas capitales de provincia correspondientes al grupo de las mas pequefias.

2.° {os valores minimos, por debajo de 1 bombero/5.000 habitantes corresponden a:
Oviedo 0,93
Las Palmas 0,67

3.° Lamayor provincia (sin capital), que es la de Barcelona tiene un valor de 0,55, por debajo i
so de los valores minimos de las Capitales.

BOMBEROS POR CADA 5.000 HABITANTES

CAPITALES DE PROVINCIA
Nombre Habitantes Bomberos E%rggirgg‘
Madrid 3.169.628 989 1,56
Barcelona 1.720.998 1.010 2,93
Valencia 770.277 403 2,61
Sevilla 630.912 225 1,78
Zaragoza 608.725 339 2,78
Malaga 453.176 150 1,65
Bilbao 450.024 270 3,00
Palmas, Las 405.726 55 0,67
Valladolid 358.629 101 1,40
P. Mallorca 319.620 108 1,69
Murcia 280.237 100 1,78
Cordoba 272.309 72 1,32
Alicante 258.465 65 1,25
Granada 244 995 65 1,32
Corufia, La 226.697 58 1,27
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CAPITALES DE PROVINCIA

Nombre Habitantes Bomberos g%rgg irgg
S. C. Tenerife 221.660 77 1,73
Vitoria 192.773 82 2,12
Santander 192.075 91 2,36
Oviedo 186.446 35 0,93
Pamplona 178.446 101 2,83
San Sebastian 166.980 75 2,24
Burgos 150.909 76 2,51
Cadiz 146.048 63 2,15
Salamanca 139.634 81 2,90
Tarragona 138.705 85 1,98
Huelva 131.073 65 2,48
Castellén 129.602 49 1,89
Gerona 126.030 40 1,59
Almeria 124.925 96 3,84
Ledn 123.131 61 2,47
Lérida 115.478 44 1,90
Logrofio 113.445 46 2,02
 Albacete 110.836 44 1,98
Badajoz 102.615 39 1,90
Orense 88.159 58 3,29
Jaén 86.660 50 2,88
lLugo 71.870 21 1,46
Pontevedra 70.223 23 1,63
Guadalajara 68.571 22 1,60
Palencia 67.256 36 2,67
Céaceres 61.982 26 2,09
Toledo 61.813 27 2,18
Zamora 54.684 27 2,46
Segovia 54,568 18 1,64




CAPITALES DE PROVINCIA
Nombre Habitantes Bomberos E%gg?gg
Ciudad Real 48.656 20 2,05
Huesca 42.554 14 1,64
Cuenca 39.860 18 2,25
Avila 37.340 26 3,48
Soria 31.098 23 3,69
Teruel 25.932 12 2,31
PROVINCIA SIN CAPITAL
Nombre Habitantes Bomberos E%rggirgg

Barcelona 3.228.894 358 0,55
Madrid 1.556.218 508 1,63
Valencia 1.342.644 215 0.80
Asturias g74.822 48 0.24
Alicante 929.264 138 0,74
Cadiz 846.248 95 0,56
Pontevedra 844.929 81 0,47
Coruda, La 841.391 68 0,40
Vizcaya 829.094 288 1,73
Sevilla 766.642 0 0

Murcia 642.629 50 0,38
Guipuzcoa 566.062 21 0,18
Tenerife 540.843 18 0,16
Jaén 524995 25 0,23
Mdlaga 505.791 42 0,41
Granada 479.304 21 0,21
Badajoz 470.183 36 0,38
Cérdoba 412,665 0 0
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PROVINCIA SIN CAPITAL

Nombre Habitantes Bomberos g-%lggehrgg

Tarragona 398.912 100 1,25
Toledo 383.513 14 0,18
Ledn 368.780 24 0,32
Gran Canaria 362.186 20 . 0,27
Ciudad Real 353.965 12 0,17
Baleares 349.481 58 0,83
Gerona 340.960 117 1,72
Santander 335.641 4 0,06
Navarra 333.231 78 1,17
Orense 325.468 0 0
Caceres 318.038 1 0,01
Lugo 312.495 0 0
Castellén 300.569 0 0
Almeria 264,997 0 0
Huelva 261.881 0 0
Lérida 224,689 56 1,25
Zaragoza 219.967 57 1,29
Albacete 206.662 56 1,3b
Salamanca 179.503 6 0.16
Burgos 170.017 0 0
Huesca 156.657 0 0
Cuenca 149.098 0 0
Zamora 147,185 30 1,01
Valladolid 129.744 0 0
Rigja, La 128,512 2 0,07
Avila 128.087 0 0
Teruel 107.136 0 O
Palencia 97.959 0 0
Segovia 77.899 0 0
Alava 60.111 0 0
Soria 57.674 0 0
| Guadalajara 57.263 0 0
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4.° Hay 18 provincias sin Servicio Contra Incendios y de Salvamento.

5.° El promedio nacional es de 1,1 bomberos/5.000 habitantes, el de todas las capitales es de 2,0
y el de las provincias sin capital es de 0,5, io cual pone de manifiestoe los gravisimos desequili-
brios existentes incluso dentro de una misma provincia, con unos indices de COBERTURA CUA-
TRO VECES MAYORES en las Capitales que en el resto de las Provincias.

6.2 Mientras el 38,3% de los habitantes de |las provincias viven en las capitales,. el 70,8% de lo bom-
beros atienden a las Capitales.

En el mapa de Espana adjunto se representa graficamente la distribucion de habitantes y el nimero
de bomberos por cada 5.000 habitantes.

Con objeto de comparar los valores de los Servicios de Espafa con los Servicios de otros palses,
en el diagama adjunto se presentan ocho grandes ciudades extranjeras junto con las diez principales
ciudades espafolas; puede observarse que mientras en Espana el valor medio de capitales es de

2 bomberos por 5.000 habitantes, en las citadas ciudades es superior a 4 bomberos por 5.000 habi-
tantes.

Problemaética.

El actual contexto juridico, aunque posibilita grados de organizaciéon muy completos en contadas
excepciones, no ha podido impedir una grave problematica caracterizada por serias deficiencias en
la organizacién y funcionamiento de los Servicios. En la mayoria de las provincias, como se ha pues-

1o de manifiesto por los datos de la encuesta, se Ylega a carecer de infraestructura minima y de los
equipamientos y las dotaciones minimas admisibles.

La problematica actual puede resumirse en l0s siguientes puntos que contemplan las principales ac-
tividades:

m FINES Y ACTUACIONES

Misiones muy amplias.
— Falta normalizacién estadistica.

— 7 al 17% horas de presencia se invierten en actuaciones directas en siniestros (35% incendios,
14% salvamentos y 51% varios).

Actuacion directa.
— Fata definir indices de gravedad de los siniestros.
— Competencia con otros servicios: ambulancias...

— Incendios en viviendas, industrias y forestales, hay pocos estudios sobre la forma de actuar ios
bomberos.

Prevencién.

— Escasa actividad preventiva.

— Incumplimiento NBE-CPI en edificios.

— No se ha asignado a los bomberos la inspeccion de la NBE-PCI.
— Tampoco las inspecciones de espectaculos.

— Falta colaboracion empresas privadas.

— Se inspeccionan hoteles y hospitales con resultados poco eficaces.
— Falta Ley reguladora.
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Prevision de siniestros y planes de emergencia.

— Pocas liamadas directas a los Parqgues de Bomberos.

— Falta de planes de emergencia.

— No hay una red de alarma de incendios forestales a escala nacional.
— Insuficiencia red hidrantes.

— No hay coordinacién entre servicios.

— Generalmente se improvisa en cada actuacion.

a EVALUACION DE RIESGOS Y PREVISION DE SINIESTROS

— No existe evaluacion objetiva de riesgos.

— Poca especificidad de actividades insalubres, molestas, nocivas y peligrosas.
— Inaplicabilidad de la legislacién preventiva.

— Desequilibrio de cobertura de prevision de riesgos.

— Ubicacion de parques segun criterios politicos.

n MEDIOS MATERIALES

— Parques insuficientes.

— Instalaciones no normalizadas.

— Vehiculos y materiales no normalizados.

— Vida técrica de medios con una media alta.

— Exceso de modelos de vehiculos.

— Reposicidon de material para salir del pasc y no para stoks minimos.

— Falta de mantenimiento preventivo de vehiculos, aparatos y equipo.

— Los proyectos de medios son preparados por técnicos ajenos a Bomberos.
— Falta de cobertura de la red de radio y repetidores en coches y portétiles.
— Faltan depdsitos de Agentes Extintores comunes a varios servicios.

m ESTRUCTURA

— Prioridad al ambito operativo a costa del técnico y administrativo.

— Problemas de limites entre municipios.

— Irracionalidad de las demarcaciones a cubrir.

— Falta de personal técnico para radios superiores a 15 kilémetros.

— Falta de coordinacidn en la extincién de incendios forestales en ambitos comarcales y provinciales
— Error de la Ley vigente al asignar a los aicaldes la responsabilidad medidas INFO.

— Necesidad de que la Ley estructure los ambitos y mancomunidades.

— Error de estructurar servicios con un radioc superior a 150 kildmetros.

8 ORGANIZACION

— Falta descentralizar servicios en grandes ciudades para actuaciones entre 5 y 10 minutos.
— Los Servicios con personal voluntario carecen de soporte técnico.

— Exceso de servicios paralelos.

~ El Servicio de Prevencién no esta claramente vinculado a Bomberos.
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— Mantenimiento y conservacion no corre siempre a cargo del Jefe de Servicio.

— Carencia de oficinas técnicas para el estudio de necesidades y proyectos infradotados.
— Teléfono tres digitos falta.

— Centrales de Comunicaciones poco dotadas.

— Falta canal de comunicaciones para servicios actuantes en caso de catastrofe,

— Faltan sistermas de alarma punia-coia con las empresas peligrosas.

— Insuficiencia técnica de la informacidn grafica para actuaciones (fichas itinerarios, bocas riego, etc.).
m PERSONAL

— Falta una norma abjetiva sobre seleccidn ingreso y ascensos.

~— Falta un organo superior coordinador de Servicios e inspeccion.

— Falta de autoridad de la entidad de los expedientes de sancién o premio.

— El porcentaje de personal voluntario es inferior a la media europea.

— Faltan pélizas de seguros contra accidentes, sobre todo invalidez y muerte.

— Falta rigor en gplicar los minimos de edad, y la jubilacién es alta (edad media superior 40 ahos).
— Carencia generalizada de Reglamentos de régimen interior.

— Bajo nivel técnico y cultural del personal. Se descutda ia formacidn, incluso la basica.

— Faltan instalaciones para practicas y ser utilizadas donde las haya.

— Falta educacion y preparacion fisica.

— Ascensos a puestos técnicos sin la debida preparacion.

— Excesiva interferencia de las responsabilidades politicas en ta gestion directora.

— Faltan maniobras conjuntas de colaboracion entre varios servicios.

— Baja proporcién de técnicos respecto el personal operativo.

s GESTION

— Ignorancia de otros Servicios privados.

— La responsabilidad se agota en la Corporacion titular.

— Falta de control en las labores preventivas de las empresas de riesgos especiales.
— Falta ordenar la participacion de los medios de comunicacion.

— Falta una politica de informacion y divulgacion.

s FINANCIACION
— Presupuestos insuficientes.
- Falta de normalizacién en partidas de funcionamiento.

— Ingresos insuficientes e impopulares (cuando hay tasas).
— Falta de normalizacion en las fuentes de ingresos.
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ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO

Denominacion de los servicios.

Los servicios se denominaran «3ERVICIOS CONTRA INCENDIOS Y DE SALVAMENTQS» ya
concepto CONTRA INCENDIOS comprende tanto las funciones de prevencion como las de e;
de incendios, englobando el resto de actuaciones del Servicio bajo la denominacioén de Salvar

Objetivo vy fines.

El objetivo general de los Servicios es la proteccion de las personas vy los bienes comprendi
sus ambitos territoriales, disponiendo de los medios adecuados para intervenir en cualQuie
donde los riesgos existentes pueden originar un accidente.

Los fines fundamentales de los Servicios son:

a) Socorrer en toda clase de siniestros.

b) Recuperar las victimas de los siniestros y proceder, en su caso, a su traslado urgente.

c) Prestar asistencia técnica, dentro de los limites razonables, a cualquier peticién en caso di
gencia sin danos.

d} Concebir y ejecutar programas de prevencion y de sansibilizacién popular sobre la proble
de la seguridad.

Las actividades de! Servicio se desarrollan en el tiempo y alrededor del siniestrc, en dos ¢
grupos: las preventivas, con unas caracteristicas y funciones técnicas y las operativas, que |
farmar los siguientes subgrupos, segun los factores del accidente y las tacticas de actuac

— Extincion de incendics.

— Salvamentos.

— Retenes de prevencion.

— Varios.

Estas actuaciones se definen aqul desde el punto de vista de aquellos elementos ¢ circuns

que de alguna forma son definitives para determinar cualitativa o cuantitativamente los medi
una intervencion eficaz.

« PREVENCION

Los Servicios Contra Incendios y de Salvamentos desarrollaran actividades ligadas a la Prev
tales como: Control de Aplicacion de Ordenanzas y Normas, Seleccion de ltinerarios, Inspe
de Industrias, Informacién y Educacion Publica, Homologacion de materiades, informes y A
mientos, etc. Todo ello por Ja correspondiente seccion técnica o, en su caso, por personal of
pero bajo la supervision y directrices del anterior,

m EXTINCION DE INCENDIOS

Operacidn caracteristica del Servicio y llevada a cabo en exclusiva por el personal operativo
sificacion de los incendios en funcidn de la naturaleza del combustible se ajustara a la que
blezca en la norma UNE 23010 y 23011 siendo mas importante la que se refiere a caract
determinativas de los medios para su intervencion, de lo que se desprende la tipificacion

— Incendios poblacionales rurales.
— incendios poblacionales urbanos.
— Incendios industriales.

— incendios forestales.

Todos los servicias son considerados como Urgentes.
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[J Incendios poblacionales rurales

Incendios de edificios e instalaciones en localidades o zonas sin estructura urbana. Baja densidad
de poblacitn. Vias de comunicacion y acceso precarias. Edificaciones diseminadas y de poca altura
y destinadas a diversos usos o usos multiples, especialmente agricolas y ganaderos. Con dificultades
para establecer un aprovisionamiento eficaz de agua.

D Incendios poblacionales urbanos

Incendios en edificios, en areas 0 zonas con estructura urbana. Normalmente con buenas vias de
comunicacidn y accesos. Edificacion densa y en gran altura, preferenternente destinada a vivienda
coexistiendo pequerias industrias, comercios, servicios y locales que reciben publico. El suministro
de agua para extincion es funcion de la existencia y efectividad de la red contra incendios.

O Incendios industriales

En edificios e instalaciones ubicadas en zonas normalmente con estructura urbana. Edificios de uso
industrial y comercial, exclusivo o coexistiendo con edificios destinados a viviendas de los que pue-
dan ocupar ia planta baja y eventualmente los sotanos. Existencia de concentraciones de materiales
peligrosos y empleando en su manipulacion tecnologias que exigen frecuentemente operaciones de
extincion muy tecnificadas y diversas. El suministro de agua es funcion de la existencia y efectividad
de la red contra incendios.

[ Incendios forestales

Incendio de masas vegetales, sean pastos, matorrales ¢ arbolado en zonas forestales que en general
presentan dificultades de acceso, normalmente por pistas de poca anchura, firme irregular, poco re-
sistente y con grandes pendientes. Los focos de incendio pueden estar a gran distancia de lugares
accesibles con vehiculo. El abastecimiento de agua necesaria es normalmente dificil por su situacién
o distancia. Para la intervencion es muy utit todo material facilmente transportable por el personal
através del monte. El uso de agua es el medio de axtincion mas eficaz y debe preverse su utilizacién
a grandes distancias y desniveles. Debe asegurarse en todo momento la comunicacion entre los dis-
fintos equipos de extincién y la direccion,

w SALVAMENTOS

Operaciones destinadas a socorrer y proteger a personas, animales y bienes en general que han
sufrido cualguier tipo de siniestro o existe peligro inmediato del mismo.

] Salvamento o rescate de personas

Considerado siempre como servicio urgente, se prestara en los siguientes casos:
a) Accidentes.

b} Enajenaciones mentales.

¢} Suicidios.

[0 Rescate de animales

# PREVENCION OPERATIVA

Actuaciones consistentes en disponer en el lugar y tiempo en que se prevé un posible siniestro, el
personal y material necesario para actuar de inmed:ato si se hace necasario, reduciendo el riesgo
si es posible.

Segun que 'a presentacién del servicio haya de efectuarse inmediatamente al conocimiento del he-

¢ho, 0 que éste se anticipe 1o suficiente corno para que pueda programarse con antetacion, se clasifi-
carén en:

a) Urgentes.
b) No urgentes.
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® VARIOS

Servicios en los que ademas de procurar proteccion para bienes materiales pueden presentarse 0
raciones de salvamentos de personas ¢ de animales simultanemente y que pueden ser determin
tes de urgencia ¢ no.

De no darse este caracter urgente, se considerara competencia de empresas privadas especiali
das en trabajos concretos, caso de que existan, y para 1as que en otro caso podria representar cc
petencia desleal.

Su clasificacion se ajustard a alguno de los siguientes tipos:

a} Derrumbamientos y desprendimientos.

b) Hundimientos.

¢) Inundaciones.

d) Terremotos.

e) Vendavales y huracanes.

fy Aludes y avalanchas.

g) Accidentes de circulacion.

h) Escape de gases y productos diversos.

1) Averias en maquinas y aparatos.

) Reconocimientos.

Ambito territorial.

El ambito de actuacion de los Servicios es el territorio que permite el sostenimiento de la estruct
y desarrollo de las funciones necasarias y suficientes para la eficaz prestacion de la actuacion

Considerando la divisidn administrativa actual en Espafia, se hace patente la necesidad de estruc
rar y gestionar diferentes funciones fundamentales de los Servicios en distintos ambitos territoric
que deben abarcar desde el Municipio hasta el Estado. Por ¢llo resulta que pueden darse los siguier
grupos de ambitos territoriales:

— Municipal o intermunicipal.

— Comarcal o intercomarcal.

— Provincial o interprovincial.

— Autondmico o interautonémico.
— Estatal.

E! nimero de Parques de Bomberos y su dotacién de medios se fijaran en correlacién con los fr
gos a cubrir, y en funcion de la siniestralidad registrada en cada area geogréfica. En el supue
de disponer de suficiente nimero de parques de Bomberos en una determinada area, resultaria
pico pretender darles una total autonomfa de gestion y funcionamiento, por cuanto deben desa
llarse ademads de las funciones operativas de actuacién directas en los siniestros, una serie de fun:
nes cuya eficacia esta en relacion directa con la actividad general de los Parques de Bombero:
deben alcanzar unos dmbitos minimos para desarroflarias a unos costes Optimos.

Por tanto y partiendo de la unidad Parque-Primeras Salidas puede crearse una estructura pirami
que abarque desde el Municipio al Estado, descentralizando al maximo los Unidades Parque-Prim
Salida, lo que permitird dar los auxilios con la maxima rapidez, y centralizando por niveles todas aque
funciones como pueden ser formacién, mantenimiento, aimacenes, prevencién, etc., alcanzando
una oOptimizacion de los costes, unidad de mando, mejor coordinacion, etc.
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Por tanto el ambito en que deben desarrallarse las funciones necesarias par la eficaz prestacién de
los servicios, dados los riesgos, nimero de parque, situacion geografica, division administrativa, etc.,
podrd ir desde el Estado hasta el Municipio, pasando por los Entes Autondmicos vy las Diputaciones

Provinciales. Analizadas y valoradas las fiinciones se propondra el ambito que resulte mas eficaz para
la actuacion de los Servicios.

Estudio de funciones.
m DESCRIPCION
a) EVALUACION Y CONTROL DE LOS RIESGOS

Todos los riesgos de una zona deberan ser objeto de un proyecto de evaluacién de riesgo y de di-
mensionado de los medios de proteccidon contra incendios necesarios. Estos medios de proteccion
deberan contemplarse en las ordenanzas o reglamentos de proteccién contra incendios. Los proyec-

tos de todas las actividades deberan ser aprobados por el Servicio Contra Incendios a través de sus
secciones técnicas de prevencion.

Las obras e instalaciones deaberan ser certificadas por los técnicos competentes, las Ingenierias o
consultores especializados, conforme se han ejecutado de acuerde con los proyectos.

La comprobacién o verificacion de los distintos elementos requerird la participacion de técnicos de
los Servicios y de los mandos intermedios de la primera salida de los Parques de Bomberos.

El control del movimiento de mercancias peligrosas deberd realizarse por los Centros de Comunica-
ciones y Control de los Servicios.

En la proteccidn activa de los riesgos deberdn participar los técnicos y el personal de las primeras

salidas, ya sea en la fase de preparacidn de los planes de emergencia ya sea en |a fase de aplicacio-
nes y simulacros.

La divulgacion y publicidad de las normativas y los métodos de actuacion deberan realizarse a nivel

de las Escuelas y Centros de formacidn profesional, asi comao a nivel del hogar y las industrias y acti-
vidades publicas.

b) LUCHA CONTRA SINIESTROS

Las funciones bésicas para las cuales han sido creados los Servicios son las de actuacion directa
en extincion de incendios, salvamentos y servicios varios, estas funciones podran englobarse bajo
¢l epigrate general de lucha contra siniestros. Cabe resallar que el tiempo invertido por el personal

de los Servicios en el desempefio de estas funciones es solo del 7% al 17% de su tiempo de presen-
tia en los Pargues.

Las actuaciones de los Servicios puede calificarse en cinco grados de peligrosidad, para ios que
deberan utilizarse unos medios de distinto ambito para conseguir una actuacion eficaz. El nivel de
menor peligrosidad, el quinto grado utilizara una primera salida y con mencs de seis hombres se
conseguira una actuacion con éxito que cubre el 38% del total de servicios. En el cuarto grado utitiza-

ra también una primera salida pero con seis U ocho hombres y se cubrira con eficacia hasta el 45%
ge 10S servicios.

En el tecer grado se cubrirdn con éxito hasta el 86% de los casos, pero se requerira la utilizacion
de dos primeras salidas y mas de ocho hombres.

£l segundo grado comprendera ios grandes incendios (forestales, industriales) para los que se re-
quieren muchas colaboraciones y una participacion masiva de medios y de personal.

El primer grado comprendera las grandes catéstrofes paras los que debe preverse un minuciosa ca-
laboracién entre distintos Servicios.
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La coordinacion de los grandes siniestros requiere disponer de un Centro de Comunicaciones y €
trol, donde debera archivarse toda la informacion sobre los riesgos y los planes de actuacién a
car cuando se produzca el siniestro.

En caso de grandes catastrofes deben utilizarse medios logisticos que deberan ser suministra
por el Centro de Comunicaciones y Control de la Inspeccion de Servicios.

El medio fundamental para garantizar la eficacia en tas actuaciones es el sistema de radiocomur
ciones.

Los partes de actuacién y los informes técnicos deberan recoger todos los pormenores de los
gos y la forma de actuacion de los distintos equipos.

Los planes de actuacién en emergencia de los riesgos especificos deberan ser preparados con &
lacién por Jas propiedades de Jos riesgos. Estos planes deberan presentarse mediante diagra
y planos de emplazamiento, plantas y caracteristicas, con objeto de informar antes del siniest
todos los entes que deban participar en caso de emergencia.

¢y MEDIOS MATERIALES

Todos los medios materiales necesarios para la intervencion en los sinigstros deberan estar nort
zados, desde el disefio y dimensiones hasta los peligros de condicionés de recepcion.

Las adquisiciones de materiali deberan obedecer a las necesidades puestas al descubierto p
evaluacion de riesgos. Las adquisiciones del primer establecimiento deberan contar con ef ases
miento del suministrador, que debera formar a los responsables y equipos de los distintos parg

El mantenimiento preventivo podra efectuarse en gran parte por el personal de las primeras sali
y s6lo los equipos hidraulicos y especiales que requieran utillajes o dispositivos de contral caros
beran ser tratados a un ambito superior al Pargue.

Las adquisiciones deberan realizarse previo efectuar un estudio de gestién de stocks, que comp:
ra disponer de almacenes, debidamente ubicados y convenientemente gestionados.

d) PERSONAL

La prestacion del servicio por parte del personal operativo y técnico debera regularse mediante (
Reglamentos.

Las actividades interiores de los parques que comportan trabajos periddicos deberan contempi
en instucciones y normas de régimen interior.

Los sistemas retributivos del personal dadas las especiales condiciones de prestacion de los &
cios deberan ser objeto de un tratamiento diferenciado al resto de funcionarios.

La seleccidn y ascenso del personal debera hacerse con criterios muy objetivos que requerird
normativa especial.

La formacion del personal operativo (no mandaos) deberan ser eminentemente practica (maniok
sobre la utilizacion de los equipos y aparatos. No obstante también deberan recibir formacidn te
de caracter general.

La educacion fisica y los deportes seran la base permanente del personal operativo.

Los mandos intermedios y los técnicos deberan tener una formacion superior, participando peric

mente en cursQ de perfeccionamiento que requieren instalaciones y campos de maniobra
cOostosos.
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La preparacion de la formacion del personal requerira disponer de un centro de estudios y documen-
tacion, y un constante intercambio técnico con los centros de otros palses.

La asistencia social al personal cobrard un especial interés por la existencia de gran numero de cen-
tros de trabajo en un mismo Servicio.

e) ADMINISTRACION

Los conceptos de gasto mas importantes de los Servicios serdn los de personal y las inversiones
de compra de nuevos medios. Los gastos de funcionamiento técnico tienen una incidencia sobre
el coste total muy bajo, no obstante, siendo conceptos que comportan la compra de medios de uso
muy frecuente, la gestion administrativa deberd ser muy 4gil, tendiendo a una descentralizacion.

Dentro de la administracion deberan incluirse las secciones de tramitacién de adquisiciones y la ase-

soria juridica necesaria para la defensa del personal o los contenciosos que surjan en el funciona-
miento del Servicio.

f) DIRECCION, INSPECCION Y CONTROL

Una ley de los Servicios Contra Incendios y de Salvamentos resuita fundamental para regular los 4m-
bitos de los Servicios, las competencias y las responsabilidades.

Las Jefaturas de los Servicios debera corresponder a funcionarios técnicos de carrera, que utilizaran
los medios materiales y humanos para dar la maxima eficacia a los servicios.

Las Jefaturas de los Servicios estaran debajo de los 6rganos o entes politicos que se determine se-
gun el ambito de actuacion.

La Inspeccion de los Serevicios deberd realizarse para garantizar en todo momento el cumplimiento
de los objetivos establecidos.

Y finalmente queda como fundamental la existencia de un Control Estatal sobre la cobertura de los
riesgos, la insuficiencia de los medios, la correcta ejecucion de los programas de inversiones y la
gficaz prestacion de los servicios en los casos de grandes siniestros o catastrofes.

u VALORACION DE LA EFICACIA SEGUN EL AMBITO

Las funciones necesarias para el normal desarrollo de las actividades de los Servicios, se han valora-
do segun la mayor o menor eficacia en el ambito en que se desarrollan.

La valoracion se ha efectuado dando a la eficacia de la funcién ¢ actividad segun el ambito, las si-
guientes puntuaciones:

OPTIMA 3 puntos
BUENA 2 puntos
BAJA 1 punto
NO ADECUADA 0 puntos

En el Anexo se han asignado las puntuaciones a cada funcién o actividad y se han obtenido los si-
guientes valores por ambitos:

Valor 0%
Municipal - Intermunicipal 40 12
Comarcal - Intercomarcal 54 16
Provincial - Interprovincial 108 33
Autondmico - Interautonmico BO 24
Estatal 50 15
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Obsérvese que el tradicional ambito municipal, que la Ley de Régimen Local de 1955 asignab:
los Servicios, tienen los menores de la eficacia. En cambio ia valoracién mas alta corresponde al 4
bito provincial que la propia Ley asignaba cuando los Servicios Municipales estuviesen insuficier
mente dotados.

Las funciones o actividades de ambito autondmico representan practicamente la cuarta parte, mi
tras que las de ambito superior, el Estatal sélo comprenden un valor ligeramente superior al amt
municipal,

En base a esta valoracion y a la practica de la eficacia alcanzada en los Servicios actuaimente
funcionamiento, para plantear una nueva estructura para los Servicios se propone como optumc
ambito provincial, y por excepcidn, las interprovinciales, metropolitanas, o de grandes municipt

Nueva estructura propuesta.

Ante tos errores histdricos cometidos en la estructuracion de los Servicios, ya sean municipales, p
vinciales o autondmicos, gue han llevado a la situacion cadtica actual, se plantea a continuacion L
reestructuracioén que comprendera desde los municipios hasta et Estado.

La reestructuracién de Jos Servicios Contra incendios y de Salvamentos deberd basarse en los
guiente principios:

1.¢ Cualquier punto del territorio nacional estara dentro del sector de actuacién de un Servicio C
tra fncendios y de Salvamentos.

2.9 Los Servicios dispondran de ios medios adecuados para e cumpfimiento de sus fines, estar
aquellos distribuidos en los Parques de Bomberos que deberan cubrir todo el ambito territor

3.° Cualquier nucleo de poblacién de mas de 50 habitantes debera estar protegido por un Parc
de Bomberos, que debera socorrerla antes de 20 minutos.

4.° Los Servicios Contra Incendios y de Salvamentos tendran un ambito provincial y por excepci
en funcidn de los valores de los riesgos, podrdn ser autorizados ios de ambito interprovinc
metropolitano o de grandes municipios.

5.9 E! asesoramiento y la inspeccion de los Servicios, en principio de ambito provincial, comprer
dos en determinada regidn o regiones serd asignada a una INSPECCION DE SERVICIOS

6.° Las INSPECCIONES de Servicios Contra Incendios y de Salvamentos cubriran todo el territc
nacional. Cada inspeccidn podrd tener un ambito territorial que comprenda uno o varios en
autondmicos, a titulo de ejemplo se establecen las siguientes INSPECCIONES DE SERVIC

I, Noroeste: Galicia, Asturias y Castilla-Le6n.

Il.  Norte: Cantabria y Pais Vasco.

Il. Centro: Madrid, Extremadura y Castilla-La Mancha.
IV. Sur: Andalucia, Ceuta y Melilla.

V. Levante: Valencia y Murcia.

VI. Ebro: Aragdn, La Rioja y Navarra.

VIi. Este: Catalufa.

VI, Insular Mediterrdnea: Baleares.

iX. Insular Atlantica: Canarias.

7.° Las Inspecciones de Servicios podran disponer de secciones técnicas especializadas, que |
dran quedar adscritas a uno de susg Servicios.

8.° Las Inspecciones de Servicios dispondran, para la eficaz ¢coordinacién de los distintos Servic
propios y los de colaboracion de otros organismos publicos y privados, de un Centro de Cor
nicaciones y Control, que en caso de catdstrofe podré ser la base det GRUPO LOGISTICO ¢
se establezca segun el tipo de emergencia.

9.° ElCentro de Comunicaciones y Control para actuar en caso de catastrofe como centro de gru
logistico de la Proteccién Civil, debera canocer en todo momento los medios de todo orden dec
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10.°

11.°

12.¢

13.°

14.°

pueda disponerse, clasificados de acuerdo con sus caracteristicas. En estos Centros se estu-
diaran y estableceran las previsiones necesarias para atender las necesidades que surjan du-
rante la emergencia, referentes a la seguridad ciudadana, aviso a la poblacién, evacuacion y
albergue y comunicaciones.

Las Inspecciones de Servicio podran estructurar y organizar las ESCUADRAS MOVILES DE
PROTECCION CIVIL, para actuar en las catastrofes o en los siniestros singulares (grandes in-
cendios forestales, inundaciones, nevadas excepcionales, etc)) cuyos mandos y expertas en
tacticas seran los propios de las inspecciones y el persgnal operativo de los Servicios com-
prendidos.

Las Inspecciones de los Servicios Contra Incendios y de Salvamentos seran los érganos des-
centralizados de la Inspecciéon General Contra Incendios y de Salvamentos, que podran
dotarse de personalidad juridica de derecho publico, con autonomia administrativa y financiera
y patrimonio propio, o adscribirse a una Direccién General de Ministerio de Interior o el que
se considere mas procedente.

La inspeccion General, ademés de las Inspecciones de Servicios, dispondréa de unos servicios
centrales: Administracién, juridico, compras especiales y homologacion de medios.

La Inspeccion General dispondra, como drgano fundamental para la formacién y perfecciona-
miento de los mandos de los Servicios, de ila ESCUELA NACIONAL del Fuego, con categoeria
de Inspeccidon de Servicios.

La coordinacion de las politicas y programas de proteccion contra incendios y de salvamentos,
entre los distintos Ministerios, con su amplio marco de competencias involucradas, se alcanza-
rd mediante la JUNTA NACIONAL CONTRA INCENDIOS Y DE SALVAMENTQOS, en la que par-
ticipara como vocal el INSPECTOR GENERAL.

En el esquema adjunto se presenta la nueva estructura propuesta.

NIVEL
JUNTA NACIONAL
INSPECCION GENEHAL ESTATAL
SERVICIO SERVICIO CONTROL oL oCACiON] | ComMPrAs EAMACION
| A,
ADMINISTRACION JURIDIGO nspecciones | | [FOMGEoas | [esrecia es FOANDOS
I
INSPECCION
INTERAUTONOMICO
] 1 1 ] 1 I AUTONOMICO
COMSEEL%?ONES ESTUCIOS CONTROL CONTROL SELE(Y:CION Ejgs;fDDREA
i
JEFATURA JEFATURA
SERVICIO) X : SERVICI ¥
| 1 | | 1 | INTERPROVINCIAL
PROVINCIAL
CNTROL | [FHUCHRSONIRAT | ADMINISTRACION [ [MANTENIMIENTO| | . COMPRAS PREVENCION | ¥ METROPOLITANO
GRAN MUNICIPIO
1 |
ZONA ZONA
A B
I —1 COMARCAL
PARQUE PARQUE PARQUE
PRINCIPAL AUXILIAR LOCAL MUNICIPAL

r—
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Organizacién y funcionamiento.

m ORGANIZACION

El planteamiento y la estructura de la proteccién contra incendios y de salvamentos se basara
la existencia de los siguientes organismos:

— Junta Nacional.
— Inspeccién General.
— Inspecciones de Servicios.

— Servicios.

gue tendran asignadas las siguientes funciones:

JUNTA NACIONAL

1.2

2.2

3.2

4.2

58
6.®
7.8
8.2

Aprobar los presupuestos de inversiones para la adquisicién de medios para los Servicios C¢
tra Incendios y de Salvamentos y su distribucion.

Aprobar los programas de actividades y los presupuestos anuales.

Asignar las aportaciones a otros Servicios que colaboren con los fines de la proteccion con
el fuego y los salvamentos.

Proponer al gobierno la toma de medidas legales o administrativas referentes a la segurid
para la proteccion de las vidas y los bienes.

Conceder los premios para las actuaciones notorias de los Servicios.
Aprobar los reglamentos y las reglas técnicas de las Inspecciones y los Servicios.
Aprobar las propuestas de normas de medios y su homologacion para los Servicios.

Definir los criterios generales de funcionamiento de ia Escuela Nacional del Fuego.

INSPECCION GENERAL

1.2

2.2

3.2

4.2

5.8

6.8

7.8

8.2

80

Dirigir y supervisar los Servicios Centrales, la Escuela Nacional del Fuego y las Inspeccior
de Servicios.

Preparar los presupuestos de inversiones, los programas de actividades y los presupuest
anuales,

Mantener las relaciones internacionales y la representacidn en comisiones, grupos de trab:
o0 actividades en organismos nacionales o internacionales relacionados con los fines de la
gurigdad.

Supervisar la administracién de las inspecciones de Servicios y del patrimonio.

Emitir informes sobre la exencién de impuestos para la importacién de material o equipo
Control y supervision de las Inspecciones de Servicios.

Dirigir los Servicios Centrales de asistencia técnica y asesoramiento.

Actualizar el banco de datos sobre las actuaciones de los Servicios y el estado de los med
disponibles.



9.2
10.8
11.%

12.2

Emitir normas técnicas e instrucciones.
Supervisar la administracion dei patrimonio.

Preparar los planes de emergencia para la actuacién coordinada con la Proteccidn Civil y sus
ESCUADRAS MOQVILES arganizadas en las Ingpecciones de Servicios.

Supervisar el personal de las Inspecciones y los Servicios.

INPECCION OE SERVICIOS

1]&

2.8

3Ia

4.2

5.2

En materia de organizacion y funcionamiento de los Servicios Contra incendios y de Salvamentos.
a) Informar sobre las zonas geogréaficas de actuacion.

b) Ejercer las funciones de mando operativo en su respectiva demarcacion en caso de gran-
des siniestros.

¢) Asegurar ia coordinacion de los medios operacionales de los Servicios en caso de catastro-
fe 0 emergencia, con la Proteccion Civil.

d) Organizar la ESCUADRA MOVIL DE PROTECCION CIVIL.
e) Instruir e informar los expedientes de homologacidn de la creaccion de cuerpos de bomberos.

En materia de seguridad contra incendios:

a) Revisar la aplicacién de las normas de proteccion y prevencidn contra incendios en estable-
cimientos publicos.

b) Revisar las redes de captacién y distribucion de agua (hidratantes y bocas de incendio).

¢) Revisar los informes sobre las condiciones de seguridad contra incendios en los proyectos
previos a la construccion de edificios de méas de 28 metros de altura, o edificios de activida-
des especiales comprendidas en la reglamentacion.

En materia de los Cuerpos de Bomberos:
a) Controlar el estado de conservacidn de las instalaciones, 10s materiales y los vehliculos.

b) Emitir informe técnico sobre los planes de adquisicidn de materiales para los Cuerpos de
Bomberos.

¢} Controlar que las adquisiciones de materiales se adapten a la Normalizacion establecida.
d) Estudiar nuevas dotaciones en funcién de sugerencias.

En materia de personal:

a) Informar sobre los permisos de vacaciones a los mandos de los servicios.

b) Promover {os expedientes disciplinarios a los mandos de los servicios y cuerpos ante las
corporaciones gestoras.

En materia de instruccion y formacion del personal;

a) Presidir los jurados de los consursos de mandos.

b) Elaborar las bases de las pruebas técnicas de ascensos.

¢) Elaborar y someter a la aprobacién de Inspeccién General los reglarnentos de tas pruebas
de los concursos de mandos.

d) Proponer cambios en los reglamentos de instruccidn y maniobras,
e} Supervisar la instruccion de los Servicios Contra Incendios y de Salvamentos.
f) Controlar el cumplimiento de las normas sobre uniformes.
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L.os SERVICIOS CONTRA INCENDIOS Y DE SALVAMENTQS tendran encomendadas las func
que se han descrito en el apartado cuarto, para alcanzar con plena eficacia la proteccion de ia
sonas y bienes comprendidos en su arhbito de actuacion. Por ello, deberan disponer de las sit
tes secciones:

—  Lucha Contra Siniestros, que dispondra del nimero de Parques suficiente para cubrir t
ambito territorial.

—  Administracidn.
—  Prevencion.

y los siguientes negociados:

—  Mantenimiento y Conservacion (Talleres y Almacenes).
—  Contro! Central.

—  Formacién.

—  Asistencia Medica.

Los Cuerpos de Bomberos de cada Municipio o colectividad quedaran adscritos al Servicio de
de mayor ambito que les corresponda (provincia o ente metropolitano).

m FORMA DE GESTION

La iniciativa de organizar un Cuerpo de Bomberos para dotar a un Parque de un Servicio,
partir de una asociacion, de una empresa privada con riesgo especial 0 de un Ayuntamiento.
plantacién de los Cuerpos dependera de su homologacion por la Inspeccién General, a proj
de la Inspeccién de Servicios que debera justificar su necesidad en funcion de la valoracion d
go del &mbito a cubrir, y la cobertura preexistente por Parques de Bomberos situados en su e
y pertenecientes a determinados Servicios Contra Incendios y de Salvamentos.

En las provincias o areas geograficas donde no se disponga de Servicio, debera tramitarse el
diente de provincializacién del Servicio, © la mancomunidad correspondiente en el caso de los
cipios comprendidos en un area metropolitana.

La forma de gestion de un Servicio Contra Incendios y de Salvamentos que se considera mas i
sera la DIRECTA CON ORGANO ESPECIAL DE ADMINISTRACION, puesto que los Servicios
plican ejercicio de autoridad, ya que prestan basicamente funciones de socorro, ayuda y asesoran

m FUNCIONAMIENTO

Una vez programada ia implantacion del Servicio deberan establecerse los convenios de cok
cidn, formas de actuacion en determinadas emergencias, delimitacidn de funciones, etc., para
interferencias con aquellos servicios o entidades cuyas actividades sean afines con los Servicios |
Incendios y de Salvamentos o que colaboren con ellos.

A titulo meramente enunciativo y no limitativo se citan a continuacion algunos de los entes o se
susceptibles de precisar el establecimiento da los convenios de coordinacion para lograr una
efectividad en las actuaciones:

— Fuerzas de Orden Publico: Guardia Civil, Policia Nacional, Policias Autonémicas, Policias
cipales.

— Fuerzas Armadas: Ejércitos de Tierra, Mar y Aire.

— Proteccién Civil.

— ICONA.

— Bomberos privados o de Empresa.

— Federaciones Deportivas: Montaia, Alpina, Buceadores, etc.
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La implantacion de los Servicios, las Inspecciones de Servicios ¥ la Inspeccion General requiere la
seleccidn y formacién del personal directivo y los cuadros de mando, que en gran parte podran pro-
mocionarse de |os actuales Servicios Municipales y Provinciales.

Partiendo del organigrama propuesto en el presente estudio deberan fijarse las plantillas y dotacio-
nes de personal para la implantacién progresiva de los nuevos Servicios y estructura en un paizo
maximo de tres anos.

El funcionamiento correcto y coordinado del Servicio requiere una serie de normas € instrucciones
que se englobaran dentro del apartado de Reglamentos.

1 Regtamento general de los servicios

Et Reglamento General comprendera todas aquellas normas y condiciones que definen las activida-
des a desarrollar por los distintos departamentos y secciones técnicas, (servicios, secciones y nego-
ciados) dmbitos territoriales, funciones de inspeccion y control, escala de mando, interrelaciones en-
tre distintos estamentos del propio Servicio ¢ ajeno, relaciones con los medios de informacion,
autoridades, definicion de las actuaciones, etc., uniformidad, material, equipo personal, etc.

A tal fin la inspeccidn General redactara un modelo de Reglamento del Servicio en cuya preparacion
participardn representantes de los Servicios, y a todos los niveles. Cuando se disponga del Regla-
mento aprobado, las distintas inspecciones y Servicios lo promuigaran, con la debida sancion de
la autoridad competente, con las modificaciones y ampliaciones que las distintas caracteristicas de
los Servicios requieran segun su ubicacién geografica u otros condicionantes.

00 Reglamento de régimen interior y estatutos del personal

Siguiendo la misma tramitacion gue el Reglamento General del Servicio, se redactard el Reglamento
de Régimen Interior o estatutos del personal, participando también en su confeccion las representa-
ciones sindicales y de personal.

Este Reglamento comprendera:

— Régimen de funcionariado (Estatal, Administracién Local, etc.).

— Categorias y puestos de trabajo.

— Formas de ingreso.

— Formacién profesional.

— Ascensos.

— Derechos y deberes.

— Equipo personal.

— Pensiones.

— Recompensas y sanciones.

— Jornada Laboral.

— Régimen de retribuciones.

— Pluses.

— Ete.

0 Instrucciones y normas

La complejidad y extensién que deberan tener los reglamentos precitados no permitiran descender
acuestiones de detalle, pues los haria tan prolijos y complicados que constituirfan unos documentos
de escasa operatividad para la aplicacion practica y clara de los mismos.
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Para ello, sera necesario, a niveles distintos, la implantacidn de instrucciones y normas que det
ran el desarrollo de los regiamentos a nivel de ios distintos Parques y departamentos.

Segun el tipo de las instrucciones y normas podran ser de nivel nacional, interregional, zona y
que; su cumplimiento solo sera obligatorio al nivel en que se dicten.

m COORDINACION OPERATIVA

Se prepararan las bases para la redaccidn de instrucciones, planes de emergencia, etc., que d
ran establecerse para que dentro del normal desarrollo de las actividades del Servicio su efectivi
sea Optima. Los distintos Servicios, segun niveles, redactaran una serie de documentos que ¢
prenderén desde las elementales normas de actuacion (p. €. actuacidon en fuegos de chimenea)
ta ios grandes planes de emergencia para grandes incendios urbanos o forestaies, inundaciones,
A titulo enunciativo podrian comprender:

— Normas para salidas-tipo.

— Plan de emergencia para grandes incendios.

— Plan de emergencia para grandes catastrofes.

— Comunicaciones.

— Mando operativo.

— Logistica.

— Planes de Emergencia Accidentes de Circulacion, Aéreos, etc.

— Salvamentos Montafia.

— Salvamentos Espeleologia.

— Salvamentos Maritimos o Fluviales.

— Radioactividad. |

— Apeos.

— Contaminacion.

— Apeos.

— Régimen de turnos rotativos de mandos en el Centro de Comunicacion y Control, Zona y Par
— Actuaciones conjuntas con otros Servicios Contra Incendios y de Salvamentos.

— Actuaciones conjuntas con otros estamentos.

Financilacién.

La elevada cuantia de los costos de primer establecimiento o mejora de los Servicios obligard a
parar presupuestos de inversiones por parte de los entes gestores.

Los presupuestos de inversiones podran nutrirse de:

A) Contribuciones Especiales de mejoras, de obligada aplicacidn segun el Decreto Ley 3.250/7
30-Xll (Art. 26, apartado f), considerando el Decreto Ley como sujeto pasivo de tales Contribi
nes Especiales de mejoras, como a personas especialmente beneficiadas, las compafiias di
guros que desarrollan su actividad dentro det territorio afectado (Art. 27, e).

B) Otra via de financiacion del presupuesto de inversiones serian fos créditos a concertar con el
co de Crédito Local de Espafia.

l.a financiacién de los costos de tuncionamiento de los Servicios Contra Incendios y de Salvar
tos podrfa establecerse segun las siguientes aportaciones:
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a) Tasas por prestacion de servicios de prevencion y extincion de incendios, previstas en el Decreto
Ley 8.250/76, Art. 19, Epigrafe Il. Esta Tasa, como indica la denominacién, se refiere a dos con-
ceptos perfectamente definidos, por un lado la prestacién de los Servicios de prevencién y por
otro la correspondiente a la extincion de incendios. Se podra establecer una Ordenanza Fiscal,
donde la base de gravamen seréa la base liquidable de la Contribucién Territorial Urbana de los

bienes que puedan necesitar el Servicio; el tipo de gravamen se podria establecer entre el 6 y
el 10% de la base citada.

Dentro del contenido de la Ordenanza Fiscal, deberian considerarse como beneficiarios de ta im-
plantacion del Servicio, los propietarios de bosques y fincas rusticas, y en general los bienes que
tienen riesgo de incendio, con objeto de afectarlos por la tasa de prevenciéon. Podria considerarse
como base imponible la base liquidable de la Contribucién Territorial Rustica o el valor de los bie-
nes considerados.

Algunos servicios prestados con caracter no urgente podrian ser objeto de unas tasas especiales

por prestacion de servicios, que nunca deberan hacerse extensivos a los servicios urgentes y de
salvamentos.

b) Las entidades locales (Ayuntamientos y Diputaciones) beneficiadas por la actuacion del Servicio,
podrian aportar una parte de su presupuesto anual (1 al 2%).

¢} Aportaciones del Ministerio de Agricultura para una mejor proteccidn de las zonas de peligro y
la dotacion de las escuadras forestales y las escuadras mdviles de la proteccidn civit.

d) Convenios con la Seguridad Social para la prestacion de los servicios de las ambulancias.

e) Finalmente el Estado, directamente o a través de los Entes Auténomos, podria financiar el déficit
de los Servicios que por sus caracteristicas de riesgos y medios quede justificada su necesidad.



VALORACION EFICACIA FUNCIONES SEGUN AMBITO

APENDICE

FUNCION O ACTIVIDAD

MUNICIPAL
0
INTER-
MUNICIPAL

COMARCAL
0

INTER-
COMARCAL

PROVINCIAL
0
INTER-
PROVINCIAL

AUTONOMICO
0
INTER-
AUTONOMICO

ESTATAL

OBSERVACIONE

a)

EVALUACION Y CONTROL
RIESGOS

Ordenanzas/Reglamentos
Aprobacion proyectos
Centificacion obras (33%)

Comprobacion técnicos
(22%)

Comprabacién mandos pri-
mera salida {45%)

Control mercancias peli-
grosas

Planes de emergencia
Simulacros

Publicidad prevencién
Educacion publica
Formacion escuelas
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b)

LUCHA CONTRA SI-
NIESTROS

Peligrosidad de los ser-
vicios:

Primer grado: Catastrofes

Segundo grado: Grandes In-

cendios

Tercer Grado: Dos Primeras
Salidas

Cuarto Grado: Primera Sali-
da (2)

Quinto Grado: Primera Sali-
da (1)

Centro de Comunicaciones
y Control:

Medios loglsticos
Red de radio
Partes de Actuacion
Informes técnicos
Planes de actuacién
Planes de riesgo
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c)

MEDIOS MATERIALES
Normalizacion

Primer establecimiento
Proyectos

Renovacion

Manenimiento Preventivo:
— Normal
— Especial
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MUNICIPAL | COMARCAL | PROVINCIAL [AUTONOMICO
0 0 0 0
FUNCION O ACTIVIDAD INTER: INTER: INTER: INTER- ESTATAL OBSERVACIONES
MUNICIPAL | COMARCAL | PROVINCIAL {AUTONOMICO
Gestidn de stocks:
— Almacenes:
* Parque 3 2 1 Q 0
e Zona 1 2 3 0 0
s Centrales 0 1 2 3 0
d)| PERSONAL
Reglamentos 0 0 0 1 3
Instrucciones y narmas 1 2 3 #] 0
Retribuciones 1] 0 2 3 0
Seleccion de personal:
s Mandos 0 0 3 2 0
* Taonicos 0 0 O 2 3
» Operativos 0 0 3 1 0
Ascenso:
* Técnicos 0 0 2 3 0
* Mandos 0 2 3 1 0
Formagcién;
¢ Qperativo maniobras 1 2 3 0 Q
» Operativo tedrica 0 1 3 2 0
Educacién Fisica y Deportes 3 2 1 o 0
Farmacion mandos 0 1 2 3 0
Formacion técnicos 0 0 1 2 3
Centro 0 Escuela de For-
macion 0 0 1 2 3
Asistencia Social 1 2 3 0 0
g ADMINISTRACION
Ndminas g 1 3 2 0
Adquisiciones C 1 2 3 0
Gastos funcionamiento 0 1 3 -2 0
Tramitacion adguisiciones:
¢ Primer establecimiento 0 0 1 2 3
* Renovacion 0 1 3 2 0
¢ Habituales 1 2 3 0 0
Asescria Juridica 1 1 3 2 1
f) | DIRECCION, INSPECCION
Y CONTROL
Ley de Incendios 4] 0 0 0 3
Organos Politicos 0 0 2 2 2
nspeccidn de los Servicios 0] 0 2 3 3
Control Estatal 0 0 0 0 3
SUMA 40 54 108 80 50
TANTO POR CIENTO 12 16 33 24 15
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LOS MEDIOS DE LOS SERVICIOS CONTRA INCENDIOS Y DE SALVAMENT!

Introduccién.
m OBJETIVOS

El presente estudio tiene por objeto la determinacién de un método que permita cuantificar los |
dios precisos para afrontar los siniestros que se produzcan en el &mbito a considerar, lograndc
nivel de proteccidén razonable y homogéneo.

Lograr este nivel debera ser la meta de la fase de implantacion del Servicio y la determinacion
grado optimo, asi como su consecucion, debera realizarse en una fase posterior de consolidac

Este ajuste posterior puede ser originado por dos causas:

— La relacién riesgosimedios tomada como base, puede presentar valores distintos de los actue
en razén de las especiales caracteristicas o condicionantes propios del ambito a considere

— La evolucidn de los riesgos.

» Del riesgo total, que normalmente aumentard y que es reflejo del progreso y que depende
factores econdmicos, sociales, politicos, eic.

 Del riesgo residual que légicamente debe tender a la baja con la mejor autoproteccion, co
cuencia de los avances tecnoldgicos y la aplicacidn de nuevas y mejores disposiciones st
Prevencion.

s PROPUESTA DE METODO

En principio se considera preciso:

— Fijar aquellos conceptos y elementos a considerar que puedan tener un caracter mas genel
lograr si fuera posible una doctrina de la intervencién, vélida tanto para los Cuerpos de Bomb
Profesionales como para los Cuerpos de Bomberos Voluntarios, puesto que en definitiva tie
un mismo objetivo.

— Valorar el riesgo y traducirlo en forma de intervenciones de cada tipo.

— Definir y cuantificar los elementos basicos necesarios para cubrir cada intervencion tipo.
— Establecer criterios para la divisién del Ambito Territorial del Servicio en Sectores de Actua
— Estudiar la mejor ubicacién de los Parques de Bomberos para constituir la Red Basica.

— Determinar los elementos de que debe disponer cada Centro Operativo 0 Parque de Bomb
en funcion de los riesgos de su Sector.

Divisién del territorio a proteger. Red bésica.

No es objeto de este estudic determinar el ambito dptimo de actuacion de un Servicio y los criti
expuestos pueden ser generales y, por tanto, validos en todos los casos si son debidamente acota

u BRIGADAS

Dentro del ambito territorial atribuido a los Servicios Contra Incendios y de Salvamentos, se est:
ceran las Brigadas como unidades con capacidad operativa y técnica suficiente para cumplii
objetivos, disponiendo de elementos en su grado justo y necesario, tanto de centralizacion el
sectores técnicos y administrativos como de descentralizacién de los medios puramente opera
que distribuidos en centros que denominaremos Parques de Bomberos constituiran su Red B4

Para su establecimiento debera tenerse en cuenta:

— Las distancias a los distintos Parques no debe ser tan grande gue no permita la atencion, t
y apoyo de los mismos por parte del Parque Central de la Brigada.
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— Sus limites seran basicamente los provinciales (uniprovinciales, con varias provincias o de varias
Brigadas por Provincia).

» PARQUES DE BOMBERQOS

El conjunto de edificios e instalaciones destinados a alojar adecuadamente el personal y el material

necesarios para la intervencion inmediata en determinados ambitos, constituird un centro operativo
que se denomina Parque de Bomberos.

Todos sus elementos deberan estar dimensionados en funcidn del riesgo en su sector y régimen de
prestacion del Servicio asl como de la categoria organica que se le asigne.

O Sector de actuacién de un parque

Es el ambito territorial de accién preferente de un Parque para cuya determinacion, aparte de los
criterios operativos, de una manera general se tendrd en cuenta;

~ En lo posible el ambito serd la Provincia, la Comarca y la Subcomarca o sus fracciones.
— Salvo imperativos geograficos, sus limites coincidiran con los de los Municipios que lo integran.

Sector propio o de primera intervencion.

Es el que cada Parque tendra asignado y que debera proteger con tos medios de sus Primeras Salidas.

Sector ayudas.

El Sector de Actuacion de un Parque puede estar asignado ademads a ofro Pargue de rango superior
como Sectar de Ayudas en razdn de su mayor disponibilidad de medios.

O Criterios de implantacion

Para la proteccion de su Sector de Actuacion los Parques de Bomberos y Servicios se estableceran

enel mismo, constituyendo la Red Basica para lo cual deberan tenerse en cuenta los siguientes crite-
fios minimos:

— Ningun punto del &mbito de actuacidn del Servicio distara mas de veinte (20) kildmetros de un
Parque de Bomberos.

— Bl tiempo comprendido entre la recepcion de una alarma en un Parque de Bomberos y la Inter-
vencion eficaz de sus efectivos en cualquier punto del ambito de actuacion del Servicio, sera de
veinte (20) minutos como maximo. Al hablar de cualquier punto, debe entenderse razonablemen-
te que se trata de lugares donde existen concentraciones humanas o valores de riesgo a tener

en cuenta ya que de tratarse de zonas ruraies muy diseminadas o semidesérticas puede no estar
justificado el mantenimiento de un Parque.

— Para la prevision de la demora en la intervencion eficaz, que es el intervalo entre la recepcién
dela llamada de auxilio 0 alarma y la puesta en marcha de los efectivos, se prevera como maximo:
* Un minuto (1) para los Equipos Profesionales con permanencia.
¢+ Diez minutos {10) para los Voluntarios ¢ no permanentes.

— La velocidad media del desplazamiento de los vehiculos contra incendios y de salvamentos se
gstimara en:

+ Treinta (30) Km/hora para recorridos dentro del ¢asco urbano.
» Sesenta (60) Km/hora para recorridos por carretera o fuera del casco urbano.

— Para su mejor efectividad la ubicacion ideal del Parque sera lo mds aproximada al centro de gra-

vedad del riesgo del sector para reducir las demaoras siguiendo el critefio de descentralizacion
y razonable dispersidn de los medios operativos.
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— Los parques dispondran del personal operativo y disponible para las intervenciones, previéndo-
se la administracion elemental, mantenimiento preventivo del material, formacion permanente, etc.,
a nivel del propio personal supervisado adecuadamente. Estas mismas funciones a escalones su-
periores deberan ser centralizados a escala éptima para lograr la maxima efectividad y reduccién
de costes constituyendo Secciones de personal, Administracion, Almacenes, Talleres, Escuela, etc.

— Deberan introducirse factores de correccién en el dimensionado de medios en los Sectores de
menor densidad de riesgo, puesto que comparando con otros de parecidos valores pero muy
concentrado, existe la desventaja de actuar con mayores distancias, y por tanto menor posibilidad
de recibir ayudas, demoras en la recepcion de alarmas, etc.

Esto debe tenerse en cuenta al decidir la forma de organizar y distribuir las Unidades y Salidas,
asi como los planes de intervencion, debiendo prever en estos casos la posibilidad de recibir ayu:
das en un tiempo razonable desde dos Parques distintos por lo menos.

O Tipos de parque

Los condicionantes de distancias, calidad de la red viaria, posibilidad de ayudas y los valores de
los riesgos en el Sector de Actuacién, originan unas refaciones organicas que determinan la clasifica
cién de los Parques de Bomberos segun orden creciente de importancia en:

Pargue Local.

Parque Auxiliar.

Parque de Zona.

Pargue Central de la Brigada.

— PARQUE LOCAL

‘Previsto para cubrir Sectores de Actuacidn de extensién reducida y riesgo calificado Muy Bajo o re
ducido al del propio municipio. Su ambito estara englobado dentro del Sector propio de otro Parque
como minimo.

Su dotacién la constituye especialemente personal no permanente, especiaimente Bomberos Volun
tarios, Socorristas o Auxiliares Forestales.

El Parque Local no sera computabie para cubrir el riesgo de un sector, si bien debe de ser considera
do para compensar los valores de distancia y demoras de intervencion en puntos debidamente justi
ficados.

Aun cuando operativamente su potencia de actuacion es baja, son auténticas cabezas de puent
o avanzadillas de otras ayudas, ya que la accion que podran llevar a cabo permitira trabajar en la
primeras fases del siniestro, que en muchos casos quedara detenido e incluso totalmente resuelt
para cuando lleguen ayudas siempre lejanas.

El régimen de permanencia de un Parque Local puede ser modificado temporalmente seguin el ries
go Estacional de acuerdo con determinadas caracteristicas del Sector, época de peligro en zona

forestales, alta temporada turistica en zonas de veraneo, etc. Las dependencias deben estar previs
tas para ubicar este personal en clases teéricas, charlas, practicas, etc.

— PARQUE AUXILIAR

Para cubrir un sector en el que no se incluyen Parques Locales y, si existen, representan valore
de riesgo muy pequeios.

En principio cubriran el Sector propio y no estan previstos para disponer ayudas que seran prestada
por Parques de categoria superior.

90



Para su dotacion se considerara la cobertura de actuaciones para nesgos atipicos o ios Estacionales

del Sector, para lo cual se deberan proveer los materiales necesarios y las Escuadras complementa-
rias adecuadas.

— PARQUE DE ZONA

En sectores de riesgo calificado como Medio o Alto que requieran una o mas salidas permanentes,
con posibildad de dos simultaneas como minimo.

Estaran dotados para prestar ayudas en casos de grandes emergencias o segun los planes previs-
tos, y habran de cubrir ios servicios que requieran una dotacion especial y para los cuales no estén
suficientemente dotados los Parques Auxiliares y Locales de su Sector de Actuacion.

De la misma forma, habran de cubrir con su material y personal las deficiencias que de estos elemen-
tos se presenten por cualquier causa no prevista o accidental.

— PARQUE CENTRAL DE LA BRIGADA

Operativamente tendran las caracteristicas de un Parque de Zona con un Sector de Ayudas mas
extenso que pueden incluir el de uno o varios Parques de Zona, Auxiliares o Locales.

Su emplazamiento respondera a factores de riesgo y estructura.

Ademés podra albergar aquellas Dependencias que permitan las funciones Administrativas, Técni-
cas y de Formacion que requieran este grado de centralizacion, asi como de Apoyo Logistico en
grandes emergencias o planes previstos y para mantenimiento o reparacion de materiales o vehiculos.

Dispondra de medios materiales para cubrir todes aquellos riesgos especificos del ambito de la Bri-

gada, especiaimente aguellos que son sigrificativos en su conjunte aunque no 10 sean a nivel de
su Sector de Actuacion como Parque.

También sera depdsito o almacén de aquellos materiales o productos destructibles en siniestros o
maniobras, para lo cual contara con los medios necesarios para su distribucion.

O Grupos de primer auxilio

La mplantacion y mantenimiento de medios de intervencién en todos los lugares donde la comuni-

dad puede originar riesgos por el solo hecho de existir, originaria unos costos tan desmesurados
que lo hacen inviable.

El Grupo de Primer Auxilio es una Unidad compuesta por un material elemental en depésito y un
personal voluntario sin nucleo profesional, que se constituye en caso de un eventual siniestro en lu-
gares de riesgo muy bajo y donde no es justificable la existencia de medios potentes y permanentes.

No obstante, para cumplir las condiciones de dispersion de medios operativos, es deseable ia proli-
feracién de estos Grupos con promocién por parte de Corporaciones, Comunidades, Empresas Pri-
vadas, etc., mediante conciertos ¢ acuerdos y que pueden facilitar incluso los locales que pueden
ser circunstanciales o0 habilitados, siempre que retnan condiciones de utilizacidn como depdsito de
material y lugar de concentracion del personal y su equipo.

Podran cubrir un Sector de Actuacién muy pequerio o un riesgo especifico, para lo que deberan
existir planes previos de actuacion y colaboracion con los Parques de Bomberos de la Red Basica

de la que dependeran operacionalmente y en lo relativo a la instruccion de personal o elaboracidon
de planes de intervencion.
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O Grupo movil central

En todo el ambito de un Servicio compuesto por una o varias Brigadas, aparte de la dotacién pa
sus riesgos normales y atipicos, existird como minimo una dotacion de materiales muy especifice
especialmente vehiculos equipados para hacer frente a necesidades originadas por grandes eme
gencias o catastrofes.

Estos materiales que constituyen los Grupos Mdviles Centrales del Servicio, ademas de los vehicui
calculados para ayudas normales, constara por lo menos de una unidad de cada una de las prev
tas en el Cuadro de Nomenclatura de Vehiculos.

La ubicacién en Parque Central de la Brigada se justifica por el aprovechamiento de la infraestructu
existente, concretamente en razon de:

— La existencia permanente de personal altamente especializado que ya se ha previsto para ayud
en la fase de determinacion del niamero de salidas/dia.

— La posibilidad de efectuar un mantenimiento correcto y una permanente puesta a punto por pal
de los servicios de mantenimiento auxiliares, con |0 que se aumenta su indice de ocupacion
destinarles esta mision como prioritaria.

— Al estar centralizada la peticién de ayudas, se puede racionalizar la prestacion de determinad
servicios especiales aumentando el fndice de utilizacién de este material que normaimente sei
muy bajo.

Elementos béasicos operativos.

Los elementos imprescindibles para el desarrailo de las actividades propias del Servicio y que cons
tuyen su estructura visible son :

¢ Personal.

* Material y equipos.

o Edificios e Instalaciones.

Estos elementos no pueden definirse ni estudiarse aisladamente sino teniendo en cuenta su armo
ca interrelacion con la funcién que tienen encomendada.

w PERSONAL
O Personal segun sus funciones

Segun sus funciones, el personal de 10s Servicios se constituira en tres grupos o niveles:
= Personal operativo.

» Personal auxiiar.

¢ Personal técnico y administrativo.

— PERSONAL OPERATIVO

El personal operativo es el que entra en contacto fisico con €l siniestro, aplicando las instruccion
y las tacticas mas adecuadas para alcanzar la mayor eficacia en los Servicios.

Es el que da la permanencia y continuidad caracteristica del Servicio al maximo nivel que perm

su situacion contractual en cada caso y es el unico nivel que se cuantificard en este capitulo corre
pondiente a Medios.
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— PERSONAL AUXILIAR

En general, los trabajos de mantenimiento del material o instalaciones, e incluso los de administra-

cion elemental del Parque, serdn efectuados por el propio personal operativo durante sus turnos de
guardia.

No obstante en los Parques de categoria igual o superior al Parque de Zona se dispondra, para la
atencién de su Centro de Comunicaciones y Control, de personal suficiente no comprendido en las
Escuadras Operativas para este trabajo.

Los Servicios Auxiliares de: Talleres, Almaceén, Sanitarios, Comunicaciones, etc., dependientes de

los Departamentos, dispondran del personal propio para sus fines especificos y en el lugar donde
se ubiquen.

— PERSONAL TECNICO Y ADMINISTRATIVO

Las funciones de Administracién, Proyectos, Compras, Estadistica, Coordinacién, etc., serdn desem-
pefadas de acuerdo con el Organigrama del Servicio y en |os lugares donde se determine, por per-
sonal de ia escala tecnica y administrativa.,

(1 Personal segun su situacidn contractual

El personal que integre los Servicios Contra Incendios y de Salvamentos, especialemente en su nivel
operativo, puede ser clasificado en funcién de su relacidén contractual, lo que determina diversos ni-

veles de disponibilidad, existiendo una problematica especifica para cada uno de elios. Por ello, pue-
de clasificarse en:

Personal profesional.

Personal voluntario.

Personal contratado por Campanas.
* Personai militar procedente de reemplazos.

— PERSONAL PROFESIONAL

UnServicio Contra Incendios, dotado exclusivamente de Bomberos profesionales, tiene un costo muy
glevado y el apartado mas oneroso, aun siendo alto, no es el de creacion e implantacién, sino el
de mantenimiento y uno de sus capitulos mas importantes es el de personal.

En ello influyen varios factores:
— Como factor esencial, el costo en si de la retribucidn de un funcionario.

— El hecho de tener que cubrir el servicio en permanencia, que supone multiplicar el personal Uil
por el nimero de turnos a cubrir.

— Eltener que prever necesariamente la cobertura de bajas por enfermedad, vacaciones y permisos.

— La corta vida Uutil real del bombero, puesto que logicamente y en justicia, no pueden exigirse a
un hambre de cierta edad unacs rendimientos ni siquiera aceptables en situaciones extremas, que
son habituales en la profesion. La edad media de los miembros del Cuerpo se hace cada vez

més elevada y los equipos menos efectivos, y no obstante no pueden renovarse por estar legal-
‘mente cubiertas las plantilias.

~ PERSONAL VOLUNTARIO

Latecnificacion de Servicios y la introduccién de nuevos vehiculos y maquinas que requieren un man-
tenimiento constante y una formacién permanente del personal, hacen inviable la existencia de un
Cuerpo de Bomberos a base de personal voluntario de una manera exclusiva, saivo excepciones
debidamente estudiadas y justificadas. Para este estudio se considera, en general, et caso de un Cuerpo
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compuesto por personal voluntario en mayor 0 menor proporcion pero siempre con un nucleo prote
sional, con presencia permanente ¢ no.

En el contexto de!l servicio mixto y en lo relativo al personal voluntario son de notar los siguiente:
puntos positivos:

— El personal mas numeroso tendréa una edad media relativamente baja, lo cual tiene un efecto be
neficioso en el ambiente general.

— Este personal es muy receptivo, su formacién no es dificil y el afan de superacion y trabajo e
muy grande.

— La inexistencia de contrato laboral hace mas facil una seleccién del personai méas idéneo.

— El paso por el Cuerpo Voluntario constituye una buena escuela de formacién especializada y civi
ca ademads de que el personal puede ser semillero de futuros profesionales.

— Lainclusién de Bomberos de Empresa en el Cuerpo Voluntario constituye un considerable benefi
cio mutuo.

— Facilita la creacidon y mantenimiento de equipos de especialistas tales como submarinistas, monta
neros, A.T.S., eic.

Entre estos factores negativos cabe destacar:
— Existen dificultades de reclutamiento por nc abundar el espiritu altruista y vocacional.

— En las peguefias poblaciones con Parques de Bomberos ya constituidos se pueden producir mues
tras de rechazo a la incorporacion de voluntarios, por parte de los profesionales, por cierto temo
a la pérdida de su imagen o a quedar desplazados ante el hecho de una mayor formacion basic:
e inquietud de los aspirantes.

— PERSONAL CONTRATADO EVENTUALMENTE POR CAMPANAS

Las experiencia obtenidas para la constitucién de equipos forestales en la época estival de peligro:
de incendios forestales y de grupos de refuerzo en las localidades turisticas durante el perfodo d
maxima incidencia, han demostrado que la contratacién eventual, especialmente de personal ya vo
luntario, es un buen sistema de obtencién de equipos humanos.

Las ventajas provienen de los siguiente:

— Los equipos se nutren de personal joven que tiene una gran ductilidad y que desde su condicior
de aspirante se selecciona por autceliminacion.

— Constituyen, como en el caso de los voluntarios, una buena cantera para proveer las posibles plan
tillas de profesionales.

— La corta duracion del periodo de contratacién permite conocer una gran cantidad de persona
que podré ser readmitido o no en las préximas campanfias, siendo una forma mas de seleccidr
positiva.

— PERSONAL MILITAR PROCEDENTE DE REEMPLAZQOS

No existen precedentes en los Cuerpos de Bomberos de Espafia sobre esta clase de dotacion, perc
la experiencia con las escuadras forestales formadas por un nicleo profesional escogido vy el restt
con personal contratade por campanas que normalmente es joven a punto de ser llamado a filas
o recién licenciado, con un porcentaje muy elevado de estudiantes ¢ que obtienen emplec por pri
mera vez, ha demostradc que sste lipo de personal es altamente eficaz, por su buena disposicit
para este trabajo, disciplina en el mismo, con una conflictividad practicamente nula. Ello hace supo
ner que la incorporacidn de personal procedente de reemplazo en Parques con una estructura basi
ca consolidada no crearfa ningun tipo de problema, por [0 que se considera de encrme interes para
completar unas dotaciones aceptables, dado ademas el excelente papel que parece haber jugado
en la Cruz Roja como servicio afin.
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En este casa no se puede tomar en cansideracion, por cuanto su incorporacion es unicamente futuri-
ble. A efectos practicos serd equiparado a personal voluntario.

O Coeficientes para asegurar diversas composiciones nominales operativas

Una de las-caracteristicas del Servicio es la continuidad, que en lo que se refiere al personal operati-
vo se manifiesta en la permanencia de la dotaciéon en los Parques.

Esta presencia puede ser estricta en los Cuerpos Profesionales, o condicionada con unas demoras
admisibles en los Cuerpos Voluntarios.

En ambos casos, para conseguir una determinada composicion de personal para una intervencion

en cualquier momento, debera disponer de unas plantilias minimas, que se determinaran de la si-
guiente manera:

— PERSONAL PROFESIONAL

Cada una de las diferentes dotaciones previstas en los Parques deberd efectuar una cobertura totai
de las 24 horas del dia y de todos los dias de la semana, es decir:

7 dias/semana x 24 horas/dia = 168 horas/semana.

Para el célculo del coeficiente multiplicador es preciso fijar el régimen horario de acuerdo con la le-
gislacion vigente o el que se determine.

La relacion entre las horas semanales a cubrir y 1as realizadas nos dara el coeficiente de rotacion
(C.).

Ademas de este coeficiente deberé introducirse un parametro (C,) que contemple la cobertura de
bajas por enfermedad, accidente u otras causas, sin rebajar la dotaciéon por turno.

Asimismo hay que considerar un incrementc de n/365 del total con motivo de las vacaciones regla-
mentarias anuales (C; = 1 + n/365) siendo n el numero de dias de vacaciones reglamentaria por

afio.
EL coefitiente multiplicador sera el producto de los anteriores.
C = C] X C2 x Ca

Coeficientes que aplicados al nimero de personas precisas en cada turno, dara los efectivos necesa-
rios para la cobertura en cada uno de los casos.

Debe entenderse que este personal es unicamente el operativo previsto para la asistencia a sinies-
tros, al que deberd afnadirse el Jefe de Parque o Jefatura operativa en su caso en aquellos Parques
de riesgo calificado de medio y alto 0 de |a categorfa de Principal o de Brigada.

— PERSONAL VOLUNTARIO

El personal voluntario que habitualmente estara en su lugar de trabajo o en su propio domicilio, de-
bera ser llamado para constituir el equipo de intervencidn.

No obstante, inevitablemente y por diversas razones totalmente Idgicas, existiran determinados lap-
sos de tiempo en que parte de! personal no podra recibir 1a alarma por los medios corrientes, sirenas,
apartos buscapersonas, etc., o aun recibiéndole no podra constituirse para salida en el tiempo previsto.

Es dificil fijar criterios unicos, puesto que dependen de muchos condicionantes, como son:
— Tipo de poblacién.
— Aclividades preponderantes.
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~ Vias de comunicacion y tipo de tréfico.

— Epoca del afo.

— Grado de colaboracidon con empresas y servicios.

— Eficacia de los medios utilizados.

— Existencia de planes estabiecidos.

— Etc.

No obstante, la relacién entre personal voluntario disponible antes de los 10 minutos citados y e
de la plantilla, puede fijarse en:

— 50% en poblaciones con un nicleo urbano definido y poco extenso y Parque en buena situ
(C=2).

— 25% en zonas ruraies con nucleo urbane poco definido y disperso (C=4).

Un valor que concuerda de una manera muy aceptable con el experimentado con el voluntai
y que se adoptara en el presente estudio, es de C=3.

m MATERIAL Y EQUIPO

No puede hacerse un estudio de material a emplear en los Servicios Contra Incendios y de ¢
mentos sin pensar en el personal usuario y viceversa, El conjunto debe cansiderarse una Ui
operativa para la que debe tenerse en cuenta sus fines 0 misiones especificas y las técnicas di
niobra para desarrollarias.

Al objeto de unificar tipos y caracteristicas para facilitar actuaciones conjuntas, no sélo a niv
Brigadas sino de tcdo el Estado si fuera preciso, debera ser adoptado el material normalizado s
Normas UNE si existen, y en todo caso podran aprovecharse los estudios y trabajos que a e
se vayan realizando en la CT-23 del Instituto de Racionalizacién y Normalizacion {IRANOR) y los
pos de trabajo correspondientes.

En funcién de su uso, tanto normal como para trabajos especificos en los distintos siniestro, el |
rial y el equipo empleado por los Servicios de Extincidn de incendios y de Salvamentos puede d
se en grandes grupos:

Equipo personal.
Vehiculos.

Equipos sobre remoique.

Equipos portétiles.

0 Equipo personal

Se describe en el Anexo numerg 1.

O Vehiculos

Dadas las caracteristicas generales segun los fines a que se destinen preferentemente, asi con
maniobras posibles y consecuentemente el conjunto de personal adecuado para su utilizaciél
demos establecer los siguientes tipos:

— Vehiculos tipo para incendios.
— Vehiculos tipo para salvamentos.
— Vehiculos especiales.

— Aeronaves.
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— VEHICULOS TIPO CONTRA INCENDIOS

Be acuerdo con el proyecto de Norma UNE 23900 y sucesivos, ios vehiculos contra incendios nor-
malizados se clasifican, sequn la zona iddnea de actuacion, en:

— Autobombas rurales.

— Autobombas urbanas.

— Autobombas forestales.

Los vehiculos grandes portadores de agua son los «Autobomba cisterna» que podran incorporar equipo
para produccion de espuma.

Paraia extincion de incendios que en razon del combustibie o del lugar del riesgo exijan unas carac-
teristicas especiales, se usan los «Vehiculos para fuegos especificos».

Las caracteristicas generales de estos vehiculos se describen en el Anexo ndmero 2.

Las dotaciones de material en cada vehiculo corresponden a:

— Material suministrado con el vehiculo.—imprescindible para la utilizacion de! vehiculo como tal y
en su caso la bomba hidrauiica puesta en disposicion de dar agua en aspiracion. En el mismo
se incluye el material a que obligan las disposiciones legales vigentes sobre circulacion de vehiculos,

— Equipo Normalizado A.—Dotacion minima y comun que equipara todos los vehiculos de un mis-
mo tipo y que se constdera necesaria para efectuar como minimo las maniobras especificas.

— Equipo Normalizado B.—Dotacién compiementarna estudiada para completar o ampliar las pres-
taciones de acuerdo con las caracteristicas de las intervenciones mas frecuentes ¢ el régimen de
ayudas previsto en los planes.

En el mismo se incluyen los elementos que caracterizan a los vehiculos que dentro de cada tipo,
se destinen especificamente a primeras salidas.

En caso de existir en un mismo Parque varios vehiculos iguales, por lo menos uno de ellas, el desti-
nado a la primera salida, ird provisto con esa dotacion.

— Los materiales de los Equipos Normaiizados A y B, aun tomados conjuntamente, no ocuparan
el Volumen y Masa Disponibles definidos y previstos en la Norma.

— Equipec optativo.—Se considera el necesario para intervenciones derivadas de Riesgos Atipicos

y para su ubicacién podra ocupar el Volumen y Masa disponibles dentro de los limites previstos
en cada Narma Especifica.

~ VEHICULOS TiPC PARA SALVAMENTOS

Destinados a operar de una manera auténoma en los siniestros que requieren acciones calificadas
como Salvamento, especiaimente de «Rescate de Personal y Animales».

Su utilizacidn serd en muchas ocasiones combinada con la de otras unidades en siniestros y acciden-

tes en que el rescate y salvamento sea una mas de las operaciones, dentro de un conjunto frecuente-
mente muy complejo.

~— YEHICULOS ESPECIALES

Para efectuar operaciones especificas en diversos lipos de siniestros, tanto facilitando determinadas
maniobras en incendios, apoyo tactico, como operando sin mas ayudas en otros servicios.

— VEHICULOS AUXILIARES

Sin equipo de intervencién pero con elementos para desarrollar las funciones de mando operativo
0 de apoyo logfstico. Estos vehiculos estaran dotados para una elemental operacion de socorro en
rta. Los de mando dispondran de elementos de radiocomunicacion muy completos y estaran dis-
puestos para llevar y manejar informacién de todo tipo en forma de fichas, mapas, etc.
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Los vehiculos de apayo logistico deben cubrir tanto las funciones de transporte habituales como Iz
de intendencia y de suministro de materiales, carburantes o utillajes, y también el desplazamient
del personal en las diversas intervenciones y especialmente las de larga duracion y que signifique
movilizaciones importantes 0 extemporaneas.

O Remolques

Especialmente concebidos para intervenciones muy concretas, constituyen pequefias unidades aut
nomas que pueden suplir a vehiculos especiales. Su bajo mantenimiento y la posibilidad de ser
molcadas por cualquier tipo de vehiculo del Servicio aumentan la versatilidad de los Parques, espt
cialmente de poco riesgo, a un costo menor.

(1 Equipos portatiles

Maquinas y utiflajes que habituaimente equipan o no a los vehiculos Normales o Especiales, pet
que los reforzaran o suplirdan en operaciones poco frecuentes. Permitiran trabajos simples. urgente
0 no, sin necesidad de utilizar un vehiculo con lo gue se mantendran sus disponibilidades para may:
res necesidades.

Estos elementos podran ser transportados por vehiculos tipo dentro de su volumen y masa dispor
bles 0 por cualquier vehiculo auxiliar.

O Nomenclatura del material movil

Todos los materiales moviles, tanto vehiculos como remolques, podran identificarse por un sisterr
de siglas debiendo admitirse la nomenclatura UNE. En su defecto, refiriéndonos al material emple.
do en riesgos considerados normales, utilizaremos la siguiente nomenclatura:

AUTOVEHICULOS

Vehiculos tipo contra incendios:
BFL Bomba Forestal Ligera.
BFP Bomba Forestal Pesada.
BRL Bomba Rural Ligera.
BRP Bomba Rural Pesada.
BUL Bomba Urbano Ligero.
BUP Bomba Urbanc Pesado.
BCL Bomba Cisterna Ligero.
BCP  Bomba Cisterna Pesado.
MEP  Mixto Espuma-Polvo.
MNP  Mixto Nieve-Polvo.

Vehiculos tipo para Salvamentos:
AMB  Ambulancia.

FSv Furgdn Salvamentos Varios.
FEA Furgdn Equipos Acuéticos.

Vehiculos especiales:
AES-24 Autoescalera Semiautomatica 24 m.
AEA Autoescalera Automatica 30 m.
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APA  Autoplataforma Articulado.

AGT  Autogrua Taller.

AGP  Autogrua Pesado.

AGE  Autogenerador Eléctrico.

FUV  Furgén de Utiles Varios.

VAA  Vehiculo Apuntalamientos y Apeos.
MEC  Ma4aquina Excavadora Cargadora.
MRE  Maquina Retroexcavadora.

Vehiculos auxiliares.

uLJ Unidad Ligera de Jefatura.

UMJ  Unidad Mdévil de Jefatura.

UMC  Unidad de Mando y Comunicacicones.
v\Y Unidad de Inspeccién y Vigilancia.
UIS Unidad de Intendencia y Suministro.
TeP  Transporte Especial Pesado.

TML  Transporte Mixto Ligero.

TMP  Transporte Mixto Pesado.

BUS  Vehiculo Transporte de Personal.

Equipos en Remolque.

REM-18 Remolques Escalera Manual 18 m.
RMB  Remcigue Moto Bomba.

REE  Remolgue Generador Eléctrico.
RBS  Remolgue Balsa Salvamentos.

RUV  Remolgue Utiles Varios.

REL  Remolque Espuma Ligera.

REP  Remolque Extintor Polvo.

RLM  Remolque Lanza Monitor.

Aeronaves.

La utilizacidn practica de estos elementos, después de ser ampliamente probados en muchos paises
para una gran variedad de fines, entre ellos los relacionados con los salvamentos y la extincién de
incendios forestales, han demostrado no sélo su eficacia sino ser los Unicos para operar adecuada-
mente en determinados siniestros. Segun sus caracteristicas se clasifican en aviones y helicépteros.

» EDIFICIOS E INSTALACIONES DE LOS PARQUES DE BOMBEROS
O Parque

El planteamiento general de i0s edificios y sus instalaciones se describen en el Anexo numero 3. Asi-
mismo se detalla el dimensionado minimo de las distintas dependencias y médulos.



O Escuela

La formacion tedrico-practica y el entrenamiento de tode el personal del Servicio sera impartida
la Escuela de Formacion. La formacidn se impartird a distintos niveles, segun el lugar de realizacic

O Talleres

Et mantenimiento y conservacidn del Parque mdvil y ias instalaciones requiere disponer de taller
adecuados, dotados de maquinaria, herramientas y con un personal especializado. En cada Parq
existird un Taller para trabajos normales y habra ademas los Talleres Centrales para trabajos espec
les y de mayor complejidad tecnica. (Ver Anexo num. 4).

[0 Aimacenes

La recepcion, albergue y distribucion de todos los materiales y elementos de uso no inmediato,

quiere disponer de un almacen general, de dimensiones y caracteristicas adecuadas, debiendo e»
tir, asimismo, en cada Zona un almacén de distribucion, y en cada Parque del Servicio un almac
de consumo habitual (Ver Anexo num. 5).

Composiciones operativas con personal y medios materiales.

Con los elementos ya definidos y adecuadamente combinados se puede lograr el fin Ultimo del Se
cio: «Disponer de un personal entrenado y un material adecuado en el lugar del siniestro, para act
con la mayor rapidez posibie».

m UNIDADES TIPO

El conjunto de Bomberos dimensionado para efectuar unas operaciones 0 maniobras especfficas co
tituye una Escuadra.

Una Escuadra, sea del tipo que sea, con un vehiculo adecuado constituye una Unidad de Intervencii

En cuanto al personal, lo éptimo searia, avidentemente, la dotacidén con personal profesional, pi
esta solucidn sdlo es viable en los Parques que cubran zonas de mayor riesgo donde a inciden
de siniestros es considerable y por tanto con un elevado coeficiente de ocupacion.

En general, serd necesario adoptar dotaciones mixtas con preponderancia de profesionales o vol
tarios segun ias cifras del riesgo.

Las escuadras forestales se consideran en capitulo aparte Unicamente por el régimen especial |
personal que pueden constituir las mismas, Por sus caracteristicas, y salvg el mando y el condug
dei grupo, NoO s necesario que ios bomberos tengan la formacion caracteristica del oficio; basta ¢
tengan condiciones fisicas adecuadas y su trabajo puede ser desarrollado perfectamente, y aun ¢
ventaja, por campesinado o jornaleros del campo.

J Unidad normal tipo (6 + BUFP/BRP)

Formada por una Escuadra NORMAL (6 hombres) y un vehiculo (Normalmente de incendios).

La Escuadra Normal esta constituida por:

— 1 Jefe de Escuadra.

— 1 Bombero Conductor.

—~ 4 Bomberos {pueden ser mecanicos, conductores 0 especialistas).

Pueden efectuar entre otras las siguientes maniobras:
— Ataque a incendios hasta con dos lineas: 1 linea de (& 70 mm. y 1 linea de & 45_ mm.
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— Salvamento en incendio con atague simultaneo por linea de ¢ 25 mm. (primer socorro) y linea
de & 45 mm.

— Operaciones diversas con hasta 2 lineas de proteccion o ataque simultdneo.

— Todas las operaciones indicadas con previa puesta a punto, en su caso, de las instalaciones de
alimentacién de agua.

— En general cualquier operaciéon que requiera una maniobra rapida y potente.

Estas maniobras se consideran normales y minimas, pudiendo evidentemente ampliar la instalacién
en mas lineas u operaciones diversas si las condiciones de actuacién permiten el servicio de cada
linea por un solo Bombero sin sacrificar la seguridad, o en momentos criticos de la intervencion, siempre
que no requieran este esfuerzo de forma excesivamente prolongada.

Esta escuadra, con un vehiculo normalizado tipo, constituye la unidad auténoma mas versatil y com-
pleta por si misma. Podra intervenir sficazmente en la casi totalidad de los siniestros mas frecuentes

y por combinacion con una Unidad Especial constituird un conjunto suficiente en medios para cual-
quier operacion especifica.

En siniestros de gran magnitud puede trabajar actuando de forma autonoma, aunque coordinada
en los diversos sectores de los mismos.

O UNIDAD REDUCIDA (4 +BUP/BRP)

Formada por una Escuadra REDUCIDA (4 hombres} y un vehicuto (Narmalmente de Incendios).
!!.a escuadra reducida esta formada por:

1 Jefe de Escuadra.

— 1 Bombero Conductor.

-~ 2 Bomberos (pueden ser mecanicos, conductores o especialistas).

Pueden efectuar, como minimo, las siguientes maniobras:
-~ Ataque a incendios hasta con una lineas de manguera de 45 6 de 70 mm. 3.

-~ Salvamento en incendio con ataque o proteccidn simultanea por linea de @ 25 (primer socorro).
— Operaciones diversas con una linea de proteccién o ataque similtdneo como maximo.

Tomo norma general puede aceptarse que su potencia es la mitad de ta que desarrolla la Unidad
flormal y es la Unidad mas pequena que puede actuar de forma auténoma en un siniestro,

& operatividad no es muy elevada por lo que su actuacion en una primera salida sélo podra ser
ficaz en siniestros de escasa magnitud, por lo que se considerara como Unidad de apoyo o se pro-
#amara para actuar con otras unidades.

UNIDAD ESPECIAL (3+...)
#ompuesta por:

m=a escuadra ESPECIAL (3 hombres) y un vehfculo Especial adecuado.

| escuadra especial basica la forman:
1 Bombero conductor (mejor especialista).
2 Bomberos especialisias.

ta dotacion sera funcion de los vehiculos, maquinas o Utiles que deben emplear, siempre como
mplemento de una accidn general y con una funcidn especifica.
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Normalmente no interviene en las maniobras basicas, si bien en determinadas fases del siniestro,
o cuando sea preciso, podra integrarse a las mismas y en sus funciones.

0O Unidad minima (2+...)

Composicidn caracteristica formada por:
— Una Escuadra MINIMA (2 hombres) y un vehiculo (segun el tipo de servicio).

La Escuadra Minima esta compuesta por dos Bomberos, de los que como minimo uno serd conductor.

Actuando aisladamente no se le computara ninguna poténcia operativa o tactica, no obstante en una
dotacién habitual especialmente para servicios auxiliares, de apoyo logistico, asi como para algunas
composiciones forestales.

Podra cubrir los siguientes supuestos:

En los Parques Locales:

— La Primera Salida o intervencién en un Parque en el que la dotacion permanente no permita otre
composicidn superior.

— En las zonas rurales en las que el propio personai civil 0 voluntario constituya una ayuda eficaz
e imprescindible.

— En los incendios forestales cuando existe gran cantidad de personal colaborador accidental y e
Unidad puede constituirse en simple portadora del material especial.

En todos los casos:

— Los servicios varios, urgentes 0 nNo, asi como en retenes de prevencion siempre que no requier:
mas personal.

En ninguiin caso se admitird una dotacién inferior para ningun Servicio operative, urgente 0 no.

O Unidad forestal normal

Aungue su composicion es analoga a la Unidad tipo o normal, difiere de la misma tanto en las posibi
lidades operativas del vehiculo, que sera del tipo Forestal ¢ Rural, como par el parsonal que, aparte
del Conductor y el Jefe de la Escuadra, puede no tener otra preparacion y formacién técnica que
la estrictamente relacionada con los incendios forestales. En todo caso para intervenciones en incen
dios de tipo distinto al forestal, sélo sera computable en funcidn de los medios comunes, aportacior
de agua y personal profesional y voluntario.

m COMPOSICION DE UNIDADES-SALIDAS

Para la actuacion en siniestros, cualquiera que sea su naturaleza, seran precisos unos medios que
pueden lograrse de forma muy simple combinando adecuadamente las unidades elementales defini
das anteriormente.

Estas composiciones de unidades constituiran las Salidas.

O Patrén de potencia de una salida

La Salida tipo con una potencia de intervencién igual al patrén unidad, estd compuesta por:
— 1 Unidad tipoc NORMAL, con vehiculo Primera Salida.
— 1 Unidad Especial.
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as degit:

Dos vehiculos:

— 1 vehiculo basico de Primera Salida.
— 1 vehiculo especial.

Nueve hombres:

— 1 mando.

— 5 bomberos (1 conductor).

— 3 especialistas (1 conductor).

[1 Primeras salidas

Constituyen los medios de intervencion que tienen el primer contacto fisico con el siniestro y deberan
contar en su composicion con los medios materiales adecuados y el personal suficiente para garanti-
zar la resolucion total del problema en la mayor parte de sus actuaciones.

Aunque en algunas ocasiones la dotacion de personal de una salida debera condicionarse a las dis-
ponibilidades del momento, puede establecerse con caracter general que una primera salida tipo
tendrd una potencia igual al patrén como minimo.

Las primeras salidas podran preverse segun el tipo de siniestro que determinara el tipo de Unidad
Especial de acuerdo con la alarma recibida.

Existen servicios de gran ambito territorial cuya red basica de proteccion se apoya en Centros o Par-
ques de Bomberos con escasos medios previstos $0lo para pequenas intervenciones o para trabajo

conjunto y simultaneo, seglin planes de ayuda perfectamente establecidos, en localidades alejadas
pero dentro de su Sector de Actuacion.

En estos casos el Patrén de potencia puede lograrse igualmente con la siguiente composicion:
— 1 Unidad reducida: Con un vehicule béasico con una dotacion B.

— 1 Unidad reducidad: Con un vehiculo basico con dotacidn A como minimo.
— 1 Unidad especial o

— 1 Unidad minima: Con un vehiculo especial.
Que representa un total de tres vehiculos con diez (10) u once (11) hombres.

La sustitucion de la unidad tipo por dos reducidas tiene las siguientes ventajas:
— Proporciona mayor movilidad y capacidad de fraccionamientc en un siniestro.

— Permite disponer de mayor cantidad de agua que evidentemente puede necesitarse cuando las
salidas son lejanas y presumiblemente el siniestro estara en una fase mas avanzada a la llegada
de los efectivos, necesitando légicamente mayor cantidad.

— lL.a composicion con once (11} hombres en vez de los nueve {(3) constituyen también una medida
correctora en el sentido indicado anteriormente.

— La unidad especial complementaria puede estar dotada con una escuadra minima que queda
corregida con la mayor dotacién de los basicos.

— Cada Parque individualmente queda menos afectado, al fraccionar la Salida, que si la tuviera que
facilitar de forma total.

O Salidas de apoyo o ayuda. Segundas salidas.
Cuando los medios movilizados en fa Primera Salida sean insuficientes por su compasicion o por

la magnitud del siniestro ¢ cuando los planes previstos asl lo determinen, se dispondran salidas de
Ayuda o Segundas Salidas que se basardn especialmente en Unidades Normales o Reducidas.
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Algunas ayudas solicitadas desde el propio siniestro seréan de apoyo téctico o logistico, por lo qu
deberan ser utilizados los vehiculos especiales desponibles y mas idoneos.

Cuando no se disponga de ellos seran de aplicacién los remolques especiales definidos perfecte
mente y que tendran su complemento en el vehiculo de Transporte Mixto Ligero formando un cor
junto de alto valor operativo.

Relacion entre los rlesgos y los medios de intervencion.

Una vez definidos cualitativamente los riegos y los medios de intervencion puede pasarse a su cuar
tificacién, para lo cual procederemos a :

PRIMERQ. Calcular Jos Servicios previsibles:
— Segun el riesgo del propio sector.
— Por ayudas a otro sector.

SEGUNDO. Calcular las salidas originadas por los servicios previsibles.

TERCEROQO. Determinar las dotaciones necesarias:
— Segun las salidas previsibles.
— Segun el tipo de Parque.

El factor determinante para la determinacion de los medios sera la frecuencia y simultaneidad ¢
las salidas. Por ello tomaremos el dia como unidad de tiempo a considerar,

m SERVICIOS PREVISIBLES

Una vez establecida la medida, el riesgo contemplable y su expresion en forma de siniestros prob:
bles por afno, es facil determinar para cada Sector de Actuaciones el numero de servicios que debel
atender el Parque correspondiente.

(] Riesgo del propio sector

El numero de servicios serdn fa suma de los nimeros de riesgo correspondientes a los diversos tipc
en el periodo considerado dentro del Sector de Actuacion.

3 Ayudas a otro sector

Para la obtencién de los valores correspondientes se tendrdn en cuenta los siguientes criterios:

— Un Parque que por su dotacién y categaoria dependa operativamente de otro de rango superic
requerird de éste unas ayudas en aquellos Servicios que precisen dotaciones superiores a las qu
pueden canstituir en un tiempo razonable 0 que superen sus propias disponibilidades.

Se estima en un 25% el nimero maximo de estos Servicios que precisardn esta intervencidén, pr
tanto se tendré en cuenta este valor complementario para la dotacién de cualquier tipo de Parqu
que tenga dependientes.

— PARQUE LOCAL

El Sector de Actuacién de fos Parques Locales siempre estara englobado como propio én ei de aqu
del que dependen operativamente o en primer grado, y sus medios de intervencioén no seran compt
tables para definir los que deben dotar a éste,

En este caso el nimero previsible de servicios de un Parque Local corresponde al del riego de s
propio sector.
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— PARQUE AUXILIAR

Ei nimero previsible de servicios de un Parque Auxiliar es la suma de los valores de riesgo de su

Sector Propio mds la totalidad de los Sectores de los Parques locales que operativamente dependen
del mismo.

— PARQUES DE ZONA Y DE BRIGADA

Los Setvicias previsibles son los correspondientes a los valores del riesgo de su sectar propic incre-
mentados en la totalidad de los Parques Locales que dependen directamente de ellos, mas el 25%

de los valores resultantes de los Parques Auxiliares y de zona con dependencia operativa directa
de jos mismos.

En Parques entre los que por su situacion las ayudas mutuas sean mds faciles que las que corres-
pondan a un orden jerarquico rigido o que asi se prevea en planes previos, sin poder determinar
preponderancia de algunos de ellos, a efectos de célculo, se sumaran por ambas partes el 25% de

los Numeros del otro, operandc por tanto como Portadores y Receptores de ayuda mutua sin sentido
preferente.

0 Servicios dia previsibles (S)

De acuerdo con los criterios anteriores, el nimero de servicios/dia sera el de siniestros ocurridos dia-
riamente en el Sector de Actuacion y que debe atender el Parque.

Siendo S, = Numero de siniestros poblacionalesfafio calculado.
Si = Numero de siniestros industriales/afio calculados.
Se = Numero de sinistros estacionales poblacionales/afio calculados.
L = Numero de incendios forestales/dia calculados.
tendremaos:

Servicios/dia previsibles

_ S5, + Si + Se
- 365

S

+ |

a SALIDAS SEGUN EL TIPO DE SERVICIO

Cada servicio, por sus caracteristicas especfficas, puede ariginar una movilizacién de medios nece-
sarios, que, si bien puede variar en cada caso, es posible ponderar en cada tipo de servicio. Los
valores mas corrientes son los siguientes:

U Riesgo poblacional

En principio debera cubrirse de forma preferente el RIESGO POBLACIONAL por el peligro de vidas
humanas que comporta. Se considerara que cuaiquier incendio o accidente de tipo poblacional re-

querird en principio una PRIMERA SALIDA POR SINIESTRO, que tendra una potencia igual a la uni-
dad o patron.

El nimero de salidas/dia por riesgo poblacional permanente sera:

SP

No = 385
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[l Riesgo industrial

Podra contemplarse de la misma forma en cuanto a las PRIMERAS SALIDAS, teniendo en cuenta
gue la versatilidad y equipo que dota normalmente a los vehicuios contra incendios, los hace aptos
para las operaciones como elemento de intervencidn en cualquier tipo de elios, sea de vivienda o
industria.

Las estadisticas sobre incendios industriales muestran gue éstos son la mayoria de los que han re-
querido varios vehiculos para su extincion.

Con las composiciones que se prevén y con una utilizacién optima de las mismas se considera razo-
nablemente aceptable el valor medio de éstos, dos vehiculos autobombas por incendio industrial
Ki = 2).

Ello equivale a decir que para la prevision de efectivos para intervencién en Incendios Industriales
habra que contar con una Primera Salida y otra ayuda como valor medio, es decir DOS SALIDAS
POR SINIESTRO.

Por tanto, las salidas/dia por riesgo industrial seran:

Ki . .
Ni = i xS 28

oy

365 365

J Riesgo forestal

Por el hecho de su caracter muy localizado, tanto en lugar como en el tiempo de vigencia, el riesgo
forestal debe tener un tratamiento especial al estudiar los medios para su cobertura a lo que colabora
el cardcter especial del personal que compone las escuadras que pueden integrarse en las unidades
forestales.

Las experiencias obtenidas con la utilizacién de unidades forestales incorporadas en Parques de Bom:-
beros, asi como el andlisis de sus resultados y estadisticas desde su implantacion, especialemente
los relativos a los periodos de mayor riesgo, permiten establecer una relacion entre el riesgo forestal
y el nimero de unidades necesarias para cubrirlo.

Esta relacion resulta ser de K, = 1,3 (uno con tres) unidades forestales tipo por incendio/dia corres-
pondiéntes al periodo de vigencia o época de peligro forestal como valor medio de varios afos.

En este caso, pues N; = 1,3 Iy

En sectores en los que el riésgo forestal, aunque significativo, t'enga unos valores muy bajos, debera
aumentarse el nimero de escuadras si el factor distancia asi lo determina a fin de obtener una cober-
tura total y uniforme.

A las dotaciones para la la extincién de incendios deberan sumarse las de vigilancia mévil que se
establezca con caracter permanente durante toda la época de peligro o en las fechas de alto (ndice
de riesgo y cuya composicién sera normalmente las de una Escuadra Minima con vehicuio UIV (Uni-
dad de Inspeccion y Vigilancia) dotado de material elemental para extincién de incendios forestales.
La red de puestos fijos de vigilancia forestal constituida por casetas o torretas convenientemente dis-
puestas, debe ser objeto de un estudio especifico y tenida en cuenta en un estudio total de! problema.
(0 Riesgos estacionales

Los valores obtenidos en un Sector para Riesgos Estacionales de tipo poblacional son los correspon-
dientes a la total ocupacion de plazas, tanto en hoteles y segundas residencias como de camping,
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y se& consideran constantes durante el tiempo de vigilancia (15 de junio a 15 de septiembre) en el
¢aso de época estival y varaneo. En caso de sectores en los que esta incidencia sea debida a Esta-
ciones de Invierno podra adoptarse criterio parecido, si bien los valores de riesgo serdn menos cons-
tantes y presentaran punta en periodos o fechas fijas perfectamente previsibles.

Se
En este caso el nimero de salidas/dia debidas al Riesgo Poblacional Estacional serda N, = ——

aplicable al tiempo de vigencia. 365

Los riesgos estacionales pueden impiicar fuertes desequilibrios entre lag dotaciones normales y los
riesgos de temporada alta. Por ello son admisibles los siguientes criterios:

a) Sobrepasar ligeramente con personal profesional las dotaciones precisas para temporada de bajo
riesgo empleando este personal intensamente en labores relacionadas con la prevencion, que |6-
gicamente no podran realizarse en época alta.

b) Para el Riesgo Poblacional Estacional podra recuriirse a completar las dotaciones con personal
contratado por camparias, procedentes necesariamente del propio voluntariado como dnica solu-
cion a la necesidad de que todo el personal tenga la formacion equivalente a la de profesional.
Los valores punta excepcionales y previsibles podran cubrirse en su caso con dotaciones comple-

mentarias obtenidas de otros Parques o del establecimiento de retenes extraordinarios de perso-
nal voluntario.

c) Para el Riesgo Forestal Estacional deberan cubrirse las dotaciones especificas con personal con

nucleo profesional o de voluntarios, contratados o no, pero en definitiva de personal con instruc-
cion especifica.

En estos Parques y por estas razones, la dotacion de Personal Voluntario sera la del orden corres-
pondiente a la categoria del Parque mayorada por el problema estacional o deberé estudiarse en
cada caso, cuando por sus caracteristicas no encaja ningun tipo definido.

O Salidas/dia totales previsibles por pargue

El nimero de salidas/dia totales por Parque correspondientes & su Sector de Actuacién vendran da-
das por:

_Sp+KixSi+Se
- 365

N

+ K x If = N, + Ni + Ne + Nf

valor que aplicado a cada Parque servira de base para fijar su dotacién.
Dotaciones necesarias por Parque.

Las dotaciones de un Parque dependeran del nimero de salidas/dia y para cubrirlas seran posibles
diferentes compaesiciones segun el tipo y lugar del siniestro pero siempre en numero suficiente para
alender simultaneamente, como minima, el limite inferior de su nimero de salidas/dia (Cuadro num.
1). Estos elementos se completaran con los precisos para la atencién de posibles riesgos comple-

mentarios, sean estacionales o atipicos, que no significa que necesariamente deban darse simulta-
neamente.

En caso, poco frecuente, de que coincida un mayor nimero de siniestros simultaneos del previsto,
debera recurrirse a los planes de ayudas de otros parques, y a ias composiciones mixtas con perso-
nal voluntario y libre de servicio como refuerzo, soluciones que seran adecuadas también para inter-

venciones de muy larga duracidn y catastrofes o siniestros que precisen grandes movilizaciones de
personal.

» MINIMOS POR TIPO DE PARQUE

Independientemente del nimero de salidas/afio, todo Parque dispondra de unas dotaciones que como
minimo seran las establecidas para los de su categorfa orgénica o tipo dentro de la Red Bésica y
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que se consideraran minimas necesarias para las planes de ayudas, tutela y apoyo a los f
de su dependencia en el Sector considerado.

[0 Parque iocal tipico
PARQUE LOCAL VOLUNTARIO
Tipo minimo sin dotacién permanente.

Previsto para salidas/dia € 0,25.

Unidades necesarias:
— 1 unidad reducida.
— 1 unidad especial.

Unidad Reducida.

. Escuadra Reducida:

— Autobomba Rural Pesado (BRP)
o bien

- Autobomba Rural Ligero (BRL)
Dot. B.

Segun caracteristicas urbanisticas o forestales del lugar del siniestro.

Unidad Especial.

Escuadra Especial:

~— Vehiculo Transporte Mixto Ligero (TML) a combinar con:
* Remolque Escala Manual (REM-18).
¢ Remoique Motobomba (RMB).

Otro material: .
Segun riesgos complementarios o atipicos del Sector de Actuacion.

— Ambulancia.

Puesto de enlace, constituido de retén en el Parque en tanto dura el servicio.

Dotacion de personal.

Personal profesional total: 1 ¢ 2 hombres (mdximo). Normalmente sélo personal voluntaric
Personal para cubrir salidas: 8 voluntarios. Dotacién minima de voluntarios: 8 x 3 = 24.

Total voluntarios = 24 hombres.

(0 Pargue auxiliar tipo
PARQUE AUXILIAR PERMANENTE. TIPO MINIMO
Previsto para salidas/dia < 0,5.

Unidades necesarias:
— 1 unidad reducida.
— 1 unidad especial.
— 1 unidad minima.

108



Unidad Reducida.

Escuadra Reducida (4 hombres):
— Autobomba Rural Pesado (BRP) Dot. B o
— Autobomba Rural Ligero (BRL) Dot. B.
Segun caracterfsticas urbanisticas o forestales de lugar del siniestro.

Unidad Especial.

Escuadra Especial:

— Vehiculo Transporte Mixto Ligero (TML) a combinar con:
* Remolque Escala Manual (REM-18).
* Remolque de Utiles Varios (RUV).
¢ Remolque Motobomba (RMB).

Unidad Minima.

Escuadra Minima (2 hombres):
— Autobomba Rural Ligero.
— Ambulancia.
Segun la composicion de la salida, de acuerdo con las necesidades.

Dotacién de personal.

Personal profesional permanente: 2 hombres por turno.
Para completar salidas: 7 voluntarios.

Puesto de enlace y comunicaciones en caso de salidas simultaneas: 1 voluntario.
Total voluntarios; 8 x 3 = 24,

Total voluntarios = 24 hombres.

U Parque tipo para menos de una salida/dia (0,25 - una salida/dia)

Unidades necesarias:
— 1 unidad normal.
— 1 unidad especial.
— 1 unidad minima.

Unidad Normal.

- Escuadra Normal:
— Autobomba Rural Pesado (BRP) Dot. B o
— Autobomba Rural Ligero (BRL) Dot, B.
~ Segun caracteristicas urbanisticas o forestales de lugar del siniestro.

Unidad Especial.

Escuadra Especial:

— Vehiculo Transporte Mixto Ligero (TML) a combinar con:
* Remolque Escala Manual (REM-18).
* Remolque de Utiles Varios (RUV).
* Remolque Motobomba (RMB).
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Unidad Minima.

Escuadra Minima:
— Autobomba Rural Ligero.
~ Ambulancia.
Segun la composicion de la salida, de acuerdo con las necesidades.

Dotacion de personal.

Personal profesional permanete: 4 hombres por turno.
Para completar salidas: 7 voluntarios por turno.
Personal voluntario: Por razones practicas adaptamos la dotacion de los Parques Local y Auxili

Total voluntarios = 24 hombres.

(0 Parque tipo para una salida/dia (Parque de Zona minimo)

Unidades necesarias:
— 1 unidad normal.
— 1 unidad especial.
~ 1 unidad minima.

Unidad Normal.

Escuadra Normal (6 hombres):
— Autobomba Urbano Pesado (BUP) Dot. B o bien

— Autobomba Rural Pesado (BRP) Dot. B.
Segun caracteristicas del lugar del siniestro.

Unidad Especial.

Escuadra Especia! (6 hombres):
— Autobomba Cisterna Ligero (BCL).
— Autoescalera Automatica ¢ Semiautomatica (AEA o AES).

— Furgdn de Salvamento (FSV).
Segun caracteristicas del siniestro.

Unidad Minima.

Escuadra Minima (2 hombres):
— Transporte Mixto Ligero (TML) a combinar con:
¢ Remolque de Utiles Varios (RUV),
¢ Remolque Motobomba (RMB) u otros materiales portatiles.
— Ambulancia.
~— Unidad Ligera de Jefatura (ULJ).
Otros materiales segun el riesgo del Sector.

Dotacidn de personal.

Personal profesional permanente: 9 hombres por turno.
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Para completar salidas: 2 voluntarios por turno.
Personal voluntario

Por razones practicas se adopta la dotacion de otros tipos.

Total voluntarios = 24 hombres.

[J Parque tipo para dos salidas/dia

Unidades necesarias:
— 1 unidad normal.

— 1 unidad reducida.
— 1 unidad especial.
— 2 unidades minimas.

Unidad Normal.

Escuadra Normal (6 hombres):
~— Autobomba Urbano Pesado (BUP) Dot. B o bien

— Autobomba Rural Pesado (BRP) Dot. B.
Segun caracteristicas del lugar del siniestro.

Unidad Reducida (4 hombres):
— Autobomba Rural Pesado (BRP) Dot. B o bien

— Autobomba Rural Ligero (BRL) Dot. A.
Segtin caracteristicas del siniestro.

Unidad Especial.
Escuadra Especial:
— Autobornba Cisterna Ligera (BCL).

— Autoescalera Automatica 0 Semiautomdatica (AEA o AES).
— Furgdn de Salvamento (FSV).

Primera Unidad Minima.

Escuadra Minima (2 hombres):

— Transporte Mixto Ligero (TML) a combinar con:
+ Remolque de Utiles Varios (RUV).
* Remolque Motobomba (RMB).
* Remolque Generador Eléctrico (RGE} u otros materiales portatiles,

Segunda Unidad Minima.
Escuadra Minima (2 hombres):
— Ambulancia (AMB).
— Unidad Ligera de Jefatura (ULJ).
Otros materiales segun riesgo del Sector.
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Dotacién de personal,

Personal profesional permanente: 12 hombres por turno.

Para completar salidas: 4 voluntanos por turno.

Personal voluntario: Por razones practicas se adopta la dotacién de otros tipos.

Total voluntarios = 24 hombres.

O Parque tipo para tres salidas/dia (Parque Central o de Brigada Minimos)

La dotacién completa de materia mévil corresponde a la del Grupo Mévil Central y no debe equipé
necesariamente a todas las Brigadas.

Unidades necesarias:

— 1 unidad normal.

— 2 unidades reducidas.
— 2 unidades especiales.
— 3 unidades minimas.

Unidad Normal.

Escuadra Normai (6 hombres):
— Autobomba Urbano Pesado (BUP) Dot. B.

Primera Unidad Reducida.

Primera Escuadra Reducida {4 hombres):
— Autobomba Urbano Pesado (BUP) Dot. B. o bien
— Autobomba Urbano Ligero (BUL) Dot. A.

Segunda Unidad Reducida.

Segunda Escuadra Reducida (4 hombres):
— Autobomba Rural Pesado (BRP) Dot. B o bien
— Autobomba Rural Ligero (BRL) Dot. A.

Unidades Especiales,

Dos Escuadras Especiales (2 x 3 hombres):

— Autoescalera Automética o Semiautomaética (AEA o AES).
— Autobomba Cisterna Ligero (BCL).

— Autobomba Cisterna Pesado (BCP).

— Furgdén de Utiles Varios (FUV).

— Furgdn de Equipos de Inmersion (FEI).

— Autogrua Taller (AGT).

— Vehiculo de Apuntalamientos (VAA).

— Autogenerador Eléctrico (AGE).
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Primera Unidad Minima.

Primera Escuadra Minima (2 nombres):
— Ambulancia (AMB).

— Transporte Mixto Ligerc (TML).

— Transporte Especial Pesado (TEP).

— Maquina Cavadora Cargadora (MEC).
— Maquina Retro-Excavadora (MRE).

Segunda Unidad Minima.

Segunda Escuadra Minima (2 hombres):

— Unidad Mévil de Mando (UMJ}.

— Unidad Ligera de Jefatura (ULJ).

— Furgén de Mando y Comunicaciones (FMC).
— Furgdén de intendencia y Suministros (FI1S9).

Tercera Unidad Minima.

Tercera Escuadra Minima (2 hombres):

— Transporte Mixto Ligero (TML) a combinar con:
* Remolgue Utiles Varias (RUV).

Remolgue Motobomba (FMB).

Remolque Generador Eléctrico {RGE).

Remolque Bote Salvamentos (RBS) u otros materiales portatiles o su remolgque segun riesgos
especificos o atipicos.

Dotacion de personal.

Personal profesional permanente: 18 hombres por turno.
Para completar salidas: 8 voluntarios.

Para enlace y comunicaciones en caso de salidas simultaneas: 2 voluntarios.
Personal voluntario: 10 x 3 = 30.

Total voluntarios = 30 hombres.

C Otros casos

Es posible determinar otras dotaciones basicas para Parques con mayor riesgo y por tanto con un
mayor niomero de salidas previsibles (Cuadro nim. 2). No obstante estos casos deberan estudiarse

cuidadosamente, puesto que pueden ser motivados por un planteamiento incorrecto de los Sectores
de Actuacion.

En efecto, el criterio de descentralizacion de los medios operativos puede hacer aconsejable subsec-
torizar adecuadamente y disponer de mas Parques con menor riesgo unitario.

El mismo criterio es aplicable en Sectores con riesgos muy concentrados, especialmente de tipo ur-
bano e industrial, que debe resolverse con la implantacién de uncs pocos Parques o Centros nodiri-
za, normalmente uno solo, y varios pequerios Parques ¢ Cuartelillos de Distrito © Subsector. Estos
pueden incluso simplificarse albergando Gnicamente los servicios minimos y los elementos precisos
para las salidas, centralizando los restantes en las nodrizas.
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En este caso deben establecerse ciclos rotativos para los turnos de guardia en los distintos centro
a fin de homogeneizar racionaimente las actividades de todo el personal adscrito al Sector.

m COMPOSICIONES DE PERSONAL

E! personal por turno y Parque, extraido de los supuestos anteriores y considerado minimo, se rest
me y condensa en los siguientes puntos:

O Personal profesional minimo por turno

El personal profesional minimo permanente por turno y las composiciones posibles para salida inme
diata y simuitanea sin apoyo de personal voluntario, garantizando un nimero minimo de salida/dl
se fija en el cuadro numero 1.

[] Personal total segun el numero de salidas/dia

E! personal total, profesional y voluntario, necesario para dotar a los Pargues segun el nimero ¢
Salidas/dla previstas en el Sector se resumen en el Cuadro numero 2.

O Personal minimo segun el tipo de parque.
El tipo o categoria de los Parques viene definido por su funcién orgénica en la Red Basica, mas qu
por los valores del riesgo, aungue normalmente guardan cierta correlacién. En aquelios casos €
que el riesgo sea muy bajo, las dotaciones de personal permenente consideradas minimas para cac
tipo se definen en los Cuadros nimeros 3 y 4.
CUADRO N.° 1
DOTACION BASICA SEGUN NUMERO DE SALIDAS/DIA - REALES

Personal profesional minimo permenante por turno. Composiciones posibles para salida inmedia
y simultanea, sin apoyo de voluntaros.

. , . Personal profesional
Salidasidia tofales Unidades precisas minimas por turno
Normal Reducida | Especial Minima | Calcutado | Adoptadc
<£0,50 ‘ Segun categoria del Parque

025+<1 - 1 — — 4 4

0,75+2 1 — L — J 9
— 2 — - 8

15+3 1 L L — 13 13
— 2 1 1 13
2 — 1 1 17

25+4 1 1 1 2 17 18
— 3 — 3 18
3 — 2 — 24

35+5 2 1 1 2 23 24
1 3 — 3 24

Los valores limites se decidirdn en el sentido del mayor nimero de “‘servicios/dfa”.
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CUADRO N.° 2

DOTACION BASICA MINIMA SEGUN NUMERO DE SALIDAS/DIA - TIPO

Unidades a cubrir

Personal profesional

Pers. voluntario

TOTAL para
. S/ régmen | SomPlemertar
Salidas/dia Redu- | Espe- Por horario)
Normal . P Minima
cida cial turno
522:(32? 40h./sem.| Por TOTAL
Coe. 353 Coe. 494| turno
<05 (| — [ 1 ~ |12 gleg ] 8 | e
(Segun categoria
Parque) (@ | _ 1 1 1 2 8 10 8 24
0,25+1 — 1 1 1 4 15 21 8 24
1 (3) 1 — 1 1 9 33 46 8 24
2 1 1 1 2 13 47 66 8 24
3 (4) 1 2 2 3 18 65 91 10 30
4 2 2 3 3 24 86 120 10 30

La dotacién minima adoptada ser4 la mayor resultante de la aplicacion de los criterios de salidas/dfa
y Tipo de Parque (Cuadros n.? 2 y n.? 3).

(1) Parques Locales con personal voluntario en su totalidad o ademas con dos funcionarios en régi-

men especial.

(2) Pargque Auxiliar Minimo.

{3} Parque de Zona Minimo.

(#) Parque Central o de Brigada Minimos.
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CUADRO N.° 3
DOTACIONES BASICAS TIPO

Personal profesional. Distribucién por puestos de trabajo y categorias

Valores aproximados segun algunos ejemplos de posibles horarios
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DOTACION BASICA MINIMA SEGUN TIPO DE PARQUE

PERSONAL PROFESIONAL Y VOLUNTARIO

PERSONAL PROFESIONAL PERS. VOLUNTARIO
- TOTAL
{(Ejemplos aproximados
TIPOS DE PARQUE segun distintos horarios)
Por turno Por turno TOTAL
56 h./sem. | 40 h./sem.
24 x 48
Coef. 3,63 | Coef. 4,94
Régimen| especial
1 2 2
Local 0 0 0 8 24
Auxiliar 2 8 10 8 24
De Zona 9 33 46 8 24
Central o de Brigada 18 65 9 10 30
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APENDICE 1

Equipo personal.

La composicidn de los elementos que deben incluirse en este concepto no esta estudiado suficiente
mente, puestc que aunque el usc y destino de los mismos parece muy claro, basta ver la dispersio
que se manifiesta en el detalle de las soluciones adoptadas por los distintos palises por la aplicacio
de diversos criterios.

No obstante, puede decrise que estara compuesto por aquellas prendas y elementos a usar por «
personal en las distintas situaciones de servicio, que con caracter general pueden ser:

— Trébajos internos Parque.

— Intervencion en siniestros.

— Actos representativos.

Uniforme de trabajo en Parque.

Se entiende el usado para labores de mantenimiento y otras propias del oficio correspondiente y qu
normalmente justifican un uso exclusivo, como mec¢anicos, albafiiles, pintores, etc., asi como pat
la realizacién de los ejercicios deportivos y de preparacion y mantenimiento fisico.

Estarda compuesto de:

— Buzo.

— Camisa de algoddn.

— Camiseta y calzén de deporte.

— Gorra cuartelera.

— Zapato cuartelero,

— Zapatilla deporte.

— Calcetines de lana y algodén.

m UNIFORME DE INTERVENCION

Usado para la actuacién en siniestros con algunas prendas muy especializadas por sus caracter(s
cas y para proporcionar seguridad personal y que, por o mismo, no son normaimente utilizable
para otros fines.

Se compondra de:

— Chaquetilla de algodén {mezcia).

— Pantalén de algodén (mezcla).

— Camisa de algodédn (mezcla).

— Suéter de lana.

— Cinto estrecho con placa.

— Guantes de algodén recio o lana.

Este vestuario podrd ser normalments utilizado para intervencién por todo el personal, incluso el Auxilia
El resto del equipo usado especificamente como intervencion sera:
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— Botas para incendio.
— Botas de camparna (Camparia forestal).
— Chaquetdn impermeabie.

s EQUIPO DE SEGURIDAD PERSONAL

Aparte del material de intervencidn que dota a los distintos vehiculos, existe otro que debe conside-
rarse como personal y debe estar constituido, como minimo por:
— Cinto de seguridad con mosquetén.

— Cuerda guia de 20 m.

— Mascara para equipo auténomo o filtro en boisa protectora.
— Casco.

u UNIFORME DE PASEO

A usar en actos representativos o trabajos especificos, como inspecciones, retenes de prevencidn, etc.

Podra estar compuesto por:
— Americana.

— Pantalén.

— Camisa.

— Corbata.

— Zapato de calle.

— Calcetines.

— Gorra.

— Gaban o gabardina.

n COMPLEMENTOS

Para diversos usos, y lo compondran:

— Juego de sabanas y cabezal y manta (si el régimen de horario prevé pernoctar en el Parque).
— Saco petate.
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APENDICE 2

Vehiculos tipo contra incendios
s VEHICULOS RURALES.

Por sus caracteristicas y equipamiento material podran intervenir en incendios ¥ otros siniestro
zonas rurales. Su equipo Normalizado permitira las operaciones propias del incendio e inclusi
salvamentos elementales y contara con elementos para facilitar la alimentacion de agua en conc
nes dificiles. Eventualmente podran ser empieados como vehiculos forestales si se completa su ¢
cién de material con la utilizacion del Espacio y Masa disponible.

Por {as caracteristicas de su sector de operacién debera disponer necesariamente de :

— Chasis 0 autobastidor tipo “Todo terreno’.

— Bomba de baja y alta presién o presidn combinada.

Segun su capacidad y caracteristicas dimensionales se clasificaran en:
— Ligeros: Para una Escuadra reducida como minimo.
— Pesados: Para una Escuadra B o Normal.

» VEHICULOS URBANQOS
Para intervencion en incendios y otras actuaciones en areas urbanas.

Tanto por el gran peligro para las vidas humanas como por las enormes pérdidas materiales
pueden producirse en estos siniestros, sus dotaciones tanto en hombres como en material y res
de agua, serdn las adecuadas para una intervencion potente y rapida.
Entre otros debera prestarse atencion especial a los siguientes puntos:

— Las caracteristicas mecanicas del vehiculo deberan adecuarse al callejeq urbano y por tant
aceleraciones exigidas seran elevadas, aunque ello signifique mayor potencia.

— Las dimensiones generales del vehiculo seran reducidas para no comprometer (a intervencic
zonas urbanas con calles estrechas y problemas de tréfico y aparcamiento.

— El material de reconocimiento y salvamentos deberd estar previsto para una accién prolong
especialmente con equipos respiratorios.

— Las bombas hidraulicas deberan ser de gran potencia, tanto para lograr caudales elevados ¢
presiones altas, a usar con los carretes de primer socorro.

— El conjunto debe constituir una unidad muy versatil para efectuar una intervencion razonable
te eficaz en cualquier tipo de siniestro, aun para los que no esta especificamente conceb

Segun su capacidad y caracteristica dimensionales se clasificaran en:

— Ligeros.

— Pesados.

s VEHICULOS FORESTALES

Para intervencion en incendios Forestales. Un vehiculo tipo forestal no sera computable al sum:

medios de intervencién en otros tipos de incendio, por la falta de dotacién material que se cons

bésica en los mismos, aunque en una eventual intervencidon sera tenida en cuenta su dotacic

personal profesional 0 no forestai.

Segun su capacidad se clasifican en:
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— Ligeros: capaces de transportar hasta 1.000 litros de agua.
— Medios: capaces de transportar hasta 2.000 litros de agua.
— Pesados: capaces de transportar més de 2.000 litros de agua.

Por las caracteristicas de su ufilizacién deber4 disponer necesariamente de:

— Chasis o autcbastidor tipo ‘Todo terreno”.

— Bombas de baja y aita presidn o combinada.

— Gran dotacion de manguera flexible de 25 mm. 5, adecuada a la presién de la bomba.

n CISTERNAS

Vehiculos que en razdén de la capacidad de su cisterna y la potencia de la bomba hidraulica seran

idéneos para su intervencion como apoyo en grandes incendios o como grandes portadores y sumi-
nistradores de agua.

Su intervencion esta indicada en:

— incendios de cualquier tipo en los que sean precisas cantidades de agua superiores a las que
disponen los vehiculos normales y que puede alimentarle la red de incendios y en acciones muy

prolongadas. Suministro de aeronaves para extincidn de incendios forestales en aeropuertos usa-
dos circunstancialmente.

— Como elemento de apoyo mediante grandes instalaciones de manguera para alimentacion a otros
vehiculos en escalonamientos, y especialmente en casos en que por dificultades de acceso (urba-
nizacion deficiente, casco antiguo en ciudades, vias cortadas por catastrofes, montes, etc.) solo
pueden intarvenir cerca del sinigstro vehiculos de potencia o ¢capacidad inferior a la adecuada.

— En general en todo servicio en el Que sean precisas grandes cantidades de agua, incluido el abas-
tecimiento de agua a poblaciones o industrias por catastrofes u otra razdn justificadamente urgente.

Para suministro de agua potable a nucleos poblaciones solo podran ser utilizados los Vehiculos
Cisterna si no son portadores de espumdégeno ni estan dotados de premezclador dosificador in-
corporado en la bomba. En general, la Cisterna no podra contener en ningdin momento otro tipo
de agua que la potabie procedente de red urbana, ¢ de reservas de potabilidad garantizada. Sus
circuitos hidraulicos deberan poderse aislar de la cisterna y deberan efectuarse inspecciones del
sistema y analisis de calidad del agua contenida periddicamente y siempre que existan razones
para suponer una eventual contaminacion.

1 VEHICULOS PARA FUEGOS ESPECIFICOS

Se consideran fuegos especificos los fuegos de hidrocarburos liquidos o gases similares para cuyo
combate se requieren agentes extintores especiales.

Los vehiculos para estos fuegos se clasifican sn:

— Vehiculo agente Unico:

Son vehiculos destinados a ser utilizados en incendios en los que se requiere una gran cantidad

de un determinado agente extintor distinto del agua (polvo, CO2, espuma} por las especiales ca-
racterfsticas del combustible o del lugar incendiado.

— Vehiculo de multiples agentes:

En ellos se combina la posibilidad de utilizacion de dos o0 mas de estos agentes extintores. Esto
les confiere mayor versatilidad, aungque a costa, ldgicamente, de su capacidad.
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APENDICE 3

PARQUES DE BOMBEROS EDIFICIOS E INSTALACIONES
Planteamiento general.

£l ptanteamiento de los Parques de Bomberos se realiza en funcion de tas actividades intet
distribuyen en piezas formando dos cuerpos. El Cuerpo de Dependencias y ¢l Cuerpo de C

s CUERPG DE DEPENDENCIAS.

Comprendera como minimao las siguientes piezas:
— Vestibulo entrada.

— Control (teléfono, radio y sala de mapas).
— Despacho Jefe de Parque.

— Vestuario.

— Aseos general.

— Aseo visitantes.

— Dormitorio.

— Comedor.

— Cocina.

— Cuarto de caldera calefaccion,

En parques de categoria a partir del auxiliar se prevé enfermeria y vestuario-dormitorio p
de turno y parque.

O Sala de control

De dimensiones variables segun la importancia del Centro. Su ubicacion permitira la com
directa con el vestibulo y con la cochera en la zona de la primera salida para la entrega «

2 Despacho del Jefe de Pargue

Inmediato al vestibulo para recepcion de visitas y al cuarto de control. De dimensiones que
que sea utilizado como oficina para la administracion elemental del Parque.

(1 Vestibulo o entrada

Con ampilio acceso desde la calle dara acceso a Control y Despacho de Jefes, y en su caso
ras u otra dependencia de estar, pero estara separado de la zona de paso y trabajo por puert:

En parques importantes tendra anexa la conserjeria, con mostrador para atencién al pul

[0 Vestuario

De dimensiones adecuadas al numero de taquillas ¢ armarios metalicos. Tendra siempre acce
la cochera por puerta de dos hojas, y al aseo por puerta de 80 cm. como minimo. En casc
ademds otro acceso a la zona de paso, éste no serd por el vestibulo.
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O Aseo general

Ubicado junto al vestuario con el cual se comunica directamente, tendra acceso desde la zona de

paso, pero no al vestibulo. Dispondra de los aparatos sanitarios suficientes para un elevado grado
de simultaneidad {lavabos, urinarios y duchas).

[0 Aseos visitantes

Dispondrd de inodoro y lavabo completo como minimo. Su ubicacidn ser4 tal que el acceso se hard
por l[a zona de paso lo mas cercana al vestibulo, sin comunicar con el mismo.

[0 Dormitorio

Dimensionado para el numero de camas que deba contener, estara situado en comunicacién con
la cochera por la zona de paso.

0 Comedor

Estara situado junto a la cocina con la que estara comunicado por paso y ventana mostrador de ser-

vicio provisto de postigo abatible para separacion. Ampliamente dimensionado para permitir, en su
¢aso, su utilizacidn como sala de reuniones, aula, etc.

Para estos otros fines se dispondran salas o piezas especiales en los parques que lo requieran.
0 Cocina

Dimensionada y dotada para calentar y confeccionar platos sencillos, constara de cocina a gas con
horno, fregaderos, camara frigorifica y armario con taquillas individuales.

Estard ubicada necesariamente junto al comedor, con el que comunicard por puerta y ventana mos-
irador. El acceso a la misma serd por la zona de paso, pero no por el vestibulo.

» CUERPO DE COCHERAS

Comprendera:

— Cochera propiamente dicha.
— Almaceén.

—~ Gimnasio.

[J Cochera propiamente dicha

Constituida basicamente a base de mddulos de 4 m. de ancho por 18 m. de profundidad, en sistema
porticado, con salidas anteriores a la via publica y posterior al patio de maniobras y las puertas, bas-
culantes articuladas, de 3,5 m. de ancho por 4,50 de alto. El pavimento con pendientes hacia los
sumideros en el eje longitudinal de |a nave, esta a un nivel inferior al de las dependencias anejas
en la altura de un bordillo. Si no se dispone de calefaccion general las dos primeras salidas corres-
pondientes a las puertas nimeros 1 y 2 dispondran en el suelo de unas rejas para salida de aire

caliente, provistas de sumidero sifénico, situadas bajo los motores de los vehfculos para evitar salidas
con motor frio en invierno.

En el dlitimo cuerpo de garaje donde se abren el gimnasio y el Almacén Taller existird un foso de
reparacién de vehiculos.

Es deseable disponer de un colector de humos de escape de los vehiculos, con enlace flexible para
la conexion a los tubos de escape.

123



[J Almacén-tailer

Con acceso directo a la cochera sin que estorben {os vehicuios en reparacién. Dispondré de un

co de trabajo para reparaciones elementeles y de un altillo para colocacién de estanterias de ¢
cenaje.

0 Gimnasio

Permitird ubicar todos los apartos gimnasticos, incluso cuerdas y barras suspendidas de un
de acero colocado al afecto. Es recomendable el acceso desde la cochera vy el patio, pudiendo f
un portal del mismo tipo que el garaje para convertirlo en un prolongacion cubiena del patio de
niobras.

Instalaciones especiales.

Se entienden aquellas que normalmente no estén integradas dentro del conjunto de depende
habitables del Parque y que son utilizadas para completar la extensa gama de operaciones a ¢
rrollar, especiamente de Mantenimiento y formacién, entre ellas:

— Pozo de practicas.

— Torreta de maniobras.

~ Laberinto de humaos.

— Edificio para fuegos simulados.

— Campo de pruebas de fuegos tipo.
— Pista polivalente.

Estaran ubicadas en el resto del terreno Uil que constituye el patio para maniobras.
w POZO DE PRACTICAS

Disefiade adecuadamente puede efectuar las siguientes funciones:

— Pruebas de aspiracién y medida de caudal de motobombas y autobhombas.
— Instalaciones de agotamiento con las electrobombas y dispositivos especiales.
— Reserva de agua para extincién.

— QOperaciones de rescate y salvamento.

~— Operaciones especiales de inmersion.

Constard de los siguiemtes elementos:
Vasos o cubetos,—Depdsitos estancos al agua hasta su llenado completo.

Se dispondra de dos de ellos, uno para cebado de bomba en aspiracién profunda (10 m.) y
anexo como espacio de reserva y trasvase (5 m). Ambaos tendran un diametro de 2 m. y dispor
de tapa metdlica de cierre que permite una sobrecarga de maniobra de 400 Kg/ma.

Superestructura.—Cubierta superior en forma de marquesina sostenida por pilares, transitabie y
una sobrecarga de uso de 400 Kg/im? que permitira su utilizacidn como obstacuio para trepa
escalera incluso a la carrera. Dispondra de un perfil metélico o dispositivo para colgar en el ¢
cada vaso una carga puntual de 500 Kg.

Su ubicacidn en el patio de maniobras sera tal que sea posible el acceso hasta el mismo de |
los vehiculos.

Segun la categoria del Parque o las disponibilidades del mfsmo podra suprimirse el doble ¢t
de trasvase. Asimismo en Parques gue no dispongan de espacio para maniobras de suficiente €
sion podra suprimirse la cubierta superior si no puede usarse combinada con pista de carre
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En aquellos Parques en los que esté prevista la ejecucion de pruebas de caracterfsticas de bombas
deberan estar provistas de tuberias, valvulas fijas, medidores, etc., dispuestos de forma que no cobs-
taculicen la ejecucion del resto de maniobras posibles.

s TORRE DE MANIOBRAS

Las maniobras posibles a efectuar deberdn ser las siguientes como minimo:
— Trepa con escaleras por fachada.

— Maniobras diversas en altura.

— Operaciones de salvamentos y evacuacién.

— Escurrido y secado de mangueras.

Otras operaciones podrdn ser:

— Escalada por balcones.

— Ejercicios de compelicion de escalada en fachada con carrera previa.

— Ejercicios de evacuacion por escalera de incendios de edificios publicos.
— Penetracion por caja de escalera, con humo.

— Maniobras de escalada y descenso por interior patio de luces.

Para cubrir el programa minimo, aun en los Parques Locales se dispondra por lo menos de un frontal
que reproduzca una fachada con un minimo de dos grupos de ventanas en vertical y en una altura
minima de planta baja y dos pisos con antepecho como baranda con forjado practicable. Con ello
puede hacerse la escalada al tercer piso como remate.

En instalaciones mas completas en Parques tipo Zona y superiores se deberia disponer de tres gru-
pos de ventanas para trepa con escala de ganchos con carrera previa de 50 m. En este caso debe-

ran ser posibles todos los ejercicios y la disposicion de la torre debera permitir la maniobra de Autoes-
caleras a su alrededor € inmediaciones.

s LABERINTO DE HUMOS

Recinto cerrado con dispositivos para llenarlo de humos y en el que se pueden disponer obstaculos
constitiyendo un recorrido sinuoso que para franquearlo, sin iluminacion incluso, deben ser utilizados
equipos respiratorios autonomos y métodos de progresion tales como el gateo, la reptacion o la trepa.

Debe ser facilmente accesible en todos sus puntos en caso de accidente o deficiencia del personal

que efectie el recorrido y asimismo debe ser posible una rapida evacuacién del humo y su sustitu-
¢ién por aire limpio.

Esta instalacion podrd ubicarse en la Escuela, y en los Parques de Zona en los que se considere
necesaric.

» EDIFICIO PARA FUEGOS SIMULADOS

Edificio que debera disponer de las estancias y piezas en las que puedan darse incendios con mayor
frecuencia, reproduciendo al maximo sus componentes. Dispondra de una planta de sétano o semi-
sotano, planta baja, piso y desvan o disposiciones equivalentes. Su construccidn serd muy sélida

y resistente al calor y al agua que pueden darse al simular incendios reales y proceder a las operacio-
ne de extincion.

Tendra dispositivos para répida accién de ayuda al personal en operaciones y evacuacién de humos
en caso de dificultades.
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La mejor disposicion sera la anexa a la torre de maniobras con posibilidad de accesos de int
cién a los distintos niveles, 10 que puede aumentar la capacidad y versatiidad del conjuntc

Asimismo puede ser utilizado para ubicar la instalacidon de recorrido de humos con 10s que se
efectuar toda la gama de posibles maniobras,

La Escuela dispondra de esta instalacion asf como los Parques de Zona que se consideren rx
rios para lograr el grado de descentralizacién adecuado.

m CAMPO DE PRUEBAS DE FUEGOS TIPO

Se dispondra de una zona lilana y despejada, sin accidentes, arboles o0 construcciones dem
cerca como para que resulten afectados por el calor, llamas y humos procedentes de fuegos
en bandejas u hogares tipo.

Los grandes cubetos para fuegos de hidrocarburos podrén estar fijos en el suelo. El suelo e
la superficie donde se instalen las bandejas y hogares mdéviles tendra un firme sdlido, resist
calor y al fuego, y que no se produzca arrastres y deterioros por el uso del agua de extincion,
niendo ademas de un buen drenaje para eliminarla, como también la procedente de eliming
chorro de los productos extintores, como pueden ser los polvos y espuma.

Esta instalacion debera ser posible en todos los Parques, desde la categoria de Auxiliares y Si
res, aunque en los primeros las dimensiones sean modestas y sélo permitan el uso de bandej
talicas pontatiles pero no de grandes cubetos fijos.

® PISTA POLIVALENTE

Terreno rectangular lano y libre de obstaculos en unas dimensiones de 22 x 44 metros com
mo que permite la practica de diversos deportes, que podra ser llevada a cabo por el persor
con uniforme de trabajo, para no reducir las disponiblidades de hombres para las salidas de
gencias por actuacion.

Dentro de su superficie podra estar contenido el trazado de |a pista de carrera previa a la es
en torres de maniobras y permitir combinar con algun recorrido exterior el usc de la superest:
del pozo de practicas para obstaculos, a salvar por escala manual y salto a la carrera.

Eventualmente, y si no existe una mayor disponibilidad de espacio, podra ser utilizado el ami
la pista polivalente para efectuar pruebas de fuego. En este caso, el firme debera ser el ade
para hacer compatibles ambos fines.

Dimensionado y modulos.

El estudio de diversos proysctos y realizaciones de edificios destinados a Parque de Bombe
permitido deducir criterios para fa determinacion de superficies construidas y, en io posible,
dades modulares y sus valores superficiales individuales en cada caso.

Evidentemente estos resultados deben considerarse como validos unicamente para predimes
do orientativo, pudiendo ser utilizados para determinacidn de presupuesto aproximado de im
cidn o las grandes cifras de ia financiacidn.

s CUERPO DE DEPENDENCIAS

Sélo se procedera al estudio de las piezas mas importantes y deberan incrementarse las sup
abtenidas en los siguientes valores medios:

— Quince por ciento {15%) en concepto de pasos y elementos de comunicacion para obt
puperficie util real.

— Diez por ciento (10%) para obtener la superficie total construida.

126



(1 Sala de control

Debera disponerse de forma que quede libre la maxima superficie posible de paredes para la colo-
cacion de mapas y planos asf como una pizarra de trabajo.

— PARQUE LOCAL.

Podra utilizarse como Despacho de Jefe de Parque y dispondra de los siguientes elementos:
Pupitre (Emisora, Teléfono, Escritorio).

Mesa de Trabajo del Jefe de Parque.

Archivadores (tres unidades).

Tres ficheros.

Superficie = 16 m2.
Dimensidn minima = 3,50 m.
— PARQUES AUXILIAR Y ZONA,

Previsto para un telefonista permanente, dispondra de espacio para los siguientes elementos minimos:
* Pupitre (Emisora, Teléfono, Escritorio).

* Mesa para el Jefe de Turno.

* Plegatin o cama plegable.

* Archivadores:
- Cuatro para Parque Auxiliar.
— Seis para Parque Principal.
¢ Ficheros:
— Cuatro para Parque Auxiliar.
— Seis para Parque Principal.

* Portaplanos de pared.
Superficie = 23 m?
Dimensién minima = 4,50 m.
— PARQUES DE BRIGADA.

Debera tener los siguientes anexos:

*» Cuarto de aseo general {con inodoro, lavado y ducha).
* Despacho y Dormitorio del Jefe de Guardia.

* Aseo individual anexo al dormitorio.

El control propiamente dicho dispondra de:

* Pupitre para dos (2) operadores (Emisora, Teléfonos, Escritorios).
* Mesa para el oficio de Control.

Mesa de planos.

Archivadores (diez unidades).

Ficheros (diez unidades).
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s Teletipo.
e Paneles mapas, planos y planning.
¢ Pizarra de trabajo.

Superficies:
Control solo = 36 m?
Conjunto = 60 m?

Dimension minima del control = 5 m.

O Dormitorio

Previsto para el personal de turno incluido el personal estacional en su caso, incrementado ¢
25%, previsto para concentraciones por siniestros 0 maniobras.

— DORMITORIO INDIVIDUAL SIN ASEQ (CON ARMARIO)
Superficie minima = 6 m?, exigida a efectos de habitabilidad en las viviendas.
— DORMITORIO INDIVIDUAL CON ASEOQ.

Superficie aproximada = 10 m2 puede aun disminuirse en funcion de la organizacion d
acceses.

— DORMITORIO COLECTIVO. SIN VESTUARIO.

Premisas de partida:.

¢ Cama individual, dimensiones = 0,90 x 2.
¢ Paso minimo entre camas = 0,60 m.

* Paso doble pies cama = 1,35 m.

Superficie por cama = 4 m2.
Superficie minima para dormitorios de dos camas = 10 m?,
— DORMITORIO COLECTIVO. SIN VESTUARIO MINIMO.

Premisas de partida (como el anterior):

* Taquillas por cama = 4,

¢ Dimensiones taquilla individual = 0,50 x 0,50 m. (en planta).
® Pasc entre taquilla y armario = 0,90 m.

Superficie por bloque = 7 m2.

Esta solucidn obliga a tener en cuenta un vestuario para el persanal voluntario, auxiliar forestal .
que no pernocte en el Parque (3.1.3.).

O Vestuario

Se dimensionara para que todo el personal disponga como minimo de un cuerpo de taquilla de
x 0,49 x 1,77 m. (aproximadamente 0,50 x 0,50 m. en planta).
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Debera tenerse en cuenta todo el personal adscrito al Parque incluldo el voluntario, auxiliar forestal

y contratado por campadas. Se dispondra de una reserva minima del 10% a efectos de destino acci-
dental u otras causas.

Se tendra en cuenta ademas un complemento para el personal que en funcion de su especialidad
necesita mayor espacio para su equipe personal (inmersionistas, escaladores, etc.).

Eil vestuario colectivo dispondra de un banco frente a las taguiltas o armarios, © mejor un banco-colgador
con taquilla superior para pequefios objetos de uso personal.

Premisas de partida:
» Dimensiones taquilla individual = 0,50 x 0,50 m.
+ Paso entre taquilla y banco = 1,25 m.

Superficie por taquilla = 1,10 m2,

O Aseos colectivos

Teniendo en cuenta que la utilizacidén de los aseos sera masiva en determinados momentos, tales
como; regreso de un servicio, final de ejercicios deportivos, etc., se consideran los siguiente valores
por simultaneidad referida al personal permanente por turno,

* Una ducha para dos (2) personas.
+ Un lavabo para dos (2) personas.
* Un inodoro para cuatro (4) personas.
¢ Un armario para cuatro (4) personas.

tomandose el nimero entero por exceso, en caso de no resultar un nimero exacto de aparatos.

Para el estudio de superficies se ha considerado la zona de utilizacién de cada aparato afectada por

un paso de 0,65 m. ya que puede presuponerse una distribucion de los elementos enfrentados, no
en bateria.

A la suma de las superficies obtenidas se les afiadira 1 m? en concepto de area barrida por cada
una de las puertas de acceso previsibles (acceso directo de vestuarios, dormitorio o pasillo).

En caso de que la distribucion de las distintas dependencias se efectie en dos ptantas (Parque de
Brigada), debera preverse un incremento del 50% en el nimero de aparatos que se distribuirdn ade-
cuadamente entre ambas.

— Inodoro:

Superficie = 2,25 m2.

Anchura atit minima = 0,85 m?2,
— Lavabo:

Superficie = 1,50 m?.

Anchura Gtit minima = 0,90 m2.
— Ducha:

Superficie = 2,80 m2

Anchura Utll minima = 0,90 m2,
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— Urinario:
Superficie = 1 m2.
Anchura Jtit minima = 0,70 m2.

O Comedor - estar

La funcién de esta dependencia en muchos casos sera multiple ya que en la mayoria de Par
debera tener capacidad suficiente para poder permitir impartir clases, charlas o conferencias en
caso debera tener capacidad para albergar la totalidad del personal adscrito al Parque. Por ello
lizaremos las dos opciones individuales debiendo adoptar finalmente la que precise mayor supel

En todo caso para valores resultantes muy elevados podrian disponerse en dos piezas anexa
manera que cuando sea preciso pueda convertirse en una sola.

En ningtin caso la superficie total sera inferior a 30 m?, excepto en aquellos Parques de volunt
en los que por su presumible escasa utilizacion puede contarse con la propia cochera.

— COMEDOR UNICO.

Para un numero de plazas igual al de todo ei personai de turno, tanto profesional como contre
por campanfas que por su horario debe contar con plazas en la mesa.

Premisas de partida:

¢ Ancho por plazas = 0,65 m.

* Ancho de la mesa = 0,80 m.

» Distancia minima entre mesa y pared = 0,95 m.
» Paso entre comensales sentados = 0,60 m.

¢ Pasillo entre mesas = 1,10 m.

Superficie por plaza = 1,20 m?,

— SALA DE CONFERENCIAS.

Las normas relativas al dimensionado de estas salas especializadas dan valores minimos de
de techos (3,50 m.), volumen minimo por persona (0,9 m?3 que supone un uso continuado cor
fin. Este no es nuestro casc por 10s que tendremos en cuenta lo siguiente:

— La zona libre para area de tribuna y pasillos tiene mayor incidencia por ser reducido el nu
de asistentes.

— L.a necesidad de cubrir 1a doble funcidon de comedor y estar.
Adoptaremos una superficie minima por persona de 1,50 m?.

No obstante, para Parques con mucho personal, este vaior puede bajar hasta 1,20 m2 por per

O Cocina

En la practica totalidad de los Parques la funcién de este elemento sera la de calentar las cor
que ¢ada individuo traiga consigo o la eleboracién de platos muy sencillos por cada uno. Er
caso se exigiran unas dotaciones tanto de personal como de utillaje y de dependencias que n
justificables en [a mayoria de los casos, por el escasc numero de comensales.

Se dimensonara para todo el personal de turno.
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Supetficie minima = 10 m2.
Lado minimo = 2,50 m.
Superficie por persona de turno = 1,50 m2,

Superficie por taquilla = 0,35 m? (para todo el personal del Parque con plazas de mesa).
Superficie frigorifico:

—Hasta8 personas 2 x 2 = 4 m2

—Entre 8y 16 personas 2 x 3 = 6 m2,

— Mas de 16 pesonas 2 x 4 = 8 m?

» CUERPO DE COCHERAS

Edificio en una sola o varias naves construido basicamente por médulos cuyas dimensiones son:

— Ancho = 4 m.

Aun con los vehiculos normales de anchura maxima legal de 2,50 m. pemite un paso de 1,50

m. que hace posible la apentura de las puertas laterales del vehiculo y ia manipulacidn de los ma-
tenales del equipo.

— Profundidad = 18 m.

Permite la colocacion de das vehiculos normales en el fondo y aun el paso y manipulacion a su
alrededor.

El nimero de médulos para cocheras preciso para un Parque sera funcion de los vehiculos y re-
molques de su dotacion, que variaran en los Parques Tipo, dependiendo de la existencia © no
de riesgos especiales o atipicios en su Sector de Actuacion.

O Parque local minimo

Modulos cochera 3
Mddulos almacén y gimnasio 1
Total 4 moduios

Superficie total cochera = 288 m?.

U Parque auxiliar minimo

Mddulos cochera 4
Mddulos almacén y gimnasio 1
Total 5 médulos

Superficie total cochera = 360 m?

0O Parque zona minimo

Médulos cochera 6
Mddulos almacén y gimnasio 2
Total 8 mdédulos

Superficie total = 5§76 m?,

131



O Parque de brigada

En cada caso debera dimensionarse con su dotacién, no obstante para el caso del Parque de Briga
da que ubique un Grupo Movil Central, dispondra come minimo de:

Médulos cochera 16
Almacén del Parque y gimnasio _ 4
Total 20 médulos

Superficie total cochera = 1.440 m? (no necesariamente en un solo edificio).
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APENDICE 4

TALLERES
Taller de Parque.

El taller estara ubicado en el propio edificio del Parque, ocupando uno o varios médulos anexos a
la cochera. En el mismo podran efectuarse reparaciones normales y operaciones de mantenimiento
preventivo. Las grandes averias que requieren para su reparacion personal y maquinaria de los que
carece este Taller, se realizaran en los talleres de Brigada o en el taller Central. La dotacidn de mate-
rial serd la necesaria para el mantenimiento minimo de los vehiculos y equipos auxiliares y el perso-
nal sera el propio del Parque.

Taller de Brigada.

El taller estard dotado de toda la maquinaria y elementos precisos para poder garantizar el mateni-
miento y las reparaciones ante cualquier tipo de averias que no presenten especiales singularidades.

Contaran con un vehiculo autogrua talier (AGT) para emergencias y reparaciones “'in situ’'. El perso-
nal que requieren estos talleres sera el de los propios Parques y debera cuidar tanto las labores espe-
cificas de los mismos como su conservacion, debiendo acreditar su especialidad.

En general estos talleres deberan preverse a partir de Sectores de Actuacion que cuenten con dota-
ciones de vehiculos superiores a 50 unidades y se ubicaran en los Parques de Brigada o Zona, en
su caso, ocupando dos o mas modulos de la cochera adyacente.

Taller Central.

Estos talleres garantizardn el mantenimienta completo de cualquier material, especialmente el de aque-
llos elementos que por el escaso numero de unidades disponibles o alta especializacion del personal

0 utillaje necesario, no esté razonablemente justificado efectuar en los Parques o en Talleres de Bri-
gada o Zona.

QOcupard una supetficie aproximada de 75 m? para que sea capaz de contener:
— Banco de pruebas de bombas y equipos hidraulicos.
— Seccién de equipos de respiracion.

— Seccién mecanica, eléctrica e hidraulica.

— Seccién maquinas y herramientas.

— Seccion chapa, soldadura, pintura y cerrajeria.

— Seccidn carpinteria.

— Seccidn guarnicioneria.

— Almacen.

— Qficinas.

— Aseos Y servicios.

— Engrase y lavado de vehiculos.

— Foso.

— Espacio para el establecimiento de los vehiculos, maquinaria y herramientas a reparar o revisar.

El personal adscrito al Taller Central serd especializado, pudiendo no perienecer el Cuerpo de
Bomberos.

La estructura del edificio del Taller tendra la mismas caracteristicas constructivas que las correspon-
dientes a las Cocheras de los Parques.
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APENDICE §

ALMACENES
Almacén del Parque.

Cada Parque deberd contar con su correspondiente aimacén donde se dispondran ios eler
recibidos de! general o de Zona hasta el momento de su empleo, que seran los de uso mas fre
y en cantidad imprescindible para que una normal eventualidad no afecte la prestacién de alg
VICIO pOr carencia de repuesto. '

Este almacén, para su funcionamiento, debera poder ser atendido por el propio perscnal de la
ciones normales de los Parques y su ubicacion serd anexo al Talier y Cocheras.

Almacén de Zona.

Para cubrir cualquier eventual necesidad de materiales y elementos, especiaiments los pre
por catastrofes, grandes siniestros ¢ simplemente de materiales (como agentes extintores, esr
tes, etc.) consumidos en siniestros 0 pruebas y maniobras, se construirdn depdsitos de los n
asi como de aquellos materiaies que se consideran necesarios al objeto de facilitar la distri
por parte del Aimacén Central, del que dependera totalmente.

La organizacion practica de los Almacenes de Zona debera ser muy simple, debiendo dispos
pané del Almacén Central de directrices muy concretas para facilitar recepciones y entrege
general su labor por parte del personal del propio Parque.

Se dispondra de un vehiculo de transporte para el movimiento de materiales.
La ubicacitn serd en los médulos dejades al efecto, anexo el Taller y Cocheras.
Aimacén Central.

Previsto tanto para albergar materiales como para someterlos a pruebas de recepcion y cor
calidad.

Se consideran como elementos auxiliares de almacenaje, dentro del edificio, los siguientes

— Elementos auxiliares propiamente dichos como plataformas, cajas, estanterias, bastidore
dejas de almacenaje “Palets”, etc.

— €l equipo mdvil para transporte y apilado de materiales, tales como carretillas elevadoras -
palets.

— El equipo adecuado para efectuar el Control de Calidad por lo menos para los materiak
frecuentes que no requieran alta tecnologia, en cuyo caso deberan realizarse en Laboratc
conocidos por fa Administracion.

— Elementos necesarios que constituyan la Ofinina para administracién y control con los s¢
de Vestuario y Aseos para todo el personal adscrito al Almacén.

El personal necesario tanto Administrativo como el especializado o téchico que debe efectuar
trol de Calidad, estaréd adscrito al Alimacén Central, aunque eventuaimente podrd ser necesal
personal auxiliar del Parque correspondiente.

El edificio, por lo menos en su zona de almacenaje, tendra una disposicién constructiva gene
loga a la de cochera, para facilitar la modulacion de la edificacion.
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EL CENTRO DE COMUNICACIONES Y CONTROL
Misiones.

Et Centro de Comunicaciones y Control tendré las siguientes misiones:

a) Recibir y mantener todas las llamadas telefdnicas de urgencia, procedentes del exterior; directa-

mente de! afectado u otras personas proximas, los sistemas publicos o privados de alarma, otros
Servicios o desde otros Parques del propio Servicio.

b) Transmitir a cualquier Parque del Servicio las drdenes de actuacién o despacho de alarma, tanto
de primera salida como en colaboracion o ayuda.

c) Centralizar y mantener {as comunicacines por radio mediante los diversos canales y frecuencias,
entre: Pargues, vehiculos, estaciones de vigilancia y perspnal en actuacion.

d) Conservar resefia exacta, a ser posible mediante un grabado magnético, de todas las conversa-
ciones originadas por la alarma, dede el inicio de ésta hasta e! fin de la actuacién, con indicacio-
nes horarias para posteriores comprobaciones de cualquier /ndole.

e) Centralizar y mantener todas las comunicacines telefdnicas que sea preciso establecer con cual-
quier organisme (Proteccidn Civil, Policia, Guardia Civil, Cruz Roja, etc.) o empresas (Gas, Electri-

cidad, Ferrocarriles, Aviacion, etc.), con el fin de lograr una periecta coordinacién de las actuacio-
nes en caso de alarma.

fy Preparar los resimenes de salida, conforme a partes normalizados, para su curso en los diversos
Departamentos, Ofictal de Guardia y Jefatura.

g) Conocer las disponibilidades de las salidas de Urgencia mediente un control exacto de:
— Vehfculos,

— Hombres
— Composicion de las distintas salidas, segun la ciave referente al tipo de siniestro.
h) Preparar y ordenar las Salidas de colaboracién y ayuda entre Parques.

Instalaciones y medios.

Los equipos y aparatos precisos para el funcionamiento de un Centro de Comunicaciones y Control
variaran segumn ia estructuracion del propio Centro y, concretamente, segun su funcionamiento que-
de supeditado a medios Manuales 0 a medios Mecanizados.

A) CENTRO DE COMUNICACIONES POR SISTEMA MANUAL.

Su funcionamiento estara basado esencialmente en las siguientes operaciones y elementos:
a) Recepcidn y emisién en los canales de radio y del Servicio.

b) Centralizacién de llamadas tefefdnicas de urgencia; con la posibilidad, por parte de fa C.T.N.E.

de establecimiento de batones de seleccidn inmediata de los ndmeros de otros Parques, Palic(a,
Cruz Roja, etc.

Recepcion de Hamadas por el numero de urgencia, mediante dispositivo de salto, para no blo-
quear lineas. Posibilidad de conexién directa con una centralita privada.

¢) Sistema de busqueda de personas y tranmision de érdenes.

d) Panel magnético para la localizacién de los vehicuios del Servicio y conocimiento de su estado
de utilizacion.

g) Archivo de los datos siguientes, para todas las poblaciones de la zona:
* Calles y fincas, junto con los itinerarios para llegar a ellas.
+ Hidrantes exteriores u otras fuentes de suministro de agua existentes.
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* Presencia de lineas aérgas o subterrdneas de suministro de cualquier servicio publico.
¢ Particularidades de los edificios.

Ver instrucciones del anexo numero 4.

B) CENTRO DE COMUNICACIONES MECANIZADOQO.

En cuanto sea posible y dadas las necesidades especiales del Servicio es conveniente un centro ¢
Comunicaciones y Contral Mecanizado, que abarque las siguientes funciones minimas:

— Caracteristicas de los vehiculos de primera Salida, segun la palabra clave utilizada en la alarm

— Estado de los vehiculos y su situacion.

— Colaboraciones entre Parques.

— Datos del personal del Servicio para caso de accidentes (grupo sanguineo, etc.) y todo otro da
que se crea conveniente.

Poseyendo todos estos datos, el operador podra manualmente:

— Obtener los datos concretos de una alarma determinada.

— Preparar el programa de salida, teniendo en cuenta las caracteristicas del lugar y de la alarn
y la disponibilidad de vehiculos y de personal .

— Preparar las fichas de actuacién, para comprobaciones y estadisticas.
Ademas podria disponer de panel luminoso, acustico 0 mixto, para recepcion de los diferentes pu
tos de alarma directa, bien por radio, bien por linea telefonica.

Las sefiales de alarma podran proceder de:

1.2 Industrias o edificios provistos de instalacidon automatica de deteccion. El sistema de aviso
encuentra conectado directamente a la instalacion de deteccion.

2.° Industrias o edificios provistos de pulsador manual.
3.° Postes de aviso por pulsador, 0 bien provistos también de teléfono, situados en la via public

Recibida una sefal de alarma del tipo 1.° ¢ 2.°, el Operador pondra en marcha todo el proce
de Primera Salida.

Recibida una sefial de alarma del tipo 3.° por microteiéfono, el Operador requerira datos verabl
de la alarma directamente desde el Poste de Aviso, procediendo acto seguido a poner en marc
el proceso de Primera Salida.

Para ello debe disponerse de los medios minimos siguentes:

OOP  Un ordenador operacional.

PUQ  Un pupitre operacional.

TRP Un terminal en cada Parque.

TLP  Un teleimpresor en cada Parque.

PIV Un panel informativo de la situacion de los vehiculos.

AAD Un armario periférico de recepcién y conexiéon de dlarmas directas,
cuyas funciones se detallan a continuacién:

Ordenador Operacional (OOP).

El Ordenador Operacional, propiamente dicho, estard ubicado en el Centro de Comunicacines
Parque Central, siempre y cuando las necesidades de éste asf [o exijan, y concretamente cuan
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el volumen del riesgo represente una cantidad tal de datos que pueda saturar otras disponibilidades
y sea necesario disponer de €l

£l Ordenador Operacional se complementara con:

PPF Pertorador de fichas, para el suministro de datos al Ordenador.

TLI Teleimpresor, para idéntica funcion.

GRA  Grabadora automatica de todas las conversaciones telefénicas por las lineas de urgencia
y de las efectuadas por los diferentes canales de radio, con capacidad de dos o tres dias.

RMD  Registradora magnética por disco, para acumulaciéon de datos, con capacidad de varios
meses.

TLE Teleimpresor para la redaccion de resimenes compietos de cada operacién a modo de
resefia, programado debidamente para su usc inmediato en estadisticas.

Asismismo el Ordenador estara conectado a:

PUO Pupitre operacional del Centro de Comunicaciones.

TRP Las diferentes terminales de cada Parque.

TLP Los teleimpresores de ordenes de cada Parque.

PV El panel informativo de la situacién real de todos los vehiculos.

AAD  El armario periférico de recepcion y conexionado de las alarmas directas de la zona y de
los otros armarios de recepcion y conexionado situados en ios diferentes Parques.

Los dispositivos de alarma de todos los Parques, consistentes en:

— Alarma luminosa.

— Indicador acustico.

— Apertura de puertas.

— Indicadores luminoso de vehiculos que deben salir.

Una Central telefénica.

Pupitre Operacional para ¢l Centro de Comunicaciones (PUO).

Provisto de los siguientes elementos:

— Recepcidn y emision de todos los canales de radio, con posibilidades de conexidn directa, a tra-
vés de la centralita telefénica a cualquier extensidn telefénica del Parque o a cualquier nimero
telefénico exterior, con aitavoz incorporado al panel.

— Centralizacién de llamadas telefénicas de urgencia.
—~ Mediante botones de seleccion inmediata de los numeros de otros Parques, Policia, Cruz Roja, etc.

— Recepcion de llamadas por e nimero de urgencia, mediante dispositivo de salto, para no blo-
Quear las lineas.

— Posibilidad de conexién directa con Centralita privada.

- Conexionado de los anteriores elementos con el dispositivo de grabacién por cinta magnetofénica
para el posterior registro definitivo y comprobaciones investigativas, con los elementos para accio-
namiento de estas operacines.

. — Conexionado con red de altavoces para busqueda de personas, utilizando el propio microteléfo-
no, y para transmision de érdenes.

— Pantalla terminal y teclado operativo en conexidn directa con el Ordenador Operacional. Es preci-
50 contar, como minimo, con dos equipos de pantalla y teclado, para un trabajo eficaz y sin interfe-
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rencias, y en especial previendo una actuacion directa del Jefe de Guardia, coordinando |
tuaciones.

— Teclado para la disposicion de 10s vehiculos en su estado real en todo momento sobre el
lurminoso.

— Teclado para la preparacion de itinerario en via libre a la salida del Parque Central, mediar
nexién con fa red de mando del sistema semaifdrico del lugar.

Terminal en cada Parque (TRP).

Consistente en:

— Una pantalia terminal y un teclado operativo.

— Un centralizador de lamadas de urgencia.

— Un grabador de cintas.

— Un tablero operativo para accionamiento de alarma y control vehfculos.

Esta terminal esta directamente conectada a:
— Ordenador operacional.

— Pupitre operacional central, concretamente con la pantalla y teclado operativo, y con el pé
estado de vehiculos.

Telelmpresor en cada Parque (TLP).
Conectado al Ordenador Operacional.

Recibira el programa de salida en el que estaran especificados 10s siguientes:
a) Tipo de alarma y quién la dio.
b) Direccidn e itinerario a seguir.

d) Datos concretos sobre el lugar:

— Tipo edificio.

— Particularidades.

— Materiales existentes.

— Bocas de incendios, etc.
£l funcionamiento del teleimpresor es motivado por la orden dada al Ordenador Operacior
pronto como a través del Teclado Operativo del Parque ¢ del Control Central se han integradc
los datos requeridos por el ordenador mediante la Pantalla Terminal.

£n un teleimpresor de gran rapidez desde el momento de accionar el mando sobre el teclado
tivo, el tiempo empleado en escribir el programa u orden de salida sera de escasos segur

E! original de la orden escrita sera entregado al conductor de la primera salida.
Una primera copia podra utilizarse para una salida posterior, si es preciso.

La segunda copia, para archivo.

Panel informativo de la situacion de los vehiculos (PIV).
Para cada Parque, situado en la sala de control.

En la Sala del Centro de Comunicaciones habra un panel informativo de todos los vehiculos del S
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La sefalizacidén del panel constara de:

— Color verde. Vehiculo libre en Parque.
— Color rojo. Vehiculo en siniestro.

— Color naranja. Vehiculo averiado.

— Color blaco. Vehiculo libre regresando.

Los datos transmitidos al Ordenador, bien a través del Teclado Operativo, o bien, a través de los
puisadores, quedaran reflejados en el Panel informativo al momento.,

Armario periférico de recepcion y conexién de alarma directa (AAD).

Disefado para recibir, el conexionado desde los diferentes puntos de alarma, bien por radio, bien
por iinea telefdnica. Las sefales de alama procedentes de:

a) Industrias ¢ edificios provistos de instalaciones automaticas de deteccion. El sistema de aviso se
encuentra conectado directamente a la instalacion de deteccidn.

b) Industrias o edificios provistos de pulsador manual.
¢) Postes de aviso por pulsador o bien provistos también de microteléfono, situados en la via publica.

Existira un armario periférico de capacidad adecuada en cada Parque, cubriendo las necesidades
de la Zona.

Existira un armario periférico central que:

1. Recibird las sefiales desde los otros armarios periféricos.
2. Recibira las sefales de su zona.

3. Las transmitird al Ordenador Operacional.

Recibida una sefial de alarma del tipo a o b, e Ordenador Operacional pondra en marcha todo el
proceso de alarma y primera salida, sin intervencion del Operador.

Recibida una sefal de alarma del tipo ¢ con microteléfono, el Ordenador Operacional, antes de po-
ner en marcha el proceso de alarma, permitird 1a recepcién de datos verbales directamente desde
el poste de aviso, datos que el Operador transmitird al Ordenador con ayuda del Teclado Operativo.

El sistema de armarios periféricos y alarmas directas no debe ser motivo de desembolso por parte

del Servicio, ya que su valor, junto con el costo de mantenimiento y explotacién, deberd ser cubierto
con las tarifas de los abonados al sistema.

Funcionamiento del centro de comunicaciones mecanizadas.

Descrito el esquema funcional de Centro de Comunicaciones mecanizado, resta solamente citar de-
talles referentes al funcionamiento del mismo.

s EL ORDENADOR OPERACIONAL
Solamente podra funcionar cuando se hayan suministrado los datos neCéséﬁos.

En sintesis, los datos comprenderan (para todas las poblaciones de la zona):

— Calles y demds, junto con los itinerarios para llegar a ellos.

- Bocas de incendios u otras fuentes de suministro de agua existentes.

— Presencia de lineas aéreas 0 subterrdneas de suministro de cualquier servicio.
- Particularidades del edificio.
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— Indicaciones sobre el contenido.

— Caracteristicas de los vehiculos en Primera Salida segun la palabra clave utilizada en la alarme
— Estado de los vehiculos y su situacion.

— Colaboraciones entre Parques.

— Datos del personal para caso de accidente (grupo sanguineo, etc.).

y todo otro dato que se crea conveniente.

Poseyendo todos estos datos, el Ordenador Operacional podria:

__ Facilitar los datos concretos de una alarma determinada, a peticién del Ordenador, en la Pantall
Terminal y en el Teleimpresor.

— Preparar programas de salidas, teniendo en cuenta las caracteristcas del lugar y de la alarm:
y la disponibilidad de vehiculos y personal.

— Almacenar todos los datos para comprobaciones durante y después de la actuacion.
— Preparacion del resumen gue sera escrito por el Teieimpresor.

Ei suministro de datos se efectuara mediante:
— El perforador de fichas.

— E! Teleimpresor.

— Y el Teclado Operativo.

m EL PUPITRE OPERACIONAL DEL CENTRO DE COMUNICACIONES Y CONTROL
Es conveniente la existencia de dos equipos de Pantalla Terminal y Teclado Operativo.

En caso de un error en la transcripcion de datos o bien cuando se solicite del Ordenador un da
no registrado, el Ordenador dara una refenencia de aquellos datos mas semejantes, en todas |i
variantes posibles, para su identificacion.

= LOS TERMINALES EN CADA PARQUE

No seran necesarios cuando toda la zona que cubre el Servicio presente la particularisima vente
de disponer de! nimero telefénico automatico 080.

En este caso, el esquema del Centro de Comunicaciones y Control queda reducido en:

— Cada Parque contara solamente con el Teleimpresor.

— Los dispositivos de alarma.

— El panel informativo.

— E} armario periférico.
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LA FUNCION DIRECTIVA EN LA
EVALUACION DEL RIESGO.
INSPECCIONES DE PREVENCION

Juan José Roman Fernandez
Ingeniero Industrial

INTRODUCCION

Si definimos el riesgo como la probabilidad de que ocurra un hecho, fortuito y no deseado, que pro-
duzca un dafic a personas o bienes materiales; cuando la magnitud del dafio afecta a un amplio
sector de bienes o personas, el riesgo se denomina catastréfico.

Les méas importantes riesgos catastréficos son:

— Incendio

— Explosion

— lnundacion

— Terremoto

— Viento

— Accidentes en el transporte (terrestre, aéreo, maritimo)
— Contaminacion

‘— Nevadas.

La evaluacién de riesgos es el conjunto de métodos que nos permiten el conocimiento cualitativo
del grado de probabilidad de actualizacién del mismo y de su magnitud.

A través de los resultados de la evaluacién, se podran establecer las medidas de seguridad, tanto
preventivas como de proteccion.
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Las inspecciones de prevencidn consisten en la sistematica de toma de datos y de su posterio
andlisis, para poder establecer si las medidas de prevencidn y proteccion adoptadas son las adecua
das para combatir el riesgo existente.

La evaluacion e inspeccion de riesgos se realiza normalmente por motivos legales 0 economicos

Frente a riesgos catastroficos, el Estado a través de sus Instituciones establece leyes y reglamento:
que definen las medidas de seguridad a adoptar; la evaluacion e inspeccion de riesgos es la garanti;
del cumplimiento de las mismas.

Las Compafiias de Seguros establecen coberturas econdmicas sobre los riesgos; ia evaluacion
inspeccién de los mismos permitird el establecimiento de las primas.

Si existe un responsable directo del riesgo, éste realizara sus propias autoinspecciones por motive
ciones econdmicas y de responsabilidad civil.

La evaluacién e inspeccién de riesgos se realiza por tanto a través de Entidades publicas o privadas

La sistematica de realizacién implica:

— Preparacién de la inspeccion (trabajo de gabinete), con estudio de antecedentes del riesgo, estt
dio del sector, etc.

— Ejecucién (trabajo de campo), con toma de contactc de responsables, toma de datos, plan d
inspeccion, etc.

— Andlisis de datos (trabajo de gabinete), con evaluacion del riesgo, informes de inspeccion, info
mes de prevencion, etc.

En el presente documento nos limitaremos al estudio de la evaluacion e inspeccidn del riesgo d
incendio.
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EVALUACION DEL RIESGO DE INCENDIO

La evaluacion del riesgo de incendio nos permite determinar las medidas de seguridad a adoptar
en una empresa para controlar el riesgo de incendio.

En términos generales, los pardmetros a evaluar serdn los siguientes:
— El riesgo de que el incendic se inicie.
— El riesgo de que el incendio se propague.

— Las consecuencias derivadas de la propagacion.
* Consecuencias materiales
» Consecuencias humanas
* Consecuencias humanas a terceros si el incendio supera las lindes de la propiedad.

La probabilidad de que el incendio se inicie viene determinada por las medidas de prevencion no
adoptadas.

Las medidas de prevencion deben de ser prioritariamente implantadas.

A pesar de ésto, siempre quedara un cierto riesgo residual, inherente al procesc o actividad, el cual
consideraremos como el propio ‘'riesgo de incendio’’.

Las consecuencias humanas estardn en funcidn del adecuado disefio, dimensionado y sefalizacion
de las vias de evacuacion asi como de la existencia del plan de evacuacion.

Las consecuencias materiales y humanas para terceros, derivadas del hecho de que el incendio afecte
a propiedades circundantes, estan reguiadas por la actual Normativa Legal.

Las medidas de prevencion minimas, la evacuacion y los dafios materiales y humanos a terceros,
son parametros que agravan el riesgo pero que ne son considerados en los diversos métodos de

evaluacion. Son problemas que han de ser resueltos prioritariamente antes de abordar la aplicacién
de los métodos de evaluacion.

El iesgo de propagacién quedara limitado mediante las medidas de proteccion, tanto estructurales
{revestimientos, muros cortafuegos, etc.), como técnicas (extintores, BIE, rociadores, etc.).

ANALISIS DE FACTORES DEL RIESGO

La probabilidad de que se inicie un incendio, y de que éste se desarrolle, depende de una serie
de factores que agruparemos de la siguiente forma:

— Factores que potencian el inicio.
— Factores que potencian la propagacién y consecuencias materiales.

— Factores que limitan la propagacién y consecuencias materiales.

Factores que potencian el inicio.

— Peligrosidad del combustible, este factor engloba la facilidad con que el combustible se inflama
y se propaga el incendio a través de él.

— Riesgo de activacion, este factor indica la peligrosidad derivada de las condiciones en que se
maneja el combustible y la agresividad de las instalaciones y acciones humanas propias del pro-
ceso, gque puedan resuitar focos de ignicién.
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Factores que potencian la propagacion y las consecuencias materiales.

— Sector cortafuego, este factor indica que los locales deben de tener una compartimentacién que
asegure que el fuego no se propagara a los locales préximos, como maximo en un tiempo igual
al de la duracion del incendic y como minimo hasta que las medidas de lucha previstas puedan
controlar el incendio.

“Superficie del sector’’ (A mayor superficie mayor extension del incendio).
“Altura del sector”’, (A mayor altura, mayor propagacion).

— Carga térmica, este factor del sector de incendic, determina el tiempo de duracidn del mismo

y la temperatura alcanzada, 10 que condiciona los datos para fijar la resistencia al fuego de los
elementos de compartimentacion del sector.

“Carga térmica inmobiliaria” (Corresponde a los materiales que forman parte de la construccion).
“Carga térmica mobiliaria’ (Corresponde a los materiales presentes y almacenados).

— Dificultad en la lucha contra el fuego, este factor depende de:
“Generacion de humos’ (Los materiales generan mayor 0 menor cantidad de humos).
“Dificultad de acceso a bomberos”, (Segun sean sdtanos o sectores sin fachadas al exterior).
“Necesidad de equipos especiales de extincion”

— Consecuencias materiales, este factor depende de:
“Corrosién de los humos’.
“Vulnerabilidad de los productos” (a la temperatura, humos y gases).

Factores que limitan la propagacion y consecuencias materiales.
— Exutorios de humos o ventanas, factor que valora la facilidad de evacuacién de humos.

— Plan de lucha, este factor depende de:

“Resistencia al fuego de los elementos de compartimentacion ¢ separacién por distancia”, (La
compartimentacion es de gran importancia, no pudiendo evaluarse riesgos si no estan aislados).

““Medios de deteccion’'.

“Medidas de alarma’’.

“"Preparacion de los medios humanos internos de lucha contra incendios’'.
“Medidas materiales de lucha”.

“Duracién y tiempo de intervencion de las ayudas externas’.

METODOS DE EVALUACION

Se van a exponer, en este apartado, tres métodos de evaluacion del riesgo de incendio, ampliamen-
te difundidos a través de Normativas, Ordenanzas y Publicaciones especificas de Seguridad Contra
Incendios.

Riesgo Intrinseco de Incendio

Este método de evaluacién esta contenido en la Norma Basica de la Edificacion ‘'Condiciones de
Proteccidn contra Incendios en los Edificios” (NBE-CPI-82).

En el Anexo 1 de este texto se recoge el desarrollo y aplicacién de este método, segun las Notas
Tecnicas de Prevencion NTP-36/83 y NTP-37/83 publicadas por el Instituto Nacional de Seguridad
e Higene en el Trabajo.
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La NTP-36/83 pone de manifiesto cémo la valoracién del Riesgo Intrinseco de Incendio tiene aplica-
cién en ta NBE-CPI-82, para determinar las condiciones de seguridad (distancia o resistencia al fue-
go) entre los riesgos colindantes para que sean aisladoes. Es decir, para que el incendio que se pro-
duzca en uno no se transmita al otro bajo ningun concepto.

L.a evaluacion del Riesgo Intrinseco de Incendio tiene aplicacion también para el establecimientio de
las estructuras del Plan de Emergencia en la Industria, segun especifica el Manual de Autoproteccién
"Guia para el desarrollo del Plan de Emergencia contra incendios y de evacuacién en los locales
y edificios”, publicado por la Direccion General de Proteccion Civil.

El Proyecto de Reglamento para la Proteccion contra Incendios en los Establecimientos industriales,
elaborado por el Ministerio de industria y Energia, considera la evatuacién del Riesgo Intrinsecc de
Incendic como el primer paso a realizar, pues en funcidn de éste se establecen:

- Situacion del establecimiento industrial.

— Disefo de vias de evacuacidn.

— Dotacion de extintores portatiles.

— Instalacion de Bocas de Incendio Equipadas.
— Instalacion de Columnas Hidrantes Exteriores.
— Plan de Autoproteccion,

Método de Gustav Purt

El método de evaluacion del riesgo de incendio desarroltado por el Dr. Gustav Punt, esta recogido
en el presente texto en el Anexo 2, segun la Nota Técnica de Prevencion NTP- 100/84 publicada
por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

El método valora dos aspectos de riesgo distinto:
— Riesgo del edificio.
— Riesgo del contenido.

El riesgo del edificio estriba en que éste se destruya o quede gravemente dafado.
El riesgo del contenido lo constituye el dano a las personas y a los bienes materiales.
- Célculo del riesgo del edifico GR.

Q,C+Q)B.L

GR = WR

carga térmica mobiliaria

carga térmica inrobiliaria

Coeficiente de combustibilidad.

Coeliciente correspondiente a Q;

Coeficiente correspondiente al tiempo de intervencion,
Coeficiente de resistencia al fuego.

Coeficiente de reduccion de riesgo.

3

[N O I I T

050

DErwo

— Célculo del riesgo del contenido IR:

Coeficiente de dafio a personas.
Coeficiente de peligro para bienes.
Coeficiente de influencia del humo.

L = e
nmun
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Con los valores de GR e IR se entra en un grafico del que se obtienen las medidas recomendadas
de proteccion, tales como:

— Medios de deteccidn automatica.
— Medios de extincion automatica.

Método de Gretener

Este método de evaluacion del riesgo de incendio fue publicado en 1965 por el suizo Max Gretener.

Se basa en el calculo del Riesgo efectivo de incedio (B) mediante el andlisis del Riesgo potencial
Medidas normales de proteccion, Medidas especiales de proteccion y Medidas de proteccion es
tructural.

Se establece un valor maximo de B (1,3) a partir del cual el riesge no es admisible.

El método sélo es aplicable cuando se han tomado las medidas de prevencion minimas, el riesge
esta protegido de su entorno y estan adecuadas las vias de evacuacion.

El método sdlo es aplicable a riesgos aislados y bajo visién global del riesgo.
Ei método se aplica a instalaciones industriales y artesanales en general.
El desarrollo del método se hace a continuacion seguln el siguiente esquema:

RIESGO DE INCENDIO
Peligro Potencial del Incendio.
Medidas de Proteccion.
Riesgo Efectivo de Incendio.

METODO DE CALCULO
Foérmulas Basicas
Aplicacion Practica
Conclusiones.

RIESGO DE INCENDIO
PELIGRO POTENCIAL DEL INCENDIO -P-

El peligro potencial de incendio reside en cada edificio, aunque no se encuentre ocupado por ningt
na persona ni existan fuentes de energia. Sus factores principales son:

Carga térmica -g-

Se define como la cantidad de calor por unidad de superficie desprendida en la combustion compl
ia de los elementos combustibles de la edificacidn (carga térmica inmobiliaria —qg,—) y de las su
tancias y mercancfas combustibles que se encuentran en el interior del local (carga térmica mobiliar
—qg,—). La suma de ambas es la carga térmica total —G,—- Se expresa en Mcal/m?.

Si la carga térmica total es nula, el peligro potencial de incendio —P— del edificio se considera tan
bién nulo.
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Combustibilidad -c-

Esta caracteristica nos indica la facilidad con que los materiales presentes en el riesgo a evaluar reac-
cionan en un fuego. Por su reaccion al fuego los materiales se clasifican en seis clases, desde Mo
(FeVl) que corresponden a los materiales menos reactivos, hasta M5 (Fel), clasificacion de los pro-
ductos altamente inflamables. La clasificacion Mo... M5 es la normalizada en Espaia. El Comité Europeo
de Seguros utiliza la terminologia FeVl... Fel (terminologia suiza).

Influencia del tipo de construccidén

El proceso de desarrolio de un incendio depende en gran medida del tipo de construccién, A este
respecto los factores mas importantes son:

- Carga térmica inmobiliaria -qi-; que esta en funcién del modo de construccién, del tipo de edificio, etc.

— Resistencia al fuego -F- de los elementos portantes y de compartimentacién. Esta variable se defi-
ne mas adelante, aptdo. resistencia al fuego.

— Numero de pisos (niveles) -e-.

— Extension de los compartimentos cortafuegos -g-.

Los compartimentos corta-fuegos son los locales, grupos de locales {(cuerpos de edificios) o grupos
de edificios que estan separados por paredes y suelos o techos, con resistencia al fuego de al menos
90 minutos.

- Esta definicidn se aplica igualmente a las comunicaciones verticales interiores a los edificios, tales
como cajas de escalera o ascensores, patinillos, conducciones de aire acondicionado, etc.

La resistencia al fuego de las aberturas utilizadas como zona de paso entre paredes o suelos de-
ben estar en consonancia con el peligro de incendio. En general, esta resistencia no puede ser
infericr a la mitad de la resistencia de paredes y suelos.

— La proporcion entre la superficie total de ventanas y la extensién del compartimento -FF-.
— La probabilidad de evacuacion de humos {exutorios) -RA-.

Peligro de produccién de humo - f -

La importancia de la produccién de humos esta determinada por la aportacion de aire al fuego, por

la presencia de materias que desprenden humos y por la posibilidad de propagacion del humo al
interior del local.

El humo, propagador del calor y frecuentemente nocivo compromete la seguridad de las personas
y entorpece las operaciones de salvamento y extincion.

Riesgo de corrosién - k -

Este peligro es consecuencia de la accion corrosiva de ciertos humos y gases de combustion.

MEDIDAS DE PROTECCION

£l método distingue dos tipos de medidas de proteccion:
N = Medidas normales de proteccion.

S = Medidas especiales de proteccién.
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Medidas normales de proteccion (N)

La incidencia de N sobre el riesgo efectivo de incendio se calcula a través de la férmula
N = n1.n2.n3...ns (Nmire = 0,15)

n,: Extintores portétiles

Se considera el caso de la existencia de extintores portétiles en nimero y tipo adecuados, asi co
correctamente instalados y mantenidos. Puede servir de referencia la Normativa existente al respe

n,: Hidratantes interiores

Se considera el caso de existencia de Bocas de Incendio Equipadas de 45 mm o 25 mm., en nim
suficiente, asi como correctamente instaladas y mantenidas. Puede servir de referencia la Norma
existente al respecto.

n;: Procedencia del agua de extincién

Siendo independiente de la red publica de agua.

Considera el caso de depdésitos de gravedad con altura suficiente, o pozos con dep6ésito y estac
de bombeo con bomba eléctrica alimentada por dos acometidas independientes o bomba eléct
y diesel.

También considera el caso de estanques 0 pozos con bombas portatiles.
n,: Cantided de agua de extincién

Basada en ia necesidad de 300 I/min. por lanza durante dos horas, teniendo en cuenta que €
riesgo es extra se equivale a doce lanzas, si es ordinario a seis lanzas y si es ligero a tres lanz

ns: Presion dindmica en el hidratante

Considera como minimo una presién dinamica en punta de lanza de 3,5 atm.

n;. Aporte de agua - Longitud de conduccién moévil

La longitud del conductor mavil se calcula desde el hidrante exterior mas préximo hasta la entr:
det edificio.

n;. Brigada de extincién

Considera la existencia de un grupo de extincién de la empresa, que maneja los medios exister
y que estd perfectamente instruido. Durante las horas de trabajo.

ng. Cuerpo oficial de bomberos

Existencia en las cercanias de cuerpos de bomberos profesionales.

Se establecen escalones (E) de intervencidn segun la distancia o tiempo que tardaran los bombe
en llegar.

En las medidas S este escalén se considera mas completo:
te=t1 +t2+t3+t4+ts,

t, = Tiempo de deteccion, t, = Tiempo de alarma, t; = Tiempo de retardo, t, = Tiempo de rec
do, t; = Tiempo de puestas en accidn,
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Medidas especiales de proteccion (S)

Laincidencia de S sobre el riesgo efectivo de incendio se calcula a través de un producto de factores
S = 8.5, (Smin = 1).

Existe una posibilidad de combinacién de las medidas mas corrientes.

S
SH

812

Sis

522

La deteccion obtenida por la vigilancia, rondas ¢ aparatos e instalaciones.

Servicio de guardia: Este servicio puede efectuarse por guardias de la empresa o por una
sociedad especialista; debe realizarse fundamentado en un reglamento y controlado por relojes
de ficha. El guardia debe poder hacer saltar la alarma en un radio de 100 m a lo maximo.

Detectores automaticos: Se trata de ia proteccion total del edificio. Para una proteccion par-
cial, se ha de determinar el valor preventivo de la instalacion.

Rociadores automaticos de agua u otros agentes extintores: Se prevé la total proteccion
del local. Las instalaciones parciales deben ponderarse de acuerdo con el nivel de proteccion
que dan al riesgo.

La alarma y alerta obtenida por instalaciones o aparatos de emision, de transmisién y recepcién,
de funcionamiento automatico o manual, e intervencién mecanica ¢ humana.

Puesto permanente de alarma: Se trata de un puesto de alarma dentro del recinto de la indus-
tria y que esta siempre ocupado, tal es el caso de la conserjeria, el cuarto de vigilantes, la sala
de control de centrales eléctricas, etc.; ademas debe disponer de un sisterna de transmision
de la alarma, por ejemplo, un teléfono.

Alarma de grupo manual: Por alarma de grupo manual, se entiende un dispositivo que se pone
en servicio manualmente gracias al cual se puede alertar en todo tiempo y simultdneamente
al 20% de los efectivos contra incendios de ia empresa, o a 10 componentes de la brigada de
incendios. La alimentacidn eléctrica de este sistema debe ser autdbnoma y poderse emplear bajo
cualquier circunstancia andémala.

Transmisién simple automética: Los elementos de esta categorfa retrasmiten automaética e
inmediatamente la alarma dada, bien desde un sistema de deteccion, o bien desde una instala-
cion fija de extincion. La alarma se debe recibir en un puesto permanente de alarma. En este
apartado también se consideran los pulsadores de alarma.

Alarma de grupo automética: La alarma de grupo en este caso se activa a través de una insta-
lacion de detectores o extintores fijos, automaticos.

La extincidén obtenida por:

a) Los equipos privados de lucha contra el fuego movilizables, permanente o durante las horas
de trabajo.

b) Las instalaciones automaticas de extincion,

Bomberos de empresa: Se distinguen entre aquellos componentes de la brigada de incendios
disponibies sélo durante las horas de trabajo y los que lo son permanentemente aun fuera de
la jornada {aboral.

El valor de la proteccidn conseguida por un cuerpo de brigadistas de incendio en ia empresa,
se debe determinar para cada caso concreto.

Rociadores automaticos: ver S,,.

Los servicios de incendio comunales o regionales (equipc material y personal).
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Resistencia al fuego - F -

La resistencia al fuego de los elementos portantes y de compartimentacion del edificio debe, igual-
mente, ser considerada como una medida de proteccion que trata de evitar las pérdidas y posibilitar
la intervencion de los medios de socorro.

El comportamiento frente al fuego de las distintas partes de una construccion se determina en fun-

cién del tiempo minimo, expresado en minutos, durante el cual un elemento constructivo no varia
sus condiciones estaticas y dinamicas.

RIESGO EFECTIVO DE INCENDIO -B-

El riesgo efectivo de incendio se define como 1a relacion entre el peligro potencial de incendio y las
medidas de proteccidn existentes, cuya finalidad es mitigar la accion del fuego.

Para el riesgo efectivo de incendio se ha fijado un valor limite B, que corresponde a un riesgo sim-
ple. Se considera como riesgo simple aquél que se encuentra en una edificacion que satisface todas
las medidas normales de proteccién, no tiene medidas especiales, no se ha aumentado su resisten-
cia al fuego y cuyo peligro potencial de incendio es un valor fijo.

El valor de B,,, determinado y fijado en funcién de razones prevencionistas no puede ser supera-
do mas que en casos muy excepcionales.

Riesgo de activacién - a -
El riesgo de activacidn influye sobre el riesgo efectivo de incendio debido a la existencia de posibles

fuentes de ignicién. Este peligro es funcién, en especial, del factor humano, asi como de los procedi-
mientos, instalaciones o aparatos técnicos utilizados.

Riesgo para las personas - p -
En el riesgo para las personas, se considera el mayor o menor peligro existente para las personas

que se encuentran habitualmente en el edificio. Este riesgo, igual que el anterior, influye directamen-
te sobre el riesgo efectivo de incendio B. :

METODO DE CALCULO
FORMULAS BASICAS

Si no se tiene en cuenta el riesgo de activacion - a - ni el riesgo para las personas - p -, el calculo
inicial del riesgo efectivo de incendic se realiza desde !a siguiente formula:

o
fl

v nsE O

Siendo:

B el riesgo efectivo de incendio

P el peligro potencial de incendio

M las medidas de proteccion

N las medidas normales de proteccion (si existen todas, N=1,0)

S las medidas especiales de proteccion (si no hay ninguna S=1,0)

F la resistencia al fuego (si el tiempo de resistencia al fuego es casi nulo, F=1,0).

Si se reemplaza e! peligro poi2ncial de incendio (P) por sus factores integrantes, la férmula anterior
(1) tomara la forma:
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g.c.e.g.fk.

B=—NsF

@)

donde los nuevos factores son una medida de:

q la carga téermica
¢ la combustibilidad
e el nimero de pisos (para los pisos elevados incluyendo la planta baja: e*; para lo sétanos e™).
g la extension de los locales.
- para los niveles superiores, incluyendo la planta baja - grandes compartlmentos g*; medianos
y pequenos compartimentos: g*
- Para los sétanos: g~
f el peligro causa de la aparicidn de humo
k el peligro de corrosion.

Estos factores se expresan en forma de coeficientes que son consecuencia de datos cientificos y
estadisticos de incendios, de experiencias practicas y de reglas de la técnica de la prevencion.

El valor Iimite correspondiente al riesgo efectivo mdximo en un riesgo simple es:
Brax =13 (3
gste valor es totaimente tedrico e hipotético.

Si el peligro de activacion y/o el peligro para los ocupantes de un edificio es superior a la media,
es obvio que el riesgo efectivo de incendio maximo admisible no se restnnja al valor de B, si no
que este valor se vea modificado en una cierta magnitud. Se distinguen cinco grados en el riesgo
de activacion y tres en el peligro para los ocupantes del edificio.

Las medidas de proteccion - M -, representadas por el producto N.S.F., deben tener un valor minimo
de forma que, en presencia de un peligro potencial de incendic dado - P -, el riesgo efectivo del
incendio maximo - B -, determinado en la inspeccién del riesgo, no sea superado. Un peligro poten-
cial elevado - P - y/o la insuficiencia o la inexistencia de las medidas de proteccién normales - N -
deben verse compensados por las medidas especiales S y/o por un aumento de la resistencia al fue-
go F, siempre que sea justificada.

Como la falta o insuficiencia de medidas normales son basicas en la apreciacidn del riesgo, se debe
procurar ante todo su puesta a puntc de la forma mas técnica y econdmica posible.

Con la ayuda cle la formula

SF. = P (4)
" NBp

Se puede calcular el producto minimo S.F. necesario para que no se supere el valor fijado de 8,
A continuacion se buscan las medidas o fas combinaciones de medidas que, segun sus caracteristi-
cas son las mas apropiadas para obtener el producto minimo exigido. S.F.

Teniendo en cuenta los riesgos de activacion - a - y para las personas - p -

g.ce.gfk.

B+a+p-s= NSF

()

APLICACION PRACTICA

La hoja de calcuio impresa sirve de base a la evaluacidn sistematica del riesgo efectivo de incendio.
Para poderia rellenar y efectuar los calculos necesarios hay que seguir las indicaciones que se deta-
flan a continuacion:
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Criterios de célculo

Buscar el tipo de edificacion correspondiente en la tabla 5.1 ¢ 5.2 y escribir su carga térmica inmobi
haria (Qp.

Anotar la utilizacion principal de los locales y la carga térmica de contenido (q,,) correspondiente

Para los almacenes de mercancias, conviene sefalar que q,, se da para alturas de almacenamien
to de un metro, en consecuencia debe multiplicarse por la altura utilizable de almacenamiento.

Las personas habituadas a utilizar este método pueden fijar q,, por estimacion.
Sumar q, ¥ q, para obtener la carga térmica total {q,,)-

Anotar las otras caracteristicas relativas al destino del edificio. (Anexos 1 y 2).

» Clase de riesgo de incendio Fe (¢}
¢ peligro de humos Fu (f)
» peligra de corrosion Co (k)
¢ categoria del peligro de activacién a

¢ categoria del peligro para las personas p
Anotar el numero total de niveles. Para las construcciones de un solo nivel la altura en metros.
Expresar en metros la longitud (1) y el ancho (b) del mayor compartimento cortafuego.

Calcular y anotar la superficie del recinto mayor cortafuego o el producto b2 1:
Para las plantas bajas o los pisos:

— Si la superficie del recinto no rebasa los 1.200 m?, se toma en consideracion esta su
perficie efectiva. '

— Si es superior, se utiliza la férmula b?. 1, cuando el compartimento cortafuegos es accesible desd
dos puntos distintos.

En el caso de edificios sin ventanas (p. ej. camaras frigorificas), o en los pisos inalcanzables mediant
las escalas de los bomberos (Edificios de Grari Altura, EGA), es preciso utilizar el térmico v(b.1)’
en lugar de b? 1. ’

Los sétanos deben calcularse por separado, siéndoles aplicables las mismas consideraciones.

Superficie de ventanas FF (Feusterflache)

Marcar FF con una cruz si la superficie de ventanas por piso es igual o superior al 5% de la superlici
de recinto.

Exutorios de humos RA (Rauchabzug)

Marcar RA con una cruz si existe una instalacion eficaz de evacuacidn de humos mas de 5% d
la superficie total del recinto cortafuegos.

Célicuio de P
Para los edificios elevados que no contengan mas que un sétano se aplican los coeficientes q, ¢
e, g, f y k correspondientes (tabla de célculo 5.3).

Cuando hay varios sdtanos, éstos se evaluan por separado como si se trataran de un solo edfici
subterraneo.

En ambos casos P = g.c.e.g.f.k
Si no existen peligros de humo y/o corrosion f = 10y k = 1,0.
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Si hay problemas de humos y/o corrosién (+ en columnas “f” y “'k'* de los Anexos 1 y 2} los valores
defykseran 1,2.

El peligro potencial mas pequefio es p = 0,8.
En el caso normal el coeficiente g se obtiene de ia curva (1). Pero si la superficie de ventanas y/o

exutorios es mayor del 5% de la superficie del recinto, el coeficiente g se obtiene de la curva (2).
Ambos valores se expresan en la tabla de calculo 5.3., o en los gréficos de 1a tabla de calculo 5.4.

Para g los valores intermedios, bien se interpolan linealmente, o bien se leen en su representacién
gréfica. Tabla 5.4.

Cuando la altura de un edificio de un solo nivel es superior a 12 m. el coeficiente es > 1,5, debe
aplicarse en funcién de la altura de las mercancias almacenadas.

Para las secciones de fabricacion en las que g, = 0 y q,, no sobrepasa las 50 Mcal. el coeficiente
se reduce como sigue:

Hasta 6 m. de altura - et =10
Para una altura de 9 m. et = 1,15
Para una altura superior a 12 m. et =125

Los valores intermedios pueden interpolarse

Célculo de N (medidas normales)

Anotar en la linea “Nr'"" fos niimeros de las medidas normales de proteccién existentes, insuficientes
oinexistentes, p eje. 32 en el caso de que no haya reserva de agua de extincién, debajo anotar los

coeficientes correspondientes, en el ejemplo dado el coeficiente sera 0,65. Calcular N segun (tabla
de calculo 5.5).

N = 1,0.n,.n,...n,

Determinacién de B, (peligro global méximo admisible)

Los coeficientes de correccion de B debido a la existencia de peligro de activacion (a) y/o peligro
para las personas (p) se suman algebraicamente a 1.3 (B,,,, normal). (Tabia 5.3).

Célculo de S {medidas especiales)

Anotar en la linea N, los nimeros de las medidas especiales previstas o ya en actuacion. Debajo

anotar los coeficientes correspondientes en la linea de la variante de evaluacion en que nos encon-
tramos. (Tabla §.6.).

S = 1,0S5,5,5;,..S,

Determinacion de F (resistencia al fuego)

Anctar en la linea “F/partes de la construccidn' el coeficiente correspondiente a la resistencia al fue-
go prevista o existente, p. eje. F90. El coeficiente de proteccion (F) relativo a S esta dado en la tabla
de calculo 5.7.; se escribe en el recuadro de la variante adecuada. Para F90 el coeficiente de protec-
cbtnFes185siS = 10y 1,63si S = 40.

Para los decimales de S, se admite que:

Si estan comprendidos entre:
10y150seaS = 1,0
15ty250seaS = 20
251y350s8a S = 3,0 etc.
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La resistencia al fuego de una construccién debe estar calculada de modo que pueda soport:
combustidn total de la carga térmica mobitiaria sin que los elementos portantes o cortafuegos ¢
danados o destruidos en exceso. No serfa razonable aumentar la resistencia al fuego mas all;
este limite, Esto es porque los valores de resistencia al fuego F (en minutos) que figuran en la t
5.7 no deben ser tomados en consideracidon mas que cuando la carga térmica mobiliaria (Q,)
mas alta que los valores Iimite indicados entre paréntesis (Mcaiim?) bajo las letras F/S. También

den utilizarse las curvas de ia tabla de calculo 5.8.

Célculo de la combinacién S.F. (producto minimo exigido)
p

SF. = —— 4
N.B )
Célculo del peligro global de incendio (B)
P
B= ——
N.S.F. ©)
en este caso:
P
F=—
5 N.B.

Comparar estos valores en cada variante con B, y el producto minimo exigido.

CONCLUSIONES

Cuando sl riesgo giobal de incendio (B) es més peguefic o préximo a B, [a construccion pi
ser aceptada y se admiten como suficiantes fas otras condiciones (salidas de emergencia, cal
cién y aireacion, almacenamiento de material, etc.).

Por el contrario si B es mayor que B, es necesario aplicar medidas de proteccion complem
rias. A este respecto existen las siguientes posibilidades:

Disminuir P actuando sobre el coeficiente de extension de 1os locales {g), es decir, haciendo d
nuir el volumen de los compartimentos cortafuegos mediante la construccion de nuevos murgs ¢
fuegos, etc...

Las variantes Il, 1l sirven para estudiar las sucesivas mejoras. En la busqueda de medidas espe¢
de proteccion 0 en el aumento de !a resistencia al fuego de la edificacién, es evidente que se d
considerar los costes, su incidencia en las condiciones aseguradoras, amortizaciones, dismint
de la prima, etc...
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TIPOS DE EDIFICIOS NO INDUSTRIALES - TABLA DE CALCULO 5.1

q. (Mcal/m?)
Tipo Descripcion
*Da *Dn
con 1 nivel sobrs rasante 435
01 con 2 niveles sobre rasante 422
con 3 niveles sobre rasante 414
con 4 niveles sobre rasante 407
con 1 nivel sobre rasante 407
02 con 2 niveles sobre rasante 386
con 3 niveles sobre rasante 372
piedra con 4 niveles sobre rasante 361
con 1 nivel sobre rasante 143
03 con 2 niveles sobre rasante 132
Construccién renovada en iadrillo y €0 3 niveles sobre rasante 125
piedra con 4 niveles sobre rasante 120
r i
= con 1 nivel sobre rasante 26
04 :H-—-_F con 2 niveles sobre rasante 21
Construccién moderna en ladrillo y ~ ©0N 3 niveles sobre rasante 17
piedra con 4 niveles sobre rasante 15
con 2 niveles sobre rasante 132
con 3 niveles sobre rasante 145
05 con 4 niveles sobre rasante 154
con 5 niveles sobre rasante 161
con 6 niveles sobre rasante 167
con 2 niveles sobre rasante 64 22
con 3 niveles sobre rasante 53 18
06 ==L con 4 niveles sobre rasante 45 15
Construccién moderna, tejado con 5 niveles sobre rasante 40 13
inclinado con 6 niveles sobre rasante 35 12
can 2 niveles sobre rasante 34
con 3 niveles sobre rasante 30
07 con 4 niveles sobre rasante 27
Construccidn moderna, tejado con 5 niveles sobre rasante 25
plano con B niveles sobre rasante 23
A partir de 8 plantas sobre
08 rasante 0
Edificio elevado (oficinas)
— con 1 nivel sobre rasante 285 138
: e con 2 niveles sobre rasante 252 130
09 == con 3 niveles sobre rasante 243 125
; Edificio de principios de siglo, con 4 niveles sobre rasante 237 121
hasta 8 plantas y contiguo a otro con 5 niveles sobre rasante 233 119

‘D4 = Buhardillas habitables
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TIPOS DE EDIFICIOS NO INDUSTRIALES - TABLA DE CALCULO 5.1

q, (Mcal/m?)
Tipo Descripcion
*Da *Dn
a— con 2 niveles sobre rasante 74 30
con 3 niveles sobre rasante 61 25
10 con 4 niveles sobre rasante 52 21
Construccién moderna, tejado inclinado,  con 5 niveles sobre rasante 46 18
hasta 8 plantas y contiguo a otro con 6 niveles sobre rasante 41 16
& con 2 niveles sobre rasante 22
%ﬂ con 3 niveles sobre rasante 18
11 4 con 4 niveles sobre rasante 15
Construccion moderna, tejado plano, con 5 niveles sobre rasante 13
hasta 8 pisos y contiguo a otro con 6 niveles sobre rasante 12
con 2 niveles sobre rasante 40
con 3 niveles sobre rasante 36
12 con 4 niveles sobre rasante 34
Edificio de oficnas, contiguo a otro  con 5 niveles sobre rasante 32
y tejado inclinado con 6 niveles sobre rasante 31
con 2 niveles sobre rasante 18
con 3 niveles sobre rasante 15
13 con 4 niveles sobre rasante 12
Edificio de oficinas, contiguo a otro con 5 niveles scbre rasante 1
y tejado plano con 6 niveles sobre rasante 10
14 A partir de 8 plantas sobre
rasante 0
Edificio elevade de viviendas
15 - 1 65
Vivienda unifamifiar (chalet), construccin 00
convencional, tejado inclinado
o | =1 7
Vivienda unifamiliar (chalet),
construccién moderna tejada plano
_ Estructura de madera 380
17 e
111TMTIIIT)
Gran mansion Estructura de hormigén 0
m Habitabie 400
18 | Gl o] fix
Edificio agricola Instalacién agricola 410

*Dn = Buhardillas no habitables
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TIPOS DE EDIFICIOS: CONSTRUCCIONES INDUSTRIALES - TABLA DE CALCULO 5.2

, Muros Elementos ;
Tipo 9 | perimetrales | sustentantes Cubierta
51 m F[Im 0 zg?égfgvgﬁgga' Hormigon fabrica | Hormigén
) . . Acero (0 madera y
Hormigdn fabrica, | Acero Protegido ;
52 80 vista o revestida F30 - gc_:;oro) protegido
AH 1
53 80 ::gtg"ci)g?;;ﬁgga' Acero sin proteger | Acero sin proteger
Acero F-30
54 0 protegido revestido | Acero protegido Acero protegido
de obra de fabrica | F-30 F-30
o paneles ligeros
Fitel] =
Acero sin proteger
55 0 | revestido de fabrica| Acero sin proteger | Acero sin proteger
0 paneles ligeros
IEE B0 & Hormigdn fdbrica, | Madera protegida o| Madera protegida o
56 d0EQ m 260 vista o revestida no no
Metal, acero, Metal, acero,
57 0 Egg’gzrggg%ag% aluminio, etc., sin aluminio, etc., sin
' proteger proteger
58 340 Chapa ondulada, Madera protegida o| Madera protegida o
fibrocemento, etc sin proteger ' sin proteger
Lt 5 Ty Madera protegida o| Madera protegida o
59 T 1T YT Y 190 | Madera sin proteger sin proteger
Ytk . Madera protegida o| Madera protegida o
60 TIRIE 260 | Madera o plastico | o proteger sin proteger
q = Mcal/m?
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TIPOS DE EDIFICIOS: CONSTRUCCIONES INDUSTRIALES - TABLA DE CALCULO 5.2

: Muros Elementos , :
Tipo G; permetrales sustentantes Forjados Cubiertas
. Hormigén/
TV 1) Hormlgén : v
71 mz=ssly 0 | fabrica, vista gobrrmg.;én m:;ggglas Hormigon
o reveslida revestidas
Hormigon
. . ; Madera
rd Hormigon Hormigdn bovedillas .
72 | MO 20 | taprica fabrica huecas protegida o
revestidas sin proteger
Harmigon
Hormigon Acero bovedilas Acero
73 0 tabrica, vista | protegido huecas y protegido
o revestida F-30 otros (lipos F-30
F-30)
Em m Hormigon
Hormigon . bovedillas .
74 0 | fabrica, vista Af&? g'rn huecas y otros A::;FO S'rn
o revestida proteg {tipos F-30 al protege
menos)
Acero F-30 Hormigones
protegido con | Acera bovediltas Acero
75 0 | fabrica o protegido huecas y protegido
paneles F-30 otros (F-30 al 1 F-30
o " ligeros menas)
i Acero sin Hormigon
proteger : bovedilas .
76 0 revestido de | Acero sin hLecas y otros Acero sin
fabrica 0 proteger {ipos F-?':‘}O o | proteger
paneles mgrzos)
ligeros
Acero
" aqe b4 Horrmigén fundicion,
77 | B 260 | tabrica, vista | madera Madera ol tesestida o
o ravestida revaestidos o
no
78 260 Estructura de | Madera Madera Madera
madera revestida o no | revestida o no | revestida ¢
Estructura
madera
79 280 (everitual) Madera acero | Madera Madera
soportes de sin proteger | revestida o no ravestida t
acero sin
proteger
Hormigon gg;:gigén ° _ .
80 20 | fabrica, vista roteqido Hormigdn Hormigon
o revestida {)F-30)g
g = Mcalim?
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EJEMPLO

Actlvidad

Fabricacién de muebles modulares de cocina.

Superficie total construida: 2.560 m2 {en la forma que indica en & croquis).
Situada en un Poligono Industrial.

El edificio contiene las secciones de:

Almacenamiento de materias primas y productos acabados (altura de almacenamiento hasta 3 m.).
Mecanizado y ensamblaje (diversas maquinas herramientas).
Barnizado y acabado {(cabinas de barnizado y tuneies de secado).

Altura Jtil del edificio; 6 m.

A: Caseta de transformadores y cuadros de distribucion.
B: Almacén de inflamables.

C: Caseta de guardas.

Construccién
Estructura: Metdlica, con pilares y cerchas no protegidas.
Cubierta: Diente de sierra con placas de fibrocemento y falso techo de placas de escayola.

Cerramiento: Ladrillo macizo cara vista de 10 cm. de espesor, guarnecido por el interior (RF:120).
Ventanales corridos que representan menos del 5% de la superficie.

Servicios Generales

Agua: Se toma de la red publica.
Electricidad: Linea de alta de 15 kv.

Aire comprimido: Compresor a 7 kg/cm2.
Transformador: 1.000 kva. a 220/380 v.

Medios de extincidn
Extintores adecuados y suficientes.

Brigada de extincién _
Todo el personal esta formado y adiestrado en el manejo de extintores.

Cuerpo de bomberos

El parque mas cercano estd a 5 km., con un tiempo estimado de intervencion de t=20 min. El servi-
cio es de bomberos profesionales con un retén de 5 bomberos con coche bomba y coche escala.

Puesto de guardia

Ocupado las 24 horas del dia por un vigilante de seguridad con teléfono de emergencia al exterior.
En la noche, cada dos horas realiza una ronda controlada.

Proyecto de mejora de las medidas de proteccién

Instalacién de una red de BIE y cobertura total con rociadores automaticos (Segun Reglas Técnicas
RT2-BIE, y RT2-ABA).

D: Depésito de agua suficiente y exclusivo.
E: Estacién de bombeo con bomba jockey, eléctrica y diesel.
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F: Hidrante exterior a 7 kg/icm2.
Presion dinamica en punta de lanza de las BIE, 3,5 kg./cm2.

Compartimentado en sectores cortafuegos con muros RF:120, segun las lineas de puntos del cro
quis, huecos protegidos con puertas cortafuegos automaticas.

Creacion de un grupo de extincién de empresa, durante las horas de trabajo, alertables cuando s
disparen los rociadores automaticos.

4
10 n|
[+ » :

| ;
! A _B'[
I
1
1
: -
! Acabado y <«
. Barnizado N
' o
I
o Mecanizado y :
1 Ensamblaje |
1
! _________ - - [ Pp— ' % T ———
- = 1
20 ’{
5
I
|
]
1
T
'
R ) . ‘
6 :
- Almacenamiento =
. F
----- o
E
R

‘_6.._.
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SOLUCION
Los datos los trasladaremos a la hoja de célculo adjunta.

Estudiaremos la primera variante para la empresa tal y como estd, y la segunda variante con el pro-
yecto'de mejora.

Varlante |

La edificacion corresponde al tipo 53 (tabla de célculo 5.2.) g, = 80 Mcal/m2.
El mayor sector cortafuego lo constituye fa fabrica entera.

Segun el anexo 1 y 2:

Fabricacién de muebles de madera: q,, = 120 Mcal/m2.

Almacenamiento de objetos de madera: g, = 300 Mcal/m?; si se amacena hasta 3 m. q,, = 900
Mcal/m?.

Promediando estos dos valores con las superficies ocupadas respectivamente por cada actividad,
la g, definitiva sera q,, = 412 Mcal/m?. Ademas F, = Ill, a = 4

Qo = O + 4y = 492 Mcal/m?

Segun la tabla de calculo 5.3

q=1,8 c=1,2 e(dm.) = 1,0 f=1 k=1
b =40 m. L =64 m. Superficie = 2.560 m? > 1.200 m?2
b’ | = 102.400 = 0,1.10° q=12

P=qcegfk = 1812101211 = 2,60

Segun la tabla de calculo 5.5

n=10 n, =08 ny=10 n, =030 ng=070 ng=10 n, =10 n, = 0,80
N = n.n,ngn.ng.ng.n,.ng = 1.0,8.1.0,3.0,7.1.1.0,8 = 0,13
Segun la tabla de calculo 5.6.

Sy =11 S, = 1.1 S; =125 S, =15

S = 5.8.5.5 = 1,1.1,1.12515 = 2,27

Segun la tabla de calculo 5.7.

F=196

Brax = 1,3 Correccién paraa = 4 — —0,4 By = 13—04 =109

P 260
B=NSsF ~ 013227796 48— 09

E! riesgo es inadmisible.
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Variante 1l
g, = 80 Mcal/m? El sector cortafuego mayor es ahora mecanizadc_:
O = 120 Mcal/m?. g, = 200 Mcal/m?
S=1120m2 F, =Wl a=4
Segun la tabla de célculo 5.3
q=186 c =12 e=10 g = 0,975 f=1 k=1
P = gcegfk = 1,6.1,2.1,00,975.1.1 = 1,87
Segun la tabla de célculo 5.5
=1 =1 m=1 n=1 =1 ng=1 n, =1
N = n,.n,.Ny.n,.ng.Ng.n;.Ng = 0,8
Segun la tabla de célculo 5.6.
S, =12 S, =11 S; = 24125 =3 S, =15
S = $..8,5.85, = 1,211315 = 5,94
Segun la tabla de célculo 5.7.
F=135
P 1,87

B="NsF ~ Osso41as - 90 ~08

E

riesgo es admisible. La proteccion disefiada es adecuada.
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EVALUACION DEL RIESGO DE INCENDIOS

EMPRESA:  MUEBLES SITUACION:
Tipo de Edificacion:; 53 Q 80 Fe | F, | C p
Actividag: Madera Qn 412 M -~ — 4 —
Carga Calorflica en Meal/m? Q. 492 FF — RA -
MAYOR SECTOR INCENDICS: | Anchura: 40 Longitud: 64 Superticie (m?): 2.560
N.° Pisos: Altura: 6 m g =b%>1= 102400
Peligra Potencial - P = gqeoegfk
P q ¢ e’ gt f k P
VARIANTE 1 18 1.2 1,0 1,2 ] 1 2,60
VARIANTE 1l 1,6 1.2 1.0 0,875 1 1 1,87
VARIANTE 1)l
MEDIDAS NORMALES - N = 1.n;.n,..n, Npa = 1.0
Numero Ty n; Ny Ny nNg Ng My Ng N
VARIANTE | 1,0 0.8 1,0 0.3 07 1.0 1,0 0.8 0,13
YARIANTE H 1,0 1.0 1.0 10 1,0 10 1.0 0.8 0.8
VARIANTE I
Brnex activacion (a) factor humano (p) Bnax
1.3 + —0,4 + = 09
MEDIDAS ESPECIALES - S = 1.5,.5,...5, Spn, = 1.0
Numero 5, S, Sy S, 3
VARIANTE | 1.1 1.1 1,25 1.5 2,27
VARIANTE It 1,2 1.1 3 1,5 594
VARIANTE il
RESISTENCIA AL FUEGO - F = f (g) Foin = 1.0 VAR. | VAR Il VAR. Il F
Tipo Edficac. 53 F/part. construida 120 1,96 1,35
Proteccion Actual SF Peligro efectivo de ‘incendio B8 S.F
P . P 2,60 _
N-Bmax, o NSF. - 013227796 - L_448 | VAR
P 1.87
N.S.F 0.8.594.1,35 0.29 VARl
- P )
NSF ~ VAR Il




FACTORES DE PELIGRO - TABLA DE CALCULO 5.3

P Peligros potenciales P = qceglk Puw = 10
i . . 2 D, = Buhardillas habitables
Edificios no industriales q, {(Mcal/m D: - Buhardillas no habitables
Tipo | 01 02 {03 |04 |05 06 (Q7 |08 |09 [ 10 | 11 12 (13 [ 14 [ 15 [ 16 | 17 | 18
D, |4201380|130| 20 (185 45 | 25 O |245 (50 (15135 | 10| O [100} 70 | 360|400
q D, - - - -] || -] =220 - | ==} — 65 — | — 1 —
Edificios industriales g, (Mcal/m?)
Tipo | 51 |[52/53154/55 56 57 58 59 60 71 72 |73/7A|T7SIT6 (7778 79 60
2] 0 B0 0 260 g 340 | 180 | 260 0 20 0 0 260 | 280 20
G Mcal/m? ver anexos 1y 2
G (Mcalim?) q Qe (Mcalim?) q q,, (Mcal/m?) q
= 50 1.0 > 200 - 400 1,6 > 1.600- 3.200 2.2
: > 50-100 1.2 > 400 - 800 1.8 > 3.200- 6400 24
> 100 - 200 14 > 800 - 1.600 2.0 > 6.400 - 12.800 2,6
Clase de peligro F, {an. 1y 2) ] il Hl v v Vi
¢
c 1.6 1.4 1,2 1.0 10 1.0
Nurmero de plantas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Altura h (m) 3 6 9 12 | 15 | 18 | 21 | 24 [ 27 | 30 | 33
e
e’ (EG + OG) 1001007130 (150 (165 (1,75 1,80 (183 185|187 | 189
e {(UG) 1,00 | 1,85 | 2,60 | 3,00 | 3,05 | 3,10
b i (m?) 400 500 600 700 800 900 1.000 | 1100 | 1.200
g+ 0,800 0,825 0,850 0.875 0,900 0,925 0,950 0,978 1,000
b2 | o V(bl) 004] 01|02 |04 |06 j08}10]| 1520125130140 |x10°
g+ 1 100120 150195 (235 (270 (3,00{360)395|420 440|475 500
g+ 2 100 [ 115|135 | 1,70 [ 200 | 225 | 250 | 290 | 3,20 | 3,40 | 3,60 | 3,85 | 4,00
9 UG ver fig. 2 bi (m?) | 400 |1.000|2.000)3.000 |4.000|5.000|6.000(7.000
g—1 t 108 (1,21 [1,34 | 1,471 16 | 1,73 | 1,86
g—2 1 105|114 123 (132 | 1,4 | 149 | 1,58
f 1.2 si 8 toma en cuenta, ver anexos 1y 2
k 1,2 si se tiene en cuenta, ver anexos 1y 2
a 1 2 3 4 1 2 3
a — 06 P
Corr. B +025| 0 | —02|—04]|_ 4, Corr. B — 015 —025]|— 0,38
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COMPARTIMENTO CORTA-FUEGO: BF < 1.200 m?
TABLA DE CALCULO 5.4 g - para sétanos

200 4
10 +

o

600 800 1.000 1200 BF (m?

'l L 'l
L] L) Ll 1

098 <+
0,96
0.94
082 ¢
0,90
0,88

0.86

084 }

g + = f(BF)
400 - 1.200 m?

082 +

- e e ———————— . ————_——— e o (D

20 <+

19 4 gQ— = f (BF) @

1.7

1.6

1.5

14

1.3

12+

1,1

10 = } } i } 4
400 1.000 2.000 3.000 4.000 5.000 6.000 7.000 BF (m?




COMPARTIMENTO CORTA-FUEGO: BF > 1.200 m?
TABLA DE CALCULO 5.4

g+

g + = f({2)
30 4 @

P2l = 0,04 — 1,0.10°
25 + @
20 +
15 $
1.0 } } $ $ } ¢ 4 4 } $ 4 $ $
ot 02 03 ©04 05 06 07 08 09 10 11. 12 13x10° bAl

g+

g + = f(P2))
5.0

45

40

3.5

3.0

25 + ¢ ¢ $ ¢ t +
1,0 1.5 20 25 3,0 35 40 454108 bAd
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TABLA DE CALCULO 5.5

MEDIDAS NORMALES

N Medidas normales insuficientes o Inexistentes N, = 1,0
10 Extintores portétiles
" Inadecuados © en numero insuficiente . . . ... ... .. L 0,95
12 Inexistentes . . . ... ... 0,90
20 Hidrantes Interiores
21 En numero insuficiente .. ... ... 0,90
22 Inexistentes . . ... . ..., 0,80
30 Procedencia del agua de extincidn/seguridad
3 Depésito con reserva de agua de extincion .. ... ... ..., 1,00
32 Depdsito sin reserva de agua de extinciéon ... .......... .. ... .. .. ... ... ... .. 0,65
33 Estacion de bombeo de agua subterranea combinada con depésito sin reserva de agua

de extincion. Mando automatico, bomba alimentada por la red eléctrica . ... ... ... 0,90
34 Como el 33, pero con bomba independiente de la red eléctrica . ............. .. 1,00
35 Estacion de bombeo de agua subterrdnea, sin depdsito, bomba alimentada por la red

BIBCINICA . . . 0,70
36 Como el 35, pero con bomba independiente de la red eléctrica .. ............ .. 0,85
37 Toma de agua (estangue o presa) combinada con bomba portatil (motobomba normali

2ada) ... O 0,55
40 Cantidad de agua de extincién

Base: Caudal de 300 I/min. por lanza durante 120 minutos al menos (es decir, 36 m3

por lanza) sin realimentacion. . . ... ... ...
41 Riesgo extra: 12 lanzas = 432 m*-6 3600 /min. . ....... . ... ... . ... .. ...... 1,00
42 Riesgo ordinario: 6 lanzas = 216 m* 6 1.800 /min. .. ... .. ... ... ... ... . ... .. 1,00
43 Riesgo ligero: 3 lanzas = 108 m* 6 900 I/min . ....... ... .. .. ... .. .. ........ 1,00
44 Reducir 0,05 porcada lanzade menos . . .. ... ... .. . ... ... ... —
45 Posibilidades de aportar agua insuficiente o inexistente .. ... ... .. ... .. ... ... 0,30
50 Presion dinamica en el hidrante 1,00
51 Presidn = 3.5 at ... ... . 1,00
52 Presion = 2,0 at ... ... .. e, 0,85
53 Presidon < 20 at . . . . ... e 0,70
60 Aporte de agua/longitud de conduccién mévil
61 Longitud del conducto 70 m. (del hidrante a la entrada del edificio) ............. 1,00
62 Longitud del conducte 70 - 100 m . .. .. .. L 0,95
63 Longitud del conducto 100 m por cada 10 mdeducir 0,01 . ................. .. —
70 Brigada de extincidn inexistente . ... ... .. ... ... 0,90
80 Cuerpo de bomberos oficial
81 E1 te < 10 min < 1 Km 1,00
82 E 2 te = 10 - 15 min > 1-3 Km 0,90
a3 E 3: te = 15 - 20 min 3-6Km 0,80
84 E 4: te = 20 - 30 min 6 - 10 Km 0,70
85 E & te = 30 - 40 min 10 - 15 Km 0,60
86 E 6 te > 40 min > 15 Km 0,50
90 N min limite inferior . .. ... . . . . 0,18
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TABLA DE CALCULO 5.6

MEDIDAS ESPECIALES
S Medidas especiales S Combinaciones admiidas
- . Rondas 2h+0,05
£ 11 | Servicio de guardia 1,05 |efe]e Bokén dlama +0,05
& | 12 | Deteccién automatica 1,45 ololefo|o]e o|o|e|e|e]e|Tarmica—0,15
o
e 13 | Sprinklers | 1,20 o(o|aje(sjoje|a|alelofe
21 Puesto para alarma 110 fo|o|ele| (o} |af |o] |0 [of Jof (o] |*
|
% 22 | Alarma de grupo manual 1,10 o|e ol (o e| o o] |
1]
® 23 | Transm. simpie automat. 1,10 of lof [&] [of Jof |*1 |=| [*] [*®
._
24 | Alarma de grupo automat, 1,20 . . .
K] Bomberos empresa - .o oo .
% g 32 Bomberos empresa perman. . .| ole ole
|-
=
?, E. S Distancia de interv. E1 E2 E3 E4 ES E6
Lo
Tét_ﬂ 3 Bomberos empresa 115 1,20 1,25 1,30 1,40 1,60
= @
oo
§ 3z Bomberos 'permanente” 1,45 1,60 1,75 1,95 2,25 2,65
33 | Sprinklers 2.00/1,70 { 2,20/1,90 | 2,40/1,90 | 2,65/2,00 | 3,00/210 3.50/2,30
; 41 Servicio con piquete 1,15 1,15 1,10 1,10 1,05 1,056
! 7]
! @
: % 8 | 42 | Con piquete y autcbomba 1,25 1,25 1,20 1,15 1,10 1,058
23
o
§ § 43 | Centro de intervencion 1,35 1,35 1,30 1.25 1,20 1,10
g 8| 44 | Policialbomberos 1,40 1,40 1,35 1,25 1,15 1,05
45 | Profesionales 1,60 1,60 1,50 1.35 1,25 1,15
TABLA DE CALCULO 5.7
F Resistencia al fuego de la construccion = F(s) Fr, S 1.0
S F30 {(—)° F60 (100 Mcal/m? | FS0 (200 Mcal/m? | F120 (300 Mcaim? | F180 (500 Mcaln? | F240 (700 Mcalim
1 1,30 1,60 1,35 2,05 235 2,50
2 1,27 1,55 177 1,96 223 237
3 1,25 1,50 1,70 1,88 212 2,25
4 1,23 1,45 1,63 1,79 2,01 2,12
5 1,20 1,40 1,56 1,70 1,80 2,00
] 1,17 1,35 1,49 1,61 1,73 1,87
7 1,156 1,30 1,42 1,53 1,67 1,75
8 113 1,25 1,35 1,44 1,56 1,62
9 1,10 1,20 1,28 1,35 1,45 1,50

2




2,4

23

22

2.1

2,0

1.8

1,8

1.7

16

15

1.4

1.3

1.2

1.1

RESISTENCIA AL FUEGO
TABLA DE CALCULO 5.8

F= f(F[min]) S:=-1+9

Ejemplo

——— [ (minutos)

30 60 a0 120 180 240
1.30 1,60 1,85 2,05 2,35 2,50
1,27 1,65 1,77 1.96 2,23 2,37
1,25 1,50 1,70 1,88 2,12 2,28
1,23 1.45 163 | 1.79 2,01 2,12
1.20 1,40 1.58 1.70 1.90 2,00
1,17 1,35 1,48 1,61 1.78 1,87
115 1,30 1,42 1,53 1,67 1,75
1,13 1,25 1,35 1,44 1,56 1,62
1,10 1,20 1,28 1,35 1.45 1,50

169



ANEXO N.° 1
PELIGROS POTENCIALES DE INCENDIO/MEDIDAS DE PROTECCION

CARACTERISTICAS RELATIVAS A LA PROTECCION CONTRA INCENDIOS,
EN RAZON DEL DESTINO QUE SE DE A LOS LOCALES

— Carga térmica mobiliaria : Qn (Mcalim?)

— Combustibilidad del contenido : c (Clasificacién de peligro:
F, (Ex) I-VI)*

— Peligro de humos ; f (Fu*

— Peligro de corrosion ; k (Co)*

— Peligro de activacion : a (Cat. 1-5)

— Peligro que corren las personas : P (Cat. 1-3)

* Segun hoja SP| (Dosier de incendios) MA/2/2205-6
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G c f k a p S,

UTILIZACION DE LOS LOCALES
Mcal/m? | Fe(Ex) | Fu | Co | Cat | Cat Cl.
Abonos quimicos (fabricacion de) 40 Il 3 M3
Absorcidn vaporas inflamables (instalacion) > 400 1 4 2 DF
Aceite comestible (expedicidn de) 220 1] + 2 M3
Aceite comestible {fabricacion de) 250 I + 3 M3
Aceites para barios 300 ]l 2 M4
Acetileno (depdsito de botellas) 160 n 1 M1
Acido (fabricacidn de) 20 1] + 3 M2
Acumuladares (fabrica de) 100 Hi + 2 M3
Acumuladores (suministro de) 180 I[} + 2 M3
Agencia de viajes 100 I 1 M1
Albergue de juventudes 80 11} 2 1 M1
Alfombras (comercio para la venta de) 200 n + 1 M1
Alfomhbras (tefiido de) 120 v 2 M2
Algoddn en rama (guata) (Fab de) 60 ] 2 M2
Alimentacién (comercio de) 160 ] 2 M1
Alimentacion (expedicién de productos) 240 1] 2 M3
Alquitran (preparacidn del) 200 It + 3 SF
Almacén de carbdn 2000 v 1 M2
Almohadillaje (tailer de) 120 i + 2 M3
Aluminio (almacenamiento, trabajos en} 40 v 2 M1
Auminio {produccion de) 10 V 2 M1
Antigledades (comercio) 160 lit 1 M1
Aparatos eléctricos (fabrica de) 90 v + + |- 3 M1
Aparatos eléctricos {reparacion de) 120 v + + 2 M1
Aparatos elgctronicos (fabric. de) 90 [\ + + 3 M1
Aparatos electronicos (reparacidn de) 120 v + + 2 M1
| Aparatos de menaje {fabricacidn de) 80 v + + 3 M1
Aparatos de menaje (vanta de) 80 000 + + 1 M1
Aparatos pequefios (construccién de) 60 v + + 3 M1
Aparatos sanitarios (taller de) 30 VI 2 M1
Aparejos (despacho de) 160 n + + 2 M1
Aparejos (Fabricacion de) 100 Hi + + 2 M3
Aparejos (pruebas can) 50 i + + 2 Mt
Aparejos (taller de reparacion de) 140 I + + 2 M3
Apartamentos 80 1] 2 M1
Apdsitos (Fabric. de articulos para) 100 U 2 M3
Apresto de papel 160 il 2 M3
Apresto de textiles 50 Hi 2 M2
Aprestos (en fabric. textiles, trabajos de) 80 11} 3 M3
Archivos {actas) ver también depdésitos 1000 ] 9 M2
Armaduras (venta) 80 il + 1 M1
Armas (fabricacion de) 60 i + 3 M2
Asadoraes 40 I} 3 M2
Asilo de ancianos 80 il 2 3 M1
Automdviles (almacén de accesorios) 80 1] + + 1 M1
Automdviles (asientos para) 160 m + + 2 M1
Autorndviles (cajas) 70 Il + 1 M1
Automdviles (carrocerfas) 40 ] + + 3 M2
Automdviles (Montaje de) 80 1} + + 3 M2
Automdviles {pintado de} 130 I + + 4 M4
Automdviles (reparacién de} 80 il + + 3 M2
Aviacién (taller-hangar) 40 il + + 3 SF
Aviones (fabricacion de) 40 t + + 3 M2
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Mcalim? | Fe (Ex)  Fu | Co | Cat | Cat Cl.
Balanzas (fabricacion de) 80 Vi + 3 M1
Baldosas (comercio de) 300 ] + 1 M1
Baldosas ({fabricacidn de) 120 HI + 2 SF

Bancos (pasillo de ventanillas) 80 v 1 L
Bancos (oficinas) 180 Hi 1 M1
Barcos (construccion de) 1580 n 3 M1
Bares 60 v 1 M1
Barnices {expedicién de) 300 i + 2 M4
Barnices {fabricacion de) 1200 I + 5 1 SF
Barnizado {aparatos para) 20 [ 4 SF
Barnizado de muebles 40 i 4 SF
Barnizado de papel 20 | 4 SF
Barnizado a pistola sobre madera 120 | + 5 SF
Barnizado a pistola sobre metdles 60 | + + 5 SF
Bebidas no alcohdlicas (fabr. de) 20 vl 2 M1
Betun (preparacion de) 200 1] + 2 SF
Bibliotecas 400 Hl 1 M1
Bicicletas (fabricacién de} 40 v 3 M1
Bobinados (de materias textiles) 140 i + 2 M3
Bobinas BO 1] + + 3 M2
Bodegas (de casas residenciales) 220 mn 2 M2

Bodegas para vinos 20 4 1 L
Bardados 60 n + 2 M2
Buhardillas 140 i 2 M2
Cables (fabricacion de) 80 v + + 2 M3
Cacao (tratamiento de) 200 i 3 M3
Cajas ({fabricacién de) 240 1 3 M1
Cajas de cantén (fabricacion de) 100 ] 3 M1
Cajas fuertes (fabricacion de) 20 Vi 2 M1
Calderas (edificacion de) 40 v 2 M1
Calefacciones (calderas de madera o carbén) 60 il 2 M1
Calzados (expedicién) 150 ] + 2 M3
Calzados (manufacturas de) 120 il + 3 M3
Camas (comercio de) 120 il 1 M1
Camas (fabricacion de) 130 1] 2 M3
Carameles (embalaie y empaquetado de) 200 ]l 2 M1
Caramelos (fabrica de) 100 v 2 M1

Carniceria (atmacén-venta) 10 Y 1 L
Carpinteria 160 1] 3 M3
Carpinteria (establecimiento de) 160 n 3 M1
Carpinteria (sala de maquinas) 120 n 4 M3
Carreterfa 120 in 3 M1
Carretillas (fabricacion de) 60 n + 3 M1
Carrstillas (fienda para la venta de) 80 v + i M1
Carrocer(as (taller de) _ 40 in + + 3 M2
Cartén abetunado {fabricacion de) 400 i + + 3 SF
Cartonajes 60 v 2 M1
Cartonajes (fabricacién de) 200 v 2 M2
Cauchao (fabricacidn de objetos de) 140 ] + 3 M3
Celuloide (fabricacién de) 200 | + + 4 2 SF
Cemento (fabricacion de articulos de) 20 Vi 2 M1
Cemento (fabricacién def) 10 v 2 M1
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UTILIZACION DE 1.OS LOCALES
Mcalim® | Fe(Ex) | Fu | Co | Cat | Cat Cl.
Cepilios {fabricacion de) 160 i 3 M3
Cera (fabricacién de artfculos de) 320 v 2 M3
Cera (fabricacion de la) 400 il + 3 1 SF
Cera (expedicidn de) 500 n 2 M4
Ceramica (taller de) 40 Vi 2 M1
Ceramica 40 V 2 M1
Cerdmica artistica 40 Vi 1 M1
Cerillas (fabricacidn de) 80 Il + 4 M4
Cerrajeria 40 Vi 2 M2
Cervecertas (fabrica de cerveza) 20 Vi 2 M1
Cesteria 80 i 2 M2
Chapado (talier de) 120 i 2 M3
Chapa (fabricacién de objetos de) 30 Vi 2 M1
Chapas (perfilado de) 25 Vi 2 M1
Chocolate (empaquetado de) 120 ] 2 M3
Chocolate (fabricacién/secado) (almacén, Int.) 1400 Y 2 M3
Chocolate {otras especialidades) 100 v 3 M2
Chocolate (fabricacién/sala de moldes) 250 v 2 M2
Cigarrilios (fabricacién de) 60 ]l 2 M2
Cines 80 Vi 2 1 M3
Clichés 40 [\ 2 M1
Cocinas {fabricacién de) 40 \i 2 M1
Cola (fabricacion de) 300 i + 4 SF
Coichones (fabricacion de) 120 I + 3 M4
Colores (fab. para la imprenta de) 160 il + 3 M4
Colores y barnices (fabricacion de) 1000 i + 5 1 SF
Colores y barnices (Mezclas) 400 | + 4 SF
Colores y barnices (venta de) 320 ] + 2 M3
Comercio de animales 40 il 1 L
Comercio de granos 150 v 1 L
Comercio de harinas (sin almacén) 400 il 4 SF
Condimentos (fabricacién de) 10 m 2 M2
Confiteria {(venta) 100 1] 2 M1
Conservas (fabricacién de) 10 v 2 M1
Construccion (empresas de) {ver distintas secs.)
Consuita de dentista 40 v 1 L
Contrachapado (fabricacién de) 200 m 3 M3
Copos de patata (fabricacidn de) 50 IH 3 M2
Corcho (tratamiento del) 120 i + 3 M3
Corgoneria 160 (1] + 2 M3
Correos 100 I 1 M2
Cosméticos (fabricacion de) a0 | 4 M4
Costura (taller de ) 70 ] 2 M2
Cristaleria 160 v 2 M2
Cuerdas (fabricacién de) 80 ] + 2 M3
Cuerdas (venta de) 120 il + 1 M1
Cuero (fabric. de articulos de) 120 v + 2 M3
Cuero (venta de articulos de) 160 v + 1 L
Cuero sintético (fabricacion de) 240 1] + + 2 M3
Cuero sintético (trabajos en) 90 []] + + 2 M3
Deportes {venta de arliculos de) 180 [} + 1 M1
Desecado de legumbres 260 it 2 M3
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Destilerias (materias inflamables) 40 x H Il + + 3 1 M4
Destilerias (materias no inflamables) 10 Vi + + 2 M1
Dorado (de metales) 20 v 2 M1
Drogueria (venta) 250 I + 2 M4
Ebanisteria (sin almacén de maderas) 120 H 3 M3
Electricidad (tienda de /H 3m) 300 ]] + + 1 M2
Electricista {taller ds) 140 v + 2 M1
Elementos de construccidén en hormigdn (fab.) 25 Vi 2 M1
Embarrilade {en cubas pequefias
Liquido y cuba incombustibles < 50 VI 2 M1
Liquido y/o cuba combustibles
Peligro Clase | <100 I 4 2 SF
Peligre Clase |l <100 I 3 1 M4
Peligro Clase I <100 m 2 M3
Peligro Clase IV <100 v 2 M1
Peligro Clase V <100 vV 2 M1
(Tener en cuenta una eventual combustibilidad elevada
de las cubas o barrilitos)
Empaquetado (de material de imprenta) 400 il 2 M3
Empaquetado (de mercancias incombustibles) 100 I 2 M2
Empaquetado {de productos alimenticios) 200 ]| 2 M3
Empaquetado (de textiles) 150 il + 2 M3
Empagquetado {de diferentes mercancias combustibles) 150 I + 2 M4
Encaustos (fabricacion de) 400 H + 3 1 SF
Encuadernacion 260 ] 2 M3
Envasado en toneles:
Liquido y tanel incombustible <50 Vi 2 M1
Liquido yfo tonel combustible:
Peligro clase | > 800 | 4 2 SF
Peligro clase || >.800 Il 3 1 SF
Peligro clase ill > B800 n 2 M4
Peligro clase IV > 800 v 2 M3
Peligro clase V >400 v 2 M3
(Tener en cuenta una posible combustibilidad elevada de
los toneles)
Escuelas 60 v 1 1 L
Escobas (fabricacién de) 160 il 2 M3
Esqules (fabricacion de) 200 ]l + 4 M3
Espejos (fabricacidn de) 25 vl 2 M1
Espirituosos (comercio de) 160 il 2 M1
Espirituosos {preparacion de) 120 1l 3 M4
Espuma sintética (manufactura de) 150 1 + 3 SF
Espuma sintética (preparacion) 600 il + 3 SF
Estabiecimiento de asilo 80 ]l 2 3 M1
Estampacion de metales {recorts) 30 v + 2 M1
Estampacion de productos sintéticos, cueros, etc 100 ] + 2 M3
Etiquetas {tabricacion de) 60 Il 3 M2
Expedicién aparatos parcialmente en materia sintética 160 m + + 2 M3
Expedicién articulos de hojalata 40 ] + 2 M2
Expedicién articulos de imprenta 400 1] 2 M3
Expedicidn de articulos materias sintéticas 240 n + 2 M3
Expedicién articulos de vidrio 160 1l 2 M3
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Expedicion de bebidas 80 ]] 2 M2
Expedicién de cartonajes 150 il 2 M3
Expedicion de cera y barnices 300 I + 2 M4
Expedicién de muebles 150 n + 2 M3
Expedicidn de pequefios articulos ¢Je madera 140 ]| 2 M3
Expedicién de textiles 150 n + 2 M3
Exposicidn de automdviles 60 i + + 2 M3
Exposicion de cuadros Decoradas incluidos 40 1] 1 M3
Exposicion de maguinas 20 v {+) 1 M3
Exposicién de muebles 120 1] + 2 M3
Extracto de café (fabricacidn de) 80 W 2 M1
Fabrica de caucho 140 l + 3 M3
Fabricacion de galletas 80 )| 2 M2
Fabricacion de ladrillos y tejas

Farmacias {almacén incluido) 200 Il 2 M3
Ferreteria 40 Wi 2 M1
Fibras artificiales (manutactura) 80 I + (+) 2 M2
Fibras artificiales {produccion de} 80 ]l + {(+) 2 M2

Flores {comercio de) 20 n 1 L
'ores artificiales {fabricacién de) 80 m 2 M2
Forja 20 Vi 2 M2
Forrajes {apresto de) (acondicionamiento de) 400 1l 3 M4
Fotografia (laboratorio de) 30 v 2 M1
Fotografia (tienda de) 80 t + 1 M2
Foto-taller a0 H 2 M2
Fotograficos (fabricacion de aparatos) 80 1]l + 3 M2
Fresado {ialer dey de metales 40 v 2 M1
Frigorificos (fabrica de camaras) 240 n + 3 M3
Fuegos artificiales (fabricacion de) anec. fl{Ex) + 5 2 SF
Fundicion de metales 50 Wi 2 M2
Fundicién inyectada de metal 20 Vi 2 M1
Galvanoplastica 50 Vi + 2 M1
Garajes subterréneos privados <50 Il + 2 * M2
Garajes subterrdanecs publicos >50 I + 2 * M2
Géneros de punto (fabricacién de) 60 i + 2 M3
Gofrados (fébrica de) 80 [} 2 M2
Golosinas (fabricacidon de) 180 IV 3 M2
Grandes almacenes 100 1] + + 2 2 M3
Grasa comestible (fabricacion de) 250 1l + 3 M3
Grasa comestible {expedicidn) 220 i + 2 M3
Helados alimenticios (fabricacion y embalaje) 20 1] 2 M2
Heliogratia (taller de) 100 L 2 M3
Hilado de la seda natural 80 ] 2 M3
Hilaturas (sin cardado) 60 n + 2 M3
Hilos de coser {fabricacion de) 60 1] + 2 M2
Hogares infantiles 100 n 2 2 M4
Hojalateria 25 Vi 2 M2
Hospitales 80 1] 2 3 M1
Hotel {(hasta 100 camas p=1/mas de 100 p=2) 80 ] 2121 1 M1
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Mcallm? | Fe(Exy | Fu | Co | Cat | Cat Cl.

Iglesias 40 v 1 1 L
Imprentas (salas de maguinas) 100 I + 4 M4
Imprentas (taller tipografia) 80 v 2 M1
Imprentas {tratamiento de cilindros) 60 i 2 M2
Impresion al agua fuerte (en vidrios/metales) 40 Vi 2 M1
Industria quimica {media aproximada) 80 l + {(+) 3 1 M4
Industria de sidra (sin almacén de envases) 40 Vi 2 M1
Informacion (tratamiento) 100 n + 2 M1
instrumentos de masica {comercio de) 60 ] 1 M1
Instrumentos de Gptica {fabricacion) 40 v (+) | (+) 2 M2

Instrumentos de precisidn (fabricacién de)

— que llevan materiales sintéticos 40 1] + + 2 M2
— sin materiales sintéticos 20 VI 2 M2
Jabén (confeccion de) 40 n + 2 M3

Jardines de infancia 60 m 2 1 L

Joyeria {venta de joyas) 80 il 1 L
Juguetes (comestibles, fabr, de) 120 i + 3 M3
Juguetes (no comestibles, fabr. de) 40 Y + 2 M1
Juguetes (tienda de) 120 i + 1 M2
Laboratorio de bacteriologia 40 v 2 M1
Laboratorio de guimica 120 | + 4 M4
Laboratorio de electricidad 40 v + 2 M1
Laboratorio fotogréfico 80 v + 2 M1
{ aboratario de metaldrgica 40 vi + 2 M1
Laboratoric de fisica 410 il + 2 M2
Laboratorio dental 60 v 2 M2
Lamparas incandescentes (fabr. de) 10 vl 2 M2
Lapidas (tallador de) 10 Vi 2 M1
Lavabos W.C. ~20 v 1 L)
Lavanderias 40 ] 2 M2
Lenceria ) 160 M 2 M3
Lenceria (labricacién de) 120 ] 2 M3
lLLeche condensada (fabricacién de) 40 Vi 2 M2
Leche en polvo (fabricacién de) 40 v 2 M2
Lecherla 40 v 2 M1
Librerfas 280 i 1 M1
Licores {fabricacidn de) 100 | 4 SF
Limpiezas quimicas €0 | + 4 1 SF
Local de prueba de aparatos eléctricos 40 1] + + 2 M1
Local a prueba de méquinas 20 vl + 2 M1
Local de prueba de materiales textiles 60 il + 2 M1
‘Locales de desecho para diferentes mercancias 120 (] + 2 M1
Maderas {imbuido de) >800 v 2 M2
Maderas (tellado de) 160 1] 2 M3
Maderas (secado de) 200 1 2 M2
Maderas (trabajos en) 160 in 3 M3
Madera terciada (fabricacion de) 200 ] 3 M3
Maquinas para oficinas (fabricacion) 70 ]| + 2 M2
Méquinas para cficinas (venta de) 80 i + 1 M1
Maquinas (exposicion de/decorados incluidos) 20 V-V {+) 1 M3
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Méquinas (fabricacion de) 40 VI (+) 3 M1
Maquinas de coser (fabric. de) 60 1Y + 3 M1
Méaquinas de coser (venta) 60 in + 1 M1
Waquinas lavadoras {fabricacion de) 60 M + 2 M2
Mantas (fabricacion de) 120 1l + 2 M3
Mantequilla (fabricacién de) 160 v 2 M1
Marcos (fabricacion de) 80 i 3 M2
Mataderos 10 v 1 M1
Materias artificiales {produccién de) > 400 ] + {+) 4 S5F
Materias artificiales {(manufactura de) 150 ] + + 4 M3
Materias sintéticas inyectadas 120 ] + 2 M3
Materias sintéticas (fab. de arts. en) 150 i + + 2 M3
Mecanica (taller de) 40 v 2 M1
Mecanica fina (taller de) 40 v 2 M1
Medicamentos (fabricacién de) 40 i 3 w3
Medicamentos (embalaje de) a0 | 2 M3
Medias (fabricacidn de) 80 i + 2 M2

Médico {consulta) 40 i 1 L
Metal (fabricacion de articulos en) 30 Vi 2 M1
Metales (comercio de) 80 il 1 M1
Metales (manutactura en general) 40 Vi 2 M1
Metdlicas (grandes construcciones) 20 Wl 2 M1
Metalicas (fabrica de latas) 20 Vi 2 M1
Mimbre (fabricacidn de articulos de) 100 Il 2 M3
Motores eléctricos (fabricacién de) 70 v + 3 M1
Motocicletas (montaje de) 80 it + + 3 M2
-Muebles (exposicion de) 120 i + 1 M3
Muebles de acero (fabricacion de) 60 Vi + 2 M1
Muebles de madera (fabricacion de) 120 il 4 M3
Muebles de oficina y accesorios (venta) 160 I} 1 M1
Municiones (fabricacion de) espec. fex) ¥ 4 3 SF
Musens &0 1] 1 M1
Neuméticos (fabricacion de) 160 1] + 3 M3
Nitrocelulosa (fabricacién da) espec. iex) 5 3 SF
(ficinas de comercio 180 M 1 M1
(ficinas técnicas 140 I} 1 M1
Qficinas de transportes 80 I 1 M1
Qriebrerfa (fabrica de joyas) 40 Vi 2 M1
Oriebreria (taller de) 40 1]} 4 M1
Panaderia (almagén) 80 I 1 M1
| Panaderia (laboratorios-hornos) 50 iv 2 M1
Pantallas correderas (fabric. de) 250 i} 3 M3
Papeleria {comercio de) 160 I 1 M1
-t Papet (fabric. y manufactura de) 40 L1} 2 M3
Papel (tratamiento del) 200 i 2 M3
Faraguas (fabricacion de) 80 [l 2 M2

| Paraguas (comercio de) 80 I 1 L
Parking (de las casas) 40 I + 2 M2
Parquet {fabricacion de) 400 ]| 3 M4
Pastas alimenticias {(fab de) 300 ] 3 M4
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Pastas alimenticias (expendedor) 250 Il 2 M3
Pedreria {engQarces, ver relojer(a) 20 v 2 M1
Peleteria 120 v 2 M2
Peliculas (taller de) 80 1] + 2 M4
Pensicnados 80 il 2 2 M1
Perfumerfa (comercio de) 100 Ll 1 M1
Piedras artificiales (fabr. de) 10 v 2 M1
Piedras preciosas (tallado de) 20 Vi 2 M1
Pietes (manufactura y costura de) 80 I 2 M2
Pilas secas (fabricacion de) 100 v 2 M2
Pinturas (automdviles, méaguinas, €tc) 40 I 4 M4
Pintura (taller de) 120 il 3 M4
Placas de resinas sintética (fab. de) 200 m + 3 M3
Planchado (taller de) 120 i 2 M3
Planchas de conglomerado a presion (paneles) 25 1] 2 M2
Planchas de conglomerado {paneles) (manufactura) 180 1] 3 M3
Porcelana (labricacion de) 40 Vi 2 M1
Preparaciones de arcilla 10 Vi 2 M1
Preparaciones de papel 120 ]l 2 M2
Preparaciones de textiles 60 il + 2 M2
Proceso de enfriamiento (tratamiento) 40 It 2 M2
Productos alimentarios (fab. de) 200 n 3 M3
Productos de huerta (comercio de legumbres) 40 v 1 L
Productos disclventes (destilacion de) 40xH I {(+) 4 1 SF
Productos disolventes (en botellas) (ver sec. embarril.)
Productos de amianto (fabric. de) 20 Vi 2 M1
Productos lavado (lejia) {fab. de) 60 v 2 M1
Productos mantenimiento del calzado {fabricacion de) 200 t + 4 1 SF
Puertas de madera {fabricacion de) 200 i 3 M3
Pulide de maderas 40 H 3 M3
Pulido de metales 20 v 2 M1
Queserias 30 v 2 M1
Quesos {comercio de} 20 v 1 M1
Quesos en caja (fabricacion de) 40 v 2 M1
Quiosco de periddicos 300 i 1 M1
Radio-difusion (estudio de) 80 n + 2 M1
Radiclogfa (instituto de) 40 v + 2 M1
Radio y T.V. (comercic de) 100 ] + + 1 M1
Radio y T.V. {fabricacién de) 80 ] + + 2 M2
Rampa de descarga con mercancia (medi aprox.) 200 ili + 2 M3
Recorte de cuero {sintético) 60 1] 2 M3
Recorte de madera 160 hl 3 M3
Recorte de textiles 120 i 2 M3
Recorte, ver también estampado metales
Relevadores (fabricacién de) 80 ] + 2 M2
Relojeria (caja) 10 Vi 2 M1
Relojeria {ensamblado de piezas) 60 vi 2 Mt
Relojerla (piedras finas para) 20 V'l 2 M1
Relojerla (piezas repuesto) 60 1] 2 M1
Relojeria (venia) 80 ] 1 M1
Reparaciones de todas clases (laller de) 100 ] + + 2 M2
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Resinas siméticas {fabricacion de) >B00 ] 4 SF
Restaurantes 80 11} 2 1 M1
Restaurantes {grandes, p=1) 60 W 2 4\ M1
Reteques (taller de) 70 Il 2 M2
Rodamientos a bolas (fabr. de) 40 v + 2 M1
Roperos en madera {armarios) 100 i 2 M2

Roperos metdlicos (armarios) 20 v 1 L
Sébanas (fabricacion de) 60 il 3 M3
Sacos (fab yule, papel, ptashco) 120 i + 2 M3
Saldén de peluqueria 60 i 2 M1
Salén de té 80 v 1 M1
Seda artificial (fabricacidn de) 80 1] + 2 M3
Seda artificial (manufactura de) 50 in + 2 M3
Serrer(a (taller de) 100 1] 2 M3
Servicios de mesa (fabricacién de) 40 Vi 2 M1
Silleria (taller de) 70 n 2 M2
Sodas (fabricacion de) 20 HI + 2 M2
Soldaduras de materiales sintéticos 160 il + 2 M3
Soldaduras sobre metales 20 Vi 2 M1
Soldadura {taller de) 80 VI 2 M1
Sombrereria (fabrica) 120 1] 3 M3
Sombrereria (venta) 120 [} 1 M1
Tabacos (manufacturas de) 40 mn + 2 M2
Tabacos {(venta de) 120 W 1 M1
Tallado de piedras 10 Vi 2 M1
Tapicer(a {fabricacién de) 80 i + 3 M3
Teatros 80 1 2 2 M3
Teias (coccion) ~0 VI 2 M1
Tejas (hornos secado de pisos en madera) 240 v 2 M2
Tejas (hornos secado a pisos metalicos) ~{ \'Z! 2 M1
Tejas, preparacion de 'a arcilla 10 Wi 1 M1
Tejas {prensado) 40 Vi 1 M1
Tejas (secadero a estantes en madara) 100 v 1 M2
Tejas (secadero a estantes metdlicos) ~0 vl 1 M1
Tejeduria (excepto de alfombras) 60 ]l 2 M3
Tejido de seda (naturaf) 80 1 2 M3
Tejido det yute 100 in 2 Ma
Tela encerada (fabricacion de) 160 n 2 M3
Tela {o lona) encerada (mantenirniento) 160 It 2 M3
Tetfono {central de) 20 W + 2 M2
Teléfono (fab. de aparatos de) 100 n + 2 M3
Teléfonos (fab. de centrales) 30 ] + 2 M2
Television {estudio de) 80 il 2 M4
Temple (taller de) 100 v 2 M1
Tiendas (de talleres etc.) 280 m 1 M2
Tienda de calzados 120 il + 1 M3
Tintorerta 130 i 5 {+) 2 M3
Tipografia 80 v 2 M1
Tocadiscos {fabricacidén de) €0 1] + + 2 M2
Toldos o lonas (fabricacion de) 80 Hi + + 2 M2
Tonelerla 140 v 2 M1
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Toneles de madera (fabricacion de) 280 il 3 M3
Torneadura (taller de torneado} 40 v 2 M1
Torneadura en madera 120 ] 3 M3
Tostado de cafe 100 i 3 M3
Trabajos de piezas peguedas, Cu o Fe 80 v 2 M1
Tractores (fabricacion de) 80 v M1
Transiormadores {construccion de) 60 )| + + 3 M2
Transtormadores (bobinado de) 140 ]l + + 2 M3
Tratamiento de materiales ya usados 200 ] + 3 M4
Trefileria (fAbrica de alambre) 20 Vi 2 M1
Tricotado 40 i + 2 M3
Tubos luminescentes (fabric. de) 80 Vi 2 M1
Utensilios (fabrica de) 40 v + 2 M1
Vagones (fabricacion de) 50 ] 3 M2
Vehiculos {montaje de) 80 IV 2 M2
Velas {fabricacidn de} 320 il 2 M3
Ventanas de madera (fabric. de) 240 ] 4 M3
Ventanas (vidrieras) 160 m 2 M3
Vestiduras (almacen de venta) 140 I} + 1 M1
Vestiduras {(manufactura de) 120 il + 2 M3
Vidrio (comercio de articulos de) 40 I 1 M1
Vidrio {fabric. crisialeria) 20 vi 2 M1
Vidrio (fabric. de articulos de) 40 vl 2 M1
Vidrio (taller de soplado de) 40 1 2 M1
Vidrio (tinte del) 60 Vi 2 M2
Vidrio (tratamiento def) 40 Vi 2 M1
Vinagre (fabricacidn de) 20 Vi 2 M1
Vinos (despacho de) 40 in 1 M3
Vulcanizados (taller de) sin almacén 320 ] + 3 M3
Yeso {fabricacion de) 20 Vi 2 M1
Zulaque de vidrieros {fabricacion de) 340 ]| 2 M3
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ANEXO N.° 2
PELIGROS POTENCIALES DE INCENDIO/MEDIDAS DE PROTECCION

CARACTERISTICAS RELATIVAS A LA PROTECCION CONTRA INCENDIOS,
EN DIFERENTES ALMACENES Y DE MERCANCIAS ALMACENADAS

— Carga térmica maobiliana por metro de altura de mercancia

almacén : Om (Mcal/m?)
— Combustibilidad de la mercancia, con ¢ sin embalaje C (Clasificacion de peligros
Fo (Ex) I-VI)™
— Peligro de humos : f (Fu)*
— Peligro de corrosién : k (Co)*

' Seguin hoja SPI (Dosier de incendios) MA/2/2205-7
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Gin c f k a 8,
" ALMACENAJES DE
Mcal/m® | Fe(Ex) | Fu | Co | Cat Cat.

Abonos artificiales 40 i 1 i
Aceite comestible en toneles 4500 v + 1 |
Aceites en barriles {mineral, vegetal y animai} 4500 n-1v 1 [
Acidos (ver “almacenaje n.c.”) — — — — -
Acumuladores 200 v + ll
Alfombras 400 i + 1 li
Algodén en pacas 300 ] 1 I
Algoddn en rama (guata) 250 n 1 i
Alimentarios (ver "‘almac. n.c.") 200 1l 1 Il
Almacenes n.c. (materias ne combustibles)
— Cajas de madera o material sintético 40" v (+) | (#) |
— Estanterias de madera con anaqueles de madera 30 v |
— Estanterias de madera con cajas de madera 100 v |
— Estanterias metalicas 5* v |
— Estanterias metdlicas anaqueles de madera 20" v |
— Palets 50" v (+) | (+) I
* Si las mercancias n.c. estan embaladas en carton 0 materia-
{es sintéticos habra que anadir 20 Mcal a los valores indicados.
Ademias se llevard Fe lll en lugar de IV y se tomara Sp Cat. Il
en tugar de 1) Considerar el embalaje (hcja SPI MA/2/2207)
Almacenes con mercancias diversas (media aprox.} 100 ] + 1 1l
Almacenes en tiendas (media aproximada) 50 ] + 1 I
Amianto, objetos de (ver “almc. n.c.’)
Aparatos caseros 50 i + 1 I
Aparatos eléctricos 40 lil + + 1 Il
Aparatos electronicos il + 1 ll
Aparatos (piezas sueltas metalicas para)
{ver "alm. n.c.”) — — — — —
Archivos {de documentos) 400 1 1 I
Arena — Vi I
Armas (ver “alm. n.c.") — — — — —
Articulos de imprenta en estanterias 400 ] 1 ]
Articulos de imprenta sobre paletizadores 2000 Il 1 I
Articulos dentales 80 -1V |
Asfalto en toneles (alquitran) 800 v 1 il
Art. hechos con aztcar 200 v 1 Il
Art. tricotados (tejidos de punto) 150 v 1 |
Automoviles (accesorios para) 40 ] 1 i
Azicar 2000 v 1 il
Barnices {materias primas) 600 | + 2 ]
Barnices en bidones (latas grandes) 400 i + 2 1]
Barnices refinados 600 1 + 2 i
Bebidas alcohdlicas {(ver "alm. n.c.") - - — — —
Betuneria 700 Il + 1 ]
Baobinas de madera para cables 120 v 1 |
Bramante o tramilla para embalajes 250 n-v 1 il
Bramantes 250 i 1 il
Brea 800 il + 1 ]
Cables {en bobinas de madera) 150 v + + 1 i
Café verde (fresco) 700 v 1 ]
Cajas de madera 150 v 1 I
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Escayola (cbjetos de) (ver ““alm. n.c.")

A c f k a Se
ALMACENAJES DE

Mcalim® | Fe (Ex) | Fu | Co | Cat Cat.

Calzados 100 n + 1 I
Calzados {fornituras para) 200 ] + 1 I
Céamaras frigorfficas B0 v + 1 I
Cada (articulos en) 50 IH 1 I
Canastas en mimbre 40 n 1 il
Céfamo 300 v 1 il
Carbén 2500 v 1 |
Caramelos 200 ] 1 I
Cartdn embetunado 500 ] + 1 I
Cartén {en hojas a pilas) 1000 - 1 I
Carton {objetos de) 100 it 1 I
Cartén ondulado 300 ] 1 I
Caucho (objetos de) 1200 m + 1 HI
Caucho en bruto 6800 n + 1 i
Celuloide 800 It + + 2 1]
Cemento 5 Vi 1 |
Cepillos 200 ] 1 1
Ceramica (objetos de) (ver 'alm. n.c.") — — — — —
Ceras 800 v 1 I
Cera (objetos de) 500 v 1 I
Cera para parquet . 1200 ] + 1 H
Cereales en saco 1600 m 1 I
Cereales en silos 3200 1} 1 I
Cerillas 200 il 2 Il
Cerveza {toneles-cisterna metdlicos) 0 vi I
Chapa ondulada (ver “alm. n.c.") - — — — —
' Chapa ondutada {art. en) {ver “alm. n.c.”) — — — — —
Chocolate 800 v + 1 Il
Cigarrillos 600 1] 1 I
Ciindros y bastidores de imprenta {ver "“alm. n.c.”) - — — — —
Colas 800 I + 2 I
Colchones 120 H] + 1 Il
Coloniales 200 -1V 1 Il
Colores para impresion en toneles 800 IV 1 I
Colores para impresién en bidones 400 IV 1 f
Copos de patata 400 11} 1 li
Corchos y objetos en corcho 200 - (+) 1 Il
Cosméticos 120 m 1 Il
Cuerdas 150 L} 1 I
Cuero 400 IV 1 ]
Cuero (objetos de) 150 v 1 i
Cuero sintético 400 1] + 1 It
Cuero sintético (objetos de) 200 fl + 1 It
Decorados de teatro y similares 250 n 1 il
Desperdicios de madera 600 1} 1 n
Desperdicios (trapos inflamables viejos) 800 I + 2 i
Desperdicics de papel en balas 500 n 1 I
Disolventes 80O I 2 I
Drogueria 80 1 + 2 [}
Echapados 700 IH 1 ]
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A c f k a 5,
ALMACENAJES DE
Mcal/m® | Fe (Ex) | Fu | Co | Cat Cat.
Escobas 100 n 1 Il
Escombros de textiles 200 ]l 1 I
Espurna de caucho en bloques 600 HI-IV + 2 [}
Espuma de caucho en rollos, recortes y rocitos pequefios 300 n + 2 v
Espuma sintética (articulos de) 180 HI + 1 ]
Espuma sintética en rollos, recortes y trozos pequefos 220 -V + (+) 2 v
Espirituosos 200 ] 2 il
Esquies no apilados 400 v + 1 [
Estiércol negro en sacos 3000 v 1 I
Fibras de coco 300 i 1 H
Fibras vegetales (esparto) 250 1] 1 1
Fieltro 200 I 1 I
Flores arificiales 40 i 1 [
Forrajes 800 ll] 1 Il
Frutas {ver "‘almacenajes n.c.”) — - — — -
Fuegos artificiales 200 (Exy Il + 2 ll]
Galletas 200 1] + 1 Il
Gas liquido ¢., por litro (6) { 1 I
(Gas liquido en botellas 1500 (Ex) I
Géneros de punto 300 ]l + 1 I
Golosinas 60 v 1 I
Granos 200 v 1 |
Grasas 4500 v + 1 I
Grasas alimenticias 4500 3 + 1 |
Grava — Vi 1 |
Harina en sacos 2000 t 1 il
Harina en silos 3600 v 1 il
Heno en haces 250 I 2 Il
Hilo metalico no aislado (ver “‘alm. n.c."?) — — — — —
Hilo metalico aislado 40 I + + 1 [§
Hilo para tejidos 400 il + 1 H
Mormas para conf. de calzado en madera o material sintético 400 [\ 1 I
Hormigén (elementos en) (ver “alm. n.c.") - — — — —
Huevos 40 Vv 1 I
Jabdn 1000 v 1 I
Jaulas de madera para embalajes 160 v 1 |
Joyeria (articulos de) (ver "'alm. n.c.”’) - —_ - — -
Juguetes n.c. + ¢ mezclados 200 HI + 1 |
Lamparas de incandescencia (ver "'aim. n.c.*) — — -~ — —
Lanas 450 v 1 |
Leche en poivo 2500 v 1 |
Legumbres frescas (ver “alm. n.c.") -— — — — —
Lenceria 150 ]l 1 i
Libros 500 1\ 1 I
Licores y espirituosos — — — — -
Lino 300 IBl Il
Lupulo 400 v 1 i
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Uen ¢ f K a S,
ALMACENAJES DE '
Mcalim® | Fe(Ex) | Fu | Co | Cat Cat.
Madera contrachapada 1000 v 1 I
Madera en bruto 1500 v 1 |
Madera para hacer fuege 80O ] 1 ]
Madera {(objetos de) 300 v 1 Il
Malta en silos 3200 v 1 il
Mantequilla 1000 1\ 1 il
Maquinas {ver "am. n.c™) — —_ — — —
Maquinas de coser (ver “aim. n.c.”) — — — — —
Maquinas lavadoras acumuladas {10) v |
Maguinas para oficinas {ver *'alm. n.c.") - - — — —
Materiales de construccidn (media) 200 v 1 |
Materiales sintéticos (objetos de) 200 Il + {(+) 2 [
Material de oficina 200 1] 1 }
Material par embalaje 240 ] 1 !
Material eléctrico 80 m + + 1 il
Materias sintéticas en bruto (excepto espumas) 1400 v + {+) 1 |
Materias sintéticas, espumas en bloque 300 [-v + (+) 2 1]
Medicamentos : 80 v 1 I
Melaza en toneles 1200 v 1 i
Metalicos (objetos) (ver "“aim. n.c.’) - — — — -—
Motores eléctricos (ver 'am. n.c.") — — — — —
Muebles-cama ) 120 ] 1 l
Muebles diversos no apilados 200 1] + 1 I
Municiones para armas de manoc Ex (Ex} Il + 2 1]
Nuematicos 440 HI + 1 t
Nitratos (salitre) 20 [l 1 I
Nitrocelulosa (himeda en toneles) 250 1] + 3 n
Paja 200 il 1 I
Palets en madera 300 v 1 i
Papeleria (abastos de) 200 ] 1 il
Papel thojas de amontonados) 2000 v 1 t
Papel (objetos de) 250 i 1 Il
Papdl (rollos apilados horizontamente) 2400 v 1 i
Papel (rollos apilados verticalmente) 2400 v 1 i
Pastas alimenticias 400 Il 1 I
Palo animal 150 W 1 1
Pelusa de madera 300 i 1 ]l
Pieles 300 V-V 1 I
Pitas secas 180 ! 1 #
Placas de conglomerado 1600 I 1 Il
Plumas para camas (para utensilios de casa) 60 m-1v 1 I
Porcelana {objetos de) (ver "alm. nc.') — — -— — —_
Ptos. aliment. almacén de materias primas 800 I 1 il
Productos alimenticios preparados 200 i 1 li
Pios, para mantenimientq del calzado 500 | + 1 I
Ptos. quimicos esencialmente combustibles 320 I (+) | (+) 2 HI
Ptos. quimicos esencialmenta no combustibles 40 v 1 |
Ptos. quimicos combustibles v no combustibles mezclados 200 Il (+) | (+) 2 I
Froduclos quimicos para laboratorio 120 il 2 n
Productos para lejia {materiag primas) 120 v 1 |
Ptos para lgjlas (productos terminados) 50 ]l 1 !
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[+ 78 c f k a
ALMACENAJES DE
Mcalim® | Fe(Ex) | Fu | Co | Cat
Puertas de madera 420 v 1
Puertas en materias sintéticas 1000 v + 1
Puntillas 150 I 1
Quesos 600 1) 1
Quincalleria (ver “alm. n.c.') — - - —
Radio {aparatos) 50 v 1
Recipientes en material sintético 170 III‘ + 1
Recipientes de acumuladores en materia sintalica 200 v + 1
Relojes en estuches o cajas 10 i 1
Relojeria, piezas para (ver “"alm. n.c.""} — — _ —
Rellenados (productos para) espuma sintética excluida 100 ] + 1
Resina sintética en toneles 1000 A7) 1
Resina sintética en placas 800 v 1
Revestimientos de suelos en materias organicas 1600 AY + 1
Sacos de yule 180 i !
Sacos de papel 3000 Hi 1
Sacos en matenal sintético (plastico) 6000 I + 1
Seda artificial {rayon) 400 1l 1
Sederias 250 1] 1
Tabaco en bruto 400 v + 1
Tabaco manufacturado 500 i 1
Tejas en palets de madera 40 1\ 1
Tejas en palets metalicos 0 vi 1
Tejidos (textiles) 400 11 + 1
Tela de linc 300 Wil 1
Tela encerada 300 i 1
Televisidn (aparatos de) 50 v 1
Textiles (tejidos y entramados;) 250 fil-1v 1
Tocadiscos 50 v + 1
Toneles vacios en madera 200 1Y 1
Toneles vacios de materiales sintéticos 200 i + + 1
Traclorss, ne apilados (40) ¥l 1
Trapos 200 ] 1
Tubos luminescentes (ver "'alm. n.¢.") — — — —
Vendajes (productos para apdsitos) 200 ] 1
Ventanas de madera 80 Hl 1
Ventanas en material sintético 80 lil + 1
Vestidos 100 il + 1
Vidrio y articulos de vidrieria (ver “‘alm. n.c.") - — - —
Vigas y suelos en madera (ver también maderas) 1000 v 1
Virutas de madera ensiladas 500 il 2
Yute 320 i 1
Zulaque de vidrieros 300 v 1
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PODER CALORIFICO DE DIVERSAS MATERIAS

Determinacién de la carga térmica mobliiaria

POTENCIALES CALORIFICOS

— Se llama Potencial calorifico a la cantidad de calor expresada en Mcal/kg., que se desprende de
la combustion de un kilogramo de materia.

— Carga térmica mobiliaria es la cantidad de calor, expresada en Mcal/m?, que se desprende de
la combustion de materiales y mercancias que se hallen en un edificio o compartimento cortafuegos.

— Calculo de la carga térmica mobiliaria.

mH, + mH, + .+ mH,

Qn =

G
de donde:
4, = carga térmica mobiliaria (Mcal/m?)
m, = cantidad de materia, (Kg).
H, = potencial calorifico de la materia, (Mcal/Kg).

o
i

superficie del edificio (o del departamento cortafuegos)
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Mobiliario/disposicién Mcal/unidad
Aparato de radio 20
Armario-Archivo {y contenido) 480
Armario empotrado (con su contenido)
— de una puerta 160
— de dos puertas 320
— de tres puertas 480
— de cuatro puentas 640
Armario mural (ver armario empotrado)
Armario para planos {con contenido) 600
Armario ropero {y contenido)
— de dos puerias 400
— de 3-4 puenas 600
Armario '‘sueco” 120
Biblioteca {(y contenido, por m?) 200
Caballete (en madera) 480
Caballete (con patas de metal) 200
Cama (con la ropa correspondiente) 250
Otros muebles pequenos y contenido:
Mesita para radio, etc. 60
Mesa baja pegquena 40
Comoda 240
Estante de ¢ocina 280
Silla de cocina 14
Mesa de cocina con patas de metal 60
Piano 680
Casilleros (contenido incluicio m?) 480
Cortinas {par m? de superficie de la ventana) 3
Cuerpo de cajones (con su contenido) 300
Despachc de suministros 100
Estanteria de madera (por m? de superficie frontal) 100
Mesa de escribir {y contenido)
Grande con 2 cuerpos de cajones 620
Pequefia con 1 cuerpo de cajones de metal 200
Mesilla de noche {y contenido) 40
Mesa con suplementos (grande) 140
Mesa mediana 100
Mostrador de tienda por metro 240
Probadores 480
Registro {y su contenido) 4380
Silla (sin almohadiliar) 16
Sillén 80
Sofa 200
Zécalo 20

Regla aproximada para la madera

Longitud en metros x anchura (M) x espesor (cm} x 5 = kg de madera

kg. de madera x 4 = Mcal
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Otros materiales y mercancias Kg/m® | Mcal/Kg Otros materiales y mercancias Kg/m® | McallKg
Abonos; Alcohol blanco 785 10
Sultato de amoniosalitre 0.6 Alcohol de buncillo 8
Urea 2 Alicohol etilico 8
Salitre cdlcico y de amonio — Aldehido de cianamida 8
Alcohot {espiritu del ving) 8 Aldol 6
Etano 12 Algoddén 4
Eter amiitico 770 10 Alizarina 6
Eter etllico 720 B Almidén 4
Extractc de matta 3 Alquitran (asfalto) 1300 9
Acelte: Aluminoazobenzol, p 8
— de Borneo 9 Aminofenol, p 7
— de calefaccion figera 850 10 Anhidrigo del acido benzoico 7
- de colza 10 Anilina 9
- de creosota 9 Anisol 8
- Diesel 1 Antraceno 10
- de higado 9 Aniracia 1200 8
- Gasoil 10 Antraquinosa 7
- de alquitran 11 Autom. por unidad 1200
- de granos de algodon (semillas) 9 Azobenzol 8
- para engrasados 11 Azoxybenzol 8
- de lino 9 Azucar 4
- mineral 10 Azicar de cana 4
- de nubina 10 Azutre 2
- d¢ oliva 10 Bamby, cafia de 4
- de parafina 10 Bencidina 8
- vegetal 10 Bencilanina 9
Acetaidehido B Bencilo B
Acetamida 2 Bencina 700 10
Acetinilida 8 Benzolacetona 8
Acetado de amilo 8 Benzaldeido 8
Acstato de polivinilo ] Benzofenona 8
Acetilacetona 6 Benzoina 8
Acetileno 12 Benzol 10
Acetileno disuelto en botellas (por Bobing para cables (en madera
liteg) 4 de 1 m} por unidad 300
Acetofenona 8 Briguetas 6-8
Acetona 7 Butano 11
Acido acético 4 Butano! {alcohot butilico) B
Acido acroluica 4 Butilester del acido poliacrilico 7
Acido benzoico 6 Cable (4x26 mm2) con aisia-

Acido butirico 6 miento 0.8
Acido capronico 7 Cable por metro 1.2
Acido carpinico 8 Cacao en polvo 4
Acido citrico 8 Café 4
Acido citrico no diluido 2 Cateina b
Acido dietilacético 920 7 Calcio 1
Agido etil butlico 920 7 Carbono 8
Acumuladores por unidad 10 Carburo de aluminio 4
Alanina 4 Carburo de calcio 80% 4
Albumina vegetal 6 Carne desecada 6
Alcanfor 9 Carnton

Algodén aldehido 8 Cartén bituminado

Alcohol alitice 8 - Recabado 1300 4
Alcchol amilico 10 - Sin recabar 1300 6
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Otros materiales y mercancias Kgim® | McallKg Otros materiales y mercancias Kgim®
Cantdon Impregnade 1200 5 Fibras naturales (en madejas y le-
Canén ondulado 120 4 jidos en balas) 1000
Caucho 10 Fibra de rahia
Cauchg en planchas 1400 10 Fosfaro
Caucho (neumalicos, etc.) 8 Fumialgodén
Celuloide 4 Furan
Celulosa {corteza de China) 2 Qasoil
Cereales 750 4 Gas de alumbrado
Cetanol 10 Glicerina
Cicioheptano 1 Grasas 830
Ciciohexano 11 Grasa de ballena
Ciclohexanol 8 Gutapercha
Ciclopentano 11 Harina en bruto 450
Ciclopropano 12 Harina comprirmida 800
Claruro de polivinilo (PVC durg) 5 Heno libre 70
Cola 9 Heno comprimido 170
Coque 600 8 Heptano
Cresal 8 Hexalina
Cuerc 5 Hexametileno
Corcho en planchas 240 4 Hidrido de aluminio
Corcho granuiado 75 4 Hidrdgeno
Carbén; Hidruro de magnesio
Hulla 1000 8 Hidruro de sodio
Coque de hullas 7 Huevos, clara, yema polvo
Antracita (carbdn graso y a gas) 8 Hulla 1000
Lignito 1800 Hulla {cogue de)
Hulla en plaquitas 1250 8 Lana comprirmida 1300
Carbén de madera 250 7 Lana de madera 60
Chocolate 6 Lana en polve
Despardicios 2 Libros y dossieres 800
Diclorobenzol 1330 4 Lignito (en plaquitas) 1800
Dicianuro 5 2450
Digtitaniling 935 10 Limdn
Dietilamina 710 10 Lino
Dietilcarbonato 6 Linoleo 1300
Dietilcetona 816 8 Madera:
Dietilater 720 9 - ordinaria 500
Distileter del acido oxdlico 1080 5 - dura exolica 1000
Distilmalonato 10585 6 - de encina 800
Difenit 10 - de absto seco 550
Difenildioxal 8 - madera de pira 400
Difenilbutano 10 Madera de abedul
Dinamita (75%) 1 Madera de confferas
Dipentano 11 Madera contrachapada 680
Droguerla (productos de) {sin di- Madera de haya
solventes) 5 Magnesio
Ebonita 8 Maiz en polvo
Esteanina 10 Malta 530
Fenilacroleina 8 Mantequilla
Fanol 8 Materias sintéticas:
Fenal (resina de} 6 - on hojas 1200
Fibras artificiales (seda artificial) - aspuma 50
{rayon) 4 - planchas 1400
Fibra de coco 500 6 Metano
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Otros materiales y mercancias Kg/m® | McaliKg Otros materiales y merc¢ancias Kg/m® | McallKg
Metanol 5 Ron 75% 5
Mondxido ge carbono 2 Salitre de cal amoniacado —
Mondxido de carbono sulfuroso 2 Seda 5
Neumadticos (mezcla para fa- Seda de acetato 4
bric.de) ] Seda de viscosa (viscosilia) 4
Nitrocelulosa 2 Serrin fresco 300 4
Nitrito de actona 7 Sisal 4
Nueces 4 Sodio 1
Nuez de coco (desecada) 5 Sopas en conserva:

Octanop 1 - te legumbres 4
Paja 4 - jugo de carme asada 4
Paja de bosque 60 4 - caldos 3
Pajitas de madera (por unidad) as Suelos de PVC 5
Pajitas, adarnas de (en madera) Sutfuro de carbonilla 2
por unidad 92 Sulfuro de carbono 3
Paneles de particulas de madera: Tabaco 100 4
- blanda 220 4 Tetrahidrobenzal 11
- dura 650 4 Tetralina 976 11
Papel en bruto 875 4 Té 4
Papel comprimido 1200 4 Trapos 300 4
Parafina 11 Triacetato 4
Petrdleo 10 Turba 650 8
Pescados (desecados) 3 Turrén 4
Plancha de conglomerado de la- Urea 2
nilla de madera 600 2 Uvas, granos de 4
Piazas para vestidos (por m.1.) 120 Vestidos 4-5
Poliamida 7 Virutas 160 4
Policarbonate 7 Yilo) 10
Poliéster (sin fibra de vidrio) 6
Poliéster (con 30% de fibra de vi-
drio de refuerzo) 4
Poliestireno (estirol)
- con forma 1050 10
- 8n espuma 15-30 10
Polietilenc 10
Poliformaldehido 4
Poli-isobutileno 11
Polipropileno 11
Poliuretano 68
Pdlvora de caza 038
Pdtvora explosiva 1
Propano 1
Propionato de polivinilo 6
PVC 3]
Queso graso (45%) 4 4
Quesoc magro 4

i Raspaduras de asta 4
Residuos de turba 4
Resina 1100 10
Resina de cresol 6
Resina de fenol 6
Resina sintética (liquida) 10
Resina, ptaca g ldmina de (sin-
tética) 5
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EVALUACION DEL RIESGO DE INCENDIOS

EMPRESA: SITUACION:

Tipo de Edificacidn: Q Feo F C a

Actividad: Q.

Carga Calorffica en Mcalim? Qo FF RA

MAYOR SECTOR INCENDIOS: | Anchura: Longitud: Superficie (m?):

N.° Pisos: Altura: g="b1=

Peligro Potencial - P = g.c.e.g.fk

P g c et gt f k

VARIANTE |

VARIANTE |1

VARIANTE It

MEDIDAS NORMALES - N = 1.n,.n;...n, Npge = 1.0

Numero

VARIANTE |

VARIANTE I

VARIANTE Il

Brax activacion (a) factor humanc (p)

1.3 + + =

MEDIDAS ESPECIALES - S = 1.8,8;.5, Smin = 1.0

Numero

VARIANTE |

VARIANTE I

VARIANTE il

RESISTENCIA AL FUEGO - F = f (s) Fun = 1.0 | VAR VAR Il | VAR. I

Tipo Edificac. Ffpart. construida

Proteccion Actual SF Peligro efectivo de incendio . B

P

N.Brge = = VAR. |

NSF = VAR. Il

= VAR. Il

192



INSPECCIONES DE PREVENCION

Las inspecciones de prevencién tisnen como objetivo la deteccion del riesgo de incendio y el alcan-
ce de sus posibles consecuencias, asi como el andlisis de los medios de proteccién existentes.

La consecuencia de las inspecciones de prevencién seréd la implantacién de medidas correctoras,
que seran tanto de tipo preventivo como de proteccion.

Las inspecciones de prevencidon se realizan por diversos motives:

— Legales, dada la existencia de Normativas y Ordenanzas de proteccion C.l. a través de las inspec-
cianes se conoce el grado de cumplimiento de las mismas.

— Economicos, ya que las Compafias Aseguradoras necesitan conocer en profundidad el riesgo
y la eficacia de las medias de proteccién para el establecimiento de la prima del seguro.

— Internos, de la propia empresa, lo cual conducira a autoinspeccion.

L.as personas que llevan a cabo 1as Inspecciones de prevencidn seran técnicos altamente cualifica-
dos en las técnicas de prevencion y proteccion contra incendios, procedentes de:

— La Administracién (Cuerpo de bomberos, Proteccion Civil, Ministerio de Industria, etc.).
— La Compafifa Aseguradora.

— La propia Empresa ¢ Gabinete especializado.

La realizacion practica de una inspeccion de prevencion comprende tres fases:
— Preparacion (trabajo de gabinete).
— Ejecucion (trabajo de campo).

— Andlisis de datos (trabajo de gabinete).

En la preparacidn de una inspeccién de prevencidn hay que recopilar la maxima informacién posible
acerca del riesgo que se va a analizar.

Se estudiara informacion técnica relativa a, instalaciones, maquinaria, proceso productivo, Normati-

vas, Ordenanzas y Reglamentos afectados, asi como Reglas Técnicas al uso provinientes de Institu-
ciones solventes.

Todos los datos gue se quieren recopilar, desde el punto de vista practico, deberan ir en una "lista
de comprobacion’ preconcebida o “‘check-list™.

La ejecucion practica de la inspeccion de prevencion implica un planteo de la misma a la direccién
de la empresa, requiriendo la maxima colaboracion, y se seguira ! flujo normal del proceso productivo.

E! andlisis de los datos obtenidos dara como consecuencia, informes de prevencién, informes de
imedidas correctoras, informes sancionadores, etc.

e va a exponer a continuacion un fndice o guia sistematica del contenido de una inspeccion de
revencion, que traducido en una o varias listas de comprobacion nos permita conacer el riesgo vy
| alcance de las medidas de prevencion y proteccion adoptadas.
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INSPECCION DE PREVENCION
— DATOS GENERALES

Empresa Localidad Provincia Tino.
Contacto Técnico que realiza la inspeccion
— IMPLANTACION
Superficie total Superficie construida Entradas
Limites de cerramiento Propiedades contiguas
Distancia Separacién cortafuego (RF)
Via de comunicacion Suministros de agua suficiente
Suministros eléctricas Telecomunicaciones disponibles
-— CONSTRUCCION
(Para cada edificio)
RF Maximo sector de incendio (m?) Actividad
Afos de construccion Superficie en planta Altura total
N.° de plantas N.° de sdtanos RF compartimentacidn horizontal

RF comunicaciones verticales

— PRCCESO
Materias primas Productos auxiliares Productos terminados
Proceso de fabricacion Maquinaria Operaciones
Embalaje Productos de desecho

— ALMACENAMIENTOS

Materia (Naturaleza, Estado, Combustibilidad, Carga calorifica)

Almacenamiento (Solidos: Tipo, Altura, Superficie, Dim. pasillos)
(Liquidos y gases: Depdsito, Capacidad, Situacidn Proteccion).

Localizacion: (Situacién, Construccion, Compartimentacion RF)
— SERVICIOS AUXILIARES

(Referencia: ‘‘Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad de Centrales eléc-
tricas, Subestacion y Centros de Transformacién’, *‘Reglamento electrénico para baja tension”,
“Reglamento de calefaccion, climatizacion y agua caliente sanitaria” y “Reglamento de recipien-
tes a presién’'.

— Electricidad

Abastecimiento (Procedencia, Tipo, Tension, Potencia, Trayectoria).
Grupo generador (Motor, Potencia, r.p.m., Generador, Potencia, Tension r.p.m.}.

Distribuidor en B.T. (Cuadro general, lineas de distribucion, Cuadros locales, lineas de acometi-
das, Fuerza, Alumbrado y magquinaria).

lluminacién de emergencia (Tipo y Estado de mantenimiento).
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— Calderas (Tipo, Fluido, Potencia, Caudal, Presién de trabajo, Temperatura de trabajo, Com-
bustible, Quemador y Potencia).

Liquidos combustibles (Conducciones generales, Conducciones internas, Proteccion).
— Compresores (Tipo, Fluido, Potencia, Caudal, Calderia).

ORDEN INTERNO

— Régimen de trabajo (Piantilla, Turnos, Horario, Presencia de Personal).

— Orden (Distribucion, Accesibilidad, Vias de acceso, Vias de circulacién, Obstrucciones, Conges-
tionamiento).

— Limpieza (Estado general, Método, Periodicidad, Eliminacién de residuos).
— Fumadores (Prohibicion, Sefalizacion, Observacién).

— Mantenimiento (Estado general, Plan de Mantenimiento).

— Operaciones peligrosas (Corte y soldadura, Trasvase de inflamabies).

— Vehiculos (Tipo de vehiculo, Carga, Circulacion, Sefializacion).

EVACUACION

(Referencia: Norma Bésica de la Edificacién NBE-CPI-82)

Ocupacién maxima N.° salidas N.¢ escaleras N.¢ pasillos
Anchuras Recorridos de evacuacion Trazados RF
Condiciones generales de las vias Conclusion: Correctos-Incorrectos

Plan de evacuacion: Adecuado-Inadecuado-Inexistente.

MEDIOS DE PROTECCION

— Extintores (Agente extintor, Numero, Eficacia, Emplazamiento, Distribucion, Sefializacion, Mante-
nimiento, Adiestramiento del Personal).

(Referencia: Regla Técnica de Extintores RT2-EXT)
— Abastecimiento de agua Contra Incendios

— Fuentes de agua:
Red de uso publico (Didmetro, Presion, Conexidn: val. comp. - valv. retencién-filtro).
Fuente inagotable (Natural: Rio-Lago-Mar, Artificial: Canal-Embalse-Pozo).
Depdsito (Capacidad, tipo: elevado-A Nivel-Depresién)

— Sistema de Impulsién (Presion red, Equipo bombeo, Compresor).

— Bombas (Ubicacion, Motor, Potencia, Presion, Caudal, Arranque automatico, suministro de
energia).

— Red General C.i. (Exclusiva C.1., Material, Trazado, Didmetro tuber(a principal, Didmetro de aco-
metidas, Proteccién contra heladas y otros dafios).

— Clasificacion del abastecimiento {Sencillo, Superior, Doble).
(Referencia: Regla Técnica de Abastecimientos de Agua RT2-ABA).
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— Bocas de Incendio Equipadas (Diametro conexion, Valvula, Manguera, Lanza, Armario, Mané
metro, Boguilla, Presidn dinamica, Numero, Equipamiento, Emplazamiento, Distribucién, Manteni:
miento, Senalizacion).

(Referencia: Regla Tecnica de Bocas de |.LE. RT2-BIE).

~ Columnas Hidrantes al exterior. (Tipo, Diametro de bocas, Presién Dinamica, Numero, Equipc
Auxiliar, Emplazamiento, Distribucion, Mantenimiento, Sefalizacidn).
(Referencia: Regla Técnica de Columnas H.E. RT2-CHE)

— Rociadores automéaticos (Clasificacion del riesgo, Tipo de Instalacion, Nimero de cabezas, Co-

bertura, Abastecimiento de agua, Tipo de cabezas, Temperatura de disparo, Didmetro orificio, Cer.
tificado de recepcidn, Pruebas de funcionamientg).

(Referencia: Regla Técnica de Rociadores RT1-ROC)

— Deteccién automética (Numero de detectores, Tipo, Ubicacion de la Central de sefializacion,
Vigilancia, Mantenimiento, Cobertura, Certificado de recepcion, Pruebas de funcionamiento).

(Referencia: Regla Técnica de Deteccion TR3-DET)

— Sistema por agentes extintores gaseosos

(Agentes extintores, Tipo de aplicacion, Reserva de agente, Didmetro de tuberias, Tipo de boqui-
llas, Prealarma, Sefializacién, Mantenimiento)

— Otros sistemas contra incendios. (Caracteristicas generales y de instalacion).

ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD

— Jefe de Seguridad (Titulaciéon, Dedicacion, Experiencia)

— Servicio de vigilancia. (Numero de componentes, Turnos, Método, Rondas, Control, Formacién).
— Brigada C.). (Namero de componentes, Tipo, Formacian).

— Plan de Emergencia (Plan de alarma, Ptan de extincion, Plan de evacuacion).

— Manual de Seguridad (Contenido).

AYUDA EXTERIOR

— Bomberos (Entidad, Dotacidn, Distancia, Tiempo de respuesta).
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ANEXO 1

NOTAS TECNICAS DE PREVENCION NTP-36. 1983
INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

RIESGO INTRINSECO DE INCENDIO ()]

Redactor: José Luis Villanueva. Ingeniero Industrial
CENTRO DE INVESTIGACION Y ASISTENCIA TECNICA - BARCELONA

La Norma Basica de la Edificacién NBE-CPI-82 (1), de obligade cumplimiento en todo el territorio
nacional establece la condiciones minimas gue dehen reunir todos los edificios con las salvedades

que se establecen en las disposiciones que preceden en el Real Decreto, al texto articulado. (Ver
NTP-25.82).

1.0BJETIVO

l.a presente nota técnica pretende des objetivos:

1.° Divulgar el sistema de evaluacion del riesgo intrinseco de incendio de industrias y almacenes
contenido en la Norma.

2.° Complementar,matizar o aclarar alguncs aspectos de la misma para su aplicacian,
2. METODO DE VALORACION

El procedimiento para la valoracidn del riesgo intrinseco de incendio en la NBE-CPI-82 est4 conteni-
do en el Apéndice IV que se trascribe a continuacion.

APENDICE IV CLASIFICACION DE LAS INSTALACIONES INDUSTRIALES Y DE
ALMACENAMIENTO, EN FUNCION DE SU NIVEL DE RIESGO INTRINSECO

Las industrias y aimacenamientos se clasificaran conforme el nivel de riesgo intrinsece de dichas ins-

talaciones, quedanda dichas niveles establecidos de la siguiente forma, en funcién de la carga de
fuego ponderada del local.

Nivelas de riesgo intrinssco

Balo Medic Ahc
1 2 3 4 5 [ 7 -]

c.madlfuqopond.ncha
npdol local en Mcal/m Op<100 1°0<.Qp<200 200<Qp<300 300<0D<400 400<Op<800 800<Op<1600 1600<0p<:3200 Op53200

La carga de fuego ponderada Q, de una industria 0 almacenamiento, se calculara considerando to-
dos los materiales combustibles que formen parte de la construccion, asi como aquélios que se pre-
vean como normalmente utilizables en los procescs de fabricacidn y todas las materias combustibles

que puedan ser almacenadas. El caiculo de la carga de fuego ponderada Q,, se estabiecerd me-
diante la expresion:

ZPH.C,
Q, = -—#A‘——‘ . Ry(Mcal/m?)

siendo:

P, : peso en kg de cada una de las diferentes materias combustibles.
H, : poder calorifico de cada una de las diferentes materias en Mcai/kg.

C, : coeficiente adimensional que reflgja la peligrosidad de los productos conforme a los siguientes
valores:

La presente NTP se complementa con [as tablas comtenidas en la NTP-37.83
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NOTAS TECNICAS

Grado de peligrosidad
Alta Media Baja
Descripcidn — Cualquier liquido ¢ gas — Los liguidos cuyo punto de — Productos sdélidos que
de los licuado a presidn de vapor inflamacién esté requieran para comenzar su
productos de 1 kgicm? y 23° C. comprendido entre los 23 y ignicidn estar sometidos a
— Materiales criogénicos. los 61° C. una temperatura superior a
- Materiales que pueden — Los sdlidos que comienzan 200° C.
formar mezclas explosivas su ignicién entre los 100 y — Liguidos con punto de
en el aire. los 200° C. inflamacién superior a los
— Liquidos cuyo punto de — Los sdlidos y semisdlidos 61° C.
inflamacién sea infericr a que emiten gases
23° C. inflamables.
— Materias de combustién
espontanea en su
exposicidn al aire.
— Todos los sélidos capaces
de inflamarse por debajo de
los 100° C.
Valor de C 16 1.2 1

A: superficie construida del local, considerada en m?,

R, coeficiente adimensional que pondera el riesgo

Alto

Riesgo de activacién

Medio

Bajo

de activacion inherente a la actividad industrial, de la siguiente forma;

Coeficiente A, 3

A fin de establecer la evaluacién del riesgo de activacién de cada proceso, conforme a los niveles de Alto {A), Medio (M) 0

16

Bajo (B}, se facilita el siguiente listado de actividades:

1

Aceites comestibles - fabricacion M Escobas - fabricacion B Motores eléctricos - fabricacion M
Almacenes - en general B Esterillas - fabricacion B
Orfebreria - fabricacion e
Barnices - fabricacién M Fertilizantes quimicos - fab. M
Barnizados - taller M Fibras artificiales - produccién y Panificacién - elaboracion y hornos
Bebidas - sin alcohol B manipulacion M de pan E
Bebidas alcohOIﬁcas - preparacién M Forjas y herrerias B Pasamaneria - taller 3
Bebidas carbonicas - fabricacion B Frigorificos - camaras B Papel - fabricacién 2
Betun - preparacidn B Fundicién de metales B pastas alimenticias - fabricacion N
Pinturas - talleres ¢
Carpinteria M Galvanoplastica B Pintuas y barnices - fabricacion /
Café - torrefacto M Géneros de punto - fabricacion B Pinceles y cepitios - fabricacién A
Car}én - fz}l;ncamén de cajas y M Grasas comestibles - fabricacion M pirctecnia - fabricacién }
elemen Plancha - taller E
Caucho - fabricacidn de objetos M Imprenta M Placas de resina sintética -
Celuloide - fabricacion M Industrias quimicas M-A  tabricacién A
Cera - fabricacién de articulos B Productos alimenticiOS - fabr. i
Ceramica - taller B Juguetes - fabricacion M
Cerveza - fabricacion B : i
Chocolate - fabricacidn M Laboratorios eléctricos B Eggztaasc gaft;icetl:"-e;abricacirjn :
Colas - fabricacion M Laboratorios fisicos y metalirgicos B
Confeccitn - talleres B Laboratorios fotogréficos B — .
Conservas - fabricacion B Laboratorios quimicos M g:ggsanfiﬁg:f??ﬁ;i cacién '
Corcho - tratamiento B Licores - fabricacion M
Cuerdas - fabricacion .
Cosméticos M Madera - fabr. contrachapados M Taller mecanico
Cuero - tratamiento y objetos B Mamposterfa - fabricacion B Tapiceria |
Mantequilla - fabricacién B Tealro _
Destilerias - mat. inflamables M Maquinas - fabricacion M Tejidos - tabricas
Disolventes - destilacién M Marcos - fabricacién M Telefonica - central o
Materiales usados - tratamiento M Tintas de imprenta - fabricacion
Ebanisterfa (sin alm. madera) M Mecanizacion de metales g lintorerias ,
Electricista - taller B Madicamentos - laboratorios M Transformadores - construccion
Electricidad - fabricacién aparatos B Metales - fabricacion de articulos B L
Electricidad - rep. aparatos B Medias - fabricacion B Vidrio - fabricacién de articulos
Electrénica - fabr. aparatos M Muebles - fabricacién (madera) M Vulcanizacién
Electrénica - rep. aparatos B Muebles - fabricacion (metal) B
Embarcaciones - fabricacién M Molinos harineros M Zapatos - fabricacion
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NOTAS TECNICAS
3. OBJETO DE LA VALORACION

El citado método fue ideado para ser utilizado en el aspecto de incendios, para la Regulacién del
Uso industrial.

Se pretendia obtener un parametro que permitiera establecer Jas condiciones de coexistencia de los
riesgos de forma que se limitara la posibitidad de que un incendio en una actividad salvara los lindes
de la propiedad y provocara consecuencias economicas 0 humanas a sus vecings.

La NBE-CPI-82 regula parciaimente dichos aspectos en los puntos que se transcriben a continuacidn.
5.1.3. La siguiente Tabla establece la distancia que deberdn guardar los edificios a los cuales es de
aplicacion la presente NBE, respecto de pequedas industrias que, por su naturaleza y tamafio, pue-
dan ser ubicadas en el interior de cascos urbanos y segun sea el riesgo intrinseco de éstas. Dicho
riesgo intrinseco se establecera conforme a los criterios contenidos en el Apéndice V.

Tabla V.1

Nivel de riesgo intrinseco de la industria  Separacién minima en m.

Alto 10 m (1)
Medio 5m (2)
Bajo Cualguiera (3)

(1) Ambos edificios podran ser adyacentes, si la separacion entre ellos se realiza mediante un muro
que sea RF-240 como minimo y no presente aberturas.

(2) Ambos edificios podrdn ser adyacentes, si la separacion entre ambos se realiza mediante un
muro que sea RF-180 como minimo y no presente aberturas.

{3) Laseparacion entre ambos edificios se realizard mediante un muro que sea RF-120 como minimo.

6.3.1. Dentro del volumen de un mismo edificio, sélo podran existir instalaciones industriales o de
almacenamiento conjuntamente con otros usos contermplados en los Anexos de la presente NBE,
cuando el nivel de riesgo intrinseco de dichas industrias 0 aimacenes sea '‘Bajo’’, conforme a los
criterios contenidos en el Apéndice IV y cumplan ademas las siguientes condiciones:

— Las puertas de acceso a las de emergencia que comuniguen con alguna zona del resto dei edifi-
cio serdn RF-6Q, dispondran de cierre automatico y seran estancas al humo.

- Cuando se ubiguen en planta baja o sdtano, las escaleras, rampas, puertas de acceso y otras
comunicaciones seran independientes del resto de las vias de evacuacion del edificio, y los hue-
cos de ventilacién o iluminacion abiertos a fachada posterior o a patios del edificio quedaran sepa-
rados al menos 6 m. de los restantes del edificio, o dispondran de voladizos sobre ellos, de 1 m.,
de vuelo y que sean al menos RF-60.

- Cuando estén situados en planta de sétano se compartimentaran en sectores de incendio que
no superen 300 m2 y que sean RF-180 como mfnimo. Cuando la ubicacién sea en planta baja
o de piso, los sectores de incendio no superaran los 1.000 m2 y seran RF-120 como minimo.

En cualquier caso, las industrias 0 almacenamientos situados en edificios con otros usos, no podran
encontrarse a mas de 4 m. bajo rasante.
4. PARAMETROS UTILIZADOS Y PROBLEMAS PLANTEADOS

iLa carga térmica ponderada para una actividad se calcula en funcidn de la carga térmica del local,

\Lpeligrosidad de los combustibles utilizados y riesgo de activacion del incendio a causa del proceso
industrial.
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De esta forma se obtiene un parametro que valora:

1.° La facilidad de ignicion de los combustibles manipulados y la mayor 0 menor velocidad de
pagacién del fuego (Ci).

2.° La mayor o menor probabilidad de ignicion de fos combustibles, derivada de la forma en
se utilizan en el proceso industrial (Ra).

3.° La mayor o menor gravedad y duracién del incendio en base a la carga térmica (Pi, Hi y

El anterior planteamiento evidencia la utilidad, interés y representatividad del parametro obter
sin embargo los datos contenidos para su valoracion en el Apéndice |V, son insuficientes y su cal
casi iImposible, salvo para expertos.

5. CRITERIOS TECNICOS

De entre los métodos de evaluacion del riesgo de incendio europeos, el método de Max Gret
(2), es el mas utilizado, especiaimente por 10s técnicos de compariias aseguradoras. El citado rr
do incluye, en sus anexos, tablas pormenorizadas para la valoracion de los parametros que inflt
sobre la carga térmica ponderada. Las citadas tablas pueden encontrarse traducidas al castel
en la Ordenanza Municipal contra Incendios de Zaragoza (3).

El sistema de valoracion de la peligrosidad de Jos combustibles utilizado en e! método de Max G
ner es el recomendado por la C.E.A. (Comité Europeen des Assurances), en una de cuyas put
ciones, traducida al castellano por Cepreven (4), puede encontrarse un amplio listado de produ
y la valoracion de su peligrosidad.

Del andlisis detallado de! contenido del Apéndice IV de la NBE-CPI-82 y las publicaciones cita
se deduce que el contenido de la primera es un extracto de las segundas y por tanto los dato
estas publicaciones pueden ser utilizados en la valoracion de la carga térmica ponderada con :
nas adaptaciones. Se sugieren:

a) Cualificacién del grado de peligrosidad de los combustibles.

Propuesto por Gretener (CEA). Fe (Ex) Utilizar en NBE-CPI-82
I Alta (A)
1l Media (M)
...l Baja (B)

b) Cualificacion del Riesgo de Activacion

Propuesto por Gretener Utilizar en NBE-CP1-82
1y2 Bajo (B)
3 Medio (M)
4y5 Alto (A)
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NOTAS TECNICAS DE PREVENCION NTP-37.1983
Riesgo intrinseco de incendio (ll)

La Norma Basica de la Edificacion NBE-CPI-82 (1) contiene en el Apéndice IV el procedimiento para
la valoracion del riesgo intrinseco de incendio. En la NTP-36.83 se reflgj6 la dificultad que su célculo

podia plantear para personas no expertas y se propuso recurrir a los datos de la bibliografia especia-
lizada.

La presente nota tecnica contiene una transcripcién de los valores q,, = carga térmica mobiliaria,
¢ = peligrosidad del producto y a = riesgo de activacion del proceso (R, en NBE-CPI-82), de las
tablas contenidas en los anexos 1y 2 del método de valoracion del riesgo de incendio de Max Grete-
ner (2) traducidas al castellano e incorporadas a la Ordenanza Municipal contra Incendios de Zara-

goza (3).

1. ACTIVIDADES

UTILIZACION DE
LOS LOCALES

G
Mcalim? Fe

C

a

(Ex} Cat.

Abangs quimicos (fabrica-

UTILIZACION DE
LOS LOCALES

a, c a
Mcal/m? FelEx) Cat.

Aparatos eléctricos (repara-

cion de) 4 |l 3 cion de) 120 1Y 2
Absorcion vapores inflama- Aparatos elactrénicos (fa-

bles (instalacidn) > 400 l 4 bric. de) aq Y} 3
Aceite comestible {(expedi- Aparatos electrénicos {repa-

cion del) 220 W 2 racion de) 120 v 2
Aceite comestible {fabrica- Aparatos electrodomeésticos

cion defl) 250 i 3 {tabricacién de) 80 Y 3
Aceites para bafos 300 il 2 Aparatos de menaje (venta

Acetileno (almacén de bo- de) 80 in 1
tellas) 160 Ml 1 Aparatas pegueios (cons-

Acido (fabricacidon de) 20 1 3 truccion de) 60 v 3
Acumuladores (fabrica de) i0a 2 Aparatos santarios (teller

Acumuiadores (Suministro de) 30 v 2
ds) 180 il 2 Apartamertos 80 1) 2
Agencia de viajes 100 NI 1 Apdsitos (fabric. de articulos

Albergue de juventudes 80 M 2 para) 100 m 2
Alfombras (comercio para la Apresto de papel 160 h 2
venta de) 200 1 Apresto de textiles 50 ] 2
Alfombras {manufactura de) 140 it 2 Aprestos (en fabric. textiles.

Alfombras (tefiido de) 120 IV 2 Trabajos de) 80 mn 3
Aigodon en rama {guata) Archivos {actas) ver también

(Fab, de) 80 1 2 almacenamientos 1000 ni 1
Almentacién {comercio de) 160 I 2 Armas (tabricacion de) 60 w3
Alimentacién (expedicion de Armerias (venta) 80 i 1
productos) 240 il 2 Asadores (establecimiento

Alquitran (preparacién dal} 200 3 de asados) 40 Il 3
Almacén de carbdn 2000xH IV 1 Asilo de ancianos 80 ] 2
Amohadilizje (taller de) 120 WM 2 Automdviles (almacén de

Aluminio (almacenamiento, accesorios) ‘ 80 L
trabajos en) 40 W 2 Automoviles {aparcamiento

Aluminio (produccién de) 10 Vv 2 individual de garaje) 70 I 1
Antigledades (comercio) 160 1l 1 Automéviles (carrocerias) 40 -3
Aparatos {despachos de) Automé\ffles (m_ontaje de) 80 Ul 3
Aparatos (fabricacién de) Automévrles (plntado’de) 130 il 4
Aparatos {pruebas con) Automdviles (reparacion de) 80 i 3
Apa(atos (ta'IEr de repara- AUtomé\ﬂleS (lapicerfa para) 160 I 2
¢ion de) Aviacion (taller-hangar) 40 il 3
Aparatos eléctricos (fabrica Aviones {fabricacién de) 40 ni 3
de) 90 v 3 Balanzas (fabricacion de) 80 vi 3
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202

UTILIZACION DE qp, C a UTILIZACION DE T C
LOS LOCALES Mcalim2 Fe{Ex) Cat. LOS LOCALES Mcalim2 Fe{Ex)
Baldosas {comercio de) 300 ill 1 Cartonados €0 v
Bancos (pasillo de venta- Cartonajes (fabricacion de) 200 v
nillas) 80 v 1 Caucho (comercio def) 200 1]
Bancos [oficinas) 180 H 1 Caucho (fabricacion de ob-
Barcos (construccidn de) 150 i 3 jetos de) 140 il
Bares €0 v 1 Celuloide (fabricacion de) 200 !
Barnices (expedicidn de) 300 il 2 Cemento (fabricacion de ar-
Barnices {fabricacion de) 1200 | 5 ticulos dg) 20 Vi
Barnizado (aparatos para) 20 I 4 Cemento (fabricacion del) 10 Vi
Barnizado de muebles 40 t 4 Cepilios (fabricacién de) 160 i
Barnizado de papel 20 | 4 Cera (fabricacion de articu-
Barnizado a pistola sobre los de) 320 v
madera 120 ) 5 Cera betunes? cremas de
Barnizado a pistola sobre calzado (fabrlgacuén de la) 400 ]
metales 80 | 5 Cera (expedicion de) 500 Iti
Bebidas no alcohdlicas Ceramica (taller de) 40 vi
(fabr. de) 20 Vi 2 Ceramica _ 40 v
Betun, asfafto, alquitran {pre- Cerdmica artistica 40 Vi
paracion del) 200 1 2 Cerillas (fabricacién de) 80 i
Bibliotecas 400 n 1 Cerrajeria 40 Vi
Bicicletas (fabricacién de) a0 v 3 Cervecerias {fabrica de
Bobinados 80 1 3 cerveza) 20 VI
Bobinados {de materias Cesteria 80 li
textiles) 140 il o Chapado (taller de) 120 [}
Bodegas (sdtanos de casas Chapa (fabricacién de obije-
residenciales) 220 il 2 tos de) 30 Vi
Bodegas para vinos 20 v 1 Chapas (perfilado de) 25 vi
Bordados 60 1l 2 Chocolate (fabricacion em-
Buhardilas 140 M2 paquetado de) 120 W
Chocolate (fabricacidn/seca-
Cables (fabricacion de) 80 v 2 do) {aimacen Int) - 1400 WV
Cacao (tratamiento del) 200 ] 3 Chocolate (fabricacion otras
Cajas (labricacion de) 240 I 3 especialidades) 00 WV
l
Cajas de cartén (fabricacion Chocolate (fabricacion
de)] 200 " 3 de/sala de moides) 250 1%
. I Cigarrillos (fabricacién de) €0 n
Cajas fuertes (fabricacién Cines 80 v
de) 20 vi 2 .
Calderas (construccion) 40 v 2 gslg:sgﬁ(;?gfr de grabado o 40 W
Calefacciones (sala de cal- X I
deras de madéra o carbon) 60 n 2 Cocina (fabricacion de} 40 Vi
Calzados (expedicion) 150 m 2 Cola (fabricacién de} 30 |
Colcheones (fabricacion de) 120 1l
Calzados (manufactura de) 120 m 3 )
) ) Colores {fab. para la impren-
Camds {comercio de) 120 i 1 ta de) 160 I
Camas (fabricacién.de) 130 i} 2 Colores y barnices {fabrica-
Caramelos ([embalaje y em- cidn dej 1000 f
paguetado de) 200 i 2 Colores y barnices (Mezclas) 400 |
Caramelos (fabrica de) 100 1Y 2 Colores y barnices {venta
Carniceria (aimacén-venta) 10 v 1 de) 320 I
Carpinteria de obra 160 i 3 Comercio de animales 40 [f
Carpintaria (establecimiento Comercio de granos 150 v
de) 160 I 3 Comercio de harinas (sin
Carpinterla {(modelos) 140 i 3 almacén) 400 it
Carpinteria (sala de Condimentos (fabricacion
maquina) 120 1] 4 de) 10 m
Carreterfa 120 n 3 Canfiteria (venta) 100 n
Carretilla {tabricacién de) 60 It 3 Conservas (labricacién de) 10 v
Carretilla (tienda para la Construccién (empresas de)
venta de) 80 A 1 (ver distintas secs.)
Carrocerlas (taller de} 40 i 3 Consuita de dentista 40 v
Cartén abetunado (fabrica Contrachapado (fabricacién
cién de) 400 I 3 de) 200 h



UTILIZACION DE
LOS LOCALES

"0 ¢ a
Mcallm? Fe(Ex) Cat.

Copos de patata (fabrica-
cién de)

Corcho {tratamiento de)
Cordoneria

Correos

Cosméticos (fabricacién de)
Costura {talier de)

Cristaleria (vidrieria)
Cuerdas (fabricacidn de)
Cuerdas (venta de)

Cuero (fabr. de articulos de)
Cuero (venta de articulos
de)

Cuerg (tratamiento del)
Cuero sintético (fabricacion
de)

Cuero sintético {trabajos en)

Deportes (venta de articulos
de}

Desecado de legumbres
Destilerias (materiales infla-
mables)

Destilerias {(materias no
combustibles)

Dorado (de metaias)
Drogueria (venta)

Ebanisteria (sin almacén de
maderas)
Electricidad {tienda de /
H<3n)
Electricista (taller de)
Elementos de construccién
en hormigodn (fab.)
Embarrilado en cubas pe-
quenas
Liquido y cuba incombus-
tibles
Liquido y/o cuba combus-
tibles
Peligro Clase |
Peligro Clase Il
Peligro Clase Ili
Peligro Clase |V
Peligro Clase V
{tener en cuenta una
aventual combustibilidad
elevada de las cubas o
bariilitos)
Empaguetado {de material
de imprenta)
Empaquetado (de mercan-
clas incombustibles)
Empaguetado (de productos
alimenticios)
Empaquetado (de textil)
Empaguetado (de diferentes
mercancias combustibles)
Encausticos (fabricacion de)
(recubrimientos pinturas al
encausto)
Encuadernacion

a0
120
160
100
80
70
160
80
120
120

160
100

240
a0
180
260
40xH

10
20
250
120

300
140

25

<50

<100
<100
<100
<100
<100

400
100

200
150

150

400
260

i
i
n
n
)
In
v
It
it
v

Y
v

i
I

Vi
Vi

H
v

vi

Vi
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NOTAS TECNICAS

UTILIZACION DE
LOS LOCALES

Gn c , a
Mcal/m? Fe{Ex)” Cat.

Envasado en toneles:
Liquido y tonel incombus-
tibles
Liquido yio tonel com-
bustible:

Peligro Clase !
Peligro Clase li
Peligro Clase Il
Peligro Clase |V
Peligro Clase V
(Tener en cuenta una po-
sible cormbustibitidad ele-
vada de los toneles)

Escobas {fabricacion de)

Escuelas

Esquies (fabricacién de)

Espejos {fatrcacon de)

Esp'tituosos (comercio de)

Espitituosos (preparacion

de}

Espuma sintética (manufac-

tura de)

Espuma sintética (prepara-

cién de)

Establecimiento de asilo

Estampacidn de metales

(recorte)

Estampacion de productos

sintéticos, cuero, etc.

Etiquetas (fabricacién de)

Expedicién aparatos parcial

mente en materia sintéticos

Expedicidn articutos de. ho-

jalata

Expedicién articulos de im-

prenta

Expedicion de articulos ma-

terias sintéticas

Expedicién articulos vidrio

Expedicién de bebidas

Expedicién de cartonajes

Expedicién de cera

barnices ‘

Expedicién de muebles

Expedicion de pequefios ar-

ticulos de madera

Expedicién de productos ali-

mentarios

Expedicién de textiles

Expaosicion de

automdviles

Expaosicion de

cuadros

Exposicidn de

maquinas

Exposicién de

muebles

Extracto de café (fabricacién

de)

Decorados
incluidos

Fabrica de caucho
Fabricacién de galletas

>50

>800
>800
> 800
>800
>400

180
60
200
25
180

120
150

600
80

30

100
60

160
40
400

240
160

80
150

300
150

140

240
150

40

20

120

140

v

it
M
v

i
v
i
v
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UTILIZACION DE
LOS LOCALES

A
Mcallm? Fe(Ex) Cat.

NOTAS TECNICAS

c

a

UTILIZACION DE
LOS LOCALES

an, c a
Meal/m? Fe(Ex) Cat.

Fabricacién de ladrillos y
tejas

Farmacias (almacén in-
cluido)

Ferreteria

Fibras artificiales (hechura,
confeccidn)

Fibras artificales {produccion
de)

Flores {comercio de)

Flores arificiales (fabricacian
de)

Forjas

Forros de oie! (apresto de)
{acondicionamiento de)
Fotogratia (laboratorio de)
Fotografia (tienda de)
Foto-taller

Fotograficos (fabricacion de
aparatos)

Fresado (taller de) de
metales

Frigorificos (almacenes)
Fuegos artificiales (fabrica
de)

Fundicién de metales
Fundicidn inyectada de
meta

Galvanoplastia

Garajes subterraneos
privados

Garajes subterraneos pu-
blicos

Géneros de punto (fabrica-
cidn de)

Gofrados (fébrica de)
Golosinas (fabrica de)
Grandes aimacenes

Grasa comestible {fabri-
cacion)

Grasa comestible (expe-
dicidn)

Guarnicionerfa, tapiceria (ta-
ller de)

Helados alimenticios (fabri-
caciéon y embalaje)
Heliografia (taller de)
Hilado de seda natural
Hilaturas {sin cardado)
Hilos de coser (fabricacién
de )

Hogares infantiles
Hojalateria, chatarreria
Hospitales

Hotel {hasta 100 camas
p=1/més de 100 p=2)

Iglesias

Imprenta (salas de m4-
quinas)

204

200
40

80

80
20

80
20

400
30
80
80

80

40
400

anec,
20

20
50
> <50
< >50
60
80

180
100

250
220
70
20
100
80
60
60
100
25
80
80
40

100
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Vi
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v
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Imprenta (taller tipografia)

Imprenta (tratamiento de ci-
lindros)

Impresion al agua fuerte (en
vidrios metales)

Industria quimica (media
aproximaday

Industria de sidra (sin alma-
cen de envases)

Informacién (tratamiento)

Instrumentos de musica (co-
mercio de)

Instrumentos de dptica (fa-
bricacién)

Instrumentos de precisién

{fabric. de)

— que llevan materiales sin-
téticos:

— sin materiales sintéticos

Jabdn (confeccién de)
Jardines de infancia
Joyeria (venta de joyas)
Jugustes (combustibles, fa-
bric. de)

Juguetes (no combustibles,
fab. de)

Juguetes {tienda dg)

Laboeratorio de hacte-
reologia

Laboratorio de quimica
Laboratorio de electricidad
Laboratorio fotografico
Laboratoric de metalirgica
Laboratoric de fisica

Laboratoric dental {clinica
dental)

Lamparas incandescentes
(fabric. de)

Lapidas (tallador de)
Lavabos W.C.

Lavanderias

Lencerfa

Lenceria (fabricacién de)
Leche condensada (fabrica-
cion de)

Leche en polvo (fabricacién
de}

Lecheria

Librerias

Licores (fabricacion de)
Limpiezas quimicas

Local de prueba de apara-
tos eléclricos

Local de prueba de ma-
quinas

Local de prueba de materia-
les textiles

Locales de desecho para di-
ferentes mercancias

80
60
40
80

40
100

60

40

40
20

40
80
80

120

40
120

40
120
40
80
40
40

60

10
10

40
160
120

40

40
40
280
100

40

20

120
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UTILIZACION DE
LOS LOCALES

A
Mcal/m2 Fe{Ex} Cat.

NOTAS TECNICAS

c

a

Maderas (impregnacion de)
Maderas (tallado de)
Maderas (secado de)
Maderas (trabajos en)
Madera terciada {fabricacidn
de)

Maquinas para oficinas (fa-
bricacidn de)

Maquinas para oficinas (ven-
ta de)

Maquinas {exposicion de/de-
corados incluidos)

Maquinas (fabricacién de}
Maquinas de coser (fabric.
de)

Maquinas de ¢oser {venta)
Méquinas lavadoras (fabrica-
cién de}

Mantas {tabricacion de)
Mantequilla (fabricacién de)
Marcos (fabricacidn de)
Mataderos

Materias artificiales (produc-
cidn de)

Materias artificiales (hechu-
ras, confecciodn)

Materias sintéticas in-
yectadas

Materias sintéticas (fab. de
arts. en)

Mecanica (taller de)
Mecdnica fina (taller de)
Medicamentos (fabricacion
de)

Medias {fabricacidn de)
Médico (consulta)

Metal (fabricacion de articu-
ios en)

Metales (comercio de)
Metdlicas (grandes construc-
ciones)

Metdlicas (fAbrica de latas)
Mimbre (fabricacidn de arti-
culos de)

Motores eléctricos {fabrica-
cidn ¢e)

Motocicletas {montaje de)
Muebles {exposicion de)
Musebles de acero (fabrica-
cion de)

Muebles de madera (fabri-
cacidn de)

Muebles de oficina y acce-
sorios (venta)

Municicnes (fabricacion de)
Museos

Neuméticos (fabricacion de)

Nitrocelulosa (fabricacion
de)

> 800
160
200
160

200
70
80

20
40

60
60

60
120
160

80

10

> 400
150
120

150
40
40

40
&0
40

30
80

20
20

100

70

120

60

120
160
@spec.
60

160

8spec.
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UTILIZACION DE Qm c a
LOS LOCALES Mcalim2 Fe{Ex) Cat.
Oficinas de comercio 180 i 1
Oficinas técnicas 140 ]| 1
Oficinas de transportes 80 HI 1
Qrfebreria (fabrica de joyas) 40 Vi 2
Qrebrer(a (taller de) 40 1l 3
Panaderia (almacen) 80 n 1
Panaderia

(laboratorios-horno) 50 v
Pantallas correderas (fab.

de) 250 M 3
Papeler(a (comercio de) 160 1] 1
Papel (fabric. y manufactura

de) 40 m 2
Papel (tratamiento de) 200 it 2
Paraguas (fabricacion de} 80 1] 2
Paraguas {comercio de) 80 ] 1
Parking (de las casas) 40 m 2
Parguet (fabricacion de) 400 t 3
Pastas alimenticias (fab. de) 300 1] 3
Pastas alimenticias (ex-

pendedor) 250 L 2
Pedreria (engarces, ver re-

lojeria) 20 Vi 2
Peleterfa 120 W 2
Peliculas (taller de) 80 i 2
Pensionados BO (i 2
Perfumeria (comercio de) 100 1] 1
Piedras artificiales (fabric.

de} 10 Wl 2
Piedras preciosas (tallado

de) 20 Vi 2
Pieles {hechura, confeccion

y costura de}) 80 11l 2
Pieles (venta de) 40 1] 1
Pilas secas (fabricacion de} 100 v 2
Pinturas (automdviles, ma-

quinas, etc.) 40 ] 4
Pinturas {muebles, etc.) 100 Il 4
Pintura (taller de) 120 I 3
Placas de resina sintética

{fab. de) 200 ]| 3
Planchado (taller de) 120 1] 2
Planchas de conglomerado

a presién (paneles) 25 n 2
Planchas de conglomerado

{panetes) {manufaciuras) 180 M 3
Porcelana (fabricacion de) 40 Vi 2
Preparaciones de arcilla 10 Vi 2
Preparaciones de papsel . 120 - 2
Preparaciones de textiles 60 It 2
Procesa de enfriamiento

(tratamiento) 40 1] 2
Productos alimentarios (fab.

de) 200 | 3
Productos de huerta (comer-

cio de legumbres) 40 v 1
Producios disolventes (dest-

lacién de) 40xH | 4
Productos lavado (lejia) (fab.

de) w 2
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UTILIZACION DE
LOS LOCALES

NOTAS TECNICAS

Productos mantenimiento
del calzado (fabricacién de)
Puertas de madera (fabrica-
cion de)

Pulido de maderas

Pulido de metales

Queserias

Quesos (comercio de)
Quesos en caja (fabricacién
de)

Quiosco de periddicos

Radio-difusidn (estudio de)
Radiclogia (instituto de)
Radioc y T.V. (comercio de})
Radio y T.V. (fabricacidon de)
Rampa de descarga con
mercancia (media aprox.)
Recorte de cuero (sintético}
Recorte de la madera
Recorte de textiles

Recorte, ver también estam-
pado metales relevadores
(fabricacion de)

Relojeria (cajas,desbastes)
Relojeria {(montaje de piezas}
Relojeria (piezas compostura
repuesto)

Relojeria (venta)

Reparaciones de todas cla-
ses (taller de)

Resina sintética (fabricacion
de)

Restaurantes

Rest?urantes {grandes,
p=1

Retoques (taller de)
Rodamientos a bolas (fabr.
de)

Roperos en madera (ar-
marios)

Roperos metdlicos {(ar-
marios)

Sabanas (fabricacién de)
Sacos (fab. yute, papel,
plastico)

Salén de peluguerfa

Salén de té

Seda artificial {fabricacidn
de)

Seda artificial (manufactura,
hechura, confeccion de la)
Serreria (sin almacén de
maderas)

Servicios de mesa (fabrica-
cién de)

Sodas (fabricacion sifones
de)

Soldaduras de materiales
sintéticas

206

G C a UTILIZACION DE A c a
Mcal/m? Fe{Ex) Cat. LOS LOCALES Mcalim? Fe{Ex) Cat
Soldadura sobre metales 20 VI 2
200 | 4 Soldadura (taller de) 80 vl 2
Sombrereria (fabrica) 120 M 3
zgg ::: g Sombrereria (venta) 120 [} 1
20 v 2 Tabacos (manufactura de) 40 M 2
30 v 2 Tabacos (venta de) 120 [} 1
20 v ] Tallado de piedras 10 vi 2
Tapicerfa (fabricacién de) 80 m 3
40 V 2 Teatros 60 1]} 2
300 N 1 Tejas (coccion) ~0 vioo2
Tejas (hornos secado de pi-
80 M 2 808 en madera) 240 v 2
40 v 2 Tejas (hornos secado a pi-
100 i 1 ?05 metalicos) S o | -0 Vi 2
gjas, preparacién de la
& o2 arcile T 10 v
200 M 2 Tejas (prensado) 40 v 1
680 M 2 Tejas {secadero a estantes
180 Il 3 en madera) 100 Iv 1
120 i 2 Tejas‘(secadero a estantes
metalicos) -0 vi i
Tejedurfa (excepto de al-
80 i 5 tombras) 60 I 2
10 Vi 2 Tejido de seda (natural) 80 i 22
60 VI > Tejido de yute 100 I 2
Tela encerada (fabricacién
60 1 2 de) 100 Hl 2
80 m 1 Tela (o lona) encerada (ma-
nipulacién) 160 Hl 2
100 M 2 Telétono {central de) 20 ] 2
Teléfono (fab. de aparatos) 100 Il 2
> 800 I 4 Teléfono (fab. de centrales) 30 i 2
80 i 2 Television {estudio de) 80 Il 2
Temple (taller de) 100 v 2
60 i 2 Tiendas {de taileres etc.) 280 It 1
70 I 2 Tienda de calzado 120 Ih 1
Tintoreria 130 1] 2
40 v 2 Tipografia 80 v 2
100 m 2 Tocadiscos (fabricacidn de) €0 11 2
'dl'o;dos o lonas (fabricacion 80 y )
e
20 v ! Toneleria 140 v 2
Toneles de madera (fabrica-
80 . 8 cién de) ( 280 il 3
120 il 2 Tomeadura (taller de
60 m 5 tomeadao) 40 v 2
80 Y 1 Tomeadura en madera 120 il 3
Tostado de café 100 il 3
80 HI o Trabajos de piezas peque-
fias, Cu o Fe 80 v 2
50 HI 2 Tractores (fabricacion de) 80 v
Transformadores {construc-
100 il 2 cion de) 60 M 3
Transformadores (bobinado
40 VI 2 de) 140 w2
Tratamiento de materiales
~0 ]] 2 ya usados 200 I 3
Trefilerla (fabrica de
160 [} 2 alambre) 20 v 2



UTILIZACION DE

NOTAS TECNICAS

O c a Qpn ¢ a
LOS LOCALES Mcal/m? Fe(Ex) Cat. ALMACENAMIENTOS Mcal/m? Fe(Ex) Cat.
Tricotade 40 1] 2 —Estanterfas metdlias con
Tubos luminiscentes (fabr. anaqueles de madera 20(*} v —
de) 80 Vi 2 —Palats 50(M) v -
*Si las mercaderias n.c.
Utensilios (fabrica de) 40 W 2 estan embaladas en car-
tén o materiales sintéti-
vagones (fabricacion de) 50 m 3 ggsh;‘gg'g ‘fg;evg‘;l;“rg: o
Vehiculos (montaje de) 80 v 2 dicados.
Ventanas de madera (fabrig. Fe i enlugar de |V y se
de) 240 L] 4 tomaré Sp Cat. Il en fu-
Yeptanas (vidrieras) 180 it 2 gar de |) Considerar ¢
Vestiduras (almacén de ven- embalaje.
ta, ropas vestidos) 140 i 1 (hoja SPI MAS2/2207).
Vestiduras (manufactura ro- Almacenes con mercancias
pas vestidos de) 120 Ll 2 diversas (media aprox.) 100 i 1
Vidrio {comercio de ariculos Almacenes en tiendas (me-
de) 40 m 1 dia aproximada) 50 m 1
Vidrio (fabric. cristaleria) 20 v 2 Amianto, Objetos de (ver
Vidria (fabric, de articulos alme. n.c.”}) - - -
de) 40 il ) Aparatos caseros (electrodo-
Vidrio (taller de soplado del) 40 VI 2 meésticos) _ 50 v 1
vidrio (tinte del) 60 Vi 2 Aparatos eléctricos 40 w1
Vidrio (tratamiento del) 40 vio2 Aparatos electronicos - w1
Vinagre (fabricactén de} 20 vio 2 Aparalos (ptezas sueltas me-
Vinos {despacho de) 40 1 1 tf'(':cf)s para) (ver “almc. B L
;ﬂi@iﬁdos (taller de) sin 490 m 3 Archivos {documentos de) 400 i 1
Arena — VI —
Yeso (fabricacion de) 20 vio2 Armas (ver “alm. n.c.”) - - -
Art:’cu!os de imprenta en es-
2ulaque de vidrieros {fabri- tanterias 400 " 1
cacion de) 340 il 2 Articulos de imprenta sobre
paletizadores 2000 i 1
Ariculos dentales 80 v —
Asfalto en toneles (aiquitran) 800 v 1
2, ALMACENAMIENTOS Arts. hechos con azucar 200 v 1
q c a Arts. tricotados (tejidos de
Mcal/m? Fe(Ex}) Cat. punto) . . 150 W !
Automoviles {(accesorios
_ para) 40 W 1
Abonos artificiales 40 1] 1 .
Azuca \' 1
Aceite comestibles en uear 2000 '
t:::rlgz en barriies (mineral 4500 IV 1 Barnices (materias primas) 600 ! 2
; : Barnices en bidones {latas
vegetal y an!{nal) . 4500 IV 1 grandes) 400 n 2
ﬁ%'q.?s (ver "almacenaje L Barnices refinados 600 I 2
A:OL-J muladores 200 v B Bebidas no alcohdlicas (ver
“alm. n.c." — - —
Afombras 400 M 1 Sstomerte ) 10 N1
Algodén en pacas 300 i 1 Bobinas de madera para
::godétn en r(amal '(%UEi\a) 250 I 1 cables 120 v 1
mentanos (ver - aimac. Bramante o tramilla para
ne) 200 th 1 embalajes 250 -V 1
frjrmmﬁiear;eﬁongémbustibies) Bramantes, cuerdas finas 250 i 1
~Cajas de madera o mate- Brea 800 g T
-E:::rli?éffttaiode madera ary v - Cables (en bobinas de
con anaqueles de madera 300 IV — madera) 150 v 1
~Estanterfas da madera Café verde (fresco) 700 v 1
ton cajas de madera 100(*) 1\ - Cajas de madera 150 v 1
~Estanterias metdlicas 5") v — Calzados 100 in 1
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NOTAS TECNICAS

c a c
ALMACENAMIENTOS Mcg'ﬁmz Fe(Ex) Cat, ALMACENAMIENTOS Mccs‘xi'}m2 Fe(Ex)
Calzados (guarniciones Disolventes 800 |
para) 200 fl 1 Drogueria 80 H
Camas y ropas de cama 120 I} 1
Cdmaras frigorificas 80 v 1 Electrodomesticos (ver apa-
Cada (articulos en) 50 1] 1 ratos caseros)
Canastas en mimbre 40 1] 1 Enchapados 700 i
Cafamo 300 v 1 Escayola (objetos de) (ver
Carbén 2500 \Y 1 “am. ne.") - -
Caramelas 200 i 1 Escobas 100 i
Candn embetunado 500 1] 1 Escombros de textiles (dese-
Cartén (en hojas a pilas) 1000 WV 1 chos, rastos) 200 I
Cartén {objgtas de) 100 i 1 Espuma de caucho en
Canon endulado 300 il 1 bloques 600 -V
Caucho (objetos de) 1200 I[ 1 Espuma de caucho en ro-
Caucho en bruto 8800 W 1 los, recortes y trocitos pe-
Celuloide 800 I 2 quenos 220 M
Cemento 5 Vi ] Ezg)uma sistética (articulos 180 il
Cepillos 200 i 1 Espuma sintética en rofios y
Ceramica (obijetos de) recortes y trocitos pequefios 300 t
(ver'alm. n.c.") - - - Espirituosos 200 I
Ceras 800 vV 1 Esquies no apilados 400 v
Cera (objetos de) 500 1'% 1
Cera para parquet 1200 I 1 Fibras de coco 300 i
Cereales en saco 1600 i 1 Fibras vegetales {esparto) 250 Il
Cereales en silos 3200 Il 1 Fieltro 200 Il
gerillas toneles-cist 200 I 2 Flores artificiales 40 If

erveza (toneles-cisterna ;
s oo e e
Challpl:a ondulada (ver **alm. n.c.") . _
gﬁé;a onduiada (At en) - T = Fuegos arfificiales 200 (Exll
{ver “alm. n.c.") - PV Galletas 200 I
g%ﬁﬁ:ﬂ: ggg ll: 1 Gas liquido ¢, po litro (6) I
Cilindro y bastidores de im- Gas liquido en botella 1500  (Ex)ll
prenta (ver “'alm. n.c.") — - - géneros de punto g% R"
Colas 800 [ 2 ranos
Colchones 120 It 1 Grasas 4500 IV
Coloniales 200 -1V | Grasas alimenticias 4300 Y
Colores para impresi6n en Grava Vi
toneles 800 v 1
Colores para impresién en Harina en sacos 2000 ]
bidones 400 Y 1 Harina en silos 3600 v
Copos de patata 400 i 1 Heno en haces 250 it
Corchos y abjetos en Hilo metalico no aislado (ver
corcho 200 N-1v 1 “alm. n.c.') — —
Cosméticos 120 il 1 Hito para tejidos 400 I
Cuerdas 150 H 1 Hormas para conf. de calza-
Cuero 400 v 1 do en madera 0 material
Cuero {objetos de) 150 v ] sintético 400 v
Cuero sintético 400 i 1 Hormigon (elementos en)
Cuero sintético (objetos de) 200 fh 1 (ver ““alm. n.c.”)
Huevos 40 v

Decorado de teatro y si-
milares 250 [} 1 Jabdn 1000 v
Desperdicios de madera 600 n 1 Jaulas de madera para em-
Desperdicios {trapos infla- bafajes 160 v
mables viejos) 500 1] 1 Joyeria (articulos de) (ver
Desperdicios de papel en “alm. n.c.”) - -
balas 500 n 1 Juguetes n.c. + mezclados 200 i
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NOTAS TECNICAS

g c a q ¢ a
ALMACENAMIENTOS Mcalim? Fe(Ex) Cat. ALMACENAMIENTOS Mcalim? Fe(Ex) Cat.
Lamparas de incandescen- Papel (rollos apilados hori-
cia (ver “alm. n.c.") — — — zontaimente) 2400 v 1
Lanas 450 v 1 Papel (rollos apilados verti-
Leche en polvo 2500 v 1 calrnente) N 2400 v 1
Lelgumbres) frescas (ver ' Ealstas r_—.thmlentlcaas 41428 :3 I
“alm, n.c." — — — elo anima
Lenceria 150 I 1 Pelusa de madera 300 i 1
Libros 500 v 1 Persianas, celosias 60 v 1
Licores y espirituosos Pigles 300 V- 1
Lino 300 Hi 1 Pilas secas 150 i 1
Lipufo 400 v 1 Placas de conglomerado 1600 n 1
Plumas para camas (para
Madera contrachapada 1000 [\ 1 utensilios de casa) &0 n-iv 1
Madera en bruto 1500 v 1 ‘F"Urcelana‘ ‘(objetos de) (ver
Madera para hacer fuego 800 I 1 alm. n.c.”) — - -
Madera (objetos de) 300 v 1 E:g;{g;mﬁhaig\acén de 600 0 1
Malta en silo 3200 v 1 ) .
Man?equilla s 1000 v 1 Productos alimenticios pre-
Mécuin calm. e — _ _ parados 200 i 1
aqu-: as {ver - .87 Ptos. para mantenimiento
Maquinas de coser (ver del calzado 50 It 1
aim. n.c.") - - o Ptos. quimicos esecialmente
Méﬁﬂ”as lavadoras acu- 0 v combustibles 20 02
muia .aS - (10 Ptos. quimicos esenciaimen-
y?qumas“para oficinas (ver te no combustibles 40 1% 1
am. n.c.”) , o - - Ptos. quimicos combustibles
Masilla (ver Zulaque de vi- ¥ no combustibles mez-
I\dﬂ”‘?“’% ) —_ - - = clados 200 0 2
ateridles de construccion Productos quimicos para la-
{media) 200 W boratorio 120 It 2
Materlgles sintéticos (objetos Productos para lejia (mate-
ve) 200 b2 fas primag) te (mate 120 w1
Material de oficina 200 it 1 Plos. para lejlas (productos
Material para ernbalaje 240 i 1 terminados) 50 1]
Material eléctrico 80 ] 1 Puertas de madera 420 4%
Materias sintéticas en bruto Puyertas en materias sin-
{excepto espumas) 1400 v 1 téticas 1000 v 1
Materias sintéticas, espumas Puntillas 150 I 1
en ploque 300 -l 2
Medicamentos 80 v 1 Quesos 600 v 1
Melaza en toneles 1200 v 1 Quincalleria (ver “'alm. n.c.'} — — —
M;té\icos (c;biet(:s) (ver Redio (aparatos) 50 W ;
"am, no - — -
Motores eléctricos (ver ““alm. E?cipientes en material sin- 170 il ]
ne.') — — — (ele]
Muebles diversos no Recipientas de acumulado-
apilados 200 Il 1 res en materia sintética 200 v 1
Municiones para armas de Relojes en estuches o cajas 10 il 1
mano Ex (Exll 2 Relojeria, p;'ezas para (ver
“alm. n.c.” — - -
Negro de humo en sacos 3000 v 1 Rellenados (productos para)
Neumaticos 440 I 1 espuma sintética exclulda 100 i 1
Niratos (salitre) 20 | 1 Resina sirtética en toneles 1000 W 1
Nitroceiulosa (himeda en Resina sigtética en placas 800 v 1
toneles) 250 I 3 Revestimientos de suelos an
materias grganicas 1600 v 1
Faja 200 mn 1
Palets &n rmadera 300 v 1 Sacos de yute 180 ::: :
Papelerla (abastos de) 200 I 1 Sacos de t)auzel_aI it 3000
1P ap‘a* (h)olas de amon- 2000 v 1 (S;;:t?cg; melenal simetee 6000 n 1
onados
Papel {(objetos de) 250 ] 1 Seda artificial {rayén) 400 ] 1




NOTAS TECNICAS

q c a q C a

ALMACENAMIENTOS Mcal/m? Fe(Ex) Cat. ALMACENAMIENTOS Mcalim? Fe(Ex) Cat.

Sederias 250 {]] 1 Utensilios diversos (tienda o

Serrin (ver pelusa de almacén de taller) (ver “‘alm.

madera) n.c.'} {25) — —
Ultramarinos (ver coloniales) - - -

Tabaco en bruto 400 v 1

Tabaco manufacturado 500 [ 1 Vendajes (productos para

Tejas en palets de madera 40 v 1 apositos) 200 1] 1

Tejas en palets metalicos 0 Vi 1 Ventanas de madera 80 m 1

Tejidos (textiles) 400 I 1 Ventanas en matenal sin-

Telade o oS tético 80 N 1

ela encerada )

Television (aparatos de) 50 IV 1 Vestidos N 0 W

Textiles (tejidos y en- Vldrlg ¥ amculgs de vidriera

tramados) 250  HIWV 1 (vfer alm. n.c.”) - - -

Tocadiscos 50 v 1 Vigas y suelos en madera

Toneles vacios en madera 200 % 1 S‘Tert‘am db‘é” rgaderag)" 4 “5338 Il}f ;

Toneles vacios de materia- lrulas Ge macera enstadas

les sintéticos 200 Il 1

Tractores, no apilados (40) Vi 1 Yeso (ver escayola)

Trapos 200 i[} 1 Yute 320 i 1

Tubos luminescentes (ver

"alm. n.c.") — — — Zulaque de vidrieros 300 1Y 1

3. OBSERVACIONES

— q,, es la carga térmica mobiliaria. Si en la construccion y decoracién del inmueble se emplearar
cantidades apreciables de combustible la carga térmica que ello comportaria debe sumarse a
contenida en las tablas.

— La carga térmica en el caso de almacenamiento lo es para cada metro de altura util del almaceén

— Tal como se indicé en fa NTP-36.83 los valores gorrespondientes a los pardametros ¢ y a deber
cualificarse para su utitizacion en la valoracion del riesgo intrinseco.

La equivalencia sugerida es:

a) Cualificacién del grado de peligrosidad de tos combustibles.

Propuesto por Gretener (CEA). Fe (Ex) Utilizar en NBE-CP1-82
| _ Alta (A)
I Media (M)
fl...vi Baja (B)

b) Cualificacion del Riesgo de Activacion

Propuesto por Gretener Utilizar en NBE-CPI1-82
1y2 Bajo (B)
3 Medio (M)
4y5 Alto (A)
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ANEXO 2

NOTAS TECNICAS DE PREVENCION NTP-100. 1984
INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO

EVALUACION DEL RIESGO DE INCENDIO. METODO DE GUSTAV PURT

Redactor: José Luis Villanueva. ingeniero industrial
CENTRO DE INVESTIGACION Y ASISTENCIA TECNICA - BARCELONA

L_a evaluacion de los riesgos de forma objetiva es uno de los pilares de las técnicas de prevencion.
El metodo de evaluacion del riesgo de incendio que se presenta s uno de los mas utilizados entre

los especialistas en el tema para la evaluacion de riesgos medianos {no es aplicable a la ndustna
petroquimicay.

1. INTRODUCCION

Este método de evaluacidn fue presentado por el Dr. Gustav Purt en el sexto Seminario Internacional
de Deteccidn Automatica de incendios det 1ENT.

La presente NTP es un extracto del texto completo referenciado en la bibliografia (1).

Este método puede considerarse una derivacion simplificada del método de Max Gretener (2), y para
el cdiculo de sus coeficientes es recomendable disponer de las tablas del citado método, que se en-
cuentran traducidas al castellano en la Ordenanza de Prevencion de Incendios del Ayuntamiento de
Zaragoza (3); asimismo es recomendable disponer del Catalogo CEA, traducido por Cepreven (4).

2. DEFINICION Y OBJETIVO

Toda medida de proteccion contra incendio tiene por objeto reducir el peligro de incendio en un ob-
jeto determinado. Prescripciones legales de diversa indole, relativas a la construccion y proyecto de
edificios, materiales de construccion, instalaciones aléctricas y de calefaccion, talleres, etc., tienden

adicho fin. Se trata esencialmente de medidas preventivas que tienen como finalidad los puntos si-
guientes:

— Primero, conseguir que la probabilidad de que se declare un incendio sea muy pequefia.

- Segundo, en el caso de qgue el incendio se produzca, €l fuego no se debe poder extender rapida
y libremente, es decir solamente debera causar el menor dafio posible.

Cuando se origina un incendio, el tiempo necesario para dominarlo eficazmente comprende dos fases:
— El tiempo necesario para descubrir el incendio y transmitic la alarma.
— El tiempo necesario para que entren en accion los medios de extincién.

Estas dos fases, asi como la eficacia de los servicios publicos de extincidn (efectivos, material, forma-
cion) constituyen lo que se llama tiempo necesario para iniciar la extincion y evidentemente es nece-
sario tenerio en cuenta para fa evaluacion del riesgo. Se disminuird cualquier determinado riesgo
de incendio, no solamente mejorando las medidas de prevencion, sino también, y muy especialmen-
te, las medidas complementarias, tales como la reduccidon del tiempo necesario para iniciar fa extin-
cién. Esta es la finalidad de las instalaciones automaticas de proteccion contra incendio (instalacio-
nes de deteccion y de extincién de incendios).

La decisién relativa a las medidas adecuadas de proteccion contra incendios es trecuentemente muy
diffcil de tomar. Por otra parte, se trata de determinar si es necesario, y econdomicamente sopontabie,
reducir el riesgo de incendio con medidas que afecten a la construccidn o a la explotacion (por ejem-
plo, construccion de muros cortafuego, adopcién de determinado sistema de almacenaie). Por otra
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parte se debe juzgar si es necesaric establecer una instalacién automatica de proteccién contrz
cendio (deteccidn-extincion). En determinados casos puede imponerse una mejora de efectivos
intervencion {por ejemplo, la organizacién de un cuerpo de bomberos de empresa).

La finalidad de una evaluacién sistematica del riesgo de incendic consiste en obtener magnitu
numéricas que permitan decidir razonablamente, en funcién de todos estos factores.

3. FUNDAMENTO DEL CALCULO DEL RIESGO DE INCENDIO.
|.a accidn destructora del fuego se desarrolia en dos dmbitos distintos:
Los edificios y su contenido.

El riesgo del edificio estriba en la posibilidad de que se produzca un dafio importante: la destruce
del inmueble. Depende, esenciaimente, de la accién opuesta de dos factores:

— La intensidad y duracion del incendio.
— La resistencia de la construccion.

El riesgo del contenido esta constituido por el dafio a las personas y a los bienes materiales que
encuentren en el interior del edificio.

Los dos riesgos estan hasta tal punto unidos, el uno al otro, que, por una parte, la destruccidn
edificio lleva consigo también, generaimente, a destruccion de su contenido, mientras que, inve
mente, |las carga termica liberada por su contenido representa, muy frecuentemente, el principal |
gro para el edificio. De todos modos, estos dos riesgos pueden existir también independienteme
uno del otro. Asi un gran riesgo para el edificio puede no representar mas que un riesgo insignific
te para el contenido, pudiendo ocurrir también que el contenido sufra un perjuicio muy import:
antes de que se produzca un daio apreciable en & edificio.

De elle resulta que el riesgo total no puede representarse por un solo valor numérico. Un est
utilizable practicamente requiere por [0 menos dos sumandos distintos, a saber, la componente
riesgo del edfficio y 1a del riesgo del contenido. El razonamiento siguiente nos muestra clarame
que tal distincion es indispensable: efectivamente, la finalidad del sistema consiste en deducir,
la evaluacion del niesgo, las medidas de proteccion contra incendios, necesarias en cada caso
por ejemplo, el riesgo del edificio predomina, las medidas adecuadas son diferentes de las que
que tomar cuando el riesgo del contenido es mayor.

En el primer caso, se puede tolerar cierto margen al incendio; pues 1o importante, sobre todo
que no se supere un limite determinado. Si la posibilidad de intervencion humana no esta en co
ciones de garantizarlo o, el inmueble asta en peligro, se impone la adopcion de una instalaciér
“sprinklers”. Si se trata por el contrario de conseguir la evacuacion de las personas en un tier
determinado o de la conservacion de instalaciones de valor muy elevado, de bienes preciosos q irre
plazables, el objetivo no puede ser alcanzado, por regla general, mas que con una instalaciér
predeteccién. Pero semejante diferenciacién solamente es posible si representamos el riesgo i
por la suma de dos componentes. Esto se obtiene de una manera practica, con laayudade un g
co sobre el cual se llevan los dos valores como abcisas y ordenadas respectivamente. A cada cor
nacion de riesgo para el edificio, GR y para el contenido IR, corresponde asl un punto precisc
el grafico. Este diagrama comprende zonas correspondientes a las diferentes medidas de pro
cion. Estas zonas determinan si el riesgo es tolerable o si son necesarias instalaciones automat
de extincién o de predeteccién, o incluso las dos conjuntamente.

Si el edificio comprende varias zonas 0 sectores cortafuegos que se diferencian claramente uno:
otros, es necesario que el célculo de GR y de IR se realice separadamente para cada zona. Se pu
llegar asl a medidas de proteccion diferentes para cada una de la zonas cortafuegos. Si no es pos
llegar a una normalizacion, por ejemplo a consecuencia de un cambio en la concepcion, se det
considerar la combinacion de varios tipos de instalaciones de proteccién contra incendios par:
mismo edfficio. Este sera muy frecuentemente el caso para edificios de grandes dimensiones.
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4. CALCULO DEL RIESGO DEL EDIFICIO GR

Aumentan el peligro en relacion con el riesgo del edificio los siguientes factores principales:

— La carga térmica (Q) y la combustibilidad (C). La carga térmica se compone de la carga térmica
del contenido (Q,,) y la carga colorffica del inmueble (Q).

— La situacion desfavorable y gran extensién del sector cortafuegos (B) considerado.

— Largo periodo de tiempo para iniciar la actuacién de lo bomberos y eficacia de intervencion insufi-
ciente comprendidos en el coeficiente de tiempo necesario para iniciar la extincién (L).

Por el contrario favorecen la disminucion del riesgo:

— Una gran resistencia al fuego de la estructura portante de la construccion (W).

— Numerosos factores de influencia secundaria (por ejemplo focos de ignicidn, almacenaje favora-
ble que hay que tener en cuenta como factores de reduccion del riesgo (R).

De acuerdo con los factores mencionados anteriormente, se puede calcular el riesgo del edificio de
la manera siguiente:

GR = W R (Formula 1)
Q. = Coeficiente de carga calorifica
C = Coeticiente de combustibilidad
Q = Valor adicional correspondiente a la carga colorifica del inmuebie.
B = Coeficiente correspondiente a la situacion e importancia del sector cortafuegos.
L = Coeficiente correspondiente al tiempo necesario para iniciar la extincién.
W = Factot correspondiente a la resistencia al fuego de la estructura portante de la construccion.
R = Coeficiente de reduccion del riesgo.

Explicacién y apreciaciéon de los diferentes coeficientes

Qm = Coeficiente de carga calorifica del contenido. La carga calorifica o carga térmica se mide en
Mcal/m?. De la tabla 1 puede obtenerse el coeficiente correspondiente.

Tabla 1.—Valcr numérico del coeficiente Qm de la carga calorifica del contenido.

Escala Mcal/m? Q,,
1 0— 60 1.0
2 61 — 120 1.2
3 121 — 240 1.4
4 241 — 480 1.6
5 481 — 960 2.0
6 961 — 1.920 24
7 1.921 — 3.840 2.8
8 3.841 — 7.680 3.4
g 7.681 — 15.360 39

10 > 15.361 4.0
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C = Coeficiente de combustibilidad. Desde el punto de vista técnico de la proteccién contra incen-
dio, se toma como base, para la determinacién del coeficiente de combustibilidad. 1a clasificacion
de materiales y mercancias, establecida de acuerdo con la lista publicada por el Servicio de Preven-
cion de Incendio (SPl) y el CEA (4). De la tabla 2 puede obtenerse el coeficiente correspondiente.

Tabla 2.—Valores establecidos para el coeficiente de combustibilidad C.

Escala | Clase de riesgo del material C
1 Fe VI (peligro minimo) 1.0
1 FeV 1.0
1 Fe IV 1.0
2 Fe ill 1.2
3 Fe li 1.4
4 Fel (peligro maximoy) 1.6

Clase de peligrosidad de mercancias mixtas

Porcenlaje del material
de mayor combustibi- | Repercusidn sobre la clase de
lidad con respecto al peligro

peso total

Hasta 10% La clase de peligro del material
de mayor representacion es de-
terminante.

10 al 25% Se aumenta 1 grado la clase de
peligro del material de mas fuer-
te representacion.

25 al 50% Es determinante la clase de peli-
gro del material de menor repre-
sentacion.

Q; = Valor suplementario para la carga calorifica del inmueble. No se tendran en cuenta los reves-
timientos interiores. Su valor puede obtenerse en la practica de las tablas de M. Gretener (2). El coefi-
ciente correspondiente se toma con arreglo a |a tabla 3.

Tabla 3.—Valores del coeficiente Q, para la carga calorffica del inmueble.

Escala Mcal/m? Q,
1 0- 80 0
2 84 - 180 0.2
3 184 - 280 0.4
4 284 - 400 0.6

B = Coeficiente correspondiente a la situacién y superficie del sector cortafuego. Tiene en cuenta
el incremento del riesgo, resultante, por una parte, de ia dificultad de acceso del equipo de interven-

cion (sétano, planta superior), y por otra la posibilidad de propagacién del incendio a todo el sector.
Su valor puede obtenerse en la tabla 4.
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Tabla 4.—Valores del coeficiente B correspondiente a la influencia del sector cortafuego.

Escala E! objeto presenta las caracteristicas siguientes: B

— superlicie del sector cortafuega inferior a 1500 m2.
1 — 0 como maximo tres plantas 1.0
— 0 altura del techo 10 metros como maximo.

— superficie del sector cortafuego comprendida entre
1500 y 3000 m?

2 — 0 de 4 a 8 plantas 1.3

— 0 altura de techo comprendida entre 10 y 25 m

— 0 situado en el primer sétano.

— superficie del sector cortafuego comprendida entre
3000 y 10000 m?.

3 — 0 mas de 8 piantas 16

— 0 altura del techo superior a 25 m

— o situado en el segundo sétanc 0 mas bajo.

4 — superficie del sector cortafuego superior & 10000 m2. 2.0

L = Coeficiente correspondiente al tiempo necesario para iniciar la extincion. Comprende el tiempo
necesario para la entrada en accidn de los bomberos y la medida en que su intervencidn serd mas
0 menos eficaz. Puede obtenerse de la tabla 5.

Tabla 5.—Valores del coeficiente L correspondiente al tiempo necesaric para iniciar la extincion.

Escala de| Tiempo de intervencion 10 10200 | 20-30 30
calificacién] Distancia en linea recta | {1 Km) ) (1-6 Km) |{8-11 Km)|(11 Km)

y Bomberos profesionales.

Bomberos de empresa. 1.0 11 1.3 1.5

Puesto de policia.

Bomberos de empresa -

2 dispuestos a intervenir 11 1.2 1.4 1.6
siempre.

3 Puesto de intervencion 12 13 16 18

de bormberos.

4 Cuerpo local de bombe-

ros sin retén.* 14 1.7 1.8 2.0

Escala de intervencion (a) (b) (©) (d)

L.

* Los cuerpos de bomberos en Espafia pueden catalogarse por comparacion.
Utilizar las definiciones incluidas en et Anexo 4 del Método de M. Gretener (2).

W = Coeficiente de resistencia al fuego de la construccion. Tiene en cuenta la disminucidn del riesgo
del edificto, cuando éste presenta una estabilidad adecuada en caso de incendio. La tabia 6 indica
ios valores de W correspondientes a los diferentes grados de resistencia al fuego.
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Tabla 6.—Valores de W correspondientes al grado de resistencia al fuego.

Correspondiente a una
Clase de \
. ’ carga calorifica de
Escala resn?:lzn%a all W (aproximadamente)
9 Mcal/m?
1 F 30 1.0 —
2 F 30 1.3 148
3 F 60 1.5 240
4 F 90 1.6 320
5 F 120 18 460
6 F 180 19 620
7 F 240 2.0 720

La tabla térmica sera cuando menos el valor correspondiente al de la columna de la derecha.

R. = Coeficiente de reduccién del riesgo. Coincide conceptualmente con el riesgo de activacion in-
cluido en el método del riesgo intrinseco (ver NTP's 36 y 37). Su valor se tomard en base a la tabla 7.

Tabla 7.—Valores del coeficiente de reduccién R,

Escala [ Apreciacion

Datos

1 Mayor que
normal

1.0

Inflamabilidad facilitada por almacenaje extremadamente abier-
to o poco compacto de las materias combustibles.

Combustion previsible generalmente rapida.
Numero de focos de ignicidn peligrosos mayor gque normal.

2 Normal

1.3

Inflamabilidad normal debida a almacenaje medianamente
abierto y poco compacto de las materias combustibles.

Combustion previsible normal.
Focos de ignicién habituales.

3 Menor que
normat

1.6

Inflamacion reducida por almacenaje de una parte (25 a 50%)
de la materia combustible en recipientes incombustibles o muy
dificiimente combustibles.

Almacenaje muy denso de los materiales combustibies.
Desarrollo muy rapido de un incendio poco probable.

En principio el edificio es de una sola planta de superficie infe-
rior a 3000 m?,

Condiciones muy favorables de evacuacion del calor.

4 Muy pequeno

2.0

Muy débil probabilidad de ignicién debido al almacenaje de
las materias combustibles en recipientes cerrados, de chapa
de acero o de un material equivalente por su resistencia al fue-
go y almacenaje muy denso (libros).

En principio, probabilidad de combustion lenta (fuegos latentes).

216




5. CALCULO DEL RIESGO DEL CONTENIDO IR

Como hemos indicado, el riesgo del contenido puede considerarse como una cuestion practicamen-
te independiente del riesgo del edificio en cuanto a ia eleccién de medidas de proteccién comple-
mentarias. Su calculo es mucho mas sencillo que el del riesgo del edificio y est4 condicionado esen-
claimente por las consideraciones siguientes:

— En caso de incendio shasta qué punto existe un peligro inmediato para las personas que se en-
cuentran eventualmente en el edificio?

— O en el mismo caso ;hasta qué punto existe un peligro inmediato para los bienes, bien porque
presenten un gran valor, @ porque sean irraemplazables o particularmente sensibles a los produc-
tos de extincion?.

- Y tambien sen que medida el humo incrementa, todavia mas el peligro para las personas y los
bienes?.

Ei estudio de estos tres factores de influencia nos da la siguiente férmula.
IR = HD.F. (Férmula 2)
Coeficiente de dafic a las personas.

Coeficiente de peligro para los bienes.
Coeficiente de influencia del humo.

LR R
ono

Calculo de los diferentes factores

Teniendo en cuenta que no hemos establecido ninguna relacion directa con el riesgo del edificio,
no es necesario establecer una relaciéon directa entre los factores precitados y GR. Por el contrario,
los tres valores H, D, F, deben presentar entre elios una relacion légica. Para el peligro para las per-
sonas se ha escogido un margen comprendido entre 1 y 3 y para el humo entre 1 y 2.

H = Coeficiente de peligro para las personas. Para su determinacién son importantes 10s siguientes
puntos:

— ¢Hay normalmente personas en el adificio?

- :Cuantas y por cudnto tiempo?

— ¢(Estan familiarizadas con las saiidas de socorro?

— JPueden salvarse por si solas en caso de incendio?
— ¢Como son las salidas de socorro?

Es evidente que los hospitales, ias residencias de ancianos y las casas de maternidad representan
un peligro particularmente elevado para las personas. También los hoteles, especialmente los de cons-
truccidon muy antigua, pueden presentar un peligro acrecentado. Este peligro es,frecuentemente, to-
davia mayor debido a que la sefializacion es insuficiente. La tabla 8 muestra los valores numeéricos
atribuidos.

Tabla 8.—Valores del coeficiente H del peligro para las personas.

Escala Grado de peligro H
1 No hay peligrc para las personas. 1

2 Hay peligro para las personas, pero éstas no estan impostbilitadas para
moverse (pueden eventualmente salvarse por si solas). 2

3 Las personas en peligro estan imposibilitadas (evacuacién dificil por sus
propios medios). 3
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D = Factor de peligro para los bienes. Hay que tener en cuenta; por un aparte, la concentracion
de bienes y la posibilidad de reemplazarios (bienes culturales, pérdidas que constituyen una amena-
za para la existencia de la empresa, etc.) y por otra, su destructibilidad. La tabla 9 indica la clasificacion.

Tabla 9.—Valores del coeficiente D correspondiente a fa destructibifidad.

Escala Grado de peligro D

1 El contenido del edificio no representa un valor considerable ¢ es poco
susceptible de ser destruido (por sectores cortafuego). 1

2 Ei contenido del edificio representa un valor superior a Fr. $ 2.500 /m? o
bien un valor total superior a 2.000.000 en el interior del sector cortafuego
y es susceptible de ser destruido. 2

3 La destruccion de los bienes es definitiva y su pérdida irreparable (bienes
culturales); es decir, los valores destruidos no pueden ser reparados de
manera rentable, o bien representan una pérdida que constituye una ame-
naza para la existencia de la empresa. 3

F = Factor correspondiente a la accién del humo. Comprende el efecto agravante del humo para
las personas y los bienes. Por una parte, et humo es toxico y por consiguiente, directamente nocivo
para las personas. Por otra, los bienes pueden resultar inutilizados sin estar en contacto con el fuggo,
sino simplemente por efecto del humo o de los productos corrosivos resultantes de la combustion.
El humo puede también provocar el panico, y por consiguiente, un peligro indirecto para las perso-
nas. Ademas dificulta el trabajo de las fuerzas de extincién, lo que en principio acrecienta también
el peligro directo a las personas y a los bienes es el mds importante. La evaluacion de las posibilidad
de que los diferentes materiales puedan producir humo (fu), productos toxicos (Tx) o fuerte corrosion
(Co) durante su combustion puede obtenerse del SPI (CEA) (Ver bibliografia) desde el punto de vista
de la proteccién contra incendio. La tabla 10 muestra la clasificacion.

Tabla 10.—Valores numéricos del! factor i para el humo.

Escala

Datos

i

Sin peligro particular de humos o corrosion.

1.0

2

Mas del 20% del peso total de todos los materiales combustibles son ma-

teriales que desprenden mucho humo o productos de combustion toxicos.
O bien edificios 0 zonas cortafuego sin ventanas. 15

3 Mas del 50% del peso total de ios materiales combustibles son materias
que desprenden mucho humo o productos de combustion toxicos.

O mas del 20% del peso total de todos los materiales combustibles son
productos que desprenden gases de combustion corrosivos. 2.0

6. DIAGRAMA DE MEDIDAS

Después de haber calculado los valores GR y de IR, se llevan como ordenadas y abcisas, respectiva-
mente, al diagrama de medidas. A cada combinacién de GR y IR corresponde un punto en una zonz
determinada del diagrama de medidas que reproducimos.

La orientacién suministrada por el diagrama de medidas, no es mas que una primera etapa. Seré
necesario examinar después, si los datos practicos obtenidos permiten considerar de manera valids
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la instalacion de un sistema de proteccion contra incendio o s por el contrario, se impone una mejora
de las medidas de prevencion. Ademas el diagrama de medidas indica simplemente, por ejemplo:
“Instalacion automética de extincion™ o ''Predeteccion”, pero sin precisar el sistema mas adecuado
en cada caso.

Si se trata de un sisterna automaético de extincion hay que determinar cudl es el que debe emplearse:
Instalacion de “'sprinklers’™™ (humeda o seca), instalacion de inundacién total o bien instalacién de ex-
tincién por CO,. En determinados casos serd necesario considerar también los mas recientes pro-
cedimientos de extincién, tales como espuma, polvo seco o compuestos halogenados.

En cuanto a las instalaciones de predeteccion, la eleccidn del sistema as también muy importante.
Existe en efecto una gran variedad de detectores, entre otros, por ejemplo, los de ionizacién, ios de
llama, detectores épticos de humos (absorcién y luz difusa). Junto a su comportamiento ante los fe-
nomenos que acompafian al fuego, es necesario examinar las posibilidades eventuales de falsas
alarmas.

Fig. 1 - 1} Una instalacidn automdtica de proteccidn cantra incendic no as estrictamente necesaria, pero si recomendable.
En el sector 1a, el riesgo es todavia menor, en general, son superfluas las medidas especiales. - 2) Instalacidn automatica
de extincidn necesaria; instatacion de predeteccion no apropiada al riesgo. - 3} Instatacidn de predeteccidn necesaria; instala-
¢ién automatica de extincidn (''sprinklers'} no apropiada al riesgo. - 4} Deble proteccidn {por instalacién de predeteccitn y
extincion autormatica) recomendable si, se renuncia a la doble proteccién, tener en cuenta la posicidn limite:

day. Instalacion de extincidn,

4b): Instalacién de predeteccion.

5} Doble proteccion por instalaciones de predecteccion y de extincion automatica necesarias,
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LA FUNCION DIRECTIVA EN LA
ESTRATEGIA DE LA LUCHA
CONTRA LOS SINIESTROS

Liuis Pou Marin
Doctor ingeniero industrial

EL ANALISIS Y LA VALORACION DE LOS FACTORES INCIDENTES EN LOS
ACCIDENTES

Los factores incidenteg en los accidentes

La gran variedad de las actuaciones en las que son requeridos los bomberos, necesita una planifica-
cidn que prevea para las distintas situaciones los medios necesarios y la forma de actuar.

La primera etapa de la planificacidn de las actuaciones consiste en analizar y definir los factores inci-
dentes en cada tipo de accidente. Estos factores pueden formar cuatro grupes:

1.° Los propics del problema.
2.° Las condiciones modificadoras.
3.° Las pérdidas potenciales.

4.° Las medidas de control.

Los FACTORES PROPIOS del PROBLEMA pueden ser:

F-1 TIPOS DE SINIESTRO: Define las caracteristicas generales segun la nomenclatura aprobada
en el Parte Unificado de Incendios.

F-2 FASE DEL ACCIDENTE: La actuacion de los bomberos puede ser ANTES de su apariciéon, DU-
RANTE su desarrollo o DESPUES de su terminacion.
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Cuando ya ha ocurrido el accidente, el equipo de rescate o salvamento puede encontrar que en la
evolucién del indice de gravedad, el siniestro aumente y alcance su maximo nivel o disminuya, y
también que esté estacionario sin haber terminado todavfa.

F-3 LAS MATERIAS: Pueden ser un factor decisivo en determinados siniestros, principaimente cuando
se trata de un accidente de transporte de materia peligrosa o una fuga de una instalacion industrial
o almacén de una zona habitada.

F-4 CONTINENTE O CONTORNO: Informa de 'a posible magnitud de la catastrofe y la complejidad
de las tacticas a aplicar.

F-5 LAS CAUSAS: Son la expoleta del accidente, y si bien en muchos casos cuando se ha produci:
do el accidente son dificiles de determinar, en muchos otros casos son faciles de prever. Cada tipo
de siniestro tiene una amplia prevision de causas.

Las CONDICIONES MODIFICADORAS pueden ser:

F-6 LOCALIZACION: Puede constituir un obstaculo grave para la rapida intervencién de los equ
pos de rescate y salvamento.

F-7 TIEMPO: El segundo condicionante que actia con cardcter modificador es el tiempo, su deter-
minacion viene dada:

— Hora del DIA.
— DIA de la semana.

__ Demora de la alarma o lapso de tiempo transcurrido desde que se originé el accidente hasta que
se avisd a los equipos de rescate o saivamento.

— Demora en la intervencion, que es lo que tardan en llegar los equipos.

F-8 CONDICIONES METEOROLOGICAS: El CLIMA o las CONDICIONES ATMOSFERICAS inclu-
yen: Temperatura, direccién y fuerza del viento y cambios del mismo, tipo de precipitacion, y previ-
siones a corte, medio ¢ largo plazo.

Las PERDIDAS POTENCIALES pueden ser:
F-9 VIDAS

F-10 PROPIEDADES

F-11 EQUIPOS O INSTALACIONES

F-12 MEDIO AMBIENTE

Las MEDIDAS DE CONTROL pueden ser:

F-13 PERSONAL: Comprendiendo tanto el de los Servicios permanentes o de intervencion inmedia
ta como los de ayuda diferida, que actian de forma voluntaria.

F-14 APARATOS Y HERRAMIENTAS: Incluiran los equipos de lucha contra incendios y salvamen
to, rescate, proteccion personal, control de trafico, comunicaciones y acceso.

F-15 APOYO TECNICO: Comprender4 ademds de los correspondientes a los SERVICIOS PUBLI
COS, los de las oficinas y centros de emergencia privados, las fabricas de materias peligrosas, la
empresas de transporte y obras publicas y las fuerzas especiales del Ejercito y la Policia.
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El conocimiento de los quince factores es lo que permitird, una vez definidos y valorados, prever
las decisiones a tomar sobre las acciones a emprender. Estas acciones podran ser correctivas o pre-
ventivas, siendo las primeras las de aplicacion inmediata y las preventivas las que permiten evitar
que el problema se agrave.

En la préctica si con los medios disponibles ante determinado accidente no es posible corregir el
problema, siempre serd posible iniciar acciones que ayuden a mantener el problema con un minimo
de perdidas.

Objetivos y tacticas

Conocidos los factores se fijardn los objetivos prioritarios para controlar el accidente:
— Personas

— Continente

— Materiales

— Fuego

— Area 0 sector

— Recursos

Y para cada uno de ellos se prepararén las estrategias y las tacticas ¢ métodos operativos sobre
la forma de actuar.



TACTICAS PARA EL OBJETIVO "‘PERSONAS”

OBJETIVO: RESCATE DE PERSONAS HERIDAS O EN PELIGRO

Tacticas:
1. Rescate de personas atrapadas o heridas.

Procedimientos:

a) Uso de trajes protectores.

b) No afrontar riesgos indebidos.

¢) Use agua pulverizada como proteccion para efectuar rescates.
d) No preste primeros auxilios en el area de psligro.

2. Evacuacion del érea de exposicion.

Procedimientos:

a) Efectuar la evacuacion rapidamente.

b) Evacuar los edificios (ila parte que da a la calle), al menos en una manzana o bloque.
¢) Restringir la entrada de publico en el area.

d) Si es necesario, usen los edificios contiguos como refugio.
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TACTICAS PARA EL OBJETIVO ““CONTENEDOR O EMBALAJE”

OBJETIVO: PREVENCION DE AVERIAS AL CONTENEDOR

Tacticas:
1. Refrigerar el contenedor.

Procedimientos:

a) Asegurese de que el suministro de agua es adecuado.

b) Aplicar grandes cantidades de agua al espacio de vapor.
¢) Usar chorros de agua en forma conveniente.

2. Colocar barreras sntre el lugar del accidente y objetos que puedan ser dailados.

Procedimientos:
a) Use barreras que absorban calor.
b) Colocar barreras que intercepten las llamas.

3. Retirar materiales no afectados.

Procedimientos:

a) Retire los contenedores individuales.

b) Retire las cisternas de las llamas.

c) Enfriar los contenedores antes de moverlos.

225




TACTICA PARA EL OBJETIVO «MATERIA»

OBJETIVO: CONTENER O NEUTRALIZAR EL PELIGRO

Tacticas:
1. Cortar el derrame.

Procedimientos:

a) Cerrar la valvula.

b) Taponar la grieta.

c) Adrizar el contenedor (poner vertical).
d) Atacar la pérdida con agua pulverizada.

2. Aplicar agua pulverizada o agentes neutralizantes.

Procedimientos:

a) Diluir liquido soluble en agua.

b) Chorrear con agua el corrosivo para reducir el riesgo.
c) Emplear agua pulverizada para disipar los vapores.
d) Use el agua con precaucién en algunos materiales.

3. Construir pequefias presas, diques o canales.

Procedimientos:

a) Canalizar la corriente liquida, alejandola del area de exposicion.
b) Controlar el proceso corrosivo de los materiales.

c) Use arena o polvo.

d) Use vermecouta en pequenos derrames.

4. Trasladar las fuentes de ignicidn.

Procedimientos:
a) Comenzar desde la parte que viene viento (barlovento).
b) Eliminar los focos de calor, chispas o fricciones.

5. Controlar la ignicion.

Procedimientos:
a) Proteger el drea de exposicion,
b) Donde sea posible, permitir que los gases venenosos inflamables ardan.
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TACTICAS PARA EL OBJETIVO “FUEGO”

OBJETIVO: EXTINCION DE LAS MATERIAS EN COMBUSTION

Tacticas:
1. Usar agentes extintores apropiados.

Procedimientos:
a) Emplear agua de forma directa para refrigerar 10s contenedores.
b) Use el agua pulverizada con precaucion.

c) Haga uso de la espuma ¢ quimica seca en liquidos de bajo punto de inflamacion.

d) Use el polvo seco en materias que reaccionan con €l agua.

2. Retirar el suministro de combustible.

Procedimientos:
a) Cerrar ias valvulas.
b) Taponar grietas.

3. Evitar la alimentaciéon del oxigeno.

Procedimientos:
a) Cubrir con espuma, arena, tierra, agua pulverizada.

4. Permita que ardan las sustancias.

Procedimientos:
a) Cubrir la zona de exposicion.
b) Confinar el fuego.
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TACTICAS PARA EL OBJETIVO ‘‘RECURSOS”

OBJETIVO: EMPLEAR RECURSOS ADICIONALES

TAacticas:

1.

Ejecutar planes de emergencia.

Procedimientos:
a) Utilizar los planes existentes.
b} Modificarlos de acuerdo con las condiciones presentes.

. Control y tréfico de personas.

Procedimientos:

a) Auxilio de la policfa para controlar la multitug.

b) Mantener accesible la zona a las fuerzas de emergencia.
c) Evacuacion directa.

. Asistencia a los heridos.

Pracedimientos:
a) Administrese de inmediato los primeros auxilios.
b) Evite la contaminacion del personal de emergencia.

Empleo de medios.

Procedimientos:

a) Use radio y/o televisidn para informacion del publico.
b) Llame al personal franco de servicio.

¢) Facilite solamente la informacién basada en los hechos.
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TACTICAS PARA EL OBJETIVO “AREA”’

OBJETIVO: PROTECCION DEL AREA DE EXPOSICION

TAacticas:

1. Distribuir el personal y vehiculos adecuadamente.

Procedimientos:

a) Usar equipos y ropas adecuadas.

b) Acercarse al lugar del accidente siguiendo la direccién del viento.
¢) Aparcar los vehiculos a distancia de seguridad. Motor parado.

d} Atacar las cisternas por las partes laterales.

2. Usar tacticas de retirada.

Procedimientos:
a) Continuar enfriando la zona durante la retirada.
b) Emplear sistemas fijos de agua.

. Usar barreras resistentes a la explosion.

Procedimientos:

a) Estructuras protectoras.
b) Cunetas, fosos.

¢) Depresiones.

. Proteger los materiales no afectados de las proximidades.

Procedimientos:
a) Evitar la propagacién del fuego.
b) Evitar incendios adicionales resultantes de explosiones.




METODOS DE FORMACION

Métodos de formacién

Los bomberos profesionales y voluntarios deben basar su formacién en las précticas y maniobras
periodicas en instalaciones de simulacion de ambientes reales. La proliferacidon de las actividades
industriales, que coexisten con las viviendas urbanas y rurales y con toda clase de actividades co-
merciales, obliga al personal de los Servicios a intervenciones muy heterogéneas, que no obstante
tienen operaciones en comun.

De entre las distintas operaciones en las que actian los bomberos deben destacarse las que se efec-
tian en altura y en atmésferas inundadas por el humo. El acceso forzado por las fachadas comporta
el trepar hasta determinadas alturas de las fachadas o patios interiores o el descenso desde las azo-
teas o los terrados hasta la altura requerida. Las fachadas de los edificios de viviendas e industrias
pueden tener ventanas o balcones y disponer de fachadas de facil acceso para las escaleras de bom-
beros, o bien disponer de escaleras de incendios (exteriores), propias del edificio ¢ las habituales
de funcionamiento.

Los minutos iniciales de la intervencion de los bomberos al llegar al lugar del siniestro se reduciran
tanto mas en cuanto el personal domine de forma practica las siguientes operaciones:

-— Escalada por balcones.

— Escalada por ventanas de fachada o patio interior.

— Descenso por fachada.

— Recorrer escaleras interiores inundadas de humos.

— Trepar con escaleras por fachada.

— Subir o bajar por escaleras de incendios (exteriores).

— Desplazarse por el interior de una planta inundada por el humo, con abstaculos imprevistos.
— Accesos forzados a los locales cerrados a dintintas cotas sobre el terreno.

La debida asistencia médica de los accidentados dependera de la precision de los bomberos en
efectuar su traslado mediante operaciones de:

— Evacuacion de edificios en altura y en plantas sétana.

— Evacuacion de edificios por escaleras de incendios.

— Operaciones de salvamento y evacuacion.

— Localizacidn réapida de personas en el interior del edificio.

El desarrollo de los humos y el incendio en el interior de edificios permite darse cuenta de la eficacia
de los medios de proteccion y de los procedimientos de extincion.

L.os mandos de los Servicios, aunque se turnen pericdicamente en la jefatura permanente de guar-
dia, generalmente no tienen la oportunidad de participar con suficiente frecuencia en las intervencio-
nes que requieran la aplicacion de estrategias complejas y coordinacion de multiples efectivos y me-
dios. Para suplir esta carencia puede aplicarse el METODO DE LCS CASOS, principalmente en la
formacion de mandos, para que en grupos analicen situaciones y tomen decisiones indivi-
duaimente ordenando las acciones a realizar, con la obtencion de conclusiones y recomendaciones.

La forma aleatoria en que se presentan los distintos siniestros cbliga a que todo el personal siga me-
todos de formacion permanentes, de ferma habitual, en los Parques de Bomberos.

La formacién permanente debe lograr:

1.° Mantener los conocimientos sobre las tecnologias generales propias de ensenanzas técnicas (al-
barileria, mecanica del automdvil, fontaneria, electricidad...).
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2.9 Incrementar los conocimientos espec(hcos sobre la proteccién contra incendios:
— prevencion
— tipos de riesgos
— clases de siniestros
— medios de proteccion contra incendios y medios de salvamento
— organizacion y funcionamiento de los Servicios contra Incendios y de Salvamento.

3.° Mejorar los conocimientos de direccion y mando del personal, los métodos de instruccidn y las
relaciones publicas.

4.° Mantener la educacion fisica.

5.° Perfeccionar la ejecucién de las operaciones basicas de lucha contra el fuego y de salvamento,
mediante el desarrollo de practicas y maniobras programadas.

8.° Mejorar los prinCipios de |a estrategia en la lucha contra el fuego y los salvamentos.

Si bien la formacién permanente serd impartida de forma habitual y diaria en los Parques de Bom-
beros, bajo ia direccién de instructores y monitores, y bajo 1a responsabilidad de los Jefes de Guar-
dia y Mandos de los Turnos, el planteamiento de la formacion permanente, las técnicas de motiva-
cion def personal y los programas activos de formacion seran ensefiados en los cursos para mandos
de la Escuela de Bomberos.

La Escuela limitara la formacién de bomberos a los de nuevo ingreso, y centrard su actividad en la
formacion de Mandos, Instructores y los cursos especiales. Todo sllo no solo por los problemas que
se derivan del desplazamiento del persanal, sing en base de que la formacién mas eficaz de los bom-

beros, no es la individual, sino la FORMACION EN EQUIPOS O ESCUADRAS, con su propio material
y dentro del turno del trabajo normal. La asistencia técnica de la Escuela a los parques de los Servi-
cios contra Incendios y Salvamento, se dard mediante una UNIDAD MOVIL DIDACTICA (FURGON),
que dispondra de material y medios audiovisuales para la preparacion tedrica y demostraciones prac-
ticas de las maniobras en los distintos Parques de Bomberos, y podré realizar una amplia mision
de control y unificacion de métodos.

Niveles de formacién
La Escuela debera poder impartir ensefianzas para la formacion de mandos desde el grado de cabo
hasta el de Jefe de Servicio. Ademas se impartird el curso de Formacion Bésica de Bomberos para

todo el personal de nuevo ingreso, que haya superado las pruebas de seleccion y esté contratado
en periodo de prueba.

La puesta en marcha de la Escuela de Bomberos deberia comprender las siguientes especialidades:

CURSO MANDOS BOMBEROS (MB)

MB-| "'Béasico Mandos'’
MB-II “Oficiales’
MB-lii "*Jefe de Escuadra Forestal”

MB-IV “Jefe de Salida"
MB-V “Jefe de Parque”
MB-VI “Jefe de Servicio”

CURSOS PROFESORES (FB)

FB-i “Instructor Parque"
FB-h “Instructor Escuela”
FB-il “Monitor aparatos respiratorios’’
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FB-Iv ""Monitor accidentes de trafico”
FB-V “Monitor Salvamentos’

CURSO BOMBEROS (BB)
BB-| “Formacién Basica Bomberos”

CURSOS ESPECIALES

CC- ““Operacién Radio”

CCH “Jefe de Guardia™

[F-I | as estrategias y las tacticas de lucha contra incendios forestales™

PE-I “Planes de emergencia”

TPl “Planes de actuacién en los accidentes de transporte de mercancias peligrosas™

CURSOS PREVENCION (PV)

PV-I “Basico de Prevencion de Incendios”

PV “Perfeccionamiento de Prevencion de Incendios”

PV-III “Inspector de instalaciones y medios de proteccion”

CURSOS DE PROTECCION CIVIL (PC)

PC-l “Instructor de cursillos de aspirantes al voluntariado de la Proteccion Civil'.

PC-il “Instructor de cursos de formacion basica de los aspirantes seleccionados para incor-
porarse a la Agrupacion Municipal™.

PC-li “Instructor de cursos de perfeccionamiento para los voluntarios pertenecientes a la
Agrupacion’’,

PA-| “Conductor de ambulancias’.

Programas de los cursos bésicos

Se da a continuacién una sintesis del contenido de los cursos que se consideran mas importantes
para la puesta en marcha de la Escuela y que condicionaran los medios necesarios.

CURSO BB-I: ‘‘Formacién Bésica Bomberos'’

Participara en este curso todo el personal de nuevo ingreso:

— Los Bomberos profesionales recién ingresados, antes de su adscripcién a un Parque, participaran
en régimen de internado, durante su periodo de instruccion previa.

— Los Bomberos voluntarios recibirdan analoga formacién que el profesional, pero de forma no inten-
siva, en sesiones de formacion impartidas fuera de la jornada laboral y en sus Parques de Bombe-
ros. El periodo de formacién podré durar hasta doce meses para los voluntarios y tres meses para
los profesionales.

— El personal técnico, en puestos de trabajo no operativos, recibird esta formacion de forma acelera-
da e intensiva.

En todos los casos al final de las sesiones de formacién debera demostrarse, mediante examenes
y pruebas préacticas, el nivel de conocimientos adquiridos, alcanzando determinados valores mini-
mos como requisito indispensable para la adscripciéon a su puesto de trabajo.

Posteriormente, todo el personal profesional y voluntario, incorporado a sus puestos de trabajo, parti-
cipara periédicamente en las practicas y maniobras para aumentar su eficacia y adiestramiento.
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El programa comprendera los siguientes temas fundamentales, que siempre tendran un desarrallo
en forma de practicas y maniobras.

TEMAS TEORICOS
1. Naturaleza del fuego.
Agentes extintores liquidos.
Agentes extintores gaseosos,
Agentes extintores polvo seco.
Extintores.
Material moévil (vehiculos y remolques).
Fuegos estructurales.
Fuegos industriales.

© o N oA LN

Fuegos forestales.

——t
o

Fuegos recipientes a presién.

—
—

. Fuegos no estructurales (calderas, aire acondicionado, servicios, efc.).
Salvamentos en general.

— —
w

Los primeros auxilios.

—
A

. Reanimacidn cardio-pulmanar.
15. Inspeccidn y reconocimiento final.

MANIOBRAS

16. Manejo de mangueras.

17. Equipos de agua y espuma.

18. Instalaciones con vehiculos y bombas.

19. Escaleras automaticas, remolgue y de mano.
20. Equipos respiratorios.

21. Técnicas de acceso forzado.

22. Equipos de salvamentos y rescates.

PRACTICAS ESPECIFICAS

23. Técnicas de extincion con equipos de agua.

24. Técnicas de extincidon con equipos de espuma.

25. Técnicas de extincidn con extintores.

26. Técnicas de salvamento (accidentes de circulacidn, acuaticos, etc.).
27. Técnicas de rescate (ascensores, montafismo, espeleologla, etc.).
28. Técnicas especiales en los accidentes de transporte de mercancias peligrosas.
29. Ataque coordinado de incendio forestal.

30. Prendas de proteccién personal.

31. La prevencidon de incendios: inspecciones y reconocimientas.

32. Sistemas de alarma y comunicacién.

33. Investigacion de siniestros.

34. La educacion fisica y los deportes.



CURSO MB-I: ‘‘Formacién Bésica Mandos™

Todos los aspirantes a ascensos deberdn superar este curso, en el que se tratan en profundidad
los temas del curso BB-| “Formacion Bésica Bomberos”, asi como los principios de organizacién
y direccion de los Servicios, los andlisis y valoraciones de las situaciones segun distintos siniestros,
y las esirategias y las técnicas operativas.

En la seleccién de los candidatos para estos cursos se tendra en cuenta su hoja de servicios y las
pruebas practicas y flsicas que se exijan en {a convocatoria.

El certificado de asistencia con aprovechamiento sera requisito indispensable para aspirar a un pues-
to de mando o su ascensc a categoria superior.

El programa contendra ademas de los treinta y cuatro temas del curso BB-|, los sigientes temas:
35. Los metodos de formacién permanente del personal. Motivacién y programas activos.

36. La organizacion de los Servicios y el centro de comunicaciones y control.

37. Las catastrofes y la coordinacién entre los Servicios de la Proteccion Civil.

38. Las inspecciones de prevencion.

39. Las estrategias de lucha contra el fuego (viviendas, industrias, bosques y otros casos).

40. El analisis y la valoracién de la situacién de los siniestros.

41. La preparacion, desarrollo y coordinacién de las maniobras y practicas de formacion,

Estos dos programas definen las necesidades de los medios indispensables para las maniobras y
préacticas en la Escuela.

METODOS GENERALES DE ACTUACION
Etapas y fases

Las fases generales, que deben desarrollarse para efectuar cualquier actuacion en las diferentes cla-
ses de siniestros en que interviene el Servicio, son las siguientes, por orden correlativo y agrupadas
en tres grandes etapas:

PRIMERA ETAPA: ANTES DE ACTUAR EN EL LUGAR DEL SINIESTRO
1.2 ALARMA.
2.8 SALIDA.
3.® TRANSPORTE.
4.2 | LEGADA.
5.2 INSPECCION Y VALORACION DE LA SITUACION.

SEGUNDA ETAPA: DURANTE LA ACTUACION EN EL SINIESTRO
6.2 ORGANIZACION DE LAS OPERACIONES.
7.2 PREPARACION Y PETICION DE AYUDAS.
8.2 INFORMACION A CCC.
9.2 PETICIONES A SERVICIOS LOCALES.

10.2 PLANES DE ACTUACION: PROCEDIMIENTOS DE EJECUCION DE LAS OPERACIONES DE
EXTINCION DE INCENDIOS, SALVAMENTOS O APOYQ TECNICO.
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TERCERA ETAPA: DESPUES DE LA ACTUACION
11.* REVISION DE LOS RESULTADOS.

12,2 VALORACION DE DANOS Y DE LA SITUACION.
13.# RETENES DE VIGILANCIA.

14.* RECOGIDA DE MATERIAL.

15.* TOMA DE DATOS E INFORMACION A CCC.
16.* RECUPERACION DE LA NORMALIDAD.

17.% BREGRESO AL PARQUE.

Descripcion de las fases

Las fases componentes de cualquier actuacion, tienen las siguientes caracteristicas:
PRIMERA. ALARMA

Se podra recibir generalmente por TELEFONQ, en el Parque Central o en los respectivos Parques
del Sector. En el caso de los Incendios Forestales, la alarma podrd recibirse de ia red de vigilancia
de! SOF.

Se tomara nota de quién llama, lugar del siniestro y caracteristicas principales segun la clase del si-
niestro. Se tomara e TELEFONO para comprobar la lamada. Mientras se comprueba ésta se dara
la. orden de SALIDA. Se anotaran los impresos especiales, poniendo especial atencidn en anotar la
hora y los minutos exactos de la llarnada.

SEGUNDA. SALIDA

La salida debera originarse de forma inmediata, segun las COMPOSICIONES DE PRIMERAS SALI-
DAS PREVISTAS PARA CADA CLASE DE SINIESTRQ Y PARQUE, segun se describe en los aparta-
dos correspondientes a los METODOS DE ACTUACION

La prevision y preparacion de las primeras salidas de todos los Parques seglin fa clase de siniestros
es fundamental para evitar demoras en la intervencidon y disponer en cada caso del material y el per-
sonal mas iddneo y especializado.

La SALIDA debe producirse dentro del primer minuto de recibida la ALARMA.

Simuktdneamente con la salida se procedera a ALERTAR a otros SERVICIOS CON RESPONSABILI-
DAD EN EL TEMA DEL SINIESTRO (Compafias de agua, fluido eléctrico, butano, carreteras, irafico,
proteccion civil, etc.) y alas AUTORIDADES LOCALES (Policia Municipal, Alcalde, etc.). ESTA ALER-
TA A SERVICIOS LA DARA EL CCC.

Todas las SALIDAS de los PARQUES estaran bajo el MANDO DE UN JEFE DE SALIDA o un mando
superior {Jefe de Turno, Jefe de Parque...).

TERCERA. TRANSPORTE

Durante el itinerario al lugar del siniestro, el JEFE DE SALIDA aprovechara para:
—~ COMPLETAR LA INFORMACION (via radio).

— VALORAR LOS FACTORES PREVISTOS DEL SINIESTRO.

— PREPARAR EL PLAN DE ACTUACION.

Decidido el esquema del procedimiento a sequir lo comunicara a los bomberos de la salida, asignan-
doles las tareas concretas (equipo de ataque, equipo de alimentacion, equipo de rescate...).
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Al estar cerca, si pueden apreciarse nuevas caracteristicas o factores se comunicara al CCC y si se
considera oportuno se variara el procedimiento de actuacién, asignando las tareas y fijando las tacti-
cas de actuacion.

Durante todo el itinerario de transporte deberan utilizarse las sefales acusticas y Opticas (sirenas y luces).

CUARTA. LLEGADA

El principio “DESPACIO QUE TENGO PRISA” o “ACTUAR DEPRISA SIN PRECIPITACION" es fun-
damental aplicarlo al llegar a cualquier siniestro.

Las tacticas que se apliquen deben practicamente decidirse a la llegada y seran confirmadas y orde-
nadas una vez efectuada la INSPECCION Y VALORACION DE LA SITUACION durante la ejecucion
de las primeras operaciones al iniciar el contacto con el siniestro.

Un PUNTO BASICO a considerar SIEMPRE en cualquier siniestro es el ESTACIONAMIENTO DE
LOS VEHICULOS, que deberan situarse de forma que se permita su SALIDA RAPIDA.

Cuando participen varios vehiculos del Servicio, este principio es fundamental para no entorpecer
la salida necesaria para ir a cargar agua.

En los grandes siniestros con participacion de vehiculos de otros servicios {ambulancias, policia...)
es FUNDAMENTAL que la POLICIA colabore en el ESTACIONAMIENTO ORDENADO DE LOS VE-
HICULOS.

Asimismo los BOMBEROS CONDUCTORES seran los responsables de la entrega, control y recupe-
racion de los distintos materiales y equipos utilizados del vehiculo.

E! principio UN SITIO PARA CADA COSA'Y CADA COSA EN SU SITIO, es fudamental para la rapida
utilizacion de los medios y equipos necesarios. Cuando se trate de incendios en viviendas o acciden-
tes de tansporte de mercancias peligrosa, resulta fundamental que al menos dos miembros de la
salida BAJEN CON LOS EQUIPOS AUTONOMOS COLOCADQOS, lo que les permitira una inmediata
intervencion para el salvamento de las personas afectadas.

Todos los equipos y aparatos que requieran una preparacion deberan transportarse debidamente a
punto para su utilizacion inmediata. Esta puesta a punto debera efectuarse en el Parque de Bombe-
ros (extintores, explosimetros, generadores de espuma, moto-bombas portatiles, mochilas de agua.. ).

QUINTA. INSPECCION Y VALORACION DE LA SITUACION

Alllegar al lugar del siniestro el JEFE DE SALIDA efectuard una inspeccion rapida y completa del
lugar, ordenando simultaneamente las operaciones de intervencion inmediatas, no obstante debera
valorar la situcion de la emergencia, para modificar las tacticas, pedir ayudas e informar al CCC.

En el CASO DE INCENDIO FORESTAL, resulta fundamental conocer las caracteristicas del incendio
para montar los frentes de ataque en los puntos mas idéneos, ya que resultaria poco eficaz gue al
llegar un vehiculo iniciase su atague en un punto sin conocer |as caracteristicas generales del sinies-
tro, salvo en los casos en que se trate de incendios de dimensiones muy limitadas, y una accion in-
mediata sea suficiente para lograr su extincion.

Las situaciones de los siniestros segun el nivel de gravedad se clasificaran en cinco grados:

GRADO NIVEL GRAVEDAD
I : CONATO O BAJO

H MEDIO

Hi ALTO

A% MUY ALTO

v CATASTROFE
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El Jefe de Guardia Provincial, ademas del nivel de gravedad de ia situacién de emergencia creada
por el siniestro, debera conocer el posible estado de evolucion de un siniestro, para ello se definiran
cuatro estados de un siniestro:

— DEFINIDO

— CONTROLADO
— DOMINADO

— TERMINADO

El Jefe de la Salida definira el estado del siniestro y [0 comunicara al CCC, segtin las siguientes condi-
ciones:

— SINIESTRO DEFINIDO
Cuando se conozcan todas sus caracteristicas.

— SINIESTRO CONTROLADO
Cuando se hayan podido organizar todos los frentes necesarics para impedir su avance y desarroilo.

— SINIESTRO DOMINADO

Cuando se haya conseguido extinguir el inciendio en todos los frentes, quedando todavia focos
en su interior © sean necesarios trabajos de apuntalamiento, o especiales propios del siniestro.

— SINIESTRO TERMINADO
Cuando se hayan eliminado todas las causas y los efectos del siniestro y se puedan empezar los
trabajos de recuperacidn de la actividad normal en el lugar del siniestro.

SEXTA. ORGANIZACION DE LAS OPERACIONES

Las operaciones de extincién de incendios y de salvamento tienen como objetivo fundamental:
1.% Salvar vidas.

2.° Eliminar o anular las causas origen del siniestro.

3.° Reducir al minimo los dafios y pérdidas de ios efectos del siniestro.

4.° Intentar recuperar las condiciones normales del lugar del siniestro antes de producirse.

Los PUNTOS CLAVE de la organizacion en cualguier intervencion son:

— PRIMERO.—PUESTO DE MANDO

Las ¢rdenes de intervencion para utilizar las tacticas de extincidn de incendios o salvamento de-
ben ser dadas por el mando que asuma la direccidn del siniestro. Este mando carrespondera
al Jefe de la Salida o los mandos jerarquicos superiores presentes en el lugar del siniestro,

En los incendios forestales y en los siniestios en que intervengan varias SALIDAS procedentes
de distintos Parques se definird un LUGAR CONCRETO donde se situara el PUESTO DE MAN-
DO (Centro de Operaciones de Extincion en los incendios forestales C.O.E.).

-~ SEGUNDO.—FRENTES DE ATAQUE

Se asignaran los frentes de ataque a distintas SALIDAS, siendo responsables de cada frente de
ataque un JEFE DE SALIDA. Este tendré la obligacion de comunicar permanentemente ¢on €l
PUESTO DE MANDQ (C.O.E. en incendios forestales) para informar del desarrollo de los traba-
jos o solicitar las ayudas pertinentes y recibir las ordenes oportunas.

En los FUEGOS DE SUPERFICIE (caso Incendios Forestales) como norma general se organi-
zaran un MINIMO DE DOS FRENTES DE ATAQUE para cortar el avance lateral del incendio,
y si es posible se creardn CUATRO FRENTES DE ATAQUE para rodear el incendio (cada frente
tomara el nombre del punto cardinal correspondiente: N, S, E y Q).

En los FUEGOS VERTICALES (caso de edificios) segun el nimero de SALIDAS disponibles
se organizaran los siguientes EQUIPOS DE ATAQUE:
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— DOS EQUIPOS DE ATAQUE en planta siniestrada.
— UN EQUIPO DE ATAQUE en la planta inferior a la siniestrada.
— UN EQUIPO DE ATAQUE en la cubierta o azotea del edificio.

Los Jefes de Salida o Equipo que actiien en cada uno de jos frentes de ataque al siniestro lle
UNA EMISORA PORTATIL para comunicarse permanentemente con ef PUESTO DE MA!D

— TERCERO.—EQUIPOS DE ALIMENTACION DE AGUA O APOYO TECNICO

En los INCENDIOS se encargard a un equipo organizar la ALIMENTACION DE AGUA, este
po estara formado por un minimo de dos personas (uno de ellos conductor), que tendran |;
ponsabilidad de:

— Buscar los puntos de agua del sector, con la colaboracién de CCC, las Policias Munici
del Municipio siniestrado y los posibles servicios de agua.

— QOrganizar el sistema de transporte o trasvase de agua con cadenas de vehiculos o0 moto
bas y depdsitos de agua.

En los SALVAMENTOS Y OTROS SINIESTROS se organizard un equipo de apoyo técnico pi
siniestro de medios especiales o |a localizacion de expertos. Esta misidn estara generalmente as
da al MANDQ del sinigstro o intervencidn.

En los incendios forestales y en los siniestros de muchas horas de duracidn, deberan organi
equipos de APOYQ TECNICO para:

“Alimentos y bebidas", “"Repostar combustible vehiculos” y “Relevos de personal”.

En TODOS LOS SINIESTROS se procurara SITUAR EL PUESTO DE MANDO en un lugar desde
de se pueda tener una vision de conjunto del siniestro y su desarrollo. En el caso de los Ince
Forestales debera situarse en una zona a ser posible de mayor cota y con una visién conjun
los frentes de fuego. Es tradicional que el puesto de mando se ubique en un FRENTE DE ATA
perdiéndose la vision de conjunto, aunque a veces comporta contar mas faciimente con la asist
técnica de los Guardas Forestales o los conocedores del terreno.

En el caso de incendios en edificios es aconsejable situarse frente a la fachada principal y .
distancia prudente para evitar log posibles efectos secundarios del incendio.

El mando de todas las operaciones debe ser un mecanismo muy dinamico que deberd adag
a las posibles modificaciones de la situacion del siniestro, que sélo termina con el retorno de Je
meras salidas a sus Parques.

La eficacia en la organizacidn de las operaciones se alcanzard cuando la coordinacién de
las salidas esté bajo un mando dnico, lo que comporta una comunicacién y enlace por radic
manente, de las distintas PRIMERAS SALIDAS, desde el momento que llegan al lugar del sin
hasta su terminacién.

SEPTIMA. PREPARACION Y PETICIONES DE AYUDAS

Efectuada la inspeccion y valoracioén de la situacion, y organizadas e iniciadas las operaciones
sarias, se preparan las peticiones de ayuda con la colaboracion del CCC, que conoce los m
disponibles en los distintos Parques. Se tendra en cuenta la potencia de los medios disponit
el tiempo necesario para desplazarios hasta el lugar del siniestro. Las AYUDAS DE OTROS
QUES se organizaran de forma que siempre QUEDE DENTRO DE LOS MUNICIPIOS DEL SEC
de ACTUACION DE UN PARQUE UN MINIMO DE UN VEHICULO AUTOBOMBA, AUN ct
el Parque esté vacio (sin vehiculos ni personal),

Ei CCC dara la orden de salida a las distintas ayudas, indicandoles el lugar del siniestro, el
donde deben dirigirse con el mando al que deben ayudar ¢ el pugsto de mando que deben estak
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OCTAVA. INFORMACION A CCC

La informacién al CCC sera dada unicamente por el puesto de mando de! siniestro, Que recibird a
su vez del CCC la informacidn compiementaria dada por las torretas y casetas de vigilancia de SOF
a través de su red de radio, en el caso de los incendios forestales.

NOVENA. PETICIONES A SERVICIOS LOCALES

Desde el puesto de mando se comunicarg al CCC la necesidad de la colaboracidn de los servicios
locales (Policia Municipal, Guardias Jurados, Servicios de agua, gas, electricidad...), siendo el CCC

el encargado de solicitar la AYUDA DE LOS SERVICIOS DEL MUNICIPIO AFECTADO O LOS
COLINDANTES.

DECIMA. PLANES DE ACTUACION: PROCEDIMIENTOS DE EJECUCION DE LAS OPERACIO-
NES DE EXTINCION DE INCENDIOS, SALVAMENTO Y APOYO TECNICO

Los procedimientos de ejecucion de las operaciones necesarias para solucionar et siniestro se basa-
ra en las tacticas y maniobras de actuacion previstas para las distintas clases de siniestros. Estos

procedimientos preveran los medios necesanos, el personal minimo indispensable y los métodos ope-
rativos de actuacion coordinada del personal.

Estos procedimientos podran modificarse segun las caracteristicas del siniestro (clase y nivel de
gravedad).

Para cada clase de siniestro se elaboraran las fichas de procedimiento operativo, que contemplaran
en todos los casos (extincidn de incendios, salvamento y apoyo técnico) su evolucion en el tiempo
para resolver la situacién de emergencia creada por el siniestro.

UNDECIMA. REVISION DE LOS RESULTADOS

La toma de decisiones del mando de [os siniestros ha de ser muy dindmica, debiendo disponer de
forma continua de una evaluacién de ios resultados en funcién de los medios disponibles, compro-
bando si la situacidn del sintestro ha evolucionado, AUMENTANDQ, ESTABILIZANDOSE O CAM-
BIANDO A OTRA CLASE DE SINIESTRO con su correspondiente nivel de gravedad.

Esta revision de los resultados permitira definir la situacion que debera comunicarse al CCC.

DUODECIMA. VALORACION DE DANOS Y DE LA SITUACION

Terminado practicamente el siniestro podra efectuarse una primera valoracion de dafios y pérdidas,
tanto en vidas como bienes, dando una definicién al CCC de la situacion final.

DECIMOTERCERA. RETENES DE VIGILANCIA

Cuando las especiales caracteristicas del siniestro lo requieren (incendios forestales, industriales, de-
rrumbamientos, transportes de mercancias peligrosas...), una vez terminado el siniestro y en previ-
sion de posibles cambios en factores incidentes en el siniestro (viento, temperatura, tréfico...), se es-
tableceran UNOS RETENES DE VIGILANCIA con los medios idéneos para poder solucionar cualquier
nueva situacién de emergencia, y en su caso poder dar la alarma nuevamente al Servicio (CCC).

Los RETENES se procuraré estén constituidos por PERSONAL AJENO AL SERVICIO {cuadrilla retén

enincendios forestales, técnicos de empresas de transporte de mercancias peligrosas, técnicos mu-
nicipales en el caso de derrumbamientos...).

A los retenes se les indicara la forma de inspecionar periddicamente el lugar del siniestro, para que
puedan detectar cualquier forma de nuevo inicio del siniestro.
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DECIMOCUARTA. RECOGIDA DE MATERIAL

Finalizadas todas las operaciones, cuando las escuadras reciban 1a orden de regreso a sus Parques
deberan proceder a la recogida de todo el material utilizado.

Cuando los retenes de vigilancia puedan necesitar aigun material se procurara que éste lleve las marcas
del Parque, entregandose a un responsable del retén, que debera vigilar su conservacion y uso ade-
cuado. El Jefe de la Salida sera el respensable del control del citado material, debiendo hacerlo constar
en ¢l parte diario de incidencias.

DECIMOSEXTA. RECUPERACION DE LA NORMALIDAD

Esta es la ultima fase de actuacidn en el lugar del siniestro. Los bomberos pueden colaborar en ta-
reas muy especificas con los medios especiales de que se dispone.

— Limpieza con agua a alta presion de maquinaria e instalaciones.
— Limpieza y apilado de materiales para dejar pascs a toda el area siniestrada.
— Proteccién de maquinas y equipos especiales con mantas 0 materiales impermeables.

— Traslado provisional de mobiliario y equipos especiales para la proteccién de goteras de agua
o inundaciones parciales. Y cuantos trabajos considere el Jefe de la Salida, que sean propios de
ayuda por parte del Servicio hasta los limites que permitan las disponibilidades del personal de
dicho Servicio, sus condiciones fisicas (fatiga...), las disponibilidades del perscnal del lugar del
siniestro y las ayudas de otros servicios mas idoneos para las tareas de recuperacion.

DECIMOSEPTIMA.—REGRESO AL PARQUE

Una vez recogido y ordenado el material en los vehiculos, y repostado el combustible y el agua en
los vehiculos autobombas, se regresara al Parque por el camino mas corto.

Cuando el Parque de procedencia esté vacio (sin vehiculos ni personal), se regresara utilizando los
sisteras opticos y acusticos de prionidad.

En el Parque se limpiara todo el material, se efectuaran las reparaciones o cambios que se precisen
y se repondran los combustibles, aire y materiales consumibles utilizados.

El Jefe de la Salida redactara el parte de actuacion correspondiente segun la numeracion que e con-
firmara el CCC.

PLANES DE ACTUACION EN INCENDIOS FORESTALES Y DE VEGETACION (INFO)

Las fases generales descritas para cualquier actuacion, en el caso de incendios de vegetacién vy fue-
gos forestales, deben centrarse en los puntos clave que se describen a continuacion.

1. Recibida la alarma en el Parque se dara la orden de salida y se informara a CCC.

2. CCC recabara informacion de la red de vigilancia del SOF para que identifique el siniestro, confir-
mando la localizacion e indicando el nivel de gravedad. A tales fines se clasificaran los incendios
forestales en cinco grados de gravedad, segun la superficie incendiada, la clase de vegetacion
y las dificultades de acceso.
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SEGUN SUPERFICIE AFECTADA
GRADO  SUPERFICIE Ha.

| Menos V2 Ha.

I De Y2 hasta 1 Ha.

1] De 1 Ha. a 25 Ha.
v De 25 Ha. a 100 Ha.
Vv Mas de 100 Ha.

SEGUN CLASE DE VEGETACION
GRADOC  CLASE

I Vegetacion no arbolada.

Il Agricola/Monte bajo.

11 Forestal arbolada.

v Forestal arbolada con matorral denso.
vV Gran masa forestal.

SEGUN ACCESO
GRADO  ACCESO

I Urbanizacion.

Il Carreteras.

I Pistas forestales.

v Caminos con gran dificuitad.
v Inaccesible.

La peligrosidad global sera la resultante de ponderar los tres factores, que evidentemente deben
complementarse con otros factores tales como: viento, temperatura, viviendas préximas, distancia
hasta los parques de bomberos, clases de las especies forestales, dia de ta semana, pérdidas
posibles ecoldgicas, etc.

. Clasificados los siniestros segun su gravedad, deben organizarse las primeras salidas y las ayu-
das. Las primeras salidas del sector deben formarse con la UPC (con motos) y el BRP.

. Las salidas de ayuda deben enviarse para ios incendios de Il grado de forma inmediata, pudien-
do formarse por UPC con motos 0 BRL o BRP segun las caracteristicas de accesibilidad y distan-
cia desde e! Parque.

. El Puesto de Mando (COE, centro de operaciones de extincion) es fundamental en los incendios
de Il grado.

.. En los incendios de V grado en medios terrestres, debe avisarse a la aviacion, previo reconoci-
miento con helicdptero.

. Los medios de ataque en los fuegos practicamente inaccesibles, pueden ser los equipos de mo-
tos con mochilas de agua.

. La distribucion de os efectivos en frentes de ataque es importante, pero ante la posible falta de
colaboracion, se recomienda ia aplicacion de ataques masivos por frentes, dejando retenes y con-
tinuando ataques masivos en otros frentes.

. La PRIMERA SALIDA MINIMA FORESTAL al sector propio de un Parque lo deben formar siempre
CUATRO HOMBRES.
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Planes de actuacién en otros incendios y siniestros

Los planes de actuacidn para otros incendios y siniestros se iniciaran sequn las fases de los métodos
generales de actuacion, complementandolos con los métodos precisos para las distintas especia-
lidades.

Instrucciones de intervencion

Se recomienda consultar las INSTRUCCIONES DE INTERVENCION PARA EL. CASO DE ACCIDEN-
TES DE TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS POR CARRETERA (editadas por la Direc-
cion General de Proteccion Civil 1986) aun cuando no se trate de accidentes de transporte, por la
facilidad de identificacion de las materias que puedan estar involucradas en cualquier accidente, y
por lafacilidad de localizacién de las recomendaciones sobre las medidas y medios a aplicar en cual-
quier situacion de emergencia.

LOS MEDIOS DE LOS SERVICIOS

Proteccién respiratoria

m NECESIDAD DE LA PROTECCION RESPIRATORIA

La necesidad de proteccion respiratoria es inherente a los trabajos de salvamento que se derivan
de un accidente de mercancias peligrosas. Los equipos respiratorios de proteccion tienen por objeto
preservar ja vida de personas que los utiticen contra 1os peligros respiratorios, mejorando las condi-
ciones de visibilidad, con el consiguiente beneficio para la salvaguarda de vidas y bienes.

m BASES FUNDAMENTALES DE LA PROTECCION RESPIRATORIA

Para que la proteccion respiratoria sea eficaz, deben cumplirse las siguientes bases fundamentales:
— Conocimiento de los peligros respiratorios.

— Equipo de respiraciéon adecuado.

— Inspeccidon y buen mantenimiento del equipo.

— Entrenamiento.

m CONOCIMIENTO DE LOS PELIGROS RESPIRATORIOS

Existen dos tipos de peligros respiratorios.

— Deficiencia de oxigeno (anoxia).

— Existencia de contaminantes en el aire.

ANOXIA: El contenido normal de oxigeno en el aire es el 21% por volumen.

Las concentraciones de ox/geno por debajo del 16% no mantendran la combustion, y son inseguras
para la exposicion humana debido a los efectos dafiinos en las funcicnes del organisma, procesos
mentales y coordinacion.

La pérdida de conocimiento puede sobrevenir sin previo aviso.

CONTAMINANTES DEL AIRE: Los contaminantes del aire incluyen particulas en forma de sélidos
o liquidos, material gasecso en forma de gas vergadero o vapor, o una combinacion de ambos, ga-

800808 y particulas. Todos ellos afectan de una u otra forma al organismo (irfitaciones, mareos,
asfixia...).
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1 EQUIPOS RESPIRATORIOS
0s equipos respiratorios pueden clasificarse en:

- EQUIPOS FILTRANTES.
- EQUIPQS SEMIAUTONOMOS.
- EQUIPOS AUTONOMOS.

« CIRCUITO ABIERTQ: Simples.
Presidn positiva.

+ CIRCUITO CERRADO.

J Equipos auténomos de circuito abierto convencional

bon aparatos en los cuales el aire se transporta a alta presidn en un recipiente metdlico, expulsando
i aire viciado procedente de la respiracion, llamandose por esta caracteristica de circuito abierto.,

Estos equipos estan constituidos por los siguientes elementos:

BOTELLA O CILINDRQ.-—Recipiente de acero o aluminio concebido para mantener el aire a presion
probado para resistir presiones muy superiores a las de trabajo, dependiendo éstas de las caracte-
isticas de cada botella.

Fienen que ser contrastadas cada cinco afios.
bus capacidades normales son 6 y 10 litros.

ERIFO.—Suele ser de latén cromado y acoplade a la botella; permite abrir y cerrar la misma.

En su cara anterior tiene un asiento circular provisto de una junta térica de goma para acoplar el
pbo de alta presion ante el orificio de salida del aire.

En la parte posterior, una marca concava sirve de punto de apoyo a la palomilla que mantendra fija
conexion det tubo de alta presidén con el grifo mediante la brida correspondiente.

FANGUERA DE ALTA PRESION.—Cuya funcién es conducir el aire desde el cilindro hasta el dispo-
ktvo 0 regulador de demanda.

EEGULADOR DE DEMANDA.—La funcion principal de este dispositivo es la de proporcionar aire
B usuario en cantidades suficientes, cuando lo requiera al efectuar la inhalacion, reduciendo a pre-
lon del aire del ¢cilindro a un limite respirable. Lleva incorporada una valvula de flujo constante, que
kciondndola permite una corriente continua de aire a la cara del usuario en caso de necesidad.

ANOMETRO.—Indica 1a presion del aire del cilindro y la disponibiliﬂad del mismo. Tiene que estar
un lugar accesible para el usuario.

BO TRAQUEAL.—Es el tubo que comunica el regulador de demanda con la pieza facial y cuya
mncidn es lievar el aire regulado al usuario segun lo requiera. Su construccion es flexible en todos
Entidos, 10 que permite movimientos de la cabeza relativamente libres.

IEZA FACIAL.—En la mascara o pieza facial, esta instalada la valvula de exhalacién que es de re-
Icién y de una sola via. Va sujeta a la cabeza det usuario por medio de tirantes de material elastico.
leva un visor panoramico que permite un amplic campo de vision.

JECANISMO DE RESERVA.—Puede ser manual o automatico.

Imanual esta incorporado al grifo y consiste en un muelle tarado a 35 atmosferas que accione la
Bvula de cierre situada en el circuito de salida del aire, funcionando de ia siguiente manera: mien-
ks la presién del aire en el interior de la botella es superior a la tara de dicho muelle el aire fluye
krfectamente hacia el regulador, pero al disminuir la presion interior de las botellas por el consumo
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del aire realizado, el muelle tarado comienza a accionar la vélvula de cierre, llegando a cerral
del aire totalmente; el usuario, advertido de la falta de aire por la dificutad creciente al respir
que accionar a mano la varilla de la reserva, la cual hace retroceder mecanicamente la v4
cierre quedando el paso libre.

El automatico esta incorporado entre !a brida de sujecion al grifo y la manguera de alta pr
consiste en una valvula con un timbre que, al disminuir la presién en la botelia hasta 1/5 ¢
la de trabajo, comienza a sonar y no cesa hasta el vaciado total de la botella.

ATALAJES. —Tanto el cilindro como el regulador de demanda con sus valvulas y mandm
sujetan al cuerpo del usuario por un sistema de tirantes de materiales resistentes, estando di

para que el cilindro no se mueva y para que ei reguiador y controies de emergencia, queder
bles al usuario.

[0 Equipos autdnomos circuito abierto (presion positiva)

A pesar del aislamiento que supone la mdscara, es posible que un golpe o una caida modi
posicion y pueda introducirse una fuga de la atmadsfera contaminada hacia las vias respiratt
usuario.

Este equipo dispone de un mecanismo que mantiene una figera sobre-presién en la pieza !
cual impide la entrada de aire contarminado al producirse estas situaciones imprevistas.
Los equipos de sobrepresién o presion positiva constan de:

— Placa portadora vy tirantes,

— Manorreductor,

— Manodmetro,

— Valvula de seguridad,

— Mecanismo de reserva,

— Cilindro aire comprimido,

— Grifo,

-— Tubo de presién media,

— Pulmoautomatico o regulador de demanda,

— Pieza facial,

destacando las caracteristicas de:

PLACA PORTADORA

Disefiada para que pueda apoyar con fa mayor superficie sin oprimir o rozar.

El cinturén que pasa de un extremo a otro y las hebillas de fAcil deslizamiento para la ret
del correaje de forma continua, permiten ponerse y quitarse el aparato rapidamente, as ¢
ajuste seguro al cuerpo, sin posibilidad de deslizamiento.

MANORREDUCTOR

Aplicado directamente a la placa portadora, de forma que el peso de gravedad del aparal
se encuentre tan cefido al cuerpo como sea posibie, siendo del tipo de embolo de presidn ¢
sada, que permite mantener una presién media estable durante la duracién del suministro
MANOMETRO

Andlogo a los del sistema de circuito abierto normat.
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MECANISMO DE RESERVA

Es automatico, del tipo acustico por silbato, unido a la caja del manorreductor por medio de un em-
palme roscado.

VALVULA DE SEGURIDAD

Que se dispara por sobrepresion impidiendo la explosion del cilindro por anomalia de funcionamien-
to, carga, etc.

CILINDRO DOE AIRE COMPRIMIDO

De 6 litros de capacidad, metdlico y con una presion de llenado para trabajo de 300 Kg/cm?.

GRIFC
Acoplado a la botella, permite abrir y cerrar la misma, siendo la apertura a rosca.

Conectando Ia botella con el manorreductor, acoplandose a éste por medio de un empalme roscado.

TUBO DE PRESION MEDIA

Conecta el manorreductor con el pulmoautomatico o regulador de demanda, teniendo un empalmante
intermedio para poder separar el pulmoautomatico del manorreductor en caso de necesidad, y para
comodidad de uso y utilizacion del equipo.

PULMOAUTOMATICO O REGULADOR DE DEMANDA

Construida en plastico para evitar una traccidn excesiva en la mascara facial, es la pieza fundamental
del equipo, ya que en él va el mecanismo de sobrepresién, que mediante un dispositivo de conmuta-
cidn hace que el aparato funcione con presion positiva o con el sistema normal de demanda.

El sistema de conexion con la mascara facial es del tipo de presién o enchufe.

PIEZA FACIAL

Andloga a las del sistema de circuito abierto normal, con la diferencia de que la vélvuia de exhalacion
estd tarada a cierta presion superior a la presion interior de la pieza facial, para evitar pérdidas de
aire cuando tenemos conectado el mecanismo de presion positiva.

s AUTONOMIA DE LOS EQUIPOS DE CIRCUITO ABIERTO

La autonomia de los equipos respiratorios de circuito abierto va en funcion de:
— capacidad de respiracion del usuario,

— capacidad de la botella (en litros),

— presion de almacenaje del aire.

Suponiendo un consumo de 30 litros por minuto para un trabajo de tipo medio y una botella con
una capacidad de 6 litros, a 300 Kg/cm?, |a forma de calcular la duracion de la botella es la siguiente:

Presiéon almacenaje x capacidad botella
Consumo hombre

Tiempo (incluida reserva} =
lo que en nuestro ejemplo nos da:
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300 Kgicm? x 6 litros
30 litros/minuto

= 60 minutos = 1 hora

Si el mecanismo de reserva lo tenemos tarado a 35 Kgicm, empleando la misma férmula, poderr
calcular el tiempo del que disponemos para evacuar la zona:

35 Kgiem? x 6 litros
30 litros/minuto

= 7 minultos

NOTA: Para gases reales existe una desviacion en el producto P.V. conocida como “ratio de ¢¢
presibilidad” y debe ser tenido en cuenta al cargar a presiones de 300 Kg/icm?.

El factor de correccion es del orden del 8% en perdida, asi:
6 x 300 = 1.800 litros de gases ideales
6 x 300 x RC Factor correccidn = 1.656 litros de gases reales

RC 0,92 = Factor correccion

m INSTRUCCIONES DE MANEJO Y MANIOBRAS DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION RESPII
TORIA DE CIRCUITO ABIERTO NORMAL Y DE PRESION POSITIVA

Estas instrucciones de manejo son una guia tedrico-practica para el mejor aprovechamiento de
caracteristicas técnicas de los equipos respiratorios. Desarrollan una secuencia ideal de actuac
con los puntos siguientes:

— Colocacion del equipo (MC-1).

— Colocacion de la mascara (MC-2).

— Acoplamiento de mascara y equipo (MA-1).

En este momento el usuario esta en situacion de realizar trabajos en atmdsferas adversas; una
realizados, la secuencia de actuacion se invierte:

— Desconexidn de mascara y equipo (MD-1).

— Extraccion de la mascara (ME-1).

— Extraccion del equipo (ME-2).

Es necesario e imprescindible una preparacion previa de los equipos, tanto a nivel personal (ma
ra) como a nivel comunitario (botella y atalajes), para poder hacer un uso de ellos de una formar

da y efectiva; esta preparacion va desde una limpieza y preparacion de correajes hasta las prue
de comprobacién de los equipos que a continuacion se detallan:

* Prueba de presion de la botella: Abrir la vélvuia del cilindro y leer la presion en el mandme
Presion:
— Sistema Nacional 150-200 Kg/cm?.
— Sistema Importacién 280-300 Kgfcm?.

Prueba de pérdida circuito alta presion:
Abrir y cerrar la valvula de la botella. La presion no debe disminuir mas de 5 Kg/cm? en 1 mir

Prueba alarma acustica: Abrir y cerrar la valvula de |a botella. Sistema Nacional. Dejar esc:
suavemente el aire presionando sobre la valvula de demanda del regulador y observar el m:
metro. Cuando la presién alcance 35 Kg/cm?, la sefial acustica debe dispararse ({timbre).
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Sistema presion positiva: Conectar el puimoautomatico ai tubo de presidon media. Dejar escapar
el aire suavemente conectando el sistema de presion positiva al minimo y observar el manémetro.
Cuando la presion alcance 60 Kg/cm? la seffal acustica debe dispararse (silbato).

El sonido debe ser continuo hasta que la presidn baje a 3 Kg/cm?2.

Prueba de demanda: Sdlo sistema nacional. Abrir la botella y presionar la valvula de demanda del
regulador, el aire tiene que fluir con fuerza y cantidad.

Prueba de demanda automatica: Sdlo sistama presidn positiva. Abtir la batella y conectar el pul-
moautomatico al tubo de presion media, conectando el sistema de presidn positiva; el aire tiene que
fiuir con fuerza y en cantidad.

MANIOBRA C-1

OBJETIVO
Colocacién correcta del equipo auténomo de respiracion.

PERSONAL.:
Un usuario,

MATERIAL:

Equipo de aire a presidn en atalaje, con mandmetro, sistema de alarma y conductos respiratorios
incorporados.

Sistema (Presidon convencional}.

Sistema {Presion positiva).

DESARROLLO:

1.0
2.°
3.°

4.°

5.°

6.°
70

80

9.°

Liberar a botella de su soporte.

Abrir el grifo y comprobar la presiéon de trabajo.

Colocar ei equipo en la espalda, para ello:

* Colocar ia botella en sentido inverso a su uso y con la espaldera hacia el usuario.

* Coger el cilindro con {as dos manos por el centro, pasando ésta a través de las correas de
sujecion de los hombros.

Elevar el cilindro a puiso con ambas manos pasandolo por encima de la cabeza, dejarlo deslizar
suavemnente por la espalda hasta que las correas de los hombros descansen sobre los mismos
en posicion correcta (sin doblajes).

Tirar de los extremos libres de las correas de sujecion de los hombros hasta encontrar el equipo
totalmente fijo y conforiable en la espalda.

Abrocharse el cinturdn.

Sdélo en equipos DRAGER. Pasar los terminales de tas correas de sujecidon de los hombros por
debajo del cinturédn.

Fiar el pulmoautomatico al tubo de presion con el enchufe de zafaje rapido.

IMPORTANTE: Antes de conectar el pulmoautomatico comprobar que el sistema de presion po-
sitiva esté desconectado para evitar pérdidas de aire.

Sujetar el pulmoautomatico en la hebilla de la correa izquierda de sujecion.
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MANIOBRA C-2

OBJETIVO:
Colocacidn correcta de la mascara.

PERSONAL:
Un usuario.

MATERIAL:

Mascara personal de visor panoramico con su estuche protector.
DESARROLLG:

1.° Sacar la méascara de la funda protectora.

2.° Colocarse la mascara alrededor de! cuello mediante la cinta transportadora.

3.° Tomar €l correaje de sujecion, bien abierto por ambgs lados, con ambas manos, debiend
contrarse las cintas para la nuca vy la sien entre los dedos pulgar e indice.

4.° |levar la mascara hacia la cara, acercando primero la parte carrespondiente al mentén.

5.¢ Pasar el correaje por encima de la cabeza controlando 1a correcta situacion de la correa :
rior, asi como las correspondientes a sienes y nuca.

6.° Tirar de forma pareja y hacia atras, con ambas manos, de las correas correspondientes a la
y sienes, sucesivamente. E) ajuste del correaje debe producir una ligera presion de los b
de la mascara sobre la cara.

7.° Realizar la prueba de hermeticidad, cerrando con la mano la valvula de inhalacién, e inha
repetidas veces; al inspirar no bebe penetrar aire dentro de la mascara, adheriéndose ¢
la cara como una ventosa.

En caso contrario, reapretar las hebillas.

MANIOBRA A-1

OBJETIVO:
Acoplamiento de mascara y equipo de proteccion respiratoria.

PERSONAL:
Un usuario.

MATERIAL:
Mascara facial y equipo de aire comprimido.

DESARROLLO:
Conexidn roscada a derechas.

1.2 Tomar el extremo libre del tubo traqueal, enfrentandolo a la valvula de inhalacién de la mas
roscar hasta que quede fijo.

2.° Respirar pausadamente.
Conexion a presion.

1.¢ Tomar el pulmoautomatico y enfrentandclo a la valvula de inhalacién de la mascara, introd
en el conducto hasta oir un “‘clek".

2.° Conectar el sistema de presion positiva.
3.9 Respirar pausadamente.
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MANIOBRA D-1

OBJETIVO:
Desconexion de mascara y equipo.

PERSONAL.
Un usuario.

MATERIAL
Mascara facial y equipo de aire comprimido.

DESARROLLO:
Conexion roscada a derecha (Normai).

1.° Desenroscar el extremo del tubo traqueal conectado a la valvula de inhalacion de la méscara,
desconectandolo de la misma.

Conexién a presidn (Posicién positiva).
1.° Desconectar el sistema de presidn positiva.

2.° Tomar el pulmoautomatico con la mano izquierda y presionar con la mano derecha e! botdn de
enganche situado en la parte superior del conducto de inhalacién de la mascara.

3.° Tirar ¢! pulmoautomatico hacia el exterior de ta mascara desconectandolo de la misma.
4.° Colgar el pulmoautomatico en la hebilla de Ia correa izquierda se sujecion.

MANIOBRA E-1

OBJETIVO:
Extraccion de la mascara.

PERSONAL:
Un usuario.

MATERIAL:
Mascara personal de visor panoramico con su estuche protector.

DESARROLLO:

1.° Empujar hacia delante con ambos pulgares las hebillas correderas laterales inferiores y superio-
ras sucesivamente.

2.° Separar la mascara de la cara con una mano y llevandola hacia arriba pasarla por encima de
la cabeza.

3.° Guardar la méscara en el estuche para su posterior limpieza y desinfeccion.

MANIOBRA E-2

OBJETIVO:
Extraccion del equipo de aire comprimido.

PERSONAL:
Un usuario.
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MATERIAL.:

Equipo de aire a presién en atalaje, con mandmetro, sistema de alarma y conductos respiratorios
incorporados. Sistema presion convencional. Sistema presion positiva.

DESARROLLO:
1.° Desabrocharse el cinturdn.

2. ° Empujar hacia arriba las hebillas existentes en las correas de sujecion de los hombros (el desliza
miento es inmediato).

3.° Dejar el equipo en el suelo.

4.° Cerrar la valvula de la botella.

5.° Purgar los conductos respiratorios.

6.2 Sistema presion convencional: Presionar la vaivula de demanda del regulador.

6.° bis. Sistema posicién positiva: Conectar el sistema de presion positiva, una vez purgados los con
ductos: volver a desconectar el sistema de presidn positiva. Separar el pulmoautomatico del res
to del equipo mediante la valvula de zafaje rdpido del tubo de presion media.

7.° Poner la botella en su soporte para su posterior llenado y limpieza.

s MANTENIMIENTO Y CONSERVACION

Los equipos de proteccién respiratoria necesitan una limpieza cuidadosa después de su uso par
garantizar un perfecto estado de conservacion.

La mascara debe ser desinfectada después de cada periodo de uso.

Para |a desinfeccion de las partes de goma del equipo no deben usarse disolventes organicos, tale
como acetona, alcohol, tricloroetileno...

Los equipos deben estar protegidos del sol para evitar que los rayos ultravioletas deterioren las pa
tes de goma.

Deben estar almacenados en lugares no muy calientes, sin suciedad y libres de polvo.
Las operaciones de prueba deben realizarse una vez cada mes.

Los anillos toricos de los equipos deben cambiarse cada seis meses.

Las botellas de aire comprimido deben ser remitidas cada cinco afios a su timbraje.

Las botellas cuyo plazo de utilizacidn haya caducado, no deben recargarse.

a NORMAS BASICAS DE ACTUACION CON EQUIPOS DE PROTECCION RESPIRATORIA
La necesidad del uso de equipos de proteccion respiratoria cumple de por si un riesgo calculad
Para disminuir el valor de este riesgo es necesario, aparte de la utilizacién de equipos adecuad
en perfecto estado de uso y conservacion, unas normas basicas de actuacion durante el empleo ¢
los equipos.

PRIMERA.—Realizar todas las pruebas pertinentes antes de la utilizacién de los equipos, aun cua
do estemos seguros del buen funcionamiento del equipo.

SEGUNDA.—Respirar pausadamente, disminuye el consumo y aumenta la auinoma.
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TERCERA,—S8i quedamos enganchados, no dejarse dominar por el panico, desengancharse con calma
si es necesario quitandose el equipo (no la mascara), mirar la causa de |a retencidn, proceder a su
liberacion. Dirigirse con el equipo en la mano hacia la salida.

CUARTA.—AI oir la reserva acustica, dirgirse inmediatamente hacia la salida.

QUINTA.—No ir nunca solos, como minimo dos personas en vigilancia mutua y constante.

VOLUMEN CONSUMO
ACTIVIDAD RESPIRATORIO DE G,
I/min. I/min.

Descanso (sentado) 8-10 03-04
Andar (con el aparato) 15-20 06-09
Ejercicio mineroc de salvamento (a marcha
rapida) 20 - 30 09-13
Trabajo de tipo medio (sin contar pausas) 30 - 40 1,3-1.8
Trabajo pesado (no permanente) 40 - 50 18-23
Breves rendimientos punta (subida rapida de
escaleras) 60 - 90 2,7-40

El consumo de aire respiratorio o de oxigeno se eleva al aumentar la intensidad del trabajo.
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Doble cerco obturador.
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PULMOAUTOMATICO P. P.
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Conector.
Protector de la valvula.
Deflector.
Base del pulmoautomatico.
Diafragma.
Cobertura del pulmoautomatict
Stop.
Muelle de p. p.
Arandela del muelle.
. Capsula del conmutador.
. Cabezal.
.Conmutador p. p. - p. d.
. Manguito de la corredera.
. Protector de la arandela.
. Cubierta del cabezal,
. Brazo del balancin.
. Horquilla del muelle.
. Muelle.
19. Tope del muelie.
20. Créter de insercion.
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CONEXION PULMOAUTOMATICO P. P.
MASCARA PANORAMA NOVA P. P.

Conector del pulmoautomatico.
Base del pulmoautomatico.
Diafragma.

Resorte de presién positiva.
Conmutador p. p. - p. d.

DE~N;

Brazo del balancin.

Asiento de la insercidn de la valvula.
Vélvula exhalacion.

Conexidn a la mascara.



Mangueras
m CARACTERISTICAS DE LAS MANGUERAS

Se usan tres clases diferentes de mangueras: las de trama de fibra (algodén o poliéster) con recubri-
miento interior de caucho o caucho sintético; las de caucho reforzado con fibras y recubrimiento inte-
rior de caucho y las de tejido sin ningun recubrimiento.

Manguera de trama de fibra y recubrimiento interior de caucho.—Consiste en un tubo laminado
de caucho o neoprenc sobre el que se teje una cubierta de fibra de algoddn {trama) o poliéster (fibra
sintética). Existen de doble o triple trama (reforzadas o extrarreforzadas) que tienen dos o tres capas
adicionales, que pueden o no estar tejidas juntas y pueden estar tratadas para repeler el agua y los
hongos. Debido a la facilidad para colocarlas en el compartimento de transporte y facilidad de su
manejo, la mas popular es la manguera reforzada de fibra sintética.

La de doble trama (reforzada), tiene diametros de 25 mm., 45 mm., 70 mm., 100 mm.,110 mm. y

150 mm.; aproximadamente de 20 m. con enlaces tipo Barcelona hasta 100 mm. ¢ y 0tros sistemas
de enlace en las superiores.

Las de 25 mm. son usadas, aigunas veces, cOmo mangueras de primer ataque y socorro.

La de 45 mm. son muy empleadas como linea de combate o como linea de seguridad, conectadas
ala de 70 mm. por medio de las bifurcaciones. Las de 70 mm. son usadas normalmente en las lineas
de alimentacion.

Las de 100 mm. se usan para alimentar lineas principales, sistemas de rocio o instalaciones fijas,
y las de 110 mm. para mangotes de aspiracion.

Manguera de caucho reforzada con fibras y recubrimiento interior de caucho.—Se usan para
primer ataque en la medida de 25 mm. Estan provistas de enlaces de 25 mm.Su construccion es

muy semejante a fa de una llanta de automovil, y tiene un alma de tejido dentro del caucho y un
recubrimiento interior de caucho.

Las de 70 mm. se usan principalmente en las plantas e instalaciones industriales, donde las de algo-

don se danarian con los productos que manejan, y estén fabricadas con tejido de nylén dentro de
cloruro de polivinilo.

La manguera rigida de succion se construye de igual forma, agregéndole ademds una espiral de
alambre de acero galvanizado o cobrizado moldeado en su interior, para evitar que se aplane al suc-
cionar.

Las mangueras de succion vienen en didmetros de 70 a 150 mm. para las bombas de refuerzo. El
tamafno de 110 mm. es probablemente el mas comun.

Mangueras de tejido.—No tienen caucho. Tendrdn fugas mientras no se empapen bien las fibras
del tejido y cierren los poros. El tamafio més comun es el de 45 x 70 mm., que se usa externamente
en las conexiones fijas de las instalaciones contra incendio de los edificios publicos o en industrias,
asi como para combatir los fuegos forestales.

Hay muchos tipos de conexiones, la normalizada en Espana es el enlace Barcelona.

Se emplean también otros materiales para mangueras, como son las fibras poliéster y nylén, y pldsti-
cos como el neopreno y PVC.
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m MANTENIMIENTO
C) Mantenimiento en el almacenamiento

La manguera contra incendios es probablemente la mejor arma para combatir el fuego, y es po
que debe darsele la mayor atencion para que esté siempre en las mejores condiciones.

Los dobleces que se hacen al guardar las mangueras deberan cambiarse con regularidad para ¢
tar que se rajen o danen en ese lugar al ser desdobladas. Muchos Servicios cambian los doblex
de lugar cada treinta dias; pero es norma hacerlo cada sesenta dfas como minimo. Se debe pa
agua periédicamente para evitar que el caucho se seque.

Ciertos acidos y édlcalis pueden causar agujeros en la trama de algodén. Los viejos tanques de so
acido probablemente arruinaron mas mangueras que cualquier otra cosa. Al estar montadas ju
a los tanques y con {a fuga constante en ias conexiones, esos tanques goteaban solucidn de ac
sulfurico sobre ellas.

Las mangueras que se guardan humedas crian hongos que luego deterioran, a menos que es
tratadas.

Los aceites y grasas provocan el ablandamiento del caucho, lo separan de la tela, debilitando lam
guera y hacen que ésta reviente con Ja presion de trabajo.

Si se deja la manguera colgada del secador, expuesta al calor del sol por largo tiempo, 0 se gua
cerca de lugares calientes, puede secarse produciendo roturas en la tela cauchutada.

No se deben marcar las mangueras con pintura que seque y endurezca, pues las fibras de la tra
se rompen al ponerlas bajo esfuerzos. Es mejor usar una buena tinta de marcar que no conter
disolventes como gasolina y similares.

0 Mantenimiento en incendios

La manguera sufre, por necesidad, un trato rudo en cualquier incendio y esta construida para sof
tarlo; perc aun asi debemos proceder de cierto modo para conservarla.

El cierre rapido de las lanzas produce un golpe de ariete en la linea, 10 que a menudo es la ca
de que se reviente la manguera. Las lanzas y otras valvulas deben cerrarse y abrirse lentamei

El bombeo a presion excesiva no solamente somete la manguera a grandes tensiones, sinoc que t
bién hace dificil su manejo y el de la lanza, ademas de reducir su eficacia.

Pisar la manguera, particularmente al estar vacia, afloja y separa el caucho del tejido. Si las rue
de un vehiculo 1o pisan cerca o sobre 10s enlaces, causan un dafio seguro. Se deben proteger
pasamangueras (dos ¢ mds maderas en medic de fas cuales se encajona la seccidn de mangu
que qQuiere protegerse), cuando es necesario que pasen vehiculos.

Las Iineas de manguera no deben tenderse en el centro de la calle, si se puede evitar, ni tamp:
en las orillas donde pueden quedar expuestas a lo que arrastre el drenaje, como aceite, grasas,

Se originan cortes en la manguera al arrastrarla sobre aristas vivas, como pedazos de vidrio que ¢
den en los marcos, etc.

El arrastre rapide de la linea, como es el caso cuando el vehiculo se mueve, dafa la cubierta y
enlaces. La abrasién que sufren es comparable a la del esmeril.

Algunas veces el calor radiado por el fuego es tan intenso que puede quemar la manguera tent

en la calle transportando agua. Es también posible quemarla cuando, sin fijarse, se le deja descar
sobre brasa o cenizas calientes.
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[l Lavado y secado de las mangueras

Después de ser usadas, las mangueras deben lavarse, escurrirse completamente y luego secarse
en lugares especiales que pueden ser torres. Cualquiera que sea la forma, es necesario conservar
limpias y secas fas mangueras, tanto para mayar duracién, como para mejor apariencia, o cual es
muy importante para la moral def Parque de Bomberos.

Frotandolas con cepillo 0 escoba dura se ayuda a quitarles |0 sucio, enjuagandolas luego con agua.
Ciertos lugares necesitaran ser frotados con cepillo. Algunos usan un buen jabdn de escamas o pol-
vos. No se recomiendan jabones alcalinos. No se utilice ningun disolvente para eliminar grasas o
aceites; frotese mejor con una hoja sin filo y enjudguese con agua limpia.

L.os enlaces deben mantenerse limpios, de manera que ajusten faciimente. No se recomienda ef uso
de lubricantes porque recogen polvo. Los aceites y disolventes tienden a ablandar el caucho y las
juntas de unién, haciéndolo pegajoso, 10 que origina que facilmente se desprendan de {a tela.

s OPERACIONES CON MANGUERAS
O Conexién y desconexion de las mangueras
Método “'A’’: con dos hombres.

Para conectar dos tramos de manguera, el hombre con las dos manos toma el enlace de uno de
los tramos, mientras el 2.° toma el enlace del otro tramo, aproximan las mangueras, dandose el fren-
te. Se enfrentan los enlaces quedando las patas de éstos alternadas unas frente a ias otras (los dos
enlaces estaran desfasados 60°). Apretandolos uno contra otro, girar en el sentido de las maneci-
llas det reloj. Si las juntas estan en buenas condiciones no es necesario realizar un gran esfuerzo.

Dejar los enlaces en el suelo, pero nunca se dejen caer. La operacion de desconexion se realiza
invirtiendo el proceso.

Método ‘‘B’’: con un solo hombre.
Similar al método “A’’, sélo que el hombre toma un enlace con cada mano.
[I Enrollado de ias mangueras en forma de rosca

Una manguera mojada 0 sucia no debe guardarse en el portamangueras hasta haberla limpiado y
secado. El enrollado doble en forma de rosca {doughtnunt}, facilita la forma de ir recogiendo seccio-
nes de manguera después de ser usadas. Pueden utilizarse cualquiera de los dos métodos.

Método ‘““A’’: de un solo hombre.

Primero se extiende la manguera. Seguidamente se dobla aproximadamente por la mitad, quedando
una parte sobre la otra y los enlaces separados unos 60 cm., siende el tramo superior el mas corto.
Parandose con una pierna a cada lado de la linea, se levanta ésta y después de doblar la punta
sobre s{ misma, se enrolla apretadamente hacia los enlaces, de modo que quede lo mas parejo posi-
ble el rollo. At terminar el rollo, el enlace habra quedado protegido por el extremo de la manguera
que tiene el otro enlace. El rollo se transporta tomandolo del centro con una mano y levantandolo
de modo que los enlaces queden hacia arriba. Liévelo apoyandolo en la cabeza.

Método “'‘B’’: con dos hombres.

Después de extender la seccidn de manguera, doblada por la m.tad y estando situados uno en cada
extremo, el hombre del extremo de los enlaces los separa de mado que entre '0os mismos queden
cerca de 60 cm., siendo el tramo mas corto el tramo superior. Un hombre principia a enrollar desde
el extremo doblado hacia los enlaces. El otro hombre, caminando erguido, mantiene la parte supe-
nor de la manguera y ia gufa para manteneria arriba, al ir haciendo el rollo. Si esta bien doblada,
un enlace quedard protegido con el enrollamiento del extremo del otro enlace.
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[J Mover lineas cargadas

Este trabajo es pesado y lento, puesto que una seccién de manguera llena de agua pesa
kilos y es rigida cuando tiene presion. Cuando es necesario cambiar la posicion de la lanza, |
debe cerrarse. Esto no solamente elimina la reaccion o jalon, sino que evita causar danos con
rro de agua. Despues que ios hombres se hayan distrubuido a lolargo de la linea, cada3 6 51
podran recoger la manguera y moverla a su nueva posicion, donde se necesite usar la la

Si es necesario mover |as linas cargadas mas de uno o dos pisos arriba, se ahorrara tiempo ¢
diendo el flujo, cortando la linea, vaciandola para luego moverla a su nueva posicién y con

(J Hacer un reemplazo o extender una seccion de mangueras

Por varias razones puede llegar a ser necesario alargar la linea, o bien reemplazar una sec
la misma porque se haya dafiado o por haberse aflojado un enlace.

La extension se hace siempre en el extremo donde esta la lanza, para evitar hacer avanzar
guera desde un lugar mas alejado.

El reemplazo naturalmente debe hacerse en el lugar dafado. El problema principal, en tod

es el de tomar la nueva seccion de manguera del vehiculo, que puede estar alejado, para
al lugar donde se necesita en el menor tiempo pesible y con el minimo esfuerzo.

O Lalanza

Tipos.

La lanza sirve para proyectar el agua a distancia, pudiendola proyectar en forma de:
— Chorro sdlido.
— Pulverizada.

Conexién

Similar a las conexiones de las mangueras.

Sujecién de la lanza.

Para esta maniobra, en lineas de 70 mm., se requieren dos o tres hombres. Si la presién
aun con tres hombres habra dificultad, perque fa “‘reaccion” de la manguera aumenta con la
en la lanza. La inea de manguera debe mantenerse recta por lo menos desde tres metros al
extremo, para reducir la tendencia que presenta a zigzaguear, que es muy peligrosa.

Hay muchos métodos para sujetar la lanza.

La lanza debera abrirse lentamente, para evitar una reaccién subita con el flujo del agua. Si s
violentamente, se produce un golpe de anete que puede danar la manguera o aun al sistema ¢

O Cuidade con la lanza

Debemos tener presente que las boquillas estan sujetas a dafiarse por descuido y mal trai
como tirarlas o dejar caer la manguera en el pavimento. Es importante dejar la boquilla comc¢
tra la figura B-22, por si es necesario usarla nuevamente. El siguiente hombre que tenga qui
la encontrara lista y en buenas condiciones.
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O Principales usos de las boquillas de niebla o agua pulverizada

Es importante estar familiarizado con el uso de las lanzas de niebla. Sus principales usos y aplicacio-
nes son:

A. Apagar fuegos de la clase A" con menos agua y menor dafo.
B. Combuatir incendios de ia clase “B” usando abanico de niebla.

C. Empujar hacia atras las llamas mientras se hace alguna maniobra, como cerrar una valvula, hacer
una conexidn, poner un tapdn, etc.

D. Barrer las llamas hacia una zona determinada donde cause el menor dafio o mientras se consume
el combustible que arde.

E. Para dispersar concentraciones de gas combustible, y evitar que se formen mezclas explosivas.
F. Proteger al personal contra el calor radiante en el combate de incendios.

G. Enfriar material expuesto al calor de un incendio, para que no arda.

J Tacticas del avance con mangueras

Antes de atacar un incendio, el hombre que lo va a realizar debe haber practicado suficientemente
el avance con mangueras, para no exponerse a un riesgo grave.

Lo primero que se debe hacer es asegurarse de que pisa firme, pues con frecuencia esta expuesto
a resbalones, tropezones, clavos, etc., segun el lugar donde se trabaja, principalmente cuando el
agua cubre el suelo y no se ve donde se pisa.

La posicion mas adecuada es poner el cuerpo de canto, para exponerse menos al calor del incendio
0 agachandose lo mas posible protegiéndose detras del abanico de agua; sin embargo, al avanzar,
el paso debera ser siempre firme, lento y calculado.

Antes de iniciar el avance conviene probar el funcionamiento de la boquilla, asi como la presién con
que se cuenta en la manguera, ésto se hace abriendo y cerrando una o dos veces la boquilla para
observar los cambios en el flujo de agua. También debe observarse el desarrollo del fuego para de-
terminar el punto de ataque y lo que se espera lograr con esa maniobra; igualmente se debe mirar
la ruta que se va a recorrer, y tomar en cuenta los obstaculos y riesgos que presenta.

El paso que se lleve al avanzar debe ser ritmico y medio, de aproximadamente 40 c¢m.

Es importante hacerto un habito en el ataque, pues esto facilita el acoplamiento de grupos extrafios
cuando se requiere su ayuda.

En maniobras de mas de un hombre, todos, sin excepcién, deben obedecer la voz de mando de
una sola persona, para evitar equivocaciones y desgracias.

En caso de algun acontecimiento imprevisto: estallido de una vélvula de seguridad, un fiamazo, la
caida de un compariero, etc., no se soltara la manguera ni se volvera la espalda al fuego. Siempre
en estos casos nuestra unica defensa contra el fuego es el agua, ya que forma una barrera entre
éste y nosotros, si la perdemos, también nos perdemos nosotros.

Estas tacticas pueden servir para el combate de cualquier tipo de incendios; sin embargo el procedi-
miento se vuelve mds estricto cuando mayor es el riesgo en el ataque, principalmente cuando se
esta combatiendo incendios de liquidos inflamables o fugas en tanques de gas combustible como
el LP, ésta es la razén por la que nos ocuparemos principalmente de estos dos Ultimos casos, ya
que, dominando éstos, se estara en condiciones favorables para atender otras emergencias.
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AVANCE DE UN SOLO HOMBRE CON MANGUERA DE AGUA PULVERIZADA

En la operacion de un solo hombre con manguera de 45/45, el objetivo debe ser controlar el incendi
mientras llegan refuerzos; pero si las circunstancias lo permiten y los refuerzos tardan, no tiene sent
do seguir esperando hasta que lleguen,

En caso de incendios de reducidas propociones por derrames de liquidos inflamabiles, un solo hon
bre, manejando una manguera de 45 con lanza de niebla, puede controlar la situacién acercandos
a la valvula, y, sosteniendo la manguera con una mano, cerrar la valvula con ia otra; luego se dedic:
ra a controlar el fuego con ia manguera hasta que se consuma el combustible ardiendo.

Esto se puede lograr con un poco de experiencia, iniciando el avance abriendo el abanico a mé
de 90° y subiendo la boquilla lo necesario para tener una proteccion adecuada de la cara y la cab
za; el hombre debe avanzar en posicidén agachada manteniendo la cara cerca de la niebla. La figur
numero 1 muestra la posicién inicial al planear el ataque; el hombre abre mas et Angulo del abanict
se agacha y comienza a avanzar {(ver figura B-2). Mas préximo al fuego se detiene un poco par
abrir mas el abanico, para que la niebla de la parte baja barra las lamas empujandolas hacia atré
y no lleguen a sus pies; observe que el angulo del abanico funcione bien y siga avanzando con pas
firme, lento y seguro; con el chorro del agua empuja el fuego hacia atras del volante de la valvul;
se coloca en posicion adecuada, alcanza la valvula y la cierra (ver figura B-3).

Fig. B-1
Temando medidas.

Fig. B-2

Colocandose en una posicidon para
abtener la mejor proteccién.
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AVANCE, DOS HOMBRES Y UNA MANGUERA DE 45 CON AGUA PULVERIZADA

Esta maniobra en equipo es mas segura y solo se logra con practica. La experiencia en las practicas
de entrenamiento y en las emergencias ha demostrado que se obtienen mejores resultados con un
equipo de dos hombres y una manguera. Es necesario recalcar que en maniobras en grupo, un solo
hombre debe mandar y €l s6lo hacer las decisiones, el otro debe cbedecer, no importa que también
pueda hacerlo.

Como en una situacién de emergencia no se pueden dividir responsabilidades, es mejor que el jefe
dirija la operacién completa, incluyendo el cierre de la valvula.

En estos casos el jefe hace su plan de ataque después de haber observado el tamafio del fuego,
la direccién del viento, las condiciones generales del lugar, etc. Enseguida hace que el hombre bajo
sus ¢rdenes se haga cargo de la manguera y la lanza, y que despusés de probar su funcionamiento
lo abra a 20°. Inician el avance y cuidadosamente se acercan a la vélvula, a cierta distancia se aga-
chan y se juntan mas, al mismo tiempo que abre el dngulo del abanico para protegerse mejor del
calor (ver figura B-4).

Estando en esta posicion, baja un poco la boquilla para evitar que las llamas lleguen a sus pies, y
se acercan cuidadosamente observando cualquier cambio; ya sea un mayor incremento del fuego,
un cambio de direccion del viento, etc. A pocos centimetros de la vélvula se detienen otra vez para
hacer los ultimos ajustes si son necesarios y nivelan y levantan un poquito la boquilla, entonces se
acercan hasta donde se encuentra la valvula y si es posible colocan el 4ngulo inferior de la niebla
sobre la vélvula, para que el capitan no tenga que atravesar la niebla con la mano para alcanzarla
y cerrarla.

Fig. B-3
Cerrando la vélvula

Fig. B-4
Acercandose




Para esta maniobra es necesario que la boquilla produzca un cono de niebla compacto, es prefe
aplicar un angulo de 1a niebla sobre la valvula tal como se ilustra en la figura B-5.

El peligro mas grande en este tipo de operaciones es que el encargado de la manguera camb
angulo de la niebla 0 mueva la direccion de la boquilla; ésto ha ocasionado graves quemadur
esta prohibido en operaciones bien planeadas.

Observe bien la figura B-6 y diga ;qué errores le encuentra?

Fig. B-5
Cerrando (g valvula

Fig. B-6
¢Qué tres errores se ven agui

RESPUESTA:
— La manguera esta apuntando hacia abajoc en vez de hacia arriba.

— Las cabezas de los hombres estan muy lejos del angulo de la niebla.

— Ei jefe esta tratando de alcanzar desde dentro del cong de niebla el volante de la valvula.

¢Qué errores encuentra en la figura B-77?

RESPUESTA:

— Ninguna de las caras de los hombres esta protegida de las llamas.

— La posicion de la boquilla es incorrecta, tanto en posicion como en abertura y direccion.
— La boquilla estad muy lejos de la valvula y de las cabezas de los hombres.

— El jefe esta alcanzando la valvula por dentro de la niebla.

— (Qué otro error advierte?
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AVANCE, TRES HOMBRES CON DOS MANGUERAS DE 45 Y AGUA PULVERIZADA

Como en |a practica anterior de dos hombres y una mangera, en esta operacidn el tercer hombre
o jofe dirige la operacion y cierra la valvula.

La mision de los dos hombres restantes es hacerse cargo de las dos boquillas, mantener el Angulo
de la niebla firme y cambiarla sélo bajo la direccidn del jefe, poniendo toda su atencién en la manio-
bra. Un hombre puede manejar y soportar mejor la reaccién de la manguera cuando usa ambas
manos, por lo cual puede trabajar con presiones mas altas.

Esto tiene la ventaja de que el jefe puede poner toda su atencion en observar el fuego constantemen-
te, haciendo la operacion mas unitorme y mas segura.

Otras alternativas:

El jefe, como de costumbre, hace sus planes de ataque en forma cuidadosa y una vez que ha apro-
bado las boquillas en sus diferentes angulos de niebla, se coloca entre los dos hombres que las ope-
ran apoyando una manc en cada uno de sus hombros y os junta en posicidn de avance. Las dos
mangueras deben quedar fuera de los tres hombres, para quedar mejor protegidos. La manguera
del lado izquierdo debe manejarse con la mano izquierda, en tanto que la otra se maneja con la mano
derecha; en esta forma, la doble distribucién de la niebla ofrece la maxima proteccidn. Ver figura B-10.

Fig. B-7
&Cudl fue el error aqui?

Fig. B-8
Empezando a acercarse

Cuando se han acercado y €l calor es mas fuerte, el jefe junta a sus hombres y él camina detrds
de ellos. A una sefial del jefe, transmitida con las manos sobre los hombros de su gente, {os tres
se agachan y caminan lentamente, abre mas la niebla y levantan un poco las boquitlas para proteger-
se mejor. Si la presién en 2 boquilla es muy aita o muy baja, el capitan hara una sefial al encargado
de la bomba para que suba o baje la presién segun se necesita. La niebla mas fina y uniforme es
la mejor proteccion contra el calor radiante. La presion adecuada en las boquillas se debe probar
al empezar; sin embargo, ésta puede cambiar cuando los hombres se van acercando. El jefe debe
estar atento y en estos casos detener el avance hasta que se haya corregido esta situacion.
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Es importante que los tres hombres usen el mismo paso, el més adecuado es el paso de lado; e
pie de delante resbala de lado un corto espacio sobre el piso y después, en la misma forma, el pie
de atras se adelanta hasta tocar el primero. Si el piso estd resbaladizo con grava o presenta algur
otro riesgo, esta técnica ayuda a disminuir ef peligro de caldas.

Es muy importante que los tres hombres mantengan la pisada uniforme, firme y segura, para evitai
la posibilidad de que no caiga rompiendo la proteccion de la niebla. Este paso de lado para el avan
ce se usa principalmente cuando se manejan lineas de 70 en que la reaccién de la boquilia al cam
" biar de chorro es muy fuerte. Ver figura B-20.

Fig. B-9
Cerrando la véalvula

Fig. B-10
Acercandose juntos

En lugares oscuros, con humo y donde el ruido no deje escuchar la voz, el jefe mantendra a si
hombres estrechamente unidos y dara sus instrucciones por medio de sefiales sobre los hombrc
de ellos. Ver figura B-17.

Estas técnicas deben practicarse repetidamente hasta hacer los movimientos mecanicos en el can
po de entrenamiento.

En el avance hacia el fuego es conveniente siempre mantener la barbilla baja, la niebla cerca ¢
la cara, el pasos firme y seguro hasta llegar a la valvula para cerrarla. Ver figura 8-11 y B-12.

Después de cerrar la valvula, los hombres retroceden cuidadosamente sin mover el abanico de st
boguillas y manteniendo su posicién agachada, siempre bajo la proteccién de la niebla, aunque
fuego se haya apagado, para prever una reignicién inesperada. La técnica del retroceso es la inve
sa del avance.

En fuegos que, por las circunstancias, tienen mucho riesgo, el tercer hombre emplea otras técnica

una de las mas conocidas es hacer que uno de sus hombres avance unos 300 cm. de su posicic
y se estacione, agachado, protegiendo el avance del otro hombre. Ver figura B-13.
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Erj la figura B-14 el Jefe hace que el hombre de la boquilla izquierda avance un poco y se estacione,
mientras se vuelve para dirigir el avance del hombre del-lado derecho. En cualquier método o tactica
gue se emplee, el jeje es quien ajusta las boquillas antes de proceder a cerrar la valvula.

Fig. B-11
Cerrando la véivula

Fig. B-13

Acercandose alternadamente Acercandose alternativamente

CIERRE DE UNA VALVULA A NIVEL SUPERIOR

Algunas vélvulas estan colocadas a niveles superiores al piso, y ésto requiere algunos cambios en
la técnica; estos cambios dependeran de varios factores, como la colocacion, la elevacion, las facili-
dades de que disponen para alcanzar la vélvula, etc. En la figura B-15 se muestra una valvula a la
altura del pecho y con el escape en el borde.

No siempre es posible empuijar tas llamas mas alla de la vélvula, y el jefe tendrd que alcanzarla prote-

gido por niebla y chorros sdlidos. Si las boquillas son bien manejadas y dirigidas con buena niebla
y se usa el equipo protector adecuado, la operacion no debe ser peligrosa.
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DOS MANGUERAS DE 70 - CINCO HOMBRES

Las lineas de 45 son mas flexibles y se pueden manejar mejor que las de 70, por esta razon s
las preferidas en casi todos los ataques al fuego. Sin embargo, si el incendio es demasiado gran
para las de 45, las lineas de 70 son importantes y deben usarse.

L.a reaccion de la boquilla en mangueras de 70 depende de la presion en ia misma y del tama
de chorro. Con una boguilla de combinacion, chorro sdlido y niebla, la reaccion de la boquilla
mucho mas fuerte cuando se cambia de niebla a chorro sdlido. Cuando se cambia la niebla con
misma presion, se reduce ia reaccidn.

Cuando se va a hacer un cierre de valvula bajo fuerte radiacion de calor, es mejor usar tres hombi
en cada manguera, especialmente si se prevé la necesidad de un rapido retroceso. Figura B-

Fig. B-18
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Elhombre de atras en la manguera debe estar colocado de tal manera gue pueda conducir los hom-
bres hacia atras con seguridad, cuando todavia tienen la niebla fija durante el retroceso. Esto es muy
importante pues evita que tropiecen con la manguera pesada y dura al caminar hacia atras. La figura
B-16 muestra una maniobra de tres hombres en una formacién en '*V’’. Una ilustracion es avanzando
y la otra es retrocediendo, después de haber cerrado la vélvula.

Las tacticas con las mangueras de 70 en el avance, acercamiento y movimientos en esta operacién
son semejantes a la de dos mangueras y tres hombres con manguera de 45. En la figura B-11, el
jefe coloca a sus hombres juntos. Si el fuego es fuerte ¢ variable, €l puede alternar el acercamiento
como se explica con las mangueras de 45.

Por la rigidez, peso y reaccidn en la boquilla en mangueras de 70 esta operacion es mas lenta y
mas dificil que con las de 45, Figura B-12. Muchas veces es mas dificil que un hombre alto se agache
tan bajo, es mejor usar hombres de menor altura en las boquillas y los mas altos atras. Es aconseja-
ble tener un hombre extra en cada linea para ayudar en el retroceso, como ilustra la figura B-17.

O La pisada en el avance
Para el avance y retroceso sobre piso inseguro, la pisada de lado fue sugerida para evitar un resba-

I6n o tropezdn. Esto es muy importante at manejar mangueras pesadas de 70, por la fuerte reaccién
hacia atras, especialmente cuando se trabaja con chorro sélido. Figura B-20

Si un hombre resbala o cae y pierde el control de la manguera, la reaccién puede arrebatar la man-
guera de las manos del otro hombre y lesionarlos seriamente dandoles latigazos.
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LA FORMACION EN "V"

A veces nos preguntamos si es necesario tener a todos los hombres por dentro de las mangue
en la formacién en V' usando mangueras de 70. Los hombres estdn acostumbrados a coloca
en lados alternos al usar sélo una linea de este didametro.

En ia figura B-21 podemos ver las dos posiciones, la normal alternada y la de formacion en “V*' pi
dos grupos al mismo tiempo, para mayor proteccion del grupo.

Posicidn normal con Formacion en V" para
manguera de 2V . dos grupos al mismo tiem
¢ : Observar posicién de los pies grup P
Fig. B-21
Fig. B-22
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EVALUACION DEL RIESGO
EN RELACION CON LAS
MERCANCIAS PELIGROSAS

José Luis Manas Lahoz
Doctor Ingeniero Iindustrial Quimico

MATERIAS PELIGROSAS.

Las materias peligrosas (M.P.).

Matena peligrosa es todo maternal danino o perjudicial que, durante su fabrnicacion, manejo, transpor-
te, almacenamiento o uso, pueda generar o desprender polvos, humos, gases, vapores ¢ fibras in-
fecciosas, irritantes, inflamables, explosivos, corrosivos, asfixiantes, toxicos o de otra naturaleza peli-
grosa, o radiaciones ionizantes en cantidades que tengan probabilidad de lesionar la saiud de las
personas que entren en contacto con ellas, 0 que puedan causar dafos materiales a las instalacio-
nes, vehiculos o edificios. El nimero de sustancias peligrosas es muy elevado: algunos manuales
registran mas de 12.000. La ultima ediccién (1985) del “'libro naranja’ de la ONU sobre transporte
de M.P. tiene recogidas las aproximadamente 3.000 mas importantes M.P., desde el punto de vista
de su peligrosidad y de la importancia socio-economica de su produccion y transporte. Un dato mas,
segun cifras de 1985, existen catalogados unos 7 millones de moléculas quimicas distintas, que si
bien muchas de ellas no tienen todavia relevancia industrial, da una idea de la importancia de su
nimero y de su enorme variedad.

s NECESIDAD DE USO DE LAS MATERIAS PELIGROSAS.

Es un hecho conocido que los productos considerados como peligrosos resultan imprescindibles para
la vida moderna. Es impensable el desarrollo de nuestra actual civilizacion sin dichos productos. No
decimos que seria imposible la vida sin ellos, perc nos parece evidente que un mundo sin productos
de los considerados como peligrosos, y particularmente los productos quimicos, seria desde luego
muy distinto al que tenemos.

Indudablemente, a calidad de vida mejoraria en algunos aspectos, pues habria, por gjlemplo, menos
.contaminacion y menos peligros pere, hablando en general, la desaparicion de las M.P. daria un

269



balance negativo. Pensemos, por ejemplo, qué ocurriria si no se produjese, transportase y usase clc
ro barato y abundante, para purificar las aguas. para la alimentacién y limpieza humana. Sin clor
la proliferacién de infecciones seria tal que ariginaria pestes y mortandades masivas como las qu
ha habido en otros siglos.

A nadie se le oculta que la moderna industria, y particularmente la guimica, como cualquier otra acl
vidad artificial, crea problemas, accidentes e inconvenientes, pero creemos que las ventajas supera
a los inconvenientes.

Repelimos, pues, gue una gran parte de nuestra moderna civilizacion descansa sobre los productc
considerados como peligrosos. La segunda guerra mundial puso de manifiesto, incluso de form
dramdtica, lo que han de significar en el futuro para bien o para mal de ia Humanidad. Por una part
la investigacion ha producido gases muy toxicos, explosivos quimicos potentes, bombas atémice
0 nucleares y otros agentes mortales de destruccion, cuyos terribles efectos ya ha conocido el mui
do civilizado. Pero, por otra parte, ellos ayudan poderosamente a nuestro sustento, al fabricar abx
nos artificiales y productos guimicos que incrementan la cantidad y calidad de los alimentos, asi comr
su conservacion y utilizacion, contribuyen a nuestro vestido, al proporcionar fibras artificiales destin:
das a cubrir la creciente demanda de fibras vegetales y animales a las que, como el algodon y

seda, casi desplaza; favorecen nuestra salud, al suministrar drogas y medicamentos que, como |z
vitaminas y hormonas, quinina, sulfamidas, penicilina, anesteésicos y desinfectantes, salvan y prolol
gan la vida humana al combatir y alejar 1a enfermedad y at aliviar el dolor y las sufrimientos de Ic
infortunados y, por ultimo, hacen mas facit y agradable la vida al facilitarnos materiales y productc
de construceion, comunicacion, transporte y de fabricacion de los numerosisimos utensilios uhlizado

Evidentemente todos estos productos peligrosos no solo hay que producirlos. Hay ademas que di
tribuirlos transportandolos como materias primas, productos intermedios y matenales acabados. Es
serd nuestra labor. Transportarlos con seguridad tratando de que no afecten negativamente a la
ciedad y sus bhienes.

Produccidn y transporte de mercancias peligrosas.

Segun datos recogidos y elaborados por fa empresa de servicios INECO, de donde proceden I
datos que a continuacion damoes, se estima que la produccion media esparfiola de Mercancias Pe
grosas (tomando coma base un afio medio como 1979) esta alrededor de los 65 millones de tone!
das. Si descontamos las cantidades consumidas en el lugar de origen, la distribucién y reparto (ce
gas inferiores a 1,000 Kgs.), el consumo zonal (polos de desarrollo quimico, complejos petro-quimict
industriales cercanos a las refinerias, transporte capilar) y las cantidades transportadas a granel ¢
barcos (principalmente crudos y productos petroliferos) resulta que, en nuestro pais, se transport:
unos 13,6 millones de toneladas de las que unas 7,3 se transportan por carretera (53,7%) y el res
por ferrocarril {(aproximadamente el 46,3%). Este primer dato ya nos da una idea de la importanc
del transporte por superficie de mercancias peligrosas.

Veamos ahora la importancia del transporte de los principales productos energéticas; solo tres pr
ductos de CAMPSA (fuel, gasoleo y gasolina) representan, por si solos, aproximadamente un 80!
del total de todos los productos peligrosos transportados, y esa relacion se mantiene, aproximad
mente, tanto para los 65 millones de toneladas totales consumidas como para los 13,6 millones ¢
toneladas transportadas en las condiciones indicadas en el parrato anterior.

Como era de esperar, por la importancia de los productos energéticos derivados del petroleq, |
ocho provincias peninsulares que tienen refineria de petréleo (Vizcaya, La Coruna, Ciudad Real, Huelv
Cadiz, Murcia, Castelion y Tarragona) producen el 88,5% de los 65 millones. Si, ademas, se afiad
a esas ocho, Barcelona y Santander, rednen entre las diez el 92% del total. En una palabra, las cu
renta provincias restantes sélo producen, aproximadamente, el 8%. Se puede sacar la segunda co
secuencia importante: que en nuestro pals la produccion estd muy concentrada. Tambien para d
una idea, aunque sea aproximada, de la importancia de ios transportes a granel de los product
petroliferos por via maritima, diremos que de 10s 188 miliones de toneladas de trafico portuario (sun
de entradas y salidas) unos 100 corresponden a productos petroliferos.
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# CONSUMO Y TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS.(Datos de 1979)

Otro aspecto importante a destacar aqui es el del consumo, del que, en principio, habria que hacer
varias precisiones antes de cuantificarlo. La primera seria que siempre hablarernos de CONSUMOS
APARENTES, pues los problemas del stock en unos momentos tan delicados y cambiantes de la
economia, y particularmente de los productos petrolifercs y derivados, pueden desfigurar mucho los
datos. Con esta salvedad diremos que si, como hemos dicho antes, se producen 65 . 105 Tm. de
mercancias peligrosas y de ellas se exportan unas 600.000, y si la importacién es de unos 3.400.000
Tm., podriamos estimar muy “‘grosso modo’' que el consumo aparente es de unas 67.8 . 106 Tm.

Si nos limitamos a las que efectivamente se transportan por superficie (unas 13,6 . 10° Tm.) y des-
contamos los impontantes consumos zonales o internos, es decir, si consideramos solamente io que
se transporta para consumir en unas provincias habiendo sido producido en otras, se llega a la con-
clusion, aparentemente paraddijica, de que las diez principales provincias consumidoras de Mercan-
cias Peligrosas producidas en otras provincias, o en zonas alejadas dentro de la misma provincia,
son —en orden de importancia— Madrid, Toledo, Oviedo, Burgos, Valladolid, Barcelona, Navarra,
Valencia, Zaragoza y Ledn. Entre estas diez consumen unos 7,2 millones de Tm. de las 13,6 trans-
portadas interprovincialmente, es decir, aproximadamente el 53%.

Por supuesto, si se considerasen los consumos internos, la mayoria de las provincias productoras
estarian en los primeros lugares también de la lista de las provincias consumidoras.

O Produccién, consumo y transporte de mercancias peligrosas (Datos de 1983/1984).

No obstante lo manifestado en 1.2.1. —y en los parrafos posteriores— en relacién con las estadisti-
cas de consumo y transporte de M.P. —elaboradas inicialmente para 1979-— tenemos que decir que
estudios mas recientes (1985-86) elaborados también por INECO, a solicitud de RENFE. indican que
las cifras han variado sensiblemente para el Gltimo perido analizado: 1983/84. Elio debe ser recono-
cido y divulgado aunque, por otra parte, desde el punto de vista de la filosofia cualitativa del riesgo

del transporte de M.P., nuestras conclusiones son casi las mismas. S que variaran, y mucho, las con-
clusiones cuantitativas relativas al citado riesgo.

Dicho lo anterior, vamos a reproducir el cuadro de INECQO que refleja la produccion y el consumo
de M.P. (en miles de toneladas).

Ya, de entrada, nétese el descenso del transporte de M.P. en Espafa, como en los demas paises

de nuestro entorno, como consecuencia de la crisis econdmica mundial (se produjeron 65 millones
de Tm. en 1979, 53 en 1983 y 45 en 1984).

PRODUCCION Y CONSUMO DE MERCANCIAS PELIGROSAS POR CLASES

1983 1984
Clase Denominacion Produccidn Consumo Produccion Consumo
10 | 9% | W(x10° | % | t(x10° | % | t(x10° | %

1 | Explosivos 63 0,1 63 0.1 65 0,1 65
2 | Gases 5.030 95| 6500 | 126| 5413 | 10,8] 6.861

3 | Ligquides Inflamables | 41.950 791 39400 | 76,2 37367 | 749| S.D.

4 | Sdlidos Inflamables 275 0,5 310 0,6 295 0,6 330
5 | Comburentes y Perdxidos 40 0,1 30 0,1 45 0,1 35
6 | Mercancias Téxicas 300 0,6 300 0,6 355 0,7 330
8 | Sustancias Corrosivas 5360 | 10,2| 5.070 98| 6.420 | 12,8| 5885

Total 53.018 |100,0| 51.673 |100,0{ 49.960 |100,0 — —
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Es de resaltar el hecho de que, en el periodo de 1983/84, el transporte de las clases 2 y 3 representa-
ron el 85 7% del total de las M.P., repartiefdose el resto entre las demas Clases. Lo mismo que suce-
dia en 1979.

DISTIBUCION DEL TRANSPORTE DE M.P. POR SUPERFICIE (FERROCARRIL Y CARRETE-
RA) DURANTE EL PERIODO 1983/84.

A continuacion se pasa a reproducir el cuadro de INECO que relaciona el conjunto de Mercancias
Peligrosas, cuyo transporte presenta interés para el estudio de unos datos actualizados, diferencian-
do el modo (carretera o ferrocarril) en el que se realiza, y la suma de ambos. Los resultados se refle-
jan en el cuadro que sigue y su interpretacion puede ser orientativa para el analisis del universo del
transporte de Mercancias Peligrosas.

RELACION DE M.P.TRANSPORTADAS (Por Clases y Modos de Transporte)
(En miles de Toneladas y en %)

Participacion %
Modo
M.P Sobre Total | Sobre Total | Sobre Total
. M.P. Clase Modo
F.C. Carretera Total F.C. | Carretera | F.C. | Carretera | F.C. | Carretera
1 — 65 65 0,2 100,0 0.2
2 835 1.020 1.855 | 26 3.1 1450| 550 | 27,2 3,5
3 1.800 22.900 24800 (58| 70,2 80| 920 620 776
Clases
4 20 270 290 | 0,1 0.8 70| 94,0 0.7 09
5 — 35 35 0,1 100,0 0,1
6 50 280 330 |02 09 1150, 85,0 1,6 1,0
8 260 4.940 5200 (08| 152 |950 85 | 16,7
Total Conj. Clases 3.065 29.510 32575 [ 95| 90,5 —_ 100,0; 100,0

A pesar de la falta de unos resultados totalmente exactos, lo que si se puede afirmar, analizando
el trafico de superficie: Carretera mas Ferrocarril, es la tendencia seguida en los ultimos anos, en
el sentido de notar un aumento progresivo del transporte de M.P. por carretera, en detrimento del
ferrocarril. Pasando, en 1979, del 53,7% (Carretera) y 46,3 (Ferrocarril) a cantidades netamente dis-
tintas para el periodo 1983/1984 a 90,5% (Carretera) y 9,5% (Ferrocarril), con claro descenso de
los volumenes transportados por rail. Aungue también hay que decir que una gran parte de esa dis-
minucion es debida al, cada vez mas extendido, transporte por tuberia. En particular combustibies
de la Clase 3 y, también, en ia sustitucién de los mismos por los combustibles gaseosos y, en particu-
lar, el gas natural que va conducido por gasoductos cuyo desarrollo, en nuestro pals, se esta hacien-
do a un gran ritmo. Ei consumo de gas natural también disminuye el consumo, y por tanto el trans-
porte, de los GLP (principaimente Propano y Butano).

s RECORRIDOS MEDIOS Y UNIDADES DE TRAFICO.

Al considerar los datos de que disponemos segun la fuente citada al principio, habria que hacer nue-
vamente la salvedad de que se han excluido de los transportes los consumos interiores y zonales,
y la distribucién, el reparto y el transporte capilar. Es decir, quedan los recorridos medios referidos
al transporte interzonal, que son, aproximadamente:
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Por carretera, 180 Km.
Por terrocarril, 220 km.

(Si se consideransen los transportes realizados dentro de las respectivas areas interzonales, eviden-
temente tos recorridos medios serian mucho menores).

Otras unidades de trafico importantes son las Toneladas de Mercancias Peligrosas transportadas por
Km. recorrido, es decir, abreviadamente, Tm. por Km.

En Espafia son:

Carretera 1.316 x 10% Tm. x Km.
Ferrocarril 1.395x 10% Tm. x Km.

Se puede observar que, en unidades de Tm. xKm., ¢l transporte de M.P. es casi igual en ambas
vias, pues se compensa el mayor numero de toneladas transportadas por carretera con el mayor
“recorrido medio™ de los transportes por ferrocarril.

m LOCALIZACION DE LOS MAS IMPORTANTES CENTRQOS DE PRODUCCION Y CONSUMO DE
PRODUCTOS PELIGROSOS EN ESPANA.

Del trabajo preparado por J. PENA SUAREZ en su aportacion al libro ““El Transporte de Mercancias
Peligrosas” (véase BIBLIOGRAFIA) se han tomado dos mapas en los que se recogen los principales
Centros de produccion y consumo de productos peligrosos (Fig. 1) y los principales itinerarios de
Transporte por Carretera de Mercancias Peligrosas (Fig.2). En lo que se expone a continuacion se-
guiremos las pautas sehaladas en dicho trabajo.

O

Para una mejor visualizacion de ias principales rutas de transporte de Mercancias Peligrosas, se pue-
de partir, en una primera aproximacion al tema, de la ubicacién de las principales refinerias de petro-
ieo, los complejos quimicos y petrogquimicos, las centrales nucleares y los centros de consumo impor-
tantes existentes en nuestro pais. En concreto, 10s nd¢leos mas significativos, cara a la produccidn
de mercancias peligrosas, son los gue se recogen a continuacion.

[0 Refinerias y terminales de oleoductos.

En el mapa de la figura 1, se muestra la situacion de las refinerfas de Huelva, Algeciras, Cartagena,
Castellon, Tarragona, Somorrostro, La Corudia, Puertollano y Santa Cruz de Tenerife.

También figuran en dichoc mapa las terminales de los oleoductos espafioles de Rota, Malaga, Puerto-
fano, Almododvar, Loeches, Villaverde, Barajas, Zaragoza, Ayoluengo y Quintanilla, que son las ac-
tualmente existentes.

O Puertos.

De todos los puertos espafioles se han considerado solamente los mas utilizados para el transporte
de mercancias peligrosas. Estos puertos son los de Huelva, Bahia de Cadiz, Algeciras, Mdlaga, Car-
tagena, Valencia, Castellon, Tarragona, Barcelona, Bilbao, Santander, Gijén-Musel, Avilgs, La Coru-
fia, Santa Cruz de Tenerife y Puerto de la Luz (Las Palmas).

(O Industrias petroguimicas y nucleares.
Las principales industrias quimicas y petroquimicas de Espana, se encuentran en la actualidad en
Huelva, Algeciras, Cartagena, Castellén, Tarragona, Martorell, Bilbao, Torrelavega y Sabifidnigo. Tam-

bién se han considerado las centrales nucleares de Asco, Vandellds, Santa Maria de Garoia, Zorita
de los Canes, Cofrentes y Almaraz (para el transporte de productos de ta Clase 7).
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FIGURA 1
PRINCIPALES CENTROS DE PRODUCCION Y CONSUMO DE M.P. (Tomado de Pefia Suarez, ob. cit.
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FIGURA 2
PRINCIPALES ITINERARIOS DE TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS POR CARRETERA
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= PRINCIPALES ITINERARIOS DE TRANSPORTE DE M.P.

Al no disponer todavia de los pertinentes estudios sobre intensidades medias de circulacidn de I
vehiculos de transporte de mercancias peligrosas, no podemos evaluar, por ahora {enero 1987),
grado de importancia del mencionado transporte por las carreteras y ferrocarriles esparnoles. No ob
tante se han marcado en la Fig. 2 una serie de itinerarios de las mercancfas peligrosas mas importa
tes por su volumen y por su riesgo intrinseco. Esto, desde luego, no es mas que una estimacion t
mada del mencionado trabajo de J. PENA SUAREZ.

Enfa figura se representa, mediante una trama, la red de las principales carreteras por las que disc
rre la mayor parte del trafico de mercancias peligrosas importantes de medio y largo recorrido. Es
red coincide, casi en su totalidad, con e! conjunto de itinerarios seguidos por el transporte de butar
y propano en sus distribuciones primaria (del punto de produccion a las factorias de BUTANO, S./
y secundaria (desde estas factorias a los centros de consumo).

Con un trazo intermedio se han sefialado los itinerarios que alcanzan ya cierta importancia (sin disc
minar las distintas clases de mercancias peligrosas transportadas.)

Con trazo mas grueso se representan itinerarios de mayor intensidad de transporte de las principal
Mercancias Peligrosas: Explosivos, Butano-Propano, Amoniaco, Cloruro de Vinilo, Etitleno y Propiler

Finalmente se ha completado el gréfico con la ruta especifica del Cloro (trazos discontinuos).
Uno de los aspectos importantes a destacar, y que se puede apreciar graficamente, es que las rut
méas importantes por las se efectua el transporte de mercancias peligrosas forman una especie |

“Y* con sus extremos en Bilbao, Huelva, Tarragona y con su punto de unién en Manzanares (Ciud
Real).

Riesgos del transporte de mercancias peligrosas.

E! mayor riesgo del transporte de mercancias peligrosas comparado con el transporte de las ot
mercancias es un hecho que no se puede escamotear. No obstante, es conveniente matizar e:
aseveracion y, en la medida de lo posible, cuantificar el riesgo.

Partiendo de la base de los estudios antes citados efectuados por INECO, consideramas las relac
nes mercancias peligrosas/total de mercancias.

En unidades de Tm. . Km. los datos son:

1.316 . 106 Tm. x Km.
90900 . 10° Tm. x Km.

a) Carretera -+ 1,450

1.395 . 108 Tm. x Km.
11.007 . 10° Tm. x Km.

b) Ferrocarri - 12,6%

2711 .10° Tm. x Km.
101.977 . 105 Tm. x Km.

c) Carretera + FF.CC. - 2,66%

1.° Las estimaciones de estos datos ya nos llevan a una primera consideracion: el trafico de merc
cias peligrosas (en Tm. x Km.) es sdlo relativamente importante comparado con el trafico ¢
bal. En concreto, el trafico por carretera es bastante pequefio, aunque se ha estimado qui
se recogieran también las Tm. x Km. efectuadas por traficos menores {consumo zonal, distri
cion y reparto), la relacion se.aproximarfa al 10%, porcentaje que, si bien nc es muy importal
no deja de ser significativo.

276



2.° Aunque, como hemos visto en el parrafo anterior, el transporte de M.P. no es muy importante
desde el punto de vista cuantitativo, sf lo es desde un punte de vista cualitativo, ya que se dan
en él, al mismo tiempo, dos tipos de riesgos, a saber:

a) Los debidos a ios peligros intrinsecos del producto.
b) Los originados por riesgos normales de todo transporte, debidos a las “condiciones de tréfico”.

Aqui ya se aprecia que su peligrosidad potencial siempre sera mayor, pues, aunque el origen
del posible accidente sean los citados ‘'riesgos normales de todo transporte’”, las consecuencias
del siniestro pueden verse agravadas por la peligrosidad intrinseca de la mercancia transportada.

Para diferenciar ambos tipos de riesgo citarernos literalmente los parrafos que, a nuestro juicio,
expresan mejor estas ideas en el trabajo de V. SANCHEZ BLANCO, publicado en el libro “El
transporte de Mercancias Peligrosas’ antes citado. Dicen asi:

“Los accidentes durante el transporte debidos a la naturaleza de la mercancia pueden ocurrir
al transportar ciertas materias como las explosivas, inflamables, gases a presion o icuados, mien-
tras que son improbables en otros tipos de mercancias en las que los accidentes pueden ocurrir
mas bien durante las operaciones de carga y descarga. Este tipo de accidentes depende princi-
paimente de las caracteristicas de 10 que podriamos llamar de una forma general, el embalaje,
la estiba y el proceso de carga. El riesgo, a igualdad de precauciones adoptadas, serd muy simi-
lar en cualquier modo de transporte, ya que salvo casos especiales depende poco de las carac-
teristicas de éste.

Los accidentes debidos a las condiciones de trafico tienen las mismas probabilidades de ocurrir
que en el fransporte de otros productos, pero existe el riesgo de que & accidente desencadene
un proceso que debido a la naturaleza de la mercancia tenga consecuencias indeseabiles. Es
decir, son las condiciones del trafico las responsables del accidente, pero, es la naturaleza de
la mercancia la que puede influir en su gravedad. Es evidente que el riesgo de este tipo de acci-
dentes es especifico de cada modalidad de transpaorte, y es aqui donde el transporte por carre-
tera resulta especialmente debil respecto a otros modos. "'Las estadisticas de accidentalidad ge-
neral indican que en el transporte de mercancias por carretera se registra un accidente por cada
8 millones de toneladas-kildmetro, mientras que en ferrocarril se registra uno por cada 150 millo-
nes de toneladas-kildmetro. Hay que advertir, no obstante, que no todes estos accidentes pue-
den considerarse como tipicos de mercancias peligrosas, ya que, en muchos casos, la carga
no influye en el accidente, ya que se comporta como una masa inerte.

Dada la diferente naturaleza de ios dos tipos de accidentes que menciondabamos antes, las re-
glamentacicnes han de contemplarlos en forma distinta, o incluso, tener objetivos parciales {den-
tro del objetivo general de mejorar la seguridad) algo diversos. En los accidentes que se produ-
cen debido exclusivamente a la naturaleza de mercancia, es difictl {o imposibig) minimizar las
cansecuencias del accidente una vez que éste se ha producido. Por tantc el objetivo debe ser
evitar que se produzcan accidentes, disminuyendo [as posibilidades de que se produzca una
combinacion de circunstancias adecuadas para ello. Para las mercancias peligrosas se puede
conocer con bastante precision cudles son las condiciones minimas para que se produzea el
accidente, explosion, inflamacion, escape, etc. (y si no fuera asi, no deberian transporiarse) y,
con menor precision, cudles son las condiciones a las que van a estar semetidas en ’'circunstan-
cias normales’’ de transporte, tales como aceleraciones, tempaeratura, etc. Por ello, en principio,
puede desarrollarse una normativa sobre precauciones a tener en cuenta en ios procesos de
carga y descarga, colocacion en el vehiculo, resistencia de embalajes y contenedores, caracte-
risticas del vehiculo, etc. Dado el gran nimero y diversidad de mercancfas consideradas peli-
grosas, se comprende que esta normativa haya de resultar muy compeja. Pero este tipo de nor-
mativa, debidamente cumplida, puede, desde luego, reducir el riesgo de accidente de este tipo
a un minimo.

Mayores dificultades presenta el tratamiento de los accidentes debidos a las condiciones del tra-
fico. En este caso, lo gue resuita mas dificil es que una reglamaentecidn sabre transporte de mer-
cancias peligrosas consiga, por sf sola, reducciones importantes en la frecuencia de este tipo
de accidentes. En la practica el riesgo de colisidn entre un camion cisterna y un coche no depen-
de muchas veces de la preparacién del conductor del camidn y del estado de este ultimo, sino
de la experiencia y del estado de animo del conductor del coche, que no estaria afectado por
dicha reglamentacién. En este caso, la reduccion del riesgo de accidentes es el objetivo de
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reglamentaciones no especificas, mientras que el cbetivo de la normativa sobre transporte de
mercancias es el de conseguir que, si se produce el accidente, sus consecuencias no sean
graves...”.

La cita ha sido larga, pero de claridad meridiana. Nos hemos limitado aqui a copiar y a subrayar
lo que nos ha parecido mas importante, pues poco mas se podia afiadir.

Estaditicas de accidentes en el transporte de M.P. por carretera. Algunas conclugiones sig-
nificativas. (Periodo 1979/1983)

Este estudio es la continuacién de otro que, sobre el mismo asunto, hicimos en 1981, que recogio
los accidentes ocurridos en el transporte de M.P. por carretera, desde marzo de 1979 a noviembre
de 1980. El nuevo engloba los accidentes ocurridos en los antedichos 20 meses mas otro periodo
de 40 meses, que va desde noviembre 80 a marzo 83. Es decir, 60 meses 6 5 anos.

Los motivos que nos han animado a hacer la continuacién del mismo han sido dos:

a) El compromiso, por escrito, con los que lo leyeron, que asumimos entonces para completar el
estudio anterior, cuando tuviésemos los datos de, por lo menos, 5 anos.

b) El ruego de los asistentes a los cursos del transporte de M.P., organizado por el CEPREVEN, y
en los que nosotros desarrollamos, entre otras, estas partes de su pragrama.

La justificacién que entonces dédbamos para hacer ei estudio, sigue siendo fundamentaimente valida.
A continuacion hacemos un extracto de ella. También aprovechamos para actualizar otras razones
que alli aduciamos.

Decfan asi:

“Durante bastante tiempo y, sobre todo, tras la catastrofe de Los Alfagues —julio 1978—, los profe-
sionales de sector (transportistas, personal de seguridad, empresarios y directivos que compran o
venden Mercancias Peligrosas, distintos cuerpos de la Administracion, etc.) estuvimas haciendo ver
la conveniencia de contar con unas estadisticas sobre los accidentes ocurridos en el transporte de
mercancias consideradas peligrosas. Por fin, en acertadisima decision, a nyestro parecer, la Direc-
cién General de Trafico comenzo a recoger sistematicamente, a partir de los informes y atestados
que realizan los Subsectores de Trafico de las distintas provincias espafiolas (Guardia Civil), estos
accidentes’.

Los primeros datos para este estudio son de finales de marzo de 1979 (el primer accidente que se
recoge ocurrié el 29-3-1979) y, con datos de 5 afios, es posible ya deducir algunas ensefanzas.

Como entonces indicabamos, para deducir resultados validos de cualquier estadistica, son necesa-
rias, al menos, las dos condiciones siguientes:

1.2 Que los datos de partida sean fiables.

2.° Que comprenda un numero de datos suficientemente grande.

Pensamos que la primera condicion se cumple bastante, salve por errores e imprecisiones que se
hayan podido producir cuando se inicié la recogida de datos, como consecuencia inevitable del es:

tablecimiento de un nuevo sistema de recogida de datos. Creemos que dicho periodo acabo hace
bastante tiempo, pues son ya muchos los informes elaborados.

La segunda condicion, poce a poco, se va cumpliendo, pues se dispone de los datos de accidentes
correspondientes a 5 anos.

A pesar de que creemos que ambas condiciones se van logrando, todavia seguimos considerandc
necesario establcer, como haciamos entonces, el caracter provisional, y por tanto, necesariamente
revisable, del estudio.
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obstante, al ver que los resultados que sacabamos no varian sustancialmente de los que se des-
renden del estudio actual, de todo el periodo giobalizado, eilo nos anima, todavia con mayores ra-
nes que entonces, a sacar algunas ensenanzas generales que nos pueden sefalar posibles cau-
s de estos accidentes y ayudar en la toma de decisiones y medidas precautorias para evitar, dentro
g i0 posible, su repeticion.

Intes es de justicia sefalar, nuevamente, nuestro publico agradecimiento a la susodicha Direccion
beneral de Tréfico que nos ha facilitado las listas con los restimenes de los accidentes ocurridos en
bs carreteras de nuestro pais en dicho periodo.

lambién utilizaremos, como haciamos entonces, para su comparacién, hasta donde nos sea posible,
Inas estadisticas similares y mas perfeccionadas, por la cantidad de detalles que recogen, elabora-
jas en Francia por fa "“Direction des Transports Terrestres” del Ministeric Francés de Transportes,
jue estudian los accidentes en carretera en el transporte de Mercancias Peligrosas del vecino pais.
Ahora hemos utilizado nuevas estadisticas francesas qQue recogen los accidentes de M.P. ocurridos
n las carreteras de dicho pais desde 1973 a 1981).

\igual que entonces y, también, para comparacion de las estadisticas de accidentes en el transpor-
s de Mercancias Peligrosas con los accidentes ocurridos a los demas vehiculos espafioles, particu-
ymente en los transportes por carretera de todas las mercancias (inciuyen peligrosas y no peligro-
as) hemos utilizado los Boletines Informativos de accidente que anualmente emite dicha Direccion
seneral de Trafico espariola (Ministerio del Interior). Particularmente los Boletines de 1979, 1981 y 1983.

# BASES DEL ESTUDIO Y ALGUNAS CONCLUSIONES GENERALES DEL MISMO
_E Bases del estudio.

1.° El presente estudio recoge los accidentes —y a veces 10s incidentes— de transporte de M.P.
por carretera ocurridos en nuestro pais desde el 29-3-79 al 28-3-84.

2° Como entonces, solo estudia los accidentes de carretera y no, como serla deseable, los de ferro-
carril e, incluso, los de barco.

1° Afortunadamente, las cautelas que expresdbamos entonces... "'El nimero de accidentes ocurr-
dos en tan corto espacio de tiempo, no es todavia significativo y habrd que tomar con precau-
cion las conclusiones obtenidas hasta que, con mas datoes, se llegue a resultados definitivos. Hay
que ser enormemente cautos al establecer tendencias, medias, tantos por ciento, desviaciones
y otras variables estadisticas, pues el periodo de tiempo es breve y unos pocos datos pueden
hacer variar enormemente |0s resultados parciales y llevarnos a conciusiones erroneas por de-
masiado apresuradas’’. No resultan tan necesarias, pues el anadlisis que hacemos actualmente
empieza a tener validez estadistica, ya que creemos que las teorfas y férmulas aplicables a los
grandes ndmeros son ya consistentes. No obstante, seguimos aconsejando tomar algunas pre-
cauciones, cuando se lean las conclusiones, hasta gue no tengamaos, por o menaos, (os datos
de una decada.

4.2 Como ya deciamos entonces, hemos vuelio a notar que, al sintetizar la informacion, detectamos,
a veces, algunas incorrecciones involuntarias. Con el fin de evitar esto, volvemos a sugerir que
seria conveniente que para la futura recogida de datos, vy envio de la informacidn, se utilizasen
unos formatos estandard previamente establecidos por especialistas en la materia que, segura-
mente, simplificarfan la labor de la Guardia Civil de Trafico y la de su elaboracion posterior en
la Direcciton Generai de Tréfico. Este sistema tambieri conferiria mas homogeneidad a acciden-
tes diferentes ocurridos en muy distintas circunstancias. Si se sigue sin disponer, de momento,
de ningun formato especifico adecuado a las circunstancias de Espafia, se podria partir de aigu-
no extranjero (Francia, USA, etc.).

5.° Otra importante salvedad es que se han analizado los accidentes e incidentes de transporte
de M.P. para luego compararlos con los accidentes de trafico ocurridos en el trafico general.
Esa comparacién perjudica obviamente al transporte de M.P.

No obstante, desde nuestro punto de vista, los profesionales de la prevencion asumimos ese
perjuicio en la comparacion como un tributo a la Seguridad, ya que partimos de los conceples
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6.¢

de “‘riesgo” y de “accidente’’ entendidos en su sentido amplio, es decir, incluyendo en las esta-
disticas de transporte de M.P. no sdlo los accidente de trafico sino todo aquel otro riesgo que
haya podido poner en peligro la vida o salud de las personas o los bienes de la comunidad,
y elio tanto si ha sido debido a la naturaleza *'quimica’™ de la sustancia transportada como al
hecho “fisico” del proceso de su transporte.

De las listas generales de presuntos accidentes elaboradas por la Direccién General de Trafico
no hemoes tenido en cuenta UNos PoCcos sucesos debidos a causas varias (averia de los motores,
detencidn en arceén, ciertos percances mecanicos de los vehiculos sin ningun peligro, etc.) que
obviamente no ponian en peligro ni la vida de las personas ni los bienes de la comunidad y,
por tanto, para nosotros, no eran verdaderos accidentes ni incidentes.

Ademas seguimos pensando, al igual que entoces, que los siniestros gravisimos como, en nues:
tro pals, el caso de Los Alfaques, deben ser tratados como hechos puntuales que suelen suce-
der, afortunadamente, cada varias décadas. A nuestro juicio, estos casos singulares no pueder
ser incluidos, sin un analisis previo anterior, dentro de las estadisticas de los accidentes que esta:
mos estudiando. Para aclarar esto sélo diremos que si se hubiera elaborado la estadistica de
1978 —cosa gue no se ha hecho pues, como hemos dicho antes, se empezaron a estudiar los
accidentes a partir de marzo de 1979— contabilizarfamos los 215 muertos de Los Alfaques que
representan mas victimas gue las originadas por el transporte global de Mercancias Peligrosas
en Espafa durante, aproximadamente, 9 afos. Esa gravedad le confiere un caracter excepcio
nal del que dimana, creemos, la necesidad de que sea estudiado profunda y separadamente.

0 Algunas conclusiones generales.

1.0

3.°
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Las cifras de accidentes ocurridos a los vehiculos que tranportaban M.P. continuan sien-
do, globalmente consideradas, mejores que las relativas al transporte general. Quiza sus
resultados no son tan excelentes como habiamos pensado cuande analizamos los primeros da
tos que obtuvimos de a D.G.T. Ello, pensamos, puede ser debido, fundamentalmente, a un:
de estas dos causas:

a) Que se hayan producido, proporcionalmente, mas accidentes en los 40 meses finales que
en los 20 meses iniciales, 0

b) Que se recojan mejor los datos (como nos inclinamos nosotros a pensar) y gue se envien ¢
la D.G.T. la totalidad —o la casi totalidad— de los accidentes ocurridos. Para aprobar lo ante
rior indicamos que estamos detectando —veéase punto 5.° anterior— un fenémeno justamen
te opuesto al que pudo suceder cuando se empezaron a recoger las primeras estadisticas
gue se envian como accidentes simples incidentes, e, incluso, averias, como pueden ser es
tos dos ejemplos: 1) Rotura de la bomba de inyeccion del motor de un camién-cisterna, y Il
Pinchazo en un semirremolque. Hay algunos casos mas pero sirvan estos dos ejemplos rea
les para evidenciar el fendmeno que estamos describiendo.

No obstante, insistimos, en que sumando ‘‘incidentes’’ con los ‘‘accidentes"’, las ci
fras siguen siendo mejores que las relativas al transporte general de nuestro pais.

Por otro lado, hay que destacar, que si en el primer estudio —20 meses— ya se produjeron muy
pocas bajas personales imputables a la peligrosidad de la mercancia (ningin muerto, 4 heridos
graves y 4 heridos |leves), todavia esto se acentla en los 40 meses restantes donde, debido ¢
los riesgos de las M.P., no se producen muertos ni heridos graves y sdlo 7 heridos leves (6 po
ligerisimas acciones de cloro y 1 por quemadura gquimica leve producida por dcido sulfdrico)
Ello, evidentemente, constituye una agradable confirmacién: Que los dafios que produce e
transporte de M.P. son muchisimo mas importantes por el riesgo fisico de su transporte
que por la peligrosidad quimica inherente a las mismas.

A nuestro parecer, otra muy importante conclusion cara, principalmente, a la opinién publica
sensibilizada por los medios de comunicacion social ante estos asuntos, es la parte de la estadis
tica que recoge los accidente debidos a los “'Fallos intrinsecos de las M.P., sus envases, reci
pientes y cisternas”, que, si ya era aceptable en el estudio inicial para los primeros 20 meses
donde se reflejaba que el 8,22% de los accidentes era atribuible a dichas causas, en el estudic
global, para los 5 afos, bajgba a la cifra del 4,91% de los accidentes. Es decir, sélo 30 dq
los 610 casos contabilizados.



Hechas las anteriores salvedades, y sefialadas algunas de las conclusiones que nos parecen m¢
significativas, pasamos a analizar los resimenes de los accidentes que nos han sido facilitados, comr
en el primer estudio, por la Direccién General de Trafico.

® ANALISIS DE LOS ACCIDENTES. SU CUANTIFICACION.

[J Ndmero de accidentes.

1.2 En el periodo de tiempo transcurrido entre el 29-3-79 y el 28-3-84 (5 afos exactos = 60 meses
se han recogido los datos de 610 accidentes (incluyendo incidentes). Esto nos lleva a una med
aproximada de 10,16 Accidentes/mes. Haciendo un célculo para doce meses serian 122 Acc
dentes/afio. Evidentemente no en afo natural sino de media.

Ce los 610 accidentes ocurridos en dicho periodo, 589 afectaron a vehiculos de transporte ¢
Mercancias Peligrosas espafioles y a 21 extranjeros que, ¢ bien iban en trdnsito desde otros pz
ses europeos hacia Portugal y Marruecos, y viceversa, o bien llevaban mercancia espafiola cc
destino a otros paises europeos o africanos. Concretamente estos accidentes fueron:

a) Colisién de un Semirremolque de la Republica Federal de Alemania (RFA) que iba con tr
mentina desde Lisboa a Aachen (Alemania) el 11-5-79.

b) Colision (5 muertos) de un Semirremolque francés que llevaba Butanol de Marsella a Lisbc
el 3-1-80.

) Vuelco (1 muerto y 2 heridos graves) de Cisterna con Remolque suizo que llevaba productc
quimicos varios desde Basilea (Suiza) a Casablanca (Marruecos) el 12-3-80.

d) Alcance (1 herido grave) de una Cisterna alemana con Remolque cargada con Silicio -
Manganeso— Calcio en polvo que se dirigia a Lisboa el 10-3-80.

e) Choque de un Semirremolque francés que llevaba Eter desde Paris a Lisboa el 31-5-80

fy Vuelco de un Semirremolque francés que llevaba aceite neutro desde Asturias a Franc
(11-2-81).

g) Derrame por fuga parcial de cido nitrico en una cisterna semirremolque francesa que lo [l
vaba desde Francia a Lisboa (19-5-81).

h) Incendio de rueda en un camidn-cisterna belga (16-7-81)

) Salida de la via e incendio en un semirremolque belga que transportaba Trementina de Li:
boa a Bélgica (22-7-81) _ '

j) Colision lateral de un camion de caja holandés que transportaba pinturas y disolventes de:
de Holanda a Portugal (13-9-81).

k) Fuga en un camion cisterna de la Alemania Federal que transportaba Acrilato de Metilo de:
de Alemania a Valencia (4-8-81).

) Pequeda fuga de Naftalina liquida en un camion cisterna francés que la transportaba desd
Asturias a Francia (7-1-82).

m) Vueleo de una cisterna semirremolque alemana con Metil Difenil Diamina desde Alemani
a Vilaseca —Tarragona— (22-3-82).

n) Vuelco de un semirremolque cisterna, francés, que lievaba alfa Metil Estireno de Tarragon
a Francia (16-4-82).

fi) Colisién con otro camidén de un semirremolque austriaco que transportaba alfa Pireno de Po
tugal a Austria (18-9-82).

0) Vuelco de una cisterna semirremolque francesa que transportaba aguarrés de Portugal a Fra
cia (3-9-82).

P) Vuelco de un camion cisterna francés que llevaba resina de Portugal a Francia (14-9-82

q) Salida de la calzada (conductor herido leve) de un camion cisterna belga que transportab
Acido Ortofosférico de Bélgica a Zaragoza (17-2-83).

r) Colisién frontal (5 muertos + 1 herido grave) de un semirremolque cisterna, taliano, qu
Hlevaba Diisocianato de Tolueno desde ltalia a Sevilla (3-8-83).
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2.°

s) Sallda de la calzada de un semirremolque cisterna de la Alemania Federal que ilevaba
distintos compartimentos vanas sustancias quimicas desde Alemania a Valencia (26-8-8

) Vuelco (2 heridos leves) de un semirremolque cisterna, portugués, que llevaba Trementi
desde Lisboa a Alemania (1-3-84).

Comparacion con Francia.

En Francia, segun los datos de que disponemos (Bibliografia citada) se produjeron los siguien
accidentes en el transporte de Mercancias Peligrosas.

ANOS ACCIDENTES
1973 195
1974 257
1975 227
1976 229
1977 272
1978 253
1979 283
1980 240
1981 236

Media anual aproximada 243,55 Accidentes/afo.

Para comparar la frecuencia en términos relativos, de nuestra media (122 Accidentes/ano) ¢
la suya, habria que saber el nimero de sus vehiculos dedicados al transporte de Mercanc
Peligrosas. Nuestro numero de Cisternas de M.P., recordemos, es de 5.609 (datos facilitac
por INECO). No obstante si que podemos observar que en téerminos absoiutos parecen ter
aproximadamente, el doble de accidentes gque nosotros.

0 Vehiculos afectados.

1.°
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En dichos 610 accidentes intervinieron un total de 623 vehiculos de transporte de Mercanc
Peligrosas, pues en 9 de ellos se vieron afectadas parejas de vehiculos que, casualmente, tra
portaban este tipo de mercancias. Concretamente en estos accidentes fueron:

a)} Colisién de dos vehiculos, de los que uno transportaba Sosa Caustica y otro Cloro, el 4-12-
b) Alcance de una cisterna que llevaba acido sulfdrico por otra cargada de fuel-oll, el 30-6-

¢) Colision lateral entre Cisterna con Propano y camién cargado con botellas de Butano
5-11-80.

d) Colisidn frontal (1 muerto + 1 herido grave) de un semirremolque con Gasolina y un camr
cisterna con Gasdleo (29-12-80).

e) Alcance de un camidn cargado con bidones de Siliciuro de Calcio a otro que llevaba bido
con Carburo de Calcio (29-5-81).

f) Colisién de una cisterna con Gasolina a otra que llevaba Gasolina y Gasdleo. Se derrama
5000 I. de Gasolina (8-7-81).

g) Colisidn por alcance de un semirremolque cisterna con disolucidn de Sosa a otro carr
cisterna con Gasoleo (28-1-82).

h) Colisidn multiple por alcance (2 heridos graves en un turismo que también participé el
accidente) entre dos camiones cisterna gque llevaban Gasdleo (10-1-83).

) Colisién lateral entre un semirremolque cisterna con Butadieno y un camidn cisterna «
Gasoleo (27-3-84).

Los 623 vehiculos que han intervenido en los 610 accidentes pertenecen a las siguientes cla:



2.°

237 Camiones Cisternas.
297 Semirremolques Cisternas.
77 Camiones de Caja.
6 Remolques-Cisterna.
6 Cisternas + Remolques-Cisterna.

623 VEHICULOS

Resumiendo, diremos que eran 546 Cisternas —en sus distintas versiones— y 77 Camiones de
Caja.

Aparte de los vehiculos dedicados al transporte de Mercancias Peligrosas, se vieron afectados
por estos 610 accidentes otros 328 vehiculos (Turismos, autocares, camiones de carga general).
En total participaron en dichos accidentes 951 vehiculos con una media de 1,56 Vehiculos/Ac-
cidente.

Comparacion con los accidentes globales de Esparia.

Tomando como ejemplo 1981, el total de accidentes ocurridos en Espafia —datos de la Direc-
cion General de Trafico— fue de 95.598. En ellos intervinieron 172.029 vehiculos de todas las
clases, lo que representa una media de 1,80 vehiculos por cada accidente, cifra algo superior
(un 15% aproximadamente) a la correspondiente al transporte de Mercancias Peligrosas.

Por otra parte, en Espafia (en 1979, ultimo ano del que disponemos de datos) habia 1.261.187
camiones de todos los tipos (ligeros y pesados, incluyendo furgonetas) y, participaron en acci-
dentes, con darios maleriales a las personas, un total de 25.350 camiones, es decir, el 2,01%.

Sin embargo, aplicando la férmula a las 5.609 (datos INECQ) Cisternas espariolas de M.P. sélo
participaron,

(546 — 21 Extranjeras)
5 anos x 5.609

100 = 1,87%

NOTA. (Se han descontado de las 546 Cisternas que tuvieron accidentes las 21 extranjeras, y
luego se ha corregido a un ano, pues el periodo recogido es de 5 afios exactos.

Lo anterior quiere decir que anualmente sé6lo 1,87 de cada 100 Cisternas de transporte
de Mercancias Peligrosas ha participado en accidentes, o sea un 7%, aproximadamen-
te, menos que la media relativa de todos los camiones espaiioles.

De estos datos se deduce la aparente paradoja, que analizada en profundidad no lo es, de que
las Cisternas de Mercancias Peligrosas causan, proporcionalmente, menos accidentes
gue los vehiculos de carga general. Al ser las condiciones de tréfico indénticas en ambos
casos, se puede atribuir a la profesionalidad de tos conductores dedicados al transporte de M.P.
y alas condiciones —incluso en sus aspectos mecanicos normales— de los vehiculos (revisiones
periddicas, mantenimiento preventivo, etc.) el mayor grado de seguridad que ofrece este tipo
de transporte.

Incendios.

Se produjeron 26 incendios en otros tantos accidentes que ocasionaron la pérdida, entre otros
bienes quemados, de:

8 Cisternas.
9 Camiones y Cabinas Tractoras.
3 Semirremolgues.

Ademas se quemaron 7.000 I. de Gasdleo “C"”, 45.000 |. de Gasclina, 840 m3. de Hidrégeno,
30.000 1. de Gasdleo “'B”, 25.000 Kg. de Estireno Mondmero y las ruedas de tres Semirremolques-
Cisternas, 24.680 Kg. de Nafta, 2 postes telefénicos, 115 m. de linea, 5.556 I. ‘materias inflama-
bles”, 10.800 Anhidrido-Ftalico, 800 Resina acrilica disuelta en Xilol, 12.500 |. Etanol y 24.111
Kg. de Resina.
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4.

Fugas, Derrames o Vertidos.

Se produjeron fugas, derrames o escapes del producto en 139 casos, o sea en el 23% de los
casos.

Cortes, regulacion del trafico y/o desvios de la circulacion.

Hubo que cortar y/o desviar !a circulacion por el peligro que podia representar para otros vehi-
culos que circulaban por las zonas donde ocurrieron, en 177 casos, o sea, en el 29%.

De entre ellos, en dos casos hubo que cortar la circulacién del ferrocarril, por suceder el acci-
dente en cruces con vias férreas. Fueron concretamente:

a) Vuelco sobre la via férrea y la carretera en un paso a nivel de un Semirremolque cargado
con mezcla de Hidrocarburos Aromaticos, el 14-8-79.

b) Fuga de Acrilato de Etilo de Semirremolque en carretera cercana a la via férrea, el 3-8-79.
Polucién (Problemas de contaminacion).

Se produjeron 14 casos de pelucion por vertido de la Mercancia Peligrosa a las aguas proximas
(particularmente rios y riachuelos y a la Ria de Pontevedra con Fuel) o contaminacion por gases
de las areas proximas {en concreto en el 2,30% de los accidentes).

Como ejemplo, en 1974, en Francia, se produjeron, en el 5,44% de los casos, problemas de
polucion de las aguas.

m CONSECUENCIAS (Datos de Espafia desde 29-3-79 al 28-3-84).

(0 Bajas personales.

)

I
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Imputables a la peligrosidad de la mercancia.

Muertos: 0
Heridos graves: 4 {quemaduras: 3 casos por Acido Sulfurico y 1 por Hipoclorito).
Heridos leves: - 11 (1 quemadura por Acido Clorhidrico, 2 quemaduras por Sosa
liquida, 1 intoxicacion por Acrilato de Etilo, 6 ligeros intoxicados
por cloro y 1 quemadura por Sulfurico).
15 TOTAL

Imputables al impacto fisico (Vuelcos, Choques, eic.)

Muertos: 114

Heridos graves: 168

Heridos leves: 226

TOTALES.

C-1) (En el periodo considerado).

Muertos: 114

Heridos graves: 172 409 Heridos Totales
Heridos leves: 273 ' :

C-2) (Media aproximada de 12 meses).

Muertos: 22,8

Heridos graves: 34,4 81,8 Heridos Totales
Heridos leves: 47 4

Estas cifras concuerdan con la opinidn expresada por numerosos expertos sobre el tema, quie-
nes recalcan la escasa importancia del nimero de bajas atribuibles a la peligrosidad intrinseca
de dichas mercancias, comparada con la alta cifra de bajas producidas por el hecho fisico del
accidente. '



Ll Comparacion con Francia.
) Imputables a la peligrosidad de la mercancia.

ANOS N.° DE MUERTOS N.° DE HERIDOS TOTALES
1974 13 12
1975 6 13
1976 2 8
1977 1 3
1978 1 4
1979 0 17
1980 1 10
1981 0 5
Medi BT 12 _q
egias 8 - g8 -

Il Imputables al impacto fisico del accidente.

ANOS N.° DE MUERTOS N.° HERIDOS TOTALES
1974 48 51

1975 29 59

1976 32 152

1977 51 191

1978 42 160

1979 35 205

1980 36 222

1981 28 196

- 1.236
Medias —30—1 = 37,62 23 = 154,5
8 8
It) Totales

ANOS N.° DE MUERTQS N.° HERIDOS TOTALES
1974 61 63

1975 35 72

1976 34 160

1977 52 194

1978 43 164

1679 35 222

1980 37 232

1981 28 201

325 1.308
Medias T = 40,62 6&; = 163,50

La comparacion de las anteriores cifras con las correspondientes espafiolas, parece ser, en prin-
cipio, algo favorable para nuestro pais (aproximadamente el dobie). Sin embargo, si se conside-
ra la catastrofe de Los Alfaques, las cifras se disparan, pues se alcanza la elevada cantidad de
215 muertos (aparte de los cientos de heridos). Considerando este accidente, nuestras cifras son
muy superiores a las francesas. Si no se considera en el computo, pues este accidente ocurrié
el 11-7-78, y nuestros datos estan tomados a partir de 1979, las cifras son comparables aun te-
niendo en cuenta la desigualdad del nimero de vehiculos de transporte de Mercancias Peligro-
sas en Francia y en Espafia.
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O Comparacion con las victimas en accidentes globales de Espafna.(Acaecidas en siniestros a°
culos con y sin M.P.).

h

286

Victimas por accidente

Como se ha dicho antes, ha habido, en el periodo de 5 afos considerado, 610 acciden
se han producido en total 523 victimas (muertos y heridos). O sea:

523

T 0,86 victimas/accidente

En cuanto a la cantidad total de accidentes ocurridos en Espana, durante un ano natural (pc
mos el caso de 1983, dltimo del que disponemos de estos datos), se han registrado en nu
pals 72.779 accidentes con un total de 116.938 victimas, lo que da 1,60 victimas por accid

De los datos anteriores se concluye que se han producido un 86% mas de victimas
accidentes en los casos de siniestros normales que en los casos en que han interve
vehiculos de transporte de Mercancias Peligrosas. (Comparados con los datos de 1!

Muertos por Kildmetro y Vehiculo.

Otro indice que nos permite comparar, cuantitativamente, la peligrosidad de un cierto tip
transporte con la de otro, y también la de los distintos tipos de vehiculos entre si, es aque
establece el nimero de muertos producidos por una determinada clase de transporte, ¢ d
hiculo, por cada 100 millones de Km. recorridos al ano por vehiculo, o sea:

n.? muertos x 108
n.° vehiculos implicados X kms. recorridos

m

El indice anterior —elaborado con datos de la Direccion General de Trafico— resulta ser
el conjunto total de los vehiculos espanoles el siguiente:

Para 1979.
5.194 muertos x 108

m = T9.586.802 vehiculos x 7.270 km. %0

Para 1983

Lo 4 666 muertos x 108
m T 11.828.151 vehiculos x 6.574 km.

= 6,10

Estimando la media general en 5 afios (periodo 1979 a 1983) resulta |, = 6,94.

NOTA. Para la estimacion se han tomado los 68.574 Km. de recorrido medio de 1983, ¢
media de muertos —4.858— en dicho periodo y la media de vehiculos —10.648.963— de
tro Parqgue Nacional de Vehiculos.

Para elaborar ¢l correspondiente indice para el transporte de Mercancias Peligrosas con €
nas espafiolas partiremos de estos datos:

a) N.° de cisternas=5.609 (datos del Ministerio de transportes suministrados por INEC(

b) N.° medio de Km. recorridos al ano=60.000 {tomamos este dato, que es el recorrido r
estimado para los camiones de carga general, ante la falta de datos especificos para «
nas, a pesar de que creemos que €l recorrido de éstas al afio es mayor. Es decir, par
del dato mas desfavorable para las Cisternas pues si tomasemos un nimero mayor de
al estar en el denominador, el indice que calculariamos seria menor.

NOTA. Estimaciéon de Km. recorridos hecha por los transportistas de M.P.

¢) Célcuio del numero de muertos. Como antes se dijo, en los 5 afios considerados ha h
114 muertos de los que 96 correspaonden a accidentes ocurridos a cisternas espanolas
dia en 12 meses, 19,2). En cuanto al resto, 6 fueron causados por Cisternas extranje



12 por Camiones de caja espanoles que transportaban Mercancias Peligrosas (pues en el
computo de las 5.609 Cisternas no entran, obviamente, los camiones de caja).

Aplicando la férmula, tendremos el Indice siguiente;

- 19,2 x 10° 70
™ 7 5609 cisternas x 60.000 km.

Este indice es, aproximadamente, un 18% mas bajo que el indice estimado —6,94— como
media del periodo 79-83 para todos los vehiculos espafioles.

En una palabra que, por Km. recorrido producen menos muertos las Cisternas de Mer-
cancias Peligrosas que el conjunto de vehiculos del parque nacional.

Ill) Vehiculos implicados en accidentes con victimas

l.os Camiones implicados en accidentes con victimas (muertos y/o heridos) en Espafa, durante
1979 ——ultimo afno del que tenemos datos— han sido -—cifras de la Direccion General de Trafico—
14.607, o que representa, sobre un parque total de 1.261.187 Camiones (1979), el 1,16%.

Sin embargo, en los 5 anos contabilizados se han visto involucradas 240 cisternas espafiolas
(de lag 5.609 existentes) en accidentes con victimas. Sobre doce meses, como media anual, 48
Cisternas.

Esto representa que solo ei 0,86% de |as cisternas —como media anual aproximada— han parti-
cipado en accidentes. '

O sea que —como media— los camiones de carga general han sufrido un 35% mas de
accidentes que las cisternas de M.P.

En conclusion, y en contra de lo que se cree habituaimente, parece resultar mas seguro (con
menor numero de victimas) circular cerca de una cisterna de Mercancias Peligrosas que
con el conjunto de los demas camiones de carga general que transitan por las carreteras
espariolas. '

Nuevamente podrfa salir a colacién la profesionalidad de los conductores, Ia responsabilidad
de las empresas de produccion y transporte de Mercancias Peligrosas, y el buen estado, com-
parativamente, de estos vehiculos respecto de los camiones de carga general. También podria
destacarse o acertado de las leyes y reglamentos que son de especifica aplicacion en estos
transportes. Particularmente ADRTPC y Decreto 1.468/81 “Normas de Carga y Control de la can-
tidad cargada en transporte de Mercanlas Peligrosas por Carretera”. Habia que significar nue-
vamente que estos reglamentos, aun con sus defectos, han contribuido, sin duda, a aumentar
considerablemente la Seguridad de dicho transporte.

w CAUSAS PROBABLES

1.° Fallos humanos.

Se detectaron fallos humanos (distracciones, alcances, velocidad excesiva o0 inadecuada, salida
de la calzada, manicbras bruscas, adelantamientos antirreglamentarios, no guardar distancias
de seguridad, invasion de la parte izquierda de la calzada, frenadas bruscas, etc.) tanto del con-
ductor del vehiculo con Mercancias Peligrosas como de los otros vehiculos que circulaban en
sus proximidades, en 490 casos, o sea, sobre los 610 totales, en el 80,33% de los accidentes.
(En Francia, durante 1974, el B3% de los accidentes fueron debidos a fallos humanos del propio
conductor, del conductor del vehiculo contrario 0 de terceros).

Esto no hace sino probar nuevamente 10 que los grandes tratadistas del prevencionismo de acci-
dentes: MARBE, RICCARD!, SIMONDS vy, en Espafa, BASELGA (no sélo de accidentes en la
carretera sino de todos fos accidentes) han dicho: Entre el 80% y 90% de los accidentes totales
tienen como origen fallos humanos y solo de un 10% al 20% —segun autores y segun las distin-
tas estadisticas— son atribuibles a fallos técnicos. Es necesario reconocer, aungue no resulte
grato, que los fallos de los hombres originan muchos mas accidentes que ios fallos de las maqui-
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nas o del medio. También en la carretera parece cumplirse, desgraciadamente, esta afirmacion
y las estadisticas que estamos comentando asi lo prueban.

2.° Problemas de sueno y fatiga.

En, por lo menos, 54 accidentes (8,85% cansancio, pérdida conocimiento) fueron observados
problemas de suefio y/o fatiga anormal en los conductores de vehiculos de Mercancias Peligro-
sas involucrados en dichos accidentes. Generalmente la somnolencia y fatiga se debieron al ex:
ceso de horas de conduccion ininterrumpida. A dos se les detectd exceso de alcohol en sangre.
Algunos conductores, al ser preguntados después de ocurrir el accidente, manifestaron que lle
vaban hasta 5,30 horas sin parar. Uno de ellos declar$ que llevaba 8,30 horas con 30 minutos
de parada.

3.° Inobservancia del Cadigo de la Circulacion.

De los 490 casos debidos a fallos humanos, al menos en 34 accidentes se comprobd que s¢
habian infringido articulos del Codigo de la Circulacidn {no respetar STOP, no respetar Ced:
el Paso, no observar la altura marcada en la senal de Gdlibo maximo, adelantamientos antirre
glamentarios, etc). Estas infracciones fueron cometidas tanto por los conductores con Mercan
clas Peligrosas como, igualmente, por los de los otros vehiculos que se vieron involucrados er
los accidentes.

4.° Fallos mecanicos.

Se observaron fallos mecdanicos en los vehiculos y sus motores en 74 casos (o sea, en el 12,13%
de los accidentes totales).

En Francia, durante 1974, el 4,5% de sus casos fue originado por falios mecanicos (frenos, neu
maticos, etc.).

5.° Fallos intrinsecos de las Mercancias Peligrosas, sus envases, recipientes o cisternas

Las caracteristicas intrinsecas de peligrosidad atribuibles a la mercancia peligrosa, a los fallo:
de sus envases o recipientes, o a fallos de las Cisternas que las portaban, han side considerada:
como causa probable de 30 accidentes (4,91% de los casos).

(En Francia, durante 1978, fueron responsables del 18% de los 253 accidentes alli producidos)

6.° Problemas atmostéricos y climatoldgicos.

En 35 casos se atribuyd el origen de los accidentes, o el incremento de su gravedad y conse
cuencias, a los distintos meteoros atmosféricos (principalmente lluvia en la calzada, pero tam
bién nieve, niebla y hielo).

7.° Fallos en la documentacion y sealizacion.

Al menos en 16 casos se pudieron detectar fallos o errores en la sefializacion (llevar panele
naranja con ndmeros que luego se comprobd no se correspondian con la mercancia transporte
da, fallos en la documentacion, ausencia de la Carta de Porte, del Carnet para transporte di
M.P., sefalizacion: paneles, etiquetas, etc).

m ESTIMACION DE PERDIDAS ECONOMICAS.

Evidentemente esta estimacion econdémica no es mas gue un intento de cuantificar en unidades mc
netarias los accidentes ocurridos. Es s6io una aproximaciéon que no pretende agotar el tema y, mt
cho menos, pontificar sobre los aspectos economicos de los accidentes en el transporte de Mercar
cias Peligrosas por Carretera.

Para completar lo anterior nos gustaria, como ya reflejabamos en el estudio anterior, hacer alguna
previsiones previas a dicha estimacion.
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1.9 Es una estimaciéon de minimos, no s6lo en la valoracidn de las unidades de pérdida econdmica
que intervienen en cada partida, que siempre se ha hecho por o bajo, sino porque partimos
de la base de que se han contabilizado s6l0 los accidentes significativos en 10s que ha interveni-
do la Guardia Civil de Trafico en la carretera, pero habrg otros que por ocurrir dentro de las ciu-
dades, por su relativa poca importancia o, simplemente, porque no se ha pasado aviso d la Guardia
Civil, no han sido tenidos en cuenta. Asi, pues, estimanos que el valor real debe ser necesaria-
mente mayor.

2.° No se han contabilizado algunos gastos materiales, por no disponer de los correspondientes da-
tos, de ciertos dafios que siendo cuantificables no han sido incluidos en los informes, como: 1.°)
Danos a los bienes publicos (calzadas, puentes, tuneles y vias férreas). 2.°) Dafos a bienes pri-
vados (animales, casas, muros, campos, etc). 3.°) Dafnos econdmicos por contaminacion (rios,
aguas publicas, etc.). Por ejemplo “dafos considerables a criaderos de marisco” en la Ria de
Pontevedra por Fuel. 4.°) Horas perdidas por distintas personas que, de una manera u otra,
han intervenido en los accidentes.

3.° Tampoco se han contabilizado aquelios gastos de dificil cuantificacidn: Tiempo invertido por la
Guardia Civil, Bomberos y Cruz Roja, combustibles y amortizacidon de los vehiculos de socarro,
gastos de atestados e informes, intervencion del poder judicial, etc.

4.° Aungue se ha solicitado asesoramiento para realizar las cuantificaciones econdmicas, es posible
que los datos de precios, y nuestra elaboracion, no sean todo 1o buenos y exactos que seria
de desear.

5.% La vaioracién se ha hecho en pesetas de 1985.

Si, como deciamos en LAS SALVEDADES Y PREMISAS, al iniciar este tema, habia que ser siempre
cauto al sacar conclusiones, mucho mas hay que serlo en un terreno tan resbaladizo como es el de
la valoracién econdmica de los accidentes. Siempre ha habido pugnas entre distintos sistemas de
cuantificacion y valoracion de los llamados costes directos e indirectos y de los costes asegurados
y no asegurados (véase estudios de HEINRICH, SIMCNDS, GRIMALDI, BIRD, TYE, etc.). Por todo
ello seguimos creyendo gue hay que tomar aqui todavia mas precauciones.

No ¢bstante, nos atrevemos a decir que este estudio econdmico se queda corto y, casi con toda
seguridad, los gastos, desgraciadamente, habran sido mayores. Incluso bastante mayores. No ha-
blemos ya de los dafios morales y personales de las victimas y sus allegados, que son imposibles
de valorar.

VALORACION ECONOMICA POR CAPITULOS.

a) Bajas personales.

114 Vidas humanas™ 6.000.000 Ptas. = 684. 106
172 Heridos graves*™ 750.000 Ptas. = 129. 108
237 Heridos leves™ ™ 75.000 Ptas. = 17,775. 108

TOTAL = 830,775 x 10°

Estimactdn media, segun las compafiias de seguros, del vaior global con que suele indemnizar cada pérdida de vida
humana (la cantidad exacta es definida en cada caso, por el juez).
** Estimacion media.

b) Incendios.

1. Estimacién de las pérdidas por incendio de 8 Cisternas, 9 Camiones y 3 Semirremolques =
150.10° Ptas. (Se ha considerado que ya estaban amortizados en un 409%).

Ademas, estimacion del coste de: 1 cabeza tractora, incendio parcial de una cisterna, 4 cabi-
nas, 2 postes y 115 m. de tendido telefénico: 10 x 10° Ptas.

Subtotal = 160 x 10° Ptas.
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2. Estimacion de las pérdidas econdrnicas por incendio de los siguientes productos transportados:

7.5001. Gasdleo C

45.000 1. Gasolina
840 m?* Hidrégeno

30.0001. Gasdleo B
25.000 Kg Estireno Mondmero
24.680 Kg. Nafta

5556 1. Aceites minerales
10.800 Kg. Anhidrido Ftalico
25.000 Kg. Resina acrilica
22.200 Kg. Trementina

Subtotal = 16 x 10° Ptas.
Total incendios = 176 x 106 Ptas.

c) Pérdidas por choques.

1. Ademas de los incendios hubo 125 choques frontales con: a) otros vehiculos, y b) con obsta-
culos fisicos (edificios, taludes, pretiles, paredes, etc.) que produjeron dafios muy importantes

en, por lo menos, 238 vehiculos.

Se estimd el coste medio de su reparacion en 500.000 Ptas. cada vehiculo.

Subtotal = 119 x 108 Ptas.

2. Otros vehiculos. Haciendo una estiamcion por 10 bajo, aunque sea muy ‘‘grosso modeo’ de
150.000 Ptas/vehiculo, los 693 vehiculos restantes afectados (951 totales —238 con grandes

dafos— 20 incendios) son 103,95 x 10 Ptas.
Total choques = 222,95 x 10° Ptas.

PERDIDAS POR DERRAMES* O FUGAS*.
(Unidades: Litros o Kilogramos, seguin corresponday.

172.530 Gasolina
136.400 Gasdleos
80.600 Clorhidrico
165.300 Hipoclorito
30.000 Estireno
36.000 Keroseno
24.600 Hidrocarburos Aromaticos.
18.000 Disolventes
5.000 Monometilamina
4.000 Trementina
222.900 Fuel-Oil
2.000 Fenol
5.000 Tricloroetileno
29.400 Aceite Mineral
14.000 Acido Fosforico
30.300 Acido Sulfdrico
22.000 Benceno
13.200 Metacrilato de Metilo
5.000 Acetona
10.000 Acetaldehido
5.000 Eter
17.000 tsopropanol
96.450 Sosa liquida
22.500 Nafta/Hesano
20.000 Productos Quimicos Varios
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2.000 Furfural
34.000 Xileno
22.720 Butano

850 Propano

7.000 Aguarras

22.560 Oxido Propileno
1.000 Petrdleo

14.500 Acido Nitrico

8.000 Asfalto

8.000 Acetato de Isobutilo
7.000 Propileno

14.000 Acetato de Etilo

Alos precios de mercado (de principios de 1985}, el valor total de los anteriores productos se ha
calculado —con asesoramiento competente— por un valor total de 74.443.580,— Ptas. (aproxima-
damente 74,5 . 10f Ptas). -

TOTAL GENERAL ESTIMADOQ (en 60 meses): 1.304 . 10® Ptas.

Estimacion aproximada de pérdidas por cada uno de los 610 accidentes: 2,14 . 10° Ptas.

TOTAL GENERAL ESTIMADO ANUAL: 261 . 10° Ptas.

* Sélo se han tenido en cuenta las partidas importantes. No se han recogido las fugas peguefias o medias.

m CONCLUSIONES SIGNIFICATIVAS.

Et estudio de las estadisticas obtenidas sobre los 5 afios (60 meses) contemplados, y su compara-
cion con las estadisticas de accidentes totales y sectoriales ocurridos a los vehiculos espafioles consi-
derados globalmente, asi como con unas estadisticas similares francesas, permite deducir, al menos
de forma provisicnal y con las salvedades y cautelas sefialadas en cada apartado concreto de este
estudio, las siguientes conclusiones especificas:

1.0

2.0

5.°

Aproximadamente se han producido en Espafia, como media, unos 10 accidentes al mes, en
los que se han visto implicados vehiculos de transporte de Mercancias Peligrosas (M.P.) y, al
ano, unos 122 accidentes (uno cada, mas o menos, 3 dias). En el estudio inicial, para 20 meses
sélo salian 7 accidentes al mes (uno cada 4 dias).

Proporcionalmente a su nimero, las Cisternas que transportan M.P. causan un 7% menos de
accidentes gue los camiones de carga general. También se recoge agui un empeoramiento rela-
tiva sobre las cifras del primer estudio, pues entonces se producia un 33% menos de accidentes
gque los camiones de carga general.

De las victimas originadas en los accidentes ocurridos en el transporte de M.P. en dicho periodo,
15 heridos son atribuidos a la peligrosidad de la mercancfa, 114 muertos y 394 heridos al impac-
to fisico del accidente (vuelcos, choques, etc.). Ello quiere decir que s6lo el 3% de las victimas
han sido causadas por la mercancia peligrosa y el 97% restante fue provocado por los riesgos
generales de trafico. En el estudio anterior eran, respectivamente, el 6% y el 94%.

Otra consecuencia importante es que se han producido, relativamente, un 86% mas victimas
en los accidentes normales que en aguellos en los que se transportaba M.P. Aqui ha habido
una mejora sustancial pues, seguin el primer estudio, se producian entonces un 35,5% mas de
victimas en los accidentes “normales” que en los de M.P. y ahora mejora, relativamente, hasta
un 86%, al compararlos con los datos de 1983 {ultimos de los que se dispone).

Se sigue comprobando que por Kilémetro recorrido, han causado menos muertos los transpor-
tes de M.P. que el conjunto del pargue nacional de vehiculos.
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6.°

7.°

9.¢°
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Aunque pueda parecer paraddjico, de la comparacion de dichos datos se deduce que
mas seguro transitar cerca de una Cisterna de M.P. que con el conjunto de los demés vehi
de carga espanoles, ya que s6lo el 0,86% de las Cisternas existentes se han visto afec
por accidentes, mientras que el 1,16% de los camiones de carga general han estado invo
dos en siniestros de carretera. (Aquella cifra representa un 35% menos que Ia correspon
a los camiones de carga general).

Se sigue comprobando que aproximadamente un 8096 de los accidentes ocurridos han sid
sados por fallos humanos, tanto de los conductores de vehiculos de M.P. como de los conc
res de |os otros vehiculos involucrados en dichos accidentes. En un 12,13% (en el anterior
dio 9,609%) de los casos se detectaron fallos mecanicas y sdlo un 4,91% (en el anterior &
8,22%) tuvieron como origen probable las caracteristicas intrinsecas de peligrosidad atribi
a la mercancia, sus recipientes, o fallos en las Cisternas que los portaban.

Al comparar nuestros datos de dicho periodo con otros similares franceses parece ded
que ellos han tenido —en cifras absolutas— unas dos veces mas accidentes que nosotr(
media). En el anterior estudio salian casi 3 veces mas accidentes de M.P. en Francia g
Espafia. Si hiciésemos la comparacion de los valores relativos, probablemente, las cifras
similares a las nuestras.

Aunque es muy dificil la valoracién econdmica de las pérdidas originadas en los accidente:
rridos en el transporte de M.P. —ademas de que los sufrimientos y la pérdida de vidas hun
no son cuantificables— se puede estimar que nuestro pais pierde como minimo unos 260
nes de pesetas anuales en dichos accidentes. Cada uno de ellos da lugar a pérdidas g
evaluan en 2,14 millones de pesetas como promedio.



6 R.C. CISTERNA
0.96%

ANEXO 1-1

237 CAMIONES CISTERNA
38.04%

77 CAMIONES CAJA
12,35%

297 SEMIRREMOLQUE - CISTERNA
47,67%

TOTAL: 623 VEHICULOS ACCIDENTADQS DE M.P.

6 REMOLQUES
CISTERNA. R.C.
0.96%
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ANEXO 1-2

BAJAS GLOBALES EN ACCIDENTES M.P.
PERIODO 1979-1983 (5 aiios)
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LEGISLACION Y REGLAMENTACION SOBRE TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROS.

De caracter general.

1.
2.

3.

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Normas Generales)..

Reglamento Electrotecnico de Baja Tension (condiciones que deben reunir las instalacions elé
cas en las zonas de cargal/descarga.

Reglamento de Aparatos a Presion.

. Reglamento de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas (particularmente tod

que afecta a distancias entre instalaciones y cargaderos, limites de toxicidad admitidos, obten
de permisos de instalaciones, etc.).

Real Decreto 668/1980, de 8 de febrero, sobre Almacenamiento de Productos Quimicos. Esta
ce las normas de caracter general para cualquier tipo de almacenamiento de productos quimi
Las Instrucciones Técnicas Complementarias (ITC), que desarrollan aspectos concretos de
Reglamentacion, estan siendo preparadas en la actualidad por el Ministerio de Industria y Ener

. R.D. 2.216 de 23.10.85 que es el Reglamento de “USO” DE SUSTANCIAS PELIGROSAS *

glamento sobre declaracion de sustancias nuevas, clasificacion, envasado y etiquetado de
tancias peligrosas’”. BOE 27.11.85 y 9.5.86. Versidn espanola de la Directiva 67/548 CEE. ¢
denominacion mas conocida es la 6.2 Enmienda’.

De caracter especifico.

Sdélo citamos las que se consideran mas relevantes:

1.

10.
11.
12
13.
14.
15,

Reglamento de Seguridad de Refinerias de Petrdleo y Parques de Almacenamiento de Prox
tos Petroliteros {particularmente su Articulo 16 en |0 que respecta a cargaderos de produ
derivados del petroleo y afines).

O.M. del 20 de septiembre de 1985 sobre Normas de Construccion y Ensayo de Cisternas |
el Transporte de Mercancfas Peligrosas {BOE 27.9.85).

Real Decreto 1.468/81 sobre Normativa de Carga y Control de la Cantidad Cargada en el Tr
porte de Mercancias Peligrosas por Carretera (considerada como pieza fundamental y espt
ca de la legislacion sobre carga/descarga).

R.D. 2.114/78 "Reglamento de Explosivos’ (BOE 7.9.78).

. TPC - Reglamento Nacional de Transporte de Mercancias Peligrosas por Carretera y sus
x0s. Real Decreto 1.723/84.

0.M. de 2 de septiembre de 1987 (BOE del 17 de septiembre) del Ministerio del Interior s
réegimen y programa para los cursos de formacién de conductores de Mercancias Peligr:
por Carretera.

Resolucidn de la Direccion General de Tréfico (BOE del 21 de julio de 1879) sobre prohibi
de circulacion por las vias publicas en determinados dias (festivos, fines de semana, et
vehiculos con mercancias peligrosas.

Real Decreto 1.677/80 por el que se aplazan y modifican los articulos 4.2 y 8.° y el marg
10.171 del Decreto 1.999/79 (TPC).

Plan de Actuacién para los posibies casos de accidentes en el transporte de M.P. por Carre
Orden del Ministerio del Interior del 2 de noviembre de 1981 (BOE 9 noviembre 1981).

Plan de Actuacion en accidentes de Ferrocarrril (BOE 24.12.84).

Uso Tacografos R.O. 3.925/82.

Reglamento TPF. (BOE 7.5.82).

IMO/IMDG Espafia (BOE 29.9.83) Cap. 7, O.M. 10.6.83.

0O.M. Homologacion envases (BOE 31.3.86).

0O.M. 23.10.85 “Instrucciones intervencion accidentes M.P. carratera”
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De caréacter internacional.
1. ADR - Acuerdo Europeo sobre Transporte Internacional de Mercancias Peligrosas por Carretera.
Ultima publicacion: BOE del 7 al 14 de noviembre de 1986.

2. RID - Reglamento internacional sobre Transporte de Mercancias Peligrosas por Ferrocarril (BOE
ndimeros 199 y s. 8., del dia 20 de agosto de 1986).

3. IMO-IMDG Codes. - Cédigo internacional para el Transporte Maritimo de Mercancias Peligrosas
(BOE 29.9.83) Cap. 7, O.M. 10.6.83.

4. OACINIATA. - Reglamentacidn sobre Mercancias Peligrosas (Organizacion de la Aviacién Civil In-
ternacional). Ultima publicacién, BOE del 2 al 11 de octubre, del R.D. 1.749/84 del 1.° de agosto.

Normativa segun los distintos modos de transporte.

La mayaria de las disposiciones de los acuerdos internacionales han sido incorporadas, salvo esca-
5as excepciones, a los reglamentos nacionales para el transpore interior, y, consecuentemente, los
requisitos de transporte, tanto nacionales como internacionales, por carretera, ferrocarril y vias nave-
gables interiores han alcanzado grados considerables de aceptacidén internacional y, por supuesto,
en los paises europeos, entre ellos Espana. Ver resumen en Anexo.

ANEXO 2-1
REGLAMENTOS DE TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS

VIAS
CARRETERA FF.CC. MAR AIRE
APLICACION
: TPM (7} IATA-
Nacional TPC TPF (IMO-IMDG) OACI
. IATA-
Internacional ADR RID IMO-IMDG OACI
TPC. Reglamento Nacional de Transporte de Mercancias Peligrosas por Carretera.
ADR. Acuerdo Europeo sobre Transporte Internacional de Mercancias Peligrosas por
Carretera.
TPF. Reglamento Nacional de Transporte de Mercancias Peligrosas por Ferrocarril.
RID. Reglamento Internacional sobre Transporie de Mercancias Peligrosas por Fe-
rrocarril.
TPM. ¢ Posible Reglamento Nacional de Transporte de Mercancias Peligrosas por Mar?

Podré ser, o copia textual del IMO-IMDG, o tener aigunas modificaciones.
IMO-IMDG CODE. Cddigo internacional para el Transporte Maritimo de Mercancias Peligrosas.

IATA-OACH, Reglamentacién sobre Mercancias Peligrosas (Transporte Aéreo). Tanto para
Esparia como Internacional.
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TRANSPORTE DE LAS DISTINTAS CLASES DE MERCANCIAS PELIGROSAS.
Clasificacion de las Mercancias Peligrosas
» CLASIFICACION SEGUN LAS NACIONES UNIDAS (ONU).

Como ya indicamos repetidas veces, la clasificacion mas prestigiosa, dentro de las distintas clasif
ciones usuales de las mercancias peligrosas, es la preparada por el Grupo de Expertos de la Ot
gue ha servido de base a la mayoria de las regulaciones, a pesar de su caracter de no obligatc
dad, sino de recomendacion.

(Como observacion previa importante, habria que decir que '‘el orden en la numeracion de las ¢
tancias no guarda relacién con la magnitud del peligro, pues son nimeros que se aceptan conv
cionalmente para distinguir las distintas clases, pero sin tener nada que ver con los riesgos’’. E
observacion es aplicable a todas las clasificaciones: ADR/TPC, IMO-IMDG Codes, |ATA, RID y TI

De 1a clasificacidon que la ONU hace de Mercancias Peligrosas destacamos los siguientes pun

CLASE 1. SUSTANCIAS Y OBJETOS EXPLOSIVOS.

Se distinguen en esta clase cinco divisiones:

Divisién 1.1. Sustancias y objetos que presentan un riesgo de explosién de toda la masa. (Se
tiende por explosidon de “‘toda la masa’ la que se extiende de manera practicamentg instanta
a, virtuaimente, la totalidac de la carga).

Divisién 1.2. Sustancias y cbjetos explosivos que presentan un riesgo de proyeccion, pero nc
riesgo de explosion de toda la masa.

Divisién 1.3.  Sustancias y objetos que presentan un riesgo de incendio ¢ de que se produzcan
querios efectos de onda explosiva, o de proyeccidn, 0 ambos a la vez, pero no un riesgo de ex
sién de toda la masa.

Division 1.4. Sustancias y objetos que no presentan ningun riesgo considerable.
Division 1.5. Sustancias muy poco sensibles.

CLASE 2. GASES COMPRIMIDOS, LICUADCS O DISUELTOS A PRESION.

Pertenecen a esta Clase:
a} L.os gases comprimidos: Los gases que no se licuan a temperatura ambiente.
b} Los gases licuados: gases gue pueden licuarse a presion, a temperatura ambiente.

c) Los gases disueltos: gases disueltos a presién en un disolvente, que pueden estar absorbidos
una sustancia porosa.

d) Los gases licuados a temperaturas muy bajas o criogénicos: aire liquido, oxigeno liquido, -

CLASE 3. LIQUIDOS INFLAMABLES.

Dadas las diferencias que presentan desde el punto de vista del riesgo, los liquidos de la Clas
podrian agruparse en:

Divisién 3.1. Liquidos cuyo punto de inflamacion es inferior a 23° C (73° F) en copa cerrada
26,6° C (80° F) en copa abierta, y

Division 3.2. Ligquidos cuyo punto de inflamacion estéd comprendido entre 23° C (73° F)enc
cerrada o 26,6° C (80° F) en copa abierta y 60,5° C (141° F) en copa cerrada o 65,6° C (1
F) en copa abierta.
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CLASE 4. SOLIDOS INFLAMABLES; SUSTANCIAS QUE PRESENTAN RIESGOS DE COMBUSTION
ESPONTANEA Y SUSTANCIAS QUE EN CONTACTO CON AGUA DESPRENDEN GASES INFLA-
MABLES.

Esta clase se subdivide en:

Divisién 4.1.  Sdlidos inflamables.— Sustancias sélidas que no estan comprendidas entre las clasifi-
cadas como explosivas, pero que, en virtud de las condiciones a que se ven sometidas durante el
transporte, pueden inflamarse con facilidad o provocar o activar incendios por friccidn.

Division 4.2. Sustancias que presentan riesgo de combustion espontanea.—Sustancias que pue-
den calentarse esponianeamente en las condiciones normales de transporte, ¢ al entrar en contacto
con el aire, y que entonces pueden inflamarse,

Division 4.3.  Sustancias que en contacto con el agua despiden gases inflamables.—Sustancias que
por reaccién con el agua pueden hacerse espontaneamente inflamables o despedir gases inflama-
bles en cantidades peligrosas.

CLASE 5. SUSTANCIAS COMBURENTES O PEROXIDOS ORGANICOS.

Son sustancias que, sin ser necesariamente combustibles, pueden, generalmente liberando oxigeno,
causar o facilitar la combustion de otras.

Division 5.1, Sustancias comburentes distintas de los perdxidos organicos.
Division 5.2. Perdxidos organicos.

CLASE 6. SUSTANCIAS TOXICAS Y SUSTANCIAS INFECCIOSAS.

Divisién 6.1. Sustancias toxicas.

Subdivisién 6.1.1. Sustancias que emiten gases 0 vapores toxicos.

Subdivision 6.1.2. Sustancias tOxicas que no emiten gases o vapores téxicos.

Division 6.2. Sustancias infecciosas.—Sustancias que contienen microorganismos patégenos.

CLASE 7. SUSTANCIAS RADIACTIVAS.

Se entiende por sustancia radiactiva toda sustancia cuya actividad especifica es superior a 0,002
microcurias por gramao.

CLASE 8 SUSTANCIAS CORROSIVAS.
Son sustancias que, por su accion guimica, causan lesiones graves a los tejidos vivos con los que
entran en contacto o que, si se produce un escape, pueden causar danos de consideracion a otras

mercancias o a los medios de transporte, 0 incluso destruirlos, pudiendo astmismo provocar otros
resgos.

CLASE 9. SUSTANCIAS PELIGROSAS VARIAS.

Son sustancias que durante el transporte presentan un riesgo distinto de l0s correspondientes a las
demas clases. (Esta clase no es esencial a los efectos de transporte por ferrocarril o carretera).

CLASIFICACION PARA SU TRANSPORTE POR SUPERFICIE.
CLASIFICACION SEGUN ADR/TPC y TPF/RID.
A continuacion se presenta la clasificacion de las mercancias peligrosas para su transporte por su-

perficie {carretera y ferrccarril), agrupadas en las distintas clases, segun la reglamentacion espafriola
(TPC/TPF), e internacional (ADR/RID), que son coincidentes.
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CLASES MERCANCIAS

L 1a Materias y objetos explosivos.

L 1b Objetos cargados con materias explosivas.

L 1c Inflamadores, piezas de artificio y mercancias simifares.
L 2 Gases comprimidos, licuados o disueltos a presion.

NL 3 Materias liquidas inflamables.

NL 4.1 Materias sdiidas inflamables.

L 4.2 Materias susceptibles de inflamacion espontanea.

L 4.3 Materias que al contacto con el agua desprendan gases inflamables.
NL 5.1 Materias comburentes.

L 52 Peréxidos organicos.

NL 6.1 Materias toxicas. _

L 6.2 Materias repugnantes 0 que pueden producir infeccion.
L 7 Materias radiactivas.

NL 8 Materias corrosivas.

En la exposicidn que sigue, en la que se relacionan las particularidades y peligros de los transportes
de las distintas clases de mercancias peligrosas, vamos a seguir la clasificaciéon ADR/RID aunque
no nos vayamos a referir solo al transporte por superficie. Lo hacemos asi con la idea de trabajar
con cierto orden y por la importancia creciente del transporte de mercancifas peligrosas por estos
dos modos de transporte.

*NOTA: L
NL

Limitativa.
No limitativa.

Asi sucesivamente, iremos estudiando las distintas clases de mercancias pellgrosas y Sus peculiari
dades de transporte.

[0 Clases limitativas y no limitativas de M.P.

Desde el punto de vista de su transporte por ferrocarril (RID/TPF), al igual que por carretera (ADR/TPC
las M.P. se dividen en dos tipos distintos de clases:

Las flamadas limitativas y las denominadas no limitativas. Veamos sus caracterfsticas y diferen
cias clasificatorias:

A} LIMITATIVAS
CLASES: 1a, 1b, 1c, 2, 4.2, 43, 5.2, 6.2, 7.

Lo de “Limitativas’™ quiere decir que la mercancia que sea, para ser transportada, debe estar espe
cificamente nombrada y autorizada. De estas mercancias:

1. Algunas: Sdlo se admite transportarlas bajo ciertas condiciones (marg. 101, 131, 171, 201, 431
471, 551, 651 y 701) del RID/TPF y 2101, 2131, 2171, 2201, 2431, 2471, 2551, 2651 y 2701 de
ADR/TPC.

2. Las restantes: No se admite su transporte.

B) No limitativas

CLASES: 3, 4.1, 51, 6.1, 8.

En éstas se autoriza el transporte por grupos generaies (p. e. los que tienen un Punto de Inflamacidi

inferior a determinada temperatura). No es, por tanto, necesario que una mercancia esté explicita
mente nombrada para que se autorice su transporte. De estas mercancias:

1. Algunas: Estdn excluidas por NQTAS insertadas en sus respectivos marginales.
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2. De las restantes: {(Marg. 301, 401, 501, 601, 801 del RID/TPF 6 2301, 2401, 2501, 2601, 2801
del ADR/TPC.

Algunas: Se admite su transporte sdlo bajo las condiciones previstas en sus respectivos marginales.

Las no mencionadas: O definidas, no se consideraran como Mercancias Peligrosas y serén ad-
mitidas para su transporte por ferrocarril, o por carretera, sin condiciones especiales.

NOTA:; Ante las dificultades encontradas en los asistentes a los diversos cursos de Transporte de
M.P. enlos que nosotros participamaos, nos permitimos reproducir, en el Anexo 3-1, un pegueiio cua-
dro que pretende aclarar las aparentes paradojas '‘casi trampas saduceas’ que representan los dis-
tintos significados de las letras en las clasificaciones ADR/RID y TPC/TPF,

Productos Explosivos.

a CARACTERISTICAS.

En esta clase entran algunos productos que son considerados como de los mas peligrosos. incluyen
no solamente explosivos en g, sino también sustancias, tales como algunas sales metalicas, que,
por si mismas o en ciertas mezclas, o cuando estan expuestas al ¢alor, choque o friccién, pueden
causar explosiones, generalmente seguidas de incendic. Algunas sustancias pueden convertirse en
explosivas debido a los cambios quimicos internos an su estructura (por ejemplc, auto-oxidacion)
sin influencia externa aparente. Su transporte, por sus espaciales caracteristicas (posibilidad de robo
de explosivos, terrorismo, etc.) tiene una regulacion especial.

NOTA: Por el propio caracter potencialmente destructor de muchas mercancias y objetos incluidos
enla Clase 1 con el nombre genérico de “explosivos’, estas mercancias, para su transporte en nuestro
pais, y como queda dicho anteriormente, no sélo deben cumplir los propios regiamentos especificos
de transporte por mar, carretera, ferrocarril y avidn, sino gue ademas deben cumplir con las partes
relativas al transporte (TITULO VIIIY que les afectan del Reglamento de Explosivos (R.D. 2.114 de
2 de marzo de 1978, BOE 7.9.78).

m CLASIFICACION.

1 Explosivos de la Clase 1a: Materias y Objetos Explosivos.

Poseen los maximos peligros de detonacion y son sustancias que pueden liberar grandes energias.
Ejemplos: Polvora negra, nitrocelulosas, trilita, dinamita, nitroglicerina, fulminatos de mercurio, cép-
sulag detonantes, etc.

L Explosivos de la Clase 1b: Objetos cargados con Materias Explosivas.

Presentan grandes riesgos de inflamabilidad pero se les considera menos peligrosos que 10s de 1a
Clase 1a.

Eiemplos: Mechas de combustion rapida, pistones, espoletas, cartuchos, detonadores y la mayoria
de los propulsores.

O Explosivos de la Clase 1c: Inflamadores, Piezas de Artificio y Mercancias Similares.

Son los que resultan menos peligrosos de entre los de la Clase 1. Incluyen articulos manufacturados
gue contienen cantidaces limitadas de Explosivos de las Clases 1a y 1b. Ejemplos: Bengaias de en-
cendido, remaches explosivos, mechas de detonacion, cerillas, elc.

» PRINCIPALES PELIGROS DE TRANSPORTE DE EXPLOSIVOS.

A pesar de la rareza con que suelen suceder accidentes en el transporte de explosivos —ningdn
accidente importante con muertos o heridos en Europa Qccidental en los Ultimos 25 afos— no es

menos cierta la gravedad e importancia de su riesgo. Esta claro que ahora nos referimos a las Clases
ia y 1b pues 1a y 1c presenta unos peligros muchisimo menores.
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Clasificados en orden creciente de importancia, estos riesgos son:

1.° Parada por averia.

2.2 Caida de fa carga fuera del vehicuio.

3.° Vuelco o choque del vehiculo.

4.° Incendio.

5.° Explosion de la carga.

Son tan importantes estos riesgos que las medidas de Seguridad tienden mas a evitar su ocurre
que a paliar sus efectos. Evidentemnente, en caso de suceder estos accidentes, tambient se pu

tomar medidas eficaces, pero, repetimos, 10 importante y, a lo que hay que tender, es a evitar
ocufran.

Gases.
u CARACTERISTICAS.

Dentro de esta denominacion entran variados tipos de productos que pueden presentar riesQos
distintas. Los hay inflamables y no inflamables, tdxicos y no toxicos. Ademas, hay inflamables y
cos (a la vez). Otra familia impodrtante, por 1o peligrosa, son los quimicamente inestables que pu
adamads ser toxicos y no téxicos.

Como se comprendera faciimente por la enumeracion anterior, son tan variadas sus carcteris
y riesgos que poco se puede decir de los peligros y reacciones de los “gases™ como conjuntc
su diversidad. Estimamos, pues, mejor comentar cada una de Ias familias existentes.

NOTA: Ver, en Anexo 3-2, un pequeno resumen sobre los grados de llenado de Ios recipiente:
gases.

» CLASIFICACION.

Desde un punto de vista quimico se clasifican en:

a) No inflamables: N, O,, Helio, CO,, Argén, etc.

b) Inflamables: Butano, Metano, Hidrégeno, Propano, efc.

c) Gases Quimicamente [nestables: Fiior, Acetileno, Propileno, Cloruro de Vinilo, etc.

ty Gases toxicos: Cloro, Amoniaco, CO, SH,, §0,, stc.

Los gases también pueden ser toxicos, ademas de poseer alguna otra caracteristica de peligros
por eiemplo ser:

at = Inflamables y téxicos.

bt
ct

No inflamables y tdxicos.

Quimicamente inestables y téxicos.

Desde un punto de vista fisico se clasifican en:

l) Comprimidos.

I) Licuados.

Il Disueltos a presién.

IV Criogénicos (licuados a temperaturas muy bajas).

(En las modernas clasificaciones —como en los nuevos ADR/RID— los gases de la Clase 2 se ¢
can considerando los dos puntos de vista clasificatorios: Fisico y Quimico). (Ver Anexo 3-3).
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Ahora veremos las distintas subclases desde un punto de vista fisico y algunos ejemplos de los distin-
tos gases.

O Gases Comprimidos.

Son aquellos que a la temperatura atmosférica normal se mantienen dentro de su envase, en estado
gaseoso, bajo presion.

Ejemplos: Metano, Hidrégeno, Monéxido de Carbono, Oxigeno y Nitrdgeno, etc.
-0 Gases Licuados.

Son gases a los que mediante €l frio, la presién o una combinacién de ambos efectos, se les convier-
te en liquidos y de esta farma se transportan en recipientes a una determinada presion. Si por cual-
quier causa se salen de su envase, se convierten nuevamente en gases. Una parte del producto esta
en estado liquido y, por encima de ésta, hay otra parte en estado gaseoso.

Eiemplos: Cloro, Amonfaco, Propano, Butano, etc.

O Gases Disueltos a Presion.

Son gases gque se disuelven bien, a una determinada presion, dentro de un liguido.

Ejemplos; Amoniaco disuelto en agua, Acetileno disuelto en Acetona, etc.

D Gases Criogénicos (Licuados a Baja Temperatura).

Sor gases que se licuan a temperaturas mas bajas gue las temperaturas atmosféricas normales.
Tienen el problema de que no pueden mantenerse indefinidamente en el recipiente, pues a través
de sus paredes van recibiendo el calor de la atmdsfera, con lo que |a presién, si no se libera fuera
del recipiente algo del producto, se irfa elevando paulatinamente hasta un nivel que puede hacer

estaltar el recipiente.

Ejemplos: Aire, Gas natural, Argén, Nitrogeno, CO,, Oxigeno, etc.

s PRINCIPALES PELIGROS DEL TRANSPORTE DE LOS GASES.

Pese a la diversidad de riesgos que presenta el transporte de gases, si hubiese que sedalar uno co-
mun a todos ellos, aun a los no combustibles, seria que, al ser trasnsportados en recipientes a pre-
sidn, una llama o fuego externo al recipiente que les suministrase calor incrementaria extraordinaria-
mente la presion en el interior del recipiente. Por esto es tan importante proteger y refrigerar éste
en caso de incendio.

Un caso aparte por su*peligrdsidad es el de la BLEVE en el que pueden quedar incursos recipientes
que transportan gases licuados (particularmente GLP), aungue también la pueden sufrir los liquidos

en ciertas condiciones. Las consecuencias de la BLEVE's, como es sabido, pueden ser catastrdficas.
Este serfa uno de 10s tipos de accidente que hay que tratar de evitar en cualquier circunstancia.

inflamables y Combustibles.
s CARACTERISTICAS.
Vulgarmente se les suele denominar “'inflamables”’, “‘altamente inflamables’, ‘espontdneaments in-

flamables en el aire”, etc. Sin embargo, cientificamente, para el caso de los liquidos y ciertos gases,
se afirma que su grado de peligrosidad es proporcional a su punto de inflamacion (cuanto mas
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bajo es el punto de inflamacién, mayor es el peligro). El punto de inflamacién de un liquido (en
inglés ““Flash Point”’) es 1a temperatura a la cual un liquido produce vapores en suficiente can-
tidad para formar una mezcla combustible con el aire.

m CLASIFICACION.

Independientemente de algunos gases descritos anteriormente, existen cuatro clases de productos
inflamables: Liquidos, Sélidos, Materias susceptibles de inflamacion espontanea y Materias que al
contacto con el agua desprenden gases inflamables.

[J Materias Liguidas Inflamables: Clase 3.

Liquidos que por efecto de la llama o un aumento de temperatura pueden arder. Ejemplos: Petréleos
crudos, aceites minerales, gasolina, benceno, barnices, combustibles para calefaccion y motores Diesel,
alcohal, etc.

[J Materias Sdlidas Inflamables: Clase 4.1.

Sdlidos capaces de arder por efecto del calor o chispas. Ejemplos; Madera, serrin, celulosa de ma-
dera, azufre, celuloide, etc.

[ Materias Susceptibles de Inflamacién Espontanea: Clase 4.2.

Sustancias que espontaneamente pueden arder. Ejemplos: Fésforo blanco, combinaciones del fds:
foro con ciertos metales (alcalinos o alcalinotérreos), tejidos grasientos ¢ aceitosos, Hidruros de Litio,
Sodio y Aluminio, etc.

O Materias que al contacto con el agua desprenden gases inflamables: Clase: 4.3.
Ejemplos: Sodio, Potasio y Carburo de Calcio.

0 Otros Combustibles.

Independientermente de los combustibles anteriormente citados, existen algunos otros que por su ca
racter especifico, y por la relativamente poco importante cantidad que se transporta {con relacior
a las otras clases) son estudiados de una manera especial,

Entre estas mercancias, relativamente poco transportadas, sobresalen los productos piroféricos (N.
de Naciones Unidas 0380) y los liquidos pircfaricos (N © ONU 1.517) que tienen el grave problems
de que entran en ignicidn espontaneamente en contacto con el aire y, ademas, reaccionan violenta
mente con el agua y con otros productos quimicos. Su nombre en griego (‘formador de fuego”) ye
indica sus propiedades.

Los dos mas importantes productos piroféricos son el Trietilo de Aluminio y el Picramato de Zirconio
Como es de notar, ambos compuestos son organomelalicos. Otros ejemplos de productos piroférn
cos son ciertos sulfuros y los Maleatos y Ftalatos ferrosos.

m PRINCIPALES PELIGROS DEL TRANSPORTE DE PRODUCTOS INFLAMABLES,

Por supuesto, el peligro que se destaca, por su misma deficinion, es la inflamabilidad, aunque pue
dan algunos de estos productos presentar otros peligros: toxicidad, etc.

En estas clases, y aun siendo todos ellos productos inflamables, su peligrosidad varia mucho entre

el bajisimo riesgo de los sdlidos, hasta el grave de los espontaneamente inflamables, pasando po
los liquidos, de los gue hay:

a) Muy inflamabies: Gasolina, Sulfuro de Carbono, Eteres, Acetonas, ciertos alcoholes, etc.
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b) De inflamabilidad media: Barnices, Xileno, Benzoles, Naftas, Butanol, Acetatos Amilico y de Bu-
tilo, etc. '

¢) Poco inflamables: Gasdleo, Fueldleo, Disolventes, Clorados, Aquitranes. elc.

Ademas de todo lo anterior estan los productos que desprenden gases inflamables al contacto con

el agua y que deberan ser objeto de un cuidado y prevencidn especiales. Sobre todo en caso de
incendio.

Evidentemente el caso de los productos piroforicos es especial, con unos riesgos de inflamabilidad
y explosion muy grandes que habria que estudiar minucicsamente para cada caso.

Sustancias Comburentes u Oxidantes.

s CARACTERISTICAS.

Son sustancias muy ricas en oxigeno, que pueden actuar como sustento de la combustion, intensifi-
cando asi la importancia de un posible incendio. Algunas de ellas, tales como cloratos y permanga-
natos, cuando accidentalmente se someten a friccidn pueden hacer arder materias organicas, tales
como virutas de madera o papel. También, ciertos acidos fuertes oxidantes (por ejemplo, 4cido sulfu-
fico o nitrico), en contacto con materia organica pueden causar combustiones y provocar asi, sin
que se necesite ninguna llama o chispa, incendios.

Deberia quedar claro que los productos comburentes u oxidantes propiamente dichos, en s/, aun-
que se les aplique fuego, no arden, pero si existen, cercanas a ellos, otras sustancias que
puedan arder (madera, papel, alcohol, etc.) hacen incrementar extraordinariamente la posibili-
dad y violencia del fuego. La otra clase de comburentes, o sea, los peréxidos organicos, pueden,
ademas, arder.

s CLASIFICACION.

Como quedd indicado antes se clasifican en : Materias Comburentes u Oxidantes (Clase 5.1 )y Pero-
xidos Organicos (Clase 5.2.). _

0 Materias Comburentes u Oxidantes (Clase 5.1.).

Son materias que, por si solas, no arden pero favorecen considerablemente la combustion de las
sustancias capaces de arder. Ejemplos: Percloratos, Cloratos, Clorito Sédico y Potasico, Nitrato Sédi-
co, herbicidas constituidos por mezclas de Clorato Sédico y Potdsico, o Célcio con un Cloruro Hi-
groscopico (Cloruro Célcico), Agua Oxigenada (Perdxido de Hidrégeno), Nitratos Orgénicos e Inor-
ganicos, Abonos Nitrados, Permanganatos, Acido Crémico, etc.

O Peroxidos Orgénicos. (Clase 5.2)

Son sustancias comburentes como las anteriores, pero, ademas, son combustibles y relativamente
nestables, y pueden desprender oxigeno al descomponerse, lo que puede favorecer considerable-
mente cualquier combustion. De ahi su especial peligrosidad, pues se unen en ellas los dos peligros:
Por un lado son comburentes y por otro combustibles. Por eso son tan peligrosas. Ejemplos: Peroxi-
do de Butilo (terciario) de Benzoilo, Ciclohexanona y muchos otros perédxidos de caracter organico.

a PRINCIPALES PELIGROS DEL TRANSPORTE DE MATERIAS COMBURENTES U OXIDANTES.

De las caracteristicas de estas materias comburentes, y a veces también combustibles, dimana que
lo mas peligroso para su transporte es que se vean envueltas, por la circunstancia que sea, en un
incendio, y eso aunque ellas no ardiesen en un principio (por ejemplo que se incendie el mator o
las ruedas, o el combustible, o la caja del camién que las lleve). Entonces se pueden incrementar
extraordinariamente estos fuegos o producirse expiosiones. Lo mismo puede decirse si se incendia
el barco, ferrocarril 0 avion que los lleva. No digamos ya el caso frecuente de que un tren o un barco
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transporten, cerca de las materias comburentes, materiales combustibles en dos bodegas anejas d
un barco o en dos vagones anejos de ferrocarril. Si hay un choque o un incendio, las consecuencia
pueden ser catastroficas.

Sustancias Toxicas e Infecciosas.
m» CARACTERISTICAS.

Con el término genérico de productos tdxicos e infecciosos se denomina a una enorme varieda
de productos que, muchas veces, no tienen ni afinidades guimicas ni caracteristicas fisicas comune
y que sdlo presentan en comin el que son téxicos o infecciosos para la persona humana y para io
animales domésticos. Ademas, dentro de esa ''toxicidad” se distinguen facetas distintas del peligre
pues las hay:

a) Téxicos por inhalacion
b) Toxicos por ingestion
c) Toxicos por absorcién cutanea

Ademas son muchos los grupos distintos, como hemos dicho antes, en ios que pueden subdividirst
1. Polvos toxicos.

Gases toxicos.

Gases toxicos sin olor.

Vapores y polvos nocivos, v

O~ LN

Aquellos gue desprenden gases venenosos cuando estan en contacto con agua, acidos o ba]
la influencia de otras sustancias.

a CLASIFICACION.
Se clasifican en materias toxicas (Clase 6.1.} y materias infecciosas o repugnantes {Clase 6.2.).
[1 Materias Téxicas (Clase 6.1.).

Son sustancias que afectan al organismo pudiendo producir lesiones reversibles o irreversibles e i
cluso la muerte. Ejemplos: Acido Cianhidrico, Fenol, Cianurcs, Oxidos de Arsénico, etc.

O Materias Infecciosas o Repugnantes (Clase 6.2.).
Ejemplos: Recortes de piel, pezufias, huesos, visceras, glandulas, estiércol, etc.
m PRINCIPALES PELIGROS DEL TRANSPORTE DE PRODUCTOS TOXICOS E INFECCIOSOES

Parece claro pensar que estos productos tienen el problema de si, por cualquier circunstancia —fueg
derrame, choque, vuelco, etc.— salen de |0s recipientes que los contienen y entran en contacto cc
el cuerpo humano, le pueden producir lesiones que pueden ser desde ligeras irritaciones en los ¢.
sos$ mas leves, a resultar fatales, en los casos graves.

El caso de ingestion oral de los productos se dara muy raramente, pero cuando se dé sera casi sier
pre muy grave. Ademas, si hay contaminacién de aguas potables (rio, lago, estanque, etc.) el probl
ma puede adquirir gravisimas consecuencias. El riesgo de contacto tampoco es demasiado frecue
te en los casos normales.

El principal problema puede venir en los casos de inhalacion de los vapores o gases, pues si se sale
de sus recipientes productos toxicos que presenten este riesgo, serd muy dificil su control. Si se dies
la coincidencia de que este accidente se produjese en zonas urbanas el riesgo es todavia mayc
pues la nube venenosa puede difundirse y afectar a personas que incluso puede que no estén ¢

306



los alrededores ni sepan que ha sucedido dicho accidente. Eso puede requerir evacuaciones, salva-
mentos y otras acciones de gran envergadura, dependiendo del grado de toxicidad del producto,
la cantidad vertida, 1a zona de vientos dominantes y la poblacién expuesta.

Productos Radiactivos.
m CARACTERISTICAS.

Estos incluyen los combustibles nucleares, los isGtopos radiactivos y todos los compuestos que con-
tienen materiales radiactivos, tales como, por ejemplo, algunas variedades de pinturas luminosas.

® CLASIFICAION.

Desde un punto de vista puramente clasificatorio todos los productos estan incluidos en la Clase 7
(Materias Radiactivas). Sin embargo, segun las intensidades de radiacién (y por tanto los grados de
blincaje de sus contenendores) se clasifican en tres categorias: | (Blanca), Il (Amarilla) y Il (Amarilla).

O Materiales Radiactivos (Clase 7).

Sustancias que emiten particulas y radiaciones capaces de provocar dafnos en las células. Ejemplos:
Uranio, Torio y en general todos los emisores de particulas «, 8 y radiaciones nucleares .

m PRINCIPALES PELIGROS DEL TRANSPORTE DE MATERIALES RADIACTIVOS.

Independientemente de |la peligrosidad que presenta este tipo de productos, se da la circunstancia,
de que la radiactividad presenta la caracteristica de que no es detectable por los sentidos
humanos. FPara identificarla y medirla es siempre necesario usar aparatos. Otras formas de |a ener-
gia, como el calor y la luz de un incendio, son detectados faciimente por los sentidos humanos. Mu-
chos gases y otros productos huelen, etc., pero la radiactividad no puede ser identificada por nues-
tros sentidos.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, se comprendera que las Normas de Seguridad en este
tipo de transporte se basen en prevenir su ocurrencia mas que en socorrer a las victimas.

La peligrosidad es tan extremada que lo que hay que tratar es de contener adecuadamente el mate-
rial y dotar a sus recipientes de un sistema de blindaje tal que, de una parte, haga de pantalla de
estas radiaciones y, por otra, sea lo suficientemente grueso y resistente para absorber cualquier tipo
de impactos, aunque éstos sean choques frontales entre vehiculos que los porten o explosiones de
los mismos.

Sustancias Corrosivas.
m CARACTERISTICAS

El término "'sustancias corrosivas’ no determina un tipo especifico de productos que posean ciertas
caracteristicas estructurales comunes, quimicas o reactivas, ni tampoco se refiere a un grupo de sus-
tancias con una utilidad especifica. Tampoco son productos quimica o fisicamente parecidos. Los
hay liquidos, otros son gases y otros sélidos. Algunos son 4cidos, otros son bases o alcalis y también
hay sales corrosivas. La mayoria de estas sustancias tienen caracter quimico inorganico pero tam-
bién los hay organicos. Aclaremos que el término “‘corrosivo’ se reserva, como denominacion gené-
rica, para aquellas sustancias que son capaces de lesionar gravemente los tejidos vivos (en particular
los humanos) y atacar a otras sustancias, como los metales y la madera. En este sentido la etiqueta
clasificadora del transporte de estos productos es clara pues representa con una barra y una mano
que estan siendo atacadas (corroidas) por estas sustancias.

307



w CLASIFICACION,

Todas ellas son sustancias, pertenecientes a fa Clase 8 (sin subdivisiones), que producen lesione:
quimicas por reaccion con los tejidos humanes y que, ademds, corroen otros materiales (metales
madera, elc.). Las hay liquidas, sélidas y tambieri gaseosas (aunque éstas pertenezcan a la Clase 2)

O Materias Corrosivas Acidas.

Son las sustancias corrosivas mas importantes por el volumen de su produccién y transporte (en Es
pana -—~datos de 1984— casi 4 millones de toneladas de Acido Sulfurico y mas de 1 millén de Acidc
Nitrico). Es de destacar su importancia econdmica y productiva —son materias primas para otro
procesos— Yy su variedad, pues las hay de caracter inorganico (acidos Acético y Férmico, Haluro:
Organicos, Clorosilanos, etc.). Ejemplos: Acido Sulfdrnico, Nitrico y Clorhidrico, mezclas Sulfonitricas
Acido Perclérico y Fluorhidrico, Haluros liquidos, Bromo, Cloruro de Aluminio, etc. {ademas de o
citados anteriormente de origen organico).

(0 Maternas Corrosivas Basicas.

También son muy importantes las cantidades producidas y transportadas de estos productos —
particularmente las disoluciones de los hidrdxidos Sédico y Potésico y el Hipoclorito Sédico; entre
estos tres productos se fabrica méas de 1 millén de toneladas al afio—. Son extraordinariamente co
rrosivas las bases y en el caso de los accidentes de 0jos, todavia producen lesiones méas graves
persistentes y dificiles de atajar que los acidos.

Ejemplos: Ademas de los ya citados, se destacan las Hidracinas, las Aminas Alquilicas y Arilicas »
las Poliaminas (Etildiamina, Hexametilendiamina), el Sulfuro Sédico, etc.

0 Otras Materias Corrosivas.

En este epigrafe practicamente sélo estan clasificadas las disoluciones del Perdxido de Hidrogeno
0 sea, vulgarmente, las distintas variedades del Agua Oxigenada. Ya hemos dicho antes que el Agus
Oxigenada también puede ser considerada como oxidante y, efectivamente, asi est4 clasificada (Cla
se 5.1.) cuando su concentracion es superior al 60%. Para concentraciones menores esta en la Clase 8

Las disoluciones de Perdxido de Hidrégeno varian, incluso su peligrosidad, con su concentracién
y van desde la inocua Agua Oxigenada usada para desinfectar heridas, hasta las graves lesione:
producidas por el Agua Oxigenada al 6%, y 40% y hasta 60%.

Ademas de lo anterior, el Agua Oxigenada, al ser muy buen oxidante, reacciona violentamente cor
ciertas sustancias organicas: Permanganatos, Sales de Plomo, etc.

m PRINCIPALES PROBLEMAS DEL TRANSPORTE DE SUSTANCIAS CORROSIVAS.

A lo largo de la anterior exposicion ya se han ido diciendo los principales peligros de estos produc
tos. Sin embargo, en el caso concreto de su transporte, se da una circunstancia, a nuestro entende
positiva, dentro de los riesgos que presenta, y es que a diferencia de otros productos peligrosos
como explosivos, ciertos gases, inflamables, comburentes, téxicos y radiactivos, que aungue no s
entre en contacto con ellos pueden afectar negativamente sus peligros, los productos corrosivos
para que dafien se tiene que entrar en contacto fisico con ellos. Con sélo evitar su contaetc
ya no agreden.

Lo anterior no quiere decir que no presenten riesgos, ni mucho menos. Son muy peligrosos en cuan
to se entra en su contacto. Sus “mordeduras’ en €l cuerpo humano son casi siempre importantes
y, sobre todo, pueden afectar muy gravemente a los ojos.

Los casos de transporte de las soluciones de Agua Oxigenada son particularmente peligrosos ye

que presentan, ademas de los riesgos especfficos ya dichos de su alto poder de oxidacién y de reac
ciones explosivas, la posibilidad de provocar combustiones al entrar en contacto con ciertos produc
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tos quimicos inflamables. Sus agresiones a! cuerpo humano, corrosiones, si bien no son tan doloro-
sas como ias producidas por otros productos de la Clase 8, producen unos efectos similares, ya que
destruyen los tejidos humanos al quemar, también, quimicamente.

Productos con Riesgos Miiltiples.

A pesar de que necesariamente, para ganar en claridad, cada sustancia sélo puede estar dentro
de una Clase, bastantes de ellas pueden tener riesgos miuiltiples. Por ¢llo ciertas sustancias peli-
grosas pueden tener caracteristicas y peligros distintos. El Benceno, por ejemplo, puede causar into-
xicacion cuando se inhala su vapor y, al mismo tiempo, el liquido constituye un riesgo de incendio
y el vapor un riesgo de explosion. E! Acido Cianhidrico es, ademas de tdxico, un producto muy com-
bustible y, en ciertas circunstancias, presenta tambien el peligro de explosion.
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ANEXO 3.1.
SIGNIFICADO DE LAS LETRAS EN LAS CLASIFICACIONES DE M.P.

ADR/TPC Carretera 1087
RID/TPF Ferrocarril
I} En las Clases:

3 (Inflamables
6.1 (Toxicos)
8 {Corrosivos)

Las letras expresan:

a) Peligrosidad alta
b) Peligrosidad media
c) Peligrosidad baja

i) En la Clase 2 (Gases) expresan:

a} No inflamable

b) Inflamable

¢) Quimicamente Inestable
t) Toxico

i) En el resto de las Clases:

1. Explosivos

4. Sdlidos Inflamables

5. Comburentes

6.2 Repugnantes

Las letras solo indican una pura relacion ordinal. No tienen, pues, ningtn caracter especial.

IV} En la Clase 7 (Radiactivas), su denominacion se basa en un sistema distinto (a base de Fic
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ANEXO 3-2
GRADOS DE LLENADOC

A) Gases Criogénicos. (Gases licuados a bajas temperaturas).
Solo en cisternas.

CLASIFICACION.

7.° a) (No inflamables) Argén, N,, CO,, O,, He,.
b) (Inflamabtes) Etano, H,, Metaro, Etileno.

8.° a) — Aire.
b) — Gas natural.
Grado de llenado:
Marg. 211.277 Gases 7.°a — 98% (Argdn, N,, CO,, Helio).
Gases 7.°b —+ 95% (Etano, Etileno, H,, Metanao).
B) Gases comprimidos (marg. 2.201).
1.2, Gases puros a, at, b, bt, c ct.
2.%. Mezclas de gases a, b, bt, ct.
Grados de llenado:

1. Botellas
Marg. 2.219 (2)

) Fluoruro de Boro 1° at: 0,86, 0,715
1) Presion de llenado (a 15 °C).
~ 300 Kg/emz

250 Kg/lcm?

200 Kg/cm?

225 Kg/cm?

2. Cisterna
Marg. 221.276
No debera exceder la presién de llenado de la marcada en el marg. 2.219(2).
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ANEXO 3-3
CLASIFICACION DE LOS GASES (ADR/RID)

1. QUIMICAMENTE.

a) No inflamables. ¢) Quimicamente inestables.
b) Inflamables. t) Toéxicos.

2. SEGUN ESTADO.

- GAS.:
- . . o
e s = %
. 2
. e L 3
- ? . . . -g
* GAS ° Liquido §&
- « °* O
- * = +
S 28
. 0%
- - » 6
* 10
2 a
- MR 4 .. .
L . N
€ 4 -
KA K—A ~<—R
|. Comprimidos Il. Licuados Il Disueltos
0,, N,, Aire Butano, C!, NH, en Agua

C,H, en Aceton

Camara de vacio aislante

IV. Licuados a baja temperatura (Criogénicos). O, N,, CO,.
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ESTUDIO ESPECIFICO DE TRANSPORTE POR CARRETERA.
Aspectos Previos.

Como quedo explicado en el punto 1.2.1.1,, la importancia del transporte por carretera, dentro de
las mercancias peligrosas, y particularmente en los sectores quimico, petroquimico y petrolero, es
grande, Por ello vamos a dedicar una atencion especial a sus aspectos mds significativos.

Las dos reglamentaciones que, desde el punto de vista espadol, regulan el transporte de mercancias
peligrosas por carretera son el ADR (Transporte Europeo) y TPC (Transporte dentro del pais).

Contenido.

Se pretende con este tema dar a conocer algunos aspectos y condiciones que resultan prioritarios
para establecer o mejorar jos programas de transportes de mercancias peligrosas por carretera, con
criterios de seguridad y racionalidad.

No podemos, sin embargo, ser exhaustivos, pues el problema es tan complejo y la informacion tan
extensa que resulta casi imposible resumir con cierta profundidad los reglamentos ADR y TPC. Se
trata mas bien de ayudar a establecer una bases, que luego necesariamente habra que completar
con el estudio pormenorizado de cada caso.

Solo vamos a estudiar de forma pormenorizada los siete apartados que seguidamente se relacionan
y que son considerados basicos para mejorar las condiciones de Seguridad en el Transporte de Mer-
cancias Peligrosas por Carretera.

Son los siguientes:

A) Paneles Naranja.

B) Etiquetas de Peligro.

C) Instrucciones de Seguridad (Fichas).

D) Cartas de Porte.

E) Certificaciones de Autorizacion de Cisternas y Vehfculos.
F) Embalajes y Envases.

s PANELES

O Extracto de la legistacion sobre el tema,

Vienen regulados en el ADR y TPC (margs. 10.500, 250.000 y 250.001).

U Descripcion.

Normalmente son de 30x40 cm. —también se usan de 40 x40 cm.

Deben ser de color naranja y reflectantes. Asimismo, muchas veces, segun el producto a transportar,
deben llevar unos ntimeros negros identificadores de la sustancia (parte inferior del panel) y del peli-
gro (parte superior del panel} que corresponde al nimero asignado a ese producto de las Recomen-

daciones del Comité de Expertos de Naciones Unidas.

Las unidades de transporte que portan productos de los sefialados en el Apéndice B-5 del ADR y
TPC deberan llevar paneles con numeros.

Los nimeros de identificacion del peligro se compenen de dos o tres cifras. En general, las cifras
indican los peligros siguientes:
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Emanacién de gas resultante de presion o de una reaccién quimica.
Inflamabilidad de materias liquidas o de gases y vapores combustibles.
Inflamabilidad de materias sdlidas.

Comburentes (favorecen el incendio).

Toxicidad.

Corrosividad.

O ;s W M

9 Peligro de reaccion espontéanea violenta.

Cuando el peligro de una materia puede estar indicado adecuadmente mediante una sola cifra, €
cifra se completa con un cero.

Cuando las dos primeras cifras sean las mismas, ello indica una intensificaciéon del peligro princi)
Asi, el 33 significa un liquido muy imflamable (punto de inflamacién inferior a 21°C); 66 indica
materia muy téxica; 88 una materia muy corrosiva. A la repeticidn del 2 se le ha dado |a significac
de gas refrigerado, o licuado, a baja temperatura.

Cuando el nimero de identificacién de peligro vaya precedido por fa letra X, ello indicard la pror
cidén absoluta de echar agua sobre el producto. Tal es el caso, por ejemplo, del Sodio, que en conl
to con el agua desprende Hidrdgeno, muy inflamable. Si en el incendio de un vehicuio que transg
tase esta materia se utilizase agua, se ocasionaria un dano mayor que el que se pretendia evi
La segunda cifra se hace precisa porque al agrupar las mercancias en Clases, los criterios de cla
cacion no siempre se basaban en la naturaleza del peligro. Asi, la Clase 2 agrupa a casi todos
gases {véase punto 3-3), { en este caso se ha dado pricridad al criterio del estado fisico de la mati
sobre el criterio de la naturaleza del peligro). Por eso, a la primera cifra, 2, que indica que es
gas, hay que afadir otra que precise Ja naturaleza del peligro. Por ejemplo, el isobutano (que I
en la parte superior del panel naranja el numero 23) tiene como primera cifra un 2 indicando ¢
€s gas, y como segunda cifra un 3 porque es inflamable. El protoxido de nitrégeno (no refrigerac
que lleva el nimero 25, tiene como primera cifra un 2 porque es gas y como segunda un 5 por¢
es comburente.

Las combinaciones de cifras siguientes tienen sin embargo, un significado especial: 22, 333, 4
44 y 539 (ver en la flista a continuacion).

) NUMEROS DE IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS.

Los numeros de identificacion de peligro tienen el siguiente significado:

20 Gas inerte.

22 Gas criogénico.

223 Gas inflamable criogénico.

225 Gas comburente criogénico (favorece el incendio).
23 Gas inflamable.

236 Gas inflamable y toxico.

239 Gas inflamable que puede producir, espontaneamente, una reaccion violenta.
25 Gas comburente (favorece el incendio).

26 Gas {oxico.

265 Gas toxico y comburente (favorece el incendio).
266 Gas muy tdxico.

268 Gas tdxico y corrosivo.
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286
30
33
X333
336
338
X338
339

39
40
X423

44

446

46
50
539
558
559

589

80
63
638
66
663
68
69
80
X80

83

839

85

Gas corrosivo y toxico.

Materia liquida inflamable (punto de inflamacién entre 21°C a 100°C).

Materia liquida muy inflamable (punto de inflamacion inferior a 21°C).

Materia liquida espontaneamente inflamable, que reacciona peligrosamente con el agua.
Materia liquida muy inflamable y toxica.

Materia liguida muy inflamable y corrosiva.

Materia liquida muy inflamable y corrgsiva, que reacciona peligrosamente con €l agua.

Materia liquida muy inflamable y que puede producir espontaneamente una reaccion
violenta,

Materia liquida inflamable y que puede producir espontaneamente una reaccidn violenta.
Materia sdlida inflamable.

Materia sélida inflamable, que reacciona peligrosamente con €l agua, berando gases
inflamables.

Materia solida inflamable, que tiene una temperatura elevada y se encuentra en estado
fundido.

Materia solida inflamable y téxica que tiene una temperatura elevada y se encuentra en
estado fundido.

Materia sdlida inflamable y toxica.

Materia comburente (favorece el incendio).

Peréxido organico inflamable.

Materia muy comburente (favorece el incendio) y corrosiva.

Materia muy comburente (favorece el incendio) y puede producir, espontaneamente, una
reaccion viglenta.

Materia comburente (favorece el incendio) y corrosiva, que puede producir, espontanea-
mente, una reaccion viclenta.

Materia toxica 0 nociva.

Materia toxica, 0 nociva, e inflamzabie (punto de inflamacion entre 21°C a 55°C).
Materia tdxica, 0 nociva, € inflamable (punto de inflamacién de 21°C a 55°C) y corrosiva.
Materia muy toxica.

Materia muy toxica e inflamable (punto de inflamacian inferior a los 55°C).

Materia téxica, 0 nociva, y corrosiva.

Materia toxica, 0 nociva, que puede producir espontaneamente una reaccion violenta.
Materia corrosiva 0 que presente un grado menc: de corrosividad.

Materia corrosiva, o que presente un grado menor de corrosividad, y que reaccione peli-
grosamente con el agua.

Materia corrosiva, o que presente un grado menor de corrosividad, e inflamable (punto
de inflamacién entre 21°C y 55°C).

Materia corrosiva, o que presente un grado menor de corrosividad, e inflamable (punto
de inflamacién entre 21°C y 55°C) y que puede producir, espontaneamente, una reac-
cion violenta.

Materia corrosiva, o gue presente un gradc menor de corrosividad y comburente (favore-
ce el incendio).
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856 Materia corrosiva, o que presente un grado menor de corrosividad, y comburente (fav:
rece el incendio) y toxica.

26 Materia corrosiva, 0 que presente un grado menor de corrosividad, y toxica.

88 Materia muy corrosiva.

X88 Materia muy corrosiva, que reacciona peligrosamente con el agua.

883 Materia muy corrosiva e inflamable (punto de inflamacidn de 21°C a 55°C).

885 Materia muy corrosiva y comburente {favorece el incendio).

886 Materia muy corrosiva y toxica.

X886 Materia muy corrosiva y tdxica, que reacciona peligrosamente con el agua.

89 Materia corrosiva, o que presente un grado menor de corrosividad, y que puede prod

cir espontaneamente una reaccion violenta.

Iy LISTAS DE PRODUCTOS (Tablas | y II)

Los numeros de identificacién del peligro (parte superior) y del producto (parte inferior) del pan
contemplados en el marg. 250.000 estan relacionados en las Tablas | y Il de dicho marginal.

NOTA: Los nimeros de identificacion que deban figurar en los paneles de color naranja deben bt
carse, en primer lugar, en la Tabla |. Para las materias de las clases 3, 6.1 y 8, si el nombre «
la materia a transportar, o de la familia colectiva de la que forma parte, no se encuentra relacionat
en la Tabla |, los numeros de identificacion deben buscarse en la Tabla Il.

Como se ha indicado anteriormente la sequnda y tercera cifras, normalmente, indican los peligr
substdiarios.

En las dos Listas (I y I} citadas del Apéndice B.5 (250.000) del TPC/ADR se enumeran las materi
que, hasta el momento, tienen nimero de identificacion, indicandose para cada materia su nume
de identificacion de peligro (parte superior) y el nimero de identificacién de la materia (parte inferic

Hay que hacer constar que no todas las mercanias peligrosas tienen nimeros de identificacion. So
mente tienen estos nimeros unas 1.000 materias, o grupos de materias que figuran en las referid
listas del Apéndice B.5 (250.000} y que, como dice el apartado 2) del marginal 10.500, se transp:
tan en cisternas o en contenedores-cisterna. Cuando se transporten mercancias que no figuren

dichas listas, la cisterna (o el contenedor-cisterna), debera llevar los paneles naranja pero no es ol

gatorio que lleve los nimeros identificadores. A los paneles de los vehiculos de caja que porten b
tos con M.P. no es obligatorio ponerles numero.

J Homologacidn.

Los paneles deben reunir una serie de condiciones de color, dimensiones, etc., segun viene indica
en al O.M. del Ministerio de Industria y Energia del 21.10.77 (B.O.E. n.® 260 del 31.10.77).

Particularmente importante es que deben pasar unas pruebas de 15 minutos sometidos al fue
Los paneles que resistan las pruebas son homologados por el Ministerio de Industria y Energi:

O Obligatoriedad de uso.

Su uso es obligatorio desde el 9.8.77 por el Real Decreto 2.901/76 10.8.76 (B.C.E. n.® 217 del9.9.7
A partir del 21.10.77 es obligatorio €l uso de placas homologadas.

O Tipos.

Hasta la fecha se han homologado paneles de dos modelos diferentes:
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— Placa total con mimeros troquelados (similar a la de los automoviles), para transporte de una mer-
cancia determinada.

— Placa con guias, para cambiar cada numero, segun la naturaleza de la mercancia (con numeros
intercambiables).

[J Responsabilidad.

Estos paneles son propiedad y responsabitidad del transportista; por lo tanto, el cargador © expedi-
dor de mercancias, antes de efectuar la carga, debe comprobar gue cumpien las condiciones dichas
anteriormente y que llevan los nimeros adecuados al producto gue se va a transportar.

O Paneles Adicionales.

Cuando se transportan dos matenas diferentes en una misma unidad de transporte, constituida por
un vehiculo cisterna enganchado a un remolque cisterna, el vehiculo y el remolque iran provistos
cada uno, en la parte delantera y en la trasera, del panel de color naranja con los nimeros de identifi-
cacion respectivos de la materia transportada.

Cuando un vehiculo cisterna transporta varias materias diferentes en compartimentos distintos, los
costados de cada compartimento cisterna llevaran paralelamente al eje longitudinal de! vehiculo, de
forma claramente visible, paneles de color naranja provistos de los nimeros de identificacion ade-
cuados. En este caso, los paneles delantero y trasero no llevaran ningun ndmero.

® ETIQUETAS DE PELIGRO.
{J Extracto de legislacion sobre el tema.

Vienen reguladas tanto en el ADR como en et TPC en el Apéndice A.@ marginales 3.900 y s/s.

] Descripcion.

Hay de dos tipos. Las del primer tipo son cuadradas, apoyadas sobre un vértice, miden normalmen-
te 10x 10 cm.6 30x 30 cm. vy lievan los nimeros de identificacion 1, 3, 4.1, 4.2, 4.3, 5, 6.1, 6.1A,
7A, 78, 7C y 8 (véase grafico en el Anexo 4.1.).

Las etiquetas del otro tipo son las que tienen los nimero 10, 11, y 12. Son rectangulares, de 148 x 210
mm. Para bultos, estas dimensiones pueden ser reducidas hasta 74 x 105 mm.

Los vehiculos y envases de productos peligrosos senalados anteriormente deberan llevar colocadas,
si corresponde, las etiquetas de peligro de 10x 10 cm. para los envases y bultos; de 30x30 cm.
para [as cisternas, segun lo especificado en los marginales y apartados que afectan a dichos produc-
tos. En los envases pueden ir pegadas o impresas. En el caso de las cisternas, pueden ir pegadas
g pintadas en la misma cisterna. Van colocadas en los costados y llevan también, en la parte trasera
del vehiculo, una tercera etigueta igual a la de los costados (por ejemplo, en los liquidos inflamables,
gtiquetas del modelo 3).

A veces, un mismo envase 0 cisterna puede llevar etiquetas distintas, indicando con ello que ese
producto presenta tipos de peligro distintos.

U} Obligatoriedad de uso.

Su uso es obligatorio a partir de:
- 29.8.76 TPC (Para transporte interno de Espafia).
- 22.12.72 ADR (Para transporte hacia Europa).
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O Tipos.

Existen distintos tipos: Impresas sobre PVC, papel, Scotchcal, etc. Las hay también plastifica
autoadhesivas, etc.

[0 Responsabilidad.

Los fabricantes y expedidores de los productos peligrosos especificados en el ADR y TPC estan
gados a instalar sobre las cisternas, envases y bultos, las correspondientes etiquetas de peligr:
producto o productos transportados.

] Etiquetado multiple.

Completando lo dicho en el apartado 3.2.2.2. sobre etiquetas de 30 x 30 cm. para cisternas y, st
el apartado 6 del marginal 10.500 del ADR/TPC, deberan llevar, en ambos costados y en la |
trasera, las etiquetas previstas, para cada producto, en la seccion 5 de cada Clase del Anejo
ADR/TPC.

Recordemos que un producto puede requerir, §i presenta mas de un tipo de peligrosidad, do
quetas de peligro distintas. Por ejemplo, la Acetona Cianhidrina debe llevar una etiqueta del mc
6.1. (tdxica) y otra del modelo 3 (inflamable).
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n INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD (FICHAS)

Carga: 1 ,2 DIAMINOETANO

(Etilendiamina)
Liguido fumante incoloro, con el olor perceptible que solidifica a los 10°C.
Completamente miscible con el agua.

Naturaleza Inflamable (punto de inflamabilidad ertre 21° y 55°C).

del peligro: Voldtit.
Puede formar mezcla explosiva con el aire, particularmente en recipientes vacios no limpios.
El calentamiento provoca un aumento de presion con riesgo de inflamacién seguida de ex-
plosion.
Carrosivo.
El contacto con el liquido provoca quemaduras graves en la piel y los ojos.
El vapor tiene efecto irritante sobre los ojos vy las vias respiratorias.

Medios de Gafas que protejen perfectamente los ojos.
proteccién: Guantes de plésticc o caucho sintético, delantal y botas.
Botella para el lavado de los cjos que contenga agua pura.

Medidas de Urgencia:

Parar el motor.

Ninguna clase de llamas - no fumar.

Senalar el peligro con indicadores y advertir a los usuarios de la carretera.
Alejar a las personas extrafias de la zona de peligro.

Paonerse de lado del viento.

* Contener las pérdidas de liquido con arena o tierra y consuttar a un experto o transportar

Derrames: a un lugar seguro después de la solidificacion.

¢ Impedir que el liquido penetre en las alcantarillas, bodegas, fosas y zanjas.

» Sila sustancia se ha derramado en un curso de agua o en alcantarillas, o ha contaminado
¢l suelo o la vegetacion, advertir a la policia.

¢ Mantener frios los recipientes regandolos con agua si estan expuestos al fuego.
Incendio: * Apagar preferentemente con polvo quimico o lluvia de agua.

. * Silasustancia ha penetrado en los ojos, lavarlas inmediatamente con mucha agua durante

Primeros auxilios: 15 minutos por io menos.

* Quitar inmediatamente los vestidos impregnados vy lavar fa piel con mucha agua.

*» Solicitar el auxilic de un médico cuande alguien presente sintomas atribuibles a inhalacion,
ingestidn o contacto de la sustancia con la piel o los ojos.

Informaciones complementarias suministradas por el fabricante o expedidor.

TELEFONO

Confeceionade por CEFIC (CONSEIL EURCPEEN DES FEDERATIONS DE L'INDUSTRIE CHIMIQUE, EUROPEAN COLN-
CIL OF CHEMICAL MANUFACTURERS FEDERATIONS) Zurich, basindose en las informaciones dispanibles mas sequra-
ras: el CEFIC no puede garantizar que las informacicnes sean suficientas o correctas en su aplicacion a todos los casos.

Puede solicitarse a
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O Extracto de la Legislacion sobre el tema.

Vienen reguladas las disposiciones correspondientes en el marginal 10.385 del ADR y TPC.

U Descripcion.

L.as especificaciones de dicho marginal son:

1. Previsién de cualquier accidente, o incidente, que pudiera ocurrir en el curso del transporte. Se
entregaran al conductor por escrito instrucciones concisas que precisen:

a) La naturaleza del peligro presentado por materias peligrosas transportadas, asf como las medi-
das de seguridad necesarias para afrontarlo.

b) Las disposiciones que se hayan de tomar y los cuidados que se hayan de prestar en el caso
de que aiguna persona entrara en contacto con las mercancias transpertadas o con os pro-
ductos que pudieran desprenderse de ellas.

¢) Las medidas que se hayan de tomar en caso de incendio, y en particular, los medios de extin-
cidn que no se deben emplear.

d) Las medidas que se deben tomar en caso de rotura o deterioro de los envases o de las mate-
rias peligrosas transportadas, especialmente cuando estas materias peligrosas se hayan des-
parramado por la carretera.

e) En el caso de las unidades de transporte con cisternas de capacidad superior a 3.000 litros,
que transporte una o varias materias que figuran en el Apéndice B.5, el nombre de la o de
las materias transportadas, las clases, apartados y letras de la numeracidn y los nimeros de
identificacion de peligro y de la materia conforme al Apendice B.5.

2. Segun queda sefialado en dicho marginal, para el transporte internacional, ADR, las instrucciones
se redactaran en la lengua del pais de origen, en la del pais 0 paises que recorra la mercancia
en transito y en la del pais de destino. Para el caso del transporte interior (TPC) se redactaran
en espanol.

3. Estas instrucciones se remitirdn al transportista, como muy tarde en el momento en que se dala
orden del transporte, de forma que le permita tomar todas las disposiciones necesarias para que
el personal interesado conozca dichas instrucciones y esté en condiciones de aplicarlas conve-
nientemente.

] Obligatoriedad de su uso.
Su usc es obligatorio a partir del 29.8.76 T.P.C. y 22.12.72 A.D.R.

(J Tipos.

El fabricante o expedidor de la mercancia puede redactar las instrucciones de Seguridad segun su
experiencia y criterio, como ya se ha dicho antes. Resultan muy usuales en Europa y tienen reconoci-
do prestigio las fichas CEFIC preparadas por el Consejo Europeo de las Federaciones de Producto-
res Quimicos.

En Espafia puede proporcionarlas la Federacion Empresarial de la Industria Quimica Espafiola, FEI-
QUE, cuyo Grupo de Trabajo sobre transportes ha revisado la edicion en casteliano.

[J Responsabilidad.
Los fabricantes y expedidores de los productos peligrosos especificados en el ADR y TPC, estar

obligados, como viene sefialado en el marginal 10.385, a suministrar estas instrucciones escritas ¢
Fichas de Seguridad al Transportista.
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a CARTA DE PORTES.
O Legistacion.

Vienen reguladas las disposiciones correspondientes a esta materia en los marginales 2.002 (Puntos
3y 10) y 10.381 del ADR y TPC.

U Descripcion.

Copiamos textualmente los puntos 3 y 10 del marginal 2.002.
a) Del ADR para el transporte internacional:

(3) Toda operacion de transporte de mercancias regida por el presente anejo deberd ir acompa-
fiada de una carta de porte. El expedidor debera comunicar al transportista, por escrito, los datos
que debera satisfacer esta carta de porte, para cada clase, como se indica en la segunda parte
del presente anejo en la seccidn 2.B. Este mismo documento podra ser exigido por otras disposi-
ciones en vigor. Toda mercancia cuyo transporte esté regtamentado deberd ser especificada en
la carta de porte de la manera que se indica en la seccién B, sobre disposiciones especiales para
cada clase. Los datos que se han especificado en la carta de porte se redactaran en la lengua
oficial del pais de partida y, ademads, si ésta no fuera en inglés, francés, 0 aleman a no ser que
las tarifas internacionales de transporte por carretera, si existiesen, o en los acuerdos concretados
entre los palses interesados en el transporte, dispusieran lo contrario. La carta de porte deberd
ir acompanada, en prevision de accidentes, de las instrucciones correspondientes (ver marginal
10.385, anejo B). La carta de porte debera acompafar a las materias peligrosas transportadas.

10) El expedidor debera certificar, enla Carta de Porte, 0 en una declaracion aparte, que la mate-
ria transportada se admite al transporte por carretera de acuerdo con las disposiciones del ADR,
y que su estado, acondicionamiento, envase y etiquetaje estan de acuerdo con las disposiciones
del ADR. Ademas, si varias mercancias se envasan colectivamente en un mismo envase o en un
mismo contenendor, el expedidor estd obligado a declarar que este envase colectivo esta permitido.

b) Del TPC para el transporte dentro de Espania:

3) Toda operacion de transporte de mercancias regida por el TPC debera ser objeto de una Car-
ta de Porte. Este documento podra ser exigido por otras disposiciones en vigor.

En él se anotard la mercancia y los datos que se especifiquen, para cada Clase, en las disposicio-
nes especiales contenidas en la segunda parte del anejo A (en el apartado 2 de la Seccion B)
siendo el expedidor el encargado de facilitar al transportista, por escrito, los datos a consignar.

La Carta de Porte, al igual que |as instrucciones escritas para casos de accidente (véase marginal
10.385) acomparniara a las materias peligrosas durante su transporte.

10) El expedidor deber4 certificar en la Carta de Porte, 0 en una declaracién aparte, que la mate-
ria transportada se admite al transporte por carretera de acuerdo con las disposiciones del TPC
y que su estado, acondicionamiento y, en su casg, €l envase y etiquetaje estan de acuerdo con
las disposiciones del TPC. El expedidor responderé de los dafios y perjuicios que se ocasio-
nen al transportista, o a terceros, como consecuencia de la falsedad o Inexactitud de la
certificacion a que se refiere el parrafo precedente. Ademas, si varias mercancias se enva-
san colectivamente en un mismo envase o en un mismo contenedor, el expedidor esta obligado
a declarar gue este envase colective esta permitido.

Por tanto, toda operacion de transporte de productos incluidos en el ADR y TPC exigen al expedi-
dor la confeccion de una Carta de Porte.

Habra que incluir la denominacién de la mercancia (SUBRAYADA) afiadiendo los datos referentes
a la Clase, Cifra y Letra del Apartado de enumeracion y las siglas ADR (o TPC)

O Boceto de Carta de Porte.

Enlos Anexos 4.2. (Nacional) y 4.3. (Internacional) reproducimos modelos de Cartas de Porte inspira-
dos en los que preparé en su dia cierta Empresa Quimica Espafiola, en algunos casos puede servir
como ayuda para preparar otras de tipo similar. Evidentemente, no existe un “‘modelo oficial”’, por
lo que cada Sociedad puede preparar la que estime mas adecuada.
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Los ejemplares que presentamos constan de dos partes. En la primera (A) se recoge la certificacic
propiamente dicha. En la segunda (B) se hace una declaracion en la que quedan recogidas las ¢o
diciones del vehiculo, las circunstancias en las que se ha efectuado la carga, y que ésta cumple o
las disposiciones del ADR y TPC. También queda constancia en dicho documento de que el fak
cante o expedidor ha entregado 1a ‘'Hoja de Instrucciones’ y de que el conductor conoce las disp
siciones que sobre el transporte de dicha mercancia establecen los Reglamentos y las medidas (
Seguridad que se considera imprescindible conocer para actuar en caso de un accidente.

Este documento, convenientemente firmado por el Chéfer, 0 Representante del transportista, puet
resultar de extraordinaria utilidad para delimitar responsabilidades en caso de accidentes, o sanc
nes al vehiculo por incumplimiento de las ¢condiciones marcadas en el ADR, TPC, Cddigo de Circu
cidn y otros.

La Carta de Porte puede prepararse segun las costumbres, usos ¢ conveniencia del fabricante
expedidor, como documento separado. No obstante, se tiene conocimiento de que algunas sociec
des quimicas la imprimen en el reverso del albaran, u hoja de entrega, que usualmente se facil
en nuestro pals al conductor al efectuar la carga. Estimamos que esta solucion resulta bastante rac
nal al reunir en una sola hoja dos documentos distintos vy necesarios para efectuar el transport

Repetimos que esto es sélo una idea y cada fabricante o expedidor puede materializar este dot
mento como crea mas oportuno, pero debe hacerlo y entregarlo.

(0 Obligatoriedad de uso.

El uso obligatorio de la Carta de Porte entrd en vigor al mismo tiempo que el ADR, es decir, pe
el caso de transporte internacional el 22.12.72; para €l caso de transporte dentro de Espafa, seg
el TPC, el 20.8.76.

[J Responsabilidad.

Extender la Carta de Porte es responsabilidad del fabricante o expedidor.

m CERTIFICADOS DE AUTORIZACION DE CISTERNAS Y CIERTOS VEHICULQOS DEDICADOS
TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS.

[ Legislacion.

Vienen reguladas las disposiciones que afectan a la autorizacidn de las cisternas, tanto en el Al
coma en el TPC, en el marg. 10.282 y en el Apéndice B.3 {marginal 239.2998), en los correspondie
tes Apéndices, B.1b. Contenedores-Cisterna y B.1a las Cisternas. También, en nuestro pais, [a ¢
tencidn de la homologacién de las Cisternas, para todos los modos de transporte, se rige porla O.
20.9.85 (BOE 27.9.85) “Normas de Construccién, Aprobacion de Tipos, Ensayos e Inspeccion pe
el Transporte de M.P.".

0 Descripcidn.

Las cisternas dedicadas al transporte intarnacional de M.P., deberan obtener un Certificado Al
de Autorizacidén que, en nuestro pais, es emitido por el Ministerio de Industria y Energia (Direcci
General de Innovacion Industnial y Tecnologia} en su Servicio de Inspeccion Técnica de Vehicul

Ademas del Certificado ADR (Anexo 4.4)), existen, para el transporte nacional de graneles por ¢
ternas, otros 2 tipos: Ef Certificado TPC (Anexo 4.5.) y el Certificado de Seguridad (Anexo 4.t
Ambos Certificados son emitidos por las respectivas Comunidades Autonomas. La posesion de u
de estos Centificados atestigua que la cisterna, o el contenedor-cisterna, cumple con las condicior
exigidas para efectuar dicho transporte, segun las reglamentaciones ADR/TPC.

Los 3 tipos de Certificados se obtienen tras una serie de pruebas y requisitos a cumplir ante u
de las denominadas "Entidades Colaboradcras de la Administracién” (E.C.A.) del M.LE. paraeltra
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porte de M.P., quienes emiten 1as correspondientes **Actas de Inspeccion’ (s estan de acuerdo con
el Anexo 1 "Construccion y Ensayo de Cisternas de Transporte de M.P. por carretera’ o el Anexo
3 “Normas de Construccion y Ensayo de Contenedores-Cisterna”. Ambos Anexos de O.M. de 20.9.85,
antes citada, sobre "'Cisternas para el Transporte de M.P.”. En los correspondientes apéndices de
esta O.M. pueden verse los formatos donde debeén ir descritos, para las distintas formas de transpor-
te: Los ensayos, 10s tipos de cisterna, los modelos de certificados, actas, efc., tanto para Cisternas
como para Contenedores-Cisterna,

En los apartados finales de los “modelos oficiales’” se deben especificar todos y cada uno de l0s
productos que pueden transportarse en la cisterna, relacionando las Clases y los Apartados de los
productos que se pueden transportar en la misma.

U Obligatoriedad.

Los vehiculos dedicados al transporte internacional, desde que entré en vigor el ADR 22.17.72, es-
tén obligados a obtener este Certificada.

Para el transporte interior, cuando se promulgo el TPC (26.7.76) no se indicaba nada a este respecto;
posteriormente fue dado el Real Decreto 2.101/76 B.Q.E. del 9 de septiembre de 1976 que, por razo-
nes econdmicas y de otro tipo, daba unos plazes para la adaptacidn de los vehiculos y cistarnas
antiguos del parque nacional a las regulaciones del TPC. Actualmente estos plazos estan amplia-
mente superados, por 1o que estan plenamente en vigor.

U Responsabilidad.

La obtencion det Certificado de autorizacion es responsabilidad del propietario de la cisterna. No
obstante el cargador tiene la obligacion de comprobar que el producto que va a cargar esta incluido
entre los aprobados en la relacidn (con Clase y Apartado) que permite el correspondiente certificado.

Asimismo, debera comprobar si agquella cisterna o contenedor-cisterna, por comprabacidn de sus
numeros identificadores y de ta placa de caracteristicas, se corresponde con lo que se indica en el
Certificado. Particularmente importante resulta también la comprobacion de que fa fecha de validez
del Certificado no se haya rebasado.

m EMBALAJES Y ENVASES.

C) Extracto de la Legisiacion sobre el tema.

A continuacion se relacionan los marginales en 10s que van especificadas las condiciones de los em-
balajes.

— Condiciones Generales de Envasado.

— Envases para una sola materia 0 para objetos de la misima especie.

— Envasges colectivos.

— Marcas o inscripciones de tos recipientes.

Clages Descripcién Marginales
1a Materias y objetos explosivos. 2.102 y sfs.
1b Objetos cargados con materias explosivas. 2.132 y s/s.
1c Inflamadores, piezas de fuego de artificio y mercancias similares. 2.172 y sls.
2 Gases comprimidos, licuados o disueltos a presidn. 2.202 y sfs.
3 Materias liguidas inflamables. 2.302 y sis.
4.1 Materias solidas inflamables. 2.402 y sfs.
42 Materias susceptibles de inflamacion espontanea. 2432 y sis.
43 Materias que al contacto con el agua desprenden gases inflamables. 2472 y sls.
5.1 Materias comburentes, 2.502 y sfs.
52 Perdxidos organicos. 2.552 y sfs.
6.1 Materias toxicas. 2.602 y sls.
6.2 Materias repugnantes o que puedan producir una infeccion. 2.652 y s/s.
7 Materias radiactivas. 2.700 y s/s.
8 Materias corrosivas. 2.802 y sfs.
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Los marginales descritos corresponden tanto al ADR como al TPC.

En los respectivos Apéndices A.5 (ADR/TPC) se definen de una manera precisa las condiciones y
pruebas a realizar a los envases y embalajes para transporte por carretera de las Clases 3, 6.1 y
8. Para las demas Clases las condiciones que deben cumplir los envases y embalajes van relaciona-
das en los capitulos del Anejo A correspondientes a las respectivas Clases.

L1 Descripcion.

Se haria muy dificil y prolija la descripcién de todos y cada uno de los envases y embalajes que en-
globan: sacos, cajas, garrafas, bidones, botellas, recipientes de vidrio, otros recipientes fragiles, to-
neles, jerricanes, elc., por io que cada caso debera ser estudiado detenidamente para determinar,
para cada M.P., los tipos de envases autorizados para portarla y las condiciones que deben cumplir
los envases. Para las Clases 3, 6.1 y 8, segun lo definido en el Apéndice V de ADR/TPC "Tipos de
Envases: Exigencias y Ensayos”. Para las otras Clases, véase lo indicado en el punto anterior.

Habra que tener en cuenta también que, desde el punto de vista de ADR y TPC, un BULTO puede
contener uno o varios “‘envases’ o ‘‘recipientes’ de la misma materia (Envases para una misma
materia). En ciertos casos, cuando explicitamente se autorice en el correspondiente marginal, se
puede permitir llevar recipientes con materias distintas (Envases colectivos).

O Obligatoriedad de uso.

La O.M. del 17.3.86 (BOE 31.3.86) sobre ‘‘Normas para la Homologacion de Envases y Embalajes
dedicados al Transporte de M.P.”, establece los criterios para realizar dicha homologacién de los
envases para transporte de M.P.

Segun se indica en |la disposicion final de dicha O.M. a partir del 31 de marzo de 1987 la mayoria
de los envases para M.P. deben corresponder a tipos homologados.
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ANEXO 4-1
ETIQUETAS DE PELIGRO

De uso obligatorio en el TRANSPORTE DE MATERIAS PELIGROSAS (“‘B.O." 5-VIII-1976)

N.° 1 N.° 2A N.¢ 28
EXPLOSIVOS LIQUIDOS INFLAMABLES SOLIDOS INFLAMABLES

N.© 2C N.° 2D N.¢ 3

MATERIAS SUJETAS EMANACION DE GAS COMBURENTE O
A INFLAMACION INFLAMABLE AL PEROXIDO ORGANICO
ESPONTANEA CONTACTO CON EL AGUA

N2 4 N.© 4A

NOCIVO A LOS ALIMENTOS CORROSIVAS

N.° 6B N.¢ 6C

RADIACTIVAS RADIACTIVAS RADIACTIVAS
Categoria | Categoria Il Categoria i1l
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ANEXO 4-2

CARTA DE PORTE

Denominacién de la materia o producto cargado {(Subrayar en ro

Clase Cifra del Apartado Letra (ADR)

A) La Sociedad certifica que esta materia se admite al transporte p
carretera y que su estado, acondicionamiento, envase y etiquetaje estan de acuerso con las d
posiciones del A.D.R. y del Reglamento Nacional para el Transporte de Mercancias Peligros
por Carretera, B.O.E. del 22 de Agosto de 1979 vy sis.

B) El abajo firmante declara:
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1.0

2.°

4.0

Que el vehiculo cargade cumple las condiciones que establece el Reglamento Nacional pe
el Transporte de Mercancias Peligrosas por Carretera.

Haberse efectuado correctamente la carga y/o estiba de la mercancia de acuerdo con
citado Reglamento.

Haber recibido de la Hoja de instrucciones escritas respec
a:

— La naturaleza del peligro de la mercancia a transportar.

— Las medidas de seguridad y otras a tomar en caso de accidernite, incendio y fuga o der
me del producto.

— Las medidas de primeros auxilios para ayudar a i0s posibles accidentados.
Todas las cuales conozco.
Conocer las disposiciones generales y especiales sobre vehiculos; carga, descarga y ma

pulacion de la mercancia; circutacion y otras que establece para este transporte el cita
Reglamento.

de 19__
Ei Chofer (Reprasentante Transportista)




ANEXO 4-3

CARTA DE PORTE
CERTIFIE DE L’EXPEDITEUR ET NOTE FE CONSIGNEMENT

NCMBRE DEL PRODUCTO
denomination ou produit chargé

CLASE NUMERQ DE MATRICULA DEL VERICULO
Classe Numero d'inmalriculation du véhicule
TRACTOR
Tracteur

REMOLQUE O CISTERNA
Aemorque ou citerse

CERTIFICA QUE ESTA MATERIA SE ADMITE AL TRANSPORTE
POR CARRETERA Y QUE SU ESTADO, ACONDICIONAMIENTO, ENVASE Y ETIQUETAJE ESTAN DE ACUERDO CON LAS
DISPOSICIONES DEL ADR y TPC (R.D. 1723/84 DEL 20 DE JUNIO).

La Societe , certifie que celte maliere est admise au transport
par route et que son état, son conditionnement, son embaliage et son gtiquetage sont conformes aux prescriptions de 'ADR
ainsi qu'ou Réglement National Espagnol pour le Transport Routier des Merchandises Dangereuses (TPC).

EL ABAJO FIRMANTE DECLARA:
ie soussigne déclare:

1) QUE EL VEHICULO CARGADO CUMPLE LAS CONDICIONES QUE ESTABLECE EL ADR Y REGLAMENTO NACIONAL
PARA EL TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS (TPC).

Que le véhicule chargd rempiit les conditions etablies par I'ADR et le Réglement National Espagnol pour fe Transport Rou-
tier des Merchandises Dangereuses (TPC).

?) HABERSE EFECTUADO CORRECTAMENTE LA CARGA Y ESTIBA DE LA MERCANCIA EN EL CAMION, DE ACUERDO
CON EL CITADC REGLAMENTOQ.
Que le chargement de fa merchandise a éte fait selon de ADR et TPC.

d) HABER RECIBIDO DE LA HOJA DE INSTRUCCIONES ESCRITAS RESPECTO A:
Qu'il a recu de les recommendations de sécurité sur:

— LA NATURALEZA DEL PELIGRC DE LA MERCANCIA A TRANSPORTAR.
La nature dangereuse de la merchandise 4 étre fransportée.

— LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD Y OTRAS A TOMAR EN CASO DE ACCIDENTE, INCENDIO O ROTURA DE LOS
ENVASES.
Les mesures de sécurité et d'autres & étre prises en cas d'accident, feu, fuite ou déversement du produit.

— L.OS PRIMEROS AUXILIOS PREVISTOS PARA AYUDAR A LOS POSIELES ACCIDENTADOS.
Les premiers secours envisages pour aider les possiblas accidentss.

TODAS LAS CUALES CONOZCO.
Tout lesquels me sont connus.

4) CONOCER LAS DISPOSICIONES GENERALES Y ESPECIALES SOBRE VEHICULOS, CARGA, DESCARGA Y MANIPU-
LACION DE LA MERCANCIA, CIRCULACION Y OTRAS QUE ESTABLECE PARA ESTE TRANSPORTE EL CITADO RE-
GLAMENTO.

Qu'il connait les dispositions générales et spéciales sur véhicules, chargement, dechargement et manipulation de fa mer-
chandise et des autres établies pour ce lransport par fe ADR et le TPC.

de de 19

RECIBIDO COPIA: EL. CHOFER (REPRESENTANTE CEL TRANSPORTISTA)
Regu copie: le chauffeur (Représentant Transporteur)
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ANEXO 4-4

Ministerior de Industria y Energia CERTIFICADO DE AUTORIZACION PAF
DIRECCION GENERAL DE _ VEHICULOS QUE TRANSPORTAN
ELECTRONICA E INFORMATICA ALGUNA MERCANCIA PELIGROSA
REFERENCIA

. CERTIFICADQO N,°

CERTIFICAT

Que atestigua que ef vehiculo resefiado a continuacion cumple con las condiciones exigidas por &i Acu
do Europeo sobre Transportes Internacionales de Mercancias Peligrosas por Carretera (ADR) para reali:
dicho transporte.

Attestant que le véhicule désigné ci-aprés remplit les conditions requises par I'Accord Européen relatif
Transport International de Merchandises Dangereuses par Route (ADR) pour élre admis au transport int
national de marchandises dangereuses par la route.

Valido hasta el/Valable jusqu'au

Este cerificado se devolvera al servicio que lo expidid cuando el vehiculo se retire de la circulacion,

caso de cambio de propietario, al expirar el plazo de validez y en caso de cambio notable de las caractel
ticas esenciales del vehiculo.

Ce certificat doit étre restitué au service émetteur lorsque le véhicule est retiré de la circulation, en cas

changement de propiétaire, a I'expiration-de la durée de validité et en cas de changement notable des (
ractéristiques essentielfes du véhicule.

. Tipo de vehiculo:

Type de véhicule

Nombre y oficina del
transportista {propietario)
Norn et siége d'exploitation
du transporteur (propietaire)

Numero de matricula Numero de chasis
Nurnero d’inmatriculation Numero duchassis
El vehiculo descrito anteriormente ha sido sometido el dia al reconccimiento previ

en el marginal 10.182 de! anejo B del ADR y cumple las condiciones exigidas para realizar el transpo
intarnacional por carretera de las siguientes mercancias peligrosas.

Le véhicule decrit ci-dessus a subi le Pexamen prévu au marginal 10.182

t'annexe B a L’ADR, remplit les conditions requises, est admis au transport de marchandises dangereuses ¢

Clases Apartados
Classes Chiffres

Observaciones/Observations (ver dorso/voir ci-contre)

Se amplia el plazo de validez del

Fecha presente certificado hasta el 12 14
La validité du present certificat
Est prolongée jusqu’au

Firma y sello de la oficina expedidora de 16 18
Signature et cachet du service emetteur



10.

11

ANEXO 4.5

Ministerior de Industria y Energia

DIRECCION GENERAL DE
ELECTRONICA E INFORMATICA

1. CERTICADO N.°. .. .. SE - 0117

CERTIFICADO DE AUTORIZACION PARA
VEHICULCS QUE TRANSPORTAN
ALGUNA MERCANCIA PELIGROSA

REFERENCIA. . .| E 40/ }

Que atestigua que el vehiculo resefado a continuacién cumple con las condiciones exigidas por el Acuer-
do Europeo sobre Transportes Internacionales de Mercancias Peligrosas por Carretera (ADR) para realizar

dicho transporte.

Véalido hastael. ... ... ... ..

........ | 3071987 |

Este certificado se devolvera al servicio que lo expidid cuando el vehiculo se retire de la circulacion, en
caso de cambio de propietario, al expirar el plazo de validez y en caso de cambio notable de las caracteris-

ticas esenciales del vehiculo.

|

Tipo de vehiculo. ... ... .. rCisterna semi-remolque
Nombre y oficina del L‘ZEN?P%REES CAYUELA
transportista (propietario) MUR%I;\ '

Numero de matricula. . . . .. rMU.O1961AH J

El vehiculo descrito anteriormente ha sido sometido el dia

Numero de chasis. . . . . [ML.17?49 IS

2.8.86 al reconocimiento previsto en el

marginal 10.182 del anejo B del ADR y cumple las condiciones exigidas para realizar el transporte interna-

cional por carretera de las siguientes mercancias peligrosas.

Clases.l‘s, 51y8 |

Observaciones {ver dorso)

Apartados. . .. | VER DORSO |

Se amplia el plazo de validez
Fecha .| 3-7-86 | del presente certificado hasta el 12|

Firma y sello de la oficina expedidora de

16 ] 18 |
20 |
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ANEXO 4-6

MINISTERIO DE INDUSTRIA Y ENERGIA

DIRECCION GENERAL DE TECNOLOGIA
¥ SEGURIDAD INDUSTRIAL

cerTiFicapo pe securipap N. TGN

de un vehiculo-cisterna para transporte de mercancias peligrosas por carretera.,

Empresa que solicita el CertifiCAt0 ... e et
Domicilio social ... e, e e e Teléfono ..o

L]« OSSOSO OO OSSOSO
MBICE oo e e e e ) Modelo

MatriCUIa .o e N.® de bastidor ..o,
identificacién de la cisterna:

TU0 e e ettt et et e ettt et e e e e et
METCE e e e Modelo ...

Presion maxima de serviCio 8N KQ/CMD ... e o e e,
Material d& 18 BRVOIVEMIE ..ot e et et ee et reess s
Productos que puede transportar.—ClaSes e et e e
APAMAADS oo e ettt et et

Efectuada la inspeccién det vehiculo-cisterna que se ha resefiado, y de conformidad con la legislacién wi
gente, se considera que el vehiculo es APTO para el transporte de los productos indicados, siendo di
. €l periodo de validez del presente certificado.

B ey B e, A e, CE 190
EL DIRECTOR GENERAL
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MATERIAL DE TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS Y ENVASES.
Caracteristicas generales.

Hasta ahora habiamos visto la importancia que para ia Seguridad en el Transporte de Mercancias
Peligrosas tienen aspectos como la clasificiacion del riesgo, normativa nacional e internacional, pre-
cauciones operativas, sefializacién, etc. Ahora vamos a detenernos en el estudio especial de las ca-
racteristicas que deben tener los recipientes que las contienen y los vehlculos que las portan. Es de-
cir, hasta aqui nos habiamos filado mas en fas caracteristicas del contenido y ahcra lo vamos a hacer
con el continente.

Indudablemente habria que partir del hecho fisico que indica que todas estas mercancias —al ser
definidas como peligrosas— presentan un mayor © menor riesgo: También, por tanto, sera proble-
matico el entrar en contacto con ellas, pues, aun teniendo en cuenta la diversidad y grado de sus
riesgos, se podra establecer un principio universal de base: **Es necesario que las Mercancias
Peligrosas estén envasadas y embaladas de tal manera que se evite su salida, derrame o
vertido al exterior de los recipientes o envases que las contengan’’.

Para cumplir lo anterior habra muchas maneras y distintas técnicas especializadas pero, desde lue-
go, una de las principales serd que los recipientes y envases estén hechos de unos materiales y con
un disefo y construccion tal que se impida ia salida del producto peligroso al exterior del recipiente
y no sean susceptibles de ser atacados por el contenido que vayan a llevar. Tampoco deberan for-
mar con las sustancias que vayan a portar combinaciones nocivas o peligrosas.

Ademas de lo anterior, desde un punto de vista fisico, los envases y sus cierres deberan tener la
suficiente solidez y reststencia mecéanica para aguantar, sin romperse ¢ perforarse, las solicitaciones
agresivas a las gue vaya a estar sometido en las condiciones normales de almacenamignto, manipu-
lacion y transporte: pequenas caidas, vibraciones del vehiculo, aceleraciones bruscas, golpes de ma-
nipulacidon con los elementos de izado y traslado, variaciones de [a presion interna a la que puede
estar sometido el recipiente por cambios normales de temperatura debido a las oscilaciones térmicas
que se producen naturaimente. Ejemplos: a) cambios de temperatura noche/dia, b) regiones frias/ca-
lidas, c) exposiciones al sol/sombra, etc.

Parece también evidente senalar que, independiente de las condiciones precautorias generales di-
chas en los parrafos anteriores, serdn precisas otras de caracter especifico dependiendo de las pro-
piedades fisicas y quimicas de las mercancias y de sus caracteristicas de peligrosidad. A estas ca-
racteristicas especificas, con sus correspondientes clasificaciones, nos referiremos en 1os préximos
apartados

m CLASIFICACION DEL MATERIAL DE TRANSPORTE Y ENVASES.

Para entendernos bien y desde un punto de vista didactico explicativo, lo dividiremos en:

a) Unidades moviles de transporte.

b) Contenedores de iso-contenedores.

c) Envases para mercancias peligrosas.

NOTA: Se observara que la clasificacion que sigue relativa a ''Unidades de Transporte’’ va referida

sobre todo al transporte por tierra (carretera y ferrocarril). En lo relativo a Contenedores y Envases
se refiere también al Transporte aéreo y maritimo.

Unidades de Transporte Méviles.

Nos vamaos a referir principalmente al transporte de mercancias peligrosas por carretera y, teniendo
en cuenta la diversidad de cargas distintas que se pueden realizar, de envases, bultos, contenedo-
res, mercancias a granel, etc., comprendidas dentro de las regulaciones de transporte por carretera
ADR/TPC, se comprendera que, para adaptarse a cada caso de carga, existan muy diferentes tipos
de unidades de transpone. Las principales son:
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a) Vehiculos automdviles (abiertos, entoldados y cerrados).
b) Remolgues.

¢) Semirremolques.

d) Cisternas (en sus distintas versiones).

e) Vehiculos tolva.

f) Vehiculos portacontenedores.

LIMITES DE PESO Y DIMENSIONES.

Con la entrada de Espana en el Mercado Comun se publicé el R.D. 2.029/86 (BOE 2.10.86) por el
que se modificé el art. 55 del Codigo de la Circulacion (C.C.) en relacion con los nuevos Iimites de
peso y dimensiones de los vehiculos para adaptarlos a la Directiva 85/3/CEE. (Comunidad Europea).

De la lectura del nuevo R.D. creemos resulta importante resaltar algunas nuevas opciones de carga
que pasamos a resumir (tanto para el transporte de M.P. como para aquelios productos que no estén
clasificados como peligrosos).

TRAFICO INTERNACIONAL.

Tanto los vehiculos nacionales como de los otros paises de la CEE podran, desde el 3.10.86, pesar
hasta 40 T. (lo maximo que admitia nuestro C.C. eran 38), si se cumplen las 3 condiciones siguientes:

I} Que el trafico sea internacional.

) Que el tractor tenga 2 ejes y que arrastre un remolque o simirremolque de 3 ejes (total 5 ejes por
conjunto) o que el tractor tenga 3 ejes (cosa poco frecuente en nuestro pais} y que arrastre un
remolque o simirremolgue de 2 6 3 ejes (total 5 6 6 ejes por conjunto).

Iy Que 1a separacion de los ejes sea la marcada en dicho R.D. En los casos mas habituales entre
13,y 1,4, m.

I} TRANSPORTE NACIONAL

Segun se especifica en la Disposicion Transitoria de dicho R.D. la posibilidad de transportar 40 T.
queda restringida al trafico exterior. Sigue siendo, pues, vélida la prohibicion de que circulen como
trafico doméstico, unidades con mas de 38 T. Esta previsto que el 1.° de enero de 1992 se igualen
ambas modalidades del tréfico interior espafiol con el internacional

1) TRANSPORTE INTERMODAL DE ISOCONTENEDORES.

En el transporte intermodal, tanto nacional como internacional, se admite que las unidades pesen
hasta 44 T. cuando se transporten en un contenedor ISO de 40' (si va con un tractor de 3 ejes que
arrastre un semirremolque de 2 0 3 ejes).

En los casos indicados anteriormente en los que se autorice transportar 40 6 44 T. —y de una mane-
ra especial para el caso de las cisternas— segun se sefiala en los articulos 4.° al 6.° de dicho R.D,
el transportista que vaya a llevar dichas cargas deberia probar documentaimente que su vehiculo
o cisterna esta autorizado para portar dichos pesos.

s TIPOS

Aungue no sea todo lo exacto que fuese deseable, vamos a continuacion a explicar algunos de los
tipos que se refieren a las principales unidades de transporte usadas habitualmente en el transporte
de Mercancias Peligrosas. No pretendemos aqui hacer un estudio exhaustivo, ni clasificarias riguro-
samente, sino para entender las denominaciones usadas practicamente. Légicamente, por su im-
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portancia, seguiremos, dentro de lo que nos sea posible, las denominciones del transporte por carre-
tera, ADR/TPC y RID/TPF (ferrocarril).

O Vehiculos.

Son aquellas unidades méviles de transporte constituidas por una cabeza tractora y una parte situa-
da en su zona posterior, que sirve para portar la carga. La union de ambas partes puede ser fija
(rigida} y entonces forman los cl&sicos camiones de caja o de plataforma o cisternas rigidas, o puede
ser una union articulada con lo que puede quedar separada, por un lado la cabeza tractora, y por
otro, la parte de carga: Constituyen entonces los Remolgues y Semirremoiques. Hay varios tipos:

a) VEHICULOS CUBIERTOS. Son aquelios cuya carroceria esta cerrada. A veces forma el clasico
furgén con puertas lraseras, laterales o ambas.

b) VERICULOS DESCUBIERTOS. Aquellos cuya plataforma esta desnuda ¢ provista sclamente de
laterales y de compuerta trasera. Sobre el bastidor metalico lleva un suelo de madera (o metdlico).
A veces lleva unas “cunas” de madera o metalicas que ayudan a estibar a estas cargas, especial-
mente si tienen formas redondeadas (contenedores, etc).

c) VEHICULOS ENTOLDADOS. Son aquellos que mediante un toldo permiten cubrir la mercancia
cargada, protegiéndola asi de las inclemencias atmosféricas.

Estos tres tipos de vehiculos pueden tener 2, 3, 6 4 ejes de ruedas dependiendo de las circunstan-
cias particulares. En funcién de los tipos, los mas usuales suelen admitir cargas Utiles de 17 a 20
toneladas.

PRINCIPALES TIPOS DE MATERIAL DE TRANSPORTE Y ENVASES

Cubiertos
DE CAJA :
AUTOMOVILES Descubiertos
DE PLATAFORMA ~ Doscublert
a) UNIDADES MOVILES SEMIRREMOLQUES
DE TRANSPORTE REMOLCADOS REMOLQUES

CISTERNAS (Ver clasificacidn aparte)
TIPOS ESPECIFICOS VEHICULOS TOLVA
VEHICULOS PORTA-CONTENEDORES

. | PEQUENO CONTENEDOR
") Seg“ft‘ ‘%af?ac'dad Y GRAN CONQI:'ENEDOR
caractensticas
) CONTENEDORES CONTENEDOR-CISTERNA

E ISOCONTENEDORES 2) Segun sistemas de CONTENEDORES ISO
normalizacion CONTENEDORES NO NORMALIZADOS

BIDONES

TONELES

JERRICANES

CAJAS

c) ENVASES SACOS

EMBALAJES
COMPUESTOS

RECIPIENTES A
PRESION
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Su peso total (tara + carga) mas habitual no suele sobrepasar las 22/25 toneladas. (No obstante véa-
se lo indicado en 9.2).

O Remolgues

Son unidades de transporte unidas a una pane tractora, pero, gracias a la articulacion de su union
ambas partes pueden quedar separadas: por un lado la cabeza motora y por otro la parte de carga.

Tanto los Remolgques como los Semirremolques tinen en comun que, por s mismos, no se pueden
mover, y necesitan, pues, ser remolcados por otra parte que posea motor y que mueva el conjunto
constituido por la parte tractora y la parte remolcada. Los hay de caja, plataforma y autoportantes.
Tienen numero par de ejes de ruedas (normalmente 2 6 4 ejes) y se pueden sostener apoyados en
sus ruedas por si mismos, aungue estén enganchados en la parte tractora que los remolca. El engan-
che es del tipo clasico de pinzas, bocas, bolas, pestillos o tetones.

Pueden tener la forma de "'Cisterna” o de vehiculo de caja, o plataforma. A su vez pueden ser en-
ganchados en un vehiculo automovil cisterna o camién (véanse figs. 3 y 4).

[1 Semirremolques.

Como en el caso anterior, no pueden moverse por si mismos y necesitan de una cabeza tractora
que los mueva.

FIGURA 3
VEHICULO DE CAJA CON REMOLQUE DE CAJA

FIGURA 4
CAMION - CISTERNA REMOLCANDO CISTERNA
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Son unidades de transporte muy extendidas en el transporte de Mercanias Peligrosas por su versatili-
dad y relativa liviandad de su tara.

Se enganchan a la parte tractora mediante un enganche especial o ‘’King-Pin” donde queda fijado
el pivote de enganche (Pivote-real) que lleva todo semirremolque. Normalmente el pivote es de 2"
1. A la parte de esta union que va fija en el tractor se le llama también la *'quinta rueda” por tener
forma redonda (de una dimension similar a la de las cuatro verdaderas ruedas o pares de ruedas
—situadas en los ejes— del semirremolque). Esta union esta articulada segun plano vertical, la quinta
rueda va situada a unos 300 mm. por delante del dltimo eje de la cabeza tractora.

El tractor mas normalmente utilizado en Espana tiene 2 gjes. También existen cabezas tractoras de
tres ejes para cargas muy pesadas (figs. 16 y 17).

A los semirremolgues, que son vulgarmente llamados “trailers™, la unién articulada no solo les sirve
de enganche sino que, ademas, sirve también de apoyo del trailer mientras va rodando.

En el caso de que se proceda al desenganche del semirremolque para que, parado, se pueda auto-
sostener, va provisto de sendos apoyos o ''mozos’ acabados en 2 patas o en sendos pares de pe-
quefias ruedecitas que, l6gicamente, no van rodando sobre el pavimento cuando el conjunto (cabe-
za tractora + trailer) rueda, pues van recogidas o retraidas en los tiempos de circulacion (véase detalles
en las figs. 7, 8, y 13).

FIGURA 5 FIGURA 6
CABEZA TRACTORA DE DOS EJES CABEZA TRACTORA DE TRES EJES
PARA SEMIRREMOLQUE PARA SEMIRREMOLQUE
King-Pin King-Pin

al an
00 o

(Se aprecia la placa King-Pin)

Evidentemente, este sistema de enganche facilita el giro del trailer sobre la parte tractora en las cur-
vas, y por tanto, la conduccién. Esta es otra de las razones por las que estan tan exiendidos. Por
eso se les llama también vehiculos articulados.

Es conocido (marginal 10.204 [1] del ADR/TPC) que en ningtin caso una unidad de transporte debe-
ra lievar mas de un remolque o semirremolque cuando va cargado con mercancias peligrosas.

(0 Tipos Especificos {segun utilizacién).
Hasta ahora nos habiamos referido a los vehiculos de transporte de mercancias peligrosas en fun-

cién de si tenfan capacidad para moverse por si mismos (vehiculos automoviles} o necesitaban de
una parte tractora para ser movidos {remolques y semirremolques).
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Ahora nos vamos a ocupar de tres importantes tipos especificos de vehiculos de transporte de mer-
cancias peligrosas en funcién de su utilizacién y caracteristicas, sin fijarnos si son remolcados o no.
En especial estudiaremos, por su gran difusién, las cisternas y los, sin duda menos extendidos,
vehiculos-tolva. También nos referiremos a los vehiculos portacontenedores que, como luego vere-
mos, con el rapido incremento del uso de los contenedores, se estan utilizando cada dia mas.

Tanto de las cisternas como de los vehiculos-tolva los hay, automdviles, remolcados o semirremolcados.

Cisternas.

Como es sabido, y pretendiendo ser generales en la descripcion, se define como cisterna un depdsi-
to especial dedicado al transporte que, normalmente, es de seccién cilindrica o, mas o menos, elip-
soidal, de eje horizontal, cerrado por dos casquetes o fondos abombados situados en sus extremos
y dotados de valvuleria, conducciones y dispositivos de carga/descarga. Normalmente se utilizan para
transportar liguidos y gases, pero también existen cisternas para transportar sélidos (grancs, produc-
tos pulverulentos o cristalizados, etc.)

Su disefio puede diferir segun las caracteristicas del producto a transportar pero el conjunto de todas
ellas esta dotado de unos elementos similares cuyo detalle estudiaremos mas adelante.

Cada mercancia peligrosa exige unas condiciones especiales para sus cisternas. No obstante exis-
ten cisternas de uso multiple para mercancias de caracteristicas similares.

Tomando el dato del estudio antes citado, efectuado por INECO diremos que en nuestro pais esta-
ban censadas (Uitimos datos obtenidos, de 1984}, un total de 5.772 cisternas de transporte por carre-
tera (dotadas de las correspondientes tarjetas oficiales de transporte) distribuidas de la siguiente ma-
nera, segun su dedicacion:

CLASIFICACION ESPECIFICA DE CISTERNAS.

1. Segun materiales ﬁﬁJerrrw?r?io
constructivos. Plasticos
2. Compartimentaje. Compartimentada

Sin Corh partimentar

Baja Presidon: <4 Kg/cm?
. Media Presidn: hasta 30 kg/cm?
3. Presiones. Alta Presion: <100 Kgicm?
Muy Alta Presion: > 100 Kg/cm?

Sin Aisiamiento
4. Aislamiento Térmico Con Aislamiento
Con Aislamiento al Vacio

Camién Cisterna — Con chasis
Cisternas Remolcadas — Autoportantes
5. Segun caracteristicas Vagon-Cisterna (ff.cc.) — Para productos pulverulentos

Vehiculo Bateria
Contenedor Cisterna

Calentadas
Refrigeradas

Para Gases
o Para Liquidos
7. Utilizacion Polvos y Granos
Mixtas

6. Energia de aportacion
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— Productos combustibles 3.457

— Butano y Propano : 253
- Otros gases 5b2
— Productos Quimicos en General 1.510

TOTAL ........ 5772

Este nimero de cisternas totales incluye tanto las propiamente llamadas CAMIONES-CISTERNA como
los REMOLQUES y SEMIRREMOLQUES pero, evidentemente, no incluye las que efectian el trans-
porte urbano ya que éstas no necesitan el mismo tipo de tarjeta coficial de transporte.

También existe otro desglose, aparte de la relaciéon que acabamos de dar, que relaciona las cisternas
seguin el “servicio” (Discrecional o Privado), “las distancias para las que pueden operar’” (menos
de 50 Km., provincia en la que esté censada + provincias limitrofes o toda Espafia) y su '‘Operativi-
dad de la carga” (carga completa o cargas distintas en cisternas compartimentadas). Existe, pues,
otra relacién distinta de las 5.772 cisternas antes citadas segun su uso y el correspondiente modelo
de “tarjeta oficial de tansporte™.

Estudio Especial de las Cisternas para Mercancias Peligrosas.

Por la importancia y la universalidad de estas unidades de transporte, vamos a estudiarlas espe-
cialmente.

Lo primero que habria que decir es que las cisternas resultan muy usuales en el transporte por carre-
tera y ferrocarril, Por ello haremos referencia a las normas especificas para estos modos de transpor-
te —ADP/RID— pero también servird, en cierta medida, para hacernos una idea de algunos aspec-
tos del transporte maritimo por contenedores-cisterna, aunque s6lo sea en 1o relativo al material y
formas del continente y de las exigencias prescritas para el contenido.

Desde el punto de vista de ADR/TPC y RID se limita el nombre de cisternas cuando éstas tienen
un volumen superior a 1 m2.

Clasificaciones.

a) Segun los materiales con los que estad construida. Partiendo de la base de la diversidad de
las sustancias a contener se construyen con el material apropiado. Principalmente: acero inoxida-
ble, acero al carbono, aluminio y materiales plasticos: poliester con refuerzo de fibra de vidrio, etc.

b) Segun su numero de compartimentos o depdsitos internos. Normalmente existen dos cla-
ses: Compartimentadas o de varios depésitos, que es un caso bastante usual —aunque no siempre
sean asi— en el transporte de liquidos (véase fig. 13) y Sin Compartimentar o de un solo depdsi-
to, que es el caso mas normal en el transporte de gases.

En funcidn de lo anterior posee una o varias entradas y salidas (como minimo una por comparti-
mento). Estas entradas y salidas tienen caracteristicas, dimensiones y formas distintas dependien-
do del uso al que se las vaya a destinar. Las salidas y entradas van provistas con los debidos
sistemas de valvuleria y/o tapas con cierre y apertura para facilitar su hermeticigad.

¢) Segun su presion de caleulo. (Esta es una clasificacion un tanto convencional).
1. De baja presion (hasta 4 Kg/cm?)
2. De media presion (hasta 30 Kg/cm?.}
3. De alta presion {hasta 100 Kgicm?2))

d) Segun su sistema de aislamiento térmico. Para mantener o no la temperatura a la que se car-
guen las mercancias peligrosas.
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1. Sin aistamiento.

2. Con aislamiento por recubrimiento, Recubiertas de elementos aislantes (lana mineral, lana ¢
vidrio —vitrofio—, espumas de poliuretano o combinaciones de ellos). Para productos muy ¢
lientes no se puede poner el poliuretano en contacto directo con el depdsito, pues funde a une
120° C. Entonces se coloca primero lana de vidrio o mineral y luego el poliuretano.

3. Con aislamiento mediante cdmara envolvente al vacio que se mantiene asi para conseguir ur
mas completa isotermicidad. (Para productos criogénicos.)

e) Segun las caracteristicas de la unidad de transporte.

1. Camion-cisterna fija. Vehiculo con cabina y chasis unidos, con autobastidor, sobre el qu
va colocado el depdsito. Puede ser compartimentado o sin compartimentar. {Su uso tiende
ir desapareciendo).

2. Cisternas remolcadas o semirremolcadas. Sin cabeza tractora, que va independiente. H:
de varios tipos; los principales son:

1)

Con chasis. E| depdsito va apoyado sobre un bastidor en toda su longitud. Tiene el inco
veniente de su gran peso muerto y, por eso, su uso se va reduciendo progresivamente {fig."

FIGURA 7
SEMIRREMOLQUE-CISTERNA (Soportado por bastidor)
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1)

Autoportante. Es el tipo actuaimente més extendido. (Normalamente son, en Espania, ¢
mirremolgues).

El deposito no se apoya en ningun bastidor. La propia cisterna esta calculada para resis
mecanicamente apoyada en el “'King-Pin” y en los ejes traseros a través del “*carretén t
sero” que es un “falso bastidor’” (pequefio bastidor auxiliar en la zona trasera) (fig. 8
Ademas de su poco peso muerto tiene la ventaja de permitir la libre dilatacién con produ
tos a temperaturas distintas a la atmosférica. Mecanicamente trabajan come una viga sil
plemente apoyada en sus extremos. (Ausencia de esfuerzos cortantes).

Las mas extendidas de estas cisternas semirremolques autoportantes son dedicadas al trar
porte de gases licuados o comprimidos (Amoniace, Anhidrido, Cloro, LPG, etc.). No ot
tante tambien son muy corrientes en el transporte de liquidos.

Son casi cilindricas con fondos o casquetes semiesféricos. Algunas llevan parasoles (e
gencia para ciertos productos, del ADR/TPC y RID/TPF).

Para productos Pulverulentos. Son, normalmente, también semirremolques que se c:
gan através de bocas anchas existentes en su parte superior y se descargan por una bo
gruesa situada en su extremo posterior. Para ello estan provistas de elevadores hidraulic
gue los elevan como un volquete. Asf el producto cae por gravedad. Suelen tener un bas
dor a lo largo de su infraestructura. Ahi se apoya el elevador. También las hay autoportz
tes. En este caso el mecanismo hidréaulico de elevacién actia sobre la parte delantera {(véan
las dos posiciones en las fig. 9 —posicién de marcha— y fig. 10 —posicion de descarga-



FIGURA 8
SEMIRREMOLQUE-CISTERNA (Autoportante)

o 00

FIGURA 9

SEMIRREMOLQUE-CISTERNA PARA PULVERULENTOS
(Descarga por gravedad)
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-
-
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FIGURA 10

SEMIRREMOLQUE-CISTERNA PARA PULVERULENTOS
(Descarga por gravedad)

Situacién de descarga mediante elevador hidrdulico
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3. Vagon Cisterna. Igual que la remolcada citada anteriormente, pero fijada sobre una platafor-

ma o chasis de ferrocarril, para ser usada por via férrea. (Véase ejemplo de vagdn cisterna
dedicado al transporte de disolucién de Sosa Caustica en fig. 11).

FIGURA 11

VAGON-CISTERNA PARA TRANSPORTE DE DISOLUCION DE SOSA
- (por ferrocarril)

Cubierta del
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4. Vehiculo Bateria. Es un vehiculo-cisterna que lleva varios depésitos fijos (llamados elemen
tos) que estan unidos entre si por un colector (no confundir con la cisterna compartimentad:

en la que mediante mamparos estancos de un anico depdésito se consigue hacer varios reci
pientes distintos), fig. 12.

FIGURA 12
VEHICULO-BATERIA

s W i SR s NN sawn
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v 00 ‘00

5. Contenedor-Cisterna. E£s una cisterna cuyo recipiente se ajusta a las caracteristicas definida

para el contenedor, y construida para contener materiales liquidos, gaseosos, pulverulenic
o granulados con una capacidad superior a 0,45 m?® (450 litros).

f) Cisternas para ser calentadas o refrigeradas.

1. Calentadas.—Algunos productos necesitan para ser descargados tener un sistema de re

calentamiento. (Disoluciones de Sales e Hidréxidos a ciertas concentraciones, producta
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pastosos, etc). Entonces la cisterna va dotada de unas conducciones especiales —
Serpentines— por las que se hace circular vapor —o agua caliente— procedente de la planta
0 unidad donde se vaya a efectuar la descarga del producto. Existen también, aunqgue to-
davia se utilicen poco en Espana, cisternas que se calientan eléctricamente, mediante re-
sistencias.

Hay de dos tipos: el méas usual es el que tiene el serpentin soldado exteriormente al depdsi-
to y recubierto de un sistema de aislamiento.

Cuando se necesitan mayores temperaturas los tubos de calentamiento se sitdan en el inte-
rior del depdsito.

Como ejemplo significativo citaremos las cisternas para el transporte de productos en esta-
do fundido o gue, a la temperatura ambiente, son sdlidos (Caprolactama, Naftalina, Anhi-
dridos Ftalico y Maleico, DMT, etc.) que llevan un sistema interior de calentamientc con
temperaturas ue descarga de hasta 140° C (segun ADR/RID estas cisternas necesitan es-
pesores minimos de 6 mm.) y valvulas con cuerpo calentado por vapor. Igual sistema de
calentamiento para las tubuladuras de descarga y otros elementos importantes de 1a cisterna.

2. Refrigeradas.—Ciertos productos necesitan, para ser transportados, que se los mantenga por
debajo de la temperatura ambiente. Si la diferencia de temperaturas no es muy grande bastara
con un buen aislamiento térmico para mantener razonablemente baja la temperatura, aunque
siempre, l[6gicamente, algo aumentara durante las horas que dure su transporte con respecto
a la temperatura de la carga.

Hay productos que pueden polimerizar si no se mantienen a muy bajas temperaturas (o se les
adiciona ciertos catalizadores que impiden la posibie polimerizacién). Cuando, por problemas
de proceso, no sea posible afadir estos catalizadores, serd preciso dotar a la cisterna de un
sistema de generacion de frio y un serpentin de refrigeracion dentro de la cisterna por donde
se hace circular un liquido o un gas —freones— refrigerado. La energia de generacion del frio
puede provenir de un sistema auténomo (con pequefio motor de gasolina o gasoil indepen-
diente) o, mas normalmente, de un motor eléctrico o acoplado al sistema eléctrico del vehiculo
tractor.

Ejemplos significativos de Cisternas.

Pese a la gran diversidad de cisternas, segun los distintos usos y modalidades, vamos a hacer una
descripcién mas minucicsa de los tipos que por su generalidad y frecuente utilizacion resuitan signifi-
cativos y pueden utitizarse como modelos desde un punto de vista didactico. Son las clasicas cister-
nas para liquidos y para gases comprimidos o licuados.

Cisternas para Liguidos.

Son grandes depdsitos en cuya parte superior encontramos unas aberturas u orificios donde van
emplazada las bocas de carga, con sus correspondientes elementos de cierre y valvuleria, mientras
que en la parte baja encontramos otras aberturas, tantas como depésitos tenga la unidad —si es
gue es comparntimentada—, donde se emplazan las bocas de descarga con sus valvulas de diversos
tipos, tuberias de descarga y tapones de cierre.

Las bocas de carga sirven, como su nombre indica, para la carga de los productos, y estan com-
puestas por un cuello fijado al cuerpo de la cisterna, y una tapa o elemento de cierre. Las bocas
de descarga estan dotadas de las correspondientes valvulas de vaciado que cumplen la doble fun-
cion de retener el producto dentro de los depdsitos, asf como el dar salida en las operaciones de
descarga del mismo (vease ejemplo en la fig. 13).

Cisternas para Gases y Esferas transportadas para Gases.

a) Las cisternas estan constituidas. por depdsitos, principalmente cilindricos, de chapa de acero de
carbono y con elevado limite eldstico, pudiendo soportar presiones de prueba —en gases licuados—
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FIGURA 13
CISTERNA PARA LIQUIDOS

Boca de hombre Bandeja superior Pasareia
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7

Placa King Pin \

Patas apoyo

de hasta aproximadamente 27 Kg/cm?, en el supuesto generalizado de diametros iguales o su-
periores a 1,5 metros y unos 30 Kg/cm? —dependiendo de los casos— en cisternas de menor

diametro (fig. 14).

FIGURA 14
SEMIRREMOLQUE-CISTERNA AUTOPORTANTE PARA EL TRANSPORTE DE GASES

Boca de Hombre Fase liquida Fase gas

~—_ TL-"-/

Las cisternas de transporte de gases suelen disponer de varios orificios y equipos de servicio,

como son:
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— Dos o tres tubuladuras con valvulas para carga/descarga y tuberfa de equilibrado.
— Orificio para valvula de sobrepresién (en ciertos casos).
— Orificio para acoplar medidor de nivel {a veces).

— También, dependiendo del producto y sus caracteristicas y peligrosidad, van dotados de val-
vula de nivel méximo de llenado: Ahi también puede acoplarse un manémetro de medicion
de presiones internas.

— Otros dispositivos especificos termémetros, galgas rotativas, de nivel, por flotador, etc., depen-
diendo también de las caracteristicas del gas (véase detalle de galga rotativa en fig.15).

FIGURA 15

Cone de

 ———— Cisterna
| L
D
x [ J
Galga ' i
S Detalle de una
Galga rotativa

Asimismo, normalmente van dotadas de:

—

— Un orificio de gran diametro para facilitar el paso (boca de hombre) al interior del tanque para
su mantenimiento, reparaciones e inspeciones.

— Un orificio para la purga de residuos sedimentados, solidos o liquidos {en ciertos casos).

— Un orificio adicional en aquellas cisternas dotadas de equipo de trasvase (suministro a clien-
tes), para el acoplamiento de la bomba (ciertas cisternas de propano y butano, etc).

— Una borna para la conexion de una toma a tierra (para productos inflamables).
b) Una variedad especifica, dedicada a transportes muy especiales, son las esferas de transporte
unidas sélidamente sobre un camidn de plataforma fija o sobre un semirremolque (véase fig.16).

Normalmente estan formadas por 2 ¢ 3 esferas —en funcion de su capacidad y caracteristicas—
y preparadas para el transporte de gases a altas presiones (Presion de prueba entre 100 y 300
Kg/cm? dependiendo de lo estipulado en los marginales 211.251 del ADR/TPC).

Un ejemplo es el transporte de Acido Clorhidrico (CIH) en estado gaseoso, a presion.
Son unos transportes relativamente reducidos en Europa. En Espana, aungue existen, son bas-
tante escasos.

Marcado de los Depdsitos de las Cisternas.

Segun la legistacion ADR/TPC (carretera) y RID (ferrocarril) todo depdsito de cisterna debe llevar para
su identificacion una placa de material resistente a la corrosién, fijada permanentemente sobre el mis-
mo, en lugar facilmente accesible para su inspeccién. En esta placa, se debe hacer figurar por tro-
quel o por algun otro medio parecido, como minimo, los datos que se indican mas abajo.

— Numero de aprobacion.
— Designacién o marca del fabricante.
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FIGURA 16
SEMIRREMOLQUE CON ESFERAS PARA GASES (Alta presion)
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— Numero de fabricacion.

— AfRo de construccion.

— Presion de prueba Kg/em? (presion manomeétrica).

— Capacidad en litros. En los depdsitos compartimentados la capacidad de cada campartimento
— Temperatura de calculo (sdlo si es superior a +50° C o inferior a —20° C).

— Fecha (mes, ano) de la prueba inicial y de la dltima prueba periddica efectuada.

- Marca del experto que ha efectuado las pruebas.

Valvulas de Seguridad para Transporte de Mercancias Peligrosas.

Independientemente de las valvulas y elementos de trasiego de las mercancias peligrosas, 10s depc
sitos dedicados a su transporte (tanto las cisternas —ferrocarril y carretera— como los contenedores
suelen ir provistos de otros elementos -—cuyas caracteristicas dependen del producto transportado-
cuya finalidad es la seguridad en €l transporte y en las operaciones de carga/descarga.
Concretamente los mas importantes son:

a) Valvulas de Seguridad.

b) Dispositivos de aireacion.

c) Dispositivos de Seguridad gue evitan el derrame de ciertos liquidos si a cisterna vuelca.
(Los dispositivos sefialados en los apartados b) y ¢) —ver los marginales que los afectan del ADR/TPC-

se deben usar en cisternas para liquidos cuya presion de vapor a 50° C no sobrepase los 1,
Kg/cm? de presion absoluta).

No obstante la anterior clasificacion, habria que decir que dentro del términc *Valvulas de Segur
dad’’ se suelen englobar dispositivos y vélvulas enteramente distintos que habria que def
nir claramente para evitar ambigledades.

Principalmente son los siguientes:

1. Vélvula de alivio de la sobrepresion. Es la mas conocida “Valvula de Sequridad’’. Si se prod.
ce un sobrellenado o un calentamiento excesivo del deposito liberan “'o alivian'' su presion intern
evitando asi la rotura o explosion del depdsito.
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2. Valvula de Seguridad en el Transporte de gases licuados téxicos que, en caso de rotura, favo-
rece que saiga el gas en vez del producto licuado que, al vaporizarse al contacto con la atmdésfera
originara mucho mas gas téxico —a veces 1 volumen de producto licuado produce hasta 700
volumenes de gas—, (ver detalies en fig. 17).

FIGURA 17
CORTE LONGITUDINAL DE UNA CISTERNA DE CLORO
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3. Valvula de transporte con zona de fractura fragil. Ideal para el transporte de productos muy
toxicos. Esta valvula, en realidad, esta constituida por dos valvulas, la primera que va dentro de
una oquedad de la cisterna es una valvula de retencion —mediante bola—, la segunda es la val-
vula propiamente dicha de carga.

Esta sobresale de la cisterna. En caso de choque o vuelco se puede romper esta segunda por
una zona que intencionadamente se construye débil para que por ahi rompa. Como la primera
valvula no suele sufrir dafos, la estanquedad, en caso de accidents, queda asi asegurada (ver
fig. 18).

Todas las valvulas de vaciado de cisternas para gases llevan una zona de menor seccién para
gue si se rompen sea precisamente por ahi. Después de rota, |la valvula, debe quedar cerrada.
Las valvulas de las cisterna, donde se exija que sean de fondo, llevan, también, dicha escotadura.

4. Vélvula de exceso de flujo. En realidad son valvulas para seguridad en la carga/descarga pues
estan reguladas para determinado caudal y, si por cualquier circunstancia (por ejemplo rotura de
la manguera ¢ gran fuga) aumentara el flujo de una manera importante, automaticamente se ce-
rraria la valvula cortando totalmente el flujo (véase detalle en fig. 19).

5. Vélvulas de cierre rapido. Son valvulas que mediante la accién de aire comprimido, scbre un
dispaositivo especial del que van provistas, ¢ tirando manualmente de un cable, cierran totalmente
el proceso de carga o descarga en caso de accidente importante {rotura de la conexion, etc) (ver
fig. 18).
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FIGURA 18

VALVULA PHONIX DE 40 mm. CON DISPOSITIVO INTERNO DE RETENCION
PARA CISTERNAS DE CLORO
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B. Conjunto de mando G. Caperuza de bloguec de la vélvula
C. Fuelle H. Mando manual, permitiendo el
D. Junta cierre a distancia
E. Cuerpo de la valvula interna de retencion
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FIGURA 19

SEMIRREMOLQUE - CISTERNA PARA GASES EN LAS QUE SON ADMITIDAS
TUBULADORAS POR DEBAJO
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6. Vdalvulas de retencidn. Han sida explicadas indirectamente en el apartado anterior numera 3.

7. Vélvulas de vacio y de presidon. Cuando se descargan ciertos fluidos, los cuales no interesa
0 no se debe abrir 1a tapa superior de carga, €l mismo fluido al desalojar et depdsito crea un vacio
que impedira, al cabo de cierto tiempo, la salida de €ste; pero si la salida es a través de una bom-
ba, la fuerza realizada por el vacio creado por ésta puede llegar a deformar la chapa. Esta valvula
rompe dicho vacio dejando paso al aire. Parecido, pero a la inversa, son las valvulas que iiberan
la presion interna.

Generalmente suele ser una misma valvula con doble efecto; presidn/vacio. Libera cuando se so-
brepasa la presion de tarado y abre también otra parte de la misma vélvula cuando se produce
un vacio interior determinado.

8. Vialvula o dispositivo antirrebose.
Se utiliza, a veces, en cisternas dedicadas al transporte de ciertos gases licuados.

Se trata, simplemente, de un corto trozo de tubo que suelda a continuacién (y coaxialmente), en
la tubuladura final de una de las vélvulas de la fase gas. La longitud de este tubo esta calculada
para que su extremo libre coincida con el maximo nivel permitido (segun la tasa de llenado) para
el gas licuado a transportar. Su funcionamientc es el siguiente:

Cuando se esta llenando una cisterna, con gas licuado, el producto pasa por la valvula de la fase
liquida. La valvula de la fase gas, que esta conectada también, mediante una tuberia de desgasa-
do, con el depdsito de donde proviene el producto, permanece abierta para, asi, equilibrar presio-
nes y desgasar. Si, entonces, a pesar de otros controles, se llena, accidentalmente, con mas pro-
ducto del permitido por |a tasa de llenado, el nivel de la cisterna rebasara el principio de dicho
tubo con lo que, ahora, comenzara a subir iiquido (antes solo salia gas), que al estar frio —bastantes
gases licuados suelen aimacenarse y mantenerse frfos mediante depdésitos calorifugados— forma-
rd hielo o escarcha, del vapor de agua que siempre tiene al aire, y condensara alrededor de la
tuberia de desgasado.

Este hielo sera la senal de que algo va mal y que el nivel maximo permitido ha sido superado
(ver detalle en fig. 20).
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FIGURA 20

CORTE TRANSVERSAL
DE UNA CISTERNA DE CLORO
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Vehiculos Tolva.

Son unos vehiculos cuyos fondos tienen forma de tolva (pirdmides, prismas a conos invertidos y tr
cados) con lo que se facilita la descarga de productos pulverulentos, granulados o, en general, ¢
tos sdlidos a granel. Esto los hace especialmente utiles en el transporte —y descarga— de s0lit
a granel. Pueden tener uno o varios compartimentos y una o varias tolvas que acaban en una bo
anchas donde se conectan las tubuladuras de descarga. La carga de ellos se hace por arriba a
vés de las bocas de carga de las que van provistos. Muchas veces descargan por gravedad a s
situados por debajo del vehiculo (véase fig. 21).

FIGURA 21
FURGON-TOLVA PARA PULVERULENTOS (Semirremolque)
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Otras veces van dotados de moto-comprensores autdnomos que insuflan aire seco a presion
permitir descargar el producto a silos situados por encima del nivel del vehiculo (fig. 22).

348



FIGURA 22
CISTERNA-TOLVA PARA PULVERULENTOS (Semirremolque)
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El equipo de presitn permite descargar a silos situados en un nivel superior al de ia cisterna

Los hay en forma de semirremolque, camiones tolva cerrados, furgones o, mas raramente, en “'co-
nos tolva’.

Un ejemplo de transporte de Mercancias Peligrosas en vehiculos toiva es el realizado con furgones-
tolva, para el transporte de “negro de humo’'.

Vehiculos Portacontenedores.

Como antes se ha hecho en el estudio de las cisternas y de los vehiculos-tolva, se va hacer aqui
tambien abstraccion de si el vehiculo lleva propulsion propia o no, pues en lo que nos vamos a parar
ahora es en su utilizacidn especifica para el transporte de Mercancias Peligrosas en contenedores.

La caracteristica especial de estos vehiculos es que llevan una plataforma plana y sin laterales, que
les permite recibir los contenedores (principalmente los 1ISO-Contenedores que son paralepipedos
de dimensiones estandar) y, mediante un sistema de fijacion especial de sus angulos extremos, que-
dan solidamente unidos a la plataforma. Estos ganchos de anclaje (Twist-Locks) van distribuidos en
la plataforma con un orden tal que permiten portar distinto tipo de contenedores normalizados.

Logicamente, el contenedor lleva en sus extremos unos agujeros especiales con un disefio que per-
mite la entrada de dichos “Twist-Locks™ en ellos para su amarre y enclavamiento seguros. Asi pue-
den soportar sin desengancharse las vibraciones y aceleraciones producidas durante su transporte
e incluso para caso de vuelcos (véase detalles en las figs. 23 y 24).

Los tipos mas extendidos son:

1. El semirremolque portacontenedores o ''batea’, figura 24, que permite llevar:
a) 1 Contenedor de 20’ (fig. 25).
b} 2 Contenedores de 20’
c) 1 Contenedor de 30°
d) 1 Contenendor de 40’
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FIGURA 23
CAMION PORTACONTENEDOR
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FIGURA 24

SEMIRREMOLQUE-PLATAFORMA PORTACONTENEDORES (Batea)
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1. Camion Portacontenedor rigido.

También lleva sistemas de fijacién como los descritos antes en sus cuatro Angulos. Estan preps
dos para llevar solamente un contenedor de 20’ (vease figs. 23 y 25).
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L dgicamente la parte trasera del camion es solamente chasis con los ganchos de enclavamiento
en sus extremos.

FIGURA 25
PLATAFORMA CON SEMIRREMOLQUE PORTANDO CONTENEDOR-CISTERNA

Contenedores e isocontenedores,

Diferenciandose de las clasicas unidades de transporte mdviles {vehiculos, cisternas, etc.) existen,
y cada dia tienen mas importancia, los sistemas de transporte de mercancias peligrosas en contene-
dores mas o menos normalizados. Tienen & ventaja de que permiten utilizarlos para el transporte
de las mismas a través de los distintos sistemas de comunicacion. (Principaimente por carretera, fe-
rrocarril y via maritima, aunque también, con limitaciones, podria emplearse para el transporte aéreo,
en ciertos casos) (véase un ejemplo montado sobre plataforma de camion en la fig. 25).

Su movilidad, independencia y libertad de movientos los hacen especialmente propicios para el trans-
porte internacional, facilitando asi el comercio de este tipo de productos. Estan especialmente conce-
bidos para facilitar el transporte —sin operaciones inmediatas de carga y descarga por uno o varios
medios—.

Como es bien sabido un contenedor es un recipiente con unas caracteristicas apropiadas al produc-
to a transportar, constituido esencialmente por el cuerpo, el equipo de servicio y 10s sistemas de ma-
nipulacion (suspension, izado, etc.) y apoyo (soporte). Normalmente se les llama contenedores cuan-
do tienen un volumen superior a 1.000 litros (1 m3), aunque frecuentemente hay excepciones a esta
regla, como luego veremos. (A veces se admite como contenedores a los recipientes cuyo volumen
sea superior a 450 litros). Véanse 0s ejemplos de pequeios contenedores de la figuras 26 y 27 dedi-
cados al transporte de Cloro.

Uno de ellos tiene sus fondos convexos. El otro, para mayor proteccion de su valvulas y otros disposi-
tivos tiene sus fondos concavos.

Los contenedores son unos elementos de transporte que tienen un caracter permanente y son, por

tanto, lo suficientemente resistentes para permitir su reiterada utilizacién concebidos de forma que
resulta facil su llenado y vaciado.
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FIGURA 26
CONTENEDOR PARA CLORO CON FONDOS CONCAVOS
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FIGURA 27

E
CONTENEDOR PARA CLORO CON FONDOS CONVEXOS

m CLASIFICACION DE CONTENEDORES PARA MERCANCIAS PELIGROSAS.

En todo lo referente a los materiales de su construccion, compartimentaje, presidn de célculo y sis
mas de aislamiento térmico, la clasificacidn de los contenedores es parecida, con las necesarias tra
posiciones, a las definidas para el caso de las cisternas. Para todo lo anterior ahi nos remitimos. !
embargo en lo relativo a sus caracteristicas, capacidad, dimensiones y normalizacion de los contel

dores, la clasificacion sigue unas pautas especificas.
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a) Clasificaciéon seglin capacidades y caracteristicas. Se dividen en:
1. Pequeiio contenedor. Es el que tiene un volumen interior comprendido entre 1 y 3 m3.
2. Gran contenedor. Aquel que tiene un volumen interior superior a 3 m?,
3. Contenedor-Cisterna. \Va explicado en el punto relativo a cisternas y tiene una capacidad siem-
pre superior a 0,45 m?® (450 litros).
b) Clasificacién seglin la normalizacién de sus dimensiones y pesos.

Para facilitar el transporte internacional de todas ias mercancias (no sélo de las mercancias peii-
grosas), la International Standards Organization (ISO), con sede en Londres, ha normalizado una
serie de contenedores que a continuacion explicaremos (la ISO es una Organizacion Consultiva
no Gubernamental de la ONU).

Desde el punto de vista de su normalizacion se clasifican en:
1. Contenedores ISO o isocontenedores (ver més adelante).

2. Contenedores sin normalizacion de dimensiones nNi Pesos maximaos, son los contenedores ha-
bitualmente usados sin normalizaciéon 1SO.

s CONTENEDORES ISO PARA MERCANCIAS PELIGROSAS.

Como es sabido los iso-contenedores son unos recipientes de transporte de forma paralepipedica
con dimensiones fijas y pesos maximos estandarizados.

Luego nos vamos a refenr mas especificamente a los isocontenedores utilizados mas frecuentemen-
te para el transporte de mercancias peligrosas. Ahora vamos a sefialar las distintas posibilidades de
contenedores ISO normalizados segun la Norma ISO R-668-1976 (E) '"Contenedores para el trans-
porte de mercancias, dimensiones exteriores y pesos maximos autorizados'’.

Son las siguientes:

CODIGO TIPOS

00-09 Contenedor cerrado.

10-19 Contenedor cerrado (ventilado).

20-29 Contenedor calorifugado (o calentable).
30-39 Contenedor refrigerado.

40-40 Contenedor refrigerado (con equipo retirable).
50-59 Contenedor descubierto.

60-69 Contenedor plataforma.

70-79 Contenedor cisterna.

80-89 Contenedor especial.

90-99 Contenedor para transporte aéreo.

m CONTENEDORES-CISTERNA.

Por su importancia creciente, como hemos dicho antes, comentaremos mas detenidamente estos
medios de transporte muitimodat (carretera, ferrocarril, mar). Se entiende por contenedor cisternaun
recipiente especial de mas de 450 litros de capacidad constituido esencialmente por:

a) Un depdsito con sus aberturas y sistemas de cierre.

b) Un equipo de servicio (dispositivos de Hlenado y vaciado, aireacion, seguridad, calentamiento, -
proteccion calorifuga e instrumentos de medida, aplicables a cada caso.
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¢) Un equipo de estructura (elementos de fijacién, refuerzo, proteccion o estabilizacién, que sor
exteriores a los depositos).

El contenedor-cisterna debe poderse transportar por tierra o mar y ser cargado/descargado sin ne
cesidad de desmontar su equipo de estructura. Asimismo debe ser susceptible de ser elevado cuan
do esta lleno y tener los adecuados elementos de estabilizacion exterior al depdsito. Estan disefiados
para resistir otros dos contenedores, con su carga maxima, encima. Se pueden pues apilar hast:
3 contenedores.

Se pueden utilizar, dependiendo de los casos, para el transporte de mercanias peligrosas liquidas
gaseosas, pulverulentas y granulosas.

O Ejemplos de ISO Contenedores-Cisterna.

Un caso relativamente habitual de transporte de mercancias peligrosas en isocontenedores-cisterni
(1SO) son efectuados con gases licuados de la Clase 2, Cloro, Fluoruro de Hidrogeno, Freones, elc
(véanse detalles en fig. 28).

FIGURA 28

ISOCONTENEDOR-CISTERNA PARA GASES LICUADOS (Cloro)
(capacidad 15.100 litros. Peso bruto 24.000 Kgs)

Los mas usuales para transporte de Mercancias Peligrosas son los que tienen las siguientes dime:
siones (en unidades britanicas y decimales).
largo ancho alto
a) 200 x 8 x & (6.096 x 2.438 x 2.438 mm.).
b) 200 x 8 x 886" (6.096x2438x2.591 mm.).
(también los hay de 30’ y de 40°).

Para el contenedor de 20’ su peso bruto maximo autorizado oscila entre los 20.320 Kgs. y los 24.0(
Kgs.
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El peso neto correspondiente dependera de las caracteristicas fisicas de fa mercancia (particular-
mente del peso maximo admitido por litro de capacidad y de si necesita ir dotado de un sistema
de calorfugado con lo que disminuye el peso neto del producto admitido).

Para el caso particular del transporte de Cloro estan normalizados en Europa (ver recomendacion
GEST/BITC 74/31) los que tienen una capacidad del depdsito de 15,1 m® y una capacidad de trans-
porte de Cloro que oscila entre los 18.300 y 18.600 Kgs. por cada isocontenedor, dependiendo de
si tienen o no sistema de calorifugado.

Envases para Mercancias Peligrosas.
Segun las Recomendaciones del Grupo de Expertos en Transporte de Mercancias Peligrosas de la

ONU, varias veces citadas anteriomente, a los efectos de envase y embalaje, las mercancias peligro-
sas se han dividido por su peligrosidad en tres categorias:

Grupo | Muy Peligrosas.
Grupo I Medianamente Peligrosas.
Grupo I Poco Peligrosas.

y en sus listas de productos van indicadas las recomendaciones del Grupo de Embalaje para cada
~mercancia. Logicamente las pruebas exigibles a cada uno de los envases —segun su pertenencia
- aungrupo u otro de embalaje— seran mucho mas severas en funcién de la peligrosidad del produc-
" to a contener. De dicha Recomendacion tomamos textuaimente tas principales normas de caracter
~ general para la mayoria de los embalajes de mercancias peligrosas (Excepto para la Clase 2 —gases—
-y Calse 7 —radiactivos—).

*m CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS EMBALAJES.

1.9 Las mercancias peligrosas se embalaran en recipientes de buena calidad, construidos y cerra-
dos de forma que los bultos preparados para el transporte no puedan sufrir, en las condiciones
normales de este, ninguna perdida o escape debido a cambios de temperatura, humedad o pre-
sion (como consecuencia, por ejemplo, de la altitud). Esto se aplicara tanto a los recipientes nue-
vOS Como a los que ya han sido utilizados.

Cuando un recipiente vuelva a utilizarse, se adoptaran las medidas necesarias para impedir la
contaminacion del producto a cargar con restos anteriores.

2.° Los recipientes deberan ser capaces de pasar con éxito las pruebas prescritas para cada tipo
de envases. Todo recipiente que vaya a ser utilizado debera ser antes inspeccionado para com-
probar que no presenta corrosidon ni otros dafios.

3.° Los recipientes (incluidos sus cierres) que estén en contacto con las mercancias peligrosas se-
ran resistentes a toda accion quimica o de otro tipo de tales mercancias; los materiales de que
estén fabricados dichos recipientes no contendran sustancias que puedan reaccionar de mane-
ra peligrosa con el contenido, formar productos peligrosos o debilitar en forma apreciable los
recipientes.

4.° No se deberdn utilizar materias plasticas que puedan reblandecerse, o hacerse quebradizas, o
permeables, debido a fas temperaturas extremas a que puedan verse sometidas durante el trans-
porte 0 a la accion quimica del contenido.

5.° Los cuerpos y los cierres de los recipientes de plastico deberan estar construidos de forma que
puedan resistir satisfactoriamente los efectos de la temperatura y las vibraciones que puedan
producirse en las condiciones normales de transporte.

6.° Al llenar los recipientes para liquidos, se dejaré vacio un espacio suficiente para evitar las fugas

y las deformaciones permanentes del recipiente a que podria dar lugar una dilatacion del liqui-
do, debida a las temperaturas a que puede estar sometido durante el transporte. Salvo dispo-
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7.°

g.°

10.°

11.°

12.°

sicidn en contrario de los reglamentos, acuerdos o recomendaciones nacionales o internacio-
nales, los liquidos no deberan lienar completamente un recipiente a la temperatura de 55° C.
En el caso de transporte aéreo, los recipientes {incluidos sus cierres), llenados hasta el nivel
conveniente, deberan ser capaces de resistir sin fugas una presion manomeétrica interior mini-
ma de 0,75 Kg/lcm?.

Por regla general, un recipiente exterior no debera contener recipientes interiores con sustan-
cias diferentes que puedan reaccionar peligrosamente entre si.

Los recipientes interiores estaran embalados o sujetos de forma que, en las condiciones nor-
males de transporte, no puedan romperse, pincharse ni experimentar fugas dentro de los reci-
pientes exteriores. En prevision de posibles pérdidas de contenido, los recipientes interiores
que puedan romperse o pincharse facilmente, tales como los de loza, porcelana, vidrio, algu-
nas materias plasticas, caucho durc o gutapercha, se embalaran con un material relleno ade-
cuado dentro de los recipientes exteriores. Cuando los recipientes interiores contengan liqui-
dos particutarmente peligrosos, dicho material contendra materias absorbentes en cantidad
suficiente para evitar toda fuga de liquido al exterior del bulto; el material absorbente no debera
ser susceptible de reaccionar de manera peligrosa con el contenido de los recipientes interiores.

La naturaleza y el espesor del embalaje exterior serdn tales que las fricciones que puedan pro-
ducirse durante el transporte no ocasionen un calentamiento que pueda alterar peligrosamente
la estabilidad quimica del contenido.

El cierre de los recipientes que contengan sustancias mojadas o diluidas debera impedir que
el porcentaje de liguido (agua, disolvente o legmatizante) del contenido descienda, durante el
transporte, por debajo de los limites prescritos.

Cuando, en un recipiente, la emanacién de gases del contenido (ya sea por elevacion de la
temperatura o por otras causas) pueda producir una presion interna apreciable, dicho recipien-
te podra estar dotado de un orificio de ventilacion siempre que el gas emitido no resulte pelr
groso, habida cuenta de su toxicidad, inflamabilidad, cantidad, etc. Los orificios de ventilacior
no estan permitidos en el transporte aereo.

Los bultos '‘preparados para el transporte’” deberan ser capaces de resistir las pruebas pres
critas para el medio de transporte a que estan destinados.

m CLASIFICACION Y DEFINICION DE LOS PRINCIPALES ENVASES.

Antes de nada habria que indicar que los nombres aqui utilizados son los propuestos por las Nacio
nes Unidas en su antes citada Recomendacién que, no obstante tener las grandes ventajas de le
internacionalizacién de su uso y la autoridad moral de la ONU, se enfrenta contra la gran dificultac
que representa la diversidad de nombre utilizados habitualmente para designar los mismos recipien
tos, tanto en los distintos paises que usan el mismo idioma como, a veces, dentro del mismo pais

Hecha la anterior salvedad, de la cual se desprende la aleatoriedad de dicha clasificacion, y, po
tanto, su aceptacion con un caracter convencional, relacionaremos los recipientes mas empleados
advirtiendo que nos referiremos mas a tipos generales gue a envases particulares, los cuales pudie
ran tener también otros nombres.

Los principales tipos de envases y embalajes son los siguientes:

Bidones de acero.

Bidones de aluminio.

Bidones de contrachapado.

Bidones de carton.

Bidones de plastico.

Toneles de madera con canilla.
Toneles de madera con tapa movible.
Jerricanes de acero.
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Jerricanes de plastico.

Cajas de acero.

Cajas de aluminio.

Cajas de madera natural.

Cajas de aglomerado de madera.
Cajas de madera contrachapada.
Cajas de carton.

Cajas de plastico.

Sacos de tejido de plastico.

Sacos de pelicula de plastico.

Sacos de textil.

Sacos de papel no impermeabilizado.
Sacos de papel impermeabilizado.
Envases/embalajes compuestos (recipiente de plastico).

Envases/fembalajes compuestos (recipiente de vidrio, porcelana o gres).

Embalajes combinados.

Envases metalicos ligeros.

Recipientes para gases comprimidos, licuados y refrigerados.
Envases y embalajes para materiales radiactivos.
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PLANES DE ACTUACION EN LAS EMERGENCIAS

Como es sabido, en las Normas Complementarias de Implantacion del TPC (Decreto 1.723/84) y
TPF (Decreto 881/82) estan contenidas las instrucciones generales para la organizacion de las
sibles actuaciones de las distintas autoridades, servicios y entidades involucradas en caso de ¢
dente o averia en el transporte de mercancias peligrosas de carretera y ferrocarril.

Las condiciones especificas han sido desarrolladas en sendas Ordenes Ministeriales de 2.1
(BOE 9.11.81) y de 30.11.84 (BOE 24.14.84) '‘Planes de actuaciones para posibles casos de ¢
dentes en Carretera y Ferrocarril” {respectivamente).

Concretamente, en sus respectivos articulos 3 (Misiones asignadas al mando) de los Anexos de
bos Planes (Carretera y Ferrocarril), se sefala la posibilidad de requerir, por parte de la autor
competente, al personal técnico especializado en razén de la mercancia y la intervencionen el s
rro del accidente, entre otros, de las empresas que fabrican productos quimicos considerados
grosos.

Para el caso de Carretera, en el articulo 13 a) del R.D. 1.723/84 también se manifiesta la obliga
de que el chofer del camidn, o cisterna, accidentado comunique la alarma, inicie las medida
emergencia senaladas en las "instrucciones escritas’’, etc.

De todo lo anterior puede deducirse claramente que en la mente del legislador esta el que, encu
se presenten accidentes de cierta importancia, SE VAN A UTILIZAR L.OS SERVICIOS DE LAS
PRESAS QUE ESTEN FAMILIARIZADAS CON AQUEL PRODUCTO, sea o no producido, transp
do o comercializado por ellas.

De hecho, con reglamentacién o sin ella (hasta agosto de 1979 no se desarrollaron unas leyet
explicitas sobre la materia) se han estado haciendo estos requerimientos, solicitudes de ayuda
laboraciones en los distintos accidentes significativos que ha habido en nuestro pais en los Ulti
ahos. Ejemplos: Accidentes en el transporte de Etileno en las autopistas catalanas, accidentes
Propilenc en Los Alfaques, accidente (ff.cc.) de Acido Cianhidrico en Tolosa, accidentes con €
en Galicia, Asturias y Andalucia; accidentes con PVC mondmero (fi.cc.) en Lérida, etc. £n todos
ha sido soiicitada ayuda por las autoridades a las empresas que se han encontrado mas famili
das con el producto (o similares} y/o por su cercania al lugar de! accidente. Ante casos de accide
importantes lo principal es la efectividad y ta rapidez y son estas empresas las que mas rdpida a
pueden prestar.

Por fo que se ve, directa o indirectamente, estén involucradas en dichos *“‘Planes de Actuacion’
empresas productoras, transportistas y comercializadoras de productos quimicos peligrosos que
a ser ‘'requeridas’’ en caso de accidente en su transparte.

Para mas detalles sobre el particular, véase la O.M. Interior del 2 noviembre 1981 (BOE 9 novier
1981) que desarrolla el llamado “‘Plan de Actuacion para los posibles casos de accidentes en el t
porte de M.P. por carretera’. En el anexo de la citada O.M. se especifican:

1.9 Los Objetivos,
2.9 Las Competencias (Gobiernos Civiles, Alcaldes, efc).
3.2 Las Misiones asignadas al Mando.

4.° Informacidn (banco de datos importantes sobre aspectos a tener en cuenta para el socort
este tipo de accidentes).

5.° Bases del Plan (clasificacién y evaluacion de las Emergencias tipo uno, tipo dos, tipo tres,
cuatro y tipo ¢inco).

6.° Desarrollo del Plan (fases de alarma, aproximacion, informacién y actuacién). También, Noi
de Actuacion y coordinacion de las Fuerzas de Orden Publico y los Servicios Contra Incen
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De la misma manera y casi con idéntico contenido se elabord el del ferrocarril (O.M. 30.11.84, BOE
24.12.84).

Ademas, para cumplir con lo especificado en el art. 16 del Decreto 1.723/84 (TPC) ha sido publicada
(en el BOE 6.11.85) la O.M. de 23.10.85 "Aprobacion de las Instrucciones para la Actuacion de los
Servicios de Intervencion en Accidentes en el Transporte de M.P. por Carretera’ donde se pormeno-
rizan, en forma de ‘‘ficha™, las instrucciones para la actuacion de dichos Servicios de Intervencion
(Principalmente: Bomberos, Guardia Civil de Tréfico y Proteccidn Civil).

NOTA: Por RENFE han sido preparadas recientemente otras (1987) similares, para el caso de acci-
dentes en ferrocarril.

Esta fichas —que normalmente sirven para la intervencion de grupos de productos similares— reco-
gen las operaciones a realizar, para cada grupo de productos ¢, a veces, para cada producto singu-
lar, en casos de:

| Incidentes sin Incendio.

Il Incidentes con Incendio del Vehiculo.

Il Incidentes con Incendio del Vehiculo pero sin fuga del recipiente.
IV Primeros Auxtlios (médicos).

Ademas recoge:

a} Las Caracteristicas de Peligrosidad.

b) El equipo de Proteccion adecuado, segun los distintos tipos de Intervencién.
c) Los Principales Agentes de Extincion a usar.

d) Las Principales Medidas a adoptar.

Aprovechamos el presente apartado para informar que dichas “Instrucciones’ han sido publicadas
recientemente (1986) en forma de libro por el Ministerio de Transportes, la Direccién General de Pro-
teccidn Civil, la Federacién Empresarial de la Industria Quimica Espafola (FEIQUE) y la Comisién
Autonoma de Seguridad e Higiene de Ia Industria Quimica (COASHIQ). Estan basadas en unas simi-
lares elaboradas por CEFIC (Industria Quimica Europea).

En el anexo 6-1 ver reproducida la Lista de las distintas ''fichas'’. Mediante un doble sistema de (ndi-
ces (alfabético —por productos— y ordinal— por nimero ONU del producto—) se localiza, con
sencillez y rapidamente, la ficha, para intervenciones, correspondiente a cada producto.

Nos parece, por tanto, que tendra alguna utilidad desarrollar las lineas maestras, al menos de lo que
las empresas quimicas y petroguimicas podrian organizar con vistas a la preparacion de los oportu-
nos medios, personas y servicios que puedan ser dedicados a la labor de informacién de sus pro-
ductos, prestacion de ayuda en caso de accidente y socorro a los posibles afectados.

Procedimientos de Actuacién en las Emergencias.

Segun toda lo anterior, es muy conveniente que los fabricantes de productos quimicos considerados
peligrosos dispongan de procedimientos especificos para su posible intervencion y para colaborar
con los servicios publicos de emergencia (Bomberas, Guardia Civil de Trafico, etc.) en caso de que
se produzcan incidentes o accidentes durante el transporte de sus productos peligrosos. Estos pro-
cedimientos podrian incluir, entre otras, las siguisntes medidas:

Que hubiese alguna persona cercana a un teléfono para que pudiese aconsejar en caso de emer-
gencia, al menos durante el tiempo en que los productos de la empresa se hallen en transito (inclui-
dos los perfodos de almacenamiento temporal en muelles o depdsito). Esta persona serfa convenien-
te que tuviese una formacién suficiente para, ai menos, ser capaz de proporcionar asescramiento
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sobre la mejor forma de actuar frente a un accidente en el que estén involucrados los productos de
su empresa. Deber4 disponer de un lista o formulario para “avisos de emergencias” con los que
poder obtener las informaciones necesarias para ayudar en el accidente o incidente. En el Anexo
6-2 se incluye un modelo de estas listas.

Si esta persona (que puede ser incluso un portero, guarda, telefonista, jefe de turno, etc.) no tiene
conocimientos técnicos suficientes, por lo menos debe poder comunicarse rapidamente con quien
se los pueda suministrar y transmitirlos a quien lo solicita.

Deberan asimismo arbitrarse medidas para que una persona competente en la materia pueda acudir
lo antes posible al lugar del incidente o accidente para que proporcione asesoramiento a |os servi-
cios publicos de emergencia en caso necesario.
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RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD (Transporte en carretera) Mayo 85

Clase 2, 3.7 aly TPC
Marg. 2201, B 3.° at

Carga: CLORO e
Gas licuado bajo presidn, color amarillo verdoso, de olor perceptible.

Naturaleza Envenenamiento grave, pudiendo ser fatal en cago de inhalacion. 1017

del peligro: Causa dafios graves en los ojog, en la piel y en las vias respiratorias.

El gas es mas pesado que el aire y se propaga a ras del suelo.
El liguido que se derrama esta a temperatura muy baja y se evapora rdpidamente.
Agente axidante.

Carrosivo. .
El calentamiento provoca un aumento de presion, con riesgo de explosidn del recipients.

Medios de Dispositivo respiratorio apropiado. .

protecciém Guantes, botas, vestidos protectores de pléstico ¢ de caucho, que aseguren una proteccién completa

de la cabeza, rostro y cuelic.
Frasco fava-ojos que contenga agua pura.

MEDIDAS DE URGENCIA: Avisar Inmediatamente a la Policia, Guardla Civil y Bomberos.

+ Si es posible, flevar el vehiculo a una zona no habitada.

+ Sefalar el peligro con indicadores y advertir a los demas usuarios de la carretera,
= Aiejar a las personas extrafas de la zona peligrosa.

* Huir en direccion perpendicular al viento.

= Ponerse el equipo protector.

Contener ot liquido qua se derrama con arena O tiefra y consultar a un expeno.

Impedir que el liquido penetre en las alcantarillas. Los vapores suslen crear una atmésfera tdxica.
Si la sustancia se ha darramado en un curso de agua o en alcantarilas o ha contaminado et suelo o
la vegetacién, notificarlo a la Policia.

Utilizar cortinas de agua para controlar la extensidn de la nube.

Si una nube de vapor se dirige hacia una zona poblada, advertir a los habitantes.

Cerrar las alcantarillas, evacuar los sotanos y las zanjas.

No utitizar chorros de agua sobre una fuga del depdsito, i sobre el Hquido deramado.

Si es posible, girar el recipiente para transformar fa fuga-liquicio en fuga-gas.

Derrames

[ B I B B ] .

. Wtilizar los extintores disponibles para apagar el fuego.
Incendio « Manlener frfos los recipientes, separandolos del foco del ingendio o regandolos con agua si estén ex-
puestos al fuego.

Sacar al accidentado de la zona contaminada.
Si la sustancia ha penetrado en los ojos lavarlos inmediatamenta ¢on mucha agua durante varios minutos.
- Quitar inmediatamente los vestidos impragnados y lavar la piel con bastante agua.
Primeros Solicitar o auxilic de un médico cuando alguien presente sintomas atribuibles a inhelacin o contacto
auxi"os. de la sustancia con la piel ¢ los ojos.
- Inctuso si no hay ningdn sintoma, es aconsejable consultar a un médico y presentarte esta ficha.
Las personas que han inhalado gases deben permanecer tendidas y en reposo.
Mantener el paciente al calor.
Si ¢ paciente no respira: — Realizar respiracion anificial de una torma deficada para evitar Ja
lesion de los pulmones.
— Administrar en cuanto sea posible oxigeno a baja presidn.

. s w

» > & 8

Informaciones complementarias suministradas por el fabricante o por ol expedidor:

En caso de accidente grave avisar a fa fabrica de Cloro que corresponda (ver al dorso), 1odas ehas dispo-
nan, dia y noche, de equipos de intervencidn especializados en lucha contra fugas de Cloro, para actuar
$6lo bajo peticidn escrita de la Proteccion Civil, Guardia Civil, Policla, segun acuerdo entre los fabnicantes
de Cloro de Espafia (BITC Espana).

TELEFONO:

VER PAG. SIGUIENTE

Confeccionado per el GEST (GROUPE D'ETUDE DE STOCKAGE TRANSPORT ET SECURITE) del BITC
{BUREAL INTERNATIONAL TECHNIQUE DU CHLORE), Bruselas, en base a las informaciones disponi-
bles mds seguras; el BITC no puede garantizar que las informaciones sean suficientes o correctas en su
aplicacion a todos los casos.

Traduccidn revisada por BITC Espafia. Secretana en EIASA, Paseo de Recoletos, 27, 28004 Madrid,

Se aplica solamente para ¢l transporte en carretera. Espafiol.
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BITC

ESPANA

TRANSPORTE DE CLORO

Distribucién geogréfica de las zonas de inter-

vencion de cada Fabrica, en caso de accidente.

ANEXO 2 del
acuerdo de Prestacion
de Socorro

EN CASO DE ACCIDENTE EN EL TRANSPORTE DE CLORO LIQUIDO, AVISAR INMEDIATAME
TE A LA GUARDIA CIVIL, POLICIA O BOMBEROS.

QUIEN LLAME DEBE INFORMAR:

— Su nembre y profesion.

— Desde ddnde llama y numero
de teléfono a! cudl puede ser
llamado.

— Qué ha ocurrido.

— Hay fuga o no de cloro, gas o
liguido.

— Hay o no afectados, a quienes

se ha avisado, quienes han acu-

dido ya.

— Ddnde ha ocurrido, localidad,
carretera y kilbmetro.

— De ddénge venia y a dénde se

dirigia (si el chéfer no puede la-

mar, interesa que &l que llame
tenga un ejemplar del albaran
de este impreso).

— Debe tener papel y lapiz a
mano para anotar los datos e
instrucciones que se le den.

— Cualquier cambic en la situa-
cién debe ser comunicado a la
fabrica cuya ayuda se solicita.

CHIDAD REAL ALBACETE

RELACION DE LOS FABRICANTES DE CLORO NACIONALES

Ref.* Fébrica
1 ELNOSA
2 SOLVAY
3 EIASA
4 SOLVAY
5 EIASA
6 EASA
7 EIASA
8 CROS, S. A,
9 E. HERNANI
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Localidad

Lourizan

Torretavega

Sabifdnigo

Martorell

Vilaseca

Estacidn de Jodar

Palos Frontera

Flix

Hernani

Provincia Teléfono
{Pontevedra) 986 85 37 50/54/58
85 09 87
(Cantabria) 942 88 33 11
{Huesca) 974 48 06 00
(Barcelona) 93 77516 50
77519 44
(Tarragona) 977 37 03 54
37 03 58
3704 17
(Jaén) 953 75 10 40/41/42
(Huelva) 955 350308
3501 53
35 02 00/99
{Tarragona) 977 4104 00
410325
41 01 25/26
(Guipuzcoa) 943 4511 40
45 11 41



s Tambien podria estudiarse y preverse la posibilidad de enviar materiales, equipos y/o personas
para ayudas en las emergencias si las circunstancias o las autoridades asi lo exigen.

Los conductores ante las emergencias de M.P. en carretera.

Los conductores de los vehiculos que transporten productos peligrosos deberan estar debidamente
entrenados para hacer frente a las emergencias, al menos en ios primeros momentos y en las accio-
nes inmediatas. Para ello serfa muy conveniente se les diesen instrucciones que abarcasen por o
menos |0s siguientes aspectos:

MEDIDAS DE EMERGENCIA

Si se produce una emergencia en el lugar de carga o descarga, los chdferes deberan seguir las ins-
trucciones de los supervisores u otro personal cualificado del lugar.

Si se produce el accidente durante el transporte, en principio serd et conductor la unica persona pre-
sente con algunos conocimientos sobre 10 que debe hacerse, al menos hasta que llegue la Guardia
Civil de Tréfico, los Bomberos, la Cruz Roja y otros servicios de emergencia. Las medidas adoptadas
por el conductor en los primeros minutos van a tener, por tanto, una importancia vital. Habra que
recalcarles que, en todas las situaciones de emergencia, su primera preocupacion debe ser la de
salvar vidas y prevenir dafos. Se les podria para ello dar por escrito la siguiente informacion:

a} Si se producen escapes de la carga o ésta se halla en peligro, avisar inmediatamente a:

— Los servicios publicos de emergencia (Guardia Civil, Bomberos, Servicio Ambulancia). Segun
las provincias de su recorrido son: Telefono....

— La direccion para emergencias del fabricante, expedldor o] cargador Telefono

Si el peligro es de tal naturaleza que le obligue a permanecer al lado del vehiculo, habra que indicarle
que pida a alguien que realice las llamadas telefdnicas de emergencia solicitando auxilio.

b) Parece necesario inculcar que siempre es preciso que haya una persona al cuidade de los enva-
ses en los que se detecte un escape o de las cisternas con fugas de gas o liquido peligroso.

c) Habra asimismo que indicarle que reflexione sobre cualquier otra medida inmediata que se deba
adoptar para proteger a otras personas o para limitar los efectos de la fuga o del escape. Entre
ellas podrian citarse:

» Desconectar la bateria si el escape es de cualguier liguido o gas inflamabte.

e Encaso de fuga de sustancias no inflamabies, encender las luces intermitentes de emergencia.
o Trasladar el vehiculo a un lugar donde el escape pueda producir los menores dafos o riesgos.
» Ponerse las ropas protectoras.

o Mantener a la gente alejada del lugar.

» Impedir que se fume en los alrededores y no dejar que otros vehiculos se hallen en la zona
si se ve que hay riesge de incendio.

» Trasladar a los heridos fuera de la zona de peligro.

COLABORACION CON |L.OS SERVICIOS DE EMERGENCIA

Cuando llegue la Guardia Civil, Bomberos, eifc., ellos se haran cargo de la situacién, pero el conduc-
tor debera:

a) Mostrarles la ficha de emergencia de transporte (Instrucciones escritas).

b) Informarles de las medidas adoptadas.

¢) Informarles de todo lo que sepa sobre {a carga.
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COMUNICACION DE LOS INCIDENTES

Debera comunicar los incidentes o accidentes lo antes posible, tanto si se ha producido o no escape
de la carga, detallando si:

¢ Ha habido heridos.
e Se han producido dafos a vehiculos.
= Se han producido escapes de cualquier producto.
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ANEXO 6-1

CLASE 2. GASES COMPRIMIDGS, LICUADOS O DISUELTOS A PRESION
GASES COMPRIMIDOS.

No inflamables, no téxicos.

No inflamables, tdxicos.

No inflamables, tdxicos, corrosivos.

Faciimente inflamables.

Facitmente inflamables, toxicos.

Inestables quimicamente, toxicos.

Faciimente inflamables, tdxicos, inestables quimicamente.
Oxigeno y aire.

GASES LICUADOS, DE TEMPERATURA CRITICA SUPERIOR A 70° C.

10 No inflamables, no téxicos, asfixiantes.

11 No inflamabies, tdxicos.

12 No inflamables, tdxicos, corrosivos.

13 Facilmente inflamables.

14 Facilmente inflamables, toxicos.

15 Faciimente inflamables, inestables guimicamente.

16 Facilmente inflamabiles, téxicos, inestables quimicamente .
17 No inflamables, téxicos, corrosivos, inestables quimicamente.
18 Cloro.

GASES LICUADOS DE TEMPERATURA CRITICA INFERIOR A 70° C.
19 No inflamables, no téxicos.

20 No inflamables, téxicos, corrosivos.

21 Féacilmente inflamables.

22 Facilmente inflamables, toxicos.

23 Facilmente inflamables, inestables quimicamente.

- 24 Facilmente inflamables, tdxicos, inestables quimicamente.

25 Acido Fluorhidrico.

GASES LICUADOS A BAJAS TEMPERATURAS.

26 No inflamables, no toxicos, muy frios.
27 Facilmente inflamables, muy frios.
28 Oxigeno y aire.

GASES DISUELTOS A PRESION.

30 Amoniaco.
31 Acetileno.

D~ BWND—

CLASE 3. MATERIAS LIQUIDAS INFLAMABLES.

PUNTO DE INFLAMACION INFERIOR A 21° C NO MISCIBLES O SOLO PARCIALMENTE MISCI-
BLES CON EL AGUA. MUY INFLAMABLES.

32 Boratos.

33 Inflamables solamente. Sin otras propiedades peligrosas.

34 Con accion narcoética.

35 Se descomponen al arder produciendo gases téxicos.

36 Corrosivas.

37 Toxicas.

38 Corrosivas y tdxicas.

PUNTO DE INFLAMACION ENTRE 21° C Y 100° C. NO MISCIBLES O SOLO PARCIALMENTE MIS-
CIBLES CON EL AGUA. INFLAMABLES.

39 Inflamabie solamente. Sin otras propiedades peligrosas.
40 Se descomponen al arder formando gases téxicos.

43 Corrosivas y tdxicas.

. 44 Dicetenos.



PUNTO DE INFLAMACION INFERIOR A 21° C. COMPLETAMENTE MISCIBLE CON EL AGUA. M|
INFLAMABLES.

45 Muy inflamables. Sin otras propiedades peligrosas.
46 Se descomponen al arder formando gases toxicos.
47 Corrosivas.

48 Toxicas.

49 Corrosivas y toxicas.

CLASE 4.1. MATERIAS SOLIDAS INFLAMABLES.

50 Transportadas en forma sdlida (fragmentos, cristales o polvo).
51 Transportadas en estado fundido.

52 Transportadas en estado sdlido.

53 Celuloide.

54 Fdstoro rojo.

55 Substancia sélida a base de Nitrocelulosa.

56 Picrato aménico y substancias semejantes.

CLASE 4.2. MATERIAS SUSCEPTIBLES DE INFLAMACION ESPONTANEA.

60 Combinaciones de fésforo rojo con metales alcalinos y alcalinotérreos.
61 Alquilos de metales, sus halogenuros y sus hidruros.

62 Polvo y virutas de metales y aleaciones.

63 Hidrosulfitos.

64 Metales piroféricos.

65 Fosforo blanco o amarillo.

CLASE 4.3. MATERIAS QUE AL CONTACTO CON EL AGUA DESPRENDEN GASES INFL
MABLES.

68 Metales alcalinos y alcalinotérreos, sus aleaciones y amalgamas, protegidos por liquidos oles
nosos O en recipientes herméticos.

69 Metales alcalinos y alcalinotérreos, sus aleaciones y amalgamas en fragmentos o dispersion
protegidas por liquidos oleaginosos o grasas minerales.

71 Hidruros y compuestos organometalicos.

72 Silicluros.

73 Amidas de metales alcalinos y alcalinotérreos en recipientes herméticos.

75 Carburos metalicos.

76 Triclorisileno (Silico cloroformo).

CLASE 5.1. MATERIAS COMBURENTES.

80 Sdlidos comburentes, corrosivos, que se descomponen con el fuego y los acidos formando ¢
ses toxicos.

81 Sdlidos comburentes que se descomponen con el fuego y los acidos formando gases toxic

82 Sdlidos que reaccionan violentamente con el agua.

83 Disoluciones acuosas.

84 Disoluciones acuosas, corrosivas.

85 Perdxido de hidrégeno.

86 Disoluciones calientes de nitrato amoénico.

87 Abonos compuestos a base de nitratro amoénico (sélidos).

88 Nitrato amonico y fertilizantes a base de nitrato amonico.

89 Tetranitrometano.

80 Tridxido crémico y acido crémico.

CLASE 5.2. PEROXIDOS ORGANICOS.

92 Peroxidos organicos (de los grupos A.B. del ADR/TPC).
93 Peroxidos organicos (de los grupos E del ADR/TPC).
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CLASE 6.1. MATERIAS TOXICAS.,

95
o8

99

103
104
107
108
109
110
111
112
113
114
115

116

Liquidos téxicos, no inflamables.

Liquidos toxicos, inflamables con punto de inflamacién entre 21° C y 100° C asi como superior
a 100° C, no miscibles con agua.

Liquidos toxicos, inflamables, con punto de inflamacién entre 21° C y 100° C asl como supe-
rior a 100° C miscibles con agua.

Sdlidos tdxicos, no inflamables.

Sdlidos tdxicos e inflamables.

Sdlidos que en contacte con el agua producen gases toxicos.

Sdlidos que en contacto con los acidos producen gases téxicos.

Soluciones de cianuros inorganicos y mezclas de cianuros.

Cianuros inorgdnicos sélidos y mezclas de cianuro.

Nitnlos liquidos inflamables.

Fenoles y cresoles sdlidos.

Fenoles y cresoles liquidos.

Alguilos de plomo.

Liquidos, tdxicos y corrosivos con punto de inflamacién superior a 100° C (para substancias
con punto de inflamacion inferior a 100° C, ver la ficha 4).

Solidos tdxicos y corrosivos y eventualmente inflamables.

PESTICIDAS.

117
118
120
123

124
126

Carbamatos y compuestos organofosforado (punto de inflamacion inferior a 21° C).
Carbamatos y compuestos organofosforado (punto de inflamacién superior a 21° C).
Carbamatos y compuestos organofosforado sélidos.

Otros pesticidas liquidos muy inflamables (punto de inflamacién inferior a 21° C), no compren-
didos en las fichas 117-120.

Otros pesticidas liquidos inflamables (punto de inflamacion superior a 21° C), o no inflamables
no comprendidos en las fichas 117 a 120.

Pesticidas solidos, inflamables, no comprendidos en las fichas 117 a 120.

CLASE 8. MATERIAS CORROSIVAS.

130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
167
1568

Acidos inorganicos concentrados (excepto fiuorhidrico) y anhidridos acidos.

Acidos inorganicos concentrados comburentes (excepto dcido nitrico).

Acidos inorganicos concentrados y anhidridos cidos que reaccionan violentamente con el agua.
Acidos inorganicos concentrados comburentes y que reaccionan violentamente con el agua.
Acidos inorganicos concentrados, comburentes y que emiten vapores tdxicos.

Acidos inorganicos diluidos.

Acidos inorganicos diluidos que emiten vapores téxicos o liquidos de propiedades analogas.
Liquidos corrosivos e inflamables (por ejemplo Acidos y Anhidridos liquidos organicos).
Sclidos corrosivos e inflamables (por ejemplo Acidos y Anhidridos orgénicos sélidos).
Halogenuros inorganicos liquidos.

Halogenuros inorganicos sélidos.

Alcalis corrosivos liquidos o en disoluciones no inflamables.

Alcalis 0 acidos corrosivos solidos.

Halogenuros acidos organicos liquidos.

Aminas inflamables.

Compuestos fluorados liquidos.

Compuestos fluorados sdlidos.

Acidos, disoluciones o liquidos corrosivos. No inflamable.

Silanos inflamables (punto de inflamacién inferior a 100° C).

Sitanos con punto de inflamacion superior a 100° C.

Acido fluorhidrico.

Acido nitrico.

Bromo.

Peroxido de Hidrégeno.

Hidracina.

Disoluciones de hipocloritos.

Liquidos corrosivos y téxicos.

Sélidos corrosivos y tdxicos.
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ANEXO 6-2
FORMULARIO *'AVISO DE EMERGENCIA"’

Fecha: Hora:

“Buenos dias, sefior, haga el favor de contestar a mis preguntas para que podamos ayudarle rapi-
damente’":

— ¢Quién es usted? — (Hacia dénde se dirigen los gases?
Identidad.
Profesidn o funcidn. — ¢Cual es el lugar exacto del accidente?
Direccion. Localidad o sitio.
Municipio.
— ¢De qué se trata? Provincia.
— ¢Quién es el transportista? Ciudad importante mas proxima.
— ¢Cual es la naturaleza del producto trans- — ¢Cudles son los servicios presentes?
portado?
Bomberos.
— ¢Cudl es la cantidad transportada? Guardia Civil.
— ¢Existe una ficha de productos peligrosos? Alcalde.
Numero de la ficha. Rente. .
Numeros de la placa de identificacion so- Cruz Roja.
bre la cisterna. Personal del transportista.
— ¢Hay al lado un rio, un pozo, depésito
Parte superior con agua, casas?
Parte inferior — Hay heridos, intoxicados?

— ¢Desde dénde telefonea usted?
Ciudad.
— ¢Matricula del remolque? Numero de teléfono, prefijo.

— ¢Matricula del camién?

— 4D ene el ? ;Fébrica?
¢De donde viene el producto? ¢Fabrica — ¢Dénde se te puede contactar a partir de

— ¢A dénde va el productoe? ¢Fabrica? ahora por teléfono?

— ¢Hay una fuga de liquido? — ¢Tiene en sus manos la ficha del producto
Muy importante. peligroso?
Media. Caso afirmativo, aplique las consignas
Pequefia previstas (aclararlas si es necesario).

Caso negativo, tome nota de las medidas

Muy importante ~ cha correspondiente).

Media. — Si evoluciona la situacion, lldamenos al nu-
Pequeiia. mero de teléfono:
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LA PREPARACION

=2 - Anexo

Juan José Diaz Martinez
Licenciado en Educacion Fisica por el INEF

NTRODUCCION
Razones que justifican la preparacion fisica del bombero.

Facilita la asimilacion y mejora de las habilidades motrices, encaminadas a la vida profesional: saltar,
Iscalar, correr, desescombrar, palear.

Lompleta la preparacion que la vida profesional exige:

Pesplazamientos constantes a la maxima velocidad, para salvar vidas y enseres.
uerza para soportar grandes cargas.

glidad para salir de situaciones embarazosas y peligrosas.

quilibrio para realizar pasos o desplazamientos por tramos de dificil andadura, cubiertas, techos,
igas, etc.

lesistencia para soportar la fatiga producida por el trabajo continuado y la ausencia de O, produci-
la por los humos y gases, ya que con el entrenamiento de la resistencia se mejoran las funciones
ardiovasculares, respiratorias, neuromuscular y metabdlica.

Ibombero neutraliza mejor y elimina mds eficazmente los catabolitos del trabajo muscular, retrasan-
!oIa fatiga, permitiéndole actuar durante mas tiempo en caso de siniestro.

ita lesiones, tales como torceduras, esguinces, contracturas musculares producidas como conse-
pencia de un mal salto, del piso que cede, etc.
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Forma fisica y desarrollo de la personalidad.

La estructura fisica general y el estado del cuerpo humano estan disefiados para moverse. La estruc-
tura de nuestro cuerpo puede comprenderse sélo si consideramos también sus funciones originales
en la lucha de la especie humana por la vida.

Incluso nuestro cerebro se ha desarrollado en su estado presente, principalmente porque nuestra
accion motriz ha sido desafiada por una gran variedad de tareas.

En realidad las actividades motrices son de la mayor importancia para el desarrollo del individuo du-
rante toda su vida. El individuo forma su idea del mundo que le rodea y su concepcién de la socie-
dad por medio de acciones psicomotrices.

Un nifo pequefo agarra el entorno con sus manos, aferrandolo todo. El adulto se comunica con
otras personas por medio de actividades motrices (expresiones, gestos, lenguajes). En otras pals-
bras, las actividades motrices juegan el papel de un intermediario en el intercambio de informacion
entre el entorno y el individuo, y el individuo y su entorno. Desde su mas tierna infancia el individuo
debe ser estimulado por diversas actividades fisicas para desarrollar normaimente su condicion fisica
y mental. Por la ausencia de ejercicio fisico y afecto se retrasa su desarrallo fisico y mental (sindrome
de pérdida causado por el Hospitalismo).

La condicion deportiva del bombero.
Una buena condicion deportiva se consigue cuando se cumple el grafico siguiente:

En la parte superior tenemos las cualidades fisicas: Vértice superior Flexibilidad, a la izquierda Relaja-
cion, a la derecha Control psiquico o ideo-motriz. En el centro situamos los factores de ejecucién,
partiendo de la parte superior en que se encuentra la Resistencia (Aerébica ¢ Anaerdbica) pasamos
a la Resistencia localizada o especifica, Resistencia muscular, en conjuncion con la Fuerza. La Fuer-
za en conjuncion con la Velocidad nos da la Potencia, y la Velocidad con la Resistencia |a Velocidad
prolongada. La Fuerza y Velocidad trabajadas especificamente nos da la Fuerza pura y la Velocidad
pura.

FLEXIBILIDAD
AEROBIA
ANAEROBIA

f

RESISTENCIA
RESISTENCIA " ™~ VELOCIDAD
MUSCULAR PROLONGADCA

FUERZA

S
POTENCIA ———————— VELOCIDAD

-~ S
FUERZA PURA VELOCIDAD PURA

RELAJACION CONTROL PSIQUICO

INICIACION
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En la parte inferior,tenemos por un lado la técnica y la tactica, todo ello pasando por las tres etapas
del aprendizaje: iniciacion, consolidacion y culminacion.

El desarrollo de cada una de estas partes constituye 10s sistemas de entrenamiento. La ruptura de
cualquier eslabon hace perder rapidamente la condicion de deportista. Teniendo primeramente gue
averiguar el por gué, solucionarlo y en algunos casos comenzar de nuevo.

En qué se basa la preparacién.

La preparacion fisica y técnica se basan en una superposicion de estimulos, que para soportarlos
hay que realizar un esfuerzo. Estos estimulos provocan en el organismo una reaccion, adaptandose
mas tarde. Un entrenamiento es bueno cuando el organismo reacciona y luego se adapta. Entonces
podremos ir superponizndo estimulos, consiguiendo una mayor capacidad de reaccion.

Si provocamaos en la curva de rendimiento, mediante un estimulo de cierta duracion y luege lo supri-
mimos, el cuerpo se recupera. Cuando se ha recuperado lo volvemos a estimular con otro estimulo
de igual intensidad pero de mayor duracidn, entonces vemos que el organismo aguanta mas tismpo
bajo la influencia de dicho estimulo. Después de dejarlo recuperar, lo volvemos a estimular mayor
tiempo y asi sucesivamente. Vemos que la capacidad de aguante 0 de adaptacion es creciente, el
organismo se va adaptando y aumentando su capacidad. Este es el motivo por el cual en los entre-
namientos, hay que ir aumentando o la intensidad o la duracién del estimulo. Siempre teniendo cui-
dado con que el organismo se adapte y no provoque un “‘stres’ irreversibie.

———le- ESTIMULQOS — —-

La adaptacion que realiza el cuerpo esta por encima del estimuio. Por esta razon podemos ir aumen-
tando la intensidad del estimulo e ir aumentando la capacidad de Recuperacion.

Cuando los estimulos son muy fuertes, la capacidad de trabajo va siendo cada vez menor, apare-
ciendo la fatiga.

Cuando el organismo se empieza a recuperar le damos un estimulo. Al cabo de unos cuantos le
dejamos recuperar de una manera mas prolongada. Situandose en una cota mas alta que al princi-
pio para iniciar otra vez la sensacion de estimulos.

Este método de Wasilew y Wolkow se acerca al agotamiento completo si no damos el periodo de
recuperacion ampliado.
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El conocer al individuo y las caracteristicas del mismo nos permiten aplicar gran nimero de estimu-
los, trabajos y recuperaciones.

Segun Jorge de Hegedus, la valoracion ritmica de los estimulos (trabajo mas recuperacion) respon-

de a un caracter estructural organicc que se irasluce en el volumen de entrenamiento, edad, sexo
y condicién natural de base.

A dénde va dirigido el entrenamiento.

1.2 A una adaptacion muscular.~—Preparando a |0s muscuios en sus acciones especificas, dandoles
potencia, resistencia, elasticidad, mayor posibilidad de absorcion de oxigeno.

2.° A una adaptacién cardio-respiratoria. £l sintoma mas significativo del entrenamiento es el des-

censo de la frecuencia cardiaca, sintoma de una hipertrofia del musculo cardiaco, en el que se
aumenta la potencia sistélica, enviando un mayor volumen sanguine® por minuto.

Respecto a la respiracion, se obtiene una mayor capacidad ventilatoria, aumentado la capaci-
dad vital e intercambio gaseoso.

3.° A una adaptacién Fisioldgica gue va a provocar una mejor coordinacion nerviosa y su interac-

cion con la fibra muscular, produciendo, entre otras cosas, una mayor intervencion de fibras,
y COMO consecuencia, un mayor rendimiento y retraso de la fatiga.

LA PROGRAMACION

Objetivos a corto, medio y largo plazo.

Adaptacion a la forma habitual de trabajo del Parque.

Establecer unos objetivos basicos por edades, y un programa que responda a dichos objetivos.
Desarrollar sesiones de trabajos tedricos sobre temas interdisciplinarios de las asignaturas.

Influir en la medida de lo posible en un cambio de actitudes y formas de trabajo mas activas.
intentar que los bomberos tomen conciencia de la necesidad de organizarse para ser mas eficaces.

Distribuir responsabilidades de tipo material a los bomberos, con el objeto de conseguir respetar el
material como si de algo suyo se tratara.

Adaptar ios contenidos de ia preparacion fisica a la situacion e intereses profesionales del bombero.

Exigir un comportamiento de disciplina y respeto para asumir responsabilidades, por parte de ios
bomberos.
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Promover formas de trabajo con los bomberos fuera de las sesiones de gimnasia.

Contactar con organismos oficiales y publicos que promuevan actividades fisicas, campeonatos, en-
cuentros, para que puedan participar los bomberos.

Planificacidon general para cualquier tipo de actividad.

PLANIFICACION.

Definicidn: Conjunto de decisiocnes debidamente integrado que determina los propdsitos y los me-
dios para lograrlos.

PASOS QUE HAY QUE SEGUIR EN LA PLANIFICACION.

Definicion de objetivos.

Recursos con los que se cuenta.

Determinacién de los métodos a seguir.

Tiempo, calidad y cantidad de la actividad.

Ubicacion de ta Actividad.

Aspectos especiticos de las personas o grupos que van a realizar la actividad y a recibirla.

oA W

OBJETIVOS DE LAS ACTIVIDADES.
1. Aspecto econdmico. ’
2. Objetivos que se van a marcar.
3. Orden en que se van a efectuar.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA.
1. Pdlitico.

2. Social.

3. Econémico.

4. Tecnico.

5. Deportivos.

VENTAJAS QUE REPORTA UNA BUENA PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD.
1. Se aprovechan todos los aspectos que intervienen.

2. Disminucion total de los imprevistos.

3. Actuacion racional, ordenada y pensada con anterioridad.

4. Coordinacién de esfuerzos a la hora de planificar.

5. Facil control de lo que se ha realizado, y evaluacién.

ORDENACION DE LA PLANIFICACION.

1. El trabajo, el método y la actividad deben tener una coordinacion entre lo que se pretende y el
objetivo.

2. Que la realizacién sea universal.
3. Que sea una planificacién Unica.
4. Que tenga flexibilidad.
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FLEXIBILIDAD:

Trabajo especifico y frecuente, con sesiones cortas e intensas, incidiendo en las articulaciones mas
atrofiadas, predominando el trabajo de la escapulo-humeral, coxofemoral y movilidad de columna
vertebral a nivel de L-1, L-5 y §-1,

RESISTENCIA AEROBICA:

Mejora de la resistencia aerdbica bajo aspectos de entrenamiento general y asignacién de trabajo
especifico y actividades deportivas.

RESISTENCIA ANAEROBICA:

Desarrollo y mantenimiento mediante trabajo especifico lo mas parecido posible a situaciones reales.
Trabajo con sobrecargas en escaleras.

Trabajo en circuito.

Trabajos cortos dinamicos con alternancia de intensidad.

AGILIDAD Y DESTREZA:

Introducir en las sesiones aspectos de agilidad y destreza, aplicadas con situaciones vy ejercicios di-
versos acordes con la edad, estado y responsabilidad laboral.

MOTIVACION:

Buscar la maxima participacion con contenidos afines a situaciones reales de trabajo. Aumentar los
test de evaluacion para observar la mejora, dejando visibles en los parques los resultados obtenidos.

PROGRAMACION DIDACTICA
Objetivos:

A} Ambito cognoscitivo.
A.1. Conocer la E.F. y Deportiva.

B) Ambito Afectivo.
B.1. Fomentar una integracion social, individual y grupal.

B.2. Capacitar para trabajar en equipo, con tolerancia hacia los modos de vida ajenos, com-
prension y apertura a los demas.

B.3. Fomentar el trabajo en equipo, respetando las normas y decisiones asumidas por el grupo.
B.4. Fomentar las relaciones interpersonales positivas, aceptando los valores y creencias de otros.

B.5. Adquirir hdbitos culturales, recreativos e higiénicos.
Fomentar el respeto a los companeros y adversarios en grupos deportivos.

C) Ambito Psicomotor. _
C.1. Adquirir un desarrollo organico funcional de una forma arménica, permitiendo un equilibrio.
C.2 Mejorar el desarrollo de las cualidades motrices y facultades psicoffsicas del cuerpo humano:
C.2.1. Sistema cardiovascular.
C.2.2. Sistema respiratorio.
C.2.3. Sistema locomotor.
C.2.4. Sistema psiconervioso.

376



De aqui dimanan las cualidades fisicas fundamentales de un bombero (deportista);

— Resistencia (Aerdbica-Anaerdbica).
— Fuerza.

— Potencia.

— Velocidad.

— Acondicionamiento psiguico.

— Flexibilidad.

— Coordinacion.

— Agilidad, destreza.

— Equilibrio,

— Relajacion.

RESISTENCIA:

Es la facultad de sostener un esfuerzo eficaz el mayor tiempo posible {Oposicidn a la fatiga).
Resistencia aerdbica.—Trabajo en equilibrio de O,.

Resistencia anaerdbica.—Trabajo en deuda de O,.

FUERZA.:

Facultad de vencer una resistencia, oponerse a ella sin tener en cuenta el tiempo.
POTENCIA:

Facultad de vencer una resistencia a la maxima velocidad en el menor tiempo posible.
P=FxV

VELOCIDAD:

Facultad para:

— Contraer rapidamente los musculos.

— Reaccionar ante los estimulos.

— Trasladarse en el minimo tiempo con los pies sobre el medio aéreo o acuético.
ACONDICIONAMIENTO PSIQUICO:

Preparacion mental bajo los siguientes aspectos:

— Moral ciudadana o social.

— Especifica segun deporte o profesion.

FLEXIBILIDAD:

Facultad de mover los segmentos 0seos de una articulacidon con facilidad.

COORDINACION:

Facultad de utilizar conjuntamente las propiedades del sistema nervioso y muscular sin interferirse.

ELASTICIDAD:

Facultad de estirar un musculo y volver a recobrar su forma.

EQUILIBRIO:

Facultad de realizar ejercicios contrarrestando la ley de la gravedad y logrando una estabilidad.

Puede ser:
— Estatico.
— Dinamico.
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AGILIDAD:

Facultad de moverse con ligereza, soltura, viveza y prontitud, que traducida a una accion técnica
seria realizar ésta con éxito.

RELAJACION:

Facultad para:

— Adquirir la minima tension muscular.
— Calmar el sistema nervioso.

— Disminuir el ritmo cardiaco.

— Distender las cargas emocionales.

C.3. Adecuar las habilidades y destrezas motrices a situaciones nuevas.
C.3.1. Desarrollar la dinamica general con objetos.

C.3.2. Trabajar con movimientos los distintos segmentos corporales adaptandolos a situacio-
nes técnicas concretas de la profesion.

C.3.3. Adecuar el sistema cardiorrespiratorio a la vida y a los esfuerzos.

C.4. Adecuar el sistema cardiorrespiratorio a la vida y a los esfuerzos.
C.4.1. Desarrollo de la Resistencia Aerdbica y Anaerébica.

CUADRO RESUMEN

OBJETIVOS GENERALES | OBJETIVOS ESPECIFICOS | OBJETIVOS OPERATORIOS
MOVILIDAD ARTICULAR
FLEXIBILIDAD ELONGACION MUSCULAR
EXPLOSIVA MAXIMA
CONDICION FUERZA RESISTENCIA
FISICA
DESPLAZAMIENTO
VELOCIDAD REACCION SEGMENTARIA
AEROBICA-ANAEROBICA
RESISTENCIA (Lactica) (Aldctica)
PERCEPCION DE UNO MISMO
ﬁé&&é%ﬁi@ PERCEPCION DEL ENTORNO
PERCEPCION DE LOS DEMAS
HABILIDADES Y HABILIDADES Y gFRSgéAﬂl\TzlfiNMTIEONS’ngLTOSI
DESTREZAS DESTREZAS BASICAS RS ANER
HABILIDADES Y gg;%cﬂTT%soTECMCO-TACTlCO
DESTREZAS ESPECIFICAS | DEPORTVO 0
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COMO CONOCER LA CAPACIDAD DE RENDIMIENTO

Debemos tener en cuenta que no solo es importante acostumbrar al corazén y a los pulmones a las
nuevas exigencias del gjercicio, sino también permitir a los musculos y tendones que se adapten tam-
bién al esfuerzo. Por ello, no es recomendable adelantarse en el programa establecido ni precipitarse
porque nos encontremos con fuerzas para dar mas de si. Muchas veces por querer adelantar dema-

siado deprisa conseguiremos el efecto contrano, ya que se producen de esa forma frecuentes lesio-
nes musculares ¢ ligamentosas que nos obligan a estar inactivos durante una temporada.

Control del esfuerzo.

A) Latidos del corazén.

Para averiguar si se estd excediendo en el gjercicio deberd obrar de la siguiente forma: Tomar el
pulso inmediatamente después de terminado el ejercicio; las pulsaciones deberan estar entre los 140
y 160 pulsaciones por minuto. Volverlas a tomar después de cinco minutos; si le salen mas de 120
pulsaciones por minuto quiere decir gue se ha excedido en et ritmo de trabajo. Diez minutos despues
de suspender el gjercicio vuelva a tomarse el pulso; ahora las pulsaciones deben ser inferiores a 100
por minuto.

b} Forma de tomar las pulsaciones.

Con un reloj con segundero, cuente los latidos en 15 segundos y multiplique por 4. Los latidos des-
pués de una carrera se toman mejor en el pecho; a los cinco y diez minutos se toman mejor en la
mufieca con &l dedo indice.

¢} Velocidad de respiracion.

Si diez minutos después de suspender el gjercicio, todavia jadea, es otra sefal de que se esta exce-
diendo. Compare con la velocidad normal en reposo,que se encuentra entre 1os limites de 12 a 16
respiraciones por minuto.

¢Coémo hallar la F, maxima después de una serie de ejercicios?

Datos: F, reposo y F, max,

F. max = 220 - afos de la persona (y)

{y) - F, reposo = F, recomendada - expresada en %

Segun las caracteristicas de la persona, afios, enfermedades, etc.
40% al 50% - 45 a 50 anos
680% al 70% - 40 a 45 afios
80% al 90% - 20 a 40 afnos

ANEXQO. Por motivos de enfermedades ¢ deficiencias en patologias se recomendara de un 30 a 35%
de la F, recomendada.

F. recomendada expresada en % + F_reposo = F, que debe de trabajar el individuo una vez que
se acaba cada secuencia 0 sesion de trabajo.

EJEMPLQ (Persona de 30 afios):
F.max = 220 - 30 ; - (y) = 190 p.

F. reposo = 60 p.
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190 p - 60 p = 130p. F. recomendada, como es una persona que esta entre 20 y 40 afios puede
trabajar a un 80% de 130.

104 + 60 = 164 pulsaciones y no debe de pasar de ellas al final de cada secuencia de sjercicio

Cémo entrar en calor.

Antes de iniciar el ejercicio debemos hacer unos cuantos movimientos gimnasticos que naos sirver
para desentumecer y calentar un poco los musculos, preparandolos para el esfuerzo que le vamo:
a exigir.

Para ello es recomendable un trote lento durante cinco minutos alternando con marcha; luego uno:
cuantos ejercicios que busquen tonificar los musculos en general y flexibilizar nuestras articulacio
nes, € inmediatamente empezar la carrera.

De la misma forma que hay que “Entrar en calor'’ antes de iniciar el ejercicio, es importantisimo ur
periodo de enfriamiento progresivo después de realizarlos. Para ello no debemos parar nunca d
golpe y sf caminar durante cinco minutos; nunca sentarse o pasar en seguida de una temperatur:
fria a una caliente o viceversa porque se corre el peligro de marearse o de desmayarse.

La aptitud fisica no se puede almacenar; es algo que hay que censervar, haciendo ejercicio, si n¢
todos los dias, por lo menos dias alternos. Un atleta o deportista cualificado si dejara de hacer ejerci
cio totalmente, tendria a l0s pocos afios los mismos problemas que el que no haya hecho nunc:
nada y estara expuesto a las mismas enfermedades.

Es ley universal para todo organismo viviente,que si algo no se utiliza termina por atrofiarse y desaps

recer. Asi pasa con nuestro cuerpo, de no moverlo va perdiendo sus cualidades poco a poco y s
nos hace viejo antes de tiempo.

EL CALENTAMIENTO

Generalidades. /Por qué se realiza el calentamiento?. Efectos del calentamiento en el rendimientc
Efectos que produce en el arganismo.

Generalidades.

El calentamiento es el conjunto de actos y ejercicios previos a los grandes esfuerzos de las sesione
de entrenamientos, competiciones que el deportista realiza para reavivar su organismo y garantizz
su eficaz rendimiento.

Objetivos fundamentales.—Dos objetivos:

a) Ayuda a la prevencidon de lesiones.

b) Prepara al deportista, fisica, fisiologica y psiquicamente para una actividad mas intensa de lo norma

lL.a mayoria de los deportistas calientan mal, generaimente lo hacen por imitacian, sin experimente
ni conocer 10 que realmente le conviene. Unos calientan demasiado, otros se quedan coros, et

Ei calentamiento favorece la contraccion muscular, mejora la coordinacion, evita las lesiones: apan
de esto pone en marcha el sistema cardiovascular y predispone mejor psiquicamente para el esfuerz
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Por qué se realiza el calentamiento.

Mejora la disposicién neuromuscular al rendimiento.
Disminuye el peligro de lesiones.

Permite que el organismo pase por una serie de cambios que aseguran un buen aporte de Q,, nu-
trientes y un funcionamiento metabdlico correcto.

Aumenta la actitud mental para el entrenamiento, el partido, la competicion.

Efectos del calentamiento en el rendimiento.

Dependen del:

Tipo del calentamiento.

La motivacion existente.

Nivel del deportista.

La carga del entrenamiento (volumen e intensidad).
El estado de condicidn fisico-técnico.

La edad.

La hora del dia.

El medio ambiente.

La temperatura y otros factores climaticos.

Qué efectos produce el calentetamiento en el organismo.

El Dr. Darrel A. Green considera como los mas importantes:

Aumento de la temperatura corporal.

Disminucion de la viscosidad muscular.

Aumento de la frecuencia cardiaca.

Aumento de la presidén sanguinea.

Intensificacién de la respiracién.

Liberacion de glucosa por-la circulacion.

Aumento del volumen sistdlico.

Dilatacidn de las arterias y capilares que suministran la sangre a los musculos.
Distension de los ligamentos y tendones.

Forma de ejecucién.

Por regla general no se deben hacer mas de 20 ejercicios.
El nimero de repeticiones no deben de pasar de 10.

Hay que considerar los dos tipos de calentamiento, el general y el especifico. El primero se realiza
a base de ejercicios generales y el segundo mediante ejercicios enfocados a la especialidad que
se vaya a realizar.

Progresar en Ritmo e Intensidad.
Dar preferencia a los ejercicios de elasticidad, movilidad articular y condicién general,
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TEST FISICOS
Para medir la condicién y el rendimientc bioldgico del deportista, distinguimos tres tipos de test
Test funcionales.

Tratan de medir el funcionamiento y rendimiento bioldgico en sentido general, basandose prefere
temenle en el ritmo cardiaco y el consumo de oxigeno.

Test de aptitud fisica.

Tratan de medir fundamentalmente el rendimiento motriz (fisico) del individuo. Por regla general
utilizan varios ejercicios para poder apreciar la capacidad de varias cualidades motrices.

Test de habilidad deportiva.

Tratan de medir el rendimiento motriz del individuo, pero relacionado con los deportes, es decir, ¢
las habilidades deportivas. También es necesario utilizar varics ejercicios para poder apreciar las di
tintas habilidades utilizadas para practicar un deporte.

Los ejercicios utilizados en los test provienen de la gimnasia, el atletismo y los deportes. Se valor:
por medio de tablas o por el sistema sencillo de 'pasar o fallar’.

Los test utilizados en la valoracion fisica son los funcionales y los de aptitud fisica.
Es necesario aplicar los test tres veces al afo.
Test para medir la resistencia.

De |a cualidad fisica del hombre, la que sobresale es la resistencia, y es la que mas se relacior
con la aptitud fisica y la salud.

La resistencia depende de varios factores organicos, pero en especial de la capacidad para cons
mir oxigeno. De aqui que se relacionen los términos resistencia-consumo de oxigeno.

Uno de los test mas empleados es el de Harvard, que mide la capacidad de recuperacion, princip
mente, ademas de las resistencia y la aptitud fisica en general.

Test de Harvard.

Consiste en o siguiente:

El ejecutante se situara de pie frente a un banco con la altura correspondiente a su edad. Alaw
de '‘ya'' subirg y bajara del tramo al nitmo de 30 veces por minuto. Concluido el ejercicio se sier
y se le toma el pulsc del minuto al minutc treinta.

Se sube y baja con una pierna y después con la otra {se pueden alternar las piernas). Es necesa
que se mantenga el cuerpo recto y se extiendan las piernas cuando se esta sobre el banco. Se sug
re que se cuente con voz alta a ritmo de cuatro *'1, 2, 3 y 4 y asi sucesivamente”.

Cuando el ejecutante no pueda sostener el ritmo de 30 veces por minuto, se le hace abandonar
ejercicio y se anota el tiempo en ese momento. La no realizacion del ejercicio completo significa ul
mala condicion fisica y capacidad de recuperacion.

Segun las pulsaciones del gjecutante, tomadas al minuto treinta, se le ctorga el siguiente indice
Duracion del ejercicio en segundo x 100

5,56 x (el conteo del pulso)
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— Por debajo de 55: Condicion fisica mala.
— De 55-64: Por debajo de la media.

— De 65-79: Medio o normal.

— De 80-89: Buena.

— Mas de 90: Excelente.

Altura del banco y duracién del ejercicio
Segun la edad y sexo.

SEXO EDAD ALTURA BANCO DURACION
Chicos y chicas 10-12 0,35 3
Chicos y chicas 13-18 0,38 4'
Mayores +18 0,45 4'

Ejemplo: Un ejercitante de 19 afios realiza el ejercicio correctamente durante 5" y se le toma el pulso
del minuto al minuto treinta, arrojando 58 pulsaciones. Estas puisaciones coresponden al indice 96

que lo clasifican como condicién fisica excelente con 7 puntos de valor (ver tabla).

Tabla - Mayores de 18 afios.

Pulsaciones Indice nivel Puntos
1-112
40 136 10
43 127 9,5
46 119 9
excelente
49 111 8,5
52 105 8
55 99 7.5
58 96 7
61 89 6,5
64 85 6
buena
67 81 55
70 78 5
media o normal
73 75 4.5
76 72 4
79 69 3,5
82 67 3
85 64 25
88 62 2
por debajo de la media

N 60 1,5
94 58 1
97 56 0.5

100 55 0

mala
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Aplicacion del test de aptitud fisica.

Antes de aplicar el test:

— Estudiar las instrucciones para aplicar el test.

— Familiarizarse con los ejercicios, practicandolos.

— Seleccionar, instruir y designar a los que van a colaborar, uno por cada sesion.
— Marcar las estaciones donde se realicen los distintos ejercicios.

— Disponer del material que va a ser utilizado.

Al aplicar el test:

- Efectuar un calentamiento.

— Aplicar el test en dos sesiones consecutivas de trabajo. Mejor si son dos dias seguidos.
— Anotar con exactitud ios resultados.

— Utilizar el mismo material y las mismas instalaciones.

— No precipitar la aplicacion de los gjercicios.

— Evitar la intervencion mentat o fisica de otro sujeto. Si esto sucede se anula el intento o el gjer
— Observar el siguiente mecanismo al aplicar los ejercicios.

Primera sesidn Segunda sesion
Abdominales en 1’ 4 - salto vertical
Fondos 5 - 40 metros lisos
Camara de agilidad 6 - 800 metros lisos

Método de trabajo.
a) Se preparan las superficies (estaciones) de trabajo y los materiales necesarios.
b) Se explica a los ejecutantes el propdsito y la ejecucion técnica de los ejercicios.

c) El conjunto de ejecutantes se dividira en dos grupos y se procederd de la siguiente form

En la primera sesion los tres equipos de jugadores se asignan a las estaciones, para gue lo
gjercicios se comiencen a la vez.

En la segunda sesidn. Se asignan dos grupoes a las estaciones de los ejercicios, salto vert
40 metros lisos, que comienzan a la vez. El tercer grupo espera y tan pronto uno de los
termina los dos ejercicios del circuito, pasa a realizar los 800 metros lisos.

Cuando se desee realizar los dos ejercicios optativos, se habilita un tercer dia y se procec
la siguiente forma:

Primero se aplica el test de Havard.
Se forman dos grupos de cuatro jugadores cada uno.

Trabajan dos grupos. Uno realiza el ejercicio al mando del examinador, que pone en marcha
et crondmetro, llevando el ritmo de subir y bajar del banco.

Los miembros del otro grupo vigilan el ritmo de los que realizan el ejercicio, y al conciunr géste
tan el pulso bajo la direccién del examinador.

Los grupos permanecen en sus respectivas estaciones hasta que todos sus componente
completado el ejercicio, moviéndose a la siguiente al darse la sefial correspondiente.

E! test de Harvard, puede medir tres cosas: la aptitud fisica general del ejecutante, su resisi
y la capacidad de recuperacion, y es esta ultima cualidad el objetivo principal.
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L os ejecutantes sometidos al test que reflejen las pulsaciones mas bajas, demostraran mejor capaci-
dad de recuperacion.

Eltest consiste en lo siguiente: el ejecutante se situara frente al banco con una altura correspondiente
a su edad. A la voz de “listo(s)''-"'ya’’, sube y baja del banco al ritmo de 30 veces por minuto, durante
el tiempo que se exige para su edad. Concluido el gjercicio se sienta y se ie toma el pulso del minuto
al minuto treinta, es decir tomar el pulso del minuto y medio.

FLEXIBILIDAD
Concepto.

La flexibilidad como cualidad del aparato motor, es calificada por ciertos autores como cualidad maestra,
y por otros como derivada o secundaria. Fuentes bibliograficas actuales le conceden mayor impor-
tancia y coinciden en consideraria como cualidad bésica y necesaria para asegurar el aprovecha-
miento optimo de las demas matrices fisicas.

Pero, ¢qué entendemos por flexibilidad? Aungue no exista unanimidad de criterio,en cuanto al térmi-
no, parece ser que el vocablo flexibilidad es el mas extendido y usado en la bibliografia actual. En
cuanto a su significado, si bien existen ligeras diferencias, todos coinciden en los criterios fundamen-
tales, dando mayor 0 menor preporderancia a otros aspectos.

El Diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua, la define genéricamente como calidad
de flexible, y explica el término como ‘‘ia disposicion de doblarse faciimente’'.

La bibliografia especializada, mas precisa, se refiere a la amplitud de los movimientos, expresion en
la que coinciden casi unanimemente. Asi para Muska Mosston, |a flexibilidad es *'la agilidad para
aumentar la extesién de un movimiento en una articulacion determinada’’.

Con similar definicién se manifiesta Rasch y Burke al decirnos que *'la flexibilidad no constituye una
caracteristica universal; es mas bien un factor especifico de cada articulacion™.

Azolin y Senrieiv en sus trabajos la definen como "‘la capacidad de realizar movimientos de gran am-
plitud’”; en forma muy parecida {a define Vladimir Hurton, quien dice gue se trata de una cualidad
cuyo nivel esta dado por la amplitud de los movimientos de 1as diferentes partes del cuerpo humano
en un sentido determinado.

Por ultimo, recogemos la opinidn de Alberto Langlade, que se expresa en forma muy semejante a
los autores precedentes al considerar a la “flexibilidad como la capacidad que se manifiesta como
la liviana facilidad con que se realizan movimientos de gran amplitud™.

En conclusion podemos decir que la flexibilidad es la capacidad que permite realizar los movimigntos
en toda su amplitud, ya sea de una parte especifica del cuerpo o de todo él; soltura, armonia y aca-
bado de los movimientos son manifestaciones que dependen, en gran medida, de esta cualidad,
cuya deficiencia repercute en la eficacia de las demas potencialidades.

Anteriormente especificamos que la flexibilidad es una cualidad que afecta fundamentalmente al apa-
rato locomotor en tanto que actia y depende de los sistemas que o componen.

El aparato locomotor es un conjunto arquitectonico y funcional formado por los sistemas Gseos, arti-
cular y muscular. Los tres forman una unidad tanto funcional como organica y autogénica, que da
al cuerpp la capacidad de movimiento y de trabajo estatico.

Subrayamos que si bien {a flexibilidad depende del aparato locomotor, no lo hace afectando en la

misma proporcion a todos sus sistemas y propiedades, sino que en particular actia sobre la *'movili-
dad articular’ y la “elasticidad muscular’’. Nos centraremos por tanto en el estudio de ambos aspectos.

385



s MOVILIDAD ARTICULAR

La movilidad articular es una caracteristica de las articulaciones que se refiere a la amplitud de Ic
movimientos que pueden generarse en cada una de ellas.

A primera vista las articulaciones son solamente los puntos o centros de movimiento del esqueletc
cuando en realidad también cumplen una funcion importante en el crecimiento, y también hacen de
cuerpo un conjunto elastico mecanicamente, de mayor resistencia a las presiones y tracciones. E
general una gran parte de las articulaciones cumplen con los tres papeles descritos. Si bien se carac
terizan por la preponderancia de alguna de ellas sobre las demas.

En todo caso la movilidad de una articulacion vendra determinada por su constitucion anatdmics
En este sentido hay articulaciones que carecen de capacidad de movimiento (sinartrosis), y otras qu
gozan de la posibilidad de realizar movimientos extensos (diartrosis). En general todas las articulacic
nes tienen unos limites naturales de movimiento, que por causas que veremos mas adelante puede
atrofiarse determinando una pérdida de la amplitud natural.

Desde el punto de vista exclusivo de la movilidad articular son limites del movimiento: por un lad
los mismos huesos, que. aunque ocurre en pocas ocasiones, pueden liegar a chocar uno contra otre
pero fundamentalmente son los ligamentos y las cépsulas articulares las que se llegan a atrofiar co
la pérdida correspondiente de movilidad articular.

En tal sentido los objetivos gimnasticos estan claramente definidos, sus ejercicios irdn encaminadc
a mantener o, en su caso, recuperar el normal funcionamiento de la movilidad articular, sin perjudice
otras cualidades del aparato locomotor. Estd claro que la gimnasia actuara sobre las articulacione
diartrdsicas vy anfiartrosicas.

m ELASTICIDAD MUSCULAR

La elasticidad muscular es una de las propiedades del tejido muscular que le permite recuperar s
forma original después de haber side deformado por la aplicacion de una fuerza. Resumiendo, €
la capacidad del musculo de recuperar su forma después de haber sido deformado. El comport:
miento del musculo cabe asemejarlo al de la goma. Asf a la variacion que éste sufra por la aplicacio
de una fuerza (tension) la denominaremos estiramiento. Por tanto el estiramiento sera proporcion:
a la tensién que lo produce.

En la aplicacion de los ejercicios debe tenerse en cuenta que un estiramiento que sobrepase el llam:
do “limite de elasticidad”, produce una deformacion permanente con la consiguiente repercusid
en la funcion que desempena. Por el coritrario una limitacién continuada de la amplitud normal d
musculo puede llevar a una deformacion muscular por acortamiento de la fibra. Esto, en funcién d
la ley de Borelli y Weber Eck, trae consigo que el musculo no sea capaz de proporcionar un mov
miento en su maxima amplitud, con lo que se reduce el recorrido articular.

En consecuencia, siempre que deseemos mantener o aumentar la potencia de un musculo, éste de
bera ser sometido a un trabajo que implique una contraccién completa y un estiramient
completo.

Factores que influyen en el grado de flexibilidad.

Pero no en todas las edades ni en todas las personas la flexibilidad se manifiesta de la misma form
estando determinada por una serie de factores endégenos que originan las diferencias individuale
Y Que a su vez pueden alterarse por factores exdgenos. Tal grupo de factores pueden resumirse er

a) La Herencia.—Las caracteristicas genéticas estableceran la primera condicionante del grad
de flexibilidad del individuo. Existen diferencias en cuanto a la raza y en cuanto al sexo: mas acus:
das en el hombre y la mujer, ya que ellas por naturaleza parecen ser mas flexibles que el vardr
debido a ciertas variaciones en el indice de viscosidad del musculo. Sin embargo en estas diferer
cias debidas al sexo influyen en gran medida el tipo de actividad que ya desde nifios caracteriza
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a ambos. Se observan grandes diferencias entre el juego de las nifas y el de los nifios, mas aboca-
dos a tareas de fuerza, lo cual acentua la accién muscular, creando un musculo mas corto.

b) La Edad.—Con el paso de los afios el hombre pierde amplitud en sus movimientos. Al parecer,
ésto es debido a la diferencia existente en la consistencia y distribucién del tejido conjuntivo entre
el nino y el adulto, y es escasa en el anciano. Todo ello influye en los componentes de la flexibilidad,
determinando indices variables para cada grupo de edades.

c) El tipo de trabajo habitual. —Es indudable que la actividad habitual actia como medio capaz
de originar diferencias en el grado de amplitud de los movimientos, bien sea aumentandola o redu-
ciendola.

Pero en general las modificaciones de la amplitud de los movimientos pueden dividirse en dos gru-
pos: uno caracterizado por la inactividad, otro caracterizado por una actividad fisica desequilibrada.

La diferencia de la flexibilidad en deportistas de distintas especialidades se pone de manifiesto sin
necesidad de efectuar test de medicién. Sus deficiencias se corresponden exactamente con los mo-
vimientos habituales que implica el deporte y que paulatinamente reduce |a flexibilidad a los limites
necesarios. El ejemplo es muy claro en los deportes que precisen abundantemente trabajo con so-
brecargas y que poco a poco produce un acortamiento muscular si a la vez no se realiza un progra-
ma adecuado de compensacion.

d) Latemperatura ambiente.—Aunque es un factor ajeno a las propias condiciones del individuo,
la temperatura influye determinando una mayor o menor disponibilidad para los ejercicios de flexibili-
dad. Conforme aumenta la temperatura la flexibilidad es mas manifiesta.

Al parecer también las fases del dia influyen en la flexibilidad: por la mafiana es minima y aumenta
progresivamente para descender de nuevo al final del dia.

Desarrollo de la flexibilidad.

El objeto del desarrollo de la flexibilidad es “'mantener o aumentar el grado de movimiento existente
en las articulaciones, aplicando ejercicios que prolonguen los musculos y hagan que los recorridos
articulares alcancen su maxima amplitud’”.

Un planteamiento adecuado para el desarrollo de la flexibilidad no sélo potenciara la aptitud en gene-
ral (mejorando el rendimiento de las demas cualidades), sino que obviamente mejorara la eficacia
de la especialidad deportiva que se practique. Estos resultados parecen estar olvidados en ciertos
sectores que conceden poca importancia a esta cualidad, olvidando su correlacion con otras cua-
lidades.

En cuanto al mejoramiento de la flexibilidad, lo principal a tenerse en cuenta es que en ningin mo-
mento debe llegarse a perjudicar el normal funcionamiento de los érganos afectados. Asi un trabajo
excesivo de la flexibilidad puede llegar a disminuir la estabilidad de una articulacién. Para que ésto
no ocurra existen procedimientos especificos para, con la aplicacidon de los ejercicios, buscar a su
vez un reforzamiento que estabilice y regule el control muscular sobre los movimientos. Por tanto
debe seguirse como regla general que “todo grado de movilidad alcanzado pueda controlarse por
la accion muscular’.

Son muchos los factores que influyen en la intensidad de un ejercicio de flexibilidad, pero todos pue-
den reunirse en dos grandes grupos: uno en et que se recogen todos los que afectan a los aspectos
mecanicos y funcionales de |as articulaciones, y otro que agrupa a los tipos de movimiento y técnicas
que modifican su intensidad en funcidn de la aplicacién de los ejercicios.
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m FACTORES MECANICO-FUNCIONALES

Tales factores emanan de los conocimientos de ciencias como la Anatomia, Fisiologia y Biome
ca, y pueden sintetizarse en: las superficies articulares que intervienen en el movimiento, 10s mi
de unién y la situacion de las palancas.

A-1  Superficies articulares.—Siendo en las articulaciones los puntos donde se generan los |
mientos, dado que éstas tienen un grado de movilidad diferente, es requisito imprescindible cor
los recorridos que cada una de ellas son capaces de realizar.

A-2) Medios de unién.—Condicionan la amplitud de una articulacion, entendiendo por amg
la graduacién del angulo medio en sus limites externos, que permiten la rotacién de la parte del
po en una direccion determinada. Son medios de unidn los musculos y ligamentos; pero tan
las partes blandas que rodean las articulaciones afectan al grado de movimiento.

La amplitud natural de cada articulacion desciende por |a inactividad prolongada, los movimi
raquiticos y la inmovilidad excesiva producto de enfermedad o lesidn. Todas éstas son causa:
determinan al acortamiento progresivo de los medios de unién. Por ello, los ejercicios que tiene
finalidad mejorar la flexibilidad, se caracterizan por exigir a dichos medios,recorridos de maxim:
plitud. Asi cuando un movimiento se efectua sin una resistencia de los elementos que lo limita
podra ser considerado comao favorecedor de la flexibilidad.

A-3) Situacién de las palancas.—Puede, por fijacion de ciertas partes del cuerpo, intensifi
la actividad en otras, tal como sucede al adoptar una posicion que implique el alargamiento mus
de la zona a la cual va a exigirsele mayor extension. Tal criterio obedece al principio de localize

m FACTORES DE APLICACION

Aunque los criterios expuestos en los factores mecanico-funcionales,constituyen el primer pasc
fijar el grado de intensidad, el tipo de movimiento y la técnica del mismo que se emple, puede
riarla. Aclaradas, por tanto, las interrogantes anteriores, se elegiranios tipos de técnicas de mov
tos mas adecuadas para cubrir las necesidades que en cada caso convenga.

B-1) En cuanto a los tipos de movimiento, la relajacion muscular es la condicion indispensable
debe acompanar a los ejercicios de flexibilidad, ya que los musculos antagonistas al movimien!
ben mantenerse descontraidos. Junto a la relaiacién, caben distinguir dos formas de aplicar |os
cicios de flesibilidad: los movimientos activos y |os pasivos.

B-2) Técnicas de movimiento.—En funcion de lo expuesto anteriormente, las técnicas de
miento que deben emplearse para el desarrollo de la flexibilidad tenderan a alcanzar la maxin
cursion de los movimientos, llegando hasta sus posiciones limites, lograndose simultaneame
movilizacidn de la articulacién y el alargamiento de los ligamentos y musculos que afectanalam
Las técnicas de movimiento especificas para el desarrolio de la flexibilidad son especialmer
1.° Rebotes o insistencias.

2.° Lanzamientos.

3.2 Presiones y tracciones.

1.° Rebotes o insistencias.—Consisten en una aceleracién que se suma a la mitad de la tra:

ria del movimiento esencial y que lo lleva hasta el limite del recorrido, permitiendo una reaccion
ca que de nuevo lo traslada a la posicion inicial.

Esta técnica puede efectuarse individualmente o bien por un compafero, de forma que se cor
con las presiones y tracciones.

2.° Lanzamientos.—Son movimientos ejecutados a una velocidad uniformemente acelerac
modo que la inercia del miembro lleva a la articulacién hasta la amplitud maxima. Es caracte
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la relajacion de la musculatura en las proximidades de recorrido final del movimiento,

3.° Presiones y tracciones.—Consisten en una fuerza adicional aplicada en el momento de maxi-
ma amplitud, para hacer llegar la trayectoria a los limites de excursion superiores a los permitidos
por el propio esfuerzo.

Es la técnica propia de los movimientos ayudados, y es con ia que se obtienen resultados mas rapidos.

O

Movimientos limites en los principales nucleos articulares.

= MIEMBRO SUPERIOR

HOMBRO.

Flexion.—Con la intervencidn sucesiva de la cintura escapular y finalmente de la columna vertebral
se alcanzan los 180°. Limitan el movimiento el ligamento coraco-humeral, y los musculos: redondo
mayor, menor, infraespinoso, pectoral mayor, y dorsal ancho.

Extension.—Con un movimiento conducido se llega hasta 30°, alcanzando 45° con un movimiento

forzado o ayudado. Son limites del movimiento la cdpsula articular, el ligamento coraco-humeral y
los musculos subescapular y supraespinoso.
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Abducciéon.—Con la participacién de la cintura escapular y posteriormente de la columna ver
se alcanzan los 180°. Limitan el movimiento el ligamento gleno-humeral y los musculos dorsal
y pectoral mayor. A los 80° el troquiter choca con la glenoide y bloguea la articulacion,

Abduccién.—La Abduccién combinada con la flexidn alcanza 45° y en extensién alrededor
0 algo mas.

Rotacidén.—La rotacion externa alcanza 80°, y la interna 90°, para lo cual el antebrazo debe s
por detras del tronco. En la rotacidn externa se opone la tensién de los fasciculos de ligamento
humeral, en la rotacidn interna éstos se distienden.

La flexibilidad del hombro se basa fundamentaimente en movimientos con direccion hacia atré
ca consecuencia de ia situacion de los elementos limitadores.

Dada la movilidad natural del hombro, para su flexibilizacién se utilizan muy a menudo movin
de tipo analitico que fuerzan ia articulacion en todas sus direcciones.

Flexion.
—
% —
Extension.
o
ol —
o
O o
o
o
o
- - o
o
Abduccion.
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Estos ejercicios se pueden intensificar con la utilizacion de aparatos manuales, que, debido a su iner-
cia, llevan la articulacion hasta limites maximos.

» MIEMBRO INFERIOR
LA CADERA.

Flexién.—Con a rodilla extendida y en un movimiento conducido se alcanzan los 90°, llegando has-
ta 120° si el movimiento es forzado o de impulse. Limitan el movimiento los musculos isquictibiales.
Con la rodilla flexionada y en movimiento conducido, la amplitud llega a alcanzar los 120°, mientras
si es forzado se llegan a los 145°. El unico tipo de limitacion del movimiento es el choque de la parte
superior del muslo con la regién abdominal.

Extensién.—Con la rodilla flexionada y en un movimiento conducido se alcanzan unos 10° y aumentan
hasta 20 ¢ 30 grados en caso de movimiento forzado. Con la pierna extendida, la amplitud dei movi-
miento Hega hasta 20°, pero si éste se fuerza, puede alcanzar hasta 30°. El movimiento se encuentra
limitado por la tension del ligamento de Bertin o iliofemoral, oponiéndose también los masculos: recto
anterior, psoas, iliaco, sartorio y tensor de la fascilata.

Abduccién.—En un movimiento conducido puede alcanzar 90°, y hasta 180° si se fuerza la articula-
cion. Articularmente, el movimiento esta limitado por la tensidn del ligamento ilicfemoral, mientras que,
muscularmente, se oponen al movimiento los aductores: aducto mayor, menor y mediano, recto in-
terno y pectineo.

Flexion <

Q000000 O 0]
Q
%;Q

N\ \
Extension

Flexion-extension
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Flexién.—La amplitud global del movimiento se fija en 140°. Las causas que limitan el movimient
de flexion son comunes a las tres regiones del raquis. A saber: las capsulas de las articulacione:
apofisianas y los ligamentos del arco posterior, también los musculos posteriores de las piernas st
tensan y pueden limitar en gran medida la flexién adelante.

Abduccion

a TRONCO.

Extensién.—La amplitud gobal se fija en 160°. Los limites en |la extension son comunes a las tre
regiones del raquis. Tensién del ligamento vertebral comun anterior, contacto 6seo de las apdofisi
espinosas en la zona lumbar, y ademas las articulaciones en la zona dorsal y cervical. Muscularmer
te limitan el movimiento los musculos anteriores del tronco.

Flexion lateral.—Amplitud global 75° a 85°. Los limites del movimiento son comunes para las tre
regiones del raquis. Hay que sefialar como limites la tension de los ligamentos del lado de la convex
dad, mientras se distienden los de la concavidad.

Rotacién.—La rotacién axial del tronco supera ligeramente los 90°. La limitacion del movimient
se debe a la oposicién en la tension de los ligamentos, y en ciertas vertebras entran en contacto I3

apdfisis articulares.

Extensién: Se puede trabajar por regiones: dorsal, cervical, lumbar

0 606000 0 0

£5

Flexién

o,
: e G\
1 REA:

B R
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Flexion lateral

Rotacién

Como estirar.

El estiramiento es f4cil de aprender pero hay una forma correcta y otra incorrecta de estirar. La ma-
nera correcta es relajado aguantando el estiramiento con la atencion puesta en los musculos que
se estan estirando. La manera equivocada, desafortunadamente muy practicada, es hacer rebotes
o estirar hasta el punto de sentir dolor; este método puede hacer mas dafio que mejora.

Si estiras correcta y regularmente, veras que cada movimiento que haces se facilita. LLevara tiempo
el aflojar los musculos agarrotados pero este tiempo se olvida rdpido cuando empiezas a sentirte bien.

El estiramiento facil: Cuando comiences a estirar hazlo de 10 a 30 segundos en este tipo de estira-
miento. jNo rebotes!, haz hasta el punto donde sientas una tension suave y relajate. Mientras aguan-
tas la posicion, la sensacion de tensién debe desaparecer, si no es asi, retrocede un poco y encuen-
tra un grado de tension cémodo. El estiramiento facil reduce el agarrotamiento muscular y pone a
punto los tejidos para una estiramiento mas intenso.

El estiramiento de desarrollo: Después del estiramiento facil adéntrate despacio en un estiramien-
to-mas intenso. jNo rebotes!, muévete una fraccién de centimetro mas hasta sentir una nueva tensién
suave, aguanta la posicion de 10 a 30 segundos. Controlala. Otra vez la tensidén debe disminuir: si
no ocurre esto retrocede un poco. Este tipo de estiramiento acondiciona el musculo e incrementa
su elasticidad.

La respiracién: Tu respiracién serd lenta, ritmica y bajo control. Si estas inclinado hacia adelante
para hacer un estiramiento, echa el aire cuando acentues el movimiento y hazlo lentamente mientras
mantienes la posicion. No aguantes la respiracién mientras estires. Si una posicién de estiramiento
inhibe tu ritmo normal de respiracion, entonces es obvio que no estés relajado, lo mejor es retroceder
un poco, de forma que puedas respirar con normalidad.
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FIGURA B
FIGURA C

FIGURA A

FIGURA D FIGURA E

Mdusculos Agonistas
de la Extension

Musculos que limitan
la Extension
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Ejercicios de fiexibilidad que favorecen el movimiento de extensién de fa cadera.

S
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TRABAJO DE UNA SESION PROGRESIVA DE FLEXIBILIDAD. ACTIVA ESTATICA.

yas
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TRABAJO CON MOVILES: PICAS
Ejercicios por parejas. Dindmica general.
m EJERCICIOS PARA EL SISTEMA CARDIO-RESPIRATORIO

Separados ambos a unos seis metros de distancia, la pica situada en el centro; a la voz del profesor,
a ver quien coge la pica.

Realizarlo, de pie, sentado, arrodillados, tumbados, etc.

Separados a unos tres metros, uno coge la pica; a la sefial del profesor, soltar la pica, el otro debe
cogerla.

Realizarlo de pie, sentado, tumbado, etc.

a EJERCICIOS PARA EL CINTURON ESCAPULO-HUMERAL

Uno coge la pica con ambas manos, el otro coloca los pies en la pica y se desplaza en carretilla.
Lo mismo, pero de espalda.

Uno coge la pica, el otro se siente transportar a éste.

Uno de pie, ei otro apoya las manos en la pica, alejandose de ésta, realizar fondos.

Pies apoyados, en la pica, realizar fondos.

(Bis) Uno de pie, el otro apoya los brazos situdndose de espalda, flexién de brazos (triceps).
Cogiéndose por los extremos traccion.

Igual, pero de espalda, agarrandose por el centro, pica horizontal.

» EJERCICIOS DE TRONCO

Dandose la espalda, cogiendo la pica uno por el centro, el otro por fuera, realizar flexion tronco ade-
lante una vez cada uno.

La misma posicion flexion lateral de tronco a tocar con el extremo de la pica el pie.

Colocar la pica verticalmente, agarrados ambos realizar flexion tronco adelante.

Lo mismo, con flexidon de tronco realizar torsién derecha-izquierda.

s EJERCICIOS DE PIERNAS

De espalda al acompafiero y sujetando la pica con las manos, correr los dos en el mismo sentido.
De espalda, intentar llevar al compafiero.

Uno detras del otro, los dos agarrados a la pica, el primero intenta correr, el otro no le deja.
Desplazar al compafiero que esté en flexién de piernas.

Uno de pie, el otro en flexién de pierna, realizar flexién y. extensién de pierna con saltos verticales.

En flexion de piernas uno al lado del otro, una mano en la pica, la otra en el hombro, avanzar saltan-
do la pica.
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m EJERCICIOS PARA CINTURON ABDOMINAL

Uno de pie sujetando la pica, el otro sentado dandole la espalda, se agarra de |a pica y realiza tijer
Igual posicion, pero flexionando y extendiendo las piernas.

Lo mismo, haciendc oscilaciones, pedaieo.

Unoc de pie, sujetando la pica, el otro sentado frente a él coloca sus pies en la pica, apoyandc
espalda en el suelo, manos en la nuca, flexién tronco adelante.

m EJERCICIOS PARA LOS LUMBARES

Uno de rodilla sujetando la pica, el otro tendido prono, pies apoyado en el mévil, manos en la nu
extension tronco atras.

Ambos tendido prono, situados uno frente del otro sujetando la pica, efectuar extension tronco atr

Uno de pie, sujeta la pica con los brazos, el otro sentado, dandole la espalda con las piernas flexio
das muslos en el movil. Extender piernas, arquear el tronco intentando hacer el *‘puente’.

s EJERCICIOS DE FLEXIBILIDAD DE HOMBRO

Uno de pie sujetando la pica, el otro sentado dandole la espalda, agarra la pica lo més alejado pr
ble. El que esta de pie, colocara su rodilla en la espalda del compafiero, y tirara suavemente &
pica hacia atras.

Uno de pie, el otro de rodillas, frente a él, colocara sus manos en la pica, 10 mas separado posit
intentar bajar la cabeza y el pecho al suelo.

Uno tumbado prono, sujetando la pica, el otro de pie, colocando sus talones en las caderas del o
agarrar, la pica y tirar hacia atras.

m EJERCICIOS DE CINTURON ABDOMINAL

Tumbado supino, la pica detras de la cabeza, sujetada por ambas manos, piernas flexionadas,
vantar el tronco del suelo.

Tendido supino, con los brazos al frente y sujeta la pica por los extremos, eleve las piernas flexio
das para meterlas entre el mévil y el tronco, extendiéndolas después y situarlas verticalmente.

Sentados en escuadra, con los brazos al frente y la pica sujeta por los extremos flexionar las pieri
para meterlas entre los brazos y el movil.

Sentados en escuadra, brazos al frente sujetando la pica, tocar alternativamente con los pies el m¢
Igual, pero tocar el maévil los dos a la vez.

s EJERCICIOS DE EQUILIBRIO

Colocar la pica en el suelo, longitudinalmente, con los brazos en cruz pasar a lo largo de la pi
Iqual, pero hacia atrés.

Desplazarse lateralmente por la pica, a la pata coja.

Colocados encima de la pica, realizar la plancha facial, sobre una pierna.

Lo mismo, pero lateral.
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m EJERCICIOS DE FLEXIBILIDAD

Colocar la pica verticaimente sujeta por ambas manos, lanzamientos de una pierna atras, adelante.
Cambiar de pierna.

Igual, pero lanzamientos laterales.

Sentados piernas flexionadas, los pies apoyados en la pica, sujeta por ambas manos, extender pier-
nas, con flexion de tronco adelante.

Sentados con piernas separadas, la pica cogida por el centro, los pies apoyados en los extremaos.
Flexion de tronco adelante.

De pie, la pica cogida por los extremos, apoyar un pie en ella, realizar extensién de pierna.

Trabajo con cuerdas individual.

» EJERCICIOS PARA EL SISTEMA CARDIO-RESPIRATORIO

Saltos a la comba hacia adelante pies juntos.

Pies alternados. Igual. Elevacién rodillas.

Saltos con apoyo alternativo de los pies, desplazamientos laterales.

Saltos a la pata coja.

Conla cuerda doblada dos veces, saltar con los pies juntos por encima de ella, elevando las rodillas.
Con la cuerda doblada una vez y en flexién de pierna (cuclillas), saltos hacia adelante.

Con la cuerda a ras del suelo y sujeta por los extremos, realizar saltos alternativos de piernas, por
encima del movil.

= EJERCICIOS DE TRONCO
La cuerda doblada dos veces, de pie piernas separadas, flexion hacia adelante.
La misma posicion, flexién lateral tronco.

La misma posicién, circundacion de tronco.

m EJERCICIOS DE ABDOMINALES
Tumbados supino, cuerda doblada 2 veces, flexion tronco abdominal (superior).

Tumbados supino, piernas flexionadas separadas, flexién tronco abdominal con torsién de tronco
a ambos lados (superior).

Sentados en escuadra, cuerda doblada 2-3 veces, sujeta por una mano, piernas separadas, pasar
la cuerda entre las piernas alternativamente (inferior).

Igual con piernas juntas (inferior).

m EJERCICIOS PARA LUMBARES

Tumbado prono, la cuerda doblada 3 veces, brazos extendidos levantar el tronco del suelo.
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Tumbado prono, la cuerda doblada 2 veces, brazos extendidos levantar el tronco del suelo y hace!
Hexion lateral de tronco.

Tumbado prono, agarrar ta cuerda por los extremos y pasandole por los pies levantar éstos del suelo.

Tendido prono, con los brazos hacia atras flexionar el tronco y elevar las piernas flexionadas parz
meter la cuerda por detras de los pies, efectuar arco’.

s EJERCICIOS DE AGILIDAD Y DESTREZA

En flex. de pus. con los pies atados, muslos apoyados en el suelo realizar voltereta hacia adelante
Igual, hacia atras.

Voltereta adelante con la cuerda en los mus.

Voltereta hacia atras cuerda en las manos.

Con los pies atados, realizar equilibrio de cabeza, rodar hacia adelante.

Con los pies atados, realizar el equilibrio de brazos (pino).

a EJERCICIOS DE FLEXIBILIDAD

En flexidn de piernas, pisando la cuerda que estara sujeta por los extremos. Traccionar para exten-
der los brazos y piernas.

De pie, colocar la cuerda en una pierna, flexion y extensién de las piernas.

Sentados en escuadra, pasar la cuerda por los pies, flexidn tronco adelante mantener la posicién
Sentados en el sueio piernas separadas pasar la cuerda por ambos pies, flexion adelante.
Sentados piernas abiertas, pasar la cuerda por un pie, flexién tronco sobre una pierna.
Tumbado supino, pasar la cuerda por un pie, traccionar elevando la pierna.

Tumbado de costado, hacer o mismo.

SESIONES DE TRABAJO
Normas para la utilizacién de las sesiones (tablas) de preparacién fisica de bomberos.

1.° Cada dia de servicio, se utilizard una Tabla siguiendo el orden marcado.
Las tabtas van numeradas de! uno al seis.

2.° No se repetira la misma tabla hasta no haber cubierto ias ocho.

3.° En las repeticiones de las sesiones, se incrementara la intensidad del gjercicio. Aumentando €
numero de series y el nimero de repeticiones.
—SERIES = 162
— REPETICIONES + 5a 10

4.° En los circuitos se incrementara el tiempo de ejecucion y el nimero de circuitos reduciendo ¢
fuera necesario el tiempo de recuperacién segun FcMx.



— Tiempao de ejecuciéon del gjercicio = + 15 segundos.
— Numeros de circuitos = de 3 a 5.
— Recuperaciéon = + 30 segundos.

5.° Una vez cubierto el primer trimestre, se sustituira aiguna de las sesiones, aumentando la intensi-
dad de las mismas y estableciendo el mismo orden rotatorio de ejecucion.

6.° No se podra variar 0 cambiar ninguna de las sesiones sin la debida autorizacidon del Jefe del
Departamento de Educacién Fisica.

Plan de clase. Sesion |.

Caracteristicas de la clase.

Periodo: Preparatorio.

Tipo: Mixto con ejercicio de manos libres.
Repeticiones de los ejercicios: 10-12 repeticiones.

Recuperacidn: La necesaria para explicar el ejercicio siguiente.

Estructuraciéon de la clase:

I.  Calentamiento: 10°

[I. Dindmica General: 30-40'

lll. Formacidn corporal: 20-30°

IV. Vuelta a la calma, relajacion: 5°

Desarrollo:

I. CALENTAMIENTO:

Trote suave, trotar elevando alternativamente las rodillas, trotar, elevar los talones a tocar ios gliteos.
Carrera normal, cambiar de direccion. A la palmada, tocar con ambas manos el suelo, salto en verti-
cal. lgual, pero con media vuelta en el aire. Trote suave. Circundacion de un brazo hacia delante,
hacia atras. Cambio de brazo. Los dos hacia delante a la vez, hacia atras. Trote suave. Movilidad
articular.

Il. DINAMICA GENERAL:

Parte principal. Potencia de brazo (preparacion para trepas). '‘Parejas’’.

Por parejas en cuadrupedia, hombre contra hombro, em-

_"—_

pujar a ver quién tiene mas fuerza.

Carretillas: Carreras.

o
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Tierra inclinada, uno enfrente de otro, intentar barrer una de
las manos o las dos.

Tierra inclinada invertida, por pareja carreras.

Bancos suecos, reptar por encima de ellos.

— —

-

/A \

Empujones. El gue permanece en el centro debe estar lo
mas rigido posible. Lo otros han de flexionar y extender los

codos.
&
ﬁf

Trios. Coger un banco sueco entre dos, el otro companero
se tumba encima del banco. Elevar el banco los dos a la vez.

Formar "Trios.

>

mp—

Formar dos equipos: Dividir la clase, coger una pelota. Colocados todos en tierra inclinada. Ju
a la pelota con las manos sin alterar la posicion.

Ili. EJERCICIOS DE FORMACION CORPORAL LOCALIZADOS

Ejercicios de piernas. Saltos pies juntos estando los comparieros a gatas.

Saltos de pidola.



Abdominales superiores por parejas:
1.° Sujetar los pies del compafiero a la altura del tobillo.

2.2 A fa altura de la rodila.

3.° A la altura de la cadera.

Abdominal inferior. Uno tendido supino, el otro de pie, el
que esta tumbado le coge los pies al companero. Elevar los
pies juntos a tocar el estdmago del companero, que lo evi-
tara empujandole los pies.

)

Uno de pie, el otro de espaldas, junto al primero que coge-
ra al compariero por debajo de las axilas. El que es sujeta-
do tratara de elevar la piernas.

Lumbares. Emparejados, uno tendido manos en la nuca, el
otro le sujeta los pies, elevar el tronco.

AN 1

En la misma posicidn, mantener la postura elevada, realizar flexion lateral de tronco, derecha-izquierda.

=R

Ay t

Igual, pero en la posicién mantenida, torsién del tronco.

Colgados en la espaldera, elevar las rodillas al pecho (abd. inferior).
Igual, realizar tijeras alternativas de piernas (abd. inferior).

Igual posicion, elevar las piernas juntas a la vertical a tocar el peldafio superior (abd. inferior).
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Trepas de cuerda:

— Con presa de pierna: 4 repeticiones.

— Sin presa de pie: 3-4 repeticiones.

— Sin presa sentado dos ayudas: 4 repeticiones:

Flexibilidad cinturdn escapulo-humeral (hombros):
a) Sentado en el suelo, brazos extendidos y abiertos.

b) Le coge por las muiecas y le lleva los brazos hacia atras
con suavidad, menteniendo la posicién final.

Igual, pero con los brazos doblados en la nuca.

Uno de rodillas, brazos extendidos al frente en el suelo, el
compafero coloca sus manos en los omoplatos y empuja
hacia el suelo con suavidad.

Uno coloca los brazos apoyados en la espaldera, tronco fle-
xionado. El compariero que esta situado delante de él le em-
pujara por la espalda, hacia el suelo.

O O 00O 0O
@

V. VUELTA A LA CALMA. RELAJACION &'

De pie, sacudir los brazos.

PR
o

ﬂ"

/SI'«J‘

rr"‘

En flexién de tronco, sacudir los brazos.
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Un compafiero le coge un brazo por los dedos de la mano
y le sacude el brazo.

Plan de clase. Sesion .

Caracteristicas de la clase; Acondicionamiento general.
Periodo preparatorio,

Tipo: Entrenamiento en circuito. Realizar 3 vueltas.
Duracién de cada ejercicio: 30 segundos.

Recuperacion: 30 segundos.

Pulsaciones al comienzo: 120-130 p.p.m.

Desarrolio:

1. Calentamiento. Carrera continua: 15'. Estiramiento: 20'.
2. Circuito. Parte principal.

3. Vuelta a la calma: Relajacidn.
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Abdominal superior. Colocar un banco en el
tercer peldafo inferior de la espaldera. Rea-
lizar flexion tronco adelante durante 30",

=

'

A v

Triceps. Colocar los pies apoyados encima
de un banco, desde la posicion tendido su-
pino. Realizar flexidn-extensiéon de codos.

™
&

Colocar los pies apoyados en el tercer pel-
dano inferior. Realizar flexidén-extension de co-
dos (fondos).

Colgarse en el peldafio superior mirando ha-
cia fuera, realizar salidas con impulso giran-
do en el aire y caer en flexién de rodillas. Su-
bir de nuevo a la misma posicidon, durante
30"

410
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Colocarse enfrente del banco con los pit
juntos, saltar el banco de un lado a otro ini
terrumpidamente, durante 30", efectuanc
medio giro.

Colocar los pies, sujetos en el dltimo peld
o, sujetar un balén medicinal de 3 kilos. E!
var el tronco, con brazos extendidos.

Velocidad de traslacion. Realizar tantas serit
como de tiempo durante los 30".






Plan de clase. Sesion lil.

Caracteristicas de la clase.

Periodo: Preparatorio.

Tipo: Mixto con ejercicios a manos libres y banco sueco.
Repeticiones de los ejercicios: 10-12 repeticiones.

Recuperacidon: El tiempo necesario para explicar el siguiente ejercicio.
Estructuracién de la clase:

I. Calentamiento: 8-10".

ll. Dinamica general: 35-45'.
— Ejercicios caracter general.
— Ejercicios velocidad-agilidad.

lIl.  Formacion corporal: 25-35'.
— Ejercicios localizados.

IV. Relajacion: vuelta a la calma: 5'
Desarrollo:
. CALENTAMIENTO.

Trote suave, cambio de direccidn, a la senal de tocar el suelo, alternando manos, las dos a la
Pasar el ultimo al primero.

Caminar de puntilias, de talones, en cuclillas, correr de lado, cruzando piernas.
Correr de espalda.
Caminar a pasos profundos, con rotacién del tronco a derecha e izquierda.

Andar en cuadrupedia.
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ll. DINAMICA GENERAL. PARTE CENTRAL.

Saltar con los pies juntos.

Pies apoyados encima del banco, realizar fondos. (Ej. cin- ¢
turén escapulo-humeral. Biceps-triceps).

Parejas: Pasar en carretillas los bancos. (Ej. cinturén
escapulo-humerall.

i

Pies apoyados en un banco, las manos en otro.

et
) v

|

O
Flexidn-extension de brazos. (Ej. triceps). Q ~
O
A o —— =
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Tendido supino, la cabeza frente a la espaldera. El compa-
fiero se agarrara a un peldano elevado de la espaldera, co-
locando sus pies encima de las manos del compafiero. Este
realizara flexion y extension de codo. 10-12 veces cada uno.

Musculos de la cadera, rodilla, anteriores y posteriores del muslo (parejas).

Sentados dandose la espalda, piernas flexionadas, levan-
tarse sin ayudarse con las manos. Repetir 10-12 veces.

Uno tendido supino, coloca sus pies en la cadera del com-
panero, dandose las manos. Realizar flexion y extension de
rodillas. Repetir 10-12 veces cada uno.

Uno subido en la espaldera, el otro tendido supino con la
cabeza hacia fuera, agarrado en el ultimo peldarno. El com- 0
pafnero se sienta en los pies. El que esta tumbado realiza
flexion y extension de rodillas, levantando la cadera del suelo.
Repetir 10-12 veces cada uno. c
o
0
o}
10
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Uno tendido prono. El compariero se sienta ligeramente so-
bre los talones. Flexionar y extender las rodillas venciendo
la resistencia. Dejar trabajar. Repetir 10-12 veces cada uno.

Uno de pie, frente a la espaldera, el compariero ofrecera
resistencia en el talén de una pierna, tratar de vencer ia re-
sistencia. 8-10 veces cada pierna. Cambiar.

—t

Musculo de la regidn infero-anterior del tronco y articulacion de la cadera.

Colocados en la espaidera, en el peldario superior, Elevar
las piernas flexionadas por las rodillas. 15 repeticiones.

Igual posicién, pero con piernas rectas, elevar éstas a tocar
el travesano superior. 8-10 veces.
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Colocados en la misma posicién, balanceo de piernas
derecha-izquierda. 10-12 veces. ﬂ;&z

Tendido supino, manos en la nuca entrelazadas las piernas.
Flexidn y extensién del tronco (cadera). Repetir 20-25 veces.

Sentados, enfrente uno del otro, piernas extendidas, pasar
las piernas al otro lado describiendo circulos. Repetir 5 ve-
ces a cada lado.

Uno a cuatro patas (cuadrupedia), el otro sentado en los glu-
teos del compafiero, piernas extendidas. Hiperextension del
tronco y recuperar la posicién. Repetir 8-10 veces cada urio.

Ejercicios de velocidad-agilidad.

T,

Correr a toda velocidad (sprint) a lo largo del gimnasio, seguido de paso anadido a lo anchc
repeticiones, con una recuperacion de 1-2',

Sprint, la mitad del gimnasio, paso afiadido la siguiente mitad. De 2 a 4 repeticiones con 1-2’ «
tervalo.

IV. EJERCICIOS DE RELAJACION. VUELTA A LA CALMA, &'

Carrera muy suave.
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Carrera suave con dos apoyos cada pie, sacudiendo la pierna.

Posicion de vela, sacudir piernas, hacer bicicleta.

Plan de clase. Sesién IV.

Caracteristica de la clase: Preparacion fisica del bombero.

Pericdo: Preparatorio {otofio)

Tipo: Mixto a manos libres y con aparatos.

. CALENTAMIENTO

Trote suave con cambios de sentido y direccidn, aprovechando el espacio disponible, cambios en
la forma de correr, zancada corta, zancada amplia. Realizar ejercicios de disociacién de movimien-
tos; caminar o trotar con movimientos de brazos, cintura. Ejemplos:

Circunvoluciones de brazos. 20 repeticiones hacia adelante, 20 hacia atras.

Rotaciones de trenco, izquierda-derecha.
20 a cada lado.

Flexion lateral de tronco. 20 a cada lado.

e
=t

Flexion del tronce adelante, 20 veces.
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Lanzamientos alternativos de piernas. 10-15 veces cada una.

Flexiones de piernas (rodillas) con elevacién de taiones.

Movilidad articular de tobillo, desde la posicién de sentado
realizar circunvoluciones del pie.

Movilidad de la columna dorsal.

Tendido supino, levantar las piernas a tocar las manos por encima de la cabeza.

Tendido prono, agarrarse por los tobilios, levantar el tronco y las piernas simultaneamente.

Il. PARTE CENTRAL I @

Mejora Resistencia Aerdbica. NS

~”
Y

Saltos de cuerdas (comba):
3 x 1'30" (octubre).

3 x 2’ (noviembre).

4 x 2’ (diciembre-enero).

Variante:

Saltos en banco sueco, buscando maximas repeticiones sin
tiempo 6 15" - 20" - 30", sin buscar maxima.

iOjo con la edad! Progresidn siempre de menos a mas.
En esta época los descansos seran mas amplios.
Vigilar la F, max.
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Musculacion. Método repeticiones maximas.
— Intensidad = 60-70% del Mx.
— Repeticiones = 15-20 repeticiones.

Pectoral (press de banca).
Variante:

1 Por parejas.

2 Fondos manos separadas.

NI

Escapular (gjercicio musculo compensador).

mano, levantar los brazos simuitaneamente.
De 8 a 10 repeticiones.

Variante:

Dorsal (Dominadas). 4 x 10 repeticiones.
Variante:

1. Pasos en la escala
2. Dominaciones brazo a brazo.

3 Parejas.

Trepas. 2-3 cuerdas X semana.

Abdominales.

Abdominal superior, manos en fa nuca.
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Abdominal inferior, elevacién de piernas.
Buscar las maximas repeticiones.

Variantes:
1. Por parejas.
2. Suspendidos en espaldera o escala.

Lumbares.

Tendido prono, manos en la nuca, elevacion del tronco. Realizar 20 repeticiones.
Tendido prono, manos apoyadas en el suelo, elevar las piernas. 20 repeticiones.
Por parejas. Uno tendido prono, el otro ie sujeta los pies, elevar el tronco. 20 repeticiones.

Por parejas. Uno tendido prono, el otro de pie, agarrarse a los pies de éste, elevar el tronc

il FASE. VUELTA A LA CALMA.

-

Estiramientos sin rebotes.

Sentados en escuadra, piernas extendidas, intentar acercar
el tronco a las rodillas, no contener la respiracion, soltar el /
aire poco a poco.

De pie, flexionar tronco adelante, lo mismo que sentado. *

Sentados, piernas dobladas, plantas de los pies juntas, las manos empujan suavemente las
hacia el suelo.

Sentados piernas lo mas separadas posible, intentar abrir
un poco mas cada vez.

Sentados, cruzar una pierna sobre 1a otra que esta extendida, llevar la rodilla de la pierna d¢
hacia el sueio, cambiar de pierna.

Plan de clase. Sesion V.

Periodo: Preparatorio (otofio)
Tipo: Mixto a manos libres y elementos.
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I. CALENTAMIENTO:

Trote suave, 10°. Realizar ejercicios de disociacion de movimientos, combinados ¢on movimientos
de brazos y tronco.

Ejercicios de movilidad articular.

li. FASE CENTRAL:
Mejora de la Resistencia (aparato cardio-vascular).

8 progresiones sobre una distancia de 80-100 metros; dependiendo del espacio disponible. Ir de
menos a mas.

Variantes:

Subidas a la torre (2-3-4 series)
— Escaldn por escalon.
— De 2 6 3 escalones.

Segun F, max. y forma fisica.

Variantes:

Saltos sobre banco sueco (potencia de piernas y coordinacion).
1.° Las dos piernas juntas a la vez.
2.° Sobre una pierna (pata coja).

3.° Primerc una pierna, luego la otra. ?
A Al A\ A X N Z

Saitos sobre el suelo.

Saltar sobre otros obstaculos, vallas, plinton, potros, escaleras.

Musculacion. Ejercicios de sobrecarga con companero.
Involucran el mayor nimero de masas musculares.
Uno en cuclillas, el otro de pie, a su espalda, dandose las

manos. Extension de rodillas hasta colocarse de pie vy fle-
xién de rodilla. 2 6 3 series de 6-10 repeticiones.

—
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Coger en brazos al compariero, flexion adelante del tronco
y extension de éste. Realizar las mismas series y repeticio-
nes que el ejercicio anterior.

Uno tumbado supino, e otro de pie, le coge por las piernas
y brazos, levantarlo y bajarlo.

Uno de pie, ¢l otro sobre sus hombros como se describe
en la figura, realizar torsiones de tronco.

Abdominales con oposicién. Uno tendide supino, manos en

la nuca, el otro coloca sus piernas abiertas por fuera del com- -~
panero, colocando sus manos en el pecho de éste. Intentar
levantarse del suelo, flexionando el tronco adelante. '

Lanzamientos de balén medicinal, con las dos manos, con
una.

Uno de pie, &l otro sentado, el que esta de pie [anza el ba-

I6n, recibiéndolo el que esta sentado, que llevara el tronco —
hacia el suelo incorporandose con el baldn, que lanzara

cuando llegue a la posicion de sentado. f .
Trepas libres (2-3) 0 ejercicios en la escala horizontal.

H VUELTA A LA CALMA.

Flexibilidad, relajacion, recogida del material.
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Plan de clase. Sesién VI.

A. ACONDICIONAMIENTO ORGANICO + CALENTAMIENTO.
1. Carrera continua, 15 minutos.
2. Estiramientos, 6 (remitirse a la tabla 1 Y 2 de estiramientos).

RESUMEN

3 E %
B. TRABAJO
<
TREN SUPERIOR
Trepas
@ Cuerda

® Uneros

Compensadas
9 Ex. de codos suspendido en paralelas.
® Ex. de codos de invertido, con apoyo en la espaldera, de uno de ios peldafios.

4. Trepas (Cuerda). Alternancia con: 4 x 12 x Peso corporal suspendido.

Por cada trepa, el ejecutante, inmediatamente al acabar, afectuara una serie de 12 repeticiones en
las paralelas. .
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Lanzamiento de baidn medicinal, individualmente. El estimulo se mantendra en la maxima distan
alcanzada. El monitor tratard de indicar al ejecutante el orden de fuerzas implicadas para el desan
llo de la cadena cinética.

— Hiperextensidn de tronco - flexién de rodilias - flexidn de codos con agarre del balén.

— Orden de la cadera cinética:
1.2 accion: Distension del tronco.
2.2 accion: Extensidon rodillas al finalizar.
3.2 accion: Extension de codos con lanzamiento.

Series alternativas de flexiones en barra con extensiones de pectoral.

Dominadas Press de banca

4 series x 12 repeticiones x Peso corporal suspendido. *
‘4 series X 16 repeticiones a 18 x 40 kilos.
ALTERNATIVA

“SUPERSERIE"

Por cada serie de flexicnes de codos para el dorsal se efectuara una serie de extensiones de coc
para pectoral — funcidén antagonica.
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C. TRABAJO DE TREN INFERICR.
RESUMEN

A G o

Estiramientos, 6.

6 series de velocidad 50 m.

_ B series de carreras laterales 50 m.

6 series de carrera zig-zag con torsiones de tronco al lado contrario de la accién de piernas.

La recuperacion es andar hasta el iugar del partido.

D. ABDOMINALES Y LUMBARES.

i

Ny
8. ABDOMINALES e 3 -
' : \}4-—0"‘::: !

. g ot
COMPENSACION

4 series x 20 +— COMP. LUMBAR 4 series x 20 rep.
repeticiones

Yy

2 series x 20 rep.

ANTAGONISMO /r (independiente)

8 ABDOMINALES .o >

ad—

3 saries x 15 rep.

—_— T,

3 series x 15 rep,
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E. VUELTA A LA CALMA,

Plan de clase. Sesion VII.

A. ACONDICIONAMIENTO ORGANICO MAS CALENTAMIENTO Y CONTROL DE LA Fc E
REPOSO

1. Carrera continua: 15 minutos.
2. Estiramientos 1y 2.
RESUMEN
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B. TRABAJO (CIRCUITO ACCION TREN SUPERIOR). MASAS IMPLICADAS (SIGNIFICATIVAS)

1 4 6
Pectoral Deltoides Biceps

2 3 5
Dorsal Trapecio Triceps Antagonismo

MODELOS DE EJERCICIOS

Extensiones de codos. Agarre—amphtud anchura de los hombros-accion de elevar la barra verical-
mente hacia arriba desde tumbado horizontal supino — Press de banca.

Flexiones de codos {acercamiento escapulas). Agarre-amplitud anchura de los hombros-accion de
acercar la barra verticalmente hacia el pecho desde tumbado horizontal prono — remo,

Extensiones de codo, agarre-amplitud anchura de hombros-accién de elevar la barra verticalmente
desde detras de la nuca hacia arriba, desde sentado o de pie (previa arrancada y situacionar la ba-
rra) — Press militar.

Flexiones de codo (elevacién y descenso de escapulas) agarre estrecho, accion de elevar la barra
desde la cintura a la barbilla, paralela al tronco desde el pie, encogimientos.

Extensiones de codo. Agarre estrecho-accidn de elevar la barra verticalmente o en trayectoria curva
de atras (espalda} adelante (encima de la cabeza) desde posicién de rodillas o de pie — Press francés.

Fiexiones de codo. Agarre-amplitud anchura de hombros. Accion de elevar la barra de la cintura
al pecho circularmente desde de pie.

Realizar 3 circuitos, maxima potencia.

Tiempo de ejecucion:

1.*r circuito: 30 segundos.
2.9 ¢ircuito: 20 segundos.
3.er circuito: 18 segundos.
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Recuperacién: Entre ejercicio y ejercicio ninguna, entre circuito y circuito de 3 a 4 minutos.

:{
»
3. DELTOI

4. TRAPECIO

6. BIC

5. TRICEPS //
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C. TRABAJO (ACCION TREN INFERIOR) MASAS IMPLICADAS.

Ex. rod.: Cuadriceps (vasto int., ext., y crural).

Flex. rod.. Gemelos y biceps femoral, semitendinoso y semimembrancso.

Ext. y flex. tob.: Gemelos y sdleo.

1. ESTIRAMIENTOS. 1.2.3.
RESUMEN

SR

X124
Ak
& Ja
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SERIES DE VELOCIDAD

Desde tumbado, con sefal de percusion para la partida, desplazamientos de 50 a 60 m. max.
locidad.

Hacia delante {desplaz. frontal)
4 x 6 x 56 a 60 m.
series repet.

Partidas con percusion — Velocidad de reaccion.
Desde tumbado
Prono

Supino. De rodillas, de espaldas a la direccion del desplazamiento.

Hacia atras (desplazam. dorsal)
4 x 6 x 50 a60m.

Sentadilla por parejas.
Flex. rod. tum. prono con ayuda {parejas)
Burros por parejas.

D. POTENCIACION CINTURA PELVIANA.
1. Estiramientos. 4. 5.

S Bl B S
B~ @ B

RESUMEN

ol "G O A\
@&%@%
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D. 2. ABDOMINALES Y LUMBARES

8. ABDOMINALES 9. ABDOMINALES
jo 3 series x 20 repeticiones 3 series x 20 repeticiones

S

ABDOMINALES

6 series x 12 repeticiones 2 series x 60 repeticiones

2 series x 12 repeticiones 4 series x 18 repeticiones

- /

~
,’1-.-“ —

E. Vuelta ala calma. Ejercicios que estan en el segundo apartado {remitirse a ellos) de dias pares.
Verlos.
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PARA TRABAJO DE TREN INFERIOR EN CASO DE QUE HAYA MATERIAL.

Circuito de tren inferior 1.

1. Ext. rod. Cuadriceps 2. Flex. rod. Biceps femoral 3. Gemelos (Ext. flex. tc
Isquio tibiales

4 x 12 rep. en cada ejerc. X

1. 70 a 80 Kg. '
2. 40 a 50 Kg.
3. 40 a 50 Kg.
4. 50 a 60 Kg.

CIRCUITO TREN INFERIOR 2.

Ext. rod. Flex. rodittas

— Biceps crural
Vastos ext. 60° _ Isquiombiales

Cuadriceps 30° iniciales.

Piernas
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Plan de clase. Sesion VIil.

PREPARACION FISICA DEL BOMBERO

Periodo: Transitorio (invierno}

Tipo: A manos libres y aparatos.

l. CALENTAMIENTO.

Carrera continua 15, con cambio de sentido y direccién, carrera lateral.

Realizar ejercicios de disociacion de movimientos. -~

Ejercicios de movilidad articular.

Flexion lateral de cabeza, 8 veces cada lado.

Girar la cabeza derecha-izquierda, 8 veces cada lado.

Circundicidn de cabeza, 4 veces cada lado.

Inclinacion ligera del tronco, elevar brazos al frente 15 veces.

Circundunciones de brazos: 20 hacia adelante. 20 hacia
atras.
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Rotaciones de codo, 15 veces cada brazo.

Flexién tronco adelante, llevar la mano contraria al pie con-
trario, derecha-izquierda, izquierda-derecha.

Rotaciones de rodillas, 15 veces hacia la derecha, 15 ve-
ces hacia la izquierda.

Una pierna extendida al lado, la otra flexionada, cambiar de
posicién, 20 veces. /\

H. FASE CENTRAL. MEJORA DE LA RESISTENCIA

Igual que la temporada de OTONQ, pero aumentando el tiempo de ejecucion.
Saltos a la comba. 3 6 4 x 2° ¢ mas.

Saito banco sueco, pies juntos: 3 series: 30" - 45”7 - 60",

Variante:
Carrera, multisaltos y subida a la TARDE, incrementando la intensidad.
Vigilar F. Mx. en las personas de edad.

Realizar series cortas de velocidad, siempre que el dia no sea excesivamente frio (para evitar lesi
2-3 x 25 metros.

2 x 50 metros.

4 x 80 metros.

Segun el espacio disponible.
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Musculacién.

Pectoral (Press de banca)
Escapular (mancuernas)

Dorsal (Dominadas) 4 x 12 ¢ 15 repeticiones. Utilizar lastre de oposicion.

Método repeticiones maximas, combinado con el método de Fuerza maxima.
Realizar al 100 x 100 una repeticién.

Trepas.

Abdominal superior e inferior. Lumbares. Buscar las méximas repeticiones.

fil. VUELTA A LA CALMA. RELAJACION.

Estiramientos. Uno sentado, manos en la nuca, el otroa su
espalda de pie empujara de los codos del otro hacia atras.
Realizarlos 3 6 4 veces cada uno.

Uno colocara sus manos separadas en la espaldera, en fle-
xién de tronco, el otro se subira en sus hombros y hara pre-
sién hacia abajo. Realizarlos 2 ¢ 3 veces cada uno.

Uno tendido prono, brazos extendidos al frente, 1a cabeza
pegada al suelo. El compariero de pie le coge de las ma-
nos levantando los brazos del suelo.

Relax. 1-3’. Recogida del material.

Plan de clase. Sesién IX.

Periodo: Transitorio (primavera)
Tipo: A manos libres y aparatos.

I. CALENTAMIENTQ.
Trote suave 15'. lgual etapas anteriores.
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Circuito:

Eiemplo num. 1. Banco sueco: Salto pies juntos.
Ejemplo nim. 2. Extensién codo, pectoral (Press H.).
Ejemplo num. 3. Dorsal (dominadas).
Ejemplo num. 4. Lanzamiento balén medicinal (abdominal superior).
Ejemplo ndm. 5. Trepas: — Cuerdas.
— Uheros.
— Punales.

Realizar 3 circuitos completos, trabajando en cada ejercicio 30”. Pasar de ejercicio a ejercicio (e
estacion) sin descansar. Concluida la primera vuelta, recuperacion de 1-2°, segun F, Mx.

Variante:

Trabajo por grupos musculares:
— Pesas.

— Balén medicinal.

— Parejas.

Ejemplo: Isquiotibiales (parejas).

lUno tendido prono, el otro arrodillado encima, que opone resistencia en los talones del comy
Tratar de vencer esta resistencia, flexionando las rodillas.

Saltos pliometricos. Saltar desde 30-40 cms. de altura, buscando la impulsién de piernas. F
156-20 saltos {potencia de piernas).

30-5 O 0

i Wa .
No olvidar en ningun caso los musculos correctores y posturales. 0 b
. FASE. VUELTA A LA CALMA. °
Estiramientos y flexibilidad (solos o0 con ayudas). 0
Ejercicios de liberacién del dolor de la region lumbar: e

- Uno colgado de la espaldera, el compariero le sujeta los pies-y tratar de acercarla al tro.
que se despegue de la espaldera.

Tendido supino, levantar una pierna, la otra extendida en
el suelo. El compadero tratara de acercar {a otra al tronco.
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lipino, brazos en la nuca, tratar de llevar las pier-
lado del tronco, con la ayuda del compariero.

Y. Recogida del materiai.
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