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DEFINICION Y CAMPO DE ESTUDIO

En este trabajo se estudia la accidon de las vibraciones
mecanicas sobre el organismo que entra en contacto con
ellas, atendiendo a los diversos aspectos que pueden modifi-
car dicha accion y a los efectos a los gue ésta pueda dar
origen en el cuerpo humano.

Quedan excluidas de este estudio la accion y efectos
de aquellas vibraciones que s6lo se perciben como sonidos, v,
por el contrario, se incluyen los de aquellos sonidos gue ade-
mas pueden ser percibidos como vibraciones por una u otra
parte del cuerpo humano.

METODOS DE ESTUDIO

La accion de las vibraciones sobre el cuerpe humano
a que se refiere el apartado anterior, se puede realizar basica-
mente, de cuatro formas distintas:
Estudios clinicos

Estos se llevan a cabo en individuos que en razon de
su trabajo se encuentran sometidos a vibraciones de diverso
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origen y caracteristicas, intentando relacionar éstas con los
efectos producidos. Este tipo de estudios se basa en la investi-
gacion de sujetos que han estado bajo la acciéon de dichas
vibraciones durante periodos de muy diversa duraciéon {que
puede Hegar a ser de muchos afios) v en circunstancias muy
distintas {frecuencia, intensidad, dosis, etc.) en cuanto a las
caracteristicas de la vibracion.
Experimentacion humana

Puesto que la accion vy los efectos de las vibraciones
sobre el organismo ofrecen evidentes diftcultades para su es-
tudio experimental en seres humanos, éste queda restringido
a ensayos de corta duracion y cuyos efectos sean inocuos.
Experimentacion animal

Las experiencias mas amplias se han realizado con
animales, pero ofrecen la desventaja de que sus resultados,
por multiples razones, no siempre son aplicables al hombre, v
por tanto, su validez en tal sentido es en muchos casos discu-
tible.
Modelos mecanicos

En deterrminados casos se recurre al estudio en mode-
los mecanicos simplificados, construidos a base de masas y













