
CONDICIONaS DE TRABAJO Y SIILUD 

Eficacia de los guantes de malla de acero 
como protección personal 
en una población de carniceros 
de la provincia de Valencia. 

Introducción 

E n el presente estudio pretendemos comparar los 
diferentes tipos de accidentes, así como su fre- 
cuencia, producidos en una población de 700 car- 

niceros de la provincia de Valencia durante los años 1986 
y 1987, con la finalidad última de conocer la efectividad del 
uso de las medidas de protección personal que la arde. 
nanza de Seguridad e Higiene en el Trabajo recomienda 
en este sentido (uso de los guantes de malla de acero). 

Cuando de"camicer0sn en el presente 
dio, hacemos referencia a aquel colectivo de profesionales 
cuyo trabajo habitual (en jornada de 40 horas 
consiste en la venta o expedición de carnes al pormenor 
para el consumo humano. inte~iniendo como fases fun- 
damentales de su trabajo las siguientes: 

Recepción y acondicionamiento en las cámaras fngor-i- 
ficas de las canales de animales, ya sacnVcados en los 
mataderos. 
Descarnado, despiece y clasificación de las diferentes 
piezas de la canal. . venta al pormenor de las piezas, en la que intervienen 
actividades tales como: e, fileteado, cede de piezas de 
carne mediante sierras automáticas, puncionado con el 
acero de determinadas piezas, etc. 

En las poblaciones estudiadas se pudo comprobar que 
durante el año 1986. no se hizo uso del guante de malla de 
acero. recomendado por la Ordenanza General. Este guan- 
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te, tal como viene legislado. debe usarse por los carniceros 
cuando estén realizando las tareas propias de su profesión 
(tal como las hemos descrito anteriormente), sobre todo 
en aquellas actividades en las que el riesgo de heridas por 
herramientas cortantes o punzantes (de uso muy frecuente 
en este colectivo de profesionales) esté presente. 

El guante de malla de acero se coloca en la mano 
izquierda cuando éste es diestro, y en la mano derecha 
cuando éste es zurdo, de tal modo que la mano expuesta 
a a acción de una herramienta cortante o punzante quede 
siempre protegida 

Así pues. cuando hacemos referencia en el presente 
estudio al -uso o utilizacidn del guante de malla de m). 
queremos significar su empleo en las condiciones y situa- 
ciones anteriormente expuestas. 

~ ~ ~ ~ ~ j ~ l  y método 
Los datos que referimos en el presente estudio han sido 

obtenidos tras revisar todos los partes de accidente ocu- 
rridos en una población de 700 carniceros de la provincia 
de Valencia durante los años 986 (periodo durante el 
cual no se utilizaron los guantes de malla de acero) y 1987 
(año en el que si se utilizaron 10s guantes de malla de 

Las poblaciones a las que hemos estado haciendo re- 
ferencia, quedan definidas por su a las mismas 
Empresas, tanto en un año como en el siguiente, de tal 
modo que: 

Tanto en 986 como en 987, ambas pob,aciones co!n- 
cidían numéricamente (700 profesionales de carnicera). 
En los dos períodos estudiados (1 986 y g87) ambos 
grupos de productores se encontraron sujetos a las mis- 
mas condiciones de trabajo, sin cambios significativos. 
es decir. se realizó la misma jornada laboral (40 horas 
semanales), se empleó el mismo tipo de herramientas 
de trabajo, existió la misma ubicación de las actividades. 
siendo la única modificación en su medio de trabajo, la 
introducción del guante de malla de acero como medida 
de protección personal. 



LCS e <.rreriios cc a pou ac óri no 521. t!~a-i&i"i n i i  1 5  
n'smoq o e s u ~  e p-nio ot! . sia ron- r a  ,a q4c eii t. 

curso 3e ano 1986 sc 3rou.. eron u ooa ni;.ritc3 18 ua hs 
en estas erilpresas ,a sea ~ o r  ,.o" ac Er uespoo &a a 
vo ~n la r  a Esio s,p~so di cainoo 3t: 2 58 OP a 
re acón riorr r a  que o x  si a on 1986 C n-r i ior~ OL Drc- 
fesionales se mantuvo constante, ya que, las 18 bajas 
fueron sustituidas por otros 18 profesionales de carnice- 
r l l  , .- 

a Enire amocs gi..pos eri e s i d  O ianipoco ex sion u 'e 
rcnc as s gnsl cal /as eii c-anic a eoacc's. sexos , ii . o  
cc lorniac on proles ona /a que ia c ~ n i o  ncmos r<!'er oc 
Pn e aparta00 ariler or as pan! as sc mani,. cior uric 
I can'cnte ssiao es 

Los dalos que iremos refiriendo en los apartados suce- 
sivos han sido obtenidos mediante el estudio de los oaries 
de accidente siguiendo la metodologia que a continuación 
detallamos: 

1. Numeración del parte. 
2. Localización de a región del cuerpo afectada. especi- 

ficando en concreto aquellos que tenían afectación 
en' -. .. 
- Mano izquierda. 
- 1 .- dedo mano izquierda (M l.). 
- 2." dedo M I  
- 3- dedo M.I. 
- 4.O dedo MI. 
- 5." dedo MI. 
- Mano derecha 
- Dedos mano derecha. 
- Otras localizaciones. 

3. Clasificación del diagnóstico que aparece referido en 
el parte dentro de uno de los siguientes grupos: 
- Heridas en la mano izquierda (MI.). 
- Heridas en los dedos M.I. 
- he1 oas ori a niaro ccrociia N D 

der ias en os cenos M U 
- Fracturas. 
- Luxaciones. 
- Contusiones 

- Esguinces 
- Otros 

4. Cálculo de los porcentajes de incidencia de cada tipo 
de accidente. 

5. Cálculo de ios porcentajes de individuos accidentados 
referidos a cada una de las ooblacinnes estiirlindan , . .  ;~- ............. 

6. Comparación de los dat&obtenidos. 

Resultados 1 I 
Tras la revisión de los partes anteriormente citados he- 

mos obtenido los datos que representamos en la tabla 
número 1 

TABLA 1 

1986 1987 

Heridas mano izquierda ..................... 75 32 
Heridasdedos mano izquierda ............. 274 108 
Heridas mano derecha ..................... 47 19 
Heridas dedos mano derecha .............. 103 50 ~ ~ . . 
Fracturas .................................... 16 1 O 
Luxaciones . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9 7 
Contusiones ................................. 71 78 
Esginnces . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 41 
Otros ....................................... 107 85 

TOTAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  752 430 

En esta tabla se puede observar una clara disminución 
del número totai de accidentes de un ano a otro, así como 
la distribución de los mismos. No obstante, nos interesa 
conocer la distribución en frecuencia de los diferentes 

~~ 

tipos de accidentes producidos dentro de la población 
estudiada. lo cual nos permitirá hacer una relación ordenada 
de rnavor 
a menor 
frecuencia 
(tabla 2). 
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TABLA 2 

1986 1987 
! @h 

Heridas dedos mano izquierda . . . . . . . . . . . . .  36.44 25,12 
Otros . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14.23 19.76 
Heridas dedos mano derecha . . . . . . . . . . . . . .  13.70 11 63 
Heridas mano izquierda . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9.97 7.44 
Contusiones . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9.44 18.1 4 
Esgu~nces . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6,64 953 
Heridas mano derecha . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6.25 4,42 
Fracturas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,13 2.33 
Luxaciones . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1.20 1.63 

TOTAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1W,W lW#ü 

colectivo de trabaiadores son a s  heridas aue afectan a o s  

en el año 1987. en el aue su~usieron un 25 12 O/O 

heridas en los dedos de a mano zauerda Por tanto es 

mente protege los dedos 1 O 2 O y 3 O con o cual pueden 
existir lesiones que afecten a los dedos 4 " y 5 aun 
usando la medida de proteccion 

ESTUDIO COMPARATIVO DE ACCIDENTES 

%TIPOS DE ACCIDENTES 

A 
E M D F L  

ZONAS AFECTADAS 

DMI : Dedos mano izquierda C : Contusiones 
DMD : " " derecha E : Esguinces 
MI : Mano izquierda L : Luxaciones 
MD : " derecha O :Otros 
F: Fracturas 

c r 1 . 3  , 1 .  1 . r > . . :.i .O-. i 

i , .' - >, I<l <:l:.l" :.: ,':,. .:' . t.;.;.,. ", ,' , ::l.>,' - 
los datos de a tabla 3 

TABLA 3 

N," iCFident. 
Heridas dedos mano izada. 19ü6 1987 

. , .  
TOTAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  274 108 

Adernas de o s  datos refleados, es interesante coiiocor 
que porcenlale de carniceros de la pobac6n csliidiada 
ha sufrido los diferentes tipos de accidcinte jtab1:i Ji .  

TABLA 4 

Tipos de accidente 1986 1987 
Ph O10 

Heridas mano izquierda . . . . . . . . . . . . . . . .  10.71 457 
!r.:rqas ~ e r s  niaw zq.era5 391.1 ' . , t i  
r?ilr 'J-S r' aw wic c r a  6 /1 ? / 1  
nor Jab lwJ0i irm oercrha 147' " 4 
Fracturas . . . . . . . . .  .: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2.29 1.43 
Contusiones . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10.14 12,14 
L u x a c m  1,29 1 .W 
Esguinces . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7.14 5.86 
Otros . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ....... 15.29 12.14 

TOTAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  107.42 62,42 
i 

ESTUDIO COMPARATIVO DE ACCIDENTES 

ANO 86 

r T  

% ACCIDENTADOS 

ANO 87 

15 

10 

5 

o 
DMI O DMD MI C E MD F L 

ZONAS AFECTADAS 

DMI : Dedos mano izquierda C : Contusiones 
DMD: " " derecha E : Esguinces 
MI : Mano izquierda L : Luxaciones 
MD : " derecha O :Otros 
F : Fractura 
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Y iarrinen (.-anic.s carrice,~; CP LS 790 esl..fl aoos sí! C o n c l u ~ j o n ~ ~  
tntii~' accaoniauo pr L.; o si riií:s ucnos ?c a manc zq.. Pr'is 
(Tabla 5): 

1 TABLA 5 

DlSTRlBUClON HERIDAS 
DEDOS MANO IZQUIERDA 

ANO 86 ANO 87 

o m 
% POBLACION AFECTADA 

DEDOS MANO IZQUIERDA 

D 1" : Primer dedo D 4 O  : Cuarto " 
0 Z0 : Segundo " D 5 O  : Quinto " 
D 3": Tercer " 

a) Podemos afirmar que la utilización de medidas de 
protección personal (auantes de malla de acero) es eficaz. 
va aue mientras el n6rnero total de accdentesha haiadn 
en "n 42,82 %, y el número de accidentes en la~mano 
izquierda en un 60.58 %, el número de accidentes (heridas) 
en los dedos l o .  2." v 3 . O  de la mano izouerda se ha , ~~- - 

reducido en un 74.1 1 % 
b) Un pequeño porcentaie de la población estudiada, 

el 7.28 %, siguió sufriendo heridas en los dedos primero, 
segundo y tercero de la mano izquierda, lo cual puede 
deberse a: 

Existe siempre un número de personas que no hace 
uso de las medidas de protección que se les proporciona. 
Generalmente, suele tratarse de personas con muchos 
años de antiguedad en su trabalo, y que ya se han 
acostumbrado a hacerlo de una forma determinada, sién- 
doles muy difícil adquirir hábitos nuevos. 
De las heridas que siguen produciéndose en los dedos 
1 . O ,  2 y 3 de la mano izquierda, e 71 % son heridas 
punzantes que no ocasionan ILT.  
En este estudio no se ha podido valorar qué porcentaje 
de carniceros eran zurdos, en cuyo caso el guante lo 
usarían en a mano derecha 

c) Sería interesante a utilización de guantes de pro- 
tección de toda la mano. Así como una mayor difusión de 
estas medidas de protección para que todos los profesio- 
nales tuviesen acceso a ellas. 

CARTAS AL DIRECTOR 
SALUD Y TRABAJO pone a dis- 
posición de sus lectores esta sec- 
ción, con la única condición de 
sujetarse a las siguientes normas: 

Los escritos destinados a esta 
sección no deben exceder de 30 
líneas mecanografiadas con 70 
espacios por línea. 
Es imprescindible que estén fK- 
mados y que conste expresa- 
mente el nombre, domicilio y telé- 
fono de sus autores, 
Salud y Trabajo se reserva el de- 
recho de publicar los textos ínte- 
gros de tales colaboraciones, así 
como de resumirlos o extractarlos 
cuando por razones de espacio lo 
considere oportuno. 


