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de los contajes. El eliminar la variabilidad entre muestras ori-
ginadas por la variabilidad de la propia técnica de dosifica-
cion (diferencias entre filtros dosificados), resulta especial-
mente importante en el caso del amianto donde la correla-
cidn entre masa y numero de fibras es muy débil.

¢) Estabilidad: Las preparaciones de filtros de membrana
por ¢l método de la acetona-triacetina son estables durante
mucho tiempo {se pueden considerar inalteradas durante un
periedo de 5 afios). Teniendo en cuenta esta estabilidad y que
el proceso de contaje tampoco altera las muestras, las mis-
mas preparaciones pueden ser enviadas a analizar a diferen-
tes laboratorios.

Las preparaciones permanentes como muestras de control
tienen sin embargo algunos inconvenientes como, No permi-
tir controlar la etapa de preparacién de muestras, la irrepa-
rabilidad de las pérdidas o goturas, la mayor complejidad en
la organizacion del control, etc. Estos inconvenientes se con-
sideraron de menor importancia o soslayables frente a las ven-
tajas citadas.

3. ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO

Debido a las caracteristicas de las muestras de control, €l
funcionamiento del PICC-FA es diferente al de otros con-
troles de calidad. Para que todos los participantes puedan
analizar las mismas muestras debe, necesariamente, estable-
cerse una circulacion de muestras entre laboratorios. La cir-
culacién de muestras estd centralizada por el laboratorio
coordinador del PICC-FA en orden a garantizar ¢l anomi-
mato de los participantes (Fig. 1). ‘

Las circulaciones se organizan sobre series de 16 muestras
distribuidas en lotes de 2 6 3 muestras. Mensualmente se en-
via un lote a cada participante que debe ser devuelto al labo-
ratorio coordinador en un plazo determinado (10-15 dias).
Con cada lote de muestras enviado para analizar, se adjunta
un informe de resultados correspondiente al vitimo lote ana-
lizado.
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Fig. 1. Funcionamiento del PICC-FA
feirculacion de muesiras)

N.° 80 - SALUD Y TRABAJO - 1890

4. CRITERIOS E INDICES DE VALORACION

Para la valoracion de los resultados obtenidos por los la-
boratorios participantes, se utilizan los siguientes pardmetros
y criterios:

4.1. Valor Diana

El Valor Diana es el valor asignado a cada muestra. Pues-
to que el valor verdadero no puede ser conocido, el Valor
Diana es un valor de consenso que se calcula como prome-
dio de los resultados obtenidos por todos los laboratorios (ex-
cluidos los resultados anoémalos).

4.2. Valor Normalizado

Con el fin de simplificar el tratamiento estadistico, los re-
sultados de los laboratorios se transforman en Valores Nor-
malizados. El Valor Normalizado se calcula por cociente entre

un resultado y su correspondiente Valor Diana. Cada Valor

Normalizado resulta independiente de la concentracion ab-
soluta de la muestra, al ser una proporcion, en tanto por uno,
del Valor Diana.

El conjunto de resultados, expresados como Valores Nor-
malizados se puede tratar estadisticamente como una distri-
bucién normal.
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4.3. Limites de control

Los limites de control se sitilan a = 35% del Valor Diana,
es decir, a 1,35 y 0,65 para los Valores Normalizados, sien-
do 1 la linea central, que corresponde al Valor Diana Not-
malizado.

La situacion de los limites de control fue deducida a partir
del andlisis de los resultados de las pruebas interlaboratorios.
Segiin se incrementa la amplitud de los limites de control,
se produce una elevacidn progresiva del nimero de labora-
torios cuyos resultados se sitiian dentro de los limites, hasta
un valor a partir del cual se produce una estabilizacion (ta-
bla I y figura 2). Este punto en ¢l que se origina el cambio
de pendiente es el que corresponde a los limites de + 35%.,

Los limites de control del PICC-FA implican por lo tanto
un compromiso para el mantenimiento de una minima va-
riabilidad entre un nimerd méximo de laboratorios. La im-
portancia de este compromiso resulta evidente teniendo en
cuenta el factor subjetivo que afecta a los resultados de los
contajes de fibras.

4.4 Evaluacién de resultados

Los resultados de la participacién en el PICC-FA de un
laboratorio, son considerados satisfactorios cuando al me-
nos €l 75% de los mismos se sitian dentro de los limites de
control. Este porcentaje se calcula sobre 32 muestras conse-
cutivas, es decir, sobre 2 series completas del PICC-FA en

TABLA 1
PORCENTAJE DE LABORATORIOS, SEGUN

LA AMPLITUD DE LOS LIMITES DE CONTROL
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Fig. 2.

las cuales deben obtenerse al menos 24 resultados, dentro de
los limites de control.

Este requisito debe ser cumplido inicialmente y posterior-
mente mantenido siempre, sobre las dos ultimas series de
muestras circuladas, por los laboratorios acreditados para la
determinacion de fibras de amianto.

4.5 Informes de resultados

Dentro de este programa se elaboran dos tipos de informes:

a) Informes por series:

Al finalizar cada serie se emite un informe de resultados
individual para cada participante, en el que se indican:

-— Resultados obtenidos por el laboratorio.

— Valores Diana

— Valores Normalizados resultantes.

— Situacion de los resultados respecto de los limites de
control.

Con el fin de que cada participante pueda estimar su si-
tuacion respecto del conjunto de laboratoriss se incluye ade-
mas, en cada informe, el histograma general de resultados
con el histograma del participante en particular superpues-
to, v dos indices de comparacién:

— Indice interlaboratorios (%): Indica la desviacion me-
dia de los resultados del participante respecto de los Valores
Diana. Se calcula restando 1 de la media de los Valores Nor-
malizados y multiplicando por 100 para expresarlo en tanto
por ciento.

— Indice intralaboratorio (%): Indica la dispersion de los
resultados del participante respecto del Valor Diana y equi-
vale al coeficiente de variacién de sus Valores Normalizados.

Los informes de resultados se emiten al finalizar la circu-
lacion de cada serie ya que los Valores Diana no pueden ser
calculados hasta que las muestras hayan sido analizadas por
todos los laboratorios. La duracién de la circulacién de una
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serie es variable dependiendo del nimero de laboratorios que
participen (la duracion maxima de las series circuladas hasta
la fecha ha sido de 10 meses).

b) Infomes por lotes

Con el fin de que los participantes puedan tener a corto
plazo una estimacion de la bondad de sus resultados se les
envia, mensualmente, junto con ¢l lote de muestras que les
corresponde analizar, un informe relativo al lote analizado

TABLA 2
Coeficiente de | ‘Indice Medio | = Indice Medio
SERIE | Variscion total | intraluboratorios | interiaboratort
i 240% | .ow 12,0% . 270
2 - 22,0% & 90% - 28,0%,:
3 22,.6% & 12,5%.. +20:5%. .
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el mes anterior. En este informe denominado informe provi-
sional se proporcionan Valores de Contraste para los resul-
tados obtenidos por ¢l participante. Los Valores de Contraste
son valores orientativos de los Valores Diana y correspon-
den a los resultados de contajes obtenidos por un método al-
ternativo (contaje automatico con analizador de imagen).

5. CONCLUSIONES SOBRE DESARROLLO
DEL PICC-FA

En la Tabia 2 se indican los coeficientes de variacién total
y los indices medios inter ¢ intralaboratorios correspondien-
tes a las tres series de muestras circuladas. En las tres series
el coeficiente de variacion se ha mantenido inferior al 25%,
valor que se considera aceptable entre laboratorios experi-
mentados, La consistencia interna de los resultados de los
participantes ha mejorado en el transcurso de las series {dis-
minucion del indice intralaboratorio), mientras que las osci-
laciones del indice interlaboratorios pueden ser originadas por
¢l aumento en el niimero de participantes.

Es evidente que la variabilidad de los resultados del méto-
do para la determinacién de fibras de amianto en aire, es al-
ta comparada con la de los métodos utilizados para la
determinacidn de otros contaminantes en Higiene Industrial.
Una de las principales causas de esta variabilidad es la apli-
cacidon de los criterios de contaje, donde no es posible elimi-
nar el factor subjetivo en su totalidad.

La participacion en el PICC-FA permite a los laborato-
rios contrastar sus resultados con otros laboratorios de for-
ma que a través del mismo, se alcance el maximo acuerdo
v la unificacién de criterios. En consecuencia, es de esperar
una reduccion progresiva y una estabilizacion de la variabi-
lidad de los resultados del PICC-FA, si bien el nimero de
series circuladas es todavia reducido para permitir un anali-
sis exhaustivo.

6. PARTICIPACION

La participacion en el PICC-FA es en la actualidad de 26
laboratorios. La distribucion de los participantes por secto-
res de actividad es la siguiente:

N¢ de laboratorios

Instituto Nacional de Seguridad

e Higiene en el Trabajo .......................... 7

Centros de Seguridad e Higiene

{Comunidades Autéonomas) ..................c.ov.. 4

Mutuas patronales . ... ... i o 5

Servicios de Prevencion de empresas

y laboratorios privados ......... ... .. .. .. ... .. ... 11

TOT AL . 27
1
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MODELO DE IMPRESO PARA LA REMISION DE RESULTADOS

CODIGO DEL LABORATORIO =
NUMEROQ DE SERIE =
NUMERO DE LOTE =

REF. MUESTRA RESULTADO: FIBRAS/mm?

(LTI
.......................... HEEENN
- [T

MUY IMPORTANTE: Devolver la hoja de resultados junto con las muestras analizadas a M, ?* Carmen Arrove (Coordinadora del

PICC-FA), de forma que sean recibidas por la misma antes del dia.
Si no se hubieran podido realizar los andlisis, las muestras serian enviadas de nuevo en fecha posterior.

OBSERVACIONES:
Fecha
MODELQO DE INFORME DE RESULTADOS POR LOTE
CODIGO DEL LABORATORIO:
NUMERO DE SERIE:
NUMERO DE ENVIO:
RESULTADO VALOR
REF. MUESTRA LABORATORIO CONSTRASTE
Fibras/mm? Fibras/mm?2 (*)
FA-15 66.8 93.5
FA-l16 205.6 297.0

(*) El valor de Contraste es un valor orientativo del Valor Diana.
El valor de Contraste que se’indica para estas muestras es el resultado del contaje automdtico obtenido con un analizador de imagen.

OBSERVACIONES:

Fecha
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CONDICIONES DE PARTICIPACION

La participacion en el PICC es gratuita, v los laboratorios participantes adquieren unicamente el compromiso de enviar
los resultados y las muesiras en las fechas programadas con el fin de no interferir el desarrollo del programa.

Se preserva ¢l anonimato en la participacion y se garantiza la absolutla reserva de los resultados qgue seran de exclusivo
conocimiento del Coordinador de cada Programa.

Las laboratorios que estén interesados en participar, pueden solicitarlo utilizando la hoja de inscripeién reproducida en
esta pagina. Las solicitudes pueden dirigirse al Coordinador del PICC,

PROGRAMA INTERLABORATORIOS HOJA DE INSCHIPCION
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