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En la mayor parte de los paises
desarrollados, el crecimiento de las
necesidades domésticas y, sobre todo,
industriales de energia eléctrica ha
supuesto la instalacion y rapido incre-
mentoc de una red de transporte e
interconexion y la utilizacion de nuevos
escalones de tension, primero 225 KV,
que se utiliza desde hace mas de
cuarenta anos, después 400 KV., desde
hace mas de veinte afos.

Esta progresion ha tenido lugar sin
el menor dafo a la vegetacion, la fauna
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y el hombre, pero la perspectiva de
empleo de tensiones de transporte mas
elevadas, 765 KV (como ya ocurre en
Estados Unidos, en Canada, en la
U.R.S.5.) 0 aun mas, y la de realizacion
de trabajos en tension con el fin de no
interrumpir el suministre y calidad del
servicio, han llevado a un cierto nimero
de técnicos, médicos y bidlogos a
interesarse por la cuestion de la even-

tual accion de los campos eléctricos y
magnéticos existentes en la proximidad
de las lineas de transporte sobre los
organismos vivos, y muy especialmente
el hombre.

El campo eléctrico que se desarro-
lla en la proximidad de los conductores,
y que se expresa en diferencia de
potencial en relacion con una distancia
(voltio/metro, Kilovoltio/metro), es, en
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efecto, variable segun las condiciones
del transporte y, en particular, | distan-
cia que separa al conductor del lugar de
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medicion y la tension de transporte.

A titulo de ejemplo, las figuras 1y 2
muestran la importancia de los campos
eléctricos en proximidad de las lineas
de transporte de alta tension y los que
se desarrollan cerca de los juegos de
barras.

En determinadas circunstancias,
= bstante, el campo puede ser mas
moartante es el caso de las subesta-
c-cree en las cuales la proximidad de
los sonductores implica un campo mas
elevado a nivel del suelo que puede
alt anzar o sobrepasar los 15 KV/m.

La accidn de los campos eléctricos
ha sido ya objeto de un gran numero de
publicaciones cuya sintesis es bien
dificil, incluso limitandose a lo publicado
en relacion con el hombre, pues se trata
de un conjunto de investigaciones
todavia recientes y, hasta cierto punto,
contradictorias en sus resultados.

Aunque el conjunto de estas publi-
caciones padrian analizarse cronologi-
camente, parece mas juicioso clarificar-
las segun sus resultados y estudiar
sutesivamente las que exigen tomar
ciertas medidas y las que son simple-
mente negativas.

Entre las primeras conviene sobre
todo retener las publicaciones soviéti-
cas de las que son autores, primero
ASANOVA y RAKOV y después SA-
ZONOVA, KOROBKOVA y FILIPPOV.

Estos autores han informado en el
curso de los diez o quince ultimos anos
de un cierto numero de problemas
funcionales y generales en relacion con
el sistema nervioso, el aparato cardio-
vascular y el aparato digestivo,

Se han sefialado también un cierto
numero de modificaciones relativas a
las cifras de tension arterial y el ritmo
cardiaco.

Finalmente, se han sehalado vy
puesto en relacion con los campos
algunas variaciones de las constantes
hematolégicas. Se trata de un incre-
mento discreto del namero de leucoci-
tos y del porcentaje de granulocitos y
reticulocitos. Sin embargo, estas varia-
ciones son débiles y permanecen en el
marco de las normas de dispersion
fisiologica.

El hecho de que estos problemas
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Subestacion de 400 KV: Juego de barras doble.

Subestacion de 750 KV: Juego de barras simple.
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Campo eléctrico debido a los juegos de barras, En
abceisa: Distancia af eje del juego de barras (m).

fueran detectados sobre todo en indivi-
duos expuestos largo tiempo y en
‘individuos expuestos a campos eleva-
dos llevaria a los autores soviéticos a
evocar 'a nocidn de umbral.

FILIPPQV, tras un estudio reali-
zado con voluntarios expuestos a cam-
pos de 0 a 30 KV/m, indicaba que las
modificaciones hematolégicas no apa-
recian mas gue en campos supericres a

5 KV. Este autor fijaba en esta cifra el

umbral méas alla del cual le parecia util
limitar la exposicion, sea en su dura-
cion, sea en su intensidad.

Ademés de estas investigaciones
realizadas en la URSS., conviene
también citar el trabajo de FOLE en
Espafia, que ha puesto en evidencia
datos comparables en relacién con
trabajadores expuestos.

Hay que sefalar también el trabajo
de WAIBEL, que, en Austria, ha infor-
mado de ciertas modificaciones muy
discretas del electroencefalograma,
consistentes en una disminucion del
ritmo alfa. :

En contraste. la mayor parte de las
investigaciones realizadas en Europ. por
STRUMZA, MALBOYSSON y KNAVE, en
Estados Unidos, por KOUWENHOVEN y
LANGWORTHY, en Canada. por RO-

BERGE y STOPPS, han obtenido resultados
entaramente negativos

Se trata de estudios epidemiolégi-
cos consistentes en la comparacion de
individuos expuestos a los campos, a
causa de su profesion, con una pobla-
cién testigo, utilizando, como criterios
de vigilancia, examenes médicos gene-
rales y especializados, examenes hema-
tolégicos y bioguimicos sanguineos
completos.

Sin embargo, ni unos ni otros
estudios estan al abrigo de ciertas
criticas.

En el caso de los primeros pedria
sobre todo criticarse una mala defini-
cion del protocolo de estudio y la
ausencia de grupos-testigo validos, lo
gue hace muy dificil la interpretacion de
los sintomas mencionados, cuya fre-
cuencia es conocida en la patologia del
trabajo, y sobre todo su relacion con la
exposicion al campo.

En cuanto a los segundos, cabria
reprocharles el hecho de que los
examenes médicos no hayan coincidido
necesariamente con el periodo de expo-
sicién, la calidad de los grupos-testigo,
no siempre significativos, su negativi-
dad que podria significar que los
criterios de comparacion no fueron bien
escogidos. Finalmente, en la mayor
parte de estos estudios, salvo en el de
STOPPS, 'a importancia y la duracion
de la exposicién estan mal definidas,
pero incluso en el estudio de STOPPS
hay que senalar que individuos vy
testigos eran voluntarios cuya seleccion
no se hizo al azar.

Estas criticas destacan también el
valor de los tests de laboratorio realiza-
dos en algunos paises, pero muy
especialmente en Alemania Federal,
que constituyen un segundo sistema de
investigacion en lo que al hombre se
refiere.

En estos casos el protocolo del
estudic es muy preciso, la duracién y
los velores de exposician a los campos
estan frecuentemente definidos y los
examenes medicos’ o biologicos se










magnéticos y eléctricos en el hombre.
Todavia es dificil llegar a conclusio-

nes clertas, pues hay discordancia

entre las prudentes conclusiones de los

autores soviéticos y los resultados
negativos de las encuestas europeas y
americanas.

De esta forma, la mayor parte. de
los autores que han estudiado estas
cuestiones estiman importante no ate-
nerse a estas investigaciones y prose-
guirlas en condiciones mas rigurosas.

En lo que se refiere a la experimen-
tacion con animales, el fin principal es
intantar que aparezca una accion vy,
eventuaimente definir el umbral de
aparicidn utilizando periodos de exposi-
ci6n y valores de campo muy superio-

res a los gque se encuentran en la
practica.

Estos estudios, sin embargo, son
poco comparables entre si, porque los
materiales bioldgicos utilizados son
muy variados, las condiciones de expo-
sicion muy diferentes en su duracién y
en el valor de los campos utilizados.

Finalmente, y sobre todo, quedaria
la dificultad de trasladar al hombre los
resultados observados en el animal.

Con el fin de clarificar esta cues-
tién y de hacer una sintegis del conjunto
de los trabajos realizados, en particular
los referidos al hombre, la Cficina
Regional de la Organizacion Mundial de
la Salud ha reunido en Alemania Fede-
ral a un conjunto de personalidades

originarias de la mayor parte de las
naciones industriaimente desarrolladas
y consideradas expertas en materia de
Electropatologia y radiaciones.

Tras un estudio critico, de los
fenomenos fisicos y fisiologicos ligados
a la introduccion de un organismo vivo
en un campo y una revisién del
conjunto de las publicaciones dedica-
das a esta cuestion, estos autores han
legado a la conclusién de que los
campos eléctricos son inocuos hasta
tensiones de transporte de 400 KV.

Con los resultados hasta ahora
conocidos para lineas de transporte de
muy alte tensién, estas conclusiones
pueden, en su opinitn extenderse hasta
tensiones de transporte de 800 KV,
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