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LA CONDUCCION CON CARAVANAS
Y AUTOCARAVANAS

La conduccion de caravanas y autocaravanas requiere una atencion especial. El exceso
de carga en el remolque o su mala distribucion, muy habitual en la programacion de viajes
largos, puede llegar a afectar seriamente a la estabilidad del conjunto y al comportamiento
de los neumdticos. Si esta circunstancia se ve agravada con una incorrecta presion de infla-
do de los neumdticos, un trazado con curvas de pequeiio radio o fuerte viento lateral, las
consecuencias derivadas de todo ello pueden ser graves.
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Normalmente, este tipo de vehiculos suele cargarse con
infinidad de elementos propios de vacaciones, tales como
bicicletas, tablas de «windsurf», etc. Este hecho resulta
altamente peligroso, dado que la carga Util permitida en
ellos es reducida, pudiendo afectar a la estabilidad del
vehiculo.

Ademas, en las autocaravanas el exceso de carga habi-
tualmente se concentra en el eje trasero. Segun un estu-
dio realizado por fabricantes de neumaticos, este hecho
provoca deterioros graves en dichos elementos, descar-
gando el eje delantero con la consiguiente perdida de
sensibilidad en la direccion, disminucion de la eficacia de
frenada y de la suspension.

En caravanas, es €l eje trasero del vehiculo el que pierde
adherencia, aunque en ambos casos las consecuencias
son analogas.

El exceso de carga afecta también al enganche coche-ca-
ravana, pudiendo llegar incluso a partirse. El peso sobre
dicho enganche debe ser, generalmente, del orden del 5
al 8 por 100 del peso total remolcado.

unos neumaticos que proporcionen la adherencia necesa-
ria y siempre con la presion de inflado adecuada.

PRESIONES DE INFLADO RECOMENDADAS

Revista «Trafico».

Lo ideal es transportar la carga dentro de los limites esta-
blecidos para cada tipo de caravana, haciendo que el pe-
so recaiga sobre el eje del vehiculo remolcado y perfecta-
mente alineado en el sentido longitudinal.

LA PRESION DE LOS NEUMATICOS

Durante la circulacion, la caravana se ve sometida a gran-
des esfuerzos como consecuencia del viento lateral y de
la fuerza centrifuga; de ahi la importancia de contar con

EJE DELANTERO | Se llevara la recomendada por el fabri-

DEL TURISMO cante «utilizacion normal».

EJE TRASERO Aumentar 0,4 bar a la recomendada por

DEL TURISMO el fabricante, salvo que en la columna de
«otras utilizaciones» o «plena carga y
autopista» sea superior a la suma, en cu-
yo caso se debera inflar a esa presion.

EJE DE LA Aumentar en 0,6 6 0,7 bar la recomenda-

CARAVANA da por el fabricante. Si no se conoce la
recomendada, 0,3 bar proporcionara un
buen comportamiento.

LA VELOCIDAD

La velocidad maxima para circular con caravanas es 80
km/h en autopistas, autovias, vias rapidas y carreteras
convencionales de mas de 1,5 metros de arcén o mas de
un carril para cada sentido. En el resto de las carreteras
fuera de poblado lo haran a 70 km/h, salvo en vias urba-
nas Y travesias, cuya limitacion se sitia en 50 km/h.

La velocidad es un elemento importante y muy relaciona-
do con la estabilidad vehiculo-remolque. Ademas, si el ex-
ceso de velocidad va unido a una suspension defectuosa
0 a un reparto deficiente de la carga de la caravana, el
fenémeno puede agravarse. Por ello, es de suma impor-
tancia mantener en correcto estado los sistemas de segu-
ridad de la caravana, que podran garantizar un buen com-
portamiento del conjunto.
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_‘ \ Es raro que el conjunto vehiculo-remolque llegue a volcar,

no obstante, hay situaciones en las que este incidente
puede propiciarse. Tal es el caso de un fuerte viento late-
ral a la salida de un tinel donde el enganche podria do-
blarse y llegar a volcar. Por esta razon, es preferible circu-
lar con un vehiculo cuya relacién peso/potencia sea la
adecuada al peso y tamafio de la caravana. Un pequefio
utilitario muy potente podria tirar del remolque, pero resul-
taria muy inestable.

PRECAUCIONES EN LA CIRCULACION

Los limites especificos de velocidad mencionados de-
beran respetarse siempre y, si es posible, resulta Util ins-
talar unos estabilizadores en el remolque. Es en cambios
» de rasantes y bajadas prolongadas donde mas estabili-

Un aspecto fundamental a tener en cuenta cuando se
conduce una autocaravana o se remolca una caravana es
la lentitud del conjunto, dificultando la fluidez de la circula-

dad se pierde. Por ello, es recomendable utilizar una mar- cion. Al ocupar més espacio, el resto de los vehiculos de-
cha corta en los descensos, incluso la misma utilizada pa- ben realizar adelantamientos mas prolongados, con el
ra ascender puertos. consiguiente peligro. Ademas, en curvas de carreteras
En curvas de pequeno radio, la caravana tiende a dar estrechas suelen invadir algo de la parte izquierda de la
bandazos. En esta situacion nunca se debera pisar el pe- calzada con la zona posterior, por lo que se les ha de faci-
dal del freno, sino reducir a una marcha mas corta y ace- litar la entrada y salida, incluso llegando a detenerse si
lerar suave y progresivamente | fuera necesario.

__RECUERDE |

— El peso en la caravana deberd distribuirse homogeneamente, lo mas bajo posible y nunca sobrecargando el re-
molque.

— La presion y estado de los neumaticos deben revisarse habitualmente para garantizar la adherencia y estabilidad
del conjunto vehiculo-remolque.

— No esta permitido viajar en el interior de la caravana, el exceso de carga y su descompensacion, unido al riesgo
de vuelco, son las principales razones.

- Las rafagas de viento al salir de un tunel, en los desmontes o al cruzarse con un vehiculo voluminoso pueden
afectar a la estabilidad del remolque.

- La velocidad maxima permitida para circular es de 80 km/h.

|_CONSEJOS

~ Conduzca alerta, sin movimientos bruscos de volante.

~ Evite los adelantamientos, ya que al conducir un vehiculo lento se necesita mas del doble de tiempo y espacio pa-
ra efectuar la maniobra y regresar al carril.

- No frene nunca en curva o cuando cabecee la caravana, reduzca la marcha y acelere.
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__NoricIAs

Caravan Control es una Util herramienta para comprobar
si esta correctamente distribuida la carga en una carava-
na o remolque de turismos. Muchas veces, la mala distri-
bucién de los pesos puede ser causa de un accidente. El
aparato se coloca bajo el acoplamiento del remolque, una
vez cargado, y un indicador sefiala si la presion soportada
es conforme a la norma del gancho de tiro de la carava-
na. En caso contrario, se debe redistribuir nuevamente el
peso y repetir la operacion.

Caravan Control es uno de los productos de la empresa
holandesa Novem Automotive que ha firmado un acuerdo
con la division de seguridad vial de Lubricantes y Aditivos
Bardahl para la distribucion de sus productos en Espana.

Recambio Libre, septiembre 1995

El Departamento de Sanidad de la Generalitat de Cata-
luiia ha preparado, en colaboracién con el Instituto Ca-
talan de Seguridad Vial, un programa informatico que si-
mula los efectos del consumo de bebidas alcohdlicas so-
bre la conduccién de automaviles.

Este programa sera distribuido gratuitamente por los cen-
tros de ensefanza secundaria de Catalufia y ayudara a
experimentar las alteraciones psicofisicas que se produ-
cen cuando se han consumido bebidas alcohdlicas, co-
mo, por ejemplo, el aumento del tiempo de reaccion, la
somnolencia o la reduccién del campo visual.

Autopista, n® 1.890

Actualmente, la casa Mercedes de automdviles esta es-
tudiando instalar en sus vehiculos siete sistemas de air-

bag diferentes, que se despliegan en funcion del tipo de
accidente: para el conductor, para el pasajero, laterales
en asientos delanteros y traseros, para las rodillas, en el
techo, reposacabezas y respaldo de los asientos delan-
teros.

Toyota, por su parte, esta experimentando un airbag para
peatones, que, situado en el capo, se dispara en caso de
colision, impidiendo que el peatén atraviese el parabrisas.
Seat estudia la creacion de una silla de nifio con airbag
incorporado. En caso de colisién, un colchon inflable ro-
dea al pequefio, sujetandolo y protegiéndolo.

Autopista, n® 1.890

Nissan ha desarrollado un dispositivo que alerta al con-
ductor en estado de somnolencia. Una camara que incor-
pora un sensor de infrarrojos, situada en el tablero de
instrumentos, enfoca la cara del conductor y registra su
imagen permanentemente. La imagen es procesada y
transmitida a un ordenador capaz de detectar las varia-
ciones que se van produciendo. Cuando el sistema de-
tecta una disminucién del estado de alerta, hace sonar
una alarma y se desprende una refrescante esencia
mentolada que despierta al conductor.

Nissan comunicacion

Una firma comercial acaba de presentar un sistema que
permitird a los automovilistas avisar de sus maniobras a
los demas conductores. El simple giro del volante, en st
primer instante, hara que, de forma automatica, el coche
encienda los intermitentes correspondientes. El conductor
tendra la opcién de que este sistema no se active si e
movimiento no requiere senalizacion.

Autopista, n® 1.89(
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