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Dados los grandes pesos y dimensiones de los vehiculos industriales, es conve-
niente tener presente una serie de precauciones a la hora de proceder a su conduc-
cion, que conlleva un elevado grado de responsabilidad y exige cierto conocimien-
to técnico de este tipo de vehiculos, asi como de su cuidado y mantenimiento.
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PREPARACION DEL CONDUCTOR Y DEL VEHICULO

Para evitar errores técnicos y humanos, tanto el vehiculo
como el conductor deben encontrarse en perfecto estado.
El conductor de un camion debe someter regularmente el
vehiculo a mantenimientos tales como control de la pre-
sion de los neumaticos, limpieza y sustitucion de filtros, si
fuese necesario, y comprobacion del nivel de aceite.
Ademas, es muy conveniente que antes, durante y des-
pués del viaje se proporcionen al conductor, vehiculo y
carga determinados cuidados y atenciones para tener un
vigje sin sobresaltos.

* Antes del viaje

Antes de iniciar el viaje se debe programar el itinerario y las
paradas, asi como distribuir y asegurar correctamente la
carga, cubriéndola con lonas y ajustandola adecuadamente.

Igualmente, se debe verificar la documentacion del vehi-
culo, conductor y carga, por si fuera necesario hacer uso
de ella en algiin momento.

» Durante el viaje

Cuando se inicie el viaje conviene calentar primeramente el
motor del vehiculo sin apurarlo. Se puede alcanzar antes la
temperatura de servicio ajustando la persiana del radiador.

A lo largo del viaje se deben evitar tanto los acelerones
como las frenadas bruscas, conduciendo de modo previ-
sor y regular.

En las bajadas largas y pronunciadas es necesario utilizar
preferentemente el ralentizador en lugar del freno de ser-
vicio, y evitar en lo posible hacer uso del freno motor en
poblaciones, por el fuerte ruido que ocasiona.

Durante el viaje, respetar estrictamente los periodos ma-
ximos de conduccion y los minimos de interrupcion y des-
canso, aprovechando estos ultimos para:

— Controlar posibles fugas del motor, sistema de refrige-
racion y sistema de alimentacion de combustible.

— Realizar un control visual de los neumaticos y de su
temperatura.

- Controlar el sistema de frenos.

— Comprobar la correcta situacion de la carga y de las lo-
nas.

- Inspeccionar los sistemas de alumbrado (luces, faros,
pilotos), para mantenerlos limpios.

* Después del viaje

Una vez finalizado el viaje, y llegado al punto de destino,
habra que retirar el disco tacégrafo y cumplimentarlo co-
rrectamente.
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Sera conveniente realizar un control general del vehi-
culo, subsanando cualquier anomalia o averia encon-
trada.

EN CASO DE AVERIA O ACCIDENTE

Si se sufriese una averia o accidente, principalmente en
autovia o autopista, se debera retirar lo antes posible el
vehiculo y su carga fuera de la calzada a los arcenes o
mediana, haciendo uso de las luces de emergencia.

Durante la noche o ante condiciones climatolégicas ad-
versas que disminuyan la visibilidad, se deberan encen-

der las luces de posicion con el fin de hacer lo mas visible
posible el vehiculo.

Una vez estacionado correctamente el vehiculo, se qui-
tara el contacto y se inmovilizara adecuadamente, proce-
diendo a colocar los triangulos de presefializacion de peli-
gro a 50 metros de distancia por delante y por detras del
vehiculo, y visibles a 100 metros en vias de dos sentidos
de circulacion. En vias de sentido Unico, el tridngulo de
sefalizacion se colocara Unicamente a 50 metros de dis-
tancia por la parte posterior, siendo visible a 100 metros.
Si fuese necesario remolcar el vehiculo, debera hacerse
con grua, abandonando la autopista o autovia por la sali-
da mas proxima.

__CONSEJOS

- Antes de iniciar un viaje hay que asegurarse de la presencia a bordo de los accesorios y repuestos que
precise el vehiculo segun sus caracteristicas, asi como de la documentacion necesaria.

- A lo largo del viaje deben respetarse los tiempos de descanso, aprovechandolos para verificar el perfecto
estado del vehiculo y de la carga.
- En caso de averia, debe evitarse en todo momento entorpecer la circulacion o provocar accidentes, senali-
zando convenientemente la zona de parada.

sas antes ni durante el mismo.

- Cuando piense realizar un largo viaje, descanse previamente las horas necesarias y no realice comidas copio-

- En las bajadas largas no abuse nunca del freno de servicio, ya que puede perder eficacia por calentamiento. En
estas ocasiones es aconsejable utilizar el ralentizador y el freno motor.
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El Director General de Trafico, Carlos Munoz Repiso, ase-
gura que el 93 por ciento de los accidentes se deben a un
error humano y que sigue a la espera de la opinion de un
grupo de expertos para decidir sobre el aumento de los li-
mites de velocidad.

«Motor 16», n®726

El Ministro del Interior anuncié la intencién de reducir a
0,5 la tasa de alcoholemia, incluso antes de que entre en
vigor en la Union Europea. En su comparecencia en el
Senado comentd algunas de las principales causas por
las que se producen los accidentes, entre las que destaco
la somnolencia o distraccion, presentes en un 28 por

ciento de los casos; la velocidad inadecuada, en un 19
por ciento; la maniobra antirreglamentaria, en un 15,8 por
ciento, y un amplio resto final que quedaria repartido en-
tre otros factores, como condiciones climatoldgicas,
averias mecanicas, alcohol o drogas.

El problema es que no existen, de momento, datos oficia-
les sobre la presencia de alcohol o drogas en los accdien-
tes, por lo que puede quedar enmascarado entre las otras
causas mencionadas. Es decir, que un accidente al que
se le atribuye como causa principal la velocidad inade-
cuada o la somnolencia, puede deberse también, o de
forma primorcial, a un exceso de alcohol.

«COCHE actual», n? 497
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