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BIOMECÁNICA

APLICACIONES

V. FUNCIONAL y V. BIOMECÁNICA
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La biomecánica está en todas partes
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¿Qué es la biomecánica?

“Ciencia interdisciplinar que estudia el 
comportamiento del cuerpo humano y su relación con 

los entornos y productos con los que interactúa”

Biomecánica

Medicina

Biología Física

Ingeniería
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La biomecánica no ha cambiado tanto…

Chaffin, 1969 Berjano, 2015
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Ejemplos de aplicación de la biomecánica
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ELEMENTS

TYPE NUM

Antropometría

Esfuerzos
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Ejemplos de aplicación de la biomecánica
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Ejemplos de aplicación de la biomecánica

PUNTOS PARA CLASIFICAR EN UNA TIPOLOGÍA DE CARA

1a – Raíz del pelo en el plano medio-sagital

1b – Gnathion / Mentón (Punto más inferior de la mandíbula en el plano medio-sagital

2a - 2b – Puntos más externos de la frente, a media altura entre la línea de las cejas y la 

raíz del pelo en la frente. Puntos del hueso parietal.

3a - 3b – Cigion. Puntos más prominentes del hueso cigomático (pómulos)

4a - 4b – Gonion. Puntos más externos del ángulo posterior de la mandíbula

5a – Sellion / Nasion. Punto más profundo de la depresión del hueso nasal 

5b – Subnasal

1a

2a

1

2b

3a
3b

4a4b

1b

5a

5b
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Ejemplos de aplicación de la biomecánica
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Mi objetivo

V. FUNCIONAL y V. BIOMECÁNICA
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¿Qué es la valoración funcional?

“Evaluar la capacidad de realizar actividades/funciones”
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En muchos casos las alteraciones morfológicas no se corresponden con las 
perdidas de función, puesto que existen compensaciones, tanto en un sentido 
como en otro. Es necesario conocer las repercusiones en la funcionalidad por 

encima de las puramente morfológicas.

Importancia de la valoración funcional
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Male 

85kg 180cm 6.2m/s 

¿Qué es la valoración biomecánica?

Male

102kg 191cm 4.7m/s 

Female 

55kg 155cm 2.3m/s 

Valorar las funciones humanas desde la perspectiva de la física (biomecánica) 
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¿Qué es la valoración biomecánica?

Valorar las funciones humanas desde la perspectiva de la física (biomecánica) 

Instrumentación

1
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¿Qué es la valoración biomecánica?

Valorar las funciones humanas desde la perspectiva de la física (biomecánica) 

Protocolo

2
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¿Qué es la valoración biomecánica?

Valorar las funciones humanas desde la perspectiva de la física (biomecánica) 

3
Registro de la 
información
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¿Qué es la valoración biomecánica?

Valorar las funciones humanas desde la perspectiva de la física (biomecánica) 

4
Análisis de 

movimientos
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¿Qué es la valoración biomecánica?

Valorar las funciones humanas desde la perspectiva de la física (biomecánica) 

5
Valoración 

(automática)
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¿Qué es la valoración biomecánica?

Valorar las funciones humanas desde la perspectiva de la física (biomecánica) 

6
Interpretación 

(médica)
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Reconstrucción de 
accidente

Cuantifica y objetiva 
la capacidad funcional

Prueba diagnóstica
Polígrafo

“máquina de la verdad”

Apoya al 
diagnóstico

(Fuente: mapfre.es)

Evalúa la compatibilildad con 
patrones afisiológicos

Meniscopatía

Ligamentoplastia

¿Qué es y qué NO es la valoración biomecánica?
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Mi objetivo

APLICACIONES
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Evaluación del efecto de la Toxina Botulínica en la reducción de la espasticidad en PCI

P
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O
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Valoración biomecánica para control evolutivo
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Evaluación de capacidad laboral de un trabajador para reintegrarlo en su puesto de trabajo

Valoración biomecánica médico-legal

ÍNDICE
NORMALIDAD

ÍNDICE
COLABORACIÓN

¡¡¡¡La valoración biomecánica es una prueba complementaria más!!!!
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Valoración biomecánica para evaluación de 
riesgos

Evaluación de 
alcances y campo 
de visión

Propuesta de 
rediseño

Evaluación de riesgos en embarazadas y propuesta de rediseño
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Otras aplicaciones de la valoración biomecánica

AnimaciónDeporte

…
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Conclusiones

Biomecánica
Estudio de la interacción entre el ser humano y su entorno

Valoración Funcional
Evaluar las actividades que desarrolla el ser humano

Valoración Biomecánica
Valoración funcional desde la perspectiva de la física (biomecánica)
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