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NO OLVIDES AL NINO DENTRO DEL VEHICULO: CONSEJOS PARA QUE ESTO NO OCURRA
IMPORTANTE:

| Aunatemperatura exterior de 25 grados, son suficientes 10 minutos dentro de un vehiculo para |
\_que un nino sufra un golpe de calor. Aumenta la precaucion en verano y en los dias calurosos. /

Cierra siempre el
vehiculoy comprueba
que no hay nadie en su

interior.

Deja un peluche u otro recuerdo \
en lasillitacuandoestévacia. |

Muévelo como recordatorio

visual cuando esté el nino.

Utiliza sistemas y -
dispositivos tecnologicos

que te avisan si el nino

esta dentro del coche.

Mantén las llaves y
mandos electronicos
del vehiculo fuera
de su alcance.

Los ninos llm deben
jugar en el interior
e los coches ni a h Fundacién MAPFRE
su alrededor.

RECUERDA COMO EVITAR LOS Gt GOLPES DE CALOR

Los ninos deben
estar continuamente
hidratados.

Haz que las guarderias
o colegios llamen si el
nino no llega en el

horario programado.

Se recomienda utilizar ropa
holgada, ligera y transpirable,
de colores claros.

Mantén las puertas abiertas
y refresca el coche durante
unos minutos antes del viaje.

Nunca dejes solo a un nifo en el
coche estacionado ni tampoco
permanezcais en su interior.

Si el coche esta estacionado al sol, ' Evita los cambios
cubre los principales elementos ' bruscos de
de contacto como volante o sillita. temperatura.

Llama al 112 si ves a un nino
solo en el interior de un vehiculo R
o sufriendo un golpe de calor. www.fundacionmabfre.org




