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NINOS' PREMATUROS O CON BAJO PESO,
¢COMO DEBEN VIAJAR EN COCHE?

Los ninos prematuros o con bajo
peso al nacer pueden experimentar
problemas respiratorios
si permanecen sentados
durante largos periodos
de tiempo

Valoracion
del medico

Antes de recibir
el alta del hospital
los medicos deben
valorar si el bebe
esta preparado
para viajar

en coche

de forma segura

Ante cualquier duda

Preguntar al hospital
o al pediatra del nino

Dentro del coche

Evitar que el bebé permanezca sentado
en el asiento infantil mas de una hora
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Es recomendable reclinar
el respaldo del asiento
portabebés hasta

la inclinacion maxima
que permita el
fabricante

Debe viajar obligatoriamente
en los asientos traseros en un
asiento homologado orientado
hacia atras
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Limitar los desplazamientos en coche todo
% J lo que sea posible durante los primeros meses
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Atencion del bebé Se aconseja utilizar el portabebes unicamente

para el transporte del nino en el coche.
No utilizarlo como sistema de paseo habitual
instalado en una base con ruedas

Ademas del conductor, es
recomendable gque otro adulto
se encargue de supervisar

y mantener el contacto visual
permanente con el bebe
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