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SUMARIC

Al Intenitar definir log riesgos que se pueden presenlar en i
faboralorio nos encontramos que muchos de ellos son comunes en
diversas dreas industriales, como 10s riesgos derivados de la electricidad,
de la titllizacion de aparalos & presion, de incandio, slfc

Fero existen olros gue son propios del trabajo colidiang de un
laboratorio. Tanto un laboratanio del sector quimico-industyial, guimico-
farmaceulico ¢ guifnico-textil 5e caracterizan pof ef hecho de que en
alins s manipilan productos quimicos, muchos de los cusles son
potencialmente peligrosos.

Esie trabapd liene como obyelo la toma dé condclencia por parte de los
respansables de los fabaratorios, v &0 transmisidn al resto del personal.
sohte fos peligros, muchas: veces no visibles, que enfrafia la
marnpuiacion de productos Quirmicos.

Palabres clave: Segundad en laboratorios, manipulacion, accidentes, productios
QuimiCos

CLASIFICACION DE PRODUCTOS
QUIMICOS PELIGROSOS

|lna torma elicar de conocer los
resgos gque genara |a mampulacion
de produclos guimicos es mediantg
su clasificacidén en base a su peli-
grosidad. En al afio 1885 aparacid en
Espana una normativa muy clard al
respecto, 18 cual se conlempla en el
Real Decreto 2.216/1885 (BOE de
27-%X1-1985, rect. 9-V-1988), basads
en g lilpsofia de as Directives
Comunitarias 67/548/CE v siguien:
tes, que pone en vigor el Regla-
meanto sobre 1A declaracian de sus-
tancias nuevas y clasificacion, enva-
sado y eliguetado de sustancias
peligrosas. Este Real Decreto es
modificado posteriormenis por al
Heal Decreto 725/1988 (BOE de 9-
VII-1988 y 4-V111-1988) v la Orden de
7-1%-1988 (BOE de 13-1X-1988).

A efectos de paligrosidad se esta:
blece la siguiente clasificacion:
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— Explosivos.

— Comburentes. _

— Extremadamente inflamables.

— Facliments inllamables

— Intlamables.

— Muy toxicos

— Téxicos

— Nocivos.

— Corrosivos

— lrrllantas

Peligrosos para el medio am-

Diente.

— Carcinogénicos,

— Teratogenicos.

— Mulagenicos.

Pasaremos 8 descnbir brevamants
cada uno de allos:

— Explosivos. Suslancias o pra-
parados que puaeden explosionar
bajo el afecto de una llama o que son
mas sensibles a Ios chogues 0 a lg
Inccion que al nitrobencana.

— Comburentes. Susiancias o
preparados que an contacto con
otros, particularmente con los infla-
mablas, originan una reaccidn luer-
tamenta axotérmica

— Extremadameante inflamables.
Sustancias v preparados liguidos
cuyo punto de destello sea inferiora
0“C, v =u punto de sbullicldn, Infe-
rior o igual 8 35°C

— Faclimente inllamables. Se
definen como tales:

® Susiandias y preparados que =
lemperatura amblente, en gl aire y
8|n aporte de energia. pueden calen-
targa 8 inclusa intlamarsse

® Syuslancies y preparados en es-
tado llquide que tengan un punto da
dastalio inferiora 21°C.

® Sustancias y preparados que
puedern nfiamarse laciimants por |a
accidn breve do una fuente de igni-
cifin y que continlen quemandose o
consumigndosa después del aleja-
mignto de i@ misma.

® Sustancias y preparados gaseo-
sos que sean inflamables enel area
presion normal

® Sustancias y preparados que en
contacto con al agua o Aire hiimedo
desprendan gases facilments infla-
mables en cantidades peligrosas.

— Inflamables. Sustanciasy pre-
parados cuyo punto de destello sea

En la cahina de extracaion lacallzada ng o5 recomendabie almacenar proguclos
quimitos,

igual o superior a 21°C e Inferior o
igual a 55°C

— Muy toxicos. Sustanciasy pre-
parados qua por inhalacion, inges-
Ldn o penalracion cutdnes pusdan
entrafar riesgos extremadamente
graves, agudos o cronicos, e Incluso
la muerte,

— Tomicos. Sustancias y prepa-
radas que por inhalacidn, Ingestidn
o penetracidn cutdanea puedan entra-
fiar riesgos graves, 2gudos o cron|:
cos, & Incluso la muaria

— Nocivos. Suslancias y prepa-
rados que por inhalacion, ingestion
a penetracién puedan entranar ries-
gos de gravedad limitada

Los criterios da toxicidad vienen
refendos en base a la dosis letal
DLED, expresada on mg de oxico/kg
de animal, donde & 50 por 100 de la
poblacian muere por iNgestion o por
panetracion & traves de le piel. En el
caso de inhalacion, s dan valores
de concentracidn letal CLS0, expre-
sada en mg de toxico/] aire.

— QCorrosivos. Sustancias y pre-
paradns ques an contacto con loa
tejidos vivos pueden ejercer sobre
ellos una accion destructora,

CRITERIOS DE TOXICIDAD
DLE0 oral DL50 cutanea CLED inhalacitn
Categaria rata rata o congjo rata
{mglkg) (mg/kq) (mg/1)
Muy toxica =25 <50 0,50
Toxica 20-200 50-400 0.5-2
Nociva 200-2.000 400-2.000 2-20

— lrritantes. Sustancias y prepa-
rados no cOrrosivos qQue por con-
tacto Inmediato, prolongado o rape-
tido con la piel o mucosas puedan
provocar una reaccion inflamatoria.

— Peligrosos para el medio am-
bienle., Susiancias y preparados
cuya ulilizacién presente pueda
presentar riesgos inmediatos o diferi-
dus para &l medio ambienta

— Carcinogénicos. Sustancias y
preparados que por nhalacion, in-
gestidn o penetracion cutdnea pue-
dan producir cancer o aumento de
su frecusncia

— Teratogenicos, Suslancias y
preparados que por inhalacidn, in-
gestlén o panetracidn cutdnea pue-
dan producir alteraciones en &l mate-
rial genético de las célilas.

El sistema de clhsificacion

v efiquetado debe ser
utilizado por los técnicos de
labordtorie pars eliguetar
lgs productos que lrasvasan,
diluyen, mezclan v
almacanan ef envases no
originales.,
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Este Real Decrelo- incluye una
amplia lista de las sustancias quimi-
cas peligrosas clasilicadas. Incorpo-
rando los riasgos. especiticos de
tada una de aliaz

ETIQUETADO DE
LAS SUSTANCIAS PELIGROSAS

El Real Decreto 2.216/1985% tam-
bién contempia la forma de etiquetar
Iag sustancias peligrosas, an el cual
g8 hace mencion expresa de (o8
riesgos que dichas sustancias gene-
ran, En el capitule V =e esiablecen
lag normas de etiquetado de las
sustancias:

— Los snvases estaran stiqueta-
dos an forma clara, l@gible o mdale-
ble en la lengua espanola oficial del
Estado

— El tamafio de |a eliqueta debe
carrespander, como minimo, a las
dimengiones de la tabla, y debe estar
colocada de forma visible ¥y nunca
an clerras, precintos y ofras partes
gue normaimeante se utilicen. ai abrir
el envase

Los envases gue contienen
producios Quimicos
corrosvos, dxicos o
inflamables daben astar
siompre hermeéticamente
CErrados.

|

— Mencidn de los riesgos especi-
licos de las sustancias peligrosas
[frases H).

- Consejos de prudencia relatives
a las sustancias peligrosas (frases 5),

Al segulr la leclura de las etiquelas
AGS encontramos con ung primera 8
importants infarmacion acerca de los
riesgos tel producto. Los piclogra-
mas nos ofrecen referencia inmediata
de la peligrosidad mediants simbo-
los. Las frases B nos especifica mas
el riesgo que conlleva su manipula-
cion Frazas como, par ejempla: B4
Forma compuesios melaiicos explo-
sivos muy sensibles; R14: Reacclona
violentamente con el agua, R32. En
contacto con acidos libara gases muy
toxicos, o R45; Puede causar cancer,
son para tenerlas en consideracian y
no trabajar alegremente con el pro-
ducto. Las frazes 5 también nos pro-
porcionan una vahosa informacion
paro la segunidad en el trabajo con al
producto. Por ejemplo. §15. Proté-
jase del calor; S27: Quitese Inmedia-
tamanie la ropa manchada o salpi-

Capacidad Formata
dal vnvise {en mm)
Inferlar o lgual a 3 ltras | 5274
Superlar a 3 lilros
inferior o igual a
50 fitros 74105
Superior # 50 lifros e
interor o lgual &
500 fitroe 105:<148
Superior 8 500 litros 148210

= Las stigueias deberan poderse
leer horizontalmente cuando ol en-
vase esté colocado en posicion
normal

Cl taxto que dabe ir an las etiquatas
&l siguienle

— MNombra de la sustancia de
acuerdo con &l listade del cilado Heal
Degreto o bign, & la sustancia ho
estuviera incluida, se debe utilizar
prafariblemanta |8 nomenclatura de
la Umdn Internacionsl de Quimica
Pura y Aplicada (IUPAC)

— Nombre comin en su caso.

— Mombra y direccion de la per-
sona natural o juridica que fabriqus,
envase, comercialice o imparta la
sustancia peligrosa.

— Pictogramas o Indicaciones de
peligro. Estos seran, como maximo,
dos y deberan ccupar cada uno de
ellos, como minimo, la décima parle
de la superficie indicada en |a tabla
antarior

PICTOGRAMAS INCLUIDOS EN EL REAL DECRETO 2.216/1985

m

E.

wplosivo

O Comburenta

T Toxico
T+ Muy toxico

W

F. Fagilmente
Inflamable,
F+{ Extremadamante
Inflamakble.

C. Carrosivo.

Xn. Nocivo.
Xi, lrritante.
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cada; S33. Evitese la acumulacion de
cargas electrostaticas, o S39; Usen
proteccion para log bjos/la cara, son
muestra de la informacion contenida
en dichas frazes 5.

El Real Decreto 2.21681985 incluye
un listado de sustancias peligrosas y
Ia informacion gque deben aportar
estas an las etiguetas. De esta ma-
nera, porejempld, los piclogramas de
sustancia comburente y corrosiva, as
frases RE, A8 v R35, asi como las 523,
526 y 536, E! iodo, 8l pictograma de
sustancia nociva vy las frazas R20,
R21, 823 y 825.

Este sistemna de clasificactan y eti-
quetado se puede utilizar por los
propios técnicos de leboratorio para
eliquatar los productos (sustancias e
imcluso preparados). Innumerables
veces frasvasamos. diluimos, mez-
clamos y aimacenamos en anvases
no origingles. Es agui donde pode-
mos perder la informacion del elique-
tado, 3l preparamos nuestras propias
stiquetas adjuntando los riesgos que
ganara & produtto, en forma de fra-
ses Ay 5 v colocamos un picto-
grama de peligrosidad, manlendre
mos la informacion & incrementa-
remos 18 conciencia de |a seguridad
en el manejo da productos quirmicos,

INCOMPATIBILIDADES QUIMICAS

Otra aspecto que debamas conai-
derar es |a reactividad de ciertos reacli-
VOS5 QUINIcos con olros, que pusdean
derivar en rlesgos adicionales, como

A)  Reacciones fuertemente oxo
termicas, que pueden dar lugar a

En ocasivnes podemes encontramos sifuaciones come éstas. No se deben almacenar
alirnentos en ingorilicos dezfinpdos & Ik conservacion de productos guimicas

inflamacionas 0 expiosiones de |08
reactivos o de losd produclos de la
reaccion. Por ejemplo, combinacio-
nes de 1a acetona con mezclas sulfo-
nitricas; el |jodo con acaetileno, amo-
miAco [anhidro o an solucion acudsa),
elcétera.

B) Reacciones violentas con el
agua, tambien de fuarte caractar axo-
termico. Un clarg sxponante de ellas
son las reacciones de los metales
alcalinos v alcalino-térreos con 8l
agua, liberanda hidrdgenc gaseoss,
file &8 LA gas muy inflamahbla

C) Reacciones que generan pro-
ductos muy tdxicos., donde se en-

Almacenar productos quimicos peligrasos en estanterias élevadas eq un factor mas

de rigsgo

14 MAPFRE SEGURIDAD M* 41
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gcuentran inclndas agquellas gua lips-
ran acido cwantidrico, dlorg, Gxidos
de niwrégeno, fosfing, dcido sulihi-
drica, ete,

Es aconsejable, pues, Informaros
de los riesgos de los productos de
ragccion, sobre lodo antes de iniciar
nuevos procesos quimicos 2N Nuas
tros laboratorios.

MANIPULACION DE PRODUCTOS
QUIMICOS PELIGROSOS

Mediante una rn:mlpula{;l.an COITRC=
ta de prodiuctos patencialmante pell-
grosos lograremos evitar o disminue
los riesgos que éstos plantean, Las
racomendacionas que 58 dan § oon-
tinuacin son conocidas par ls mayo-
ria de los [BCnicos, aungue no pues-
tas en practica gn su totalidad. Insisth
ramos en |os productos corrosivos y
thxicos, dejande log inflamablas, por
g importancia, para uno capilulo
aparte.

Los envases gue contignen produc-
tos quimicos corroslvos, toxicos o
inflamahbles debean astar sinmpre har-
maticamania cerrados. Debemos
acaostumbrarnos a cerrar los recipien-
tes una vez extralda la cantidad
requaerida da productos. Heamos de
pEnsar que muchos de estos produc-
tos tenan una presion de vapor dle-
vada v libaran gran cantidad de vapo-
res parjudiciales. El Acido clorhidrico
cancantrado, & clorolormo, & pin-
dina, &l banceno, como reprasentan-
les de productos gue, habitualmenie,
s¢ gncuentran en los laboratorios,
contnbuyen a enrarecar gl ambiants



Para mampulaciones con estos
productos lo mas indicado es {rabajar
en una cabina o vitrina de extraccién
localizada Esta dabe astar disefada
en funcion de las oparaciones y pro-
ductos a ulilizar.

No almacenar estos productos en
estanterias elevadas, por el riesgo
que supone una calda accidental
Almacanar por separado productos
gquinmees ncompatibles, como aci-
dos, bases, liquidos inflamables, ele.

Limpiar las paredes de 108 recipien-
tes =i rashalan gotas poral Tambian
la mesa de operaciones (véase sl
apartado sobre Tratamiente de derra-
mes y rasiducs).

Acostumbrarse a usar cispositivos
aulomalicos de pipataar. En 8l mar-
cado existen gran variedad de tipos v
precios.

Mo-utilizar envaszes de vidrio en mal
aslado para stectuar Iratamientos
termicos,

Litilizar embudos para evilar salp-
caduras en |os trasvases de liguidos.

Mo mgerir alimantos an el [aborato-
rig, no atmacenarlos an el frigorifico,
ni utilizar log vasos de precipitados
para beber

Mo probar nunca los productos
guimicos con vistas a su identifica-
cion. Olar llevando una pegueng Can-
tidad de vapor con la mano hacia la
NAKE

Mo llenar lag boteilas nunca con
productios distintos al indicado en la
eliqueta.

Desechar siempre ¢l contenido de
recipientes que no &stén etiquetados

Hilizar &l matenal de proteccion
personal

Mo mezclar, en 108 mismos reci-
pientes de basura, frapos, papeles o
similares impregnados con produc-
s Yuimices Incompatibles,

PRODUCTOS QUIMICDS
INFLAMABLES

Antes de desarrollar este apartado
convigne cefinir algunos paramstros
caractaristicos an las reaccipnes de
combustion, cuya manifestacidn enar-
gatica se lraduce en luz y calar
(fuego)

Sahemos que lag rescciones de
combustian se dan en lase gaseosa.
Do esta manera, ol combustible ligui-
do o sdlido deben pasar al estado
gasenso antes de iniciarse la reac-
cion, Exigte un parametro propio del
combustible gue nos proporciona
informaclén sobre la faciiidad que
lisnen los combustibles para crear
mezcias Inflamables con al oxigena
def aire. Se define como lemperalura
de Inflamacién, punto de destelio o

Hamos de acostumbrarnos a realizar fodas (#s oparacionas de pipataado medianie

sistemas autamanicos

frash point, Es la temperatura minima,
a# prasion atmostérica, a la cual sl
combustible desprende la cantidad
suficiente de vapores para que se
produzea una inflamacian de la mez-
cla vapor-aire, madiante sl aporte a |a
misma de una energia de aclivecion
extorna. Agi, por ¢jemplo, of acetalo
de etilo posee una Ti de —4°C, v la
acatona de 17°C. Esto significaque s
partir de eslas lemperaluras puadan
crear mezclas inflamables. Eslos pro-
ductos son Inflamables a tamperatura
ambienta. Por &l contrario, la glice-
rina hiene una Ti de 180°C. A tempe-

Los recipientas mads
adecuados para 1a
contencidn de Nquidos
intlamabies son (os
recipientes meldlcos de
seguridad, que son
Irrompibles y possen uha
hermeticidad v resistencia af
fuego muy efevada,
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ratura ambiente podemos trabajar
con alla con |a sequridad que no se
nas inflamara.

Los criterios de clasficacion da
liquildos Inflamables estan estableci-
dos, en el Real Decreto 2216, n fun-
clén de la Ti. Tambigén s& toman
como referencia las Ti para su aima-
canamiento.

Aparte de la Ti existen otros pard-
melros relacionados con ia combus-
tibilldad. Estos son los limites de
inflamabilidad, los cuales represen-
tan al tanto por cignto en volumen da
mezcla combustible-aire, Dalimitan
los porcentajes minimos (limite infe-
rior da inflamabilidad) y maximos
{limita suparior de inllamabilidad)
entre log cudles la mezcla combus-
tible-aire es inflamable. Sigulendo &l
glemplo anterior, el acetato de atilo
ag Iinflamable cuando se encuantra
an una proporcion entre el 2.2 v el 11
por 100 en el aire, v |a acetona, entre
ol 2.6y 12,8 por 100. Por encima y por
dekajo da estos limites na hay com-
bustion El hecho de abrir una ven-
tana, cuando se derrama un lguido
inflamabla o hay un escape de gas,
significa yma dilucion del producto
hastz niveles por debajo del limile
fnferior de inflamabilidad.

En muchas de las operaciones que
s |levan a cabo an los laboralorios es
necesaria la utilizacion de ligquidos
organicos, inflamables en su mayo-
ria. Su inadecuada utilizacidn ha pro-
vacada muchos Incendios an labora-
torioe  Ello hace que debamos
adquirir una espacial sansibilidad
respectoa su manipulacion y almace-
namignto,
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Liguidos extremadamente Inflama-
bles, coma el éter etllico, acetalde-
hide o las divarsas gasclinas, deben
lener un tratamiento especial. Con
liguidus faclimente milamables, co-
mo la acetona, alcoholes, benceno,
toluano, ete., también conviene tomar
Pracauciones

Es recomendable almacenar la mi-
nima cantidad posible de estos pro-
ductos en ol laboratorio. Sisu canti
dad as muy alavada, a5 convanianta
habilitar un almacén especial, con
una resistencia eslruclural acorde 8
la naturaleza y cantidad de los liqui-
dos Inftamahbles alll almacenadas, al
menes con una resistencia al luego
de 120 minutos (RF-120).

5l no se cuenta con estos almace-
nes, se debaria disponer de armarios
aspacialments disefiados para nfla-
mables, con una RF-15, de acuerdo
con la norma UNE 23-802. «Ensayo
de resistancia al luego de puertas y
otros elementos de cierre de hue-
cos. ¢ Estos armanos deberian llevar
un letrero o sefisl de Inflamable.
Tanto las caracteristicas como las
canlidades maximas permilidas vie-
nen recogidas en el Capitulo V de la
Orden de 9-1H1-1982 (Ministario de
Industria y Energia) sobre Productos
Quimicos. Norma Tecnica Comple-
mentanag MIE-APQ-001 -Almacana-
miento de liquides inllamables vy
combustibles- (BOE 20-V-1882, recl
1=Vl y 28-X11-1882), modificada por
Orden de 268-X-1983 dal Ministaria de
Industria v Energla (BOE de 7-XI-
1883).

Los recipientes que continen los
liguidos inflamahles tambign debe-
rian tener uras caracteristicas deter
minadas. Segun la normativa ameri-
cana, recogida por la National Fire
Frotection Associalion (NFPA), ensu
Caédigo 45, «Firg protection for labo-
ratories using chemicals, limita la
capacidad re los envages de inflama-
bles en el intenor de los laboralorios.

Los recipientes mas adecuados
para contener ligudos millamables
son Ins meciplentes matdlicos de
seguridad. Estos, ademas de |rrom-
pibles, possen promedades de her-
maticidad y resistoncia al fuego el
vada, asi comp vAlvula de seguridac
Capar oe expulsar sobreprasiones,

En &l caso de almacenar liguidos
Inflamables en reciplentes de vidrio
conviene lenar &n cuenta varios con-
88|05

— Los recipigntes no debigran ser
de mas de dos litros, puesto que son
poco manefables.

— S éslos han de ser lransporta-
dos por las instglaciones conviene
protegerios de los golpes mediante
su Introduccion en un cubo
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Tipo recipienta Liguidos inflamables Liguidos combuatibles
T22°C | Tr22.8°C| 228<TI ard
Te<HT8°C|Te~37.8°C| <378°C | <B0°C [60-034°C
{litros) {litros) (litros) {litros) {litros)

Vidrio 0,5 1 4 4 20
Metilico L] 20 20 20 20
Pléatico 4 20 20 20 20
Matalico de seguridad B 20 20 20 20
Riddn metslico 20 20 20 240 240

— Mo-almacenar estos envases en
estanterias elevadas por el riesgo de
caida accidental.

Loz liguidos Inflamables & comblig-
tibles no deben ser almacenados en
frigorificos domésticos debido al rigs-
go de incendio e incluso explosidn
que representa la acumulacion de
vapores por derrames, envases mal
cerrados, roturas, etc. 3e ha dado sl
caso de explosion en un frigorifico
por almacenamiento de unos pocos
milimelros de eter. Liguidos con Ti
por debajo de la temperatura dal fri-
gorifico (aprox. 4°C) pueden dar
lugar a estos fenomenos. Si sa da al
cas0 de necesidad de almacenamian-
to de liguidos Inflamables, &l frigori-
tico dabe tener una proteccién eléc-
trica antidaflagranta.

Tampoco es adecuado almacenar-
los en las cabinas de ventilacion del
lahoratorio. En Astas se suelen efec-
tuar tratamientos térmicos y es muy
posible que nG tengan protecclon
gléctrica antideflagrante.

Es importante valorar el riesgo de
incendio vy, en funcién de su resul-

lado, tomar las medidas praventivas
adecuadas, evitando focos de calor
en zonas donde s¢ manipule o alma-
cane Inflamahbles. Para calentar lgui-
dos Inflamables deben utilizarse apa-
ratos con temperatura controlada,
como banos termostaticos o mantas
calefactoras, pera nunca con llama
directa.

Comnene  adecusr g instalacion
gléctrica en luncion del riesgo de
Incandio, debido a la facllidad de que
88 produzcan arcos y chispas en inte-
rruptores, enchufes, atc También
pueden producir chispas aparalos
domeasticos, comao batidoras, liguado-
raz, secadores de pelo, que no sean
de segundad sumantada.

La electricidad estatica, producida,
sobre todo, en trasvases de liguidos
inflamables, es mas dificil de contro-
lar, Se puede redlizar mediante cone-
xiones de los reciplentes con Ia
puasta a tierra.

Existen reciplentas matalicos para
deposzitar los residuos Inflamables,
tanto liquidos como sdlidos. Los pri-
meros son similares a los recipientes

Tenet soluciones para los casos de derrames y residucs peligrosos pueden avitar
madidas como dsta
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LAVADIOS
DE EMERGENCIA

Ling fuente lavaoos v duchs o8 emergencia debreran ser nsialadas en fodo

laboratorio

de seguridad utilizados para ¢ alma-
cenamiento. Los segundos suslen sar
depasitos de sequnidad para recoger
irapns, papeled o diversos malteriales
impregnados de productos infla-
mables.

Par ultimn cabe comentar el hecho
de qua lumar en el laboratorio Incre-
menta &l factor de riesgo de incendio.
Los cigarrillos son fuentes calorificas
mowviles, Por elio, como norma gene-
ral, deberia prohibirse el lumar en el
interior de oS laboratorios.

RECIPIENTES DE GASES
A PRESION

Los reciplentes da gases & presion
son baslanie seguros. La normativa
de fabricacidn y uso de estos envases
yiene recogida en el Reglamento de
Aparatos a Presion, ITC MIE-AP 7
Mo obstanfe, cabe lensr presenies
algunas normas de seguridad:

= No almacenar 108 recipeientes de
gases a presion en o laboratorio.
Sdio los de uso. Si el consumo es
importante, conviene habilitarios en
una caseta en al extanor con estruc-
tura resistente al fuego, Mediante
conducciones se dirigirdn los gases
hacia el laboratorio,

— Cuando ze transporien o des-
placan, debera hacerse meadianle
carretillas, siempre en posicidn verti-
cal y con la caperuza pratectora. Una
caida del recipiente podria provocar,
aparta de una legion, la rolura de la
vitlvula, liberando el gas contenido y
proyectando el recipiente a traves de
la dependancia.

— Todas las botellas deben hjarse
an posicion verlical mediante una
cadena adosada a la pared, abraza-
dara o similar

— Sa gepararan las botellas llenas
tde lag vacias. Tanlo unas como las
oiras debaran tener colocado el pro-
tector.
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— No almacenar juntos |los reck-
pientes con gases incompatibles. Por
ejemplo. gases comburentes e in-
flamables

— Alsjamiento de grasas, aceites,
liguidos inflamables, desperdicios de
recipientes que contengan oxigeno
licuado.

MATERIAL DE PROTECCION
PERSOMNAL

En un laboratorio podemos encon-
trar una serie de n gue hacen
aconsejable la utilizacion del material
de proteccidn personal. Las manos,
ojos y vias respiratorias son parfes
delicadas de nuestro cuerpo expues-
tas continuamente a riesgos deriva-
dos de la manipulacién de productos
quimicos. El emplec del material de
proteccion personal sdecuado no
evita el incidente, pero sl puede dis-
minuir sus posibles consecuencias.

Un medio de proteccidon personal
a3 la bala. Esta no s6lo sirve para pro-
{eger la ropa de posibles suciedades,
sino que tiene una misién protectora
contra contactos directos antre la piel
y &l producto guimico. Por ello, no es
recomendable, sobre todo en verano,
utilizar batas de manga corta. las cua-
les dejan los brazos expueslos a
contacios

Los guanies son necesarios en
muchas operaciones. Estos deben
ser resistentes al producio que se
astd manipulando. Existen guantes
de caucho natural, neoprano, bulilo,
FVC, PVA, elc. Por ejemplo, los
guantes de neopreno son resistentes
a la mayoria de los dcidos organicos

El confrol de log riasgos
producidos por la
manipulagion de producios
“quimicos puede ser
reaiments efectivo con una
buana planilicacion en fase.
de diseno del laboratorio.
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8 inorganicos, alcalis, alcoholes y
disolvenies denvadus de peirolen.
Por el contrario, lolueno, percio-
roatiiena y tetrahidrofuranc son pro-
ductos que pusden dafar la resis-
tencia dal guante. Loy guantes ds
butile también se pueden ulilizar para
acidos y dlcalis, aungue son mejores
los anteriores. Los PVA son buenos
para |8 manipuiacion de acrilonitrio,
pero deficianles para dcidos y dlealis

Es importants, puses, informarse
sobre las caracteristicas de los guan-
s que utilizaremos como proteccion
pErscnal

La utilizacion de gafas o pantallas
58 hace necesana an muchos maomen-
tos del trabajo en el laboratorio, por
ejempla, cuando existe riesgo de
proyecciones o salpicaduras: al tras-
vasar, calentar, limpiar recipiantes,
etcétera.
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Por ultimo, cabe destacar la impor-
tancia de la proteccion de las vias
respiratorias, Vapores orgénicos, va-
pores Corrosivos y colorantes en
polvo son una muestra de productos
que pueden panatrar por las vias res-
piratorias, produciendn alleracionss
fisiclogicas agudas o© cronicas. A
veces, gl sistama de ventilacion gene-
ral o localizado no es suficiente En
olras oCAsIONes exisle rEsgo de
escape de producios altamente pali-
grosos. En ambos casos se debe dis-
ponar da mascarilias, mascaras o
equipos dae respiracion autonoma o
Semiaulonoma.

El matarial de protaccion personal
debe  garanlizamos la proteccion
para la cual estd pensada. lo cuadl
ohbliga a los fabricantes de matarial de
proteccion a pasar una serie de ansa-
YOS5, segun normas establecidas por
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al Ministerio de Trabajo Pasadas
estas pruehas, el Ministerio concede
wn numero de homologacion, que
debe ser reflejado en & matarial de
proteccion personal A efectos lega-
les, ufilizar material de proteccion
persanal gue no esté homologado
equivale a no utilizario,

MEDIDAS DE PROTECCION
EN EMERGENCIAS

El control de los riesgos produci-
dos por la manipulacion de produc-
tos quinucos puede ser realmente
efectivo con una buena planificacion
en la fase de disefio del lahoratorio
Si este ha sido disenado os acuerdo a
las necesidades especificas de fun-
cionabilidad, pensando en todo mo-
meanto an los aspactos da sequridan,
consaguiramas un laboratorno estruc-
turalments segurn. Si, ademasz, el
personal que ha de trabajar en €l se
encuentra concienciado y preparado
an materia de eeguridad a higiana,
avanzaramos extraordinaramania

En este apartado nos referiremos a
los sistemas de emergencia que de-
baria posesar lodo laboratorio, dejan-
do &l margen gue asta haya sido di-
sefado o no correctamente desde un
pringipio

En el caso de que se haya produ-
cidn un accidante an la manipulagian
de produclos peligrosos, debemos
actuar rapdamente, intentands mini-
mizar las consecuencias. Una ayuda
muy Importants fa vamos a faner an
la ducha v fuenta laveojos. Una que-
madura gquimica puede ser tralada
con rapidez mediante una ducha pro-
longada. Las salpicaduras an los ojos
85 un "Hocidente que pusde ocurrr
can relaliva frecusncia y gue puede
llegar a ser de una clevada gravedad.
LIna fuente lavanjos pueda convertir
un posible accidents grave an uno
leve.

En el mercado también podemos
encontrar frascos lavaojos, aungue
ni tan efectivos comao ta fuente.

Igudlments es aconsajable dispo-
ner de una sene de digoluciones para
la neutralizacion en &l caso de que-
madira quimica Las mas corrlantes
son a8 de bicarbonato sodico al
por 100, para el ratamionto de que-
maduras acidas, dcldo borico O Acs-
tico al 1 por 100, para el tratamiento
de guemaduras alcalinag: hidroxido
amornico al 20 por 100 para haldge-
nos; permanganato potasico al 1 por
100 para sustancias reductoras, elc.
Estas disolucionss debiaran sar cona-
cidaz por iodo el parsonal dal labora-
torie.. Ui lugar donde podrian sor



ubicadas es el botiguin del labo-
ratono.

Del material de extincidn de incen-
dios (extintores, BIEs, atc.) s8 habla-
4 an un apartado mas adelante Si
cabe hacer mencidén de las mantas
apagafuegos. Algunas de ellas estan
dissfiadas para, ademas da cumplir
su mision, sofocando el fuego en una
peraona, evilar la deshidratacidn de
los tejidos v calmar en 10 posible ¢l
dolor,

TRATAMIENTO DE DERRAMES
Y RESIDUOS

LUno de los problemas mas diliclles
de solucionar se plantea cuando,
accidentaimente, se derrama algln
producta guimica peligroso. Normal-
mante 8on pequanos derrames &n la
mesa 0 &n el suglo, aungue pusde
CCUrTr gue un recipiente de uno O
varios lltres se rompa. Tanto en el
primar caso como en 8l segundo
debamos saguir un plan previamente
establecido,

Repetidamente, al trasvasar un
acido, alcali, un liquido inflamable o
in foxico 38 vigrten peQuenEs canli-
dades en la mesa del trabajo. A veces
no reparamos en elo por prisas. por
desconocimianto de |a paligrosidad
aue 8l pmducto entrafia o |ncluso
pensando que olra persona se hard
cargo de su limpieza

Mas tarde notamos picor en |os
ojos, o en la garganta, o quemazan
en el antebrazo, y al mirarlo aprecia-
moa un agujerc en la bala, o en pre-
sencia de un foco calorifico se pro-
duce una deflagracian,

Suelen ser incidentes poco iImpar-
tantes, paro facilimente evitables me-
diante la inactivacion de ¢stos verti-

Es anonsajabla disponer de
una serie de disolucionss
para nedtralizacion y
utilizarlas en fas casos

de quemaduras producidas
por productos guimicos.
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Disponar de binhografia espenifica sohra saqunidad an & manajo de produciod
fuimicos a5 fndamental parg una biena labor pravantiva en al (abaratorio.

dos, En el caso de &cido y alcalis
concenfrados s puede disponer de
disoluciones diluidas, de alcalis vy
dcidos, respectivameanta, que ayudan
a la neutralizacitén. En el cazo de
darrames de oxidanies o reductores
fuertes se pueden emplear disolucio-
nes de productos también oxidantes
a reductores adecuados. Los liquidos
inflamables =2on mas dificiles de tra-
tar. Ewsien algunos metodos gue
proponen recoger el liguido sobre
papel absorbente, llevario a la vitrina,
dajario avaporar & jncingerar. Estas
operaciones puedsn |legar a ser pali-
grosas de por si al no disponer de
recipientes adecuados para la inci-
naracian,

En el caso de darrames da canlida-
des Importantes de productos, la
solucidn s& nos complica. Hemos de
actuar rapldamente para minimizar
las consscuencias. Segun el pro-
ducto, se debeo incluso evacuar la
zona Como hemos dicho repetida-
mente, debamos conacar la paligro-
sidad del productn vy su iratamisnto.
Para ello hemos de acudir a la biblio-
grafia existente sobre el tema.

Actualmente sa comercializan una
soria de productos abzorbentes, en
forma de Kits, que pueden facilitar-
nos la tarea de actuacion contra
derrames, Los hay muy especificos,
comn los que actiian contra cianuros,
mercure, acde flugrhidrice, o de
caracter general, como los gue
actian contra acidos, bases o liqui-
dos inflamables,

Respecto a los residuos paligrosos
hemos de concignciarnos & no alimi-
narlos, sin mas, a lravés de la basura
corrienie 0 a través del desagie, los
cuales no son controlables y atantan

contra el medio ambiente. En este
aspeclo, la normativa medicambien-
tal cada dia o3 mas fuerte y restric-
tiva. Si la produccidn de residucos as
impartants, se deban seguir, en base
& su eliminacion, almacenamiento v
transporte, los criterios establecidos
por la normativa vigente Otra alter-
nativa congizte an contratar los sarvi-
cios de empresas especializadas en
recogida y tratamiento de residuos
peligrasss. Sila produceidn de rasi-
dups es pequens, podamos estable-
cer matodos de inactivacion, recog-
dos en la bibliogralia especializada
mencionada anteriormanta

BISTEMAS DE LUCHA
CONTRA INCENDIOS

Evidentements, [a mijor forma de
ofrecer seguridad contra incendios
a8 ovitando que dstos sa produzcan
Para ello conviens realizar una buena
politica de prevancion dentro  del
recinto industrial, incluido el labora-
torio, donde se contemple un pro-
grama de formacin basico de los
concaptos fundamantales sobre In-
cendios, sobre todo mcidiendo en el
manejo de los extintores. Repetida-
meante s& dan casos an que, al gana-
rarse un conato de Incendio, al per-
sonadl, entre siludciones de gran
nemviosismo, debe leerse las instruc-
ciones de uso de los extintores, per-
diendo un tlempo valioso.

El sistama mas habitual e inme-
diato de ataque directo a un incendio
a5 a lravés de los extintores portatiles
o moviles, A continuacidn ropasare-
mas log extintores que mAas comun-
menta aparecen an &l mercado:
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— Los extintores hidncos no sue-
l8n encontrarse muy amenudo en los
laboratorios. El agente axtintor as al
agua, normalmenie aditivada. Suan
adecuados para fuegos de clase A, es
decir, luegos de maleriales sdlidos.
Para un laboratorio quimico no es un
agente extintor adecuado debido a
que &5 conductor de 1a electricidad,
pueds contribuir & extender los fue-
gos de clase B (liquidos inflamables)
por su poca miscibilidad con la
mayoria de ellos, no se debe ulilizar
contra fusgos da la clase D {metales)
y deleriora los equipos delicados,

— El poivo saco y 8l polvo poliva-
lente son buenos agantes axhintores,
son excelentes inhibidones de llama,
se pueden emplear en fuegos donde
hay materiales y equipos bajo ten-
sitn, asi como contra luegos de
liquidos Inflamables, y no son 1oxi-
cos. La diferencia entre ellos estriba
en gue a polve polivalante tiens
mayor capacidad de extincion de
tuggos de solidos. El inconveniente
principal de estos productos es que
sOn muy sucios y puaden deteriorar
los equipos delicados existantes an al
laboralono.

— El didxido de carbono es eficaz
a fuegos de liquidos ¥ gases inflama-
bles. Tambian pueds emplearsa con
relative eficacia sobre fuegos super-
ficiales de solidos. Se puede emplear
en presencia de tension eléctrica v
san muy limpios. Un Inconvanienta
importanie es gue desplaza grandes
canlidades de aire, por o que puede
provocar asfixia en locales pequefios
yoerrados. Conviene tenar en cuenta
que &l didxido de carbono se expulss
del exlintor a temperaturas muy
bajas, por lo que no debe utllizarse
contra perscnas.

— Los halones son agentes extin-
tores muy eficaces contra fuegos de
liquidos y gases Inflamables. No lo
aan tanto contra fusgos de solidos. El
mas eficaz contra estos Ultimos es el
haldn 2042, cuya proteccion es ligui-
da. Se pueden emplear en presencia
de aleciricidad y son muy limplos, lo
gue los hace muy aplos para suU uso
en el laboratorio. Al igual que el did-
xido de carbono, pusde producir
asfixia en recintos cermados Otro
inconveniente que posean 8stos pro-
ductos halogenados es que a allas
temparaturas sa descomponan, gena-
rando gases muy carrosivos, como
san los acidos fluorhidnca, bromhi-
drico y clorhidrico. Tambien ha sur-
gido la polémica en tormo a los cloro-
fluorocarbonos y su relacion con la
destruccion con la capa de grono, 16
cual hace que el uso de estos produc-
los sed cada vez limitado.

Conviena mantaner todos 1os sxtin-
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Es muy importants
informarse de (os nesgos de
los productos de reaccidn,
sobre fodo antes de iniciar
Procesos quimicos
nevadosos en af fabaratono,

tores portatiles colocados sobre sus
soporias, fijados sobre paramantos
varticales o columnas. Deben estar
situados en lugares visibles, de facil
ACCesn, A una altura maxima de 1,70
meatros desde el suelo a la parie mas
alta del extintor y libres de todo obs-
taculo que dificulte su maniobrabili-
dad. También conviene sefialar su
ihicacidn medianta sefiales, contem=
plada &n la norme UNE 23-033-81
(sefal cuadrada © rectangular con
fonde rojo y un simbolo de extintor
de color blanco).

Aparte de los extintores existen
olros medios de exlinclon de incen-
dios. Uno do allos es el uso de las BIE
{bocas de incendio equipadas) Se
utilizan cuando pueds adguinr o
adguere grandes proporciones. Po-
see lodas las ventajas e inconvenien-
tes del agua como agente extintor

Existen laboratorios que estan sgui-
pados con sistemas fijos de extincion
de incandios. Constan de una red de
tuberias por donde circula el agente
extintor, ya sea agua u otros agentes.
Cuando se declara un Incendio, eslos
sigtemas se activan y dejan caser al
agente extintor a través de dispositl-
vos en forma de ducha llamados
sprinklars.

For uitimo, cabe destacar la exis-
tencia de unos dispositivos denomi-
nados detectores de incendios que
pueden, seqin sl modelo, detectar
cada una de las feses de |las que
consta el incendlo; emision de gases
de descompaosician, humos, llamas y
calor. Cuando se produce un Incen-
dio, estos dispositivos dan |8 safal de
alarma, ya sea luminosa y/o aclslica
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CONCLUSIONES

Mormalmeants, los laboralonos son
lugares de trabajo bastanie seguros,
con un personal de elevada cualifica-
cidn. Sin embargo, existen aspectos,
como &l uso cotidiano de productos
guimices, gue en muchas ocasiones
no se les presta la suficiente aten-
cidn, posiblemente por la dificultad
de valorar los rissgos que &stos gene-
ran. Trabajar fuera de |as campanas
de laboratorio con productos de pre-
sion de vapor elevada, dejar abiertos
los anvases, exponer [a piel a produc-
tos quimicos, pipetear directamenis
gin la ayuda de dispositivos auloma-
ticos, almacenar los productos infla-
mables en lugares |inapropiados,
comer dentro dal labarstorio, son
practicas habituales que comportan
riesgos innecesanos, facilmente evi-
tables.

Una mentalizacién en temas de
sequridad & higiena por parte de todo
al parsonal gue desarrolla su trabajo
en un laboratorio v una adecuada
informacidn sobre los productos qui-
micos que an ellos se manipulan y
Sus procesos ayudaran a mejorar
considerablemente el grado de segu-
ridad en el laboratorio.
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