
LA INSEGURIDAD VIAL 
ES UN PROBLEMA DE SALUD PÚBLICA 
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En España apenas se hace p r e ~ k % i  
primaria de los accidentes de tr8fioo. La 
obligatoriedad del cinturdn de seguridad 
ewta consecuencias, pero no el accidente. 
Y, sin embargo, tendria que hacerse, porque 
la seguridad vial es una de las gran- ra- 

1 zones de la salud pública. Las accidsntes 
de t r h  causan muertes; muchas veces 

! se trata de muertes prematuras y otras tan- 
1 

! tas san causa de discapacidad en las p r -  
L sonas. Mas de 5.500 muertes a[ afio son 

motivos más que suficientes para que tal in- 
segurtdad produzca alarma social, como asi 
wum, y, en consecuencia, se habiliten los 

I remedios sanitarios necesarios para dismi- 
nuirla o evitarla del todo. 

La contradicción e c ~  servida. Si el tabaco 
puede matar, como estA demostrado y se 

advierte en los mensajes publicitarios, Lpor 
qu6 no ss interpreta d mismo riesgo en la 
publicidad de un determinado modelo de 
coche? Por la misma raz6n habría que pre- 
guntarse por qu8 la salud pública no atien- 
de como debiera una causa de mortalidad 
tan espectacular como la que pro- bs 
accidentes de irilficci. Y tarnbidn, por el mis- 
mo motivo, cuantas personas expertas en 
salud pdblica trabajan en el Ministerio del 
Interior, del que dapenden directamente bs 
accidentes da tráfico. 

Demasiadas inmngruencias. Al final se 
llega a la misma condusibn: la prevencidn 
es la hermana pobre de la satud y, conse- 
cuentemente, de la faoeta preventiva aplica- 
ble a la seguridad vial. Apenas se hace pre- 
vencibn primaria sobre los factores de 



p ~ d e r i e s g n , ~ ~ ~ a k j s  
accidentes de m, 

EndPnw~chlasq§us,to&hsfac- 
tores de riesgo 4 1  astado da Ias whiwim, 
la salud de las personas,, hs  c-arratq,,el 
entorno mdoarWenWl, etc.- se 
prevenir, contralar como es pmcbg y, m- 
secuenttamentpr, evitar, s a n  i~ mw. Et 
problema mide en que no se &tmtrolan, ai 
m e n o s l o s u ~ . E n d c w s o & ! a s p w -  
mas,  tmammte se i h e n  en cwpb las 
rn fe - , *<m,  m, a w e s  
pico- &S fned- que h- 
gieren, e 
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I 
d e ~ t a s p e r s ~ l a s i m p ~ , E a s  
negligendec, los b0bmm% los -res, 
obesos, hipeitmsm, ~ , I ú s ~  
rsqwpadecenapneasdesueilo ... Si 
t i e r a c a ? W 4 e r j g ü a n c i a , m ~ ~  
dlos, i c ~  acddw&s disminuirian. C m  &m- 
bien se reducirfan si se ~~ las Pt$e 
%kas de cm@', m decir, la cmdumh teme- 
t a r i a , ~ ~ ~ l l ~ ~ m ~ ~ c h ~ y d e c k o g a , l a  
ingssta de M i m ,  la obesidad.. . 

La opinidn públika tendrÍa que estar ade 
cuadarnente sensibilizada para detectar los 
mencionados íactoms, grupos y prádbs  
de riesgo* Saber, pw eíempI0, que d alcohol 
y las drogas incidan en los accidentes más 
que ia velocidad. ¿Por qué no se incluye al 
aWol en la relacidn de lac causas de ac- 
cidentes por consumo de drogas? 

- ... La realidad i n w s r b t e  es que d ae- 
Cwente de Dem hace ümpo que sohe- 
pasd sus llmltes convencionales para 
tratWum8rse en un Mbrneno de t t q W a  
global, con r e ~ i w w s  en !a W o m h  
del país, en el bimesm de &u&&- 
~ e n ~ p O i ~ ~ ~ ~ , w  
l#pknesdehiversiw?esy, rnuyespciai- 
mente, en la salud pública. El M m t a  
del accidente e ~ n o  una ~ ~ e s t l h  de salud 
pdbika c ~ ~ l h l a  la iwnmS5n dis una 
conciencia dvica sensible me el 
d m a y d l s p ~ a ~ o e n s u p r o -  
fundo& humano, e c m h b y ~  

La wmdwídn es que las i s n e s  a un 
pmbkna tan grava m la inseguridad 
v $ l ü e r m q u e r e s ~ r a a m a c b m s  
cmnhadas de varios Ministerios: el del 
Irtierím* desde luegu; kmnb, pm su im- 
pl icacióndirectaenlacmcihdei~ 
tructuras y su mmemd60; Educaclbn, 
para desamihr p r y l i b s  ~~ en 
~ g i e s c u e l e i s , ~ ~ d e  
~ q w p e r m i t a n ~ r ~ -  
des y ~b~ y Sanidad, para 
C l @ a W p o t ~ & ~ & s a ;  
tud y d ~ c m t d  de ~ ~ H ~ a i l a  
m- d e v e i h W .  


