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® SEGURIDAD VIAL

Sin bloqueos

/
ANALISIS DEL SISTEMA DE FRENOS ABS

EL ABS - SISTEMA ANTIBLOQUEO DE
FRENOS- QUE COMENZO A INTRODUCIRSE
HACE YA MAS DE 20 ANOS EN ALGUNOS
VEHICULOS DE ALTA GAMA, SE HA
POPULARIZADO Y, ACTUALMENTE, LA
PRACTICA TOTALIDAD DE LOS
AUTOMOVILES LO EQUIPAN DE SERIE U
OPCIONALMENTE. LAS VENTAJAS QUE
APORTA A LA SEGURIDAD ACTIVA SON
INDISCUTIBLES; SI BIEN, ES NECESARIO
CONOCER QUE ES CAPAZ DE HACERY €O
OBTENER SU MAXIMO RENDIMIENTO.

Por Enrigue Zapico Alonso

Un sistema ABS it que las
ruedas del vehiculo se bloqueen ante una
frenada enérgica o sobre suelos deslizantes.
Con ello, se consigue mantener la capacidad
de maniobrar y evitar un obstdculo.
Adicionalmente, y bajo determinadas
circunstancias, también se logra reducir la
distancia de frenado.

Para conseguir este objetivo, al sistema
tradicional de frenos, se incorpora una
serie de circuitos electronicos e hidraulicos,
que reducen la presion de frenado en
aquellas ruedas que intenten bloquearse.
Hay que tener presente que una rueda
bloqueada impide dirigir el vehiculo.

Todo sistema ABS debe permitir ejercer la
madxima presion sobre los frenos (y no
perder capacidad de frenado), pero
evitando el bloqueo de las ruedas. Para
llegar a este compromiso, el sistema ABS
reduce o permite aplicar presion a los
frenos de las ruedas que se bloquean
varias decenas de veces por segundo.

Asi pues, consigue modular, de manera
practicamente continua, la presion de

frenado de cada rueda, adaptandose
perfectamente a las diferentes condiciones
de adherencia entre el neumatico y el suelo
y en un tiempo extremadamente breve,
mucho mads breve de lo que podria conseguir
un conductor altamente experimentado.

:;Como utilizar el ABS?

La mera presencia del ABS en un
vehiculo no asegura que su
comportamiento sea el ideal. Es necesario
conocer las pautas para obtener el
maximo partido de este avance
tecnologico.

Ante una frenada de emergencia, en un
vehiculo con ABS, debe usarse el freno
energicamente; es decir, pisar a fondo el
pedal del freno y no dejar de aplicar la
maxima presion hasta que el vehiculo se
encuentre detenido. Adicionalmente, y
para sacar el maximo rendimiento a

este sistema de seguridad activa, se debera
realizar una maniobra de evasion, es decir,
esquivar el objeto que ha provocado la
situacion de emergencia. -»
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Todo sistema ABS debe
permitir ejercer la
maxima presion sobre los
frenos, pero evitando el

bloqueo de las ruedas

Componentes del
sistema
antiblogueo de

frenos
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Se ha detectado que, en casos de frenada de
emergencia, muchos conductores, cuando
entra en funcionamiento el sistema ABS, y
debido a su propio funcionamiento,
levantan el pie del freno, al sentir las
vibraciones que transmite el ABS al pedal.
La consecuencia de esta accion es que se
reduce la presién en los frenos y, por tanto,
disminuye la capacidad de retencién del
sistema, aumentando, por tanto, la distancia
de frenado, circustancias todas ellas
indeseables en caso de una frenada de
emergencia.

Los distintos fabricantes de vehiculos han
constatado esta realidad, disefiando un
sistema, complementario al propio ABS,
cuya misién es suplir la falta de pericia de
los conductores en el uso de un vehiculo
con un sistema antibloqueo de frenos.

Estos dispositivos, denominados de mane-
ra genérica sistemas de asistencia en frena-
da (BAS, SAFE, NBA...), reaccionan de
manera que, cuando detectan una frenada
de emergencia, aplican la mdxima presién
al sistema de frenos, independientemente
de la energia que ejerza el conductor sobre
el pedal. De esta manera, fuerzan la entra-
da en funcionamiento del ABS con el maxi-
mo provecho de sus prestaciones.

Situaciones especiales

Aunque, de manera general, el ABS
consigue reducir la distancia de frenado
respecto a un vehiculo sin este sistema de
seguridad activa, existen situaciones en las
que este principio no se cumple. Por ejemplo,
ante una frenada de emergencia sobre
gravilla o nieve blanda.




En estos terrenos, al presionar con energia
el freno en un vehiculo sin este dispositivo,
las ruedas se bloqueardn, deslizindose
sobre el suelo, pero, debido al arrastre de
material que se produce, se forma una
cuia delante del neumidtico, que obliga a
detener el vehiculo. En la misma situacion,
un vehiculo con ABS, al no bloquear las
ruedas, no produce el arrastre del material
ni la consiguiente cufia delante del
neumdtico, por lo que la distancia de
frenado puede alargarse. No obstante, un
vehiculo con ABS siempre tendra mayor
capacidad direccional.

Es conveniente conocer con anterioridad
a una situacion de emergencia el
comportamiento de nuestro vehiculo.
Para ello, es recomendable practicar, en un
lugar donde no exista peligro, frenadas
enérgicas sobre distintos terrenos, con el
fin de saber cémo se comporta éste y qué
sensaciones se perciben al entrar en
funcienamiento el sistema ABS.

Mantenimiento

El sistema ABS no requiere cuidados
especificos. El mantenimiento debe
orientarse a los elementos cldsicos del
sistemna de frenos: pastillas, discos y liquido
de frenos.

Todo ABS dispone de una funcion de
autodiagnosis, que indica su operatividad
a través de un testigo luminoso situado en
el cuadro de instrumentos. Si el testigo
permanece encendido después de poner en
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marcha el vehiculo, significa que el sistema
estd inactivo. En estas circunstancias, un
automavil con ABS se comportard como
otro con un sistema de frenos tradicional.
También es importante destacar la influencia
que tiene el buen estado de los neumaticos y
de los amortiguadores en un vehiculo con
ABS. Con estos elementos deteriorados, el
sistema antibloqueo de frenos entraria en
funcionamiento mds veces de las necesarias,
alargandose las distancias de frenado y
perdiendo estabilidad en la direccién en
maniobras evasivas.

Falsa sensacion de seguridad
Pese a que los vehiculos son cada vez
mds seguros y estan dotados de mayores
avances tecnoldgicos que mejoran su
comportamiento, los accidentes no se han
reducido ni en nimero ni en gravedad.
En muchas ocasiones, esto viene determinado
porque algunos conductores tienen una
falsa sensacién de seguridad, al estar al
volante de un vehiculo equipado con
sistemas avanzados, como el ABS, el ESP o
los airbags.
Hay que tener presente que todos estos
sistemnas estan pensados para poder
salir airoso de situaciones
comprometidas y no para buscar una
conduccién
mas alld de
los propios
limites de la
fisica %
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