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PRESIDENCIA DEL GOBIERNO

CORRECCION de errores de la Orden de 17 de
septiembrg de 1881 por lo que se regulan los pre-
cios de los productos giQerurgicos.
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Advertido error en el texto remitldo para su publicaclér
de la citada Orden, inserta en el «Boletin Oficlal del Estados
numero 224, de fecha 18 de septiembre de 1961, se transcribe
a continuacién la oportuna rectificacién:

Pagina 21707, apartade X. Jondiciones generales de venta,
punto veintitrés. dorde dice: «Cada ¥mpr=sa 1emnsitard ante la
Direccién General de Comercio intsrior . » debe decir: «Cada
Empresa Yepositard ante la Direccién General de Competencia
y Consumo ...».

M® DE AGRICULTURA Y PESCA

ORDEN de 30 de julic de 1981 por {a qua e aprua-
ban las Normas de Seguridad para el ejercicio de
actividades subacudticas.
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[lusiy1simos sefiores:

El auge experimentado en nuestro pals por el ejercicie de
las acrividades subacuaticas tanto en su aspecto profesional
como en el deportive, utilizande moderras técnicas ¥ 2quipos
gque permiten al buceador una gran autonomia v libertad de
movimientos y ademéAs en un medio naturalmente hostil al
hombre, cue supone un indudable riesgo para quizn lo prac-
tica hace necesario determinar claramente las Normas de
Seguridad por 'as que deben regirse este tipo de actividades,
acorde con las experisncias recogidas en estos &afos, en el
dmbito d= buceo prof:sional, deportive, recreative o de cual-
quier otra indole a extepcién de las militares. ’

El [decreto 2059/1960, de 25 de septiembre, establecid en su
articulo vigésimo cuarto el dictado de las Norrnas de Seguridad
de Buceo, y en la disposicidn transitoria segunda del citado
Decreto se determina que el Organismo Técnico de Buceo de
la Arrmada sea el Centro asesor técnico de esta Subsecretaria
para todo tipo de actividades de bucso,

En su virtud, v previa conformidad con el Ministerio de
Defensa (Cuartel General de la Armada), este Ministerio ha
tenido g bien disponer:

Artlculo Unico.—Quedan aprobadas las adjuntas Normas de
Seguridad para el ejercicio de lag actividades subacuhticas en
aguas maritimas e intericres.

Lo que comunico a VV. II. para su conocimiento ¥ efectos.

Dios guarde a VV, II. muchos anos.

Madrid, 30 de julic de 1881.—P. D., el Subsecretario de
Pesca, Miguel Ignacio de Aldasoro Sandberg..

TNimos, Sres. Subsacretario de Pesca e Inspector general de En-
sefianzas Profesionales NAutico-Pesqueras.

NORMAS DE SEGURIDAD PARA EL EJERCICIO DE ACTIVI-
DADES SUBACUATICAS EN AGUAS MARITIMAS
E INTERIORES

CAPITULO PRIMERO
Aplicacién de estas normas

Norma 1. Estas Normas se aplicaran’ a toda operacién de
buceo profesional, deportiva, recreativa o de cualquier Otra
Indole, a excepcitn de las militares, ejecutadag en aguas juris-
diccionales espaficlas, maritimag e intericres.

CAPITULO I
Patrones de embarcaciones (ver deflniciones anexo IX)

Norma 2. Sera obligacién del Patrén responsable de 18 em-
barcacién desde la que se efectfien o hayan de efectuarss ope-
racicres de buceo, 10 siguiente; .

a]l‘ Impedir que se efectten maniobras o actlvidades a bordo
del ‘tuaue o embarcacién que puedan constituir peligro para
cualguier persona_relacinnada con las operaciones de buceo ¥
corsultar con e} Jefe del Equipo de Buceo antes de su inicia-
cién agquellas operaciones o actividades y situaciones que le
pu>~apn afoctar.

b)  Asezurar ung perfecta sefialzacidén de las operaciones
de buceo en curso mediante lag banderas, luces y otros elemen-
tos de aviso reglamentarios.

CAPITULO X
Empresas de huceo profesional

Norman3. Serd obligacién de 18s Empresas que ejerciten al- -
guna acli.iudad de buceo:

a) Asgegurar que todas las <plantas y equiposs de buceo
utilizados o0 que vayan a utilizarss en operaciones de buceo o
en conexita con las mismas sean revisados, probados, controla-
dos ¥ reparados o sustituidos de acusrdo con la legislacion vi-
gente. dehiendo mantener a] dia la documentacién de revision
correspondients. ’

b Comprobar que los Buceadores tienen'la tifulacion co-
rrespondiente, de acuerdo con la profundidad y el trebajo a
realizar, segin la normativa vigante.

CAPITULO IV

Jele de equipas de buceo en trabajos subacuiticos
profesionales

Norma 4. E! Jefe del equipo de buceo serd un Buceador en
posesién de la titulacién y aspecialidad adecuada para la
realizacién de la operacién & desarroliar.

Norma 5. Sera nombrado por la Empresa de buceo para la
supervisién y centrol de 1a gperacion de buceo, .

Norma 8. Comprobara que el apovo desde superficie. tanto
a bordec como en tierra, se realiza desde un lugar adecuado,
libre de obstaculos gue puedan inferferir el desarroilc <> la ~
operacién y que la zona donde se efectian las operaciones sea
facilmente asequible a todo e! personat

Norma 7. Debera «estar presentes en el tugar de la ‘mmer-
sién, junto con el resto del personal nocesario para la giecnoinn
de la operacién, mientras los Buceadores se encuentren en
inmersién.

Norma 8 Mantendra. al menos. un Buceador de resecva
prepara o para bucear a la profundidad de trabajo, con in-
devendencia de los Buceedores en inmersién.

Norma 9. Comprobera que 2s5tdn cclocadas seftales v avi-
sos, indicadores de que sg esta trabaiando on los diferentes
paneles. cuadros o instalaciones de sumirnisiro mientras se es-
tén realizando operaciones de buceo con indicacién ~xoresa
de la prohibicién de torar ninguno de los man’os v ¢ rales,

Norma 10. No permitird aue aipeun Buceador particize en
una operacién de buceo si, en su opinién, no se encuentra en
condiciones para hacerlo.

CAPITULO V
Prohibiciones en operaciones de buceo

Norma 11. No se realizardn inmersiones que impliquen des-
compresién con equipo clasico o s»miauténome si no sk dispune
de una .bateria de aire de reserva ademés de la fuente de ali-
mentacién de aire de trabaio .

Norma 12. En ningun caso se podran realizar operacionss
de bucec de las contempladas en la norma 1 si no se puede
contar con une cAmara multiplaza ‘de descompresién & la que
puedan tener acceso los buceadOres en caso de accidents, en
un plazo maximo de dos horas desde que éste se produZca por
un medio de transporte maritimo v/o terrestre., ‘

Norma 13. No se efectuaran operaciones de buceo desde
embarcaciones en movimiento,. a excepcién de las operaciones
de._busqueda con Buceador remolcado. En este caso, la embar-
cacién se pendra en movimiento cuando el Puceador se encuen-
tre fuera del alcance de los efectos de la hélice.

CAPITULD VI
Reatricciones o limitaciones #n buceo

Norma 14. La unidad minima para efectuar inmersiones con
equipss auténomos sera la pareja de Buceadores.

Norma 15. Cuando por razones de extrema necesidad, ur-
gencia o emergencia, utilizando eguipos auténomos, esté obli-
gado a realizar una inmersién un Buceador solo, éste deberd
permanecer unido por un cabo salvavidas a la superficie. El
chicote de este cabo estarA siempre en manos de un Ayudants,
atento a los seriales del Buceador i

Norma 18. Se mantendrA siempre una embarcacién auxiliar
ddecuada en el lugar de la Inmersién como ayuda ¥ auxilio a
los Buceadores.

Norma 17. Después de- finalizada una inmersién que haya
requerido descompresién, en prevencién de atagues de presian,
o s¢ sometera al personal’ que la haya realizado a trabajos
fisicos en superficia que provoquen la aceleracién del riego
sanguineo duranta las dos horas siguientes. - :

Norma 18. Si por alguna razén un Buceador se ve ohbligado
a ascender a superficie avisard s su compafiero. Siempre gue
log Buceaderes pierdan el contacto entra si subirdn ambos a la
superficle,  ~ : .
© Norma 19. Se tendrén on cuenta los peligros que presen-
tan las aspiraclones de las bombas de agua de circulacion en
log bugues. Cuando se vaya a trabajar en sus oroximidades
¥ no see opesihle varar éstas se halizaran las mismas con hon-
das pasadas por la guilla y luces submarinas. Los Buceadores
iran provistos de un objeto de percusién amarrado a su muile-
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ca para golpear el casco al quedar atrapados. Los equipos de
buceo gue 6e utilicen llevaridn un tira de goma' para sujetar
la boquilla. Se dispondra un operador junte & los mandos de
las bombas listo para parar las mismas al menor aviso o gol-
peteo en el casco, En cubierta se colocaran vigilantes nor ambas
bandas listos para ordenar parar las aspiracicnes én casc de
emcargencia. El Buceador que observe a su compahero atrapade
no tratara de librario. sino que saldra inmediaiamente a super-
ficie para ordenar parar las aspiraciones.

CAPITULO - ViI
Tablas de dcscompresién y tratamientos con aire

Norme 20, Para efectuar la descompresién v tratamientos
de accidente de buceo sp establecen como roplawn-rrerias las
tabias gue figuran como anexo 1 a esta Orden monisir.al Es
tas tab!as son las editadas por el Centro de Bucco dao la Ar-
mada, unico Organismo que puede modificarlas, considerandose
en vigor la aitima coleccicn publicada,

a) Tablas de descompresion:

I. Normas para la descompresién.
11, Descompresién ncrmal con aire.
1ii. Limites sin descompresion y tablas de grupos de in-
mersion sucesive desde inmersiones sin descompre-
5i6n con aire.
1V. GCrupos de ihmersion sucesiva al [final del intervalo
en superficie, . :
V. Tiempos de nitrégeno residual.
V1. Descompresién para inmersiones excepcionales.
VI1l. Descompresion eh superficie con oxigeno.

VIH., Descompresidn en superficie con aire.
XXI. Profundidad tedrica para inm-r-innes en altitud.
XXI. Profundidad real para las paradas de descompresion

en inmersiones en altitud.

b) Tablas de tratamientos.

v IiI-A
v 2-A,

B 03 B

¢) Tahlas de iratemientos especiales:

5070 podran s<r ap:..cadas per Medicos con titulacidén oficia
en Modicina subasvac:ca ’

Norma 21. Todas las inmersiones se ajustaran a cstag tablas
de descompresion, de acucrdo con las instrucciones gue [iguran
en las mismas. ’

Norma 22. Los programas de ensefianza para la obtencion
de los diferentes titulos de buceg, tanto profesional como de-
poriivo, deberan incluir las explicaciones y manejo de las ta-
blas de descompresién y tablas de tratamientos estabrecidas por
#stay Normas.

Norma 23. Para la utilizacion de tahias de descomeresion vy
tratamicntos distintas a las establecides por la presente dispo-

sicién scra requisito indispensaeble su previa aprobacion por la

Subsecretaria de Pesca.
CAPITULO VIII

Control de inmersiones

Norma 24. Se establecen como regiamentarios los modelos
de «Imprescs de inmersiones con aire» del anexa 11, que deberan
utilizarse para centrolar cada inmersion individual o colectiva,
{)ealizada a cuaiquier profundidad y con cueiquier egqupo de

uceo, -

Norma 25 Se establece como reglanfentario el modele de
«Hoja de control de trabajos submarinoss del anexo 1.

Las Empresas de bucec tendran un Libro Registro de Buceo
formado por el conjunto de hojas de contral de trabajos sub-
marinos, que serdn cubiertas por el Jefe del equipo de buceo
que conirele la inmersion, con su firma y sello de la Empresa.

Norma 28. El Libro Registro de Buceo sera corscrvado por
l& Empresa durante un péricdo de dos afios, desde la fecha de
la dltima anotacidn efectuada en el misma, ’

CAPITULO IX

Accidentes de buceo

Norma 27. En caso de accidente de buceo, el Jefe del equipo
de bucco tomara la decisién que consideare mas adecurda, en-
viando al accidentado a un Centro sanitarto o hiperbarico,
segln correspbnda por el tipo do accidente.

Norma 28. El Jefe del eguipo de buceu rellenara el «Informe
de accidente de buceo~ que figura como anexo IV. La Empresa,
Federacion Espafiola de. Actividades Subacuaticas, Centro Turis-
tico de Buceo, etc., lo remutira a la Comandancia Militar de
Marina de la provincia maritima donde se hava producido el
accidente, para su posterior curso a la Subsecretaria de Pesca.
Si. @]l accidente se produce en aAguas interiores se seguira el
misme procesp inicial, remitiendo el informe de accidente de
buceo a la Delegacién Provincial correspondiente del Ministerio
de Agricultura v Pesca, para su posierior elevacién a la Sub-
secretaria de Pesca. E

Norma 28. Los Centros Hiperbaricos deberan ser manejados
bor un especialista de instalaciones y sistemas de buceo y con-

tar con un Médico ¥y un A.T. 5. con la capaciiacién correspon-
diente para accidentes de buceo.

Norma 30. El tratamiento a seguir en caso de embolia de
aire traumatice o &atagque de presién ser4 programado por un
Meédico con capacitacién para iratamientos de accidentg de
buceo, estando facultado el especialista en instalaciones y sis-
temas de buceo para iniciar el tratamiente en ausencia del
anterior. ’ .

Norma 31. Se establece como reglamentario el modelo de
«Hoja de tratamientos de] anexe V. que deberi utilizarse siem-
pre que se efectie un tratamiento por accidente de buceo.

Norma 32. En cade Centro Hiperbarico deberd existir un
Libro Registro de Accidentes de Buceo, formado por el sonjunto
de las hojas de tratamientos, en el gue se registrardn todos los
accidentes que se traten en dicho Centro.

Norma 33. Siempre gque se efectug un tratamiento de acci-
dente de buceo en un Centro Hiperbarico, la direccién del mis-
mo elevard un <Informe de tratamiento de accidents de bu-
ceo» ajusiado al modelo de impreso del anexo VI, siguiendo el
mismo procedimiento sefialado en la norma 28,

Norma 34. En caso de no existir mas que una céAmara de
descompresién en el Centro Hiperbarico y ésta no esté dispe-
nibls por obras o tratamiento de accidente, de acuerdo con lo
establecido en la norma 12, la direccién de dicho Centro queda
obligada & comunicarlo a ‘agquellas Entidades de buceo que
dependan de la misma.

CAPITULO X
Instglaciones ¥y material de buced

Norma 35. Las instalaciones hiperbaricas a bordo de em-
barcaciones o en tierra deberan ser aprobadas, a efect0s de se-
guridad en el buceo, por la Subsecretaria de Pesca, la cual
extendera el certificado correspondiente a:

— Sistemas de buceo auténome, cldsico y semiauténomo.

— Sistemas de buceo con mezclas de gases.

— Camaras de descompresion, compresores de altda o hbaja
presién, baterias de almacenamiento de gases respirables
v estaciones de carga de equipos,

Nerma 36. En ia inspeccion de seguridad se Incluiran los
elementos dei sistema, tales como mangueras de suministro de
gases, escafrandas, valvulas reductoras y aquellos otros que
puedan afectar & la seguridad del buceo.

Norma 37. Todas las plantas de buceo y equipos utilizados
en operaciones dg buceo, ds{ como e! eguipo auxiliar, serén
probados después de ser reparados y antes de utilizarse.

Norma 38. El Jefe del equipo de buces no permitira el uso
de equipos o plantas de bucec tuyo funcionamiénte no haya
sido comprobado dentro de lasg veinticuatro horas anteriores
a8 su empleo. e

Norma 3. Cualquier -guindola o elemento similar debera
reunir las caracteristicas siguientes-

— Ser suficientemente amplia para gque puedan permanecer
¢n ella dos Buzos ron equipo clasico cdmodamente.

— Huber sido construida y equipada con todas las seguri-
dedes pare evitar fallos v escapes del mecanismo ds 8us-
pensién e impedir los volteos.

. Norma 40. Las inmersiones a profundidades mayores de
12 meiros con equ'pos auldénomos se efectuaran con profundi-
metros v reloi. .

Normma 41. En las ihmersiones con equipos de buceo autd-
nomo es cbligatorio el empleo- del chalece salvavidas, que de-
bera reurcr las siguientes caracteristicas: ’

— Sistema de inflado automatico.
— Valvula de exhaustacién automatica.

CAPITULO XI
Requisitos para la realizacién de trabsjos submarinos

Norma 42. lLas inmersiones para trabajos submarinos se
efectueran de acuerdo a lo especificado en las técnicas del
buceo profesional del anexo VI

Norma 43. La autorizacién indicada en el articulo 50 de la
Orden de la Presidencia del Gobierno de fecha 25 de abril de
1973 {<Boletin Oficial del Estados numero:173), debera ser soli-
citada por las Empresas para cada trahajo submarino, excepto
en los casos de limpieza de cascos, trabajos auxiliares de vara-
deros ¥ aquellos gue counstituyan la actividad habitual de 12
Lmpresa, gue podran auiorizarse por un afo.

Norma 44, Las solicitudes se presentaran en la Comandan-
cia Militar de Marina, acompafiada de la «Hoja de datoss del
anexo VIII, Dicha Comandancia expedird la correspendiente
autorizacién de trabajo.

Norma 45. Si a la vista de los documentos presentados por
la Empresa v las peculiaridades del trabajo a realizar para la
concesién de ia auforizacion se estimase conveniente un aseso-
ramienio técnico, se comunicara urgentemente a la Subsecreta-
ria de Pesca.

CAPITULO XII
Mezclas respirahles distintas del aire

Norma 48, No se realizaran operaciones de buceo & menos
de gue se disponga de una cantidad suficiente de mezcla res-
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pirable ¥ de una planta y equipo apropiados de suministro a
los Buceadcres. -

Norma 47. Cuando se utillcen mezclas respirables distintas
del aire existird4 un suministro de reserva listo para su empleo
inmediate ante cualquier incidencia, almacenado en el lugar
desde donde se realizen los trabajos de buceo.

Morma 48. Los Buceadores dispondran, en la profundidad
de trabajo. de una reserva de mezcla respirable que les permita
alcanzar la superficie incluyendo el tiempo necesario para
efectuar la descompresion que le corresponda.

Norma 48. Las tablas de descompresién con alre de la nor-
ma 20 no son utilizables con mezclas respirghbles distintas del
aire. debiendo uiilizarse ias correspondientss,a cada tipo de
mezcla ¥ que deberan ser aprobadas por la gubsecretaria de
Pesca.

CAPITULD XIIt

Camaras de descompresién instaladas en tierra
o a bordo de plataformas flotantes

Norma 50. WUna camara de descompresion tendrd, por lo
menos, dos compartimentos cada uno, ¢on sau puerta estan_ba
que pucda ser manipulada por ambos lados v de las dimensio-
nes suficientes para permitir un cémodo acceso a la misma,

Norma 51. Tendra suficiente espacio, por 10 menos en uno
de sus compartimentos, para permitir a dos hombres adultes
tenderse en su in‘erior sin ninguna dificultad,

Norma 52 FEn ios lugares donde se emplee una torreta su-
mereible la cAmara estard preparada para poder transferir a
una persona desde la torreta sumergible a la camara de des-
compresién en cubierta (o viceversa), sin variacién en la
presién interior.

Norma 53. Estara dissfada para reducir al minime e} rlesgo
de :ncendio. Se pintara el interlor con pintura anticombustible
v se procurars que el material que contenga en su interior sea
asimismo incombustible,

Norma 54. Tendra una esclusa que permita el paso de co-
mida y medicamznios mientras sus ocupéntes permanezcan en
el interior bajo presién.

Norma 55. Estara equipada con e! adecuasdo namere de
vilvulas, manémetros ¥ otros elementos necesarios para con-
trolar v registrar la presién vy atmésfera interna de cada com-
partimento desde el exterior de la cAmara, :

Norma 58. Estard equipada con l!a Instalacién adecuada
para el suministro de gases respirahles a sus ocupantes hasta
una presién minima de trabajo de seis atmosferas ahsolutas.

MNerma 57. Proporcionar4 adecuada wventilacion, suficiente
ftuminacién y sistema de regulacién de temperatura en caso
necesario.

Norma 58. Estari equipada com un sistema dohle de comu-
nicacién oral, control visual, avisador de tlempo y botiquin
de primeros auxilios con medicamentos.

Norma 59. En el interlor de cualquier cAmara de descom-
presién el porcentaje de oxigeno no deberd exceder del 25
por 100.

Norma 680. Contard con los medios edecuados, fijes 0 moévi-
}gs_para atender a4 un aseo minimo y a las pecesidades fisio-

gicas.

CAPITULO XIV

- Disposiclones complementarias

Norma 81. La Subsecretarie de Pesca efectuara reconoci-
mientos periddicos a las instalaciones y material de bucec de
las diferentes Entidades, Clubs, Federaciones, Centros turisti-
cos de buceo, buques, plataformas en mar abierto, etc, rela-
cionadas con las actividades subacuéticas, ordenando la sus-
pensién de las operaciones de buceo hasta subsanarse las irre-
gularidades que en material de buceo sa detecten.

Norma 62. Estas Normas de Seguridad entraran en vigor
® !a publicacién de la presente Orden ministerial.

Norma 83. Adem#as del cumplimiento de las presentes Wor-
mas de Seguridad se debera tener en cuenta cuanto se dispone
en o] Decreto 2055/1069, de 25 de septiembre " («Boletin Oficial
der Estados numero 232), por el que se regula el ejiercicio de
actividades snbacuétices, v en la Orden ministerial de la Pre-
sidencia del Gobierno de 25 de abril de 1973 (<Boletin Oficial
del Estado» nfimero 173) por la que se aprueba el Reglamento
para el Ejercicio de Actividades Subacuiticas ¢n las Aguas Ma-
ritimas e Interlores, en lo referente a la seguridad del Buceador
¥ condiciones restrictivas del buceo.

_Asimismo sigue en vigor todo lo legislado en lag Ordenes
ministeriales que a continuacién se detallan, siempre que no
8s npongan a lo que g8 especifica en 1as presentes Normas de
Seguridad de Buceo:

Orden ministerlal de 30 de jullo de 1965 (<Boletin Oficial del
Estado» ntmero 188).
Orden ministerial de 20 de junioc de 1972 (<Boletin Oflcial
del Estados namero 157).
Orden ministerial de 20 de julio de 1974 (<Boletin Oficial del
Estadna nitmero 168},
Orden ministerial de 14 de octubre de 1877 {«Boletin Oficlal
del Fstados nlimero 272).
. Orden ministerial de 31 de diclembre de 1877 (<Boletin Ofi-
cial d=! Estados niimero 38).
. Orden ministeria) de 10 de noviembre de 1880 («Boletin Ofi-
cial de! Estado» nimero 308),
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ANEXO I
Coleccién de tahlas de buceo reglamentarias

) TABLA I
Normas para la deacompresién
INSTRUCCIONES GENERALES PARA BUCEQ CON AIRE

Necesidad de la descompresién

Una clerta cantidad de nitrfgeno es absorbida por el cuerpo
durante cada inmersién. Dicha cantidad depende de la profun-
didad de.la inmersién y del tiempo en el fondo. Si la cantidad
de nitrégenc disuelto en los tejidos de} cuerpo excede do un
cierto valor critico, el ascenso debe retardarse para permnitir a
los tejidos del cuerpo desprenderse del exceso de nitrdgeno. El
resultado de prescindir de este retardo seréd un atdque de pre-
sidn, El tiempo especifico a una determinada profundidad con
el propdsito de desaturarse se Hama parada de descompresién.

Inmersiones sin descompresién

A las inmersiones que no son suficientemente largas o pro-
fundas como para requerir paradas de descompresion se las
llama inmersiones sin descompresién, Inmersiones a 10 metros
o menos no requieren paradas de descompresién. A medida que
la profundidad aumenta. o] tiempo permisible en el fondo para
inmersiones sin descomprensién disminuye. Cinco minutos a
57 metros es la inmersidn sin descompresién més profunda.
Estas inmersiones estan tabuladas en la tabla III y sélo se
requiere cumplir con el requisito de ascender & una velocidad
de 18 metros por minuto.

Inmersiones que requieren paradas de descompresién

Todas las inmersiones que sobrepasen los Iimites de laa sin
desccmrpresion requieren paradas de descompresion. Estas in-
mersiones estan tabuladas en la <Tabla de descompresion nor-
mal con aires (tabla [1). Seguir exactamente las insirucciones
de dicha tahla, excepto en caso de descompresién en superficie.

Variaciones ern la velocidad de ascenso

Ascender en todas las inmersiones & una velocidad de 18 me-
tros por minuto, En casc de ser incapaz de mantener dicha
velocidad de ascenso:

1. Si el retraso fue a una profundidad mayor de 15 metros:
Agregar al tiempo en el fondo la diferencia entre el tiempo
empleado en el ascenso y el que hubieras sido necesario para
ascender a 18 metros por minuto. Descomprimir de acuerdo con
el nuevo tiempo total en el fondo. -

3. Si el retraso fue a una profundidad de 15 metros o me-
nos: Agregar a la primera parada la diferencia entre el tiempo
empleado en el ascense ¥ el:que hubiera sido necesario para
ascender a 18 metros por minuto.

Normas para inmersiones sucesivas

Una inmersién efectuada dentro de las doce horas siguien-
tes a la llegada a superficie de una inmersién anterior es una
inmersién sucesiva, El periode entre inmersiones es €] intervalo
en superficle. Se necesitan doce horas para eliminar ccn efec-
tividad el nitrégeno del cuerpo. Estas tablas estan calculadas
para proteger al Buzo de los efectos de este nitrégeno residual,
Dejar un minimo de diez minufos entre inmersiones. Se dan
instrucciones detalladas para el uso de cada tabla en el orden
siguiente: ’

1. Las tablas Il o IIT facilitan el grupo de inmersién suce-
siva correspondiente a cada inmersion precedente.

2. Lg tabla TV permite conocer la desaturacion que se efec-
tha durante los intervalos en superficie.

3. La tabla V da el numero de minutos a afadir al tiempo
real en el fondo de inmersién sucesiva, con objeto de ohtener
la descompresién necesaria para eliminar el nitrégeno residual.

4. La tabla II facilita la descompresidén necesaria para la
inmersion sucesiva.

TABLA II'
Tabla de descompresién normal con aire
THNSTRUCCIONES PARA SU USO

Los tiempos de las paradas de descompresién son en minutos.
Entrar en la tabla II con la profundidad exacta o inmediata
superior a la mAxima profundidad alcanzada durante la inmer-
sion. Seleccionar um tiempo en el fondo que sea igual o inme-
diatamente superior al tlempo resl en el fondo de la inmer-
sidn. Mantener el pecho del Buzo lo mas préximp posible a
cada profundidad de desrompresién durante e! ntmero de mi-
nutos Indicado en la tabla La wvelocidad de ascenso entre pa-
radas no es critlca para paradas a 15 metros o menos. Contar
el tiempo desde e! momento de llegar a cada parada ¥y conti-
nuar e] ascenso cuando haya pasado el tlempo marcado.
Eiemplo: Una Inmersién a 25 metros durante treinta v seis
minutos. El procedimiento apropiade es el siguiente: La pro-
fundidad Inmediata superior es 27 metros. El tiempo inmetiato
superior es cuarenta minutos. Parar siste minutos a tres me-
tros, de acuerdo con la tabulacién 27/40. .
Eiemplo: Una inmersién a 23 metros durante treinfa minutos,
Asegurarse de que la inmersién no excedid los 33 metros. El
procedimiento apropiado sera: La profundidad exacta de 33 me-
tros esta tabulada. El tlempo exacto de treinta minutos estd in-
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cluido en la tabulacién de los 33 metros. Descomprimir de acuer--| especlalmente fria o ardua. Epn este caso, pasar a la tabulacidn
do con la tabulacién 33/30, & mencs que la inmersién fuese | lnmediata mayor en

tiempo y prcfundidad, es decir: 30/40. .

PARADAS DE
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TABLA 1H

Limites sin descompresién y tabla de grupos de inmersién
sucesiva desde inmersiones sin descompresién con aire

PROFUN-| LIMITES St GRUPOS DE INMERSION SUCESIVA (23)

biDAC [DESCOMP
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TABLA IV

Tabla de grupos de inmersién sucesiva al final de! intervalo
en superficie

. vars oy
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INSTRUCCIONES PARA S5U US0O

(1) Profundidad de la inmersién en metros.

{2) Limites sin descompreaion,

Esta columna da a diversas profundidades mayores de # me-
tros la duracién de las inmersiones (en minutos) que permiten
emerger diréctaments a 18 meiros por minuto sin paradas de
descompresién. Inmersiones mas largas requerirdn el usc de
la tabla 11 de descompresién normal con alre.

(3} Grupos de inmersién sucesiva.

Los tiempos de exposicién (o tiempos en el fondo) estdn

tabulados en minutos. Los tiempos indicados a diversas pro-

fundidades dentro de cads columna vertica] son las maximas
exposiciones durante las cuales un Buzo permanecera deniro
del grupo situado a la cabeza de la columna. .

Para encontrar el grupo de inmersién sucesiva al emerger
de inmersiones que impliquen exposiciones hasta o incluyende
los <limites sin descompresidns: entrar en la tahla con la pro-
fundidad exacta ‘o inmediata superior a la de inmersién reali-
zada ¥ seleccionar el tiempo de exposieién exacto o inmediato
superior ai tiempo real en el fonde. El grupe de inmersion
sucesiva se Indica Son una leira a la cabeza de la columna
vertical cn donde se ha seleccionado el tiempo en el fonde.

Ejemplo: Se ha efectuado una inmersién a 10 metros durante
cuarenta y cinco minutos. Entrar en la tabla a lo largo de la
linea de 10,5 metros de profundidad, ya que é&sta es la inme-
diata superior a 10 metros. La tabla nos dice que cuarenta
v cinco minutos estan comprendidos entrs 'la letra «D= que
corresponde A cuarenta minutos ¥ la letra <E» que corresponde
a cincuenta minutos, Luego la seleccidén apropiada sera la del
grupo «E». .

Para profundidades menores de 12 metros se han tabulado
solamente tiempos de exposicidn hasta aproximadomente las
cinco horas. ya que se considera gque tiempos mayores €stan
fuera de los requerimientos de esta tabla, ’

INSTRUCCIONES PARA SU US0

Fl intervalo de tiempo en superficie en la tabla es en horas
y minutos (7:59 significa siets horas v cincuenta y nuzve mi-
nutos). Ei intervalo de tiempo en superficie debe ser al menos
de diez minutos.

Buscar la letra del grupo de inmersién sucesiva (correspon-
diente a la inmersién previa) em !a columna diagonal. Entrar
en la tabla a partir de esta letra, verticalmente hacia arriba,
hasta encontrar un intervalo de tiempo en superficie que com-
prenda exactamente al intervalo de tiempo real transcurrido
en superficie entre las dos inmersiones. Desde astp recuadro,
seguir horizontalmente hacia la derecha, hasta encontrar una
letra en la columna vertical situada en la derecha de la tabla,
Dicha letra corresponde a. grupo de inmarsién sucesiva al final
del intervalo en superficie. Por ejemplo: se efectud una inmer-
sibn previa a 33 metros durante treinta minutos. El .Buzo per-
manece en superficie una hora y treinta minutos v desca -en-
contrar el grupe de inmersién sucesiva al fina! del intervalo
en superficie mencionade de una hara y treinta minutes. El
grupo de inmersién sucesiva de la inm9rsién vrevia, al co-
mienzo del intervalo en superficie es J, y ha sido hallado en
la columna grupos de inmersién sucesiva de la tabulaciin 33/30
en la tabla II de descompresion normal con aire. Entrar €n esta
tahla IV en ‘a columna diagonal con la letra J; ascendef verti-
celmente hasta encontrar un recuadro con un intervalo de
tiampo que comprenda el intervalo de una hora treinta minu-
tos, que es ol tiempo pasado en superficie por el Buzo. El re-
cuadro que ccntiene tabulados los tizsmpos 1:20 ¥ 1:47 comprende
exactamente el intervalo en superficie de una hora v treinta
minutos. Seguir desde este recuadro horizontalmente hacia la
derecha, y se encontrara la letra G, ello indica que ¢l intervalo
de tiempo en superficie de una hora y treinta minutos ha per-
mitide al! Buzo perder suficiente gas inerte como oara colocarle
en el grupo G al final del intervale en superficie, es decir,
cuando el Buzo debe volver al agus para reallzar la inmersion
sucesiva. ’

Nota: Las inmersiones efectuadas después de un intervalo
en superficie de mas de doc: h-ras no se consideran inm-
nes sucesivas Para estas in-ereicnes se erivtleara b 1 unpo
real en el fondo al calcular 'a descompresién con la tabla II
de descompresién normal con aire.
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TABLA V
Tabla de tiempos de nitrégeno residual

GRUFDS DE PIOFUALGAD DE La CRSION SLETSivA EX WITROS
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INSTRUCCIONES PARA SU USG

Cads tiempo incluido en esta tabla es llamado «Tiempo de
nitrég.no residuals y es igua] al que un Buzo debe considerar

gque va ha permanecido en e] fondc cuendo comiénta una in-

mersion sucesiva a una profundidad especifica. Estos tiempos
estan ~xpoesados en minutos.

Entrar en la tabla horizontalmente con el grupo de inmer-
sion sucesiva al final del intervalo en superficie calculado en
la tabla 1V, E! tiempo en ceda columha vertical es €]l nimero
de minutos necesarios para saturar a cada grupo a .la profun-
didad que gncabeza la coiumna.

Por ejemplo: El grupo de inmersidn sucesiva calculado en la
tabla IV es «H», Para planear una inmersién a 33 metros deter
minar e] «Tiempo de nitrogeno residuals para esa profundidad
v requerido por e] grupo de inmersién sucesiva calculedo, en-
trar en esta tabla a lo largo de la linea horizontal marcada «Ha».
La tabla indica que se debg comenzar la inmersidn a 33 metros
como si ya hubiese estade en el fondo veintisiete minutos Ests
informacion puede aplicarse a la tabla II de descompresidn
normal con aire en varias formas:

1. Suponiendo gue un Buzo va a permanecer en el fondc
hasta [inalizar su trabajo, deberd anadir wveintisiete minutos
a su tiempo real en el fondo ¥y seguir la descompresidn corres
pondiente a 33 metros y la suma de dicbos dos cumeros.

2. Suponiendo que desee hacer una rapida inmersion de
reconocimientc con un minimo de descompresion, habra gque

.descomprimirlo de acuerdo con la tabulacidn 33/30 para una

inmersidn de tres minutos ¢ menos {27 + 3 = 30). Para una in
mersién mayor de tres minutos pero menor de trece, habré que
descomprimirlo de acuerdo con la tabulacidn 33740 (27 4 13 = 40).

3. Suponiendo que no desee exceder la tabulacidn 33:50,
debera iniciar el ascenso antes de veintitrés minutos de tiempo
real en €] fondo (50 — 27 = 23), ;

4. Suponiendo gque un Buceador tenga aire aproximadamen-
te para cuarenta ¥ cinco minutos de tiempo en e] fondo y las
correspondientes paradas de descompresion, debera calcular
la inmersién como sigus: Una inmersién de irece minutos re-
guerica veintitrés minutos de descompresién {(tabulacién 33/40
para up tiempo total en inmersién de treinta y seis minutos.
Una inmersién de trece m veintitrés minufos requerira treinta
v cuatro minutos de descompresién (tabulacién 323/50) para un
tiempo total en inmersién de cuarenta y siete & cincuenta y
siete minutos, Por eso el Buceador debera -iniciar el ascenso

antes de los trece minutos o deber& proveerse de un suministro
de aire de emergencia.

Excepcién: Cuando la inmersién sucesiva sea & la misma o
mayor profundidad gue la inmersién anterior y el tiempo de
nitrogeno residua) sea mavor gque ¢l tiempo en el fondo de la
inmersién anterior, sumar éste al tiempo en €] fondo de la
inmersion sucesiva en vez del tiempo obtenido en esta tabla.

Nota,—Si la profundidad de la inmersidn sucesiva no c‘pin-
cide exactamente con las de la tabla, se tomaré la inmediata
inferior.
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TABLA V1 .
Tabla de descompresién para Inmerslones excepciorrales con aire
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15 3 ] 7 14 25 52 [73 4 5 & 11 17 7 &1 21 ¥
10 3 7 8 2237 17 : [ 5 2 2 11
60 | __40 2 z 8 17 23530 17 10 4 17 513 29
- S50 3 % 16 22 39 75] 166 }} 15 3 T 3 & 11 26 54
- 60 3 ] 2 13 17 24 51 83] 704 8y | 20 3 3 4 B 23 39| 136
ap [ 2 110 10 12 12 30 38 74 1a] 337 5 & T s 716 13 56f 11e
120 2. § 1010 10 24 28 40 &4 98180 482 {30 3 Y 3 7 i322 30 0| 157
150 2 Y10 1018 34 24 &2 48 7O 106 142 87] 626 %0 [ 1 & &13 17 27 5t 228
20 | 2 §20 34 24 JE LT 5k GO N4 122762 R7] 853 | 3 3 73] 112
0 | 2 |2 72 36 AD 4% 56 BZ 92 Y00 114 122 Y42 197} 1610 T 5 . 7 3 5 .6] 34
3 - — T ™% T 3 1 3 612 28] s7
g 4 1 «f .12 8% {70 Z Y 7 933 4] 9t
15 3 1 5 13 25 25 [ 3 6 8 (72560 126
3 26 E] 410 23] 43 3Q 4 ' S § 16 22 38 72| 169
25 3 2 7 17 270 o |f . 40 3 3 5 715 1€ 32 51. %) 236
10 3 4 9 44l 85 s 5 EE] KE
%0 E] % 9 19 26 63| 129 1a 5 Y 3 6171 36
5q 3 7917 19 &5 80] 1RO 15 5 2 1 615 26] &2
B 3 2 7 70 ¢ 2 3 710 I3 &7] t02
10 4 2 5 13 15 4 Y 2 & & 1976 61 135
T 1S [ 2 Si6] a0} 9o [ 30 4 2 5 JVF 113% 78] 173
€6 20 3 103 124 46 & 1 4 4 8 %15173451 9] 28
(4] 3 3 3N Tu [1] 3 L 10 10 101010 1424 32 50 0 18] 470
30 k] 1 7 10 21 47 3 0 . -
40 3 €12 12 79 &8 |&;L 120 ¥ [ Ver inmersiones extremax)
50 3 3 1217 18 51 8§] 196 180
“INMERSIONES EXTREMAS - 75 ¥ 90 MTS,
bkum'r;mhs ] 2 i il R TIEMPG
AD TEN EL £ HASTA PARADAS OE DESCOMPRESION TOTAL
Ew  Jrowia|ia 18 ) ﬂ 0E
mis. | (minlimasd 50 57 54 51 43 485 47 38 36 33 30 37 24 ¥t A8 15 12 L [ 3 |ASCENSOH
120 | 2 5 10 10 0. 10 1% 24 ¥4 36 __ &8 &4 %% 147 187 I %36
7 (uo 1 2 < 8 48 10 22.34 74 327 &7 44 &0 8k W& 122 V4T 187 55
240 Ed 9 14 21 23 317 40 40 &7 56 76 S& 100 1t& 127 142 187 T2
. 0 3 38 1010 10 10 16 74 24 3& &8 &4 90 t:2 187 167
g9p { 120 : T 8 3 3 10 ¥4 2& 24 3k -34 42 S8 &6 02 122 152 187 0%
180 | 2 & 8 & 8 14 20 21 21 28 &0 4D 4B S6 827 98 100 114 127 142 187 1185
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TABLA VI

Jabla de descompresiém en superficie

con oxigeno

) H ] 5 3 3 4 5 & ?
TIEMPD {min) TEMP O ( min) HEMPO {min} {min) OTA
fproFun E LAS PARADAS A 12 MTS.EM LA ug?umms 'E;':Tos.m LA ﬁ::f.moo'“
oLaas [TEMPQ [EM ELAGUA RESP] | CAMARA HEL AGUA RESP L CAMARA IOE DESCOM-
EN mmom:’lne |resPinanbo ANDO ARE ESPIRANDO PRESION
mis. . OXIGENO - OXIGENO ‘n
tef1s]12] 9 185 Y129 m
52 & 39 s 4
‘g0 15 s "3 62
21 fe1zo |’ L] al 7 st 12
150 ;; )15 54 86
180 5
%0 12 23
70 14 < 21 EW:
as 20 « 3 29 : 41
24 | 1o 26 x H 37 x 53
|eris Tn 3 = ? 45 % €2
130 e ar 6f 70 51 x 76
150 2 44 b 1012 )= 56 - 20 -
32 3 z© & “ 13 z ~“a 6
&0 14 wi 24 2% 3 11 z2 23
70 w 20 rrc] 30 10 w 15 Wi 217
. se w 1s =X 35 35 20 g 32
27 lev0 a 30 * 40 50 2|y 24 $° s
100 . 3 14 ~d &l 42 is e 15 ~g LS
150 = 39 w2 49 50 610 31 “Z 59
120 3 43 o3 3 M #*5S 7|2 18 n<l 57
130 - 48 ~% 58 $0 N 43 sl &3
26 z B % €5 1l 119 48 AL
SO - 15 W 24 70 2] 7l 7 5% oa 80
50 - 20 Cw 30 T1 w w
10 = 26 o 36 ) 25 Py 13 oS 2s-
30 |weo z 12 AL| 42 30 = 18 Sul 20
%0 2 s ze 48 45 as _ 4|5 23 zzl 219
100 a ii 2o 5 %0 alel2 27 ri “9
no 49 <n 4 59 45 s 7% 13 5 58
. 120 3§z 53 o< 66 . %50 2[5| 8|3 38 e €6
22 o w & 55 F 5 9 & o 4 & ["TF] 78
40 = 12 Z < 22 s = 2 6
50 2 19 |0 79 20 E 11 wil 23
60 w 26 of a6 25 1e 16 i 28
33 |[=70 z 33 s 43 L8 30 2| 21 =4 25
[ 1] 11 40 z ‘5t as L6 26 z &9
80 2 4% b S8 40 3|s|e 32 z 67
100 5 s3 e 66 *45 {3 ] «Ju]s 38 o 73
. 1o 12 54 78 ) ]
18 5 20 13 26
20 9 20 2s 19 32
16 40 16 27 51 30 3]s 23 ad
50 24 35 as 4] 29 s9
%* 6 0 2 372 &5 %40 |41 4] 8% § 36 73

®* Estos son los tiempos Optimos de exposicién a cada pro-
fundidad ¥ que represenfan el me'er equilibrio enire :a lon-
gitud del periodo de trabajo, seguridad y cantidad de trabaio
atii para el Buzo normal. Inmersiones con tiempos mayores
s6lo se permitiran en condiciones especiales. N

Notas sobre las columnas: -

Columna 1. Profundidad en metros de mandémetro.

Columna 2. Tiempo en €] fondo. Desde que deja la superfi—
cie hasta que dela el fondo,

Columna 3. Paradas en el agua. Tiempo empleado en laa
paradaes tabuladas usando aire, Si no se reguieren paradas en
el agua, emplear una velocidad de ascenseo hasta la superficie
de ocho mefros por minuto. Cuando se requieran paradas en
el egua, emplear una velocidad de ascenso de ocho melros nor
minuto hasta la primera parada. Tomar un minuto adicional
entré paradas, Emplear un minuto para e] ascenso desde la.
parada de nueve metros hasta la superficie,

Columna 4. Intervalo en superficie. El intervalo en super-
ficie no debe exceder de cinco minutos y estarda compuesto de
las siguientes fases:

1.* Tiempo de ascenso desde la tltima parada en el agua.
(a nueve metros} hasta la superficie (un minuto).

2.2 Tiempo en superficie para embarcar al Buzo y desves-
tirlo (no exceder de tres minutos y medio)

3.4 Tiempo de descenso en la camara de descompresion,
desdf; la superficie a 12 metrog (medio minuto resmrando oxi-
geno

Columna 5. Durante este perfodo en el -que ge respira oxi-
Zeno la camara debera ser ventilada,

Columna 8. Ascenso en cAmara. La respiracién de oxigeno
durante esie periodo de dos minutos seguira al periodo ante-
rior sin interrupcion.

Columna 7. Tiempo total de descompresién. Este tiempeo
comprende: -

a} Tiempo de ascenso desde el fondo a la primera parada,
& ocho metros por minuto

b Suma de lag paradas en e] agua (columna 3).

c) Un minuto entre paradas en o] agua.

d) Intervalo en superficis (columnna 4}, .

e} Tiempo a 12 metros en la camara (columna 5),

f) Tiempo de ascenso, dos minutos mas, desde los 12 metros
en la cAmara hasta la superficie {columna 8).

El tlempo total de descompresidon Gnicamente puede ser
acortado en e} tlempo requerido para desvestu- al Buzo en la
superficie.

En caso de presentarse s{intcmas de Intoxlcacién por oxigeno
[contracciones de cara y ls.biaa nduseas, vértigo, vémitos, con-
vulsiones, otc.):

1. DBRetirar mascariila.

2. Mantsner la profundidad hasta que desaparezcan loa sin-
tomas, .

3. Ventilar (excepto en caso de convulsiofies),

4, Pasar a la tabla. VIII en dos minutos, gin tener en cuenta
8] tiempo que respird oxigeno.

En casg de fallo en el suministro de oxigeno proceder segin
lo indicado en los puntos 1 y 4. (Ver informacién complemen.
taria u?%ra el uso de oxigeno al dorso de lag tablag de trata-
miento.
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TABLA VIII N
Tabla de descompresién en superficie con aire ,
proFUNT TIEMPO [ TIEMPO | TIEMPO EN e anacas entTHEMPO|  lprosund TiEMPo | TiEMPG [TILMPO EN LaS] |ParAGAS ENJTIEMPO
DIDAD. | EN EL| A LA |LaAS PARADAS| [LA CAMARA] TOTAL DI0AD | ENEL | A LA [papaDAS EN EL] LA CAMARA | TOTAL
EN  [FONDO | 12 [ewEy AGUA {AIRE} :2":’;9 EN Fonpe | 1@ - AGUA { AIRE) b;;lno
MTS. | (MIN) |PaRADA T3 T3 censo MTS. § (MIN) lpanaoa i3 s Telr e 1 3 | CENsO
130 [} 3 ? 17 . 2% F) ] g 17
12 250 1 3 1] 21 30 1 3 val 25 )
170 1 3 150 253 40 2 3 slzs] 42
-] 300 1 2 19] 19 50 2 15 Ts{31] 70
:i: : : 1: ‘23 36 % 0 ] 2)22| 22[cs] 100
oo 3 Y TSI 70 2 sl23 23]55] 1120
1% 180 1 k] (25 39 40 2 15|27 27163] 142
700 7 E] 351 45 90 2 - 19]37 -~ 3707} t77 |
| 2120 1 ] %0 50 ) 100 ] - lz3ls : ts|sa] 203
240 1 3 47§ 57 25 2 3 ta] 21
30 i 3 7] 17 30 2 E} 3 sl 27
100 1 3 14 24 &G 2 15 10128} S+«
1290 1 3 HEG T 39 50 -7 3|29 . 21037} 92 |
18 140 1 3 39| 4% 60 1 | ef23 23(52f 117
e ’ ] T S 2 O B L
- o L 3 2 et 50 7 3938 3s|ral 75 ]
o : 3 e 50 2 sirokes] |} L5180 208
70 1 E] 148 24 29 3 1 3]le €} 18
(L] 1 3 j»n 13 28 25 2 3 5 3(raf 29
50 i 3 g “{23] 33 30 2 s 1% s(21] a0
100 1 3|z 33« 42 X ? MWe| | 162 0]
21 1190 1 ) X 3| as 5§ 5 o 2 6i2¢ - 24laa] 108
133 : 2= e <o 2 16[23] w] [23]56] 128
; w 10 2 «19032] | 32|64} 165
140 ! 3 e sisef 75 70 F volzzlart |ef e 75| 205
150 1 k] -3 &l 61 [ >
160 7 3 o 13177] 96 29 3 1 A ET I ajrp
170 i 3 3 T8]75] 169 28 3 s cv1] a5
50 2 1l T {1e] 21 3a 3 ] z e]2:] 50
1 2 3 i* 171 28 45 ) 2 HIEIE ™ $9i33} 86
70 F] 3w 231 3% so | 2 12(23f |G lzafss) vie |
36 1 3 g 31317 45 | 60 | .2 telael el Jzsls2] Te7
- 39 ! -3 LATELE NI 200 By 10 2 Tivael Jwl  [asl75] V3
100 1 3 w t1] 66 1] . [ olsal 13y
T10 1 ] =] ) 6 R 30 30 MILRILEICL NS ) SR LALNLEZ B2,
120 ' T T elss s+ 20 3 31z LRV S
130 1 ) z Y9[63] 93 25 3 ? z 7[20f 14 .
140 1 26 ° 76| 69] 129 30 3 1M} e t1p2s] 89
150 1 321 ol _(37[79} 149 48 40 3 rizs] |af fz3739] 1<y
40 ] 313 7] 18 3 2 thefz3f Jwl |z3lssy 1o
- 50 1 HEAC 18] 2% &0 2 al19]3a - 33690 174 |
60 ? 3 251 36 70 2 117f22]es % & BOL zav
70 2 3 1[I0 49 15 3 3 ' 3| s
27 30 2 13 13]e0] 75 20 3 4 418§ 13
90 2 18 1848 21 25 3 F1IE] 11213 50
100 1 21 21754} 105 51 30 3 4013 . 1326 &7
110 2 14 2461 118 5 3 a3 53lesl 118
120 2 12 32[68] 141 :
130 1 D 38| 7¢ 160 30 3. Sj14]23 JEETAAY MEX.
T T TS 7% 60 2 2|15[ 2237 37]74] 18y |
) 3 BT B L 2 aj17{1951 S1[86| 244
§0 3 . L1EY] ) - 15 3. ] 3! §] 22
. 10 7 3 17;3%] 68 10 1 s slir] 39
10 [ 7 73 23t e8] 703 : 25 3 310 qrotze] 58
90 2 3i23 23js7] 1te 54 0 3 %17 17j21] 18
100 2 7123 231 66] 129 |- %0 - 3 REEE] 231/s¢gf 125
110 2 19134 341724 160 50 | .3 |2 91930 30]65] 168
170 T2[41 C1|78f 182 -
15 - - 3 - 1o &0 3 S 611944 Ld{st1f 222
40 3 3{21] 36 15 3 & 4 31 25
50 | 1 ] 3| 16] s 10 3 2 6 | _&j20] &5
31 60 7 11 _ 18/136] 81 57 25 3 BEK 11125] 63
70 2 (1EE] 23 eb] 105 . 30 3 T 815 19112 91
[T 7 EF 23|57} 20 40 3 sj14i23 23;55| 135
90 7 1 2{30 30)6a] 146 50 3 &[13{22]33 33i72] 190
100 2 315]37 ‘EEF] EEX 60 3 fio{1 2t 9ls0 SOigL] 243 °
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) TABLA XX1
Tabla de profundidad tedrica para inmersiones en altitud
PROFUNDIDAD REAL ALTITUD EN EL LUGAR DE LA INMERSION EN METRQS.
oe LA INmgRsION | 300 [ 600 [ 900 [ 1.200] 1500 [1800]2100] 2.400[2.700]3.000
EN METROS PROFUNINDAD TEORICA DE LA INMERSION EN METROS
3 3 E] 3 4 & 4 4 4 4 5
6 6 3 7 7 7 ] ] ] 9 9
9 g | 10 10 11 1 11 12 12 13 13
12 12 13 14 § 16 f 15 | 15 | 16-{ 16 t7] 18
15 16 1% 17 18 18 19 { 20 20 2i 22
18 19 19 | 20 ! 21 22 23 | 24 25 26 27
21 22 23 | 24 ] 25 § 26 27 | 28 28 30 X
24 25 | 26 27 28 | 29 30 | 33 33 34 g
27 28 30 | 31 32 | 33 34 | 35 37 3s | 40
30 31 23 | 34 | 3as | 37 | 38 | 40 41 43| 4k
35 as 36 37 39 | 40 | 42 | 413 45 47 49
37 as 39 &1 42 | 44 45 | 47 49 51 53
40 41 43 &k 46 | 48 49 | 51 53 55 58
43 “h | 48 48 so | 51 53 | s5 57 59°] 62
46 4T 49 51 53 | 55 | 57 | 59 62 64 56
49 51 s2 | 54 56 | 59 .| 61 63 | €6 68 71
52 54 56 | 58 } 60 | 62 €5 | 67 69 72 75
55 57 59 | 63 | 63 | 66 68 | 11 T4 76 80
58 60 §2 | 65 67 | 69 72 | 75 78 8l 84
61 63 | €6 68 70 | 73 76 | 79 [H 85 88
64 66 63 | 71 14 | 17 ao | 83 86| 89 93
67 69 72 | 15 | 77 { 80 84 | 87 90 94 87
79 13 75 | 78 81 | 84 a7 [ 91 94 93 102
‘73 76 79 | 81 04 | 88 91 94 98 102 106
76 79 g2 | as | a8 | 91 9% 98 102 106 111

FNSTRUCCIONES PANK U USD.~ EWTRAAR €M LA TARLA COW LA FAOFUWDIDAC AFAL DE L& MHEASION O LA INMEDIA
TA HAYOR TABULAGA Y COW LA ALTITUD £W £1, LUGAR CE LA (NMEASION ¢ LA INMEDIATA MAYOR TABULADA.EX LA
BMTERSECCION OF AMBAS COLUMMAS 36 ENCUEMTRA LA PROFUNCIDAD TUQRICA PE LA WMERSIGNy POR LO GUE DE
BYRA EFICTUARSE LA DESCOMPRESIION COM LA TABLAIl.

FINMPLO S UNA INMIRSION & 2T METACS DE PROPUNDIDAD EW UMt ALTITUS ©€ 1.00 MTS. LA PROFUNDIDAD TTQ
RICA DE LA [MHERSION PARA §L CALCULO D LA PRSCOMPAESION W LA TABLA 11 JERA 33 MTS,

TABLA XXIL. TABLA DE PROFUNDIDAD REAL DE LAS PARADAS DE DESCONPRESION
PARA INMERSIONES EN ALTITUD

PROFUNDIDAD TEOR!-
CA DE LAS PARADAS
SEGUN TAELA 11 O VI

ALTITUD EM EL LUGAR DE LA INMERSION EN METRQS

300}7506[ 300 [Lzoo[msooitsoo|szolzaoo]2Joo]1ooo

PROFUMDIDAD REAL OE LAS PARAOAS EN METROS

3 3 3 3 3 2.5 | 2,5F 25 | 2 2 2
6 6 6 551 5 5 5 %5 | 458 4 4
9 9 8.5 8 8 75 | 7.5 | 7 6.5 6.5 | 6,5
12 12 11 11 |05 (10 10 9,5 9 9 8.5

INSTRUCCIONES PARA SU USD-ENTRAR EW LA TABLA CON LAS PROFUHDI&ADES TEORICAS D€ LAS PARADAS HALLADAS
EH LA TABLA I1 ¥ CON LA ALTITUG EN EL LUGAR DE LA INMERSION. EH LAS INTERSECCIONES DE AMBAS COLUMNAS SE-{
EWCUENTRA LA PROFUNDIDAD REAL A LA OUE DEBEN EFECTUARSE DICHAS PARADAS.
EJEMPLO: IMERSION A 27 MTS. ¥ 52 MIMUTOS EM 1.300 MTS, DE ALTITUD, LA PROFUNCIOAD TEOGRICA SEGUN LA TABLA 111}
ES 33 MTS, LA TABLA 11 INDICA PARADAS A 9, § ¥ 3 MTS. PARA UNA LHHERSION DE €2 MIMUTOS. LA TABLA AXIL DETER -
MINA QUE LAS PARADAS DEDEN REALIZARSE & 7'5. 5 Y 25 WMTS. RESPECTIVAMENTE .

I

Tahla de presiones barométricaa y Altitudes

Altitud Presién P1/P2 Altitud Presion PLP2
(metros} torr) (matros) (torr)
]
1] 760,00 1,000000 2.350 570,80 0,751058
50 755,51 0,0094088 2.400 567,24 0,748366
100 751,03 0,888201 2,450 583,89 0,741700
150 748,58 0,882343 2.500 580,16 0,737058
200 742,15 0,076514 2.550 558,85 0,732430
250 737,74 0,870713 2,800 553,18 0,727844
300 733,35 0, 084040 2.850 549,66 - 0,723272
350 728,98 0,059195 2.700 548,23 0,718723
400 724,64 . 0,853477 2,750 542,79 0,714198
150 720,32 0,84T787 2.800 539,37 0,700606
500 716,01 0,942125 2.850 535,08 0,705216
550 711,73 0,038480 2.000 532,58 0,700780
600 707,47 0,830882 2.950 528,21 0,806327
650 703,23 0,825302 3.000 523,86 0,631616
700 609,01 0,013748 3.050 522,52 0,887528
750 G4, 81 0,913222 3.100 518,20 0,883182
800 490,63 0,908723 3.150 515,80 0,678818
830 686,47 0,903250 3.200 512,82 0,674498
B0 £82 33 0,897804 3.250 508,35 0,670200
250 678,21 . 0,892385 3.300 508,10 0,665024
1.000 874,11 0,886682 3.350 502,87 0,661670
1.050 870,04 0,881620 3.400 400,85 0,857438
1.100 665,08 0,876228 3.450 496,45 0,6853227
1.150 667,94 0870872 3.500 483,27 0, 845008
1.200 657,92, 0,B65885 3.560 400,10 0,8448T3
1.250 653,82 Q,660423 3.600 486,85 0,840723
1.300 649,94 0,6855187 3.6850 483,82 0,630805
1.350 645,98 0,84097T 3.700 480,70 0,632503
1.400 642,04 0,844783 3.750 477,60 Q,628423
1.450 838,12 0,839636 3.800 474,52 0,024364
1.500 834,22 0,B34502 3.850 471,45 0,6203268
1.850 630,34 0,829394 3.000 468,40 0,816310
1.600 624,48 0,824312 3.850 445,30 0,012314
1.850 622,83 0,819255 4.000 482,34 . 0,608M0
1.700 618,81 0,814223 4,050 459,33 0,604389
1.750 615,00 0,809217 4.100 456,34 0,600454
1.860 611,22 0,804235 4.150 453,47 0,506542
1.850 607,45 0,799278 . 4.200 450,41 0,582651
1.960 603,70 0,794346 4.250 447,47 0,588780
1.850 590,97 0,789438 4.300 ' 444,55 0,584830
2.000 598,28 0,784555 4350 441,84 0,581100
2.050 592,57 0,779697 4,400 438,74 0,577201
2.100 588,60 0,774863 4.450 415,88 0,573501
2.130 585,24 0,770053 4.500 433,00 0,560732
2.200 581,60 0,765268 4.550 430,15 0,565883"
2.250 577,08 0,760508 4.600 427,31 0,562354 _
2.300 574,48 - 0, 755769 4.650 424,48 0,558549

i
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TABLAS DE TRATAMIENTO

’ . TRATAMIENTO DEL ATAGUE DE PRES!ION ¥ EMBOL!A DE AIRE TRAUMATICA
PARADAS SINTOMAS LEYVES SINTOMAS GRAVES
1~ poLom, E-INCOMSCIEMCIA,
10 HWMCHAZON ., 2-COMMA SI0NES,
3- PICOR . . - DEBRIGAD O INCAPACIDAD S WOVER BRAZOS O PrEANAS|
. .
&> DECCLORACION DE LA PIEL . . 4-EMB0UA DE AIRE TRAUMATICA .
S PERTURBACIONES VISUALES,
SINTOMAS ALIVIADOS & MENOS | SMTOMAS ALIVIADOS & 20 ME - B 6-FERTIGO,
DE 20 METROS, TRGS O HAS. T-PERDIDA BEL HABLA U DID0,
EMFLEAR TABLA T-A %1 M0 SE[] EMPLEAR TABLA 2-A 51 MO 3 | §-RESPIRACKIN EWTRECORTADA O SOFOCACION .
DiSPONE DE ORIGENO. DISPONE DE OKIGEND, 9- ATAQUE OF PRESION ESTAMDO AUH NAJD PRESION
$1 EL 'DOLOR MO s JORA DEW-
R - TRO DE LO 20 MIMUTOS A 30 N SINTOMAS AUVIADOS DEN] SINTOMAS WO ALIYIADOS
WETAOS, FROBABLEWENTE WO § TRO OF LDS 30 MINUTOS DEWTRO DE LOS H) MINU-~
€S ATAQUE.DE PRESION. bFS - [ & 50 METROS. ENPLEAR 108 A M METROS. €H ~
1 COMPRIMR COM TABLA R §7-2 LA TABLA 3. FLEAR LA TABLA 4.
HETROS TABLA ¥ ITABLA 1.A TABLA 2 TABLA Z-A TABLA 3 TABLA &
‘ . 50 0. (aIRE} 30 (AE) . 30 lamE) X A 120 (AlRE}
£
42 11 {aimg} 12 {amE) 12 (AR} 30 LAIRE)
1% ' 12 (AME) 12 {aime) 12 {aRE) 30 (AIRE}
! T 20 (ARE} 30 {amE) 17 (aImE) 2 (aume) 12 (amE) . 30 (MIRE} i
. 24 17 (ARe) 12 (ame) § 12 tame) 12 {AlE) 12 {ang) ’ 30 [ARE}
e 30 (ouG} 30 (aged 30 (0K)G. } 9 (ame) 30 (0XG. 0 AIRED § HRS. (AIRE)
1s 30 (o} 30 (mpe) % (oxc.} 20 {amg} | M0 {0KIG. O AIRE] & HIS. (AIRE)
} Lk 30 (oan.) 30 {aine ) » (oxia) 0 {ame) 30 {O20G. O AIRE) i HRS. (AIRE}
PRIMERD 11 HR S, (ALRE)
s &0 {ape) 0 [oXa) 2 HRS, [ARE) 12 HAS. (AIRE)
k DESPUES | HA. (OXI6. O ARE)
[ PRIERD ! HR, [AIRE}
60 (Amg ) 2 HRS.[AIRE) 2 MRS, {41RE) BESPUTS 1 HRLIONG. O ARE}
5 {ox16.)
3 : ) X PRIMEAD J HR. (A1RE)
- uns.hu“? 3 oG, & HAS (AIRE ) 2HRS. {a1RE) DESPUES | MRLICKIC O aRE]
UPERFICIE Tl Laine ) ‘ 1. (JRE ) THM. (AIRE) THIN, [OXIG, O AMRE)
VELOCIPAD PE DESCEWSQ: 4 METADS FOR MBRTO YELOCIDAD DE DUSCEMSO: LO MAS RAPLOSY POSIME
105 TEMPOS SONEM HHUT.DS HEMTAAS WO SE MODICA OTRA COSA, YELOCIDAD DE ASCEMSD: ) HIMUTO ENTRE ARADAS
"TABLA DE PROFUNDIDAD REAL DE LAS PARADAS DE DESCOMPRESION PARA TRATAMIENTOS EM ALTITUD
‘F AOF UNDIDAD . ALTITUD EM EL LUGAR DE LA JNMERSION EN METRQS
TLLUCA DE LAS : -
\r - | Paingas sesM | 300 | 600 | 900 | 1200} 1500 § 1800 § 2100 | 2.400 | 2.700 } 3.000
H | IRATAMIENTOS k
PAOFUNDIOAD REAL DE LAS PARADAS EN LA CAMARA EN METRCS
50 48,5 46.5 45 -} 43,5 42 40.5 39 s 36 35
L2 40,5 | 39 - 38 36.5 35 34 32,5 31,5 3058 29
36 3% 335 32,5 n 30 29 28 27 26 . 25
30 29 28 27 26 25 24 23,5 | 225 | 215 | 21
24 23 22,5 21,5 21 20 19.% 19 18 17.5 17
18 12.% 17 16 15 15 14.% 14 13,5 13 12,5 :
15 14.% 14 .13,% 13 1125 12 | 12 11.5 11 10,5
12 12 " 1 1 10,5 10 10 9.5 9 9 a.5
9 g 85 2 8 7.5 { 7.5 7 £,5 6.5 6.5 i
6 - 6 5.6 5 . 5 5 45 4.5 4 4
3 3 3 3 3 2,5 2.5 25 ] 2 2 2
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PRINCIPALES OBSERVACIONES EN EL TRATAMIENTO DE
LOS ATAQUES DE PRESION Y DE LA EMBOLIA DE AIRE
_ TRAUMATICA

A. Uso de oxigeno

1. Usese oxigeno siempre que esté permitido por las tablas
de tratamiento, a no ser que se sepa que el paciente tolera poca
dicho gas

2. Si hay un Oficial Médico especialista en buceo puede
recomendar el usg de oxigémo en pacientes que se sepa que
toleran poco 21 oXigeno.

1. Tomense toda clase de precauciones contra el fuego.

4 Vieileza cuidadosamente, estando alerta para sintomas de
intoxicacién per oxigeno, tales como:

a} Contracciones musculares en cara y labios.
b) Nauseas. P

c) Veértigo o mareo,

d) Vémitos.

e) Copnvuisiones.

fi Ansiedad o inquietud.

g? Confusion . -

h)  frritabihdad

i) Malestar o cansancio excesivo,

i} Camhiss en la visién tales como nublada o estrechamlen-
rampo visuai -
Falta de coordinacidon

1) Tambhleres d= brazos y niernas

Entumeécimiento o picazén en -dedos de manos o pies.
Desmayo -
Respiracién espasmédica.

to

5. En caso de convulsiones:

a) Parar el ascenso.
. bB) Retirar mascarilla.
c) Mantener la profundidad. .
d) Proteser al paciente con convulsiones de golpes o heridas,

pero no restringir ni oponerse por la fucrza a los movimientos
cenvulsives

e) Usar un protector bucal almohadillado para proteger la
‘engua del paciente con convulsiones,

- 8. Si el paciente no presenta convu]si_onee, manterlo hiper-
ventilado con aire de ta camara durante algunas respiraciones.
7. Si la respiracién de oxigeno tiene que ser interrumpida:

a) Si se estaba empleando la tabla 1, pasar a la table 1-A.
bl Si se =staba empleando la tabla 2, pasar a la tabla 2-A.
¢) Si se estaba empleando la tabla 3, continuar con esta

tahla, pero respirando aire,

‘8. A juicio del Médico especlalista en buceo el paciente
intexicado podra volver a respirar oxigeno en las paradas de
12 v g metros, completapdo el tratamiento como sigue:

a)

1)
2}

h)

Si se contintia con tabla 1-A, suministrar oxfgeno:

Treinta minutos a 12 metros.
Sesenta minutos a 9 metros.

Si sa continiia con tabla 2-A, suministrar oxigeno:

1) Treinta minutos a 12 metros, '
2) Ciento veinte minutoe a 9 metros.

¢) En ambos casos, invertlr desde 0 metros a superficle
¢inco minutos respirando oxigeno. .
d) Si ss continta con tabla 3, suministrar ox{geno:

1} Treinta minutos a 12 metros.
2) La primera hora a @ metros,
3) Finalizar el resto del tratamiento con aire.

B. Recaldas

1. Mismos sintomas duranfe tratomiento.—Sea cual fuere
la tabla que se esté usando: ’

Recomprimlr hasta profundidad de alivie —~nunca menocs de
8 rt%itr(';)s (1) ni mAs do 50— y permanscer en ella trelnta mli-
nu .

Descomprimir con Ia tabls 4.

2. Nuevos sintomas durcnte tratamliento.—Ffea cual fuere la
tabla que se esté usando:

Recomprimir hasta 50 metros ¥ permanecer en dicha pro-
fundidad treinta minutos (2). v ¢
Descomprimir con la tabla 4.

3. Mlsmos stntomas después da tratamiento.
Si e] tratamiento original fue con la tabla 1, 1-A, 2 6 2-Aj

Recomprimir hasta J)rol’undidad de alivio ~nunca menog de

8 metros (1) ni més de 50— y permanecer en ella treinta mi-
nutos {2},

N

(1) 31 la profundidad de alivip es menar de 0 metros, recomprimir al
paciente hasta 9 metros v descomprimirlo desde la parada de & metros
{doce horas) de acuerdo con la tahla correspondiente (3 & 4,

) Cuando al cabc de dicho tiempo ep 50 metros el buzo mo haya
experimentade slivio total, permanecer en 30 metros hasta que exista

alivio (perc sin ax -
mir con'la tabla 4 ceder nunce de clenlo tuinte minutcs) y descompri

Descomprimlir con la tabla 3 0 con la 4 si el alivio es después
de treinta minutos a 50 metros.

51 ol tratamiento original fue con la tabla 3 6 4:

Recomprimir hasta profundidad de alivio —nunca menos da
o metros (1) nl mas de 50— ¥y permanecer en ella treinta mi-
nutos (2). :
Descomprimir con la tabla 4 (3).

4. Nuevos sintormag despuds de tratamiento.

Si ol tratamiento original fue con la tabla 1, 1-A, 2 6 2-A:

Recomprimir lasta 50 metros,

Descomprimir con la tabla 3 o con la 4 si el alivio es después
de treinta minutos a 50 metros. .

Si e: tratamiento original fue con la tabla 3 6 4: -

Recomprimir hasta 50 metros y permanecer en dicha pro-
fundidad treinta minutos (2). .

Descomprimir con la tabla 4 (3).

C. Tratamiento de un buzo inconsciente

1. -Si el huzo no respira, comience inmediatamente la res-
piracién bota a boca o cualguier otro meétodo manual de res-
piracidn artif.cial. '

2. Recomorimale rapidamente (ver punto 2 del apartade E,
<Recompresidns). - B

3. Investigue sl padece heridas u otras anormalidades; prac-
tiquele una cura de urgencia u otras medidas que puedan ser
necesarias, Trate de conseguir la presencia de un Oficial Mé-
dico lo mas pronto posible.

- . D. Respiracién artificial -

1. Comience siempre por el métedo boca a boca o cualquier
otro manual v continfie con un aparato mecénico de respiracién
artificial, si hay alguno disponible que trabaje bieén, pero no
espere nunca la llegada de uno para iniciar la respiracion.

2. Continde la respiracién artificial por algin m#tedo, sin
interrupcién, hasta que comience & respirar normaimasnte o 1a
victima sea declarada cadaver. Prosiga la respiracién en el
camino hacia la cAmara vy durante !a recompresion.

4. No utilice oxigeno a mayor profundidad de 18 metros
en la cAmara.

E. Recompresidn -
1. Recuerde que un Buzo inconscients puede padeceér una
embolia de aire traumética o un ataque grave de presién, aun-
que aparentements puedan ser otras las causas que originenm
su estado. ’
2. Recomprima al accidentado a no ser que:

a) La victima recupere el conocimiento vy esté libre de sin-
tomas antes de que pueda iniciarse la recompresion,

b) Las posibilidades de embolia de aire traumatica o ataque
de presién puedan ser descartadas sin ninguna duda.

¢} Para salvarle la vida haya necesidad de algin otro pro-
cedimiento que haga impozible la recompresién.

3. Si la victima ha estado sumergida con cualquier clase
de aparato respiratorio pucde tener embelia de aire traumética.
Esto raramente puede averiguarse en un Buceador inconsciesnte,
respire o no, por lo que debe ser recomprimido si hay duda.

4. Trate do llegar a una cAamara de descompresién sin im-
portarle lo lefos que esté.

5. Efectfis o] tratamiento de acuerdp con las tablas 1, 1-A, 2,
2.A. 3 6 4, segin los sintomas y la profundidad de alivio, Re-
cuerde que un rapido alivio bajo presién no excluye nunca la
necesidad del adecuado tratamiento completo.

F. Consideraciones generales

1. Siga las tablas de tratamiento exactamente.

2. No permita acortamientos nl otras alteraclones de las
tables, excepto por dictamen de un Ofictal Médico especialista
en buceo, o en caso de extréma emergencia.

G. Velocidad de descenso en la cdmara

1. La velocidad normal de descenso es 8 metroe por minutd,
2. Si existen sintomas graves es preferible un descenso ré-

0.
8. Si el dolor aumenta durante el descenso, parar y reanu-
darlo a velocidad tolerada por el paciente,

H. Profundidad de tratamienio

T. Llave al paclente a la maxima profundidad indicada en la
tabla requerida. -

2, No recomprima al paciente a mis de 50 metros, excepto
por dictamen des un Oficlal Médico especiallista en buceo.

1. Reconocimiento dal pacienie

1. Si realmente los sintomas no son graves y el dolor no ea
;t:lertte, examine culdadosamenta al peciente antes del trata-

ento. -

2. S| exlsten sintomae graves, no retrase la recompresién
r;arat_reconocar al pacients o para determinar la profundidad
e alivio. -

"(3) En todos los casos de recaldas, ol el tratamlento original fus
con la tabla 3, pasar a la tabls 4
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3. Epn casos de dolor solamente, asegirese de que sl allvio
es completo antes de alcanzar los 20 metros, para empisar la
tabla 1 6 1-A, .

4. Al llegar a la profundidad de tratamiento examine al
paciente lo mas completamente posible para detectar:

a) Incompleto alivio.
b} Cualquier sintoma.

5. Mantenga al paciente en ple ¥ paseando a lo largo de la
camara, si es posible,

6. Vuelva a examinar al paciente antes de dejar la profun-
didad de tratamiento.

7. Pregunte al paciente cémo sa encuentra antes y después
de cada parada y peritgdicamente durante las paradas largas.

8. No permita al pacientp dormir en }os cambios de profun-
didad, ni mas de una hora seguida a cualquier profundidad, ya
que_ los sintomas pueden desarrollarse o retornar durante el
sueno. .

Q.d Vuelva a exeminar .al paciente antes de dejar la ultima
parada.

10. Durante el tratamientoe, procure que el pacients pueda
disponer de todo lo gque necesite, como comida, liguidos o cual-
quier otra cosa que pueda solicitar.,

J. Si el paciente empeora

1. Nunca continie el ascenso si el estado del paciente em-
peora.

2. Trate al paciente como corresponde a una recaida durante
tratam.:nto.

3. Considare €l uso de helip ¥y oxigeno como medio respira-
torio para ¢i paciente,

K. Uso de helio ¥ oxigeno

1. 3e preden ufilizar mezclas de helio y oxigeno en una
preporeisn E/26 en lugar de aire tno en lugar de oxigeno) en
tody tine de tratamientos ¥y a cualguier profundidad.

2. Il uso de helio v oxigeno esta especialmente indicado para
cualguiir paciwente que tenga: |

a) Sintumas graves que no desaparezcan deSpués' de un
corin tiempc de permanencia a 5¢ metros.

) Una . recaida o empeore en cualquier parada del trata-
micnto

c) Alguna [dllicultad respira_toria. -

L. Ventilacién de la cdmare

1. Toda ventilacién ha de ser continua y los volGmenes gue
se venaeciilean estan medidos a la presién de le cAmara.

2, 5i la ventilacion ha de ser interrumpida por aiguna causa,
el rempo de la interrupcion no excedera de cinco minutos en
cualycier perfodo de treinte niinutos. Cuando se reanude la
venti:acjon se suministrara dos veces el volumen de la misma
duranie el doble del tiempo de la interrupcion, voiviendo a con-
tinuacién a utilizar la ventilacidn basica, espacificada en los
punios 3 ¥ 4. .

3. Cuando se respire aire o mezcla de aire y oxigeno, sumi-
nistrar 60 litros por minuto para cada hombre en reposo ¥
120 litros por minuto y hombre no en reposo, cuidando acti-
vamente del paciente como ayudarnte.

4. Cuzndo se respire oxigeno, suminietrar 350 litros por
minuto para cada hombre en repose ¥y 700 litros por minuto ¥
hombre no en reposo. Cuando se empleen estes regimenes de
_veniilacién, no se requiere ventilacidn adicional para el per-
scnal que respire aire.. Estos regimenes s6lo se aplican al nG-
mecro 82 Personas gue respiren oxigeno. .

5. Las normas anteriores se asplican a todas las cAmaras
que no dispangan de medioe para controlar la concentracién
de cxigeno en camara. Las que dispongan de medios para
conirolarla pueden usar ventilacién intermitente, siempre que
dicha concenracién en camars no exceda dei 22,5 por 100. -Este
precedimiento tampoco requiere ventilacién adicional para el
personal que respire aire, . .

M. Ayudantes

1. En todo momento tiene que haber en la camara un ayu-
dante competente,

2. Este vigilara cualquier cambio en el estado del paciente,
esperiaimente durante la respiracién de oxigeno. :

3. El ayudante tiene que respirar oxigeno si ha permanecido
con el paciente durante ja aplicazion de las tablas 1 6 2:

a) Treinta minutos & 12 metros en la tahla 1.
b) Sesenta minutos a % metros en la tabla 2,

4. Un ayudante que hwa permanecido en la cdmara sola-
mente durante la parte del tratamiento en que se ha respirado
pxigeno, en la tabla 1 6 2, gana un fector de seguridad respi-
rando oxigeno durante treinta minutos en la ltima parada,
pero esto ho es eseéncial. Los ayudantes pueden respirar oxigeno
durante el uso de las tablas 3 ¢ 4 a profundidades de 12 metros
© menos, .

5. Cualguiera que entre en la cdmara y la abandone antes
de completar el tratemiento tiene que efectuar la descompre-
8ion de acuerdo con la tabla correspondiente, .

8. El personal del exterior de la camara tiene que especifi-
par v cohtrolar la descompresién de cualquiers que salga de

la cAmara, deblendo revisar cualquier decisién que concierna
al tratamienio ¢ & la descompresion que eea hecha por el per-
sonal de dentro de la cAmara (incluido el Cficial Medico).

N. Recompresion en el agua

Recuerde gue la recompresién en el agua es dificil ¥ proble-
mAatica, por lo que, exceplo en pgraves emergencias, debe bus-
carse la camara de descompresién mas cercana, incluso si esta
a considerable digstancia,

Q. Primeros auxilios

Ademdis de la recompresién, puede ser necesario aplicar al
accidentado unos primeros -auxilios. No los subestimse,

P. Errores mds frecuentes en log tratamientos

1, No informar con proniitud el Buzo afectado de los sin-
tomas que experimenta.

2. No aplicar un tratamiento en aquellos casos en que pue-
dan existir dudas sobre la existéncia de un ataque de presién.

3. No recomprimir rapidamente, Cuanto mas tiempo so es-
pere, a méds profundidad hay que levar al Buze para que
encuentre alivio de los sintomas.

4, No tratar los casos graves adecuadamente, de acuerdo
con las tablas 3 & 4, .

5. No reconocer los sintomas graves.

8. No mantener al paciente cerca de la camara después del
lratamiento. .

a) Seis horas en las immediacionss de la.cAmara,

b) Veinticuatro horas dentro del area de emplazamiento
de la misma, & menos que esté seguro de que puede regresar
rapidaments.

Q. Precauciones en el manejo de cdmaras de descompresién

1. El personal y las instalaciones de buceo de la Armads
tienen que estar }istos para tratar ataques de presion o smbolias
de aire irauméiticas en todo momento ¥ a cualguier hora.

2. La cAmara ¥ su equipo auxiliar tienen gue estar en orden
de trabajo y listos para ser utilizados. Sigase la rutina de tests
periagdicos ¥ mantenimiento preventivo. Compruébese lo si-
guiente: :

a} El interior de la cAmara, libre de material ex{rafio; la céa-
mara equipada y lista. )

b) La baterin de reserva y la bateria de servicio, cargadas
de aire; e! compresor listo para funcionar,

¢) Medios de comunicacidn en buen estado de funciona-
miento. :

d) Bateria de oxigeno cargada, instalacién y valvulas de.
mando listas para operar,

g} Botiquin completo, arranchado ¥ 2 mano.

3. El personal tiene que estar entrenado en &l manejo de
la camara y ser capaz de hacer cualquier trabajo requerido
en e} tratamiento. Asignar responsabilidades definidas:

a) Estableciendo turnos periédicos de entrenamiento, coen
rotacion del personal.

b] Suministrando tarjetas de destino para emergencias de
buceo, enumereaado puestos ¥y misiones,

4. Evitese todo dafio en las tapas de escotillas y trincas de
cierre de seguridad de las mismas. Haga el minimo necesario
de fuerza sobre las trincas de seguridad al ahrir y cerrar esco-
tillas. Asegirese de que las trincas de seguridad estan quita-
das, antes de reducir la presién.

5. Ventile ampliamenie la cdmara, especlalments cuando
se utilice vxigeno.

8, Asegurese del exacto control y registrg del tiempo y la
profundidad.

7. Hage gque un ayudante permanezca con el paciente, en
espécial cuando respire oxigeno.

8, Asegurese de que toda persona que entre en la camara
efectua la descompresion adecuada.

R. Prevenciones contra el fuego

1. Elimine todos los materiales combustibles y sustitiya-
los por metales o materiales a prueba de fuego (enjaretados,
asientus).

2. Emplee solo pinfura anticalérica; pintese el minimo po-
sible. .

3. Mantenga la camara limpia y libra de residuos. de aceites
o materias volatiles de cualguier clase, Mantenga los {iltros de
gire limpios,

4. Ventile exhaustivamente después-de pintar o ante la im-
previsible presencia de cualquier sustencia inflamable.

5. No utilice aceite en acoplamientos para oxigeno, ni en
herramientas, )

6. BReduzca al minimo ias ropas y el material de cama.
Cercioress de gue los colchones, si se utilizan, estan cubiertos
con material resistente al fuego, Use equipo de cama a prueba
de fuego, Aseglrese de que las ropas estan libres de grasa o
aceite.

7. Emplace todos los interruptores eléctricos fuera de la
cimara, Mantenga el sistema eléctrico en perfectas condiciones.
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Prohiba el unso de cualquier aparato eléctrico en la cAamara
mientras se regpire oxigeno.
8. No defs introducir en la cAdmara st ningtin momaento il&-

mas, cerillas, encendedores, cigarrillos encendidos, cigarros
o pipas. -
g¢. Proporcione amplia ventilacién a la camara durants sl

uso de oxigeno y antes del empleo ds cualquier aparato,

10." Prevea cubos de agua ¢ arena.

11. Coloque dentro y fuera de la camars, en lugar promi-
nente, 1a sigwenta:

12 noviembre 1981

ADVERTENCIA

El peligro de fuego y explosién es mAs grande en atmésiera
de oxigeno y alre comprimido que en una atmdsfera normal
¥ & la presidn del nivel de! mar. No admitir llamas, virutas,
sustancias volatiles o wnflamables, o combustibles innacesarios
de cuaiquler clase. Ventilar ampliameéente mientras se respire
oxigeno, No dehen ser utilizados aparatos eléctricos en los
periodos en que se respire oxfgeno ni cuando la atmdsfera de
la camara sea aire comprimido.

TABLAS DE TRATAMIENTO PARA EMPLEAR SOLO POR OFICIALES DE SANIDAD ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL BUCEO

METODO DE RECOMPRESION MINIMA RESPIRANDO OXIGEND, PARA EL TRATAMIENTO OEL ATAQUE OE PRESION ¥ LA EMBOLIA DE AIRE TRAUMATICA
PARADAS | ATAQUE DE PRESION, SINTOMAS LEVES, SINTOMAS GRAVES Y EMBOLIA DE AIRE TRAUMATICA
DOLOR ALIVIADO DENYRO DE LOS 10 MiNU |DOLOR ALIVIADO DESPUES DE 10 MINU JTRATAMIENTO OE LA EMBOUA DE AIRE TRAU| YRATAMIENTO DE LA EMBOUA BE 2RE TRAY
TOS A 14 METROS. “170% A 18 METROS. SINTOMAS GRAYE S, IMATICA, VELOCIOAD DE DESCENSO LA MAS RAJMATICA; SI LOS SINTOMAS MEJORAN EN SU
81 PERSISTE ALGUN DOLOR DESPUES DE |iNCLUDO ALGUND DE LUS SiGUIENTES: |PIDA POSIBLE. USAR ESTA TAALA 51 TODOSIMAYOR PARTE DENTRO DE LOS )0 MINUTOS
16 MINUTOS & 18 METRUS, USAR LA JA-{ ). INCONSCIENCIA, LOS SINTOMAS DESAPARECEMN DENTRO DE LOY A 50 METRCS. |
(@) BLA 8. 2. SINTOMAS DEL SISTEMA NERVIOSO. 45 MINUTOS, Y, PASAR A 18 METROS CUANDO |51 LOS SINTOMAS PERSISTEN, USAR TABLA &
3. ATAQUE DE PRESION BAJG PRESION. [EL ALIVIO SEA COMPLETO.
. TABLA 5 {b) TABLA 6 (b) TABLA S A (<) TABLA 6 A (<)
PRO;;!S- TIEMPO | MEDKD_ TIEMPO TOTAL | TIEMPQ | MEDIO | TIEMPO TOTAL | TIEMPC | MEDIO | TIEMPO TOTAL |. TIEMPO MEDID | TIEMPO TOTAL
mEN EN RESPIRA-| TRANSCURRIDO EN RESPIRA-] TRANSCURRAIDQ EN RESPIRA-[ TRANSCURRIDQ EN RESPIAA -] TRANSCURRIDO
' METROS MINUTOS | TORIO EN MINUTOS [MINUTGS| TORIQ EN MINUTOS |MINUTOS| TORIO EN MINUTOS MINLITOS TORIO EN MINUTOS
50 ’ @ 15 | aRe 15 30 " AIRE 30 )
SQ A8 4 { AIRE 19 4 AIRE 14
18 20 QXRIGEND 20 20 QXIGENQ 54
18 5 AIRE 25 5 AIRE 59
18 20  [OXIGENO 45 20 OXIGENQ 79
18 10 QXIGENO - 10 5 AIRE 50 20 {0OXIGEND 39 5 AIRE a4
14 L] AIRE 25 10 GXIGENC 70 5 AIRE X3 20 QXIGENQ 104
10 2p |OXIGENO 45 & AIRE 75 .20 |OXIGENC G4 S AIRE 108
1BA9 Jo OXIGENC 75 30 JOXGENO 105 30 |OXIGEND 94 30 QXIGENQ 139
] ) 15 AIRE 110 — 15 AIRE 154
) | AlIRE no 50 QXIGENO 180 5 AIRE 99 60 QXIGENQ 214
[ ) 20 OXIGENQ 100 15 AIRE 193 20 JOXIGENO 1189 15 AIRE 229
| ] B AIRE 108 60 OXIGENO 25% $ AIRE 124 6.0 QXIGENQ 289
9A0 30 QXIGENO 135 30 JOXIGENO 285 30 |OXIGEND 15 & 30 QXIGENOQ 113
0 LA VELOCDAD DE ASCENSO €5 OF 0,3 METROS POR MINUTO, HO GOMPENSAR LA DISMINUCION DE e~ EL TIEWMPQ A 50 METACS €S TIEMPO TOTAL EN EL FONDQ E INCLUYE EL TIEMPD
YELOCIDAD CON ACELEAACIONES SUBSECUENTES. COMPENSAR 5| LA VELOCIDAD ES EXCEDIDA, DESDE LA SUPEAFICIE. i
%1 ES NECESAR|O, PARA EL ASCENSQ ¥ MANTENERE. A PROFUNOIDAD MIENTRAS SE VENTILA LA CAMARA. d- EL TIEMPQ TOTAL VARIARA EN FUNCION DE ESTA PRAADA. EL MEDICC QUE AURILIE AL 2001 -
b.- EL TIEMPGO EN 10 METROS COMIENZA A LA LLEGADA A I8 METROS. ADMINISTRAR 02 QESOE DENTADO, SE TOMARA EL TIEMPO HECESAR!Q FPARA LLEVAR A CAQQ UN EXAMEN
SUPERFICIE , FISICO COMPLETO DE ESTE, YA QUE EL JRATAMIENTO A SEGUIR ESTA BASADO
- . EN EL ESTADC FISICO DEL PACIENTE,

NOTAS SOBRE RECOMPRESION

La slgulents Informacién concierne exclusivaments al uso
de las tablas 5, 8, &A y 8-A. Sin embargo, toda la informacién
facilitada a continuacidn de las tablas 1, 1-A, 2, 2A, 3 7 4 de
tratamientos sigue siendo vAlida para el uso de las tablas §, 6,
5-A v 6-A, slemprs que aguélla no se oponga en elguna forma
& las «Notas sobre recompresidns sigulentes:

A. Usodelastablas 5,6, 5A 6 6-A

1. Siempe que se empleen las tablas de tratamiento 5, 8,
B-A y 8-A, debe estar presente un Oficlal de Sanidad, Especia-
lsta en Medicina del Buceo, ¥ un A, T. S, competzente debe
acompafiar silempre al pacients en la cdmara durante el tra-
tamiento.

2, Si los sintomas son leves, para emplear la tabla 5, ase-
gurarse da que ol alivip es completo dentro de los diez minutog
a 18 metros con oxigeno, Si no, debe pasarse a !a tabla 8.

B. Recaidas
1. Durante tratamiento:

a) S la profundidad de alivio as menor de 18 metros, re-
comprimir hasta 18 metros y descomprimir con la tabla 8.

bl Si la recaida implica sintomas.eraves no existentes an-
terlormente, llevar al paciente a 18 metros y descomorimirlo

cen la tabla 8, o llevar al pacien 50 d ri-
mirlo con la tabla 4. P to o metros ¥ BSCOII}P

2, Despuds de tratamlento:
mb?; 6Rec:om;r,u-'i.n:li.l- hasta 18 metros y descomprimir con la

b} Si el tratamlento orfginal fue con la tabla 5 & 8, des-
comprimir con ta tabla 8,

<) Si el tratamiénto original fue con la tabla 5-A & G-A,
descomprimir con la tabla 8, 8-A & 4, ’

d} Si el tratamiento original fue con la tabla 3, descom-
primir con la tabla 8 6 4. i

o) FExaminar al paciente cuidadosamente para asegurarse
de que no presenta sintomas graves. Si el tratamiento orizinal
fue con’ lg tabla 1 & 2, la aparicién de sintomas graves requiere
un tratamiento completo con la tabla 6, 3 ¢ 4.

C. Alargamiento de [as tablas

1. La tabla & puede ser alargada, afadiendo veinticince
minutos m 18 metros (veinte minutos con oxigeno y cinco mi-
nutos con aire) o afiadiendo setenta ¥ cinco minutos a 9 me-
tros (quince minutos con aire y sesenta minutos con oxigenal
o ambos. La tabla 8-A puede ser ampliada de la misma forma,

2. Si el alivio no es completo a 18 metros o al estado del
paciente estd empeorando, puede usarse el tiempe adicional
antes citado, o el paciente puede sér recomprimide a 50 me-
tros v ser tratado con Ia tabla 2, 2-A, 3 6 4, segln corresponda.

D. Uso de oxigeno

Si la respiracién de oxigeno tiene que ser interrumpida:

1. Mientras se emplea la tabla 5, 6, 5-A 6 8-A, déjense trans-
cwrTir quince minutos desds que lagmsintomas hayan dosapa-
recido totalmente y continuese la pareda en el punto de su in-
terrupcidn,

2. En lm tabla 8, sl los sintomas se presentan a 18 metros,
al Hegar a 9 metros phsese B la parada de ]a tabla 6.

E. Ayudantes

Cuando se emplean las tablas 5, 8, 5A 6 6-A, normalmente
el ayudante respira aire todo el tiempo. Pero si el tralamiento
es una inmersién succeiva para el ayudante, o st se amplian
lag tablag & & 8-A, el ayudants tiene que respirar oxigeno
durante loa Gltimos treinta minutos de ascenso desde 9§ metros
& superficie. )
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ANEXO 1V

'INFORME DE ACCIDENTE DE BUCEO

Nombre del accidentado ;
Titulacién de buceo
Especialidad dg Buceo ..o rtretererreratareariaiaaeseas N
Tipo de equipo empleado:

— Auténomo. [J] Semiauténomo. [J Clasico .. ...

a

Medio respiratorio:
— Aire ... .., ...

Marca y modelo del eqguipo ...
g,Iba con phrela? cre ane eer
— Nombre y t].tlllBClén de 1a PATEJA ...covvrnviiniiirniisareinaeenens
— Especialidad de buceo de la DPBIEIA ...covvviccviiisiminiinecrnans
Si iba solo:
1ba unido a la superficie por guia? ... SI J NGO
¢Llevaba teléfono ... ... s1 Q3 NO O
— Nombre, ntulaaclén ¥ especmlldad de buceo del ayu-
dante

Zona de ihmersion:

— Situacion geogTaliCa ......ivumici ..
— Profundidad
Temperatura del agua ............................
Condicicnes meteorelogicas

5

10,

11,

12,

13,

14,

15.

Datos de ia inmersgion:

— Profurdidad alcanzadf i.i...cimimeasesis

— Tiempo en el fondo ....
— Descompresion ... ... .. seo ven cer e NO O
— Tabla eMPleada ...cocccieieeii o iirnisiciee st s seresesereeraas T

L S LLLL IR Py T T e

s1

— Tipo de eMBATCRCIOR .......ccovervrmreririmriisnencrissessrssissmenneennsad

Embarcacién de apoyo ... .. ... 575 see oo

Clase de accidente sufrido:

— Muerte .. ... O
— Embolia ... ] Lesiones

— Resumen de! parte médico:

En caso de ataque de presién o embolia:

— .
U Y

— Camara a que se le condujo ... TS T N
— Nombre, titulacién y especialidad de bucep del respon-
sable del tratamiento .......cece.

tetbernarsan LI TTTITTrrre §

Observaciones generales.

ANEXO V
HOJA DE TRATAMIENTO

| SETTY P

anssse § smean
wrasan B oarneer
aasnns §
Y
snpans B oasaies
wrsrs 1 smanar
+
,s
enssan 3 asa

Recaldas

de 10......

ass 2 bmavan

sns.

wnae $ vanras

2 sesnan
ve
eanus

amagprssrennany

ee §
eeres 3 rerees
[ S
wenens B
[T SR
ceveer  seneas
T S
vresen & weense
[,

.

.
rheeun
e

LTTYTYYTITS

Llegd a las ...:..

seadune
areTans

Horario de las paradss

Tratamiento

Lleg6 & 1889 ...3.0

Deié e las ...1...
Deid a las ..z1.

Llegd a las

Dejd a las

Llegé a las ...:...

Deié a las ...1..

Llegd a las ...1...

Dejé a las ..:..

| I
weeTana

ensasmanie

Llegd a las\..:...
Deié a las ...
Llegt a las ...:...
Deijé a las ...:...
Llegé a las ...:..
Deié a las ...1.
Llegé s 1as ...:...
Dejd a las ...
Llegh a 1a8 ...1...
Dejé a las ..t..,
Llegé a las ...1...
Dej6 a las
Llegd a las ...1...
Dei6 & lasi...1...

42

[+ 1 S
Profun-
didad
an metros
50
38

30

18
®
]
3

12

24

15

Tiempo total de tretamiento .........
Presion absoluta en K2/CM2 ...oovcoeviirrssriens

Tiempo total de descompresién .........

i
i
« |
-
i a
;A
T
i

I Ayudante

Rda.

P T T yreys

Dia .........
Tiempo en
las paradas

Tto.

LT Y T L TP P T TPy PAPTLEY

wetnsenarnn

Medio

respiratorio

Alcanzé la superficle a las

Registrado por:

[Ty

Grafico

Tiempo hasta profundidad de tratamiento

Profundidad de tratamiento ....

Dejo la superficie a 18S ......... H. .
Profundidad de alivio

Titulacidn de BUCED ... ssrsiienenes
SIMEOITAS  .o.iiit vt e eertiees e iterean s s siasin e ae s atsrasnsr s se e sreesans poremasestmnanssmranntessnressnnn

Nombre y apellidos: D. ..........

EYTTIYTT T FEPE P PE T Fr T ey

Informe (al dorso, sl es necesarlo): ..

anrestanstsannan

ceador; ......

ArrasEnsiareyy

ALTIL AL i nrrraar e na b en

Estade del Buzo o Bu-

Aurxilio adiclonal
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ANEXO VI

INFORME DE TRATAMIENTQ DE ACCIDENTE DE BUCEQ (1)

Diestinatario:

COPIAs ...vveeevverenes -
Nombre y direccién del lugar de tratamiento: I'Fécha:
Nombr= del accidentado: _Domic‘zlio:
Edad: I Peso: - | Estatura:
Tipo de inmersién: Tipo de equipo: . .
, Circuito Circuito Circuito
] Agua [l Camara ([J Cldsico O cerrado {7 S. cerrado [J abierto O Apnes .
Profundidad inmersién: Tiempo en el fondo: | Tipo de agua: Altitud: Inmersién sucesiva:
Mar |Pa.nta.no M. residual | I. superficie
Tipe de trabajo: : Medio respirable: ' - " '
0O Suave 0] Moderdda O Pesado | J Alre O Caigeno d Herox. £3 N/ox. 0 Ctro
Obtencién de! medio resplrable: T -
O Bomba de mano [ Compresor (I Botellas  [J Bat2ria s
= Descompresién: : - | Velocidad de ascenso a primera parada:
S5 |OEnel agua [ En superficie O Omitida
g .
1 n
g 1 Horaria de Ia descompresi6n: Profundidad de las paradas (Mts.) .
]
=

24 21 18 13 12

Minutos en [as paradas

Agua Medio respirable

camara Minutos en las paradas

Msadio respirable

Tiempo desde que deja la ultima patada en el
agua hasta !la primera parads en la cAmara.
si sp emple$ descompresion en superficie:

Fecha y hora al salir a-_superficie:

Focha de aparicidn da los sintomas:

Hora de la indisposicién:

Fecha y hora primera consulta:

Caracteristicas sitio primera consulta.

Fecha v hora primera consulta en Centre
de tratamiento:

-

Tiempo entre aparicién del primer sintoma ¥ comienzo del tratamiento:

Medio de transporte a Centro de tratamijento:

Datos crofxo]bgicos {4)

Fnviado por:

QObservacionés (5}:

O Inconsciencia O Confusién (J Dessrientacién [ vertigo
O Nistagmus O Visién doble O Visién en tanel O Ceguers
O Aumentn de la sensibili- [ Disminucién de la. sensi- } o .
5 dad bilidad -
-~ ] Paralisis 0O Disminucién de movi-
o . mientos en extremidades ’ . .
£ 7} NAauseas O Vémitos [0 Dificultad en el lenguaje [J Cianosis
= 3 Dificultad respiratoria 0 Tos Fxpectoracidn con sangre
= O Enrojecimiento de piel O Shceck Convulsiones .
15 ‘ L)
Otros y descripcidn (mire al reverso); . -
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Derecha Izquisrda Dolor Manchas Aumento Picor
. volumen -
- IHombro
Axila
Brazo
Code
Antebrazo -
Mufieca
Mano
3 Dedos
E Cadera
g Muslo
g
n Rodilla
FPierna
Tobilla
Dedos pie
‘ Cabeza
Cusllo
Columna
Térax
Abdomen
h v
:;:‘_?‘;, P —_——
Tipo de tratamiento: : : .
] En cAmara [ En el agua [0 Otro (detallar en acaecimientos)
Fecha de comienzo ’ Dejé la superficie X ! Alcanzo el fondo Profundidad alivio
- -
Profundidad de las paradas (metros)
s e 38 .3 2 12 15 12 s l 3
Titmpo en paradas
Medio respirable B
Profundidad de las paradas (metros)
50 A 18 18 18 18 18 1BAB ® 0 9 eAD
Tiempo en
raradas
E {aire)
‘82| (Tiempo eD
& paradas
o - {oxigeno}
£
&l e
E L e
Profundidad de las paradas (metros} R
Recafda 50 @2 38 30 1} 18 It 12 ] 3
R —_——
Tiempo en paradas
Medio respirable
Profundidad de las paradas (metros)
Hecaida 50°A 18 18 18 18 18 18A9 9 ? 9 oAD

Tiempo en
paradas
(aire)

Tiempo en
paradas
{oxigeng)
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Salié a lg superficte ‘ Hora

l Fecha

Tabla de tratamichtg empleada

Drogas y medidas terapéuticas auxiliares
B Antes
E
g Durante
=1
g
=]
'§ Después
[

Categoria y nombre del acompaante

Médico o Sanitario que asistid

| Especialidad que posee

Recaidas:
o st ' [ Durante &l tratamiento
O NO O Mismos sintomas.

[0 Después del tratamiento
[ Otros sintomas (describirlo en acaecimientos)

INSTRUCCIONES

1. E] presente informe debera ser elevado por el Médico
una vez finalizado el tratamienta. En caso de no haber Ma-
dico, el responsable serd el Especialista en instalaciones y
sistemas de buceo.

2.- El impreso sera llenado ¢on el mavor cuidado y exac-
titud, con el fin de aportar toda la informacién necesaria para
una exacta valoracidon del prohlema. .

3. En ] spartado. <Inmersién. marque con una X" en el
cuadro correspondiente, jos datos que se sclicitan. Anot®, en
el sitio sefialado para ello, los otros detalles de la inmersion
(por - ejemplo: aguas frias, datog de Inmersién sucesiva, si
procede, otc.}.

4. En el apartado «Datos cronolégicos» se consignars en
=caracteristicas sitio primera consultas si ésta fue hecha por
Médice particular, hospital civil, Seguridad Social, etc. En
senviado pors se hard constar si fus derivado por Médico
fa.rncular. hospital civil, propia iniciativa, etc., seflalando todo
0 que sirva a una mejor identificacion,

5. En «Observacioness se expondrédn las causas que hayan
motivado retrasos en el transports e iniciacién del tratamiento.

8. En «Sintomass se marcard con una X, en el cuadro co-
rrespondiente, la presencia de los sintomas sefialados, dejando
en blanco aguellos que no hayan aparecido.

Por «nistagmus» se entiende la presencia de movimientos
anormales, involuntarios, del gloho ocular, en sentido vertical,
horizontal o rotatoric. No confundir con loa tics.

Por «tmrojecimiento de la piel- se entiende un color rojo
cobrizo, propio de la intoxicecién con monéxido de carbono,
que no debe ser confundido con las manchas en la piel, pro-
pias de la descompresion,

Por «cianosis» se entiende una coleracidn violadcea que se
puede ohservar en log lechos de las ufias y/o labios y mucosas
v/o en la piel. .

En la seccidn «otros y descripciéns se pondra especial cui-
dado, si procede, en seflalar si las disminuciones de movi-
mientos en las extremldades son originadas por dolor o por
debilidad muscular {défieit motor). Se anotaran aqui, ademas,
todos los otros datos referentes a signos y sintomas gue no
estén consignados en el impreso. ;

7. En el apartado «Tratamientos existen dos secciones en

- <horario de la descompresién.. La primera estd destinada a

las tablas 1, 1-A, 2, 2-A, 3 ¥y 4. La segunda es para las ta-
blas 5, 5-A, 8, 8-A (uso reservado exclusivamente a_Oficiales
Médicos especialistas en Medicina Subacuatica}l. Hay otras
dos secciones similares, destinadas a las recaidas, en los casos
pertinentes. ’ . .

Se consignaran todas las medicaciones y medidas auxiliares
recibidas por el accidentado antes, durante y después del tra-
tamiento.

8. En «Acaecimientos. se dejara constancia de todo hecho
de interés, no anotado previamente, que, a juicio del irfor-
mante, contribuya a aclarar el estudio del casp especifico.

9. Se adjuntar4n al presente informe las hojas de buceo

{cuando proceda) ¥ de tratamiento, incluyendo las correspon-

dientes a recaidas, si éstas ocurren.

10. Cualquier modificacion a las normas reglamentarias de
buceo vy tratamiento debera ser dchidamente justificada, indi-
cando las razones gue la motivaron y la titulacién e identifi-
cacidn de quien la autorizoé.

Espacio en blanco a reilenar por e! Centro Hiperbérico [(si procede).

-~
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ANEXO VII

TECNICAS DEL BUCEO PROFESIONAL

-

Metros Equipo

Limites méximos de profundidad de buceo con alre
25 Fquipo semisutométicd de bucee {Narguil).
50 Equipo auténomo de buceo.
80 Equipo ligero de buceo.
75 " Equipo clasico de buceo.

Equipo ligero de buceo f1l.

Limites maximas de profundidad de buceo
con mezclas de gases

10 Equipo de oxfgeno, )
50 Equipo auténomo de nitrégeno/oxigeno.
60 Equipo auténomo de helio/oxigeno,
75 Equipo ligero de buceo (mezclas ternarias).
00 Equipo ligero de. buceo (mezclas ternarias) . -

Mas dc90 Sistemas de buceo a profundidad (heliosoxigeno).

{1) Con campara de buced.

TECNICAS DE BUCEO CON AIRE
%\ Equipo auidénomo a circuito abierto. Aire

Equipc cimziy mentario

Eaquipo respiratoric a circuitc abierfo. Aire.
Gah z cyhmarinas.
iurtn pesado.

Reaiol.’
Brujula.
Traie isotérmica completo. .

Empleo

Busquedas a poca profundidad.
Inspecciones ¥ trabajos ligercs = “wceo, N -

Ventajas

Facil maneio ¥y transporte.
Minimo- enoyo en superficie.
Gran movilidad.

- Inronvenientes

Duracién limitada {en profur.dxdad ¥ n«»moo)
Resisteneia respiratoria,

Pora praoteccidn fisicae

Falta de comunicaciones

- - Restricciones
Limites de trabajo

Normal: 20 metros/sesenta minutos.
- Maximo: 50 metros/diez minutos.

Consideraciones operativas

Buceo por parems
Embtercacién en superficle.
Camara de descompresién en las proximidades.

Equipo ligero-ds buceo. Aire

Equipo compiementario

3
Maéscara de buceg.
Traie 1sotérmico.
Cinturédn pesado.
Cuchitlo, )
Aletas o-botas.
Cordén umbilical para suministro de aire desde superficie.

Empleo

Busoued&s a poca profundidad.
Insoeccion~s y grandes reparacion=: de buques,
Salvemento de buques

Ventafas
Suministro de aire flimjtade.
Buena mwilidad.
Buenat ¢. il raciones.

Cabo guia <~ Ruzec
Bastante m-ri~ghlé v rapido de equipar.
Adaptable para utilizacién con mezclas.

Inconvenientes

Requiete embarcacién de apovo en superficle,
- Menos proteccién que el eguipo ~lasico.

_ Restricciones
-Limites de trabajo

Normal: 8¢ metros/ sesenta minutos.
Maximo: 75 metros (con campana de buceo},

Consideraciones zperativas

En ciertas condiciones puede r-querir campana submariné,
Suministro de gire deede sunerficie.

Buzo de seguridad en sunerficie.

Camara de descompresidn.

Eguipo clasico de buceo. Aire
Equ_ipo complementario -

Casco v peto. ™ -
TraJe fle Buzo, . -
Toale ;aterior de lana.

Cinturen pesade.

Botas pesadas.

Cuchillo.

Umbilical pare suministre de aire desde superficie,

Empleo

Onperariones de buceo a profundidad
Sulvamento de buques 'y grandes reparaciones.
Obras hidraulicas.

Ventajas

Suministro de aire ilimitado,
Maxima proteccién ffsica v térmica.
Ruenas comunicaciones.

Cakp guia en e) umbilical
F'otabilidad variable.

Inconvenientes

Poco manejabie.

Lento de preparacién.
Emharcacion grande en superficia
Foquipo de apovo NUMEroso.

Restricciones

I iinites de trabajo:

Normal: 80 mstros/cuikrenta minutos..
Maximo: 75 metros/noventa minutos.

Consideraciones operativas

Fmbarcacién ecpecial en superficie.
Suministro de aire desde suparficie.
Buzo de seguridad en superficie.
Camara de descompresion -

TECNICAS DE BUCEO CON MEZCLAS DE GASES
. Equipo respiratorio a circuito semicerrado,

Nitrégeno/oxigeno. Helio/ozigeno

Equlpc-éomnlementario

Chaleco salvavidas normal de Buceador,
Cinturén pesado.
~Cuchillo, aletas. =

Gafas submarinas.

Retal.

Brajula.

‘I‘raja isotérmico completo.
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Empleo
Busauedas e Inspeccién a'profundidad,

Ventajas

Burbujas en superficie muy reducidas.
Reduce 1a descompresidn.

Maneiabie..

Cran movilidad.

Apovo minimo.

No produce ruidos v es antimagnético,

Inconvenientes

Duracidn limitada.

Resistencia respiratoria.

Proteccidn fisica y térmica limitada.
Falta-de comunicacién oral.

Le influyen las corrientes.

Restricciones
Limites de trabajo:
Helio/oxigeno:

Normal: 50 metros/treinta y cinco minutos.
MAximeo: 80 metros/ treinta minutos.

Nitrdgenc/oxigeno:

Normal 40 metres/treinta minutos.
Maximo: 50 metros/treinta minutos.

Consideraciones operativas

Bucear por pareias.
Equips de acovo en superficie.
Requiere zamara de descompresion.

Equipo ligero de huce'o ron mezclas de goses

Eguipo complementario

Miascara de buceo,

Tratc espasial.

Cinturér p=sado.

Cuchillo

Alvtas & botas.

Umrtili~a’ pera suministro desde superficie.

Cilindro d» gas de reserva. "

Empleo

Blzqueda, inspeccién v trabaio a profundidad.
Saivamento de huques.

- Ventajas

Suministrc de gascs ilimitado.
Buena movi. idad.

Bu~rag comurnisanciones.

Caho puia unido al Buzo.
Manejable. ’

Inconvenientes
Movilidad limitada por el umhbilical.
Requiere ambarcacion de apoyvo en sup=rficie.

Restricciones
Limites de trabajo:

Nermai: 83 metres  cinta minutos.
Maximo: 80 metros ¢con campang de buceo.

Consideraciones operativay

Fn ciertas condiciones requierg campana submarina.
Suministrn aprapiado de gases, .

E d2 s=zuridacd en suparficie.

Crmuara dz descompresidn,

Supervisor Buzo experimentado en buceo con mezclas de gases.

Sistemas de buceo a gran profundidad
Equipc complementario

El espacificado por el sistéma a emplear, pero i.hcluye:‘

— Camara d¢ descompresién en superficie.

— 25 nasa de entrada,

— Torreta de inmersidn,

— Censeia di control.

— Sisrama d2 suministro de gases.

— Sistema de izado ¥ arriado de la torreta ¥ su acoplo.
— Eguipo de buceo del Buzo.

Empleo

Ohservacién a grandes profundidades. .

Biasqueda, salvamento ¥ reparaciéax a grandes profundidades.

Buceo a saturacién para operAciones que requieran un gran
periodo de tiempo en el fondo, T

Ventajas

Maxima seguridad del Buzo.

Eficients rendimiento de tiempo en el fondo.
Maximo confort del Buzo.

Continua vigilancia del Buzo.

Inconvenientes
Requiere grandes preparativos para las inmersiones.
Buque equ‘pade con el sistema en superficie.
Movilidad limitada.
Restricciones
Depende de los sistemas pero el nmcrmalmente operativo alcan”
26 los 300 metros de profundidad, téniendo en cuenia que
es el sisterma minimo para alcanzar los 100 metros.
ANEXO VHI

HOJA DE DATOS
{Para unir a la solicitud de autorizacion)

123 02 o c1=1 AU PO POPP P OPTR PN PTPP P PIP RN PP PR RS N
Damicilio SOCTAY ittt e ey
Jefe del trabajo SUDMALING ..ot .
Titulo de DUCE0 QUE POSEE ..oocrerecerieneeens Especialidad ......cccocniis
Duataos del trabajo submarino
01856 A& ITEDAIO «o o iiereas s esraniaesnn e eeaetsmer st s e e s e et s a s
Duracién estimada .........a....... Profundidad maxima ...
Situacién geografica e et e
Emplec de explesivos (1) ... (no) ...... Cantidad maxima .........
Corte y solaadura {si) no} ...... Clase de equipQ .......ooeeeeen

Material disponible

-

1)
Elemernto Clase Numero
L ; Multiplaza.
Cémara ' :lescompresién, Manoplaza,
c N Alta presidén. ~
OmMpresores: Bria prosién. ,
Aire. . -
Laterias: Ovivano
. Bibptellas.
Saves autdnomces., Tr otellas.
‘minzes clasicos. ' -
-
. . Normal,
Equines semiauténomos. Especial.
) ) ) Taladres.
gramientas neumaticas. Cupillos.
Slerras.
Glebos.”
Salvamento Bomkas,
Cabrias.
xi,-electr,
Torte v soldadura. 811593_1 ctr
I . ivs Normal.
Botiguin v primeros auxilies. Especial.,
Caracteristicas de las embarcaciones de apovo.
Otros elementos.
Asistencio sanitaria
Empresa afillada a la Seguridad Sccial en el Ramo de ............. v
Poliza do accidented ... .
En casc de accidente de buceo se trataTd en ...........oiininieans "

Nombre del MEAICO iv..uivcrimimiiseriissermmmisisessisarsissaunisnines
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Datos del personal de buceo

Antl- Titulo
Nombre giedad en de buceo Especialidad
la Empres#

Descripcion esquemdtica del trabajo submarino

1.» fage
2.% fase
3.4 {fase

..................... e dia del mes de .......iveeeneriesn

(Firma y setlc de la Empresa}

de 18.....,

1L

Comandancia Militar de MArina de .....ooccoveriivieireieinnesnerennas

Comprobado los datos y conforme
El Comandanie y/0 Avudante Militar de Marinas,

. * (Firma y sello de la Comandancia de Marina)

" ANEXO IX
DEFINICIONES

Accidente de buceo

Todo accidente, de cualquier indole, ocurrido & 105. Buceado-
res - fonsacuencia de estar 0 haber estade sumergidos o so-
mict.io: a presiones superiores A la atmosférica.

Campana de buceo

Campang abierta por su parte Inferior, que se utiliza en
operaciones de buceo como soporte de trabajo para los Buzos
en inmersién.

Centro Hiperbdrico

Es aquel que dispone de los elementos adecuados para pro-
porcioriar un tratamiento a los accidentados en buceo, ¥ apoyar
una operacién de buceo.

Empresa de buceo profesioral

Aquellas entidadss, fegaimente constituidas ¥ reconocidas,
entre <¢uvas actividades figuran, de forma fija ¢ provisional,
trabajos de buceo.

Guindola
Andamio volante, utlijzado en operaciones de buceo como
p]dl,ﬂ(!] ‘ma en la que descansa el Buzo durante las paradas
de descompresién.
Jete de equipo de buceo

Es aguel que va al manda de una operacién de bucec de-
terminada,

Patrén de embarcaciones

Es aquel gque ve al mando marinero de la embarcacion, con
la titulacitn correspondiente a la misma.

Plontas ¥y equipos de buceo

Tode el material e instalaciones utilizados en operaciohes
de buceo, tanto de inmersién como de superficie, fijos 0 mo-
viles. .

Taorreta sumergible

Recipiente estdbco a cualquier presién y profundidad que
pueds wvaridr su -présion irterier a voi iuntad, con cua'quier

Llpo de mezcia, y sirve como soporte de traba.]o para los Buzos
en inmersion.,
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ORDEN de 14 de septiembra de 1081 por la gue ge
aprueba la relacion de funcionarios del Cuerpo Téc-
nico de Administracion Civil.

Ilmo. Sr.: De conformidad con lo dispuesto en el Decreto
864/1084, de © de mbril, y en la Orden de la Presidencia del
Gobierno de 7 de octubre del mismo afio,

Este Minis{zrio de la Presidencia ha tenido a bien disponer
la aprobaciéon y publicacién en ei «Boletin Oficial de! Estado»
de la relacién de funcionarios del Cuerpo Técnico de Admi-
nistracién Civil, referida al 31 de diciembre de 1880,

Dentro del término de quince dies, contados desde el si-
gutente al de la publicacién de esta Orden en el «Boletin Ofi-
cini del Estado», los funcicharios interesados podran formu.ar
ante este Ministerio de la Presidencia (Direccion General de
la Funcién Poblica, Subdireccién ienerai d: Cuerpos {ntermi-

nisteriales y Programacudn de Efectivos, Ayaia, 5, Madrid-1),

las reclamaciones que estimen pertinentes en relacién a sus
regpectivos datos,

Lo que digo a V. I, para su conhocimiento y efectos.
Madrid, 14 dp septiembre de 1881.—El Ministro de la Pre-
sidencia, P D., el Subsecretario, Eduardo Gorrochategui Alonso.

IImo. Sr. Director general de la Funcién Pablica.



