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Institución no lucrativa creada por MAPFRE en 1975 con el objetivo de 

contribuir al bienestar y al progreso social y cultural de las personas y la 

sociedad en su conjunto, con especial atención a los menos favorecidos. 



Acción Social 

Cultura 

Prevención y Seguridad Vial 

Promoción de la Salud 

Seguro y Previsión Social 

Áreas de actividad 



Dimensión Internacional 





PREVENCIÓN Y 
SEGURIDAD VIAL 



 

Contribuir a la reducción de los accidentes de tráfico, y a 
sensibilizar a la Sociedad acerca de este problema. Desarrollar  
acciones dirigidas a la reducción de los accidentes domésticos, 
deportivos y de ocio. 
 
 
 
 

Dicho de otro modo: 
 
 Prevenir lesiones, en especial las mortales y las producidas en accidentes 

de tráfico, accidentes infantiles, incendios, ahogamientos, caídas… 
 

 Como objetivo secundario, prevenir también aquellos daños materiales 
que pueden igualmente provocar un importante impacto negativo en la 
vida de las personas 

Objetivos 



Ejemplos de estudios 



Colaboraciones 

http://www.google.es/url?url=http://stopaccidentes.org/asociacion-de-victimas-de-accidentes-de-trafico/nuestro-equipo/gmx-niv187.htm&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=vluiVJLjG4GgULKigpAO&ved=0CBYQ9QEwAA&usg=AFQjCNFS7QpXDGn62i4nzHFpBDxc0YqwTg
http://www.google.es/url?url=http://www.3djuegos.com/foros/tema/29757380/0/porque-hay-gente-que-tiene-un-michelin-detras-de-la-cabeza/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=Al2iVI-0OoL8UrGWhJAH&ved=0CBwQ9QEwAw&usg=AFQjCNFL-_WWfnE0kyxIGk69U416ISOPJw
http://www.google.es/url?url=http://www.bolido.com/2013/07/latinncap-resultados-de-la-fase-iv-de-las-prueba-de-choque-2013/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=0V6iVIuFAoq1UaqqhJgL&ved=0CBYQ9QEwAA&usg=AFQjCNFE9_UBanoADqzoK7IpIPw6KRo7BA
http://www.iadb.org/es/banco-interamericano-de-desarrollo,2837.html
https://www.toi.no/?lang=en_GB
http://www.google.es/url?url=http://contralaviolenciavial.org/miembros-fundadores/uruguay-fundacion-gonzalo-rodriguez-gonchi/gmx-niv27-con80.htm&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=o2eiVM72HYHoUI6agvAN&ved=0CBYQ9QEwAA&usg=AFQjCNG4UAadp-tSR-qgaEJUrJEQmlsmAw
http://www.google.es/url?url=http://www.aspaym.org/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=_2iiVI6OKMWAUe2JhKgL&ved=0CBYQ9QEwAA&usg=AFQjCNHBnhaF1W0_HVjWZOiWeYFa-TEaFQ
http://www.google.es/url?url=http://fedace.org/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=N2miVJGmB4HEUtSvhKAB&ved=0CBgQ9QEwAQ&usg=AFQjCNHMrrS4Vynd--gp4knPuxB5NiLgRQ
https://es.linkedin.com/reg/join-pprofile?_ed=0_1juIla4xhA4CFr0Cj73Lsht1xr0t0ZUqIgoujj7RAh3kNCRCCBTR2tAqaNYTgjt-PgXvd5EB073qCRkv_q8Hmp&trk=pprof-0-ts-view_full-0
http://wp.cedha.net/?attachment_id=7222
http://www.google.es/url?url=http://www.obraspublicas.gob.ec/vias-alternas-a-la-ciudad-de-quito-desde-el-norte-del-pais/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=gXaiVOjAGoHeULnkguAK&ved=0CBoQ9QEwAg&usg=AFQjCNEmTG-hakG7I_DJbZLQ6jOkLW8s_w
http://www.deped.gov.ph/
//commons.wikimedia.org/wiki/File:Coat_of_arms_of_Chihuahua.svg
http://www.google.es/url?url=http://www.eliasfausto.sp.gov.br/v04/index.php/mais-noticias/571-unidade-do-detran-sp-comeca-a-operar-em-elias-fausto&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=UIKiVInRMISrU_-Ag-AL&ved=0CBYQ9QEwAA&usg=AFQjCNF5mqAM3IIxGaRx-ras0MVT8hvYXQ
http://www.google.es/url?url=http://www.fundacionfuego.org/cms/index.php?option=com_content&view=article&id=215&Itemid=91&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=p56iVJvsH8bnUo7NgKAN&ved=0CB4Q9QEwBA&usg=AFQjCNFpzWBzWu3HHH-hZb41S7BjYxbmqw


Accidentes de trabajo totales en 2014 (491.099) 

3,4%  

(424.625) Accidentes de trabajo 

en jornada de trabajo 

86,5 % 

(66.474) 
Accidentes de trabajo 

in itinere 

13,5 % 

60,1%  

(39.939) (14.477) 

Accidentes de trabajo de tráfico 

in itínere 

Accidentes de trabajo de tráfico 

en jornada de trabajo 

11 % de los accidentes de trabajo totales 

54.416 accidentes laborales de tráfico 
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• Cerca de 1 de cada 3 accidentes mortales laborales son de tráfico  

 

 

• Alrededor de 1 de cada 10 accidentes de trabajo están 
relacionados con el tráfico (incluidos los accidentes in itínere). 

 

 

• Lo anterior significa que entorno a 1 de cada 275 trabajadores se 
ven afectados cada año por un siniestro vial-laboral. 

1 de cada 7 trabajadores 
aproximadamente se verán 
afectados a lo largo de su 
vida laboral por un 
siniestro de este tipo 

Cifras generales de la seguridad vial laboral (España) 
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Fuente: elaboración propia del OECT (INSHT) a partir de los microdatos de los partes de accidentes de 

trabajo (MEYSS). 2014 

34,8% (264 AT) 

Peso del ALT en la contingencia profesional por 

Accidente de Trabajo según gravedad. 2014 



Análisis evolutivo de la 

siniestralidad vial laboral 

(2003-2012) 

https://www.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/i18n/cat

alogo_imagenes/imagen.cmd?path=1084604&posicion=2 
 

 

https://www.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/i18n/catalogo_imagenes/imagen.cmd?path=1084604&posicion=2
https://www.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/i18n/catalogo_imagenes/imagen.cmd?path=1084604&posicion=2
https://www.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/i18n/catalogo_imagenes/imagen.cmd?path=1084604&posicion=2
https://www.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/i18n/catalogo_imagenes/imagen.cmd?path=1084604&posicion=2


Metodología: Variables estudiadas 

 

1. Sexo.* 

 

2. Grupos de edad.* 

 

3. Nacionalidad.* 

 

4. Sector económico.* 

 

5. Situación profesional. 

 

6. Asalariados por tipo de contrato. 

 

7. Días de la semana.* 

 

8. Hora del día. 

 

9. Hora de la jornada laboral. 

 

10.Accidente in itinere. Distribución por ida y vuelta al trabajo. 

(*)Estos datos han sido cruzados 

también, con la gravedad del 

lesionado. 



Factores de riesgo del accidente laboral vial 

Es difícil establecer un perfil del ALV que abarque las 13 variables y no 

sea demasiado generalista. 

 

No obstante hay dos variables que poseen un perfil más claro: 

 

 Hombre, español, del sector de la construcción que sufre 

accidente (I-T) 

 

 Mujer, española, del sector servicios, que sufre (I-noT) 

 

 

En ambos casos: 

 

 Trabajan en el sector privado 

 Tienen entre 25 y 54 años 

 El accidente es de carácter leve 

 Se produce durante la ida al trabajo 

 Probablemente el lunes. 



Conclusiones 

Los (ALV) disminuyen en menor medida que los (ALnoV), por lo que cada vez 

adquieren mayor relevancia. 

 

Los (ALV) registran mayor gravedad 

 

Los (ALV) mortales representan más de la mitad de los accidentes  mortales 

2003-2012. 

 

Los (ALV-T) siguen la misma evolución que el ciclo económico, aumentando 

hasta 2007 para luego disminuir. Los (ALV-noT) siguen una evolución distinta al 

ciclo económico. 

 

Los (I-T) son los que presentan un mayor volumen 
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El accidente laboral de tráfico es un problema de salud 

pública que afecta de forma directa a toda la población 

trabajadora.  

 

El accidente de tráfico no es ajeno a la siniestralidad 

laboral y debe ser estudiado e investigado a fondo 

dándole la misma importancia que al resto de los 

accidentes de trabajo.  

Conclusiones                

SEGURIDAD VIAL LABORAL INTEGRADA EN LA CULTURA 

PREVENTIVA DE LAS EMPRESAS 



Programa de seguridad vial laboral 

Área de prevención y seguridad vial de FUNDACIÓN MAPFRE 



Objetivos 

• Prevención de accidentes de tráfico dentro de 
la empresa. 

 

• Concienciación y formación a los empleados 
acerca de la realidad de los accidentes de 
tráfico. 

 

• Investigación y educación 



Público objetivo 

• Empleados en general. 

 

• Empleados expuestos a riesgos específicos. 

 

• Técnicos de prevención. 

 

• Familias/Entorno 



Actividades 
ACCIONES GENERALES 

• Acceso al curso de formación “on line”. 

• Realización del plan de prevención de riesgos viales. 

• Página web. 

 

ACCIONES ESPECÍFICAS  

• Acciones en coordinación con la empresa. 

• Cursos presénciales para técnicos de prevención. 

• Cursos de conducción y simuladores. 

• Asesoramiento para la realización de planes de 
movilidad 

• Asesoramiento para obtención de ISO39001 
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www.seguridadvialenlaempresa.com 

http://www.seguridadvialenlaempresa.com/

seguridad-empresas/ 

 

http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/


Infografías, vídeos, 

materiales 

Programa de seguridad vial en la empresa 

http://www.seguridadvialenlaempresa.com/

seguridad-empresas/biblioteca-recursos/ 

 

http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/biblioteca-recursos/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/biblioteca-recursos/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/biblioteca-recursos/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/biblioteca-recursos/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/biblioteca-recursos/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/biblioteca-recursos/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/biblioteca-recursos/


PRAISE: Prevención de Accidentes y Lesiones de Tráfico y 
mejora de los trabajadores 

PRAISE: Versa sobre los riesgos 
viales en el ámbito laboral 

 

Coordinado por el Consejo 
Europeo de Seguridad en el 
Transporte (ETSC) y co-
financiado por la Comisión 
Europea. 

 

FUNDACIÓN MAPFRE se 

encuentra adherido al 
proyecto. 

    PROYECTO PRAISE 

OBJETIVOS: 
 

Avanzar en el conocimiento de  
los trabajos relacionados 
directamente o indirectamente 
con la gestión de la seguridad 
vial. 
 

Mejorar la seguridad vial 
relacionada con el trabajo en los 
Estados Miembros y llevar a cabo 
una promoción europea de 
MEJORES PRÁCTICAS. 

 



PRAISE – Buenas Prácticas  

Diferentes casos reales que 
demuestran el éxito de la 
filosofía PRAISE e ilustrando 
los informes temáticos 

 

+ Entrevistas 

COMPENDIO DE BUENAS PRÁCTICAS 

http://www.seguridadvialenlaempresa.com/

seguridad-empresas/proyecto-europeo-

praise/informes/ 

 

http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/proyecto-europeo-praise/informes/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/proyecto-europeo-praise/informes/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/proyecto-europeo-praise/informes/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/proyecto-europeo-praise/informes/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/proyecto-europeo-praise/informes/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/proyecto-europeo-praise/informes/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/proyecto-europeo-praise/informes/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/proyecto-europeo-praise/informes/
http://www.seguridadvialenlaempresa.com/seguridad-empresas/proyecto-europeo-praise/informes/


o Minimizar la exposición al riesgo 

mediante evaluaciones. 

o Investigación sobre accidentes 

o Cumplimiento estricto de 

normativa sobre: 

• Horarios trabajo/descanso 

• Velocidad 

• Uso de móviles 

 

o Comunicaciones a través del 

boletín 

o Manuales, políticas y 

procedimientos 

o Formación continua a empleados 

o Sistemas de telemetría abordo. 

 

 

BUENAS PRÁCTICAS 



VAUXHAL  Manual del conductor seguro 

• Formación on-line de conductores 

• Formación específica para conductores de riesgo 

• Investigación y clasificación de los accidentes 

• Campañas de comunicación y concienciación con 

mesajes mensuales 

 

• 4 años después: reducción del 30 % de los 

incidentes. 

• En 2 años -25 % del coste de los incidentes. 

BUENAS PRÁCTICAS 



BUENAS PRÁCTICAS 
Formación y clases prácticas para 

sus conductores 

Formación como instructores de 

algunos conductores para formar a 

nuevas incorporaciones en plantilla. 

 

Reducción de colisiones. 

Aumento del porcentaje de 

operabilidad del 0,4% 

Rebaja de seguros 10% 

Reducción de costes de personal 

10% 

_____________________________ 

Mantenimiento preventivo de camiones. 

Sistemas de espejos con visión 

ampliada; LDW, control velocidad. 

Planificación de rutas en función de 

residencia conductor. 

Formación continua 

Consumo combustible – 5%(2010-13) 

Colisiones -27% Sanciones – 21% 

Bajas -30 % 

MERVELDE 



  COMPENDIO DE BUENAS PRÁCTICAS 

Código buenas 
prácticas – HSA - 
Irlanda 

Sistema de 
gestión de la 
seguridad de 
los 
trabajadores 

«Mantente despierto» 
= programa de 
concienciación 

Suckling 
Transport – 
programa Safe 
Haven 

Federación Esp. De 
Transportes – Estudio 
sobre la fatiga en 
carretera 

Reynold 
Logistics - 
Fleetboard 

Proyecto BELONITOR – 
incentivos y obsequios por 
puntos 

Sistemas ISA – 
gestión velocidad 

Prévost Transport – 
limitó a 80km/h los 
motores de sus 
vehículos 

Shell Bulgaria – 
monitorización de 
empleados 
conductores 

British 
Telecom – 
ofrece 
consejos 
útiles 

Henkel: ofrece cursos 
de conducción segura 
– ahorro 80000 euros 
en costes de 
accidentes 

Thys Transport: instaló 
dispositivos alcoholock y 
algunos sistemas 
avanzados de seguridad 
en sus vehículos. 



 

Curso para multiplicadores y técnicos de prevención 
 



www.seguridadvialenlaempresa.com  

Cursos on-line para empleados 
 



13 cursos online sobre Seguridad Vial. Gratuitos. Organizados en 3 grupos 

 

Factores Comunes (5 cursos) – para todo tipo de empleados.  

 

 

 

 

 

Profesionales (8 cursos) – aquellos que utilizan la vía en algún momento como 

herramienta de trabajo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURSOS 

F. Humano F. Vía F. Vehículo Peatones 

Vehículos  

adaptados 
Conductor  

Comercial 

Conductor 

autobús 

Trabajador 

motorista 

Trabajador 

construcción 

Transporte 

carretera 

Limpieza 

Varia 
Peatones 

Legislación 

Cursos on-line para empleados 



 
Los cursos de este grupo son de uso general, para cualquier conductor sin importar a lo que se dedique la 
empresa, al contener información de interés para todos los trabajadores. 
 
Factor Vehículo: 
 
Se basa en conocer los requisitos, documentación y repuestos  que todo conductor de automóviles debe 
llevar consigo y como debe actuar en caso de accidente, para mejorar la Seguridad  del tráfico y  solucionar 
los problemas con facilidad. 
 
El curso trata temas como: 
 

•  Documentación en vigor 
•  Cuidado de Neumáticos, alumbrado 
•  El cinturón, utilización del casco 
•  Mantenimiento del vehículo 
•  Dispositivos de retención infantil 

 
 

 

FACTORES COMUNES 

C
U

R
SO

   
Cursos on-line para empleados 



 
Factor Vía: 
 
Este curso se centra en explicar los contenidos relacionados con la circulación, señalización vertical y 
horizontal, semáforos, agentes y normas establecidas. 
 
El curso trata temas como: 
 

•  Intersecciones de señalizar y con prioridad 
•  Ceda el Paso, glorietas, incorporaciones 
•  Paradas, estacionamientos 
•  Condiciones climatológicas 

 
Factor Humano: 
 
Explica la importancia de la atención a la hora de conducir y de los elementos que pueden interferir en la 
conducción, y pueden provocar accidentes de tráfico dentro de su entorno laboral. 
 
El curso trata temas como: 

•  Fatiga 
•  Sueño 
•  Factores Psicológicos 
•  Drogas y alcohol 
•  Medicamentos 
•  Distracciones 

 
 

FACTORES COMUNES 

C
U

R
SO

   
Cursos on-line para empleados 



 
Peatones:  
 
Los trabajadores pueden ir caminando hasta su puesto de trabajo, o en su defecto combinar un transporte 
motorizado con su faceta como peatón. Por este motivo, este curso explica de forma genérica, cuáles son 
las actuaciones como peatones.  
 

 

LEGISLACIÓN  

 
Legislación: 

 
Este curso esta destinado a las empresas con el fin de informar de las leyes y prevenciones en todo lo 
referente a la circulación en el entorno laboral. 
El curso se basa en unos puntos de prevención y como anticiparse utilizando todos los medios necesarios 
para evitar accidentes. 

 
•  En seguridad. 
•  En Ergonomía (adecuando el trabajo a la persona). 
•  En Higiene Industrial. 
•  En medicina del trabajo (comprobando que la salud del trabajador es óptima). 

 
 

FACTORES COMUNES 

C
U

R
SO

   
Cursos on-line para empleados 



Herramienta para el diseño de 

PLANES de prevención de 

riesgo laborales viales para 

EMPRESAS 

www.seguridadvialenlaempresa.com 

 

 

Plan de prevención de riesgos laborales viales 

http://www.seguridadvialenlaempresa.com/


Plan de prevención de riesgos laborales viales 



Plan de prevención de riesgos laborales 

viales 

Plan de prevención de riesgos laborales viales 



Plan de prevención de riesgos laborales viales 



Plan de prevención de riesgos laborales viales 



 

Plan de prevención de riesgos laborales viales 



 

App para el uso del teléfono móvil: 



Acciones con 

familias 



 Es preciso aprovechar las nuevas posibilidades que nos ofrece la 
tecnología (telemetría, black boxes, sistemas avanzados de 
seguridad…). 
 

 Las actividades formativas y de información  hacen que los 
empleados sean más conscientes sobre la conducción segura. 
 

 Muchas de las empresas u otras entidades que pusieron en marcha 
iniciativas, obtuvieron resultados positivos no solo a  

 Nivel Humano 
 Nivel Económico (Rentabilidad) 

 
La inversión en seguridad vial laboral es una  

Inversión RENTABLE. 

 
 
 



Herramienta voluntaria que ayuda a las 
organizaciones a reducir, y en última instancia eliminar, 
la incidencia y riesgo de las muertes y heridas graves 
derivadas de los accidentes de tráfico. 

 

Elementos principales ISO 39001: 

 Organizaciones que interactúan con el sistema vial  

Indicadores de desempeño 

 Responsabilidades  

     y compromisos 

 

 

                           ISO 39001 





Área de Prevención y Seguridad Vial 

 
Objetivo Cero 
 

Es un programa de sensibilización orientado a reducir las víctimas mortales de accidentes, 
dirigido a la sociedad en general y con implantación internacional. 

 

 
En el ámbito de los accidentes de 
circulación, el programa se centra 
en los factores de riesgo que más 

víctimas provocan: 

 

 

 

 

 

 

 

 

En cada país elegimos el factor de 
riesgo que mayor incidencia tiene, y 

se realizan acciones destinadas a 
reducir dicha incidencia 

 

 

 

 

 

 

 

En el ámbito del resto de 
accidentes, las acciones se orientan 

a reducir las víctimas de: 

Incendios 

Accidentes en el hogar 

Ahogamientos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Área de Prevención y Seguridad Vial 

 
Objetivo Cero 
 Objetivo Cero: evolución de fallecidos en accidentes de tráfico  

en España entre 2014 y 2050 
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¡Gracias! 

jorteg@fundacionmapfre.org 


