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É sábado de manha e o Jorge e os pais prepa-
ram-se para passar o dia na praia.
Levam as toalhas, o protetor solar, os fatos de 
banho, os baldes, um lanche e água fresca. Vai 
ser uma ótima viagem! O Jorge senta-se na 
cadeira, no banco de trás, e diz à mae:
–Eu vou apertar o meu cinto sozinho, porque 
já sou crescido!
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A mae verifica se o Jorge está bem preso e 
coloca o arnes ao Toby - a mascote da casa. 
No início, estao os dois felizes, mas ao fim de 
algum tempo começam a ficar aborrecidos.
–Mae, eu quero ir no banco da frente - diz o 
Jorge.
–Au, au! – ladra o Toby.
–Entao nao te recordas da conversa que ti-
vemos? Tens de ir sentado na tua cadeira – 
lembra-o a mae.
–Entao, posso tirar o cinto para brincar com o 
Toby? – insiste Jorge, aborrecido. Posso? 
Posso? Posso?
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A mae do Jorge lembra-se entao de uma história 
que lhe contavam quando era criança.
–Se tirares o cinto – diz – os duendes vao ficar 
tristes!
–Os duendes? – perguntou o Jorge, muito inte-
ressado. Que duendes?
–Os duendes exploradores, que nos acompanham 
em todos os passeios. Sao eles que nos mantem 
seguros.
–Nunca os vi!
–Claro! Eles sao invisíveis, se nao o fossem po-
diam distrair o condutor. E sabes que isso pode 
ser perigoso.
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O Jorge nao sabia se deveria acreditar naquilo ou 
nao, mas de facto ficou intrigado, por isso conti-
nuou a fazer perguntas.
–Mae, já os viste alguma vez?
–Eu nao, mas a avó viu-os uma vez e contou-me 
tudo.
–E como é que eles sao?
–Bem... sao pequenos, com cabelos verdes e orelhas 
pontiagudas.
O Jorge imaginou-os tao bem que foi quase como 
se os tivesse visto.
–E mais?
–Eles gostam de viajar, mas sentem-se doentes 
quando alguém nao respeita os sinais, quando os 
passageiros nao estao bem sentados ou quando 
distraem o condutor, por exemplo.

~

~

~
~

~

~

~

~
~ ~





Quase sem darem conta, chegaram à praia. Entao, 
o Jorge percebe que o carro teve de fazer uma tra-
vagem mais brusca.
–Ui, que susto! O que aconteceu, pai?
–Uff! Um cao sem coleira atravessou a rua de 
repente; deve ter escapado ao dono, que veio 
a correr atrás dele, sem olhar antes de atra-
vessar. Ainda bem que nao vínhamos muito 
depressa, senao...
–Au, au! – ladra Toby
–Claro que nao, Toby, isso nunca acontecerá 
connosco, nao é, mae? Nós levamos-te a passear 
com a coleira bem presa, e no carro também. E 
atravessamos sempre na passadeira para peoes. 
Somos os melhores!
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–Ves como é importante o trabalho dos duendes 
exploradores? - perguntou a mae. Como tínha-
mos os cintos postos, e o pai ia muito atento, só 
apanhámos um pequeno susto.
A família retomou o seu caminho.

~



Em segurança, o Jorge e a sua família che-
garam à praia. Enquanto brincava, o Jorge 
pensava nas várias perguntas que tem sobre 
os duendes:
Como é que eles sabem tanto? Como é que eles 
trabalham? Podem conduzir? E onde é que 
aprenderam? Existem escolas de conduçao 
para duendes?
Depois de um ótimo dia, sao horas de voltar 
a casa.
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O Jorge senta-se muito feliz na sua cadeira e 
a mae verifica se o cinto está bem apertado. 
Depois confirma se o arnes do Toby também 
está bem preso e seguro.
O Jorge diz ao seu animal de estimaçao, com 
muita calma:
–Se vires os nossos duendes, avisa-me, pois 
tenho muitas perguntas para lhes fazer.
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Obviamente, os duendes ouviram o que o Jorge 
sussurrou, mas contiveram as gargalhadas e 
acomodaram-se nas maos dele.
Por hoje, o seu trabalho está feito: todos os cin-
tos estao bem presos e os todos os passageiros 
estao seguros. Só lhes resta aproveitar a via-
gem! Tenham um bom regresso, família!
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