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ASEGURA  
TU JUBILACIÓN 
CON EL 
PRODUCTO  
QUE MEJOR  
SE AJUSTE  
A TUS 
NECESIDADES

ANTICIPA TU 
BIENESTAR 
PARA UN 
FUTURO SEGURO



  �Tan importante como pensar 
en su futuro y su jubilación, 
algo que hay que hacer desde 
hoy. Y para ello resolvemos 
todas tus dudas.

  �Porque ese es nuestro 
compromiso con la sociedad 
y con cada una de las 
personas que forman parte 
de ella: contribuir con el 
bienestar presente y futuro de 
todos.

  �Una importante misión por  
la que trabajamos cada día 
para hacer llegar a los  
ciudadanos toda la 
información importante que 
necesitan en su día a día.
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IMPORTANCIA 
DE GESTIONAR 
TUS AHORROS  
A TRAVÉS  
DE UN SEGURO



  ��Puedes diversificar tus 
inversiones con instrumentos 
de menor riesgo que ofrecen 
rendimientos atractivos y 
protegen tu dinero contra la 
inflación.

  �Aseguras un ahorro a largo 
plazo y parte de las primas 
pagadas se destina a un 
componente de ahorro o 
inversión.

  ��Proteges el patrimonio de tus 
seres queridos brindándoles 
un futuro tranquilo al 
resguardar su bienestar 
económico.

 AN
TIC

ÍPA
TE



SER PRECAVIDO 
ES TENER 
UNA VEJEZ 
TRANQUILA CON 
UN FONDO DE 
AHORRO 



  �Disminución de la  
tasa de fecundidad 
Se ha observado una 
disminución en la tasa de 
fecundidad en muchos países 
de la región. Esto ha llevado 
a un descenso en la tasa de 
crecimiento poblacional y a un 
cambio en la estructura por 
edades, con una proporción 
mayor de personas mayores 
en comparación con décadas 
anteriores.

  �La evolución demográfica 
refleja una región en 
constante transformación, 
con cambios significativos en 
la estructura y composición 
de su población. Comprender 
estos cambios y sus 
implicaciones es fundamental 
para abordar los desafíos 
actuales y futuros que 
enfrenta la región en áreas tan 
importantes como la jubilación, 
la seguridad social y el 
bienestar de sus ciudadanos.

  �Aumento de la  
esperanza de vida 
En general, la esperanza 
de vida en Panamá ha ido 
en aumento, gracias a los 
avances en la medicina, la 
nutrición y las condiciones 
de vida. Este aumento ha 
llevado a un envejecimiento 
de la población, con un 
mayor número de personas 
alcanzando edades 
avanzadas.
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SINÓNIMO DE 
TRANQUILIDAD 
ES TENER UN 
AHORRO PARA TU 
JUBILACIÓN



  �Los sistemas de pensiones 
son fundamentales para 
garantizar la seguridad 
financiera de las personas en 
su etapa de retiro, y su diseño 
y funcionamiento adecuados 
son clave para asegurar una 
protección social efectiva y 
sostenible en el contexto de 
los desafíos demográficos y 
económicos actuales.

  �En América Latina y el Caribe 
130 millones de trabajadores 
no están afiliados a un sistema 
previsional (60% del total de 
trabajadores) y no tendrán 
una pensión contributiva, 
más de la mitad de ellos son 
trabajadores independientes 
(cuenta propia o autónomo), 
la mayoría de los cuales es 
informal (BID, 2017).

  �En Panamá coexisten dos 
sistemas de pensiones dentro 
del régimen obligatorio de la 
Caja del Seguro Social (CSS), 
uno es el antiguo sistema 
de reparto (Subsistema 
Exclusivamente de Beneficio 
Definido) y el otro es el 
nuevo sistema con cuentas 
individuales (Subsistema 
Mixto).

  �Para poder aplicar a una 
jubilación, debes cumplir con 
una edad alcanzada de 62 
años para los hombres y 57 
años para las mujeres y haber 
aportado 240 cuotas pagadas, 
comprobadas en la Caja de 
Seguro Social (CSS) según lo 
establece la Ley 51.

  �¿Cómo se calcula el monto de 
la jubilación en Panamá?  
Según la Caja de Seguro Social 
(CSS), los cotizantes  luego de 
alcanzar la edad normal de 
jubilación y habiendo cumplido 
con un mínimo de 240 cuotas 
mensuales aportadas, se 
jubilarán cobrando el 60% del 
salario promedio mensual 
devengado en los mejores 10 
años de salarios aportados. Si 
excedes las 240 cuotas,  por 
cada 12 meses completos de 
aportes, se adiciona 1.25% 
sobre el mismo salario 
promedio.
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AHORRA  
PARA VIVIR UNA 
VEJEZ DIGNA  
Y SEGURA 



  �Según datos recopilados 
por el Banco Mundial, la 
preocupación por el futuro 
de la vejez ha alcanzado 
niveles significativos en todo 
el mundo. Esta inquietud se 
alimenta de una serie de 
factores interrelacionados, 
entre los que se destacan el 
envejecimiento demográfico, 
los déficits en los sistemas 
de pensiones y jubilaciones, 
el acceso limitado a servicios 
de salud adecuados y la falta 
de infraestructura destinada a 
atender las necesidades de la 
población mayor.

  �También hemos comenzado 
a presenciar un fenómeno 
alentador: un crecimiento en 
la práctica del ahorro. Este 
aumento en la cultura del 
ahorro es una señal positiva 
en medio de un panorama 
complejo. El ahorro no 
solo es una herramienta 
financiera básica, sino que 
también desempeña un papel 
fundamental en la vida de las 
personas al proporcionarles 
seguridad, estabilidad y 
oportunidades.
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FALTA  
DE EDUCACIÓN 
FINANCIERA



84% 
Creen que  
el acceso a la  
educación  
financiera  
ayuda a  
mejorar su  
vida personal

68% 
Nunca han 
recibido 
ninguna 
capatización, 
asesoramiento 
o apoyo con 
respecto a 
las finanazas 
personales

20% 
No se sienten 
cómodos al 
tomar una 
decisión 
financiera

20% 
De los 
que están 
totalmente 
excluidos 
afirman que 
esto se debe 
al hecho de 
que no tienen 
conocimientos 
financieros
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¿CONOCES LOS 
INSTRUMENTOS 
DEL MERCADO 
QUE TE AYUDAN A 
AHORRAR PARA 
TU FUTURO?



ESTOS 
PRODUCTOS...

  �Te brindan ahorro al plazo que 
elijas y protección para tus 
beneficiarios.

  �En caso de emergencias, 
puedes hacer uso de sus 
valores garantizados a través 
de préstamos ordinarios.

  �Si surgen problemas 
financieros, se pueden 
utilizar parte de los valores 
garantizados para pagar la 
prima a través de préstamos 
automáticos.

  �Generan una máxima 
protección durante su vigencia 
y, al mismo tiempo, un ahorro 
por sobrevivencia al plazo o 
edad contratada.

  �Brindan protección a largo 
plazo y es útil cuando desees 
ahorrar. 
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OTRA CUESTIÓN  
IMPORTANTE…



OTRA CUESTIÓN  
IMPORTANTE… ¿SABES  
CÓMO ELEGIR  
LA MEJOR OPCIÓN?
  �Seguramente NO, pero no te preocupes.  
Lo mejor es dejarte asesorar por un profesional.

  �Así te ayudará a elegir el mejor producto para ti:  
según tu perfil y tu necesidad de liquidez.
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Y LA PREGUNTA  
DEL MILLÓN



Edad al comienzo 
del ahorro

Inversión  
mensual ($)

Años Capital 
invertido ($)

Capital  
disponible ($)

25 100.00 35 42,000 84,000

30 100.00 30 36,000 64,450

35 100.00 25 30,000 44,439

40 100.00 20 24,000 31,200

¿CUÁNDO DEBES  
EMPEZAR 
A AHORRAR?
  �Cuanto antes, mejor. Te requiere menos esfuerzo  
y mayor rentabilidad.

  �Con este ejemplo te quedará más claro:  
si inviertes 100 dólares al mes, con interés garantizado del 4%, 
cuánto dinero habrás ahorrado a tus 60 años<?
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