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Podemos definir la previsión social como ese conjunto de medios y
acciones que van dirigidos a atender las necesidades futuras de los
miembros de una sociedad. Relacionadas, la mayoría de ellas, con la salud
y el bienestar.

La previsión social es un pilar fundamental en la vida de las personas y en la
estabilidad de las sociedades modernas. En el contexto actual con grandes
desafíos demográficos y económicos, temas como las pensiones y la
jubilación ocupan un lugar prioritario en la agenda pública y en la vida de
los ciudadanos.

Nuestro segundo dossier especializado reúne una selección de informes
recientes de organismos internacionales y otras entidades de prestigio, con
el fin de ofrecer una visión actualizada, completa y comprensiva sobre el
estado de la previsión social en América Latina, España y la Unión Europea.

En esta recopilación se analizan temas cruciales como la sostenibilidad de
los sistemas de pensiones, los modelos de financiación, la adecuación de
las prestaciones, y el impacto de las tendencias demográficas y
económicas sobre el futuro de la jubilación.

Buscamos contribuir al fomento de la educación financiera y la cultura
aseguradora, destacando el papel de las pensiones como una herramienta
esencial para garantizar un futuro financiero estable y una jubilación
tranquila y segura.

Esperamos que este dossier sea una herramienta valiosa para incentivar
una reflexión informada sobre las posibles respuestas a un tema que afecta
profundamente la vida de millones de personas hoy y en el futuro.

Previsión Social: Pensiones y 
Jubilación en América Latina, 
Europa y España.



1.PANORAMA INTERNACIONAL.

Esta sección ofrece una visión global de las políticas, estrategias y las
medidas que se están implementando para enfrentar los desafíos
económicos y demográficos actuales en América Latina, Europa y
España.

2.REFORMAS Y POLÍTICAS PÚBLICAS DE LOS SISTEMAS DE PENSIONES.

Detallamos las reformas recientes, los cambios en la legislación y las
políticas públicas que impactan en los sistemas de pensiones en estas
regiones.

3.TENDENCIAS DEL SECTOR ASEGURADOR EN EL ÁMBITO DE LA PREVISIÓN
SOCIAL

Este bloque explora las tendencias actuales en el sector asegurador,
enfocándose en cómo las compañías de seguros están adaptando sus
productos y servicios para apoyar los sistemas de pensiones.

4.EDUCACIÓN FINANCIERA Y ASEGURADORA

Propuesta de cursos sobre bienestar financiero y guías para entender
cómo funcionan los sistemas de pensiones y cómo pueden planificar su
jubilación para asegurar su seguridad financiera individual.

5. MÁS FUENTES DE INFORMACIÓN

Accede a más fuentes de información confiables para ampliar tus
conocimientos.
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El informe de CEPAL subraya la importancia de los
sistemas de pensiones no contributivos en estas regiones.
En un contexto de alta informalidad laboral y
envejecimiento acelerado, estos sistemas son esenciales
para erradicar la pobreza en la vejez.

Sistemas de pensiones no contributivos en América Latina y el 
Caribe: avanzar en solidaridad con sostenibilidad

• Evolución reciente de las pensiones sociales en las Américas

Envejecer en América Latina y el Caribe: protección social y 
calidad de vida de las personas mayores

Publicaciones relacionadas:

• El futuro del trabajo en América Latina y el Caribe: ¿cómo avanzar hacia 
pensiones sostenibles para sociedades más longevas?

En aquellos documentos donde no somos autores ni poseemos los derechos, incluidos un enlace
para su consulta en el campo “Referencias externas”.

El BID analiza en este informe la calidad de vida de las
personas mayores en América Latina y el Caribe,
destacando la importancia de las políticas de protección
social, como pensiones, servicios de salud y atención a la
dependencia, para mejorar su bienestar y reducir la
pobreza.

1. PANORAMA INTERNACIONAL.(*)

América Latina y el Caribe.

• ¿Cómo va la vida en América Latina?

• Los sistemas de pensiones en América Latina : un análisis de género

• Lo que no te han contado sobre los sistemas de pensiones en América Latina y 
el Caribe

• Presente y futuro de las pensiones en América Latina y el Caribe

https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/185970.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20080433277&desc_autoridadesbib=CEPAL
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/185970.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186622.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186613.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186619.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20080456320&desc_autoridadesbib=Banco+Interamericano+de+Desarrollo
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186618.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186620.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186623.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/166373.do


• Notas sobre las proyecciones para España del Ageing Report de 2024

Este informe de la Comisión Europea analiza el impacto
del envejecimiento de la población en las finanzas
públicas de la UE. Además de cómo el envejecimiento
afectará el gasto en pensiones, salud y cuidados a largo
plazo, utilizando una metodología común para asegurar la
comparabilidad entre países.

2024 Ageing report : economic & budgetary projections for the
EU Member States (2022-2070)

1. PANORAMA INTERNACIONAL.(*)

Europa y España.

Pensions at a glance 2023 : OECD and G20 indicators

• Ahorro financiero de las familias españolas : 2 ª. trimestre de 2024 

• OECD Pensions Outlook 2022

Esta edición actualiza información sobre las características
clave de la provisión de las pensiones en la OCDE y el G20
y proporciona proyecciones de los ingresos de jubilación
para los trabajadores de hoy. También destaca las
reformas de pensiones emprendidas por los países de la
OCDE en los últimos dos años.

• Pension markets in focus 2023

• VII Estudio sobre la situación de las pensiones en España: ¿qué impacto tendrán 
las últimas reformas en el sistema de previsión social?

Publicaciones relacionadas:

En aquellos documentos donde no somos autores ni poseemos los derechos, incluidos un enlace
para su consulta en el campo “Referencias externas”.

https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/185875.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20080440749&desc_autoridadesbib=Comisi%C3%B3n+Europea
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/185448.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/184670.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186595.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/181868.do
https://www.oecd-ilibrary.org/deliver/20c7f443-en.pdf?itemId=%2Fcontent%2Fpublication%2F20c7f443-en&mimeType=pdf
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20080432676&desc_autoridadesbib=OECD
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/144937.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/184590.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/184590.do


• Reformas de pensiones en América Latina: balanceando mejoras en beneficios 
y contención de la presión fiscal

• Pension reform in Latin America is incomplete : greater access is needed to 
prevent

Fortalecimiento de los sistemas de pensiones con la seguridad 
social y la sostenibilidad en el centro : Elementos para la discusión 
de reformas previsionales en América Latina a partir de la 
experiencia comparada

Mercer CFA Institute compara los sistemas de pensiones
mundiales, recomendando reformas para mejorar los
resultados y la confianza de los participantes en una era de
envejecimiento de la población.

Es informe de ISSAS analiza las principales tendencias en
reformas, los esfuerzos para extender la cobertura a grupos
vulnerables y la importancia de proteger a las personas en
todas las etapas de su vida.

Desarrollos y tendencias en la Seguridad Social - Américas 2023

Este documento de CEPAL explora las estrategias y reformas
necesarias para adaptar los sistemas de pensiones a las
nuevas realidades, asegurando una cobertura amplia y
equitativa.

2. REFORMAS Y POLÍTICAS DE LOS SISTEMAS DE PENSIONES.   (*)

Mercer CFA Institute Global Pension Index 2024

América Latina y el Caribe.

Publicaciones relacionadas:

En aquellos documentos donde no somos autores ni poseemos los derechos, incluidos un enlace
para su consulta en el campo “Referencias externas”.

https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186621.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186632.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186631.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20080454821&desc_autoridadesbib=Mercer+Human+Resource++Consulting
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20080468330&desc_autoridadesbib=Asociaci%C3%B3n+Internacional+de+la+Seguridad+Social
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186629.do?queryId=1802&position=3
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20080433277&desc_autoridadesbib=CEPAL
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186495.do


Europe needs progress in pensions : pensions Europe's 2024-2029 
policy priorities for the new European Parliament and European 
Commission

• Reformas de las pensiones en España: Ley 21/2021; Ley 12/2022; Real Decreto-
ley 2/2023; Real Decreto 1086/2024; Real Decreto 304/2024

Social security reforms and inequality among older workers in Spain

Social security developments and trends - Europe 2024

Este informe de ISSAS analiza los desarrollos y
tendencias recientes en los sistemas de seguridad social
en Europa, destacando las reformas legales, la mejora
en la gestión y digitalización, los esfuerzos para
extender la cobertura a grupos vulnerables, y las
políticas para apoyar a las familias y promover el
empleo.

Pensions Europe destaca la necesidad urgente de
reformas en el sistema de pensiones europeo. El
envejecimiento de la población, la incertidumbre
económica y los cambios en los patrones laborales
exigen un enfoque actualizado para garantizar
pensiones resilientes, inclusivas y sostenibles en Europa.

Este estudio de FEDEA analiza las reformas de la
seguridad social y las desigualdades entre los
trabajadores mayores en España desde 1985.

• Documento técnico sobre el impacto de las reformas del sistema de pensiones 
entre 2021 y 2023

2. REFORMAS Y POLÍTICAS DE LOS SISTEMAS DE PENSIONES.   (*)

Europa y España.

Publicaciones relacionadas:

En aquellos documentos donde no somos autores ni poseemos los derechos, incluidos un enlace para su 
consulta en el campo “Referencias externas”.

https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186628.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186621.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/178180.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/180197.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/182471.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/182471.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186509.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/31022.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186627.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186630.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20080468330&desc_autoridadesbib=Asociaci%C3%B3n+Internacional+de+la+Seguridad+Social
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186628.do?queryId=2563
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20220000574&desc_autoridadesbib=FEDEA.++Fundaci%C3%B3n+de+Estudios+de+Econom%C3%ADa+Aplicada
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/182606.do


3. TENDENCIAS DEL SECTOR ASEGURADOR EN EL ÁMBITO DE LA 
PENSIONES. (*)

Este informe de NTT Data analiza la evolución de la
financiación en el sector Insurtech. Además, el informe
subraya cómo las tecnologías emergentes están
mejorando la eficiencia y personalización de los
productos de pensiones.

Deloitte analiza cómo las aseguradoras están
evolucionando para enfrentar un entorno operativo
cambiante y generar un mayor impacto social. Destaca
la aceleración del cambio en áreas como el clima, la
tecnología, la dinámica laboral y las expectativas de los
clientes y la sociedad.

• Global insurance market trends 2023

Insurtech global outlook 2024

2024 global insurance outlook 

2024 Global Insurance Outlook

• Annual report : EIOPA

Publicaciones relacionadas:

EY presenta un análisis detallado de las tendencias y
desafíos globales en la industria de seguros, ofreciendo
estrategias clave para que las aseguradoras destaquen
en un entorno competitivo.

• Latin America market report 2024: growth to decelerate as global risks rise

En aquellos documentos donde no somos autores ni poseemos los derechos, incluidos un enlace para 
su consulta en el campo “Referencias externas”.

https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20200009931&desc_autoridadesbib=NTT+Data
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20200000747&desc_autoridadesbib=Deloitte+Insights
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186067.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/185410.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/184583.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/184606.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/185794.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20190003360&desc_autoridadesbib=EY
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186634.do


• Cómo se calcula la pensión en España - SyPpT

4. EDUCACIÓN FINANCIERA Y ASEGURADORA

Enlaces relacionados:

Aprende las claves para ordenar tus finanzas de
una manera sencilla y rigurosa con el curso
"Bienestar Financiero", y ayuda a tus hijos a
desarrollar una relación saludable con el dinero
con el curso "Educar financieramente a tus hijos".

Cursos: Bienestar Financiero y Educar Financieramente a tus hijos

• Recursos educativos de Fundación MAPFRE

Una visión clara y actualizada sobre las pensiones y las reformas que las
afectan, destacando las soluciones de previsión social complementaria
disponibles.

Guías para tu jubilación 2024

• Guía para tu jubilación 2024 [España]

• Jubilación : hoy es un buen día para pensar en el
mañana [Panamá].

• Guia para a proteção do futuro [Brasil].

• Jubilación : hoy es un buen día para pensar en el
mañana [El Salvador].

• Retiro : la importancia de pensar en tu retiro
[Colombia].

• Jubilación : hoy es un buen día para pensar en el
mañana [Uruguay].

• Guía para la empresa y la jubilación de sus
empleados

En aquellos documentos donde no somos autores ni poseemos los derechos, incluidos un enlace para su 
consulta en el campo “Referencias externas”.

• Diccionario de seguros

https://segurosypensionesparatodos.fundacionmapfre.org/pensiones/pension-publica/como-calcula-pension-espana/
https://segurosypensionesparatodos.fundacionmapfre.org/curso-bienestar-financiero/
https://segurosypensionesparatodos.fundacionmapfre.org/recursos-didacticos/publico-general/educar-financieramente-a-tus-hijos/
https://campus.fundacionmapfre.org/blocks/ofertaformativa/login_inscripcion.php?idcurso=547&institution=&idcategoria=9
https://segurosypensionesparatodos.fundacionmapfre.org/curso-bienestar-financiero/
https://segurosypensionesparatodos.fundacionmapfre.org/recursos-didacticos/publico-general/educar-financieramente-a-tus-hijos/
https://segurosypensionesparatodos.fundacionmapfre.org/recursos-didacticos/?query=ALL
https://segurosypensionesparatodos.fundacionmapfre.org/recursos-didacticos/?query=ALL
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/186637.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/media/group/1126053.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/media/group/1125660.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/media/group/1125658.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/media/group/1125659.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/media/group/1126059.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/media/group/1126077.do
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/media/group/1125747.do
https://www.fundacionmapfre.org/publicaciones/diccionario-mapfre-seguros/


Más Referencias Bibliográficas:

Programas:

Entidades de referencia:

5. MÁS FUENTES DE INFORMACIÓN

• Centro de Documentación de Fundación MAPFRE – Pensiones

• Centro de Documentación de Fundación MAPFRE – Jubilación

• Seguros y Pensiones para Todos - Pensiones

• Insurance and Occupational Pensions Authority -EIOPA 

• Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económicos - OCDE

• Finanzas para todos -¿Cómo preparar mi jubilación? 

• Comisión Europea 

• UNESPA – Estamos seguros

• Educación Financiera y Seguros (México)

(*)

• Política de pensiones de la UE - PensionsEurope 

• Pensions and insurance - OCDE

• Publicaciones especializadas: previsión social - Fundación MAPFRE

• Comisión Económica para América Latina -CEPAL

• Asociación Internacional de la Seguridad Social – AISS ó ISSA (en inglés)

• Federación Internacional de Administradoras de Fondos de Pensiones - FIAP 

• Banco Interamericano de Desarrollo - BID 

• Investigación Cooperativa entre Entidades Aseguradoras y Fondos de 
Pensiones - ICEA

• Asociación de Instituciones de Inversión Colectiva y Fondos de Pensiones -
INVERCO

En aquellos documentos donde no somos autores ni poseemos los derechos, incluidos un enlace para 
su consulta en el campo “Referencias externas”.

https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20080552114&desc_autoridadesbib=Pensiones
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/es/bib/navigation-results.do?busq_autoridadesbib=MAPA20080554927&desc_autoridadesbib=Jubilaci%C3%B3n
https://segurosypensionesparatodos.fundacionmapfre.org/pensiones/
https://www.eiopa.europa.eu/index_en
https://www.eiopa.europa.eu/index_en
https://www.oecd.org/en/topics/financial-education.html
https://www.finanzasparatodos.es/como-preparar-mi-jubilacion
https://www.finanzasparatodos.es/
https://finance.ec.europa.eu/banking/pension-funds_en
https://finance.ec.europa.eu/consumer-finance-and-payments/financial-literacy_en
https://www.estamos-seguros.es/
https://www.fundacionmapfre.mx/educacion-divulgacion/educacion-financiera/pensiones/
https://pensionseurope.eu/policy-priorities/eu-pension-policy
https://www.oecd.org/en/topics/pensions-and-insurance.html
https://documentacion.fundacionmapfre.org/documentacion/publico/seguro-y-pevision-social/es/home/home.do
https://www.cepal.org/es/publications
https://www.cepal.org/es/publications
https://www.imf.org/en/Research
https://www.issa.int/es
https://www.fiapinternacional.org/publicaciones/notas-de-pensiones/
https://www.fiapinternacional.org/publicaciones/notas-de-pensiones/
https://publications.iadb.org/es
https://publications.iadb.org/es
https://www.icea.es/es-es/informacion-seguro
https://www.icea.es/es-es/informacion-seguro
https://www.icea.es/es-es/informacion-seguro
https://www.inverco.es/28/0/135
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