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E 1 presente estudio se  refie- 
re a los riesgos ue para la 
salud del trabasdor con- 

lleva la utilización de.fotocowia- 

cooiadoras v los diversos wroduc- 

reduce no obstante. en numerosas 

tales uroductos. v e n  estos casos 

otra parte, la utilización normal de 
las máauinas comDorta riesaos 

más suele ser norma habitual el 
que la reparación y mantenimien- 
to se  realice por personal espe- 
cializado distinto del aue habitual- 
mente las utiliza 

tos. 
Por otra parte. salvo en usos in- 

TERMOCOPIA 

dustriales, en imprenta, negocios 
de rewromafía v fotocomwosición. Desc'i~ci6n: 
se  utiLlizade f o h a  singdar y por Se basa este método en la re- muy cortos periodos de exposi- acción de tintas por el calor E ~ , ~ -  ción, por lo que las medidas de  ten tres tipos, prevención referidas en este ar- 
ticulo deben entenderse cuando ' Tennocopia direda. Una fuen- 
la exwosición así lo reauiera. Es- te de  radiación 1.R ~ r o v o c a  el 
pecialmente cuando exiLsta riesgo calentamiento seleitivo de  las 
cierto de contactos o inhalaciones partes impresas en un documen- 
de  vapores por la mala disposi- to en contacto con un papel es- 
ción de  las condiciones estructu- pecial termosensible, 
rales de  los locales en donde se  Este procedimiento, el más an- 
sitúen tales máauinas. tiauo. ha caído en desuso debi- 

Oii--. ~ s p c c i c  s !c:.cr cr. iucr:, .-lo 5 2 de p:ez1;15r. .i+ .,... 
t.ece refeieri:~; n I c  varisdad :e i:zzad'~s ./ i Id ier.+iu.lis;:~ : e ; -  
trabaiadores aue utilizan estas má- 
qc.r.is TiaLú:;dcics q l ~ e  se  pue 
.del: -.:r;iderñi nc ~rsfe;iorcler 
de  la fotocopia y que se  sirven 
de  ella eventualmente como apo- 
x r n  
I -' 

Por el contrario este trabajo se 
refiere a los trabajadores que re- 
alizan su función en jornada com- 
pleta en este tipo de  tareas. Por 

pecto a fuentes de  calor no de- 
seadas (un cigarrillo). 
Termocopia indirecta. Este 
metodo evita el inconveniente 
de la termocopia directa al aña- 
dir una hoja de  papel interme- 
dia que es termosensible y re- 
coge la imagen térmica en un 
papel ordinario por efecto del 
calor 

Termoco~ia con neaativo. 

aue no retiene'los ravos 1.R. v 

naftol aislad; de  la luz v aue 

si no lo hacen 

la miaración de  meioxinaftol no 

duciéridose esta i a i  de-plaia. 

Toxicidad de los productos 
y efectos biológicos 

El Cbutil catecol se  encuentra 
en la superficie sensible del papel 
copia, es un irritante primario 
(Adams 1983) puede producir 



CONDICIOonrSS DE TRABAJO Y w'VO 

dermatitis de  contacto, con lesio- 
nes en manos, antebrazos y ca- 
ra (la),  tiene también capacidad 
sensibilizante Si se  desprenden 
vapores puede ocasionar irrita- 
ción de  las vías respiratorias Fous- 
sereau cita numerosos casos d e  
alergias debidas al 4-butil catecol 

El galato de metilo: se han des- 
crito casos d e  sensibilización al 
utilizarse como antioxidante en el 
papel d e  copia 

El metoxinaftol: su toxicidad 
no se conoce exactamente 

Sales de plata (15): Su utiliza- 
ción profesional es  el origen de  
depósitos en distintos tejidos en 
~r inc iu io  sin efectos watolóaicos, 
,. . . .. . . r?lr .  :c 1' I I C  . c r  ..:<I"I; ::.- 
'..,'e: :1 J . ' / .  3 ~ .  2 .  . AL!? :-: r:<;..- 
-C : 1.: Dt 1  J .  SI ,.::.,:i. : l . ;+  -. 
'/ l i l  t - l .  1  . 1 . 1: >:.: -16 p.:\!-> 
; JLJ(:- -2: .:: ' - Y  :?l.,: .:.:: , . ' l : . -  
das en laimanos. v wiamentación 

seen acción cáustica 

Abldndadores como el persul- 
fato amónico 

Inversores bicromato potásico 
Reveladores el ácido oiroaáli 

111- . :. ! l .  :' 4.1::. .: . . .  . . . . t . . .  1:. :., l ! .  . .  
derivados 

De todos ellos los que compor 
tan más riesgos son 

Formaldehido: Es un potente 
reductor es tóxico v corrosivo se  

mucoias oculares v reswiratorias 

wuede ocasionar defmatitk a l é r~  

es 1.5 mg/m y figura en el grupo 
AZ. es  decir sospechoso de  pro- 
ducir cáncer en el hombre 

Los reveladores son los wro- 

METODO DIAZO 

Descripción. 
Cronológicamente lue el p n m e ~  

ro en utilizarse en las oficinas de  
arquitectos y delineantes pero ac- 
tualmente está siendo desplazado 
por el método electrostático 

Este proceso requiere la trans- 
parencia del original o al menos 
que sea traslúcido El original s e  
coloca en contacto con papel  lo^ 
tosensible impregnado con sales 
de  diazonio al atravesar el origi- 
na! la luz ultravioleta proyecta su 
imagen en el negativo sobre  di^ 
cho papel 

El papel sensible es  a continuci~ 
ción revelado o coloreddo con 
amoniaco u otros productos q u i ~  
micos que tornan azul, negra o 
parda la copia Debido o su forma 
de  exposición, originariamente a 
la luz solar, se  llamó también he- 
liocopia 

Existen en el mercado cuatro 
tipos de  aparatos diazo 

ductos que con más frecueicia METODO FOTOGRAFICO producen dermatitis en los Procedimiento e n  seco 
jadores Tienen sobre la piel dos 

Descripción. Fundamento la emulsión de  p a ~  
tipos d e  acciones por su elevada pel sensible tiene una sal de  
alcalinidad poseen una acción im- diazonio y un copulador que se  

La reproducción de  documentos tativa su segunda acción es su cambiarán en medio alcalino 
por este método requiere el e m  capacidad sensibilizante. ya que Un ácido débil incorporado tam 
pleo d e  papel fotográfico sens i  estas sustancias junto con el bi- bién en la emulsión inhibe la 
ble, así como de  reveladores y cromato potásico (inversor, refor- reacción de  copulación en el 
sales fijadoras Se basa pues en zador) y el formaldehido (endure- momento deseado 
los mismos principios revelado cedor) son alergenos potentes y 
res y fijadores de  la emulsión que producen lesiones caracteristicas &medimiento semi-h- 
lo impregna d e  manera que re- en las zonas de  contacto do 
sultan revelados simplemente por Las moléculas de  menor tama~ 
su paso a través del agua. En mu- ñ o  con menor impedimento es- En este caso el papel no con- 
c h o ~  de  los papeles sensibilizan térico (al tener cadenas cortas). tiene la sal de  diazonio El l i ~  
tes los principios activos emplea  con algún radical que aumenta su quido revelador incorpora el co- - 
dos son las sales de  plata como liposolubilidad son las que p e ~  pulador que contiene ademss 

¡ en  la fotografía convencional. netran melor a través de  la piel y un tampón pH 

i En la práctica existen tres m é  por ello poseen mayor capacidad 
todos distintos método réflex alergizante Así según Bent y ' Procedimiento termico 
método de  positivado directo y cols (18) son dos los factores a En el papel-copia van incorpo- 
metodo d e  transparencia por d i  considerar para explicar el mayor rados la sal de  diazonio el co- 
fusión. Este sistema d e  reproduc ,o menor poder d e  sensibilización pulador el ácido débil y la sal 
ción es  muy poco utilizado ac- de  los reveladores la liposolubili- de  amina El calor favorece la 
tualmente dad y el tamaño relativo de  sus reacción de copulación  median^ 

moléculas. te la transformación de  la sal 
La hidroquinona además de  de  amina en urea, y después 

~ ~ ~ i ~ i d ~ d  de los SU poder sensibilizante antes ci- en amoniaco actuando como el 
y efectos biológicos. tado puede ocasionar depigmen- procedimiento en seco 

tación. produciendo lesiones acró- 
micas conocido como vitiligio . fiocedllniento de desarrO- Los productos tóxicos utilizados profesional, según la A c G su por este método son muy n u m e  TLV-TWA es mg/m 110 a presión 

rosos y se  agrupan en. La parafenilendiamina de  co- El copulador es  una mezcla de  
Endurecedores a base de  f o r  nocida capacidaa sensibilizanle aminas aliláticas disueltas en un 
maldehido tiene su TLV-TWA d e  O 1  mg/m producto orgánico tipo glicol 
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Esta solución llamada activador 
se  pone en contacto bajo pre- 
sión con una sal d e  diazonio 
que lleva el papel fotosensible, 
así s e  forma el colorante azoi- 
co. 

les wierden aran oarte de  su Da- en los operarios La A C G 1 H ha 
establecido su TLV-TWA en 
18 mg/m y el STEL en 27 mg/m' 

METODO 
ELECTROSTATICO. 
TONER 

ser imtante A veces a menor con- 
centración se  ha descrito como 
sensibilizante produciendo der- 
matitis de  contacto, Hannuksela 
11 975) 

Toxicidad de los productos 
y efectos biológicos. , - -~- ,  

Resorcina: Se utiliza como sus- 
tancia cowuladora. se  absorbe fá- Entre el gran número d e  pro- 

ductos utilizados en  este método 
iado el uso del toner es  además 

interesa destacar los siguientes 
En la capa fotosensifle: sales m6 sensibilizantes. Su contacto pierta gran interés entre los tra- 

bajadores del sector y los 
técnicos prevencionistas 

d e  diazonio. 
Copuladores: resorcina, fluoro- 

glucina. 
Adyuvantes: ácido citrico, ácido 

tartárico y tiourea. 
Solución alcalinizante: amonia- 

CO, urea. 
Activadores: propilenglicol 

con la piel da lugar a un eritema 
local, si el contacto s e  prolonqa 
se  desanolla un edema. Ün wrudo 

Descripción. y una dermatitis que durar 
semanas o meses e incluso llegar 
a hacerse crónica También pue- 
d e  ocasionar alteraciones nervio- 
sas y hematológicas 

Fluoroalucina: Se absorbe fá- 

Su fundamento consiste en aue  

cargas electrostáticas que retie- 
nen o no los pigmentos colorea- Tiourear: Son derivados d e  la 

tiocarbamida. Leum (1977) refiere 
fotosensibilidad en trabaiadores 

dos 
Los wrinciwios de  la fotoconduc- meiante a la oroducida uor la 

como antioxidante: puede produ- 
cir aplasia medular según Chalfi- 
ne (15). 

Sales de diazonio: Son com- 
puestos aromáticos cuya fórmula 
e s  C,H,N,X, poseen el grupo 
-N=N-, tienen cawacidad de  

Amoniaco: Este aas  incoloro toconductoras aue  recubren el 
de  olor picante caracteristico, es  
un irritante de  las mucosas ocu- 
lares v d e  las vías respiratorias, aánicos se  wueden citar el óxido 

lleaar a ocasionar edemas Dulmo- arsénico dooado con cloro, v el 
combinarse con las iminas aro- 
máticas, fenoles. fenoléteres for- 

nares y hroncopatias Sobre las 
mucosas oculares ocasiona lacri- 

, , 
sulfoseleniu;~ de  cadmio, 

Entre los fotoconductores orqá- 
mándose asi los colorantes azoi- meo e incluso úlceras de  la cór- nicos s e  m e d e n  citar. azul ;ie 

las sales de  diazonio presentes su elevada alcalinidad, ocasiona nitro 2 , 4  7 fluoreno (TNF) 
en  el papel fotosensible Estas s a  quemaduras, dermatitis irritativas Estas sustancias fotoconducto- 
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ras se  cargan por el ((efecto coro- 
na» que consiste en la ionización 
d e  las moléculas de  aire que ro- 
dean un tubo conductor sometido 
a un alto potencial Las partes d e  
la placa xeroqráfica expuestas a 
la luz, pierden sus cargas positi- 
vas. Cuando s e  ilumina un docu- 
mento, la luz será reflejada por 
las partes blancas que contenga 

Al exponer la placa xerográfica 
cargada, s e  obtiene en  ella una 
imaaen eléctrica invisible del ori- 
ginal, esta imagen es  invertida y 
opuesta con respecto aloriginal 

Revelado de la imagen. 

Se puede realizar uor via seca 
o vía húmeda 

Vía seca: El revelador consta de  
un uortador como es  el uolvo d e  
hiekro y por otra parte d e  las par- 
tículas d e  toner cuya composi- 
ción es variable. El toner en esen- 
cia está formado por resinas ter- 
moplásticas y pigmentos. 

Se vierte el revelador en cas- 
cada sC:3:t Id [ . . .17<3 X F I I C : ; ~ I : . ~  
est~:i-1- ésis c :  ..I 3 x 1 1  l b 3  1;: 
oarticulas d e  toner caraadas ne- 

rencia tenerno's una imagen d e  
polvo en  la hoja de  papel. 

Para fiiar la imaaen d e  forma 
perman&te y conh ten te  en el 
papel existen dos maneras d e  ha- 
Ceflo: mediante calor o uor vauor 
químico. 

Para hacer una nueva copia es  
necesario eliminar el exceso de  
i c x r  ?.eLir..,. / i i  j: la: zag-s  F U 

ra e... sic!, :::<:xFo~z: In r..acc. 
a la luz durante unior to  eswacio 
d e  tiempo. 

Vía húrneda:El toner va disper- 
so en  una mezcla d e  hidrocaibu- 

ti. e t c i  sino aue  incluso en un 
1 , ' .  : .  L .  1 . -1. . - 1 .  l . .  - 

1 . :.. z1.1 AL.!-. .: f?.. . . . c .  j . , 
utilizada. 

Básicamente está formado por: 
Resinas termoplásticas 
Pigmentos 

RESINAS TERMOPLASTICAS 

Llamadas así a las aue  ~ u e d e n  
ser moldeadas por ei calor, du- 
rante e incluso después del pro- 
ceso de  su manufaitura (polcme- 
" : " " - ; A - ,  
L".L"V",, 

Las más frecuentemente utili- 
zadas son: woliestireno metacri- 
lato de  n-bitilo, acetato d e  poli- 
vinilo Los efectos biológicos de  
los uolimeros sintéticos deben 

Metacrilato de n-butilo 
Estas macromoléculas están for- 

madas por la polimerización d e  
monómeros (metacrilato); el pro- 
ducto final no suele ser tóxico por 
lo general, pero si lo son el mo- 
nómero asi como los productos 
intermedios. 

Los acrilatos cuando se  expo- 
nen a la luz ultravioleta, endure- 
cen en pocos segundos (18). Esto 
s e  utiliza en  artes gráficas en  las 
planchas d e  impresión. así como 
en tintas de  secado rápido en el 
toner Muchos d e  los monómeros 
tienen caoacidad aleraénica Dero 
los fabricantes no suegn dar a co- 
nocer su composición 

Según Chalfine (15) los vapores 
del monómero metacrilato d e  bu- 
tilo producen imtación de  las mu- 
cosas e incluso en la mucosa bron- 
quial, desórdenes neurovegetati- 
vos como la fatiga, anorexia, irri- 
tabilidad, hipotensión 

Acetato de polivinilo 
Los polimeros de  vinilo que por 

si mismos son inertes, no son sen- 

resoonsables de  lesiones ocula- 
res: conjuntivitis y llegar incluso 
a opacidad de  la córnea (15, 18) 
La toxicidad del monómero es dé- 
bil, es  un irritante de  las mucosas 
oculares 

PIGMENTOS DEL TONER 

Están constituidos por  
Negro d e  humo 
Cierto número de  impurezas 

El término negro de humo se  
refiere a un producto que tiene 
más del 85 % d e  carbono elemen- 
tal en  forma de  partículas coloi- 
dales casi esféricas Y asreciados 

ros alifáticos (isodecanos). Este Poliestireno coalescentes de  pariicuias d e  ta- 
sistema tiene un uso menos fre- Es la resina más antigua que s e  maño coloidal obtenidas de  la 
cuente, s e  utiliza para hacer conoce, data d e  1839 El polimero combustión parcial de  hidrocar- 
una copia o un número reducido al ser estable, no es  tóxico, ni s e n  buros. Entre otros hidrocarburos 
d e  copias sibilizante, pero si la temperatura aromáticos encontramos: el pire- 

s e  eleva uuede deswrenderse el no, e1 3 4 benzopireno, el 1.2 ben- 

Toxicidad de los productos 
y efectos biolágicos. 

TONER 
Su composición es  variable de- 

bido no sólo a los diferentes fa- 
bricantes (Rank Xerox, Canon, Mi- 

monómefo (15). El eitireno es  ¡ni- 
tante de  la piel y de  las mucosas 
oculares v resuiratorias 116). A 
concentrabione; e1e~adas '~Úede 
dar lugar a trastornos gastrointes- 
tinales, leucopenia, laxitud Los 
trastornos son reversibles al cesar 
la exposición. El TLV-TWA del eti- 
reno monómero es  215 mg/m'. 

i a  A.C.GIH. indica para el ne- 
gro de  humo un TLV-TWA d e  
3.5 ma /m,  La recomendación d e  
valor& limites ambientales s e  ba- 
sa en  que la exposición a este 
producto puede ser la causa d e  
daño pulmonar e irritación cutá- 
nea. Si está presente el benzopi- 
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reno cuyo TLV-TWA es  clasifica- 
do  como A2, nos indica que s e  ha 

TWA de! selenio y sus compues- 
tos en O,2 m g / m  El valor límite 
de concentración filado por la nor- 
ma URSS-GOST 12-1-005-76 es  de  
0,l mg/m3 para Se O,. 

observado su efecto canienaeno n e  lugar por las vías conocidas: 
vía respiratoria, la más frecuente, 
vía dérmica, si la piel está dete- 
riorada (un corte), y vía digestiva 
en  muy raras ocasiones, 

E1 selenio s e  fija en  numerosos 
órganos sobre todo en el hígado 
y riñones En e! higado tiene lugar 
la metilación y s e  forma seleniuro 
de  metilo que proporciona al 
aliento y sudor un olor a ajo ca- 
racterístico La metilación es  un 

soi-te! )s:r..ii~.i.i; y :e::s~e-.i, 
nunqur 1.0 +.-.A :,. :-.:I::::,TI~>,:C 7,Jc 
puede ser cancerígeno también 
para el hombre 

Rosankranz y col. (12) estudia- 
ron la actividad mutaaénica de  

TRINITRO 
2 ,4 ,7  FLVORENO 

Es otro producto utilizado en  el 
tambor de  la fotocopiadora por 
IBM Se comenzó a cuestionar su 
utilización desde principio de  los 
años 60, al sospecharse su capa- 
cidad mutaqénica e incluso can- 

ners llevaban dos clases de  negro 
de  humo con diferente composi- 
ción. Observaron que uno d e  
ellos que tenía como impurezas 
nitropirenos poseía capacidad 
mutagénica sobre las cepas d e  
salmonellas estudiadas Comoro- 

mecanismo de  desintoxicación 
del organismo. 

E1 signo más precoz y sutil que 
indica una intoxicación así, con- 
siste en  el sabor metálico d e  la 

- 
cerigena 

En 1978 al realizar IBM el Test 
de  Ames d e  forma cuantitativa en t iroi: ,! le c: 7irr.c.31. .:< Fr:-e 

s . .  J I U  r ; ie . i~. : . r i i  
.2 cqr i ,d:rl je !.I!: :&.?vn:: er c l  
:Iqrc- ,.lt t.u:?-..: Jisr..:.~.'.:~ 1; :C 

;a.:1031 nil.i:?@r.. :: de. 1.1r1c. 

boca o la lengua 
La penetración por vía respira- 

toria y alcance de  los pulmones 
es  la más peliqrosa El seleniuro 

la salmonella typhimurium obser- 
varon la capacidad mutagénica 
del TNF y lo comunicaron a la 
EPA y s e  publicó por Levin y col. 
(Mutation Res, 63 1-10 1979). A 
partir d e  1982 IBM retiró el pro- 
ducto (2). 

Ex~erimentos similares han si- de  hidrógeno 7 el dióxido d e  se- 
lenio provocan una irritación d e  do  tealizados también por Lo- 

frothg y col. (8) Actualmente el 
negro d e  humo que s e  utiliza en  
el toner suele ser  de l  orden del  

las vías res~iratorias con coriza 

7 % y contiene como mucho 
0.15 ppm de  nitropirenos, luego 
la cantidad existente en  el reve- RADIACIONES 

ULTRAVIOLETA Y OZONO masivas ouede declararse un ede- 
ma agudo de  pulmón 

Su acción sobre la piel se  tra- Los riesgos derivados d e  este 
tipo de  radiación son más bien 
escasos por cuanto que la lámpa- 
ra emisora está wrácticamente en 

trabaiadores v n o s e  ha observa- duce en  dermatitis eciemática, a 
veces con una erupción alérgica 
de  tipo urticaria sobre todo el 
cuerpo y una decoloración rosa 
de  la piel de  los párpados, que 
además están hinchados y dan lu- 

do  láaparición de  cáncer o tasa 
d e  mortalidad anormales. De to- 
das formas estos estudios no son 
concluyentes. 

su alojamiento y se  apaga auto- 
máticamente al detenerse la má- 
quina. 

En el hipotético caso de  que 
existiera un riesgo consistiría en  
un efecto térmico suwerficial so- 

aar al «oio rosa» característico. So- 

SELENIO 

En !os tambores d e  las fotoco- 
juntivitis y a veces blefaroconjun- 
tivitis, 

Otros trastornos de  carácter ge- 
neral están mal definidos v su 

bre la piel y sobre lacórnea. 
La radiación ultravioleta con 

una longitud d e  onda de  250 nm 
es  capaz d e  disociar la molécula 
de  oxígeno (O,) y formarse ozono 
(O,) Las circunstancias que con- 
curren para que s e  eleven los ni- 
veles d e  O, en  la atmósfera del 
lugar d e  trabajo suelen ser los si- 
guientes: 

tura hexaaonal aue  tiene ~ r o u i e -  - . . 
a;der :oioccrduc..)rss y r encor  
ducicrac l o  ,:ordc-i.vi.i&O ./cric palidez, adelgazamiento, irritabi- 

lidad, fatiga, náuseas, anorexia, en  función d e  la intensidad lumi- 
iiosd qce  le .1?3:, 7:nikiér. ;e ii:i 
..zar ian:t3rcc de  7:ftreriec a.?n 
,:icr.cc Ls I ( . Y . I c I ~ J ~ C I  de. ! I C I C ~ I C  

etc. 
En cuanto a las lesiones heoáti- 

1. El recinto donde se  encuentra s e  debe  a la formación de  vapo- 
res d e  dióxido d e  selenio Se O,. 
Este en  contacto con el aaua o el 

la fotocopiadora es  pequeño. 
2. La renovación d e  aire en el aguda no-parece ser extrapolable 

al hombre, ya que en  el hígado 
del hombre tiene luqar la metila- luaar es  insuficiente 

ción que permite ladesintoxica- 
ción del organismo. 

Actualmente no existe en  Fran- 
cia ni en España, ningún valor lí- 
mite d e  exposición. Estamos obli- 
gados como casi siempre a 
referirnos a los valores umbrales 
de  la A.C.G.1.H que fija el TLV- 

menos irritante wara la e ~ i d e r m i s  
y las mucosas hculares: respira- 
torias y a veces qástricas. Las al- dora 

Numerosos investigadores s e  
han ocupado de  este problema 
( 1  7,8, 14, 15) han constatado ue 
las concentraciones respira 3 as 

teraciones así ~ fovocadas  en  el 
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por estos trabaladores varian d e  
4 a 300 pg/m 

La US Food an Drua Adminis- 

otros colorantes del grupo azoi- 
c o ~ .  Se ha citado estos ejemplos 
a título indicativo pero existen 
gran número de  ellos, 

La explicación sobre este tipo 
de  reacciones cruzadas radica en 
que estas sustancias sensibilizan- 
tes poseen una estructura quimi- 
ca similar, 

Los trabajadores de  reproduc- 
ción de  documentos son susceu- 

to de  las fotocopiddoras pueden 
desprenderse. como el NH O .  v 
otros, requieren un adecuado si;- 
tema de  ventilación y renovación tration propone que lcemisión y 

la acumulación de  O, en la atmós- del aire 
En cuanto al mantenimiento es  fera del luaar de  trabaio no exce- 

da d e  0 , 0 < ~ ~ m .  La A:CG.I.H. re- 
comienda un TLV-TWA de  
0,2 mg/m3, ó 0,l ppm. y el valor 
STEL 0,3 ppm. 

Efectos biolósicos del ozono en  

importante la limpieza periódica 
v el adecuado cuidado de  las ins- 

,. . . ' . . . / l . '  L . . . .  t.. .i . ;- 
-111 i . 1  1% 1  ' 1  : . I . <. 

< . . .  
aue una atención en  estos temas 

el hombre l . 1 l .  . , . 1. : 1 . i  

. : l .  1 . :  . :l.- i r .  .:r -::. 
reduce la producción d e  ozono 
por debajo del limite detectable 
(0.002 ppm) 

Es fundamental, de  igual forma, 
modificar los métodos d e  trabajo 

Desde los primeros estudios so- 
bre el O, s e  conoce su efecto se- y sufrir este tipo de'reacciories 

cruzadas. dante e hipnótico sobre.el orga- 
nismo Los efectos varian según 
sea una intoxicación aguada o cró- 
nica, dependen también d e  los ni- 
veles de  O, en  la atmósfera y del 
tiempo de  exposición, se  han des- 
crito desde irritación de  los ojos 
y tracto respiratorio superior, do- 
lor de  cabeza. disfunción ~ u l m o -  

al obieto d e  aue  la mani~ulacion 
MEDIDAS PREVENTIVAS 

los riesgos de  contacto 
Y para el caso de  que este tipo 

de  medidas de  ~rotección estruc- 
ciá a medidas wreventivas uarti- 
cularizadas a 'los riesgos' que 
hemos estudiado 

Asi, estas medidas wreventivas 
nar, alteraciones en los lidocitos, 
v eritrocitos de  la sanare, dificul- 
iades respiratorias e iñcluso pue- 
d e  llegar a producir edema pul- 
monar. 

de  riesaos o fuera insuficiente, de- 
L.. : J . ,  ::ri , l . ,  . . .. . . . l .  . . . 1 . ' 1  .: ~% vención tienen como obietivo bá- 
iadores d e  laL Drendas de  Dro- 

REACCIONES DE 
SENSIBILIDAD 
CRUZADA 

de  los contaminantes de  forma 
tanto de  máquinas como de  pro- 
ductos A tal fin deberá dotarse a 
los mismos de  las prendas nece- 

u 1  . l .  " l .  J.. : ; 
; I . .-. ::..is j:l i ,  ..IL..I x : : 1  :.:I 
aue  incluso traten d e  conseauir 

Según un estudio sobre las pro- 
fesiones d e  mayor incidencia de  
eczema profesional realizado por 
Conde-Salazar y col. (1984), el co- 
lectivo de  trabajadores d e  artes 
gráficas ocupaba el tercer lugar 
con un 72 % del total. 

La dermatitis eczematosa alér- 
gica d e  contacto es  provocada 
por la aplicación sobre la super- 
ficie cutánea de  sustancias de  cier- 
tas características (alergenos). 

Existen aran variedad d e  sus- 

sarias aue estaráñ homoloaadas 
y en pe;fectas condiciones de  uso 
v utilización wuesto de  trabaio. 

Se hace necesario observar, 
una buena higiene personal des- 
pués de  la tarea y durante la mis- 
ma. debiéndose wrohbir fumar co- 

uiadoras deben reunir las condi- 

mer o beber & los lugares de  
trabajo 

Finalizaremos este trabaio indi- 
S l .  '/ J .  - 1  j :  . : e : .  .- : .....; J . ' .  1 l t . l . l \  : ...,. . :  >.l .  :"l-rr" 
'..,.l<. /:.+1 .: 

Por otro lado, debemos tener 
dicos eswecificos v la formación 

tancias quimicas que actúan co- 
mo sensibilizantes en  los produc- tes químicos. En tal sentido, y en  

primer término, deben sustituirse 
los productos con alto grado d e  
toxicidad por otras sustancias me- 
nos peligrosas Es el caso antes 
referido de  IBM al retirar el trinitro 
fluoreno (TNF) 

Deben eliminarse o reducirse 
en  el caso del toner, al mejorar 
los procesos d e  manufactura, las 
im~urezas  ibenzooirenos. nitro- 

ta Formandose en cuanto las tos d e  consumo habiiual, s e  
encuentran en  medicamentos, ali- 
mentos tintas, cosméticos, etc. Si 

dente, carteles informativos, etc. 

* * * 

tomamos un ejemplo entre los me- 
dicamentos, la benzocaina deri- 
vada del ácido D-aminobenzoico 
que es  un fuehe sensibilizante 
puede dar reacciones cruzadas 
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Este'pequeño libro pretende ayudarle a con- 
vertir su hogar en un lugar seguro. En él se ana- 
lizan los principales riesgos que se pueden pre- 
sentar en las distintas dependencias de su 
casa, así como las acciones a adoptar con el fin 
de evitar los accidentes. 
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