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INTRODUCCION

Eldia 31 de marzo de 1.993 fue presentado por el Instituto Nacionat de Seguridad o Higiene en el Veabaja, e la localidad de
Alfaro (La Rioja), ef informe sobre los “Riesgos Profesionales en lu Fabricacion de Conservay Yegetales” , donde se recogen los
resultados obtenidos por muestreo de un sector de este grupo de empresas.

El presente articulo expone un resumen de aquellos aspectos mds destacables del mismo, siguiondose parea su exposicion un
orden similar al del estudio, asi como las conclusiones y sus corvespondientes arientaciones preventivas.

Una vez definida la metodologia y alcance del rabajo (definicion, objetivos. caracteristicas, procesos productivos, sistemas de
valoracién, recogida de datos, descripcion de la muestra y andlisis de la informacion). se pusan a exponer los resultados obtenidos :
Datos generales de empresa, instalaciones y equipoys generales y riesgos ligados a los procesos de trabajo.

De forma general el informe nos nuestra la situacion del sector v sus aspectos de condiciones de trabajo. ofreciendo también
orientaciones preventivas tendentes a la mejora de las deficiencias puestas de manifiesto.

DESCRIPCION DE LA MUESTRA

1 andlisis ha sido realizado basdndose en una muestra

representativa sobre el Censo del Régimen General de la
Seguridad Sccial de enero de 1.989, con las empresas clasifica-
das en el Subgrupo 415 (Fabricacién de jugos y conservas
vegetales) del CN.AE.

RESULTADOS

Scbre un total de 1.203 empresas con 32.419 trabajadores,
el estudi‘o se ha delimitado con la exclusion de las empresas de

menos de 6 trabajadores (559) que ocupan a un colectivo de
1,401 trabajadores. Quedando, por tanto, el sector reducido a
664 industrias, con una plantilla total de 31.018 personas.

El tamafio de la muestra fue de 159 empresas que emplea-
ban a 12.827 trabajadores.

La distribucion de la misma por provincias y tamafios de
plantillas, se puede observar en el cuadro v 1.

Dei andlisis del referido cuadro se deduce que han interve-
nido 11 provincias de diferentes Comunidades Auténomas con
un peso importante en el sector, abarcando a un 41,35% del
colectivo de trabajadores del mismao.
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CUADRQO N* 1

Distribucion de la muestra de empresas por provincias v tamado de plantillas

CONDICIONES DE TRABAJO Y SALUD

PROVINCIAS 6-15 16-25 26-50 51-100 101-500 >S50 TOTAL
Empr., 2 2 2 6
ALBACETE
Trab. 21 89 ! 154 268
Emp. 1 4 ‘ 3 % 17
BADAJOZ
Trab. 24 150 2 1447 1.923
. Emp. 3 I 3 : 2 4 13
CACERES :
Trab. 27 21 117 179 1.131 1.475
Emp. | 3 | 2 7
CIUDAD REAL
Trab. 6 64 32 151 283
Emp. 2 2
CUENCA
Trab. 39 39
Emp. 6 6 9§ 7 2 2
LA RIOJA
Trab. 66 131 424 46l 28K 13689
) Emp. 2 1 3
LEON
Trab. 37 46 83
Emp. 1 2 9 1% 24 1 55
MURCIA
Trab. 9 44 340 1.245 4.460 604} 6.698
Emp. 3 2 2 | 8
TOLEDO
Trab. 18 43 75 100 236
Emp. 3 3
VALLADOLID
Trab. 115 115
Emp. 5 2 5 1 13
ZARAGOZA
Trab. 3z 33 184 ¥9 338
TOTAL EMPRESAS 21 21 41 37 38 1 159
TOTAL TRABAJ. 179 436 1.572 2714 7.326 6H) 12,827
% TOTAL MUESTRA 1,40 3,40 12,25 21,16 57.11 4,68 100
(TRABA‘{ADORES)
% TOTAL MUESTRA 13,20 13,21 25,79 23,27 23,90 0,63 100
(EMPRESAS)
SINIESTRALIDAD mismo nivel” (14,60% frente al 9,20%). Las partes del cuerpo

Tomando como base los datos oficiales de la “Estadistica
de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales’del
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, y haciendo un estu-
dio comparativo con el global de las actividades a nivel nacio-
nal, nos encontramos con un sector productivo con unos por-
centajes de siniestros laborales muy similares a los del total de
actividades, excepto en el caso de los accidentes mortales
(0,05%, frente al 0,229% nacional).

Se caracteriza por una mayor frecuencia de las “quemaduras”
(7,60% frente a 2,609% del global), las “caidas de personas al
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mds dafiadas son las manos (30.50%) y los pies (18,20%), segui-
do de los miembros superiores e inferiores { 14,30% y 11,50%).

RESULTADOS

DATOS GENERALES DE LAS EMPRESAS
ESTUDIADAS

De las 159 empresas estudiadas en las fechas de visita se
encontraban en campafia de verdura (tomate-pimiento) un
43.41%. y elaborando fruta (melocotén - albaricoque) un
32.07%.
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GRAFICON®1

Campafias

VERDURAS . 434 1%
FRUTAS ... 32.07%
ENCURIIDOS . 11.95%
LEGUMBRLS ... 4.43%:
OTRAS CAMPARAS 3.14%.

La mayoria tenia una plantilla media que se puede cifrar
entre los 26 y 100 trabajadores.

Hay que destacar el alto porcentaje de las empresas de més
de 100 trabajadores (24,53%) ubicadas, especialmente, en las
zonas de mayor implantacién de este sector productivo (Mur-
cia, Extremadura y La Rioja).

GRAFICO Nt 2
Tamaiio de las plantillas

i FrTREGS T2506%
""" ENT. 26-100 T.50,31%

DT MAYORES 100 T24553%

CUADRO N®2
Distribucion de las plantillas por edad y sexo
GRUPOS DE EDAD He | M% | TOMAL
MEN®RES DE 21 1542 29,32 24,15
21: 30 ANOS 35,20 35,07 35,10
31 A 40 ANOS 2743 22,24 24,16
41 A 55 ANOS 13,92 8,71 10,64
56 A 60 ANOS 7,28 3,85 5,12
MAS DE 60 ANOS 0,75 0,81 0,33

Predomina el personal femenine (62,85%) joven (mds del
86% de ellas no superan los 40 afios). Efectian labores manua-
les que exigen un alto nivel de especializacién y destreza.

6

Por grupos protesionaies. @muo en hombres como en muje-
res, predominan los peones (85.60% ), teniendo mas representa-
<ion los primeros en los trabujos especiticos, a mivel de especia-
bHstas, admimistrativos y cargos,

GRAFICO N° 3

Grupos profesionales
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HOMBRES MUJERES TOTAL

Por otro lado, hay que significar que se carece, prictica-
mente. de Servicios de Prevencion y Control, tanto en lo que se
refiere a Medicina como a Seguridad e Higiene Industrial.

INSTALACIONES Y EQUIPOS GENERALES

Se han estudiado una serie de equipos e instalaciones indus-
triales generales detinitorias del sector como: generadores de
vapor, instalacién eléctrica, maguinaria para el movimiento de
materiales, prevencién y proteccién contra incendios y aire
comprimido.

GENERADORES DE VAPOR

En la fabricacidn de conservas vegetales, este tipo de instal-
ciones son vitales para el funcionamiento, ya que se utilizan en
casi todos los procesos y tareas, como aporte de calor, en sus
diferentes facetas de limpieza, pelado v pasteurizado, o esterili-
zado final del producto acabado.

Se han estudiado 222 generadores de vapor, siendo de cate-
goria B (V x P < 600) la mayor parte de ellos (86.04%). Se
carece de carnets de operador, cuando la instalacién lo requiere
en un 35,33% de las ocasiones; presentando, asimismo, defi-
ciencias administrativas en la gestion de su documentacién en
un alto porcentaje de casos.

La problemdtica mas notable se ha centrado en la inadecua-
da constitucién constructiva u operatividad de las puertas de las
salas de calderas (25,37%), e incorrecciones en las instalaciones
eléctricas de dichas salas (16,519%).

Respecto a las caracteristicas de los propios generadores,
és10s S0N, en su gran mayoria, automaticos (94,50%), con nivel
de agua definido (96,79%), de combustible liquido (93,33%),
repartiéndose en partes iguales el tipo de vigilancia, bien directa
(45.87%) o indirecta (54,13%).
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A nivel de condiciones de seguridad se puede destacar que
en un 9,63% de los casos se carece de tratamicntos anticalci-
reos para el agua de suministro a las mismas, y que un 14.76%
no tiene seccionamiento manual de aportacién de combustible,

Respecto a las inspecciones periddicas y pruebas t€cnicas,
un 7.34% de este tipo de instalaciones no poseen autorizacién
oficial: ademds existe un elevado nivel de incumplimiento en la
ejecucion de las pruebas de seguridad.

INSTALACION ELECTRICA

La presencia de lineas de aita tensién cercanas a las empre-
sas se ha detectado en un 13,46%, considerandose accesibles a
personas en un 28.57% de los casos.

Las luminarias incumplen el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension en un 17.95% de los casos, .

Se han presentado deficiencias a nivel de aislamiento de
conductores e instalacién de maquinaria en un £2.18%.

Existen defectos importantes en el tendido y en la instala-
cién, en un 9,62% de las empresas estudiadas.

Respecto a los sistemas de proteccién frente a los contactos
eléctricos indirectos, se ha comprobado en un 4,80%, la presen-
cia exclusiva de toma de tierra como solucidn téenica ante este
riesgo, alcanzando un 95,20% la instalacién de disyuntores
diferenciales de alta 0 media sensibilidad, indistintamente.

En consecuencia se puede afirmar que tratindose de un sec-
tor donde los procesos hiimedos son obligados y la presencia de
agua abundante, en las condiciones descritas, con sus deficien-
cias, existe un alto nivel de riesgo por contactos eléctricos.

MAQUINARIA PARA MOVIMIENTO DE
MATERIALES

Dentro de este grupo de maquinaria se han diferenciado dos
tipos :

» Carretillas elevadoras

Son las mas frecuentes (67,31%}) teniendo, una gran mayo-
ria, potencia superior a los 1.000 Kgs. de carga nominal. Utili-
zan, indistintamente, como combustible el gasoil (54,86%) y la
energia eléctrica (42,57%).

Presentan deficiencias, 2 nivel general, en poscentajes pare-
cidos (4W64% y 44,76%) en lo que respecta a los dispositivos
de amogiguacién y a los elementos de sefializacion, respectiva-
mente. Se puede destacar, de este tiltimo apartado, la falta gene-
ralizada de pilotos intermitentes indicadores de marcha, y la
carencia de faros de iluminacidn.

Respecto a las caracteristicas del entorno donde se mueven,
podemos resaltar la deficiente sefializacion en las zonas de tran-
sito en un 75,36% de los casos.

= Polipastos

Son instalaciones fijas pero con cierta movilidad a lo largo del
recorrido del carril de desplazamiento. Su potencia nominal
mas comdn es inferior a los 1.000 Kgs. (82,82%).

Se pueden destacar como deficiencias més notables las
siguientes:
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carenc i de indicacton de carga max i

Ausencta de topes elasticos de amorhiguacion en los
Hinades de recorride.

Falta sistematica de las anotaciones correspondicntes a
las revisiones periodicas obligatorias en ¢l “Libro de
Registro™

Respecto a sus caracteristicas constructivas, destaca la
carencia generalizada (67 83%) de dispositivos de seguridad de
carga maxima, v la ausencia. en un 67.13% de los casos. del

pestillo de segundad en el gancho de izado.

PREVENCION Y PROTECCION CONTRA
INCENDIOS

Este tipo de empresas se han clasificado. en 98,62% de los
casos. con un riesgo bajo de incendio, basdndose en el alto con-
tenido en agua de su materia prima, asi como en las caracteristi-
cas de los materiales utilizados (botes, tarros, elc.).

Los paramentos que las conforman y 1os cierres estructura-
les se consideran adecuados en un 97.44% . Los sectores princi-
pales de incendios (19,32%), casi en su totalidad (90,32%), se
entienden correctamente aislados .

Los sistemas de extincion previstos se basan en la presencia
de extintores portitiles que cumplen la mayoria de los requisi-
tos deseados en un 65,56%. Los equipos fijos de extincién
(bocas de incendio) estdn instalados en un 28,85% de las
empresas, con niveles de presion adecuados (82,22%), pero
solamente tienen asegurada el agua de extincidn algo mds de la
mitad de éstos (36,41%).

AIRE COMPRIMIDO

Este tipe de instalaciones estd teniendo una aparicién paula-
tina en e] sector, y se utiliza, basicamente, como fuerza motriz
de ciertas maguinas o partes de ellas.

Se han detectado 282 equipos, en su mayoria, con potencias
nominales superiores a los 6 C.V., con calderin incorporado,
instalados en el recinto de fabricacion (47,88%), frente a un
25.45% y 23.64% que se localizan en recintos cerrados o a la
intemperie, respectivamente.

Carecen de auterizacién oficial, por la ausencia de docu-
mentacion, un 23.64% de los casos . Las anotaciones, revisio-
nes y pruebas periddicas, no constan en mas de la mitad de
ellos (51.52%).

RIESGOS LIGADOS A LOS PROCESOS DE
TRABAJO

Basdndose en las caracteristicas del sector, se han dividido

todas sus labores en 9 procesos y 36 tareas, que engloban el
total de la actividad, y se ha procedido al anilisis de las condi-
ciones de trabajo {ver cuadro n? 3},
Los riesgos mds comunes del sector se centran en dafios produ-
cidos por el manejo de los productos vegetales en las lineas de
trabajo y su entorno, plasmdndose, en cuanto a formas, en
caidas de personas al mismo nivel, golpes, cortes, atrapamiento,
etc. {grdfico n’ 4}.
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CUADRO N23

Relacion de Procesos y Tareas correspondientes al sector de

Fabricacion de Conservas Vegetales.

PROCESO TAREA
DENOMINACION DENOMINACION
RECEPCION RECEPCION MANUAL

RECEPCION MECANIZADA

SELECCION-LIMPIEZA

SELECCION DEL PRODUCTO

LIMPIEZA DEL PRODUCTO

ELABORACION

ENVASADO

CLASIFICACION MANUAL

CLASIFIC, MECANIZADA

CORTE MANUAL

CORTE MECANIZADO

DESHUESADO-VACIADO

ESCALDADO-ASADO

GRAFICO N 4

Riesgos agrupados por formas
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| ciorecorics sag
IL A TRAPAMIENTOS 13814
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TE O SOUREESFUERY. 7.23%
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GRAFICON® 5
Riesgos agrupados por agentes

MAQUIN. Y EQ. 17.3a%
MATERIALES ., 23.80%

PELADG MANUAL CF[ LLG PASD.SUP. 17.37%

PELADO MECANIZADO = VEHICLLOS .. 15475

PRECOCINADO B HERRAMIENTAS 3.11%
Bl OTROS AGENTES 285%

ADEREZADQ

RECLASIFICACION

LLENADO MANUAL

LLENADO MECANIZADO Con referencia a los “uagentes materiales™ que se presentan

CERRADO MANUAL mas frecuentemente hay yue destacar los siguientes :

CERRADQ AUTOMATICO

TRATAMIENTOS DE

ESTERILIZADO-PASTEURIZ.

CONSERVACION DESHIDRATADO
CONGELADO
ETIQUETADO- ETIQUETADO MANUAL
EMPAQUETADO ETIQUETADO MECANIZADO
EMPAQUETADO MANUAL
EMPAQUETADO MECANIZADQ
* PALETIZADO MANUAL
- PALETIZADO MECANIZADO
ALMACENAMIENTO | ALMACENAJE-EXPEDICION
EXPEDICION,
LABORES AUXI- MANTENIMIENTO GENERAL
LIARES. ACARREO MANUAL Y LIMP.
LAVADO DE MAQUINARIA
ACARREO MECANIZADO
LABORATORIOS
ADMINISTRACION
OTROS PROCESOS | OTRAS TAREAS
8

- Maquinaria y cquipos (transportadores.lineas de
cerradoras, etc.).

- Materiales (productos vegetales, elaborados y sin
elaborar).

— Lugares de paso v superficies de trabajo.

Por lo que respecta a las condiciones medio-ambientales, en
las 159 empresas estudiadas se detectaron 17 riesgos distintos,
que al repetirse en los diferentes procesos y tareas se han
cuantificado en 3.701.

De ellos habria que destacar, por su alta frecuencia de
aparicion, la “exposicidn a ruido” (34,32%), y el “disconfor por
proceso himedo” con un 32,72%. Ambos estdn muy
generalizados por la totalidad del centro de trabajo, ya que las
naves suelen ser didfanas, y la maquinaria , las lineas de
trabajo, y los propios procesos de elaboracién, son fuentes
emisoras de ruido y de humedad.

ADITIVOS ALIMENTARIOS

La adicion de productos quimicos a la materia vegetal con
el fin de estabilizarlos, mejorarios, o modificarlos, se regula por
el “Reglamento Técnico Sanitario para la elaboracién y venta
de Conservas Vegetales™ (B.O.E n® 287 , 288, 289 de 30 de
noviembre, | y 3 de diciembre de 1.984).
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Para el estudio de dichas materias primas anadidas se ha
recabado informacién puntual y cuantificada sobre lodas y cada
una de ellas.

De una forma agrupada se pueden ver sus resultados, tanto
a nivel de frecuencia como cantidades medias por empresa y
dia de camparia, en el cuadro n° 4.

CUADRO N4

Consumo medio de aditivos alimentarios
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AN T upa e riesgo vonereto, su prelacion por orden de

importani vosuonved de eficacia e esias circunsiancias.

Por cllo. se debe hacer constar la wasencia o presencia e
cualyuier medida de prevencion v, en caso de que exista, esta-
blecer su orden de jerarquia, el grupo a Jque pertenecen y su
nivel de adecuacion frente al citado riesgo.

Los tipos de control previstos son los sizuientes -

DISPOSICION CONSTRUCTIVA/DIS TRIBUCION EN

VALORACION DE LOS RIESGOS

Para la valoracidn de los riesgos de accidente, se han tenido
en cuenta una serie de variables como son :

= Consecuencias de los riesgos o magnitud de las lesiones y
probabilidad de materializarse en accidente. Ambos con-
ceptos permiten establecer la valoracidn de la peligrosidad
de un riesgo.

« Exposicion de los trabajadores a los distintos riesgos,
entendida ésta como porcentaje de la jomnada laboral en
que dicha exposicién se mantiene. Esta variable, unida al
nimero de trabajadores afectados por cada uno de los ries-
£08 eitudiados permite calcular el nimero de trabajadores
expuestos, concepto puramente tedrico, utilizado como
indicador homogéneo que permite hacer comparaciones
numéricas y que viene definido como mimero de trabajado-
res que estan expuestos ¢l 100% de su jornada laboral a un
determinado riesgo.

+  Repercusion de los riesgos, gue es también un concepto
tedrico y se obtiene multiplicando las valoraciones numéri-
cas correspondientes a los conceptos de consecuencias, pro-
babilidad y trabajadores expuestos. Pretende tener en cuen-
ta de esta forma la peligrosidad de un riesgo con la
magnitud de la poblaciéna que afecta.

* Tipos de control. Este concepto trata de determinar de una
forma concisa las medidas de prevencién que se adoptan
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PLLANTA
FREC., — SEGURIDAD INTRINSECA
PROTECCIONES FUAS EN MAQUINAS
— DISPOSITIVOS DF PROTECCION ASOCTADOS Al
% FUNCIONAMIENTO DE 1.AS MAQU]NAS
] —  ORGANO DE MANDO
PRODUCTOS QUIMICOS Y : po
COADYUVANTES ~ BARRERAS
TECNOLOG. 3334 8172 21,45 ALMACENAMIGNTO
ADITIVOS ALIMENTARIOS —  SENALIZACION
PROPIAMENTE DICHOS 60,88 70,99 18.63 ~ ORDEN Y LIMPIEZA
~  NORMAS DE TRABAJO
OTROS CONSERVANTES s | 22822 59,92 e
— PROTECCION INDIVEDUAL
TOTAL 100,00 | 380,93 100,00 OTROS B

Lax posibilidades de valoracién de los niveles de eficacia
son

* Adecuado: Cuando a juicio téenico protegen conveniente-
mente ante un determinado riesgo.

« Marginal : Cuando proporciona proteccidn relativa contra
un riesgo concreto,

* Inadecunado : En el caso en que la medida de prevencion
no corresponde en absoluto con las caracteriscas del riesgo,
0 presenta unas condiciones de uso (caso de mecanismos,
dispositivos, etc) que la excluyen como tal.

En la valoracion de los riesgos higiénico-ambientales, se
han tenido en cuenta tres niveles a los gue se asigna el siguiente
significado.

Valoracidn 1: recoge aguellas exposiciones en las que la
concentracién ambiental existente en el entomo de la tarea se
estima situada por debajo del “Nivel de Accion™, entendido éste
como concentracién ambiental del 50% del criterio de valora-
cién establecido para cada contaminante o familia de contami-
nantes, En el caso dei ruido, se asigna esta valoracion a los
niveles sonoros situados entre 80 y 85 db{A} {80 <L. <85).

Valoracion 2: recoge aguellas exposiciones en las que la
concentracion ambiental exisiente en el entorno de la tarea se
estima que se sitia en cifras préximas o ligeramente superiores al
criterio de valoracion establecido para cada contaminante o fami-
lia de contaminantes. En el caso del ruido, esta valoracion se
asigna a los niveles sonoros entre 85 y 90 db(A) (85 <L <909,
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Valoracion 3: incluye aquellas exposiciones en las que la
concentracion ambiental existente en el entorno de la tarea se
estima que se sitda en cifras superiores pero proximas al criterio
de valoracién establecido para cada contaminante o familia de
contaminantes. En ¢l caso del ruido, esta valoracion se asigna a
los niveles sonoros comprendidos entre 90 y 935 db(A)
(90<L<95).

Valoracion 4: incluye la exposicidn a concentraciones
ambientales que supera, ampliamente, el criterio de valoracién
establecido para cada contaminante o familia de contaminantes.
En el caso del ruido esta valoracién se asigna a niveles sonoros
que superan los 95 dbiA).

Estos upos de controb, aso vez. se clasthican de acuerdo
con los siguientes criterios:

Cuando se mantenga de forma centinuada
una haja exposterdn al contaminante
considerado.

ADECUADD:

MARGINAL Cuando ¢l control ¢x, exclusivamente,

ocasional o parcial.

INADECUADD: Cuoande la medida implantada resulta
claramente inadecuada para proteger Irente
al riesgo

-

[ CONSECUENCIAS l—

| TIPOS DE CONTROL J

VALORACION DE LA
| PELIGROSIDAD
L PROBABILIDAD | REPERCUSION J
NIVEL DE EXPOSICION
L ! TRABAJADORES
| TRABAJADORES EXPUESTOS

A fin de obtener una informacién complementaria, se han
analizado los diferentes “tipos de control” adoptados en cada
caso por las distintas empresas, al objeto de paliar el efecto de
los riesgos originados por los contaminantes.

Los tipos de control utilizados son los siguientes :

INHALACION
PROTELCION INDIVIDUAL CONTACTO
EXPOSICION

VENTILACION GENERAL NATURAL

VENTILACION GENERAL FORZADA

CAMPANA
RENDIIA

EXTRAC. LOCALIZADA DESCENSO
PORTATIL

CABINA

AISLAMIENTO DE LA TAREA

QOTROS TIPOS DE CONTROL

10

Los criterios antes mencionados, cuando se trata de tipos de
control consistentes en el uso de “prendas de proteccién indivi-
dual™. se corresponde con los siguientes criterios:

ADECUADAS: Cuando siendo apropiadas para el riesgo,
disponen de la homologacién correspon-
diente del Ministerio de Trabajo y Seguri-
dad Social.

MARGINALES: Aguellas que unicamente disponen de otras
homologaciones o recomendaciones, tanto
nacionales como extranjeras.

INADECUADAS: Para prendas no apropiadas al agenie conta-
minante considerado, ¢ que carecen de cual-
quier homologacion o dictamen que ampare
su idoneidad

Analisis general por zonas de trabajo

La distribucién fisica en las empresas del sector, de los
equipos e mstalaciones, asi como su infraestructura y los méto-
dos de trabajo, originan gue distintas 'abores se realicen en unas
determinadas zonas muy especificas, concentrindose, por lo
tanto, una serie de riesgos y contaminantes higiénico-ambienta-
les en las referidas zonas que afectan a todos los trabajadores
por igual, basandose en el hecho de que su trabajo se realiza en
estos lugares.

Genéricamente se pueden distribuir los procesos y tareas en
las distintas zonas diferenciadas, tal y como puede verse en los

ccuadros n® S n* 6y nt 7.
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CUADRO N5

Proceses y tareas que se realizan en la nave de fabricacién

PROCESO

TAREA

DENOMINACION

DENOMINACION

RECEPCION

RECEPCION MANUAL

RECEPCION MECANIZADA

SELECCION-LIMPIEZ A

SELECCION DEL FRODUCTO

LIMPIEZA DEL PRODUCTO

ELABORACION

CLASIFICACION MANUAL

CLASIFIC. MECANIZADA

CORTE MANUAL

CORTE MECANIZADO

DESHUESADO-VACIADO

ESCALDADO-ASADO

PELADC MANUAL

PELADO MECANIZADO

PRECOCINADOC

ADEREZADO

RECLASIFICACION

ENVASADO

LLENADO MANUAL

LLENADO MECANIZADO

CERRADO MANUAL

CERRADO AUTOMATICO

TRATAMIENTOS DE

ESTERILIZADO-PASTEURIZ.

CONSERVACION

DESHIDRATADO

CONGELADO

LABORES AUXILIARES

MANTENIMIENTO GENERAL

ACARREO MANUAL Y LIMP.

LAVADO DE MAQUINARIA

ACARREQ MECANIZADO

CUADRO N6

Procesos y tareas que se realizan en el almacén de

producto

s acabados.

TAREA

~DENGS

i ) Lot

ETIQUETADO MANUAL

ETIQUETADO

EMPAQUETADO ETIQUETADO MECANIZADO
EMPAQUETADO MANUAL
EMPAQUETADO MECANIZ.,
PALETIZADO MANUAL
PARETIZADO MECANIZADOQ

ALMACENAMIENTO ALMACENAIJE EXPEDICION

EXPEDICION

LABORES AUXILIARES

ACARREO MECANIZADO

N.° 102 - SALUD Y TRABAJO - 1994

CLADRO N7

Procesos ¥ tareas que se realizan en la zona de servicios

PROCESO PROCESO

DENOMINACION DENOMINACION

LABORES AUXILIARES LABORATORIOS

L_ ADMINISTRACION

Teniendo en cuenta las distintas caracteristicas de las
mismas y la diferente naturaleza de los trabajos alli realizados
con los criterios de valoracién ya descritos, destacan como
riesgos mas relevantes 1os siguientes ;

Nave de fabricacion

«  Caidas de personas al mismo nivel en superficies de
transito ¢ trabi)o.

*  Disconfor por proceso himedo.
+  Exposicion a ruido.

+ Contactos eléctricos.
Almacén de productos acabados
«  Atropellos y golpes por carretillas industriales.

Caidas de personas al mismo nivel en superficies
de transito o trabajo.

Este riesgo es el mds generalizado del sector conservero. Su
origen estd en la abundante presencia de agua en la nave de
fabricaci6n, bien sea dentro de cada proceso o en forma estable
o circulante (charcos, desagiies, etc.) en los pasillos, zonas de
trdnsito ¥ lugares de trabajo. A este factor se le une la
existencia de restos de productos vegetales en los perimetros de
muchas de las lineas, lo que facilita enormemente que se
puedan producir caidas o choques contra las miquinas.

El proceso mis directamente afectado por este riesgo es el
de elaboracién. con una frecuencia del 30,24%. Los
trabajadores expuestos se cifran en un 35,98%.

Para paliar sus efectos se adoptan medidas de control en un
57,55% de los casos, de ellas se han considerado adecuadas un
63,22%, centrdndose éstas, por orden de importancia, en el
mantenimiento del orden y limpieza (54,99%), la utilizacién de
prendas de proteccién individual (botas 19,64%), y las
disposiciones constructivas caracteristicas de los suelos
(pendientes, canaletas, etc.)(14,01%).

Disconfor por proceso himedo

A lo largo de todo el proceso de elaboracién de las conservas
vegetales, la presencia del agua, bien sea en el propio producto
o en las operacienes de acondicionamiento de los mismos, es
permanente.

- 11




CONDICIONES DE TRABAJO Y SALUD

Desde los primeros lavados hasta gue abandona la nave de
fabricacidn para pasar al almacén, la materia prima estd en con-
tacte casi continuo con ¢l citado elemento.

Por lo tanto, en todos los procesos antes referidos, se despren-
de agua ya sea por derrames, salpicaduras, o en forma de vapor,
pasando a formar parte inmediata del ambiente de trabajo donde se
condensa o circula libremente por pasillos o zonas de transito.

En la zona de los autoclaves de las lineas de escaldado de
las peladoras por chorro de vapor, estd constantemente escapan-
do parte de dicho vapor que se condensa, por diferencia de tem-
peratura, en las estructuras, tendideos, paredes, etc. saturando ¢l
ambiente de humedad.

Ante un medio laboral en tales condiciones, cabria esperar
dafios a los trabajadores, pero dado que el tiempo de exposicidn
a lo large del afio es relativamente corto (3 - 4 meses) y la edad
media de la poblacidn baja (28 - 29 afios), los posibles dafios no
han hecho su aparicién.

Este riesgo se ha detectado en el 97,42% de las empresas
estudiadas, localizindose en el 82,55% del total de las tareas
analizadas.

Ante €l se adoptan medidas de prevencion en un 59,61% de
las veces, bdsicamente referidas al uso de guantes, petos y
delantales antihumedad.

Exposicion a ruido

La temporalidad de muchas de sus instalaciones (15 a 20)
dfas médxime en algunas ocasiones), la carencia de divisiones
fisicas en la citada nave de fabricacién, el accionamiento por
aire comprimido de algunas maquinas, los choques repetitivos
de los envases en las lineas de llenado (tarros de cristal), los
escapes de vapor, y el movimiento y vibracién general de las
instalaciones, eriginan y amplian los efectos de este contami-
nante en el medio laboral, que se detect$ en el 69,10% del total
de las tareas estudiadas.

Pueden considerarse como secciones especialmente ruido-
sas las zonas de autoclaves en la operacion de enfriamiento por
escapes de vapor, el pelado mecénico, la recepcion mecanizada
de envases y su incorporacién a las lineas de llenado asi como
el etiquetado y embalado automdtico.

Roespecio s ~u s aloracion s aleance se pene que reseiiar que
en el pertodo en gue se readizg este estudio (Maye-Diciembre
1.U89 no estaba en vigor of Real Decreto 1.316/89 de 27 de
Octubre (B.OE. n" 263 de 2 de Noviembre} sobre “proteccién
de los trabajadores frente o los riesgos derivados de la exposi-
cion ul ruide durante el trabajo™, por lo que se adoptaron crite-
rios IECnicos orientalivos para su evaluacion. '

Cilobalmente se ha deducido que un 10,14% de las tareas
analizadas se han considerado con niveles de ruido altos, afec-
tando al 6,34% del colectivo de trabajadores del sector.

Contactos eléctricos

La presencia de maquinas ¢ instalaciones eléctricas en la
nave de fabricacion donde se realizan procesos con abundante
agua, va sea por la propia tarea desarrollada o en forma de con-
densaciones, salpicaduras o simplemente circulante por las zonas
de trabajo y superficies de trdnsito, conduce a un medio laboral
muy favorable para que se produzcan contactos cléctricos.

Si a estas circunstancias, se le afiaden las deficiencias eléc-
tricas de las propias instalaciones, se observa un sector donde
potencialmente existe un alto nivel de riesgo.

Ante este tipu de contingencias se han tomado medidas de
control en un 58.75% de los casos. considerandose adecuadas
un 83.36% de ellas. Estas se cifien, basicamente, en la existen-
cia de protecciones (tomas a tierra y disyuntores diferenciales)
cn las lineas eléctricas.

PROCESOS Y TAREAS MAS SIGNIFICATIVOS

En los cuadros 8 ¥ 9 se puede observar la relacién de los
procesos y tareas mds significalivos de este sector.

En cada una de dichas tareas se desglosan las diferentes for-
mas del riesgo, los agentes materiales y su cuantificacién a
nivel de frecuencia y trabajadores expuestos.

El estudio del sector por “procesos y tareas” posibilita
conocer los métodos de trabajo seguidos y los agentes materia-
les origen de los dafios, aportando datos muy valiosos para
establecer una escala de prioridades ante la planificacién de
actuaciones preventivas.

CUADRO N? 8
- Relacién de riesgos en los procesos y tareas mis significativos
S CION DEE RIESGO
[ T I PR
: ‘ T ;3&.;2'3.;5{;0"‘) TR 7 - 1 :
FROCESO TAREA |- . . . pokm ENMA ¢ AGENTE MATERIAL N % %
SELECCION- | LIMPIEZA CHOQUES LAVADORAS 10,40
LIMPIEZA DEL - ESCALDADORAS 227 30,10
PRODUCTO CONTACTOS ELECTRICOS ENFRIADORAS 10,11
ATRAPAMIENTOS 9.59
SOBREESFUERZQS PRODUCTOS 9,98
VEGETALES 146 19.63
GOLPES 991
12
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CONDICIONES DE TRABAJO Y SALUD

CUADRO N2 8 (coniinacion)

Relacion de riesgos en los procesos y tareas mis significativos

DENOMINACION DEL RIESGO l RIESGOS TRAB.
DETECTAPOS | EXPTOS
PROCESO TAREA FORMA AGENTE MATERIAL Ne % %
CAIDAS AL MISMO NIVEL SUPERFICIES
DE TRANS]TO 88 11.67 10,78
ATROPELLOS Y GOLPES CARRETILLAS _
ELEVADORAS 6% 9. 9,50
CAIDAS A DISTINTO PLATAFORMAS _
NIVEL DE TRARAIO sl 6.70 772
OTROS ) 174 2242 21 61
SELECCION CHOQUES CINTAS DE
DEL SELECCION (4,33
PRODUCTO 243 1248
CONTACTOS ELECTRICOS 1370
ATRAPAMIENTOS 14,33
EXPOSICION A RUIDO 14.06
126 27.37
DISCONFOR POR PROCESO
HUMEDO 1412
CAIDAS DE PERSONAS AL SUPERFICIES
MISMO NIVEL DE TRANSITO 92 1008 15.61
ATROPELLOS Y GOLPES CARRETILLAS
ELEVADORAS 73 12,76 12.56
OTROS 8 141 129
ELABORAC. | CLASIFIC. ATRAPAMIENTOS CINTAS DE 12.04
MANUAL CLASIFICACION :
CONTACTOS ELECTRICOS 145 37.3% 12,71
CHOQUES Y GOLPES 12,53
CAIDAS DE PERSONAS AL SUPERFICIES .
MISMO NIVEL DE TRANSITO 59 15.21 14,02
EXPOSICION A RUIDO 48 12,37 13.09
ATROPELLOS Y GOLPES CARRETILLAS
ELEVADORAS 40 1031 12,03
OTROS 96 24.73 22.68
ENVASADO | ENVASADO DISCONFOR POR PROCESO |
+ | MANUAL HUMEDO 11.15
- EXPOSICION A RUIDO 173 20.0% .99
CONTACTO CON ALERGIZANTES 0O
SUSTANCIASIRRITANTES 7,25
CONTACTOS ELECTRICOS MESAS DE LLENADO 10,60
115 19.33
GOLPES Y CHOQUES 10.52
SOBREESFUERZ0S ENVASES Y PRODUC-
TOS VEGETALES 105 17,65 16.24
CONTACTOS TERMICOS
CAIDAS AL MISMOQ NIVEL SUPERFICIES
DE TRANSITO 68 11.43 11,49
ATROPELLOS Y CARRFETILLAS
GOLPES ELEVADORAS 47 7.90 887
OTROS 87 14.61 13,89
N,° 702 - SALUD ¥ TRABAJO - 1994 _ 13
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CUADRO N 9
Relacion de riesgos en 1os procesos y tareas mas significativos (2.* Parte)
BPENOMINACION DEL RIESGO RIESGOS TRAB.
PETECTADOS | EXPTOS
PROCESO TAREA FORMA AGENTE MATERIAL Nt % %
LABORES MANTENIM., CHOQUES MAQUINARIA Y
AUXIL. GENERAL HERRAMIENTAS ; 7.89
PORTATILES
SOBREESFUERZOS 7,88
GOLPES 770
864 46.37
CONTACTOS TERMICOS 7.64
PROYEC .FRAG. PARTIC. 7.49
ATRAPAMIENTOS 746
GOLPES MATERIALES 252 15.13 15,27
CAIDAS AL MISMO NIVEL SUP. DE TRABAIO 147 7.89 7.80
CONTACTOS ELECTRICOS CABLES Y CONDUC-
TORES ELECTRICOS 143 768 7.62
; ATROPELLOS Y GOLPES CARRETILLAS
! ELEVADORAS 135 7.25 7.48%
i CONTACTOS DISOLVENTES 15 6.17 6.15
| OTROS 177 .51 9,56
! ALMACEN. | ALMACENAIJH CAIDAS DE OBJETOS POR PRODLCTOS
‘ EXPED. EXPEDICION DESPLOME EMPAQUETADOS 20,14
| 427 60,91
1 SOBREESFUERZ(0S 19,09
CHOQUES 20,16
ATROPELLOS Y GOLPES CARRETILLAS
ELEVADORAS 138 19,69 15,98
OTROS 136 19.40 19,98
TRATAM. ESTERILIZ.- DISCON. PROCESO HUMEDO 9,52
DE PASTEURIZ.
CONSERV. DISCONFOR POR CALOR 329 26,58 9,54
EXPOSICION A RUIDO 8,84
- CHOQUES JAULONES
. DE COCIDO 8,32
ESTERILIZADO
ATRAPAMIENTOS 34 25,36
8,12
CAIDAS DE OBJETOS
POR DESPLOME 7.99
CAIDAS AL MISMO NIVEL SUP. DE TRANSITO 128 10,34 10,19
CONTACTOS TERMICOS AGUA 120 9,69 9.49
CAIDAS DE OBJETOS EN RECIPIENTES
MANIPULACION (BOTES-TARROS) L% 9,53 9,39
CONTACTOS TERMICOS COCEDORAS
ESTERILIZADORES 113 9,13 9,39
OTROS 116 9,37 9,21
14

N.° 102 - SALUD Y TRABAJO - 1994
sy

"

e ——— T =




St

"SEWISIW SB[ 3p OSUERL) OP SBUOZ 0]
SEPIULIP URISI Ou K UOIIRZI[EUIS 3P SOIUAWI[D Ip “2uaw
-[RISURE ‘UJDIIED SO[BILISIBWI O SEIOPTAD[D SP[{NAIED SR  »
AUe[N2110 0 JodeA ‘SOUDIIRSUAPUOD Op BULO] UD
enge [2p swsaidwo svy us epezijeiauad ugIDRZIIIN A RIDUAY
-o1d v U3 A ‘SAUOIDB[EISUT S| UD SOIUIISIXD SRIDUIIDIOP ¥
U3 280PURSE] “01[F BISPISUOD 38 0ILNIPD 03521 [2p [2AIU [T
"SOUOLIRIRISUL SBYIIP 2P [EIUa
-NJ0p A BANRHOSIWIIUPE 001s33 B] 9P BIRN a8 OpURN) "OpvZ
-IR1auad 1580 %2 £ pepundas ap seatporrad seqanud ap uod
-noald v ap eloy B] B OJUSIMN|dWNIUT 3P [9AIU 018 UM 2ISIXT »
SOELO. -1 Antn safemund SBHU9T SBISUILD
-1Jap “sosea soung|e uo uriuasad dodea ap <anopridsuad <o .

sodmbs £ sauoneESU]

IRLSRpU AUdIEIH

2 PRPUNFIG UD GG [BIOQET] BUIDPAI ¥ 31U O]
U2 OJUR UQIIUIAIL] IP SOIDIAIDG 2P duaienpwad udasoawy -

sasafnw ap wiouasaad v opusunuop

-aud fsour (¢ A |7 50 AU sepipuaadwon sapepa uod ssaop
-elwgen) ([ A g7 S0 2130 vuoisudwIp s vipaw wsaadun ey .

PEEL - OFYEYHL A ONTYS - 801 o' N

‘pepiiqey £ vzansop op sojfe
so[aalu u212inbal anb sojenuew souordeiede ap orswnu
OPEAJ[D 12 Iod eprZLIaloRIed ‘IRIOGR[S v SO SO 9P peplfeu
-013R1S9 B] B BpeSI| JJUSWIMISN] PRPIATIOR BUN 3)UE SOWE]ST

safeaauad sopadsy

! SSUOISNTOUDD §3)
-u2In3Is se] asI9enx2 uspand ‘103095 19 UD OpRZI[EaI OIPTIS? [op
SOPIUSIQO SOATIEIJIUBIS SEUI SOPRINSAT SO sopeiuasaid Zaa eun

SANOISIYTONOD

7304 180d OAyYLINTS "I\’L‘\}}I()N’

OOV AYOINA

s ]|

STUEINOH .

- 08

|'00 2

0x3% 10d oleqen) ap seanysod se ap uolINQLYSI
9N OJ1IVHED

"00URIE JUAINGIS [3 UD 35PeAlasqo apand owoo £ ey ‘seamsod
SENO0 sB] U3 sojunsip safeuaaiod ‘olquies us ‘Isopuep ‘[RULIOU
uoisod us ard ap soleqen ap vIRN 35 OPUBND SIQRIOU SRISUSL
-2J1p uejuRsaId 35 ou *soxas Jod uordnglysip ns e oj0adssy]

L0e LS $EPRZIO] SEINISO]
8T'L L opeluag
6711 SLRT oprateous oid a¢]
91'9L 9T'6¥ [runton ard agq
% Oofvavil
VIONANDFEA HA SVENLLSOd

sajuandaay seul ofeqe.a) ap seamjsoq
01 aN OdAV1D
"SOPRINS2I $IURINGIS SO[ OPIUIGO URY 38 “SEOIR] A SO
-2004d saquarapp so] u2 ofeqen ap seinisod se] sEpEZIEUY

OfVAVIL dd SVANLSOd

ANTVS A OrYEVAL 30 SINOIDIANOD




CONDICIONES DE TRABAJO Y SALUD

* El riesgo de incendio en el sector se puede considerar como
“bajo”. siendo los sisternas de extincién mds frecuentes los
extintores portdtiles y las bocas de incendio. aunque estas
iltimas tienen una eficacia muy limitada.

Riesgos ligados a los procesos de trabajo

» Los riesgos mds frecuentes en el sector estdn ligados al
manejo de los productos vegetales en las lineas de trabajo v
entorno, tomando forma de caidas de personas al mismo
nived, golpes, corles, atrapamientos, etc.

* Les agentes materiales origen de estos riesgos son la
maquinaria y equipos, los propios productos vegetales, y
los lugares de paso o superficies de trabajo.

» El ambiente de trabajo es siempre altamente humedo, tanto
por su propia naturaleza (productos vegetales), ¢l tipo de tec-
nologia utilizada (lavado, escaldado, pasteurizado, esteriliza-
do, eic.), asi como ruidoso, basdndose en la vibracién gene-
ralizada de ias lineas de trabajo ¥ en los escapes de vapor.

16

Posturas de trabajo

» Sc trabaja habituaimente de pie, en posicion normal o
encorvada, El dnico colectivo que suele estar expueslo
posturas forzadas es el personal dedicado a las labores de
mantenimiento.

ORIENTACIONES PREVENTIVAS

Analizados los parametros obtenidos del estudio y expuesta
la problemitica del sector en materia de Seguridad e Higiene,
se proporcionan ua continuacidn una serie de orientaciones pre-
ventivas que puedan servir de punto de partida para la mejora
de las Condiciones de Trabajo. '

+  Es necesario progresar en la organtzacion del trabajo a nivel
de produccion y servicios preventivos.

*  Se deberd mejorar el grado de cumplimiento real y formal
de las pruebas pariddicas en los generadores de vapor v
recipientes a presion, dejande constancia de ellas en sus
correspondientes “Libros de Registro™.

* Las instalaciones eléctricas tendrdn que adecuarse a las
condiciones de trabajo reales.

*  Se mejorardn las condiciones generales de orden y limpie-
za, estableciendo con anterioridad el movimiento de cargas,
asi como delimitando vy scfializando fisicamente las Zonas
de pase de las carretillas elevadoras,

+ Los riesgos especificos generados por los contaminantes
higiénicos-ambientales. tales como el disconfor por proceso
himedo y el ruido, se reducirdn, en ¢l primer caso, disefian-
do unas salidas apropiadas de agua directamente a los desa-
plics, evitdndose su dispersidn por la nave, y en el segundo,
von un adecuado mantenimienio de la maquinaria y una
correcta instalacién de la misma.

* Los posibles dafios producidos en forma de quemaduras,
pinchazos, cortes, etc, se aminorardn con un uso racional de
las prendas de proteccion individual.

*  Se deberd estudiar la posibilidad de mejorar los métodos de
trabajo a nivel ergondémico, intentanto que las labores que
lo permitan se realicen en posicion de sentado, eliminando
las posturas forzadas.

»  Como conclusién dltima y aplicable en cualquier situacion,
hay que recordar la existencia de entidades piblicas y pri-
vadas a las que se puede recurrir en demanda de asesora-
miento ¥ apoyo técnico para poner en marcha las acciones
sefaladas. Tanto el Instituto Nacional de Seguridad e Higie-
ne en el Trabajo (LN.S.H.T.) como los correspondientes
organismos en las Comunidades Auténomas donde esta
materia ha sido transferida, promueven y apoyan la realiza-
cidn de actividades dirigidas a la mejora de la seguridad, Ia
higiene y la salud de los trabajadores en el lugar de trabajo.
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+ El riesgo de incendio en el sector se puede considerar como
“bajo”, siendo los sistemas de extincidn mds frecuenies los
extintores portatiles y las bocas de incendio. aunque estas
dltimas tienen una eficacia muy limitada.

Riesgos ligados a los procesos de trabajo

* Los riesgos mds frecuentes en el sector estdn ligados al
manejo de los productos vegetales en las lineas de trabajo y
entorno, tomando forma de caidas de personas al mismo
nivet, golpes, cortes, atrapamientos, etc.

* Loe agentes materiales origen de estos riesgos son la
maquinaria y equipos, los propios productos vegetales, y
los lugares de paso o superficies de trabajo.

« El ambiente de trabajo es siempie altamente himedo, tanto
por su propia naturaleza (productos vegetales), el tipo de tec-
nologia utilizada (lavado, escaldado, pasteurizado, esteriliza-
do, etc.), asi como ruidoso, basandose en |a vibracién gene-
ralizada de las lincas de trabajo y en los escapes de vapor.

16

Posturas de trabajo

*  Se trabaja habjwalmenie de pres cn posccon normal ¢
encorvada. EF dmce colective que sucle ostar expuesto a
posturas forzadas os ¢l personal dedicado o Jas lubores de
mantlenimicnto,

ORIENTACIONES PREVENTIVAS

Analizados los pardmetros obtenidos del estudio v expuesta
la problematica del sector en materia de Seguridad e Higiene,
se proporcionan a confinuacion una serie de orientaciones pre-
ventivas que puedan servir de punto de partida para la mejora
de las Condiciones de Trabajo.  *

«  Es necesario progresar en la organizacion del trabajo a nivel
de produccion y servicios preventivos.

e Sc deberd mejorar el grado de cumplimiento real y formal
de las pruebas perigdicas en los generadores de vapor y
recipientes a4 presion, dejando constancia de ellas en sus
correspondientes “Libros de Registro™.

«  Las instalaciones eléctricas tendrén gue adecuarse a las
condiciones de trabajo reales.

o Se mejoraran las condiciones gencrales de orden y limpie-
74, estableciendo con anterioridad el movimiento de cargas,
asi como delimitando v sefializando {isicamente las zonas
de paso de bas carretiflas elevadoras.

» Los riesgos especificos generados por los contaminantes
higiénicos-ambicntales. tales como e disconfor por proceso
humedo v el ruido. se reducirdn, en el primer caso, disefian-
dor unas salidas apropiadas de agua directamente a los desa-
glies, evitdndose sy dispersion por la nave. y en el segundo,
con un adecuado mantenimiento de la maquinaria y una
correcta instalacion de fa misma.

* Los posibles danos producidos en forma de quemaduras,
pinchazos, cortes, etc, s¢ aminoraran ¢on un uso racienal de
las prendas de proteccion individual,

¢ S deberd estudiar la posibilidad de mejorar los métodos de
trabajo a mvel ergondmico. intentanto que las labores que
I permitan se realicen en posicién de sentado, eliminando
las posturas forzadas.

«  Come conclusién dltima y aplicable en cualquier siacién,
hay que recordar la existencia de entidades publicas y pri-
vadas a las que se puede recurrir en demanda de asesora-
miento y apoyo técnico para poner en marcha las acciones
sefialadas. Tanto el Instituto Nacional de Seguridad e Higie-
ne en el Trabajo (LN.SH.T)) como los correspondientes
organismos en las Comunidades Auténomas donde esta
materia ha sido transferida, promueven y apoyan la realiza-
¢ién de actividades dirigidas a la mejora de la seguridad, la
higiene y la salud de los trabajaderes en el lugar de trabajo.
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