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SUMARIO

Para el alcance de un adecuado nivel de seguridad resulta indis-
pensable la integracion de las medidas de proteccion en el disefio de
los edificios e instalaciones. Las actuaciones de seguridad aplica-
bles se ordenan en las de caracter espacial, constructivo, de instala-
ciones y equipos de proteccion. En convergencia con la incorpora-
cion en el disefo, se contempla el enfoque de la prevencion integral,
que considera, simultaneamente, la proteccion de los trabajadores,
el patrimonio, el medio ambiente y los colectivos externos vincula-
dos a las empresas, frente a los diferentes peligros procedentes de
la naturaleza, los comportamientos antisociales y los desarrollos
tecnologicos.

Palabras claves: Gestion de la seguridad, seguridad en el disefio, sistemas de
control, prevencion de riesgos.

La eficacia de cualquier actividad
empresarial esta supeditada al acierto
en el desarrollo de las ideas y planes
iniciales del proyecto de empresa. La
adecuada definicién, disefio, ejecu-
cion y puesta en marcha de las condi-
ciones de operacion generales influira
sustancialmente en el alcance de los
objetivos fijados. La seguridad consti-
tuye una de las condiciones funda-
mentales para alcanzar estas metas.

La garantia de un buen nivel de se-
guridad en el funcionamiento normal
de la empresa, depende de la ade-
cuada definicién de los requerimien-
tos preventivos en las fases de con-
cepcion y diseflo, a las que se
afadiran otros elementos del sistema
de gestion. Las medidas preventivas
se integraran adecuadamente en el
proyecto y en las lineas de gestion ge-
neral de la empresa.

MAPFRE SEGURIDAD - N.° 97 - Primer Trimestre 2005 15




El enfoque de este estudio, caracte-
ristico de la seguridad integral, propug-
na la proteccion de todos los activos in-
tervinientes -humanos, patrimoniales y
sociales-frente a todo tipo de fuentes
de peligro-naturales, antisociales y tec-
noldgicas-, con una postura proactiva
alineada con los objetivos empresaria-
les.

Si bien el planteamiento que se va a
desarrollar esta dirigido al ambito de
la empresa, los fundamentos, princi-
pios y aplicaciones técnicas pueden
ser adaptados con facilidad a las enti-
dades publicas y otras propiedades
particulares.

CONSIDERACIONES
PREVIAS

En el desarrollo de un proyecto in-
dustrial se diferencian las etapas de
concepcion global, disefo, ejecucion,
puesta en marcha y operacién. Como
se ha indicado, la garantia de una
operacion eficaz reside en gran medi-
da en la correcta definicion de las con-
diciones del proyecto, entre ellas las
preventivas, desde su origen.

Las medidas de prevencion se clasi-
fican, por su esencia, en las de carac-
ter:

— Materiales: espaciales, constructi-
vas, instalaciones y equipos.

— Humanas: metodoldgicas, organi-
cas y operativas (Fig. 1).

Las medidas de caracter material
han de ser definidas e incorporadas
en la fase de disefo, teniendo en
cuenta las implicaciones que entrafian
con los componentes generales del
proyecto. De otro lado, las medidas
humanas se deben disponer antes de
la puesta en marcha de la actividad,
teniendo presente la complementarie-
dad reciproca con las de caracter ma-
terial.

Asimismo, el nivel de las medidas
de seguridad ha de cumplir, como mi-
nimo, lo exigido por la legislacion vi-
gente, por encima de la cual es reco-
mendable incrementar dicho nivel con
arreglo a lo propuesto por los codigos
de buena practica. En este sentido
se tendra presente el principio de pro-
porcionalidad de la proteccion en rela-
cion con la importancia de los riesgos
evaluados. Igualmente, se tendra en
cuenta para la determinacién de las
medidas propias la disponibilidad y
capacidad de asistencia de los servi-
cios publicos de socorro: hospitales,
policia, bomberos y proteccion civil.

La integracion de la prevencion en
el disefio comporta las siguientes ven-
tajas:

FIGURA 1. Etapas de la vida de una empresa.
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— Mejor concepcién y definicion de
los medios de proteccion.

— Mayor fiabilidad y eficacia.

— Menor coste de ejecucion.

— Integracion con otros espacios e
instalaciones generales.

— No alteracion de la actividad nor-
mal.

Por otra parte, la visién integral y co-
ordinada de todas la areas de la segu-
ridad: laboral, patrimonial, medioam-
biental permite resolver las contra-
indicaciones que pueden surgir entre
ellas (p. eje. evacuacion de personas
con control de accesos; ventilacion de
locales con compartimentacion de in-
cendios) y las operaciones producti-
vas.

Asimismo, conviene tener presente
las implicaciones de algunas medidas
de seguridad en las coberturas asegu-
radas, por tratarse de requisitos indis-

La toma en consideracion de
las medidas preventivas en el
disefio de una empresa,
comporta una serie de ventajas
econdmicas, que se apreciaran
a lo largo de la vida del plan
empresarial.
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pensables o bien por que proporcio-
nen reduccion de las primas de segu-
ros. Igualmente, la consideraciéon de
algun tipo de ayudas o subvenciones
publicas para la mejora de las condi-
ciones de seguridad y del medioam-
biente, que faciliten la financiacion de
ciertas medidas.

El objetivo de este estudio es pro-
porcionar las bases y sistematica de
definiciéon de las medidas preventivas
a tener en cuenta en el disefio y su
enumeracion completa y ordenada, de
la que poder seleccionar aquellas que
sean oportunas para cada caso parti-
cular. En este texto no se desciende, a
la exposicion de las caracteristicas
técnicas de las medidas de seguridad
que se pueden consultar en la docu-
mentacion correspondiente.

PROCESO DE DEFJNICION
DE LA PREVENCION
EN EL DISENO

El sistema de organizacion y ges-
tion de la seguridad integral com-
prende la definicién de las politicas,
responsabilidades y funciones, las ac-
tuaciones y los recursos necesarios.
Los recursos materiales preventivos
se han de contemplar en el disefio del
conjunto del proyecto, considerados
como una parte del sistema empresa-
rial y, dentro de este, del sistema de
seguridad, con los que han de estar
perfectamente integrados.

En la definicion de las medidas pre-
ventivas apropiadas han de estar pre-
sentes los principios basicos de:

— Eliminacion de las fuentes de pe-
ligro.

— Sustitucion de las fuentes de peli-
gro por otros componentes de menor
riesgo.

— Reduccién de la probabilidad de
ocurrencia: prevencion.

— Reduccidn de la intensidad de los
dafios una vez ocurrido el accidente:
proteccion. (Fig. 2).



FIGURA 2. Proceso de definicion.
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El proceso de establecimiento del
sistema de seguridad ha de contar
previamente con la convicciéon plena
de la direccion de la empresa de su
necesidad y el apoyo efectivo en el li-
derazgo y dotacion de los recursos
necesarios. Las etapas que cubren el
proceso son las siguientes:

— Identificacion de:

* Fuentes de peligro: naturales, anti-
sociales, tecnoldgicas.

e Activos expuestos: personales, pa-
trimoniales y medioambientales.

» Escenario fisico-geografico de la
empresa.

e Marco legal, social y econémico

— Evaluacion. Medida de los princi-
pales riesgos-peligros identificados,
basada en métodos:

» Estadisticas de frecuencia e inten-
sidad, y perfiles y mapas de riesgos.

* Prospectivos de esquemas de pun-
tos (factores) y pérdidas maximas.

La importancia, evaluada cuantitati-
vamente, de los riesgos, establece la
referencia indispensable para deter-
minar el nivel proporcional de las me-
didas de seguridad.

— Propuesta preliminar del sistema
de seguridad. El equipo de expertos
prepara una propuesta previa del siste-
ma de seguridad en su conjunto y con
mas detalles en los elementos de ca-
racter material que interesan para su
integracién en el disefio. Esta propues-
ta se somete a la opinion de los com-
ponentes de la empresa que posterior-
mente los van a utilizar: produccion,
finanzas, recursos humanos, traba-
jadores, servicios generales, manteni-
miento, para su validaciéon y posibles
sugerencias.

— Debate, aprobacion y definicion. A
la vista de las observaciones y suge-
rencias planteadas, su debate y cam-
bio de impresiones, se elabora el sis-
tema de seguridad definitivo.

— Diseno integrado en el Proyecto
general. Las especificaciones técnicas
de disefio de las medidas preventivas
materiales se integran en el proyecto
general.

— Ejecucion de las obras e instala-
ciones. Realizacién, seguimiento y
control del cumplimiento de los requi-
sitos establecidos.

— Recepcion y puesta en marcha.
Supervision y pruebas de recepcion
de los medios preventivos contempla-
dos en el disefio.

— Operacion general. Desarrollo
normal y continuado de la actividad
empresarial general e integrado en
ella el sistema de seguridad.

MEDIDAS DE PREVENCI()I}I
APLICABLES EN EL DISENO

A continuacién se facilita una rela-
cién amplia y ordenada por areas de
riesgo y funcionalidad de las diferen-
tes medidas de prevencion disponi-
bles para su aplicacién en la fase de
disefno, de las que se puedan selec-
cionar las oportunas para cada caso
en particular.

La vision de conjunto del proyecto
de empresa va precedida de un anali-
sis previo de la viabilidad y caracteris-
ticas generales de la zona donde se
va a instalar, de las que algunas de
ellas pueden tener repercusion sobre
las especificas de la prevencion, co-
mo son:

— Abastecimientos publicos de
agua, electricidad, gas y telecomuni-
caciones, que en caso de no cubrir las
necesidades de los servicios de segu-
ridad en emergencias (agua contra in-
cendios, electricidad, etc.) habran de
contar con fuentes alternativas.

— Transporte y comunicaciones por
carretera, ferrocarril, aérea y maritima
en la zona y accesos.

— Capacidad de respuesta y tiempo
de intervencién de servicios publicos
de emergencia: hospitales, policia,
bomberos y proteccion civil.

— Garantia de suministros de mate-
rias primas, auxiliares y de servicios
complementarios —por ejemplo servi-
cio de vigilancia, consultoria, etc.—
proporcionados por terceros en la zo-
na.

— Emplazamiento y ubicacion de
instalaciones técnicas generales, ma-
quinaria y equipos.

Seguidamente se abordan las medi-
das de seguridad que se deberan
considerar en el momento del disefo,
agrupadas por las areas de riesgo la-
boral, incendio, intrusién, natural y
medioambiental.

PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

La prevencion de riesgos laborales
se define conceptualmente como el
conjunto de politicas, actuaciones y
recursos desplegados para garantizar
la salud y seguridad de los trabajado-
res.

Los peligros que generan los ries-
gos laborales, la denominacion de los
efectos que pueden causar y las téc-
nicas de proteccion se ordenan de la
siguiente manera.

El marco legal de la prevencion de
riesgos laborales, en su conjunto, se
recoge en la Ley 31/1995, modificada
por la Ley 54/2003, el Reglamento de
los Servicios de Prevenciéon (Real
Decreto 39/1997) y las reglamentacio-
nes de las actuaciones especificas
que los desarrollan. Se aconseja que
los requerimientos basicos y minimos
a cumplir que se establecen en estas
disposiciones legales sean ampliados
con las recomendaciones de buenas
practicas.

Las lineas de actuacion preventiva
a través de medidas materiales a con-
siderar en el disefio de edificios e ins-
talaciones se ordenan como se indica
en la Tabla 1.

TABLA 1.
Peligros Efectos Técnicas
- Fisicos. Accidentes. Seguridad en el trabajo.
- Fisicos, quimicos. Enfermedades Higiene industrial.

profesionales.

- Organizacion
del trabajo.

Disfunciones
psicosomaticas.

Ergonomia y
psicosociologia.

- Psicosociales.

Salud psiquica.

Medicina laboral.
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Instalaciones de proteccion contra intrusion: instalaciones de deteccion,
alarma e intervencion.

Medidas espaciales

Distribucion de espacios abiertos,
de edificios e instalaciones y espacios
interiores con la finalidad de propor-
cionar medidas materiales de preven-
cion de riesgos laborales que faciliten:

— Aislamiento por espacio abierto
entre edificios o instalaciones de ocu-
pacion de alto riesgo, como: almace-
nes de productos peligrosos, proce-
sos de alto riesgo, instalaciones
eléctricas de alta tension; materiales
radiactivos, laboratorios, etc. Actua-
cion 1 (Fig. 3).

— Separacién por medios constructi-
vos entre locales con uso de alto ries-
go. Actuacion 2.

— Ubicacion de locales, por condicio-
nes propias de riesgo o por relacion de
proximidad con otros, en zonas
especificas (perimetrales, centrales,
plantas en altura, etc.) de edificios.
Actuacién 3.

— Mantenimiento de espacios abier-
tos libres de toda ocupacion para el
despliegue de servicios de socorro en
situaciones de emergencia: puntos de
reunion, vehiculos, tiendas de campa-
fa, etc. Actuacion 4.

— Disposicion de accesos y salidas
al exterior alternativos a los habitua-
les para los desplazamientos de servi-
cios de socorro y vias de evacuacion.
Actuacion 5 (Fig. 3).

Medidas constructivas

Las principales actuaciones preven-
tivas para la proteccion de la salud y

seguridad y aspectos ergonémicos de
los trabajadores, en lo que respecta a
medidas de caracter constructivo, que
pueden ser necesarias y que se debe-
ran definir en cada caso, se inscriben
en las siguientes direcciones:

— Acondicionamiento de lugares de
trabajo. Requisitos constructivos esta-
blecidos por el Real Decreto 486/1997
, de condiciones de seguridad de los
lugares de trabajo, esencialmente:

* Estabilidad de elementos estructu-
rales del edificio e instalaciones.

¢ Condiciones seguras e higiénicas
de materiales de acabado de suelos,
paredes y techos.

* Condiciones de disposicion y pro-
teccién de escaleras, escalas, puer-
tas, muelles de carga y descarga, etc.

¢ Vias de circulacion de personas y
medios de transporte internos; espe-
cial atencion a la presencia de minus-
validos.

e Vias y salidas de evacuacion en
caso de emergencia.

e Servicios higiénicos de vestuarios,
retretes y aseos.

— Senalizacion integrada en la cons-
truccion. Medidas de sefalizacion se-
guridad y salud establecidas en el
Real Decreto 485/1997 para los luga-
res de trabajo, y recipientes y canali-
zaciones de productos peligrosos que
se deben incorporar en el disefio y en
la ejecucion de obras, diferenciando
las de tipo:

 Optico. Sefalizacién horizontal,
vertical y en conducciones.

¢ Luminoso. Aparatos luminosos fija-
dos a medios constructivos e instala-
ciones.

¢ Acustico, de comunicacion interna
y externa.

— lluminacion natural. Medios cons-
tructivos que proporcionen suficiente
iluminacion en determinados horarios
solares y condiciones generales del
entorno mediante la disposicién de lu-
cernarios, claraboyas y ventanas.

— Ventilacion natural y artificial. Do-
tacion de condiciones que faciliten la
ventilacién natural o forzada de espa-
cios en los que la presencia de emisio-
nes contaminantes, calor, frio o hume-
dad excesivos lo hagan necesario.

Consideracion especial de los siste-
mas de aspiracion y extraccion en las
fuentes emisoras de contaminantes o
residuos.

— Aislamiento de locales con activi-
dades de riesgo. Aislamiento por me-
dios constructivos de locales en los
que se desarrollen actividades usua-
rias o generadoras de productos peli-
grosos, ruidos, vibraciones, radiacio-
nes y otros.

FIGURA 3. Prevencion de riesgos laborales.
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La garantia de seguridad en el funcionamiento de una empresa depende de la adecuacion de los medios preventivos
en las fases de concepcion y diseno.

Instalaciones

Medidas de proteccién de instala-
ciones generales que se incorporan
en las mismas, bien sea en su fabri-
cacion en origen o in situ.

— Aparatos recipientes a presion.
Especificaciones relativas a la ubica-
cion, locales y medidas de seguridad
intrinsecas de los aparatos y recipien-
tes a presion reguladas por el Real
Decreto 2486/1994 de calderas, com-
presores, depdsitos y botellas de al-
macenamiento y conducciones.

Adicionalmente al riesgo preferente
de explosion se debe tener en cuenta,
simultdneamente, los de incendio, to-
xicidad, estrés térmico y congelacion.

— Instalaciones eléctricas de baja
tension. Aparatos, instrumentos, mate-
riales y disposicion adecuada, de las
instalaciones eléctricas de baja tension
con arreglo al Real Decreto 614/2001
(sobre disposiciones minimas para la
proteccion de la salud y seguridad de
los trabajadores frente al riesgo eléctri-
co) y al Reglamento Electrotécnico de
baja tension R. D. 842/2002.

La disposicion de las instalaciones
eléctricas atendera a las protecciones
automaticas y fisicas contra contactos
directos e indirectos que estén reque-
ridas.

— Instalaciones eléctricas de alta ten-
sion. Tendido, ubicacion y aparellaje de
seguridad de las lineas y equipos de

conexion y transformacion de electrici-
dad en alta tension fijados por el Real
Decreto 3275/1982, el Reglamento
Electrotécnico de Alta Tension y el Real
Decreto 614/2001.

— Depdsitos de almacenamiento de
productos peligrosos:

e Ubicacion en relacion con edifi-
cios, instalaciones y otros depdsitos.

* Proteccion con cubetos y drenajes
para derrames.

* Sefalizacion.

* Proteccién especifica individual y
colectiva frente a incendios, explosio-
nes y derrames.

¢ Sefalizacion, etiquetado de peli-
gros, condiciones y propiedades de
los productos en cuestion.

— Sistemas de aspiracion y extrac-
cion localizados. Incorporacion de sis-
temas de aspiracion y extraccion for-
zados en operaciones e instalaciones
generadoras de emisiones de produc-
tos peligrosos o contaminantes: cabi-
nas de pintura, trenes de barnizado,
tratamientos térmicos, salas de mez-
cla, puntos de trabajos de soldadura y
corte.

— Instalaciones de aire acondiciona-
do. Disefio e instalacion de aparatos,
conductos e instrumentos de uso y
mantenimiento que no generen incon-
venientes propios del sindrome del
edificio enfermo o contaminaciones
bioldgicas en su interior.

— Proteccion de maquinaria. Protec-
cion frente a los riesgos mecanicos,
acusticos, radiactivos, de incendio y
explosion que puede comportar la ma-
quinaria industrial, que vienen regula-
dos por los Reales Decretos 1435/92 y
56/1995 que principalmente prevén la
dotacion en origen o afnadida en su
instalacion en planta de mecanismos,
resguardos, recogida de vertidos, ais-
lamientos térmicos o acusticos y sefa-
lizacién, entre otros.

— Proteccion de equipos de trabajo.
Medidas de seguridad aplicables a
los equipos de trabajo recogidas en el
Real Decreto 1215/1997, con un plan-
teamiento equiparable al de la maqui-
naria en lineas generales.

Equipos de proteccion

En este apartado se encuadran los
equipos de proteccién moviles o por-
tatiles cuya disposicion no necesaria-
mente ha de ser definida en la fase de
diseno, pero si con suficiente antela-
cién a la puesta en marcha de la ope-
racion industrial. Los principales equi-
pos de proteccidon se relacionan a
continuacion:

— Equipos de movimiento de cargas.
Engloban a las carretillas elevadoras,
transpaletas manuales, plataformas,
puentes grua, torres y bandas trans-
portadoras, cuya proteccion viene re-
cogida en el Real Decreto 2291/1985.
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— Equipos de proteccion individual.
Equipos para la proteccion personal
e individual de la cabeza, oidos, ojos,
cara, tronco, abdomen, manos, pies
y vias respiratorias, regulados por
los Reales Decretos 1407/1992 y
773/1997.

— Equipos de medida en campo.
Equipamiento para la medicion de rui-
do, gases, metales, temperatura, hu-
medad, etc.

— Equipos de toma de muestras y
andlisis directo o en laboratorio, con el
equipamiento correspondiente.

- Duchas, bafos de cuerpo y ojos
para la lucha contra la contaminacion
o salpicadura de productos quimicos
peligrosos.

— Botiquin con equipamiento instru-
mental para reconocimientos médi-
cos, intervenciones quirdrgicas y me-
dicamentos basicos.

SEGURIDAD CONTRA
INCENDIOS Y EXPLOSIONES

Los riesgos de incendio y explosion
presentan una amplia variedad por las
diferentes causas originales, desarro-
llo y efectos que pueden ocasionar,
segun los medios y circunstancias en
que ocurran. Las consecuencias hu-
manas, sociales y econdmicas pre-
sentan variaciones, desde rangos in-
feriores, caracteristicos de conatos,
hasta margenes de extrema grave-
dad, que se pueden dar en los acci-
dentes tipificados de «mayores» por la
reglamentacion europea (Tabla 2).

La legislacion espafola reguladora
de las condiciones de seguridad con-
tra incendios estd encabezada por
la Norma Basica de la Edificacion,
Condiciones de Proteccion contra
Incendios, Real Decreto 2177/1996,
para edificios urbanos, y el Re-
glamento de Seguridad contra In-
cendios en Establecimientos Indus-
triales, Real Decreto 2267/2004. En
determinados territorios autonémicos
y municipales se deberan tener en
cuenta las ordenanzas correspondien-
tes. La regulacion de ciertos aspectos
y sectores especificos viene recogida
en otras disposiciones reglamentarias.

o ¥

F =

Los requisitos constructivos para garantizar las condiciones de seguridad de los lugares
de trabajo pasan por tener una estabilidad estructural del edificio e instalaciones.

Las recomendaciones de buena prac-
tica en esta materia las aportan las
normas UNE, cddigos de la NFPA, da-
ta sheets de FM Gilobal, reglas de CE-
PREVEN e Instrucciones Técnicas de
la Fundacion MAPFRE Estudios.

A continuacion se abordan las ac-
tuaciones de seguridad contra incen-

TABLA 2.
Peligros Efectos Técnicas

Convencionales: Personales.

— Incendios. Patrimoniales. Seguridad C. I.

— Explosiones. Consecuenciales.
Personales multiples.

| + E graves Patrimoniales. Prevencion de accidentes
Medioambientales. graves.
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dios y explosiones que han de ser
consideradas en el diseno de edificios
e instalaciones.

Emplazamiento en el entorno
general

A la vista de las condiciones genera-
les del emplazamiento territorial, ca-
racterizado por las condiciones geo-
graficas, de infraestructuras de servi-
cios, comunicaciones y de actividades
vecinas, se adoptaran las medidas per-
tinentes que eviten o reduzcan la in-
fluencia reciproca de incendios, explo-
siones y otros fenémenos de la natu-
raleza que pueden interaccionar con
ellos o producir dafios de forma inde-
pendiente.

La existencia de infraestructuras de



transporte de electricidad, combustibles
liquidos o gaseosos, carreteras, ferroca-
rriles, vias de navegacion maritima o
fluvial y aérea, asi como edificaciones
urbanas o industriales, explotaciones
agricolas y forestales, requieren la dis-
posicion de espacios libres de toda ocu-
pacion o medios constructivos con las
dimensiones apropiadas para impedir o
limitar la propagacioén de incendios (cor-
tafuegos) y ondas de presion de explo-
siones.

Con respecto a las condiciones am-
bientales de direccion y velocidades de
vientos, temperaturas extremas —maxi-
mas y minimas—, inundaciones, acu-
mulacion de nieve en cubiertas, desli-
zamientos del terreno, entre otras, se
adoptaran las medidas oportunas que
eviten los dafos directos que puedan
producir estos fendmenos y los conse-
cuenciales inductores de incendios y
explosiones.

Medidas espaciales

Actuaciones de configuracion gene-
ral de la distribucion de espacios exte-
riores, edificios y areas productivas, y
ocupacion de espacios interiores,
orientados a la prevencion de incen-
dios y explosiones:

— Aislamiento por espacio abierto, li-
bre de elementos combustibles, entre
edificios y areas productivas o de ser-
vicios técnicos con riesgo apreciable
de incendio o explosion, como: salas
de calderas, depdsitos de gases vy li-
quidos inflamables, transformadores
eléctricos, almacenes de inflamables,
procesos peligrosos, etc. Actuacion 1
(Fig. 4).

— Separacién por elementos cons-
tructivos entre espacios internos con
usos que impliquen riesgos conside-
rables. Actuacion 2.

— Ubicacion de dependencias, en
funcion de usos con riesgos propios o
por relaciéon de proximidad con otros,
en zonas especificas (perimetrales,
centrales, plantas en altura, etc.) de
edificios o instalaciones. Actuacion 3.

— Disposicion de espacios abiertos li-
bres de toda ocupacién para el des-
pliegue de los servicios de extincion de
incendios y salvamento. Actuacién 4
(Fig. 4).

Accesibilidad y movilidad
exterior

Aspectos que faciliten la accesibili-
dad desde vias publicas y desplaza-
mientos en el recinto exterior de la
propiedad:

— Disposicion de accesos desde zo-
nas publicas alternativos a los habi-

tuales para los servicios de socorro.
Actuacion 5.

— Viales de circulacion, aproxima-
cion y estacionamiento de servicios
de socorro en torno a los edificios e
instalaciones. Actuacion 6.

— Definicion geométrica de la distri-
bucién de edificios que garantice el
mayor numero de fachadas y cubier-
tas libres para el acceso de los me-
dios de intervencién en emergencias.

Medidas constructivas

El conjunto de medidas que se po-
dran disponer en la integracion de la
prevencion en el disefo, se estructu-
ran en las lineas siguientes. Los requi-
sitos, especificaciones y soluciones
técnicas estan recogidos en la regla-
mentacion y normativa correspon-
diente.

— Vias de evacuacion personal.Vias
de recorrido garantizado en caso de
incendio y otras emergencias para la
evacuacion de los ocupantes de los
edificios.

— Accesibilidad al interior de los edi-
ficios. Elementos que permitan el ac-
ceso de los servicios de socorro al in-
terior de los edificios para el rescate
de personas, la extincion de incendios
0 manipulacién de instalaciones y ser-
vicios. En este sentido se puede dis-
poner de puertas, ventanas, huecos
de escaleras, trampillas y paneles de
fachada practicables.

— Resistencia al fuego. Disefio y
construccion de estructuras y elemen-
tos de separacidon que resistan la ac-
cion de incendios durante un periodo
de tiempo determinado por la regla-
mentacion o la experiencia.

— Compartimentacion. Determinacion
de elementos cortafuegos de separa-
cién de sectores de incendio en los gra-
dos y superficies establecidos.

FIGURA 4. Seguridad contra incendios.

Interrupcion de la continuidad de ele-
mentos combustibles de aislamiento,
lucernarios, bandas transportadoras,
etcétera.

— Reaccion al fuego. Utilizacion de
materiales de construcciéon que no fa-
ciliten el inicio de un incendio, su pro-
pagacion y la liberacion de calor, hu-
mMOS y gases Nocivos.

— Ventilacion de humos y calor. Dota-
cién de sistemas de ventilaciéon natural
o forzada que faciliten la evacuacion del
humo y calor producidos en incendios.

— Alumbrado de emergencia. Dispo-
sicion de fuentes de abastecimiento
eléctrico de emergencia y puntos de
alumbrado.

— SefAalizacion. Incorporacion de las
sefales opticas, acusticas y luminosas
de los sistemas de seguridad en me-
dios constructivos, instalaciones de
procesos, recipientes y conducciones.

— Proteccion frente a explosiones. A
la hora de incorporar medidas cons-
tructivas en la proteccion frente a ex-
plosiones se ha de considerar:

* Confinamiento y alivio de explosio-
nes. Caracteristicas constructivas re-
sistentes a ondas de presion determi-
nadas de los cerramientos de locales
en los que se encuentren aparatos o
productos susceptibles de explosion.

Disposicion de partes debilitadas de
los cerramientos de los locales referi-
dos por las que se puedan liberar las
ondas de presién en direcciones que
no afecten a otros componentes de la
empresa.

Instalaciones de proteccion
contra incendios

Instalaciones de deteccion y extin-
cion de incendios técnicamente dispo-
nibles, que se han de seleccionar pa-
ra cada caso particular.

Puerta

Muro o cerramiento exterior

Viales de circulacion
S— \

g “~{ Tipo de

actuacion

Puerta
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— Deteccion automatica. Sistemas
de deteccion automatica de incendios,
equipados con las cabezas sensoras
oportunas —iodnicas, de humos, térmicas
y de llamas—, central propia de alarmay
sefalizacion, y posibles complementos
de pulsadores manuales de alarma, ac-
tivacion de otras actuaciones, conexion
con la central receptora de alarmas, etc.

— Sistemas de agua contra incen-
dios. Dotacion de los sistemas de agua
contra incendios requeridos que cuen-
ten con el abastecimiento suficiente y
garantizado para alimentar a:

* Sistemas manuales de mangueras
de la red de BIE (Bocas de Incendio
Equipadas de 25 y 45 mm) y de CHE
(Columnas Hidrantes Equipadas, con
tomas de 70 y 100 mm).

¢ Rociadores automaticos. Caracte-
risticas y especificaciones técnicas
adecuadas al tipo de ocupacién a pro-
teger.

* Agua nebulizada.

e Sistemas de espuma fijos. Sistemas
fijos incorporados normalmente en de-
positos de almacenamiento de liquidos
combustibles e inflamables.

— Sistemas de gases limpios. Siste-
mas fijos de agentes extintores gase-
0sos -anhidrido carboénico, gases iner-
tes, quimicos- para la proteccion de
espacios reducidos y partes de insta-
laciones.

— Sistemas de polvo. Sistemas fijos
de agentes extintores de polvo para
proteccion de partes de instalaciones.

— Columnas secas. Dotacion de ele-
mentos de acople de abastecimiento
de agua, de conducciones y de tomas
de agua en determinadas partes, nor-
malmente escaleras o patinillos de
edificios.

En la proteccion frente a explosio-
nes se cuenta con:

— Supresores de explosion. Sistemas
que combinan la deteccién veloz y des-
carga de agentes extintores pulveru-
lentos o gaseosos que inhiben el pro-
ceso quimico de la combustion.

Equipos de proteccion
contra incendios

Equipos de proteccion portatiles o
moviles que pueden ser necesarios
en el momento de la puesta en mar-
cha de la actividad productiva:

— Extintores portétiles. Dotacion de
la red de extintores portatiles apropia-
da en cuanto al tipo de agente extintor
y al nimero y carga de los aparatos.

— Equipos de proteccion individual.
Equipamiento y vestimenta de protec-
cion personal individual para los

Las medidas preventivas se
clasifican, por su esencia, en
las de cardcter material:
espaciales, constructivas,
instalaciones y equipos,

y las de cardcter humano:
metodoldgicas, organizativas y
operativas.

miembros de los equipos de emergen-
cia, especialmente los de segunda in-
tervencién o brigadas de incendios.

— Equipos y herramientas de inter-
vencion. Materiales de intervencion
para brigadas, del tipo de pinzas de
descarcelamiento, respiracion auténo-
ma, equipos de corte, bombas de
achique, grupos electrogeneradores
portatiles, etc.

— Equipos portatiles de produccion
de espuma. Equipamientos de bidones
de espumodgeno, dosificadores y lan-
zas especiales para producir espuma
de baja, media y alta expansion.

— Varios. Disposicion, en caso de que
sea oportuno, de equipos y materiales
de placas formadoras de cortinas de
agua, repartidores, aplicadores, bifur-
caciones, pinzas, etc.

SEGURIDAD CONTRA
INTRUSIONY ACTOS
ANTISOCIALES

La gama de riesgos de intrusién y
actos antisociales presenta una gran
variedad de causas originales, conse-
cuciéon y efectos de muy distinta im-
portancia sobre las personas, la so-
ciedad y los patrimonios publicos y
privados.

En cuanto a las amenazas y su ti-

pologia de comisién, se contempla la
proteccion frente a riesgos elementa-
les, como los de hurto, hasta los aten-
tados terroristas, pasando por los de
robo, atraco, espionaje, amenazas de
bomba y fraude, entre otros (Tabla 3).

El marco reglamentario espafiol que
establece los requisitos de seguridad
contra intrusién en el ambito general
de la sociedad esta recogido en la Ley
Organica 1/1992 de Proteccion de la
Seguridad Ciudadana. Derivando de
ella, la Ley 23/1992 de 30 de julio de
Seguridad Privada que regula las in-
tervenciones en la esfera de los recin-
tos particulares de entidades y perso-
nas, y el desarrollo técnico de la
misma se recoge en el Reglamento de
Seguridad Privada, Real Decreto
2364/1994 de 9 de diciembre y modi-
ficaciones posteriores.

Para la ejecucion de actuaciones téc-
nicas, tanto de caracter material como
humano, se pueden consultar las nor-
mas UNE correspondientes, normas
MIL de Defensa y OTAN, reglas de
CEPREVEN e Instrucciones Técnicas
de la Fundacion MAPFRE Estudios.
Las medidas de caracter material que
pueden ser necesarias definir e integrar
en el disefio se ordenan en los siguien-
tes grupos:

Emplazamiento
en el entorno general

Se tendran en cuenta las condicio-
nes territoriales y de las infraestructu-
ras publicas de servicios de socorro,
policia, bomberos-., abastecimientos y
vias de comunicacion terrestre, aérea
o maritima, que impliquen amenazas
especiales que puedan requerir la do-
tacion de medios propios de aislamien-
to, accesos directos, ocultacion, cerra-
mientos, etc., al nivel correspondiente.

Por otra parte, las caracteristicas so-
ciales de la zona en la que se va a ubi-
car el edificio -ambientes delictivos,
deprimidos, de reuniones de ocio, etc.-
pueden aconsejar la adopcién de de-
terminadas medidas y el nivel de pro-
teccién de las mismas.

Igualmente se ha de considerar la
existencia de otros recintos vecinos

TABLA 3.
PELIGROS EFECTOS TECNICAS
Hurto
Personales Humanas
Robo Materiales
Secuestro Patrimoniales Fisicas
Eléctronicas
Terrorismo
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que por su actividad, limites y geome-
tria arquitectonica generen o agraven
ciertos riesgos, y aconsejen la incor-
poracion de ciertas medidas de segu-
ridad en la configuracion general del
recinto, necesariamente definida en la
fase de diseno.

Medidas espaciales

Distribucion de espacios abiertos y
edificios y espacios cerrados o interio-
res que garanticen la prevencion de
riesgos de intrusion y antisociales, co-
mo las siguientes actuaciones:

— Aislamiento por espacio abierto
de edificios o dependencias que ten-
gan una ocupacion critica: centros de
investigacion, centros de control, al-
macenes de objetos muy valiosos,
centros de informatica, etc. Actuacion
1 (Fig. 5).

— Separacion por medios constructi-
vos de locales con ocupaciones de
riesgo de intrusién considerable: los
anteriores, mas camaras acorazadas y
de seguridad, archivos de materiales o
informacion sensibles. Actuacion 2.

— Ubicacion de locales con riesgo de
intrusion apreciable en zonas especifi-
cas (perimetrales, centrales, plantas de
sétanos, etc,.) de edificios. Actuacion 3.

— Disposicion de vias de circulacion
y estacionamiento de vehiculos en el
recinto exterior de la propiedad que fa-
ciliten las labores preventivas —ron-
das, distancias de seguridad- y difi-
culten las agresiones. Actuacion 4.

— Disposicion de pasillos de comu-
nicacion interior en los edificios con
los mismos objetivos del punto ante-
rior. Actuacion 5 (Fig. 5).

Accesos al recinto externo
propio

Accesos desde la vias publicas al
recinto externo de la propiedad, tanto
de personas como de vehiculos y ob-
jetos, en los que se tienen disponibles
los siguientes medios de proteccion:

— Obstaculos en calzada: badenes,
pivotes, topes y bolardos practicables
o abatibles.

— Puertas y barreras pivotantes.

— Molinetes, torniquetes y puertas
giratorias.

Las instalaciones y equipos de con-
trol de accesos se tratan en otros apar-
tados posteriores.

Medidas constructivas

Medidas de proteccion de caracter
constructivo disponibles:

La prevencion de riesgos laborales es el conjunto de politicas, actuaciones y recursos
desplegados para garantizar la salud y seguridad de los trabajadores.

Al considerar la prevencion en
el disefio se garantiza su

integracion en las

dependencias e instalaciones
productivas, al igual que en las
operaciones industriales, una
vez en marcha la empresa.

— Proteccion periférica. Conjunto de
elementos que ofrecen suficiente re-
sistencia a los intentos de intrusion
desde espacios exteriores publicos:

e Vallado de obra, metdlico y mixto,
con posibles refuerzos de tension
eléctrica, alambre de espino y bayo-
netas.

¢ Dotacion de puertas, verjas y me-
dios mecanicos en , accesos integra-
dos en el vallado.

— Proteccion perimetral. Elementos
de proteccion resistente a la intrusion
desde espacios exteriores directos o
por intermedio de recintos abiertos
propios.

e Muretes y voladizos.

e Puertas y verjas.

* Rejas y contraventanas.

¢ Vidrios reforzados o blindados.

* Molinetes, torniquetes, puertas gi-
ratorias, esclusas.

FIGURA 5. Seguridad contra intrusion, medidas especiales.
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— Resistencia ante ataques técnicos:

e Estructuras, muros y forjados re-
sistentes a ataques mecanicos, térmi-
cos y de plasma (Fig. 6).

Instalaciones de proteccion
contra intrusioén

Instalaciones de deteccion, alarma
e intervencion fijas en la construccion:

— Deteccion automdtica. Sistemas
de deteccién automatica de presencia
de intrusos equipados con los senso-
res apropiados —infrarrojos, microon-
das, microfdnicos, contactos magnéti-
cos, ultrasonidos, etc.—, ubicados en la
periferia, el perimetro o el interior; cen-
tral propia de alarma y sefalizacion, y
posibles complementos de activacion
de otras actuaciones, conexioén con la
central receptora de alarmas, etc.

— Circuito cerrado de television CCTV.
Instalacién de camaras, elementos es-
tructurales y cableado, y monitores de
visualizaciéon situados en el centro de
control.

— Control de accesos. Medios para
el control de accesos de personas, ve-
hiculos y objetos.

e Puertas y barreras pivotantes.

* Molinetes, torniquetes y puertas gi-
ratorias; posible combinacién con me-
dios electromagnéticos.

e Esclusas.

e Arcos fijos de deteccion de meta-
les y explosivos.

e Sistemas de identificacion magné-
ticos, por ondas y biométricos.

— Alumbrado. Alumbrado de seguri-
dad de espacios exteriores e interiores.

— Sistemas de control de rondas.
Elementos de validacién y mecanis-
mos de registro magnéticos, por ondas
0 mecanicos en puntos de control.

— Sistemas de telecomunicaciones
internas y con el exterior. Medios de
comunicacion telefénica, via radio y
otras ondas electromagnéticas fiables.

Equipos de proteccion
contra intrusioén

Equipos de proteccion contra intru-
sion, portatiles o moéviles disponibles y
que habra que seleccionar, segun las
necesidades del caso en cuestion, en-
tre los siguientes:

— Equipos de escaneado de meta-
les, explosivos, materiales radiactivos,
etcétera.

— Equipos portatiles de deteccion
de armas, metales y explosivos.

— Equipos y vestimenta de protec-
cion personal.

FIGURA 6. Seguridad contra intrusiéon, medidas constructivas.
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0 Proteccién periférica

@ Proteccioén perimétrica

@ Resistencia ante ataques técnicos

— Armas y defensas del personal de
vigilancia.

— Placas y codigos de proteccion
antihurto.

— Vehiculos de intervencion.

— Barreras y conos portatiles.

— Medios de comunicacion directa:
altavoces, pitos y sirenas.

PROTECCION CONTRA
RIESGOS NATURALES

La ubicacion geografica del edificio
a disefar determina la posible exis-
tencia de riesgos derivados de los fe-
némenos de la naturaleza propios de
la zona. En la identificaciéon previa al
proyecto de construccion se han de
analizar los fendmenos o condiciones
meteorologicos, atmosféricos, hidrolo-
gicos, geoldgicos y bioldgicos que
pueden producir efectos dafinos, y
frente a ellos decidir las medidas de
proteccion a adoptar en el disefio.

La reglamentacion al respecto, en
general, esta muy dispersa en dispo-
siciones sectoriales de caracter glo-
bal, en las que se establecen requisi-
tos constructivos minimos en funcion
de los niveles sismicos, velocidades
de los vientos, zonas inundables, etc.

Las operaciones de caracter asis-
tencial, una vez ocurrida alguna catas-
trofe de la naturaleza y otros riesgos
causados por el hombre, estan regula-
das a grandes rasgos en la Ley 2/1985

de Proteccion Civil. También incluye
algunos planteamientos que pueden
requerir la adopcion de medidas mate-
riales a disponer desde la etapa del di-
sefo de un edificio (Tabla 4).

Desde el punto de vista de requisitos y
especificaciones técnicas, se deben
consultar las diferentes Normas Basi-
cas de la Edificacién (en breve, Normas
Tecnoldgicas de la Edificacion).

Medidas de caracter general

Las medidas de proteccion dispues-
tas en la ubicacién de terrenos, edifi-
cios e instalaciones, para evitar o mi-
nimizar los efectos dafinos de los
riesgos naturales, son competencia
de la direcciéon general del proyecto.
No obstante, es oportuno que, desde
la optica de la especialidad de ries-
gos, se revise la presencia y conside-
racion de estos riesgos en el proyecto
global.

Los aspectos principales a tener en
cuenta, tanto en el emplazamiento co-
mo en la distribucion de espacios,
construccion o instalaciones, se orde-
nan frente a las siguientes amenazas
mas frecuentes:

— Inundaciones y avenidas. Desbor-
damiento de cauces y embalses de
agua (a veces secos) y acumulacion de
aguas de lluvia en terrenos propios que
pueden ser contrapuestas mediante:

TABLA 4.

Peligros Efectos Técnicas
Meteorolégicos Personales Preventivas
Hidroldgicos Patrimoniales Asistenciales
Geoldgicos Continuidad Rehabilitadoras
Biologicos
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e Elevacién del terreno donde se
ubicard la propiedad.

e Distancias horizontales y vertica-
les (cotas de seguridad) suficientes
respecto de cauces de agua.

* Diques de contencion permitidos
por el ordenamiento publico hidrogra-
fico.

* Drenajes y alcantarillado con ca-
pacidad suficiente de desague.

e Elevacion del nivel de altura sobre
el suelo para la disposicion de maqui-
naria, equipos y mercancias.

 Ubicacién de locales con ocupacio-
nes sensibles al agua de inundacion
en plantas altas, y no bajo rasante.

— Sismicidad y corrimientos del te-
rreno. Ante la posible ocurrencia de
terremotos, erupciones volcanicas,
hundimientos (subsidencias) y corri-
mientos de taludes del terreno, y des-
pués de analizados estos riesgos, se
adoptaran medidas de:

e Construccion con arreglo a nor-
mas antisismicas en la zona.

 Distancias de seguridad de cual-
quier dependencia a terrenos con pen-
dientes pronunciadas y riesgo de co-
rrimiento de tierra o nieve.

* Asentamiento del terreno y evita-
cion de corrientes de agua, superficia-
les o subterraneas.

— Vientos fuertes. Los fendmenos de
vientos extremos: huracanes, tornados,
tormentas, vendavales, que pueden
darse en la zona y la direcciéon domi-
nante hacen aconsejable las siguientes
medidas:

* Refuerzos de la fijacién de cubier-
tas y cerramientos.

e Fijacion de instalaciones y objetos
situados a la intemperie.

* Disposicion de instalaciones y al-
macenamientos con riesgos conside-
rables de incendio o escape téxico en
posiciones relativas no coincidentes
en lineas y posiciones con respecto a
otros componentes de la empresa o
ajenos.

* Establecimiento de espacios corta-
fuegos frente a; explotaciones foresta-
les o agricolas que pueden sufrir in-
cendios.

— Temperaturas extremas. Si, bien
las temperaturas altas pueden ocasio-
nar algunos inconvenientes para alma-
cenamientos, procesos, ambientes y
agravar los riesgos de incendio y ex-
plosion, los trastornos principales pue-
den venir de las bajas temperaturas
que lleguen a congelar los fluidos de
tanques y tuberias dispuestos al aire li-
bre o en locales sin aislamiento o acon-
dicionamiento térmico. La proteccion
en este sentido puede comprender:

* Disposicion de instalaciones —es-
pecial atencién a las de agua con-

Las medidas en el disefio de los edificios e instalaciones para eliminar o reducir los
riesgos para el medioambiente se dirige a la construccion de diques, cubetos, depdsitos
de seguridad, etc.

traincendios—, enterradas o a cubierto,
en espacios climatizados.

¢ Recubrimiento de instalaciones
con aislamiento térmico apropiado.

— Descargas eléctricas. Disposicion
de instalacion de pararrayos que prote-
ja eficazmente los edificios y otros ele-
mentos.

— Nieve y granizo. La caida abun-
dante de nieve puede producir sobre-
peso en las cubiertas de los edificios y
provocar su hundimiento, por lo que se
deberan disefar para soportar pesos
de nieve con un margen de seguridad
amplio.

Asimismo, la caida de granizo de
gran tamafo puede dafar las cubiertas
y productos al aire libre, lo que se debe
contemplar para decidir si se deben re-
forzar las cubiertas o proporcionarlas
para cubrir los productos expuestos.

PROTECCION DEL MEDIO
AMBIENTE

Las emisiones industriales dafinas
para el medio ambiente se clasifican,
en cuanto al plazo de tiempo en que
se pueden producir, en regulares —pro-

gresivas y acumulativas— y accidenta-
les. Las segundas se originan a partir
de explosiones, incendios o averias
mecanicas de instalaciones de proce-
so o0 almacenamiento y pueden produ-
cir dafnos a las personas (accidentes),
al patrimonio y al medio ambiente; su
prevenciéon y tratamiento especifico
por tanto, ha de ser abordado en las
areas de prevencion de riesgos labo-
rales y de seguridad contra incendios
y explosiones, considerando de ma-
nera especial las situaciones de las
empresas afectadas por la reglamen-
tacion de accidentes graves o mayo-
res (Tabla 5).

Las emisiones regulares de produc-
tos que pueden ser agresivos para las
personas (enfermedades laborales y
comunes) y el medio ambiente se pro-
ducen en determinadas actividades
industriales, y su prevencion y control
ha de ser contemplado en el disefio de
los edificios, instalaciones generales y
productivas. La variedad de agentes
contaminantes se ordenan en su esta-
do fisico de utilizacion: sdlidos, liqui-
dos, gases y efectos daninos que pue-
den ocasionar en la atmdsfera, aguas
y suelos.

TABLA 5.
Peligros Efectos Técnicas
Eliminacion
Solidos Sdlidos y aguas Aislamiento
Liquidos Aguas y suelos Contencion
Gaseosos Aire y vegetacion Neutralizacion
Rehabilitacion
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La protecciéon del medio ambiente
posee numerosos puntos tangencia-
les con la seguridad, pero su disposi-
cion transversal respecto de las fuen-
tes, los activos y la estructura de las
empresas aconseja un tratamiento di-
ferenciado desde la perspectiva de la
operacion industrial, que se aborda en
los proyectos de ingenieria productiva.

La reglamentacion legal esté recogi-
da en varias disposiciones estatales y
autonémicas, derivadas de directivas
de armonizacion de la Unién Europea.
En cuanto a normativa técnica, se pue-
den consultar distintos compendios de
entidades publicas y asociativas, entre
ellos las Instrucciones Técnicas de la
Fundacién MAPFRE Estudios.

Dadas las implicaciones con los
procesos productivos, que necesaria-
mente prevaleceran en la decisiéon de
las caracteristicas del disefio, se tra-
tan seguidamente los principales as-
pectos a considerar, preferentemente
por su incidencia en dafnos de carac-
ter accidental.

Emplazamiento en el entorno
general y medidas espaciales

En funcién de los agentes contami-
nantes identificados y del nivel de
riesgo evaluado, asi como las condi-
ciones naturales del entorno, se adop-
taran las medidas oportunas que evi-
ten o reduzcan los potenciales efectos
negativos.

Fundamentalmente se estableceran
distancias suficientes entre posibles
focos emisores y los medios naturales
expuestos. Ilgualmente se dispondra la
ubicacidon mas apropiada para contra-
rrestar los efectos de pendientes del
terreno, direcciéon del viento y condi-
ciones de urbanizaciéon que puedan
facilitar la propagacion de los agentes
contaminantes.

Medidas constructivas
y de instalaciones

Las medidas a definir en el disefio
de los edificios e instalaciones para
eliminar o reducir los dafios al medio
ambiente se dirigen a:

— Construccion de diques, cubetos,
conducciones y depdsitos de seguri-
dad para la contencion de derrames
en almacenamientos y procesos pro-
ductivos.

— Sistemas de captacion de particu-
las sdlidas, preferentemente en el fo-
€O emisor, o bien en el trazado poste-
rior de la cadena de produccion.

— Sistemas de eliminacion de conta-
minantes gaseosos en el foco o insta-

lacion de conduccidn de productos de
desecho.

— Sistemas de depuracion de conta-
minantes liquidos.

En este punto se inscribe la defini-
cion de los sistemas de depuracion de
aguas industriales y de uso higiénico.

La vision de conjunto del
proyecto de empresa va
precedida de un anaélisis previo
de la viabilidad, en funcion de
las caracteristicas generales de
la zona donde se va a instalar.

Sefalizacion y etiquetado de pro-
ductos contaminantes y de otros peli-
gros para personas y activos patrimo-
niales.

Equipos de lucha
contra la contaminacién

Quedan al margen las contaminacio-
nes especificas en el transporte mariti-
mo, por carretera, ferrocarril, en oleo-
ductos y empresas tipificadas por la
reglamentacion de accidentes graves
que requieren unos planes de actuacion
especiales con medios de gran capaci-
dad. En actividades con riesgos discre-
tos de dafno al medio ambiente puede
ser necesario disponer, entre otros, de
los siguientes equipos moviles:

— Equipos de proteccidén personal.

— Equipos de respiracion auténoma.

— Vehiculos de transporte de cargas.

— Equipamientos de neutralizacion
de escapes y vertidos contaminantes.

— Contenedores selectivos para de-
posito de residuos de contaminantes y
masas naturales contaminantes.

— Maquinaria general de obra publi-
ca, propia o con servicios contratados
a terceros.
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ASPECTOS ECONOMICOS

La consideracion de las medidas de
seguridad en el momento de disefar
una nueva empresa representa una
serie de ventajas econdémicas que se
apreciaran a lo largo de toda la vida
del plan empresarial. No hay que ocul-
tar que la inclusién de la proteccién en
esta etapa supone una dedicacion in-
versora importante, que si se ha plani-
ficado con antelacion podra ser aten-
dida facilmente y con mayor grado de
fiabilidad y no requerira un esfuerzo fi-
nanciero con la empresa en marcha.

La dedicaciéon econémica que se
requiere en un proyecto de obra nue-
va para incorporar un buen nivel de
seguridad en todas la areas -laboral,
patrimonial y medioambiental- esta
en torno al 2-5 por ciento del presu-
puesto total de ejecucion en las acti-
vidades de riesgo medio. En sectores
de alto riesgo, como el nuclear, quimi-
Co 0 aeronautico, este porcentaje, co-
mo es logico, se incrementa notable-
mente.

Por otra parte, la valoracion patri-
monial de las medidas de seguridad
se afade al valor del conjunto de la
empresa. La normalmente prolongada
duracion temporal de los medios de
proteccion ofrece también un aliciente
financiero en términos de plazos de
amortizacidn contable mas cortos que
la vida util de aquéllos.

Al materializarse la seguridad en el
proceso de construccién, los costes
de construccion son mucho menores
que si se tuvieran que llevar a cabo en
exclusiva durante la operaciéon nor-
mal, teniendo en cuenta, ademas, las
alteraciones inevitables de las activi-
dades productivas con el coste co-
rrespondiente.

La repercusion del nivel de seguri-
dad en las primas de seguros propor-
ciona, asimismo, una reduccién de
costes considerable que incide positi-
vamente en este sentido, Los siste-
mas de “bonus” de reduccién de cos-
tes de los seguros suponen un
incentivo que puede llegar a garanti-
zar la recuperacion de la inversion he-
cha en seguridad en un plazo de tiem-
po medio.

CONCLUSIONES

Es muy importante subrayar de nue-
vo la conveniencia de tener en cuenta
las medidas de seguridad en el disefo
de los edificios e instalaciones para
conseguir la mayor eficacia y garantia
de su proteccion, junto con la dismi-
nucidon de costes que supondria lle-
varlas a cabo con la empresa en ple-
no funcionamiento.



Medidas de prevencion de instalaciones generales incorporadas en las mismas, bien sea en su fabricacion, en su origen o in situ:

recipientes a presion y conducciones.

De esta manera se garantiza la inte-
gracion de la prevencion en las de-
pendencias e instalaciones generales
y productivas, al igual que con la ope-
racion de las actividades industriales
una vez en marcha.

Las medidas materiales de seguri-
dad a establecer en la etapa de disefio
vendran orientadas por la reglamenta-
cién legal exigida y las recomendacio-
nes de buena practica, teniendo en
consideracion el apoyo de los servicios
de socorro externos y los medios hu-
manos propios de seguridad. El con-
junto de los medios materiales y huma-
nos, las actuaciones y las politicas,
responsabilidades y funciones configu-
ran el sistema de organizacion y ges-
tién de la seguridad integral en el que
se integran y coordinan suficientemen-
te las areas laborales, patrimoniales y
medioambientales

Si bien lo deseable es la aplicacion
de la prevencién en el momento del di-
sefo, esto no excluye que se incorpo-
ren medidas de seguridad requeridas
por nuevas reglamentaciones o cam-
bios de actividades y riesgos asocia-
dos con ellas, aunque la empresa se
encuentre en funcionamiento.

El proceso de establecimiento
del sistema de gestion de la
seguridad desde el disefio, ha
de contar con la conviccion y el
apoyo pleno de la direccion de
la empresa.
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