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100 NUMEROS DE LA REVISTA
MAPFRE SEGURIDAD

Un reflejo de la evolucion de la seguridad en Espaiia

Por José Angel Fernando Pablo,
Director de la Revista MAPFRE SEGURIDAD

Desde su creacion en 1981, la Revista MAPFRE SEGURIDAD se ha convertido
en uno de los principales canales de difusion en Espaiia e Iberoamérica de los
conocimientos técnicos y cientificos del area de prevencion de riesgos laborales

y medioambiente. Al mismo tiempo, ha dado cumplida cuenta de las
actuaciones y proyectos desarrollados por las distintas Fundaciones y entidades
del SISTEMA MAPFRE. Se trata de una publicacién de caracter trimestral,
con una tirada de mas de 20.000 ejemplares, distribuidos en ochenta y seis
paises de todo el mundo.
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En un balance, por breve que sea, de lo
que ha sido la revista parece necesario po-
ner en comparacion los objetivos que se
pretendian con lo ejecutado realmente. En
relacion a los primeros, en el editorial del
ndmero uno, publicado en el primer trimes-
tre de 1981, de una forma concisa se des-
tacaban los siguientes aspectos:

médico: la revista MAPFRE MEDICINA, que
recoge los aspectos relacionados con la
salud, que, ademas, pasan a ser tratados
por la FUNDACION MAPFRE MEDICINA,
que se acababa de crear.

| EL PRIMER NUMERO |

| CONTENIDOSY OBJETIVOS |

Se planteaba un contenido amplio para el
concepto seguridad que incluia: la preven-
cion de los riesgos y la proteccidon de las
personas y las cosas, la sociologia de la se-
guridad, el tratamiento de los accidentes,
primeros auxilios, evacuacion, etc., y la re-
duccién de las consecuencias de los mis-
mos (medicina asistencial y rehabilitacion fi-
sica y profesional).

El objetivo de que sirviese de cauce para
divulgar las acciones de investigaciéon que
la propia Fundacion llevaba a cabo, casi
siempre en colaboracion con otras institu-
ciones, teniendo en cuenta que la mayoria
de sus lectores serian profesionales de al-
guna de las areas de la seguridad en em-
presas e instituciones.

Estos contenidos fueron los que, efectiva-
mente, se incluyeron en los primeros 39 nu-
meros, hasta que en el tercer trimestre de
1990 ve la luz, por primera vez, una nueva
publicacion periddica de contenido cientifico

El resumen del sumario de aquel primer
numero puede servir de ejemplo de la am-
plitud del enfoque en los primeros ahos de
la Revista y de recuerdo a los autores que
se citan y de los mas de 300 que no es po-
sible citar, gracias a los cuales la Revista ha
podido mantener el interés y aumentar el
numero de suscriptores hasta llegar a los
20.000 que tenemos en la actualidad.

Figuraban como articulos centrales los si-
guientes: «Sistemas de proteccién del equi-
po eléctrico para su empleo seguro en em-
plazamientos en atmodsferas explosivas»
(D. Juan Xufré Besora), «Las enfermedades
profesionales en Espafia» (Dr. D. Antonio
Viejo Fontenla), «El cuerpo humano ante el
accidente» (Dr. D. Juan Jiménez Collado),
«Comportamiento humano y seguridad»
(D. Javier Iraeta Araiztegui), «Panoramica
general de la seguridad contra incendios en
Espafia» (D. Pedro Ubeda Gazquez), «El
ahorro energético y la proteccién de incen-
dios en las empresas industriales» (D. Fran-
cisco Martinez Garcia) y «Seguridad vial»
(D. José Antonio Naves).

TOTAL
20.000
EJEMPLARES

MAS DE 1.000
EJEMPLARES

100-1.000 1-100 i,
EJEMPLARES EJEMPLARES

Distribucion de la Revista MAPFRE SEGURIDAD.
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Se daba cuenta, por otro lado, de las prin-
cipales actividades de la FUNDACION
MAPFRE el afio anterior, y entre ellas, de la
celebracion del VII Simposium Internacional
de Traumatologia y del | Simposium de
Seguridad en el Trabajo, que tuvo, como to-
da la Revista en aquellos primeros afios, un
enfoque muy claro hacia la ingenieria de la
prevencion, primero en los riesgos labora-
les y seguridad contra incendios, y después
en otras areas como el medio ambiente.
Nos preocupaban entonces temas como
«La proteccién contra contactos eléctricos»,
«Recipientes a presion», «Proteccion de
maquinas en el disefio y construccion», y se
pudo contar con representantes, entre
otros, de las Mutualidades Alemanas, del
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene,
la Asociacion de Investigacién Industrial de
la Maquina Herramienta de Gran Bretana y
del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas.

Incluia también un amplio resumen del
IX Congreso Nacional de Medicina, Higiene
y Seguridad en el Trabajo, celebrado en
Palma de Mallorca en octubre de 1980, en
el que figura como titular destacado: «No
existe un marco juridico apropiado para la
seguridad».

Este primer nimero, que hemos dibujado
con trazos gruesos, es el reflejo de las pre-

ELAE
S CERRIRAD

ocupaciones por la seguridad en Espafa de
aquellos anos y, desde luego, de los de la
FUNDACION MAPFRE.

INSTRUMENTO
DE DIVULGACION

Ya a partir del segundo numero y en una
linea que se mantiene hasta la actualidad,
la Revista comienza a ser, como se preten-
dia, el instrumento de divulgacion de las ac-
tividades de investigacién de FUNDACION
MAPFRE.

Destaca, en aquellos afos, la colabora-
cion en investigacion con el Instituto
Nacional de Seguridad e Higiene, abordan-
do temas que después se publicaron en
la Revista, tales como «Resistencia al
deslizamiento del calzado de seguridad»,
«Mecanismos y sistemas de proteccion de
maquinas de madera», «Criterios rapidos
de evaluacion higiénica en operaciones de
soldadura» o «Situaciéon actual de la seguri-
dad en prensas de estampacion». En gran
parte, y desde una Optica muy pragmatica,
se pretendia con el contenido de los articu-
los hacer frente a problemas concretos que
generaban una alta siniestralidad en las
empresas, 0 a problemas relacionados con
el reconocimiento, evaluaciéon o control de
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los riesgos. Primero, en el area de la segu-
ridad en el trabajo y seguridad contra incen-
dios, y después, y de forma muy importan-
te, en el ambito de la higiene industrial, se
pretendia que los técnicos encontrasen en
los articulos de la Revista solucion a pro-
blemas concretos del dia a dia.

SEGURIDAD VIAL

La seguridad vial fue también objeto de una
atencioén destacada. En el nimero correspon-
diente al primer trimestre de 1982 se dedi-
ca a la misma el Editorial, un articulo sobre
la seguridad del neumatico y una entrevista al
Director General de Trafico. Junto a ello, en la
practica totalidad de los nimeros de aquella
época pueden verse articulos de fondo y de
divulgacion sobre seguridad vial, técnicas de
conduccion segura, exigencias de la conduc-
cioén, cinturdn de seguridad, etc.

Igualmente, el drea de medio ambiente
se incorpora a la Revista en el afno 1982
con un articulo sobre la contaminacion
ambiental, de la Directora General de Medio
Ambiente, iniciandose los articulos de ca-
racter técnico o divulgativo sobre el tema.

El afo 1983 coincide con el 50 aniversario
de la creacion de MAPFRE. En el ambito del
Instituto Tecnoldgico de Seguridad MAPFRE
se crean los Centros de Experimentacion y
Seguridad Vial, Centro Tecnoldgico del
Fuego y el Centro de Higiene Ambiental, que
son objeto de atencion en la Revista con am-
plios reportajes y articulos sobre sus conte-
nidos, objetivos y actividades.

Sin embargo, ya en los primeros afos ha-
bia una preocupacion por los aspectos de
desarrollo normativo y en particular por la
responsabilidad de los profesionales («El
técnico de seguridad entorno a su status ju-
ridico». 4° trimestre de 1981. Leodegario
Fernandez Marcos).

| CRITERIOS COMUNITARIOS |

No hay que perder de vista que la Revis-
ta MAPFRE SEGURIDAD nace 10 afos
después de la aprobacién de la Ordenanza
General de Seguridad e Higiene (marzo de
1971) y 14 afios antes de la aprobacién de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales
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(noviembre de 1995). Sin duda, la normati-
va y el perfeccionamiento de la misma ha
sido objeto, desde sus comienzos, de pre-
ocupacion para la Revista MAPFRE SEGU-
RIDAD. En editoriales y en articulos se ha-
ce referencia, por ejemplo, a la evidente
obsolescencia de la Ordenanza General de
Seguridad e Higiene.

Un aspecto que es posible seguir a través
de la Revista fue el impacto que represento
la incorporacion en la Union Europea en la
normativa de seguridad. En el cuarto trimes-
tre de 1985 se analizaban las potenciales
repercusiones para la seguridad e higiene
en el trabajo, la medicina laboral, la seguri-
dad contra incendios, trafico y seguridad
vial, y se ofrecia a los lectores un amplio
resumen de los criterios de la Comunidad
en cada una de las materias.

* MAPFRE
SEGURIDAD

Revista numero 20. Cuarto trimestre de 1985.

Ya en 1987 se hacia referencia a una
«nueva norma para regulacién de las condi-
ciones de seguridad, higiene y salud en el
trabajo», que entonces parecia inminente
y que se demoré muchos afos. Se preten-
dia obtener «el mayor grado de respaldo
posible por un marco juridico basico de
derechos y de obligaciones» y la «ordena-
cion de las acciones del Gobierno y las
Administraciones Publicas, estableciéndose



criterios sobre la organizacion preventiva de
la empresa», etc.

En el Editorial correspondiente al numero
del segundo trimestre de 1989 se decia tex-
tualmente: «Junio de 1989, mes en que fina-
liza la primera presidencia espanola de la
Comunidad Econémica Europea, figurara en
la pequena historia de la prevencién de ries-
gos profesionales en base a la nueva norma-
tiva al respecto que viene a representar,
cuando menos en nuestro pais, una nueva
orientacién en esta area». Se hacia referen-
cia a la Directiva del Consejo de 12 de junio
de 1989, conocida como Directiva Marco, ba-
se de la posterior homogeneizacion normati-
va en esta area en los diferentes paises de la
Union Europea. En el mismo Diario Oficial de
la CEE, de fecha 29.06.89, se incluia la
Directiva del Consejo de 14 de junio, relativa
a la aproximacion de las legislaciones de los
Estados miembros sobre las maquinas.

Ya desde el comienzo se incorporan las
secciones correspondientes a Legislacion,
Normas UNE editadas, Publicaciones y
Equipos y novedades técnicas, que se man-
tienen en la actualidad.

NUEVO CICLO

A partir de la creacion de la Revista
MAPFRE MEDICINA, que asumio, como se
habia dicho, los temas de salud, se abre un
nuevo ciclo para la Revista MAPFRE SEGU-
RIDAD, que representa algunas modificacio-
nes en el formato de la
misma, pero que mantiene
la linea de articulos técni-

cos especificos sobre de- La Revista
se ha ido adaptando
a los contenidos

terminados riesgos, insta-
laciones o tipos de trabajo,

culados con la gestion de los riesgos y de
las medidas de prevencion.

También, a partir del cuarto trimestre de
1990, se incorpora el apartado informa-
cion de otras Fundaciones, dandose cuenta
entonces de las realizadas por FUNDA-
CION MAPFRE MEDICINA, FUNDACION
MAPFRE ESTUDIOS, FUNDACION CUL-
TURAL MAPFRE VIDA y FUNDACION
MAPFRE TAVERA.

| INSTITUTO DE ERGONOMIA |

En el nimero correspondiente al cuarto
trimestre de 1990 se recoge la inauguracion
del Instituto de Ergonomia, creado conjun-
tamente por General Motors Espafa y la
FUNDACION MAPFRE, que responde al
deseo de impulsar esta especialidad, impul-
S0 que se nota también en un mayor prota-
gonismo de los articulos sobre esta area en
los numeros posteriores. También se obser-
va un incremento en los articulos relaciona-
dos con el medio ambiente, consecuencia
quiza de una mayor sensibilizacién social
por esta materia, manteniéndose la linea de
articulos técnicos y de sensibilizacion social
en cuanto a trafico y seguridad vial.

A partir de 1995, que se aprueba en
Espafa la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, que traspone a la normativa espa-
fola la Directiva Marco de Seguridad, se ini-
cia un proceso de adaptacion a nuestra nor-
mativa de las Directivas europeas, que
requieren un importante
peso del area de preven-
cién de riesgos laborales en
la Revista. Dentro de los
aspectos de seguridad, y
con independencia de los

asi como los epcugdrabl’es de la FUNDACION artl’culqs vinculados con el
dentro de la «ciencia o téc- contenido del Reglamento
nica de la seguridad». MAP_FREy alas de los Servicios de Pre-
Comienzan a tener un pe- inquietudes y avances vencion, transposicién de
so mas significativo los ar- en seguridad Directivas especificas, crite-

ticulos relacionados con la
normativa y legislacion, 25 afos
vinculadas muchas veces
a reglamentacion técnica o
a normativa derivada de la
incorporacion a la Union
Europea. Se incrementan
también los aspectos vin-

durante los ultimos

rios de evaluacion, respon-
sabilidades, etc, adquieren
un protagonismo importan-
te los aspectos relaciona-
dos con la gestién de la pre-
vencion, informatizaciéon de
la misma, normalizacion, re-
lacion con la calidad y el
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medio ambiente, servicios de prevencion pro-
pios y ajenos, actuacion de la Inspeccién de
Trabajo, etc. Empiezan a tener peso los te-
mas de riesgos asociados a las nuevas tec-
nologias y los relativos a la psicosociologia
La accion investigadora del trabajo.
de la Fundacioén a través También el area de medio ambiente se ve
de acuerdos con la influida por la normativa europea y tienen

Universidad ha incrementad asimismo un peso importante en esta area
e .’S ad ha incrementado los aspectos relacionados con la gestion.
los articulos que son

consecuencia de becas

de investigacion SEGURIDAD
CONTRA INCENDIOS

Ya en los ultimos numeros cobra de nuevo
protagonismo la seguridad contra incendios
en Espana y en la Revista, consecuencia qui-
za de la ocurrencia de importantes siniestros,
tanto en nuestro pais como en otros paises.
En este sentido, en la correspondiente al pri-
mer trimestre de 2005 se trata el tema en el
Editorial y se incluye un amplio articulo sobre
la seguridad contra incendios en Europa, y en
el segundo trimestre de 2005 se habla de se-
guridad laboral en el personal que trabaja en
incendios forestales.
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Cara al futuro se trabaja en
una mayor
internacionalizacion de sus
contenidos, con un mayor
peso de las experiencias
de otros paises, en especial
de Iberoamérica

El incremento de la accién investigadora
de la Fundacion a través, entre otros, de
acuerdos con la universidad, ha incremen-
tado también los articulos consecuencia de
becas de investigacion, lo que conecta con
el objetivo inicial de la Revista que habia-
mos comentado.

A partir del afno 2002 a los cuatro nume-
ros anuales de la Revista se ha venido ana-

diendo un numero monografico especial de-
dicado a riesgo y trabajo en 2002, medio
ambiente en 2003 y seguridad vial en 2004.
Esta en preparacion uno nuevo dedicado
otra vez a riesgo laboral.

| ADAPTADA A LA FUNDACION |

En resumen, como se ha podido ver, la
Revista MAPFRE SEGURIDAD, que en este
momento tiene una tirada de mas de 20.000
ejemplares, se ha ido adaptando a los con-
tenidos de la FUNDACION MAPFRE y a las
inquietudes y avances que en cada area de
la seguridad se han venido produciendo du-
rante los ultimos 25 anos.

De la calidad de la misma son responsa-
bles los colaboradores con los que hemos
tenido el honor y la satisfaccion de poder
contar, y de la puntualidad, los coordinado-
res y ejecutores materiales de la misma. A
unos y otros quiero transmitir nuestro agra-
decimiento.

Cara al futuro se esta trabajando en una
mayor internacionalizacién de los conteni-
dos de la Revista, con un mayor peso de las
experiencias de otros paises, en particular
los de Iberoamérica, a los que también se
pretende hacer llegar de una forma mas
amplia la experiencia europea.

PRESTIGIOSOS COLABORADORES

Destacadas personalidades de todos
los ambitos del panorama mundial han te-
nido presencia o colaborado de manera
activa en las ediciones que hasta ahora
se llevan publicadas de nuestra revista;
ministros, altos cargos de la Unidén
Europea, destacados miembros de orga-
nizaciones iberoamericanas y reconoci-
dos expertos mundiales han participado
en todas y cada una de las materias abor-
dadas en ella.

Por ello, nuestra publicacién goza de un
elevado prestigio, siendo distribuida a lo
largo los cinco continentes en paises tan
dispares como Gabédn, Haiti, Etiopia o
Nueva Zelanda. Esto muestra la cantidad
y variedad de adeptos que la Revista

MAPFRE SEGURIDAD atesora entre sus
suscriptores.

Son muchas las ocasiones en las que
se firman convenios de colaboracién con
otras publicaciones para la aparicién en
las mismas de articulos que son de refe-
rencia para todos los profesionales de la
prevencién y que son editados en nuestra
publicacion.

Para llegar auin més a todos los paises
de habla no castellana, se edita también
con cada numero, un breve resumen en
inglés de los articulos que aparecen en la
misma. Esto nos ha permitido ampliar
mas el numero de suscriptores y llegar a
los profesionales de un mayor nimero de
paises.
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