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Editorial

FORO EFEUROMEDITERRANEQ

- a Esirm‘t;’gfa Internacional para la Reduccién de Desastres de /als Naciones Unidas
(EIRD) viene u(npcfm{nse Jc recordar a los guz’:'erm:s, a los pmj;:siu'ha'us fmp/iam/ns en
la prevencion y al ptik/}]'n en E;encra/qm) es posi[vjc y necesario ir mejorando dia a dia en

las actividades que tienen por Ul",i'-t’l(f-l't'i la scgun'r/m{ _fren!e a los _I‘L’H(;HJ'L’J'H.!S pe/fgrosus, sean de
la naturaleza o de origen f(u‘un/df]ricu.

El Consejo de Europa, mediante ol denominado Acuerdo para la Prevencion de Riesgos
Mayores, desarrolla acciones con similares nl?,fv!r'rus, agrupam‘/u a paises europeos del sur de
la cuenca mediterranea.

En mayo de 1000, la Direccion General de Proteccion Civil, en compania de otras institucio-
nes, organizo la I Conferencia Mediterrdnea para la Reduccion de Desastres, de la que surgie-
ron una serie de criterios para Ja mejora de la cooperacion en el drea, que se fm.'/u_um'wr en la

Declaracion de Valencia.

La Secretaria de la EIRD ha lanzado dltimamente la idea de iniciar un proceso de rcﬂs.e.w'cin, a
nivel :'ntcr;mcﬂmn’, que permita reconsiderar en prﬂ_’l.«m{:ﬂad los p/mr{c[mu'cn!us 7] las estrate-
gias de prevencion de desastres, para proponer limeas de mejora a la Asamblea General de
Naciones Unidas Yy, a lravés de u”a, a la comunidad internacional.

Coincidiendo con esta hu]rm'efud, los organos del Acuerdo para la Prevencién de Riesgus
Mayores del Consejo de Europa recogieron el ofrecimiento de la Direccion General de Proteccion
Civil de Espara, para que, dicho proceso de reﬂv.w'f_in comenzara en el drea euromediterrineca
con el desarrollo de un Foro para la Prevencion de Desastres, en Madrid.

E/ Foro, que feml’rd /ugar en la Escucfu Nacional a’e Proteccion Civil { f\)f:'-us-lirrfamac[rh'l), /r;s
dias O, 7 U 8 JQ octubre 1{(? 2003, se Cumpom‘lrci L‘ll.? cuatro acﬁm’c‘[cu{cs stﬁm‘.as pero, como es

/tigfcr_?, unidas por aqué/ proposito:

L Cm:fenmcfa Euromediterrinea para la Reduccion de Desastres.

L (_‘r_mgrusu Internacional sobre Educacion y Formacion para la Prevencién.

® Seminario FEuromediterréneo sobre Nuevas ?:;vm;/(fgfas Gf’lfc‘aa,as a la
Gestion de R iesgos Catast rdfir:us.

e / ornada Técnica sobre aspectos /egn/es, economicos y Sociales de los desas-

tres.

Se espera que asistan a’e/egacfcmes uﬂcfa}es de cincuenta 7] dos paises y organiza-

ciones fnfernacform]es, asi como, técnicos y profesr'rmafes relacionados con la pre-
vencion y atencion de emergencias, de cuya participacion, sin duda, van a obtenerse importan-
tes conclusiones de cara a la consecucién de los oz:;'et:'ws persegml{us.

Como en otras ocasiones, la Direccién General de Proteccion Civil de Espaiia pmrJra' todo

su esfuerzo para que el Foro ol‘ifcnga el éxito que todos deseamos.

JUAN SAN NICOLAS SANTAMARIA
DIRECTOR GENERAL DE PROTECCION CIVIL




Refranes para la ocasion
- El Verano -

Junio claro y fresquito, para todos es bendito.
Lluvia en junio, infortunio.

Junio brillante, aito abundante.

En el mes de San Juan, al sol se cuece el pan.

No creas en invierno claro, ni en verano nublado.

ita, la lluvia mas que dar quita.

LIS

Solano: malo en invierno, peor en verano.

Horizonte claro y relampagueante, tiempo bueno
¥ sofocante.

Lodo en invierno, polvo en verano.

Norte en verano, levante en la mano.

Ni en agosto caminar, ni en diciembre navegar.
Siete agostos, siete rostros.

Por la virgen de agosto, a las siete ya esta fosco.

Tras la tormenta, viene la bonanza

ia de agosto, aza;

'31-. in, miel y mosto.
Agosto seca las fuentes y septiembre se lleva
los puentes.

Del calendario 2003 del Instituto Nacional de Meteorologia
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LA

DIRECCION GENERAL DE PROTECCION CIVIL

ENVIO UNA UNIDAD DE APOYO ANTE DESASTRES (UAD)

El contigente lo componian 70 especialistas en salvamento y rescate, perros
de rescate y 6 toneladas en equipamiento

e rn;‘n',nm total oy

. | Ministerio de Asuntos Exte-
E riores, mediante la Agencia
> Espafiola de Cooperacion
Internacional y el Ministerio del Interior,
a través de la Direccion General de
Proteccion Civil, envié a Argelia tres
aviones del Ministerio de Defensa con
equipamiento técnico especializado en
salvamento y rescate para atender a los

damnificados por el terremoto que aso-
16 el norte del pais el dia 21 de mayo a
las 19:44, hora local, con intensidad
6.8 en la escala de Richter. El epicen-
tro, segun el observatorio argelino, se
situd entre Thenia y Zummuri,

Este primer terremoto fue
seguido por otras decenas de réplicas,
algunas con una intensidad superior a

Algunos de los miembros del equipo espaiiol en Boumerdes
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5.0 en la escala de Richter, que afecta-
ron en otras areas densamente pobladas.
Las zonas mas afectadas fueron el
Departamento de Boumerdes, donde
colapso un hospital, Argel, Rwaba, y
Abu Mardas.

Las infraestructuras de sumi-
nistro eléctrico, agua y saneamiento
resultaron gravemente afectadas. Las
telecomunicaciones quedaron destrui-
das impidiendo el funcionamiento de
los teléfonos, tanto fijos como méviles.

Los aviones, del Ministerio de
Defensa trasladaron una Unidad de
Apoyo ante Desastres UAD de
Busqueda y Salvamento integrada por
especialistas en busqueda de personas
sepultadas, mediante perros y equipos
de deteccion geofonica, y expertos en
labores de desescombro, pertenecientes
a las Direcciones Generales de la
Guardia Civil y de la Policia, Cuerpos
de Bomberos de la Comunidad de
Madrid, Ayuntamiento de Madrid,
Consorcio de Guadalajara, Ayun-
tamiento de Badajoz, Consorcio de
Extincion de Incendios y Salvamento de



TERREMOTO EN ARGELIA

la Region de Murcia, Bomberos del Ayuntamiento de Martorelles v las
Protecciones  Civiles del Gobierno de las Islas Baleares y
Avuntamiento de Getafe.

Se completo la ayuda con ¢l envio de una UAD Sanitaria com-
puesta por efectivos de Summa 112 - Comunidad de Madrid, Samur -
Proteccion Civil Ayuntamiento de Madrid y Empresa Publica de
Emergencia Sanitaria - 061 de Andalucia.

En concreto, Proteccion Civil envio seis toneladas de mate-
rial compuesto por equipamiento para salvamento mediante material
hidraulico ligero de desescombro, dos equipos electrogenos moviles,
dos globos de iluminacion, tiendas de campana, dos equipos geofoni-
cos para deteccion de personas sepultadas, un puesto médico avanza-
do y cinco vehiculos.

Con este envio, Espana traslado, en un tiempo record, la ayu-
da humanitaria necesaria para el rescate de las personas sepultadas
bajo los escombros y de atencion a los heridos. La UAD espafiola ya
se encontraba plenamente operativa el jueves dia 22 en la region de
Boumerdes y el viernes por la mafana bien temprano llegaron a la
ciudad de Corso, uno de los lugares de la catastrofe que se les habia
asignado.

El equipo espaiiol fue el segundo grupo de rescate interna-
cional, junto a los italianos y tras los franceses, que aterrizo en Argelia
a las pocas horas del seismo, en el que perdieron la vida més de dos
mil personas y otras 7.000 resultaron heridas.

La UAD espanola pudo rescatar con vida a una nifia bajo los
escombros dos dias después del terremoto, cosa que ha merecido
todos los esfuerzos del equipo espaiiol de salvamento que también
recuper6 un total de doce cadaveres entre los escombros.

Las labores de salvamento se detuvieron a ultima hora del
sabado dia 24, por lo que 60 de los componentes del equipo regresa-
ron a Espana el dia 25, en dos aviones Hércules, con tres vehiculos,

Otros 20 lo hicieron el dia 27 en avion a la Base Aérea de
Getafe y los 4 Gltimos con los dos vehiculos restantes llegaron el 28
en el Ferry de Argel a Alicante. i
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Descanso entre amigos

Aqui se rescataron cuatro cadaveres



CONFERENCIA EUROMEDITERRANEA

CONFERENCIA EURO-MEDITERRANEA
PARA LA REDUCCION DE DESASTRES

La Direccion General de Proteccion Civil ha organizado el Foro Euromediterrdneo sobre Prevencion
de Catastrofes bajo los auspicios de la Estrategia Internacional para Reduccion de Desastres (ERID)de
las Naciones Unidas y el Consejo de Europa. La conferencia tendra lugar del 6 al 8 de octubre de 2003
en la Escuela Nacional de Proteccion Civil, dependiente de la Direccion General de Proteccion Civil

(Ministerio del Interior). Estd previsto que asistan representantes de 52 paises. Se prevé que asistan
todos los paises miembros y candidatos de la Union Europea, asi como del drea de influencia del
Mediterrdneo.

a region mediterrdnea y el

conjunto de los paises que la -

_integran constituye una reali-
dad diferenciada geografica, sociolo-
gica y culturalmente. Asimismo, esa
region estd expuesta a riesgos catastro-
ficos para cuyo estudio, prevencion o
mitigacion puede ser de suma utilidad
el considerarla de forma unitaria. Esta
vision es particularmente importante
cuando el objetivo fundamental es la
mejora de la cooperacion en todas
estas materias.

Teniendo en cuenta estas cir-
cunstancias y las actuaciones llevadas
a cabo, anteriormente, se considero
oportuno celebrar en comun los
siguientes acontecimientos:

» La Conferencia Euro-Mediterranea
para la Reduccion de Desastres.

P El Congreso Internacional sobre
educacion y Formacion para la
Prevencion

» El Seminario Euro-mediterraneo
sobre Nuevas Tecnologias aplica-
das a la Gestion de Riesgos
Catastroficos.

En 1999, se celebro en Valencia
la | Conferencia Regional Mediterranea
del Decenio Internacional para la
Reduccion de Desastres Naturales,
Como resultado de la cual se obtuvo y
aprob6é por unanimidad la denominada
Declaracion de Valencia.

Con la conclusion del Decenio
Internacional para la Reduccion de
Desastres y ante la persistencia del aca-
ecimiento de sucesos catastroficos con
graves secuelas de victimas y pérdida de

bienes en numerosos paises, la
Asamblea General de las Naciones
Unidas decidio poner en practica la
Estrategia Internacional para la
Reduccion de Desastres, al objeto de
dar continuidad al esfuerzo interna-
cional ya emprendido en materia de
prevencion y mitigacion de tales
SuCesos.

Sobre Prevencion de Caldstrofes
Sur 1a Prevention des Desastres
On Digaster Prevention

Fﬂ?mﬂiﬂtﬂlfﬂlﬂm

B
®

Gl  de octubre

A

Transcurrido ya un periodo de
tiempo razonablemente amplio desde la
I Conferencia Regional Mediterranea
para que pueda efectuarse un balance
de los logros alcanzados o, por el con-
trario de las insuficiencias persistentes,
parece oportuno convocar una
Conferencia Euro-Mediterranea para la
Reduccion de Desastres.

Se espera que esta conferencia,
al igual que la primera, tenga una buena
acogida en todas las entidades de la
region que puedan estar implicadas en la
reduccion de desastres y particularmente
entre los organismos gubernamentales
que trabajan con esta finalidad.
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PARTICIPACION EN LAS ACTIVIDADES
PROGRAMADAS

La participacion en la Conferencia
Euro-Mediterranea para la Reduccion
de Desastres se efectuara previa oportu-
na invitacion cursada oficialmente a los
Comités y Puntos Focales de la HERID
y a los Organismos Gubernamentales
de Defensa y Proteccion civil de los
paises del Mediterraneo y del Acuerdo
Parcial Abierto del Consejo de Europa.
Asimismo, se cursard invitacion a
representantes de otros paises en cali-
dad de invitados, asi como a organiza-
ciones internacionales.

Para la participacion en el
Congreso Internacional sobre educa-
cion y Formacion para la Prevencion
y en el Seminario sobre Nuevas
Tecnologias aplicadas a la Gestion de
Riesgos Catastroficos, habra de efec-
tuarse la correspondiente inscripcion
dirigida a la Escuela Nacional de
Proteccion Civil. Esta inscripcion sera
en todo caso gratuita.

PRESENTACION DE TRABAJOS

Podran presentarse comunicaciones
tanto al Congreso Internacional sobre
educacion y Formacion para la
Prevencion, como al Seminario sobre
Nuevas Tecnologias aplicadas a la
Gestion de Riesgos Catastroficos.
También podran presentarse
paneles o posters relativos a la temati-
ca de los citados acontecimientos para
su exposicion mientras ambos se
desarrollan. Las comunicaciones debe-



CONFERENCIA EUROMEDITERRANEA

ran ser remitidas a la Escuela Nacional
de Proteccion Civil, tanto en disquete
COmo en paginas impresas. Su exten-
sion, descontando graficos e ilustracio-
nes, no sera superior a 5 paginas, tama-
no DIN A-4, escritas a un espacio por
una cara y con las siguientes caracte-
risticas:

» Tratamiento de textos: Microsoft
Word 6.0 6 Word 2000.

» Tipo de letra: Times New Roman 12,

» Margenes:

v Superior 5.0 cm. (2,07)
v Inferior 2.5 cm. (1,0")
v lzquierdo 3,5 em. (1.47)
v Derecho 3,0 cm. (1.27)

» Graficos e ilustraciones en fichero
independiente del texto,

Cada comunicacion debera
enviarse acompariada de in escrito en
el que consten los siguientes datos:

» Autor/es.

¥ Actividad del autor/es del trabajo.

b Persona de contacto con teléfono,
fax, e-mail.

» Marco de la comunicacion: Congreso
o Seminario.

P Autorizacion expresa para su
publicacion, siempre que haya sido
aceptada por el Comité Cientifico
que al efecto se constituya.

La fecha limite para la pre-
sentacion de comunicaciones sera el
15 de julio de 2003.

INFORMACION

La informacion relativa al Congreso
Internacional sobre educacion vy
Formacion para la Prevencion y el
Seminario sobre Nuevas Tecnologias
aplicadas a la Gestion de Riesgos
Catastroficos podra obtenerse en:

Escuela Nacional de Proteccion Civil
Camino de Salmedina, s/n

28529 Rivas-Vaciamadrid (Madrid)
Espafa

Tel. +34 91 537 30 86/ 30 83

Fax +34 91 537 32 79

E-mail: enpc@procivil.mir.es

Para obtener informacion acer-

ca de la conferencia Euro-Mediterranea
habra que dirigirse a :

Direccion General de Proteccion Civil
C/ Quintiliano, 21 — 28002 (Madrid)
ESPANA

Tel. +34 91 537 33 05

Fax +34 91 562 89 24

E-mail: dgpe(@proteccioncivil.org

Las novedades que vayan sur-
giendo en lo referente a la organizacion
se incluiran puntualmente en la pagina
web de la Direccion General de
Proteccion Civil de Espania. www.pro-
teccioncivil.org

CONGRESO INTERNACIONAL
SOBRE EDUCACION

Y FORMACION

PARA LA PREVENCION

Practicamente todos los paises estan
realizando esfuerzos por introducir las
ensenanzas acerca de los peligros
naturales o tecnologicos y su preven-
cion en los ciclos de formacion de los
diferentes niveles.

Esto se debe a que se ha llega-
do a la conclusion comun de que los
cimientos de una cultura social propicia
a la prevencion deben constituirse en los
primeros ciclos de ensenanza y desarro-
llarse, para la formacion de profesiona-
les imbuidos en los principios preventi-
vos, en determinadas ensefianzas univer-
sitarias, medias y superiores,

Considerando que podia ser
de mucha utilidad para definir priori-
dades y contrastar metodologias, el
poner en relacion a personal docente,
funcionarios y autoridades responsa-
bles de los diferentes ciclos de ense-
fianza, la Direccion General de
Proteccion Civil del Ministerio del
Interior de Esparia ha decidido convo-
car a este Congreso Internacional
sobre Educacion y Formacion para la
Prevencion, que tendra lugar, al tiem-
po que se celebra la Conferencia
Euro-Mediterranea para la Reduccion
de Desastres, en las instalaciones de la
Escuela Nacional de Proteccion Civil
los dias 6 a 8 de octubre de 2003.

No obstante, a diferencia de la citada

Proteccion Civil n.16 junio 2003

12

conferencia, este congreso pretende abar-
car un ambito geografico mas amplio
que el de los paises del Mediterranco. En
particular, seria de enorme interés obte-
ner la participacion de representantes de
todos los estados miembros de la Union
Europea y paises candidatos, asi como de
Iberoamérica.

SEMINARIO
EURO-MEDITERRANEO SOBRE
NUEVAS TECNOLOGIAS
APLICADAS A LA GESTION

DE RIESGOS CATASTROFICOS

Con ocasion de la 1 Conferencia
Regional Euro-mediterranea, se celebro
un Seminario Euro-mediterraneo sobre
Tele-deteccion y Nuevas Tecnologias
Aplicadas a la Prevencion de Desastres
que suscitd gran interés entre los espe-
cialistas de la region y se desarrollo
mediante aportaciones de muy alto nivel
técnico y cientifico.

Desde la fecha de celebracion
de este primer seminario, se ha produ-
cido novedades muy significativas en
¢l terreno de las telecomunicaciones,
sistemas de informacion geografica,
etc. Por ello, se ha considerado de
mucha utilidad la convocatoria de un
Seminario sobre Nuevas Tecnologias
Aplicadas a la Gestion de Riesgos
Catastroficos que permitiera examinar
esas novedades, junto con aplicaciones
que pudieran ser de interés para mejo-
rar la gestion de riesgos catastroficos
en sus diferentes facetas: prevencion,
alerta temprana, gestion de emergen-
cias, evaluacion de danos, etc.

Es de significar el interés prio-
ritarios que han de merecer aquellas
aplicaciones que contribuyen a favore-
cer la cooperacion entre los diversos
paises de la region en cualquiera de las
facetas anteriormente enumeradas.

Se espera que esta convocato-
ria obtenga una buena respuesta por
parte de técnicos y especialistas, v per-
mita, con las aportaciones de estos, exa-
minar algunas de las importantes posi-
bilidades que las nuevas tecnologias
ofrecen para la mejora de la gestion de
riesgos catastroficos. [l



CONFERENCIA EUROMEDITERRANEA

ESQUEMA DE DESARROLLO

Lunes 8 00.00-10.00h

10.00-10.30h
1030-11.00h
11.00-14.00h
14.00-16.00h &

Martes 7 Vulnerabilidad
social e impacto
de las

09.30-11.30h oo

TR G eeF e K m

Junio 2003
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COLABORACION. MEDIO AMBIENTE

ENTRE LOS PARALELOS 36°Y 44°

EL NUMERO 13 MARCA EL ESTRENO
DEL PARQUE DE LAS ISLAS ATLANTICAS

| Parque Nacional, maritimo-
terrestre de las Islas Atlanticas
‘es el décimo tercer espacio
natural que pasa a formar parte de la
Red Nacional de Parques Nacionales
de Espaiia en el 2002.

Este décimo tercer Parque
Nacional, el primero de la comunidad
autonoma de Galicia, tiene una exten-
sion total de 1.200 hectéreas terrestres

y 7.200 maritimas, ocupadas por los
archipiélagos de las Cies, las Ons, de
Salvora y la isla de Cortegada. Situados
en las cercanias de la costa sur oriental
de la comunidad gallega, su acceso sélo
es posible utilizando el transporte mariti-
mo, pero su actividad se restringe a
determinadas épocas del afio (Semana
Santa y época estival). La unica isla a
la que a la que se puede llegar cami-

Proteccion Civil n.16 junio 2003
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nando es Cortegada y solamente cuan-
do hay marea baja. Esta pequena isla
de cinco hectareas de extension recibe
el sobrenombre de "jardin botanico de
Galicia". En ella se localiza el bosque
de laurel mas grande Europa, con
arboles de hasta trece metros de altu-
ra, que comparten su hébitat con espe-
cies como los robles, los eucaliptos y
los platanos.

ARCHIPIELAGO
DE LAS ISLAS CIES

Situadas en la entrada de la ria de
Vigo, las Cies estan formadas por las
islas Norte 0 Monteagudo; del Medio
o del Farol, y Sur o San Martifio, jun-
to a otra serie de islotes menores. Las
dos de mayor relieve son las de Monte
Agudo y Farol, unidas por una barra
arenosa resultado de la accion de las
corrientes marinas.

Este espacio natural cuenta
con dos de las mayores colonias espa-
fiolas de gaviota argéntea y cormoran
moiudo, que conviven pacificamente
con el alcatraz, la gaviota reidora o el
arao comun. Mencion aparte merece
esta ultima especie, una de mas raras
y amenazadas de Espafia, que -de
acuerdo con la Sociedad Espafiola de
Ornitologia (SEO)- ha sido una de las
grandes afectadas por el vertido del
"Prestige", accidentado el pasado 13
de noviembre.

Respecto a la flora, la mayor
parte del territorio de las Cies esta
cubierto por matorral de tojo, las
humildes jaras y hendrinos, ademas
de diversas especies de pino y el siem-
pre presente en la comunidad gallega
eucalipto.

En los fondos marinos y el
espacio intermareal abundan mariscos
como el percebe, el buey y la nécora,
asi como el pulpo, las estrellas de mar
y los erizos.



LASISLEAS ONS

En la desembocadura de la ria de
Pontevedra, las Ons se extienden a lo
largo de una extension de seis kilo-
metros de largo por casi dos de
ancho. y estin compuestas por las
propias islas Ons, la de Onza y un
conjunto de islotes. Al igual que en
el caso de las Cies, en su territorio,
conviven pinos, tojales y eucaliptos.
Destaca asimismo su rica fauna orni-
tologica, gracias a que es un lugar de
cria v parada de aves migratorias.
Entre las aves se cuentan el cormo-
ran monudo, la paloma bravia, la
gaviota argéntea y el cernicalo
comun,

Como consecuencia de su
riqueza marina, en muchas ocasiones
son visitadas por mamiferos marinos
como el delfin o la marsopa.

A\RCHIPIELAGO DE SAILVORA

En la desembocadura de la ria de
Arousa, se encuentra la isla de
Salvora, la mas importante del archi-
piélago. Su costa, muy accidentada y
aspera, es un auténtico vivero de
mariscos, sobre todo de percebes.
En total, se han descrito 412 espe-
cies de flora en el Parque Nacional
maritimo-terrestre  de las Islas
Atlanticas, de las cuales 55 son
endemismos (anicas de un territo-
rio). A esto hay que sumar 150 espe-
cies de fauna, de las que 124 son
aves y 63 especies de invertebrados
protegidos por distintos convenios
internacionales.

En cuanto a la vegetacion,
llama la atencion las numerosas plan-
taciones de eucaliptos -muy extendi-
dos junto al pino en el resto de la
comunidad gallega-, que se caracteri-
zan por su rapido crecimiento, e inva-
den o desplazan a las demas especies
autéctonas. Ello crea una situacion
preocupante, fundamentalmente en
los zonas de especial valor botanico.

Las principales amenazas
sobre las Islas Atlanticas son la con-
taminacion por hidrocarburos del

COLABORACION. MEDIO AMBIENTE
ENTRE LOS PARALELQOS 36°Y 44°

intenso trafico maritimo oceanico, la
presion humana y los turistas, que
tienen la pésima costumbre de verter
sus basuras en la playa o en las cris-

talinas aguas que las rodean.
Precisamente la increible transparen-
cia de sus aguas permite el paso de la
luz hasta profundidades superiores a
las habituales en otros puntos de la
costa, con lo que se facilita la vida
de algas y otras especies del fondo
marino que son soporte de una rica
comunidad de invertebrados.

Proteccion Civil n.16 junio 2003
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El nuevo Parque Nacional se
suma a los siete parques naturales
con los que cuenta Galicia, a sus
cuatro monumentos naturales, tres
sitios de interés nacional, cinco
humedales, ocho zonas de especial
interés para las aves (ZEPAS) y 57
espacios de proteccion general. [l

MARINA SEGURA RAMOS
Periodista

marinasegural@hotmail.com
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LA REHABILITACION PSICOSOCIAL ("OUTREACH")

INCIDENTE
CRITICO
(CATASTROFE)
PREVENCION ; PREVENCION
PRIMARIA PREVENCION SECUNDARIA TERCIARIA
<__REHABILITACION >
Fase Aguda Fase de asimilacion Fase Cronica

4 uando ocurre una catastrofe,
como, por ejemplo, el terre-
~ moto de Argelia del pasado

mayo, todos los medios de comunica-
cion social se hacen eco de lo aconte-
cido, quien mds y quien menos se
solidariza con el dolor de los afecta-
dos e incluso algunas personas llegan
a movilizarse para ayudar en lo que
pueden a paliar las consecuencias del
desastre: ONGs, voluntarios, etc. Lo
ocurrido tiene un gran impacto social,
sin embargo, pasados unos dias o, en
el mejor de los casos, unas semanas,
cuando en los medios de comunica-
cion dejan de aparecer titulares, fotos
o reportajes sobre lo que ha pasado, ya
nadie, salvo las personas mas cerca-
nas a la tragedia, se acuerda de los
afectados, haciendo patente aquello
de “ojos que no ven, corazon que no
siente”. Pero los afectados y su dolor
siguen ahi. Y es a los pocos dias,
cuando ya han terminado los ritos
funerarios y regresan a casa, solos con
su pérdida, cuando suele comenzar lo
mas duro para ellos: tienen que empe-
zar a asimilar lo ocurrido y aprender a
vivir con su nueva realidad. Muchas

veces supone un cambio de vida
importante en los afectados, sobre
todo cuando, ademés de perder algiin
ser querido, se han quedado sin casa,
sin trabajo o tienen que vivir en un
albergue durante un tiempo mas o
menos largo. Pues bien, para favore-
cer un entorno de recuperacion y con
la orientacion de impulsar el paso de
los afectados por una catastrofe hacia
la fase de asimilacion del suceso,
toma relevancia el “outreach’que,
aunque no existe ningin término
homélogo en espariol, podrian tradu-
cirse como ‘“servicios de rehabilita-
cion psicosocial ",

OBJETIVOS DEL “OUTREACH”

({QUE OBJETIVOS PRETENDEN
ESTOS SERVICIOS
PSICOSOCIALES?

El fin dltimo del “outreach” es, como
deciamos, favorecer la asimilacion del
incidente critico y, por lo tanto, la recu-
peracion psicosocial de los afectados
por el mismo, para lo cual, pretende:
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b Promover una mayor conciencia-
cion de la comunidad y favorecer la
dinamizacion de recursos con el fin
de reconstruir el tejido social, crear
grupos de apoyo e impulsar proyec-
tos de los propios miembros de la
comunidad.

» Informar y asesorar sobre la capa-
cidad de ayuda que tienen las ins-
tituciones y comunidades locales y
facilitar el acceso a todos los servi-
cios que se requieran.

POR QUE SE HACEN
NECESARIOS ESTE TIPO
DE SERVICIOS?

En el ambito de las catastrofes, siem-
pre hablamos de la necesidad de nor-
malizar los sintomas que pueden pre-
sentar las personas afectadas, ya que,
realmente, en la mayoria de los casos,
se trata de reacciones normales ante el
hecho anormal que supone el inciden-
te critico y no tienen porque cronifi-
carse. Sin embargo, hay un porcentaje
de personas que llegan a desarrollar
una psicopatologia post-traumatica.
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Haciendo un analisis de la cronifica-
cion de sintomas en la poblacion afec-
tada por una catastrofe. nos encontra-
mos con que, a parte de la premorbili-
dad, pueden darse algunas de las
siguientes causas:

» Un enfoque inadecuado en la aten-
cion psicologica.

» Una insuficiente integracion social
y familiar.

» La falta de reconocimiento como
victimas,

» Una informacion insuficiente o

incorrecta.

b La falta de rituales funerarios.

Por lo tanto, parece clave en un
entorno de recuperacion el contar con
los siguientes elementos: el apoyo
social, asi como una percepeion de
utilidad de dicho apoyo, los rituales
culturales, una adecuada actitud de la
sociedad y de los medios de comuni-
cacion social ante el evento la no vie-
timizacion secundaria debida a la
posible burocratizacion del proceso de
peticion de ayudas y, por lo tanto, los
estresores continuados que esto oca-
siona; y, finalmente, el favorecer
oportunidades para tener modos alter-
nativos de afrontamiento del suceso.
Parece claro que el apoyo social pue-
de amortiguar el impacto de los cam-
bios en la vida de los afectados y, ade-
mas, prevenir la aparicion de psicopa-
tologias post-traumaticas. Todos estos
aspectos son los que tiene en cuenta
un servicio de “outreach’ para dar
respuesta a las necesidades de los
afectados en sus distintos momentos,
siendo algunas de ellas las siguientes:

Necesidades en la fase mas cercana
post-impacto (primeros dias-semanas
tras el impacto, dependiendo de la
catastrofe):

» Necesidades materiales (alimento,
ropa, albergue...).

b Necesidad de informacion (trami-
tes, recursos sociales...).

» Apoyo psicologico.

Necesidades durante la fase de asimila-

cion (primeras semanas-meses tras el
impacto, dependiendo de la catastrofc):

» Integracion del grupo de victimas
del desastre y estimulacion de la
autoayuda psicosocial.

» Reconocimiento del impacto psi-
cologico del desastre en los traba-
jadores de emergencias.

» Reconocimiento del impacto en las
familias de las victimas y trabaja-
dores de emergencias.

Necesidades a largo plazo (a partir del
primer afio, dependiendo de la catas-
trofe):

b Atencion Psicosocial.

b Posibilidad de acceso a diferentes
enfoques terapéuticos (para aque-
llas personas con mayores dificul-
tades para afrontar el trauma).

;CUANDO PONER EN MARCHA
LOS SERVICIOS DE QUTREACH™

Es importante hacer hincapi¢ en la
proactividad de este tipo de servicios,
es decir, no basta con esperar a que los
afectados pidan ayuda, es importante
ofrecérsela, ya que es posible que no
conozcan los recursos psicosociales a
los que pueden acceder o, aun cono-
ciéndolos, no los utilicen por el propio
malestar psicologico en el que se
encuentran. En cualquier caso, no se
debe forzar a nadie, pero si facilitar los
recursos necesarios para que cuando el
afectado quiera o pueda, sea capaz de
tomar una decision. Ademads, en
muchas ocasiones, el que al principio
se rechace la ayuda, no significa que
se rechace para siempre. Por todo ello,
es importante comenzar cuanto antes
con los servicios de “outreach”, para
asi dar respuesta a las necesidades de
los afectados desde el principio.

EL“OUTREACH”
A CORTO PLAZO

En la fase inmediata y mas cercana al
impacto, la necesidad primaria de los
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afectados es la informacion exacta
sobre lo que ha pasado y sobre lo que
va a ocurrir, por lo cual, en los dias
siguientes al evento catastrofico, es
importante transmitir a los afectados
dos tipos de informacion principal-
mente: informacion acerca de los
tipos dc reacciones que pueden
comenzar a experimentar y donde
pueden obtener apoyo. Esto va a ser-
vir para validar las emociones de los
afectados y reducir la sensacion de
aislamiento que pueden sentir, al
saber que otras victimas experimentan
las mismas reacciones. También, es
importante:

» Alentar la ventilacion emocional y
relato de lo sucedido.

P Que los afectados sepan donde se
puede obtener informacion adicio-
nal o asistencia para necesidades
mas concretas.

» Informar sobre aspectos practicos.

Algunas de las acciones que se pue-
den llevar a cabo en esta fase son las
siguientes:

» Apoyo psicologico, haciendo
“triage psicologico”., informacion,
y asistencia practica.

» Utilizacion de los Medios de
Comunicacion Social (prensa,
radio, television) para informar a
la poblacion afectada sobre las
reacciones y posibles ayudas.

» Comienzo inmediato de una linea
de ayuda telefonica, 24 horas, que
puede continuar hasta de 18 meses
a dos anos después.

» Distribucion, en el lugar del desas-
tre y en la comunidad cercana, de
informacion sobre reacciones
emocionales, a través de folletos,
hojas informativas, hojas parro-
quiales, etc.

» Sesiones grupales y/o “debrie-
fing” con los afectados, tanto vic-
timas como los servicios de emer-
gencia involucrados en el desastre.

» Visitas individuales a las casas de
las victimas.

» Provision de ayuda practica a cor-
to plazo, sobre ayudas, procedi-



micntos oficiales, preparativos de
funerales, etc.
EL “OUTREACH”
AMEDIO-LARGO PLAZO

Una vez que ya han pasado las primeras
semanas o meses del evento traumatico,
los afectados tienen unas necesidades
distintas a las que presentaban anterior-
mente, aunque las de informacion o apo-
yo psicologico pueden continuar. Por lo
cual, algunas de las acciones que se pue-
den llevar a cabo a partir de estos
momentos, donde tal vez cobra una
mayor importancia la necesidad de reco-
nocimiento, son las siguientes:

b Visita proactiva a los afectados,

incluyendo, asesoramiento de cri-

sis, evaluacion psicologica e infor-

macion sobre una red de recursos

de ayuda.

Sesiones grupales con las victimas.

Reuniones informativas por gru-

pos especificos.

Asesoramiento individual para la

recuperacion.

Provision de enfoques terapeuticos

especializados.

Servicio de asesoramiento a la

infancia y la familia.

Servicios de asesoria juridica.

Seguimiento psicologico de los tra-

bajadores de crisis involucrados.

Talleres informativos de salud

mental.

Educacion de los profesionales y

voluntarios locales en los efectos

del trauma y la duelo por muerte

repentina.

Educacion comunitaria, educacion

en colegios. etc.

» Apoyo a las iniciativas de auto-
ayuda.

» Programas de tertulia radiofonica.

v v

v

-

b

v v

w

b

v

ASPECTOS A TENER
EN CUENTA

PARA LA IMPLATANCION DE
SERVICIOS DE “OUTREACH”

Una de las funciones mas importantes

COLABORACION

que lleva a cabo este tipo de servicios,
es la informacion, para lo cual es con-
veniente seguir unas lineas de actuacion
como las que se senalan a continuacion:

¥ Preparacion de la informacion y
listado de servicios v recursos de
referencia para los afectados:
Tiene una gran importancia tener
recogidos todos aquellos datos
—centros a los que acudir, personas
con las que contactar, etc— que
pueden ser de utilidad a los afecta-
dos.

Difusion de la informacion: Para
que esta fase se desarrolle con efi-
cacia es imprescindible tener en
cuenta lo siguiente:

w

v Localizacion de afectados: En
algunas ocasiones, esto puede
ser bastante complicado, sobre
todo cuando los afectados son
personas que habitualmente no
viven donde ha sucedido el
evento (como, por ejemplo, ocu-
rrio en el camping de Biescas), o
se¢ trata de un accidente en un
medio de transporte (accidente
de avion, tren, etc) en el que los
afectados pueden ser de muy
diferentes lugares, lo cual puede
condicionar la realizacion de
acciones grupales,

v Eleccion del momento mas opor-
tuno para el contacto con las vic-
timas: Es importante comenzar lo
antes posible. Parece que de 1 a 3
semanas después del desastre
puede ser el momento mas opti-
mo. Ademas, hay que tener en
cuenta que es posible que haya
algunas fechas en las que puede
haber mas tensiones familiares:
(Vacaciones, Navidad, cumplea-
nos de fallecidos, aniversario del
SUceso. ).

v Seleccion del medio y la metodo-
logia para trasmitir la informa-
cion: Medios de Comunicacion
Social (es importante conseguir
su colaboracion), mediadores
sociales (que habra que identi-

PSICOLOGIA

ficar), reuniones, visitas a las
familias, folletos, etc.

v Temporalizacion de la inter-
vencion

Para finalizar, me gustaria sefia-
lar que este tipo de servicios psicosocia-
les no son algo nuevo, ya que, en oca-
siones, s¢ han puesto en marcha accio-
nes parecidas, aunque de manera bastan-
te parcial, muchas veces descoordinada
y sin continuidad en el tiempo. La nove-
dad, tal vez radique en el planteamiento
mas integral del servicio, en cuanto a su
multidisciplinariedad (importancia de
trabajar conjuntamente psicologos, tra-
bajadores sociales, abogados, educado-
res..) y a su caracter interinstitucional
(es necesario el trabajo coordinado de
diferentes organismos, como, proteccion
civil, servicios sociales, educacion...).
Este concepto de servicio de rehabilita-
cion psicosocial, que entronca perfecta-
mente con el caracter preventivo de la
Proteccion Civil, deberia tenerse en
cuenta si queremos facilitar la recupera-
cion de todas aquellas personas que han
sufrido un desastre, si queremos acom-
panarlas en su soledad de victimas, por-
que, como dice Luis Rojas Marcos en su
libro sobre atentado del 11 de septiem-
bre, “el vinculo emocional con nuestros
semejantes es la mejor proteccion con-
tra los sentimientos de vulnerabilidad v
de impotencia”. |}

LUZ GUTIERREZ GUTIERREZ
Jefa del Servicio de Formacion de
la Escuela Nacional de Proteccion
Civil
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OPERACION PASO DEL ESTRECHO 2003

| pasado dia 7 de mayo de

2003. se celebro en Sevilla la

reunion de la Comision Mixta
Hispano-Marroqui para la Operacion
Paso Del Estrecho 2003, La Delegacion
Espanola, cstuvo presidida por la
Subsecretaria de Interior. Dria. Maria
Dolores de Cospedal Garceia, y, por
parte marroqui. por Mr. Moheidinne
Amzazi. Gobernador y Director de
Asuntos Generales.

A lo largo de la reunion,
ambas Delegaciones realizaron un
repaso del desarrollo de la pasada OPE
02 y se estudio en profundidad la plani-
ficacion prevista por ambos gobiernos
para la presente campana de la OPE 03.

Destacod el ambiente cordial v
el clima de maxima colaboracion que
permitio lograr acuerdos puntuales y
conclusiones conjuntas, entre los que
cabe senalar el aumento de la flota en la
linca Algeciras/Tanger.  En este pun-
to. hay que indicar la aparicion en este
ano de tres unidades de embarcaciones
rapidas (FAST-FERRYS) en la linea de
Algeciras/Tanger. Con ello, se espera
una mayor rapidez en la travesia y por
tanto una fluidez en los embarques.

También se trataron aspectos
de seguridad, colaboracion policial e
infracstructuras portuarias.

Al igual que en campaias
anteriores, la OPE 2003 se desarrolla en
dos fases:

» La de salida:Que comprende desde
el 15 de junio al 15 de agosto

» La de retorno:Que comprende des-
de el 15 de julio al 15 de septiembre

FECHAS PUNTA

Una vez estudiado el comportamiento
estadistico de las pasadas OPE's, s¢ han
tomado como fechas criticas para la
presente edicion las siguientes:

Operacidon Paso del Estrecho 2003
DATOS GENERALES OPE 2003

] el

FLOTA —»
CAPACIDAD DE EVACUACION ¢

DISPOSITIVO DE ASISTENCIA SOCIAL

DISPOSITIVO SANITARIO

ACTUANTES >

flire

—_—

{111 Eom

—

1l

32 < 12 COMPANIAS

il  77.137 PERSONAS/DIA

15.358 VEHICULOS/DIA

i K
Bl o weocos v as

DISPOSITIVO CRUZ ROJA

> & K

CENTRO DE COORDINACION

MATERIAL SANITARIO
AMBULANCIAS MEDICALIZADAS

COSTE

> 'y
S DON o kos.
TN
L §

= o @ A n

> 7,2 MILLONES DE EUROS

b Fase de salida: Dias 26,27, 28 v 29
de julio. Dias 1, 2 y 3 dc agosto

» Fase de retorno: Dias 26, 27, 28,
29, 30y 31 de agosto

En estos dias es donde se esti-
ma puede llegar un mayor namero de
vehiculos y, por lo tanto, producirse un
mayor problema en los dispositivos
previstos si no se laminan las llegadas a
los puertos. Ambas delegaciones estu-
vieron de acuerdo en reforzar los dispo-
sitivos previstos en estas fechas.

El Plan Especial de Proteccion
Civil para la Direccion y Coordinacion
de la OPE-2003 se compone de un plan
estatal y seis planes provinciales en los
que sc alinan esfuerzos para disponer
de: atencion social, atencion sanitaria,
seguridad y orden, transporte maritimo
suficiente e infraestructuras portuarias
adecuadas, y proporciona, en su con-
Junto, una operativa adecuada para afron-
tar una situacion de emergencia en el
ambito OPE. que, en el caso de Espana,
incluye los puertos de Algeciras,
Almeria, Malaga, Alicante, Ceuta y
Melilla.
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OBJETIVOS
DEL PLAN ESPECIAL OPE 2003

Los objetivos del Plan Especial OPE
2003 son, de forma resumida. los
siguienles:

¥ Proporcionar un marco organizativo
que permita ejercer las labores de
direccion y coordinacion en situa-
ciones de emergencia.
Evaluar, prevenir y mimmizar los
riesgos de accidentes, en los puertos
con afluencias masivas de viajeros.
» Establecer mecanismos de coordi-
nacion entre las diferentes adminis-
traciones participantes,
Promover una oferta naviera ade-
cuada a la demanda.
b Disponer de una prestacion de asis-
tencia social y sanitaria gratuita para
la poblacion en transito en situacio-
nes de emergencia.
Velar por la calidad de los diferentes
servicios y ¢l control de los mismos.
Establecer un programa de forma-
cion interna para los actuantes OPE
2003.
b Agilizar los embarques con el fin de
reducir los tiempos de espera en los
puertos.

v

b4

v

b
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Participan de forma muy
directa en la OPE 2003, scis
Ministerios (Interior, Administracio-
nes Pablicas, Fomento, Sanidad y
Consumo, Presidencia de Gobierno y
Asuntos Exteriores), mas de diez Di-
recciones Generales, cuatro Delega-
ciones del Gobierno, cuatro Subde-
legaciones del Gobierno, las Comu-
nidades Autonomas de Andalucia y
Valencia, y mas de siete Ayuntami-
entos. En total, unas 33 instituciones
publicas, ademas de las empresas pri-
vadas (navieras) y Cruz Roja
Espanola.

La coordinacion general cs
efectuada por la Direccion General de
Proteccion Civil, y, en el ambito de la
OPE 2003, las funciones de coordina-
¢ion local en cada zona portuaria afec-
tada corresponden al Jefe de la Uni-
dad de Proteccion Civil de la Sub-
delegacion y Delegacion del Gobierno
correspondiente.

La direccion del Plan Estatal
OPE 2003 corresponde a la Subsecre-
taria del Ministerio del Interior y los
Planes Provinciales a los Delegados y
Subdelegados del Gobierno en cada
caso implicados.

Se han dispuesto 7 Centros de
Coordinacion Operativa ubicados, uno
en la sede de la Direccion General de
Proteccion Civil, a efectos de la coor-
dinacion general, y el resto en las dife-
rentes Unidades de Proteccion Civil, a
excepcion del CECOP de Algeciras,
que esta ubicado en la torre de control
maritimo de la Sociedad Estatal de
Salvamento Maritimo, como los afnios
anteriores,

Se esta realizando un proyec-
to de mejora tecnologica para el
CECOP de Algeciras y Almeria por
parte de la Direccion General de
Proteccion Civil (Ministerio del
Interior).

Nuevamente para la presente
edicion, se ha previsto la puesta en mar-
cha del llamado Puesto de Mando in
situ que consiste en un puesto de coor-
dinacion ubicado en el mismo puerto,
bajo la dependencia del Director del
Plan provincial y coordinado por el Jefe
de Unidad de Proteccion Civil, y en el

que sc concentran todas las informacio-
nes esenciales y se dan las pautas de
actuacion para los diferentes grupos
operativos previstos en el Plan.

En este Puesto de Mando in situ
hay representantes de Proteccion Civil,
Autoridad Portuaria, Guardia Civil,
Policia Nacional y Marina Mercante.

1LLA OPE 2003 EN CIFRAS

Para la presente edicion OPE 2003 se
tiene previsto la actuacion de un con-
junto cercano a las 2.750 personas. El
Plan de Flota previsto consta de 32
barcos, con una participacion de 12
compaifiias navieras de diferente
nacionalidad. Este plan permite al
maximo de su capacidad, una evacua-
cion posible de 77.137 personas/dia y
17.950 vehiculos/dia. Por otra parte,
¢l dispositivo de asistencia social esta
formado por un total de 120 personas,
entre traductores, asistentes sociales,
sociologos, psicologos, operadores de
radio y técnicos de Proteccion Civil.

Una vez mas, es de resaltar el
importante dispositivo sanitario desple-
gado por el Ministerio de Sanidad y
consumo vy el Sistema Andaluz de
Salud, de la Junta de Andalucia, que
dispone de un total de 50 médicos/ATS.
Ademas, se dispone para la OPE 2003
de cerca de 3 toneladas de material
sanitario.

Este afio, el dispositivo de
apoyo social y transporte sanitario de la
Cruz Roja cuenta con un total de 454
voluntarios y 9 ambulancias medicali-
zadas, reforzandose en este sentido los
puertos de Algeciras y Ceuta, en base al
Convenio suscrito entre la Direccion
General de Proteccion Civil y la Cruz
Roja Espariola.

El coste aproximado de la
OPE 2003 puede estimarse en 7,2
millones de euros.

PLAN DE FLOTA OPE 2003

Hay que destacar, una vez mas, el
esfuerzo realizado para poder asegu-
rar en todo caso una oferta ajustada a
la demanda, principalmente en los
dias criticos, y asi lograr que las capa-
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cidades sean las reales y no las nomi-
nales de origen en los barcos. Por otra
parte, se ve necesario, en este aparta-
do, acentuar la necesaria coordinacion
entre navieras, puertos y capitanias
maritimas a fin de garantizar la mejor
estiba de los barcos y en todo caso la
tercera rotacion en los dias criticos,
que igualmente resulta muy deseable.

Como resumen y tomando
los datos de la Direccion General de
Marina Mercante, el global de capaci-
dad de transporte en todos los puertos
es de 17.950 vehiculos/dia y unos 77.137
pasajeros/dia. Como ya se ha indicado,
cabe destacar la nueva incorporacion
de tres barcos rapidos (FAST-FERRY)
en la linea de Algeciras/Tanger.

INFRAESTRUCTURAS
PORTUARIAS

Ha sido otro de los puntos donde se ha
incidido de manera notable por ambas
Delegaciones en la labor planificadora
para la OPE 2003; en este punto cabe
senalar, de forma muy especial, ¢l esfuer-
zo realizado en el Puerto de Algeciras a
fin de poder garantizar para la presente
edicion una capacidad de aparcamiento
superior a 7.463 vehiculos. Igualmente
se ha realizado un plan de traficos y cir-
culacion interna en ¢l Puerto, de forma
consensuada entre Proteccion Civil,
Guardia Civil y Autoridad Portuaria de
Algeciras. El puerto de Almeria también
ha incrementado de forma notable sus
servicios para este afo.

Como resumen podemos
indicar que se ha dispuesto de un total
global aproximado de 550.000 m2 de
superficie.

Por otra parte, la Direccion
General de Proteccion Civil en cola-
boracion con el Ayuntamiento de Los
Barrios, ha mantenido la dotacion del
area de reserva de Los Barrios, con
una capacidad cercana a los 2.500
vehiculos. il

DIRECCION GENERAL

DE PROTECCION CIVIL

El Coordinador General
Subdirector General Adjunto de
Planes y Operaciones
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INFORME TECNICO. RIESGOS NATURALES

NORMA DE CONSTRUCCION

SISMORRESISTENTE NCSE-02

I viernes 11 de octubre de

E 2002 se publico en el BOE el

Real Decreto 997/2002, de 27

de septiembre. por el que se aprobaba

la norma de construccion sismorresis-

tente: parte general y cdificacion
(NCSR-02).

Esta norma vino a sustituir a la

vigente hasta esa fecha: la norma de

construccion Sismorresistente: parte

general v edificacion (NCSE-94),

aprobada por Real Decreto 2543/1994,
de 29 de diciembre de 1994 | vy publi-
cada en 1995 (BOE de 8 de febrero).

Lanorma NCSR-02 ¢s el fruto de
los trabajos de la Comision Permanente
de Normas Sismorresis-tentes (CPNS),
presidida por el Instituto Geografico
Nacional y formada ademas con exper-
tos de arquitectura, mgenieria y sismolo-
gia de varios organismos y entidades. La
CPNS recibio y analizo las propucstas
de los Colegios Profesionales y ofras
normas internacionales y europeas sobre
sismorresistencia, haciendo especial hin-
capi¢ en la compatibilidad con el
Eurocodigo.

En la reunion del 12 de julio de
2001, la CPNS aprob6 el borrador
final de la nueva Norma. El 27 de sep-
tiembre, se sometio dicho borrador a
la Secretaria General Técnica del De-
partamento: y —posteriormente- se
envio a Bruselas para su revision por
la Comision Técnica correspondiente.
Transcurrido el plazo preceptivo, y sin
haber planteado ninguna alegacion al
respecto, la Comision Técnica Euro-
pea aprobo el texto del borrador final
y el mismo se sometid a informacion
publica. La Secretaria General, siguien-
do lo acordado por el Pleno de la
CPNS. y no habiéndose producido nin-
gun cambio sustancial en lo aprobado
por dicho Pleno, remitié de nuevo el
borrador final de la Norma NCSE-02
a la Secretaria General Técnica del
Departamento para su aprobacion
definitiva por el Consejo de Ministros
y su publicacion en el BOE.

h -«r‘;.

) G M”w
el -

) ’_”\)r“

MAPA SISMICO DE LA NORMA SISMOARESISTENTE

1 55,

)
1
)

JL{

111 ] o = Dlég
N 0129 5 o< 0Mg
[0 008 5 o < Ol

0049 5 9 < 0.08
[ o< 0.04

Muapa sismico de la Norma Sismoresistente

LARGA HISTORIA
SISMORRESISTENTE

En la historia reciente espanola hay que
destacar la importancia de la norma sis-
morresistente PDS.-1 que se publico en
1974 —Decreto 3209/1974 por el que se
aprucba la Norma Sismorresistente
PDS-1- asi como la constitucion de la
Comision Permanente de  Normas
Sismorresistentes, Es una norma moder-
na, que supuso un importante avance
técnico y ha sido la base de las posterio-
res normas esparnolas, y que obligaba al
cumplimiento de la norma segun
zonas sismicas en Espana, de acuerdo
con un mapa de peligrosidad reflejada
como intensidad sismica. Desde este
momento, para que una norma sismo-
rresistente pudiera considerarse como
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tal tenia que incluir: una zonificacion
del territorio, indicando las caracteris-
ticas de los sismos maximos que han
de considerarse; unos métodos de cal-
culo y unas recomendaciones de uso
obligado o no, segun las zonas y cons-
trucciones.

Sin embargo, la primera dispo-
sicion oficial en la Espana del siglo
XX sobre este tema fue publicada
unos pocos anos antes. El 21 de mar-
zo de 1952, por orden del Ministerio
de Hacienda. se establecio que los
danos ocasionados por un terremoto, a
efectos de seguros, se calificasen de
riesgo catastrofico cuando la intensi-
dad del sismo fuera igual o superior a
VIl en la escala de Mercalli modifica-
da. Mas tarde, en 1962, el Ministerio
de la Vivienda publico la “Norma MV-
101-1962" y el Ministerio de Obras



Publicas la “Instruccion para Proyecto,
construccion y Explotacion de Grandes
Presas”, y en ambas se tienen en cuen-
ta las acciones sismicas. En ese mis-
mo ano, se cred una Comision Inter-
ministerial, cuyo trabajo cristalizo en

la Norma Sismorresistente PGS
(1968).

Anteriormente a 1962, se habi-
an tenido en cuenta las acciones sis-
micas en estructuras especiales, pero
mas como una precaucion que como
una obligacion. Tal es el caso del
informe de la comision espanola que
estudio el terremoto de Andalucia de
| 884. Tras este terremoto se procedio
a la reconstruccion de la zona danada,
para lo cual se siguieron unas normas

minimas de sismorresistencia, que se
referian fundamentalmente al empla-
zamiento (terreno estable y con pen-
dientes inferiores al 5%) y a la plani-
ficacion del conjunto urbanistico (2
plantas maximo y anchura de calles
minima de 10 m., iglesias, colegios y
ayuntamientos que eran altos en pla-
zas, buena y profunda cimentacion,
buenos materiales y control estricto de
la ejecucion, union entre las distintas
fabricas).

No obstante, ya existian nor-
mas que se habian publicado mucho
antes, fundamentalmente aplicadas a
territorios espaiioles de ultramar. Tal
es el caso de la norma para la cons-
truccion de edificios en Filipinas,
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publicadas por el Gobierno General
de Filipinas el 21 de agosto de 1880
en la Gaceta de Manila. Esa Norma se
realiza cumpliendo lo prevenido por
el Gobierno de SM el Rey de Espana
y reconociendo que la Administracion
tiene el indisputable derecho y el
deber ineludible de velar por la segu-
ridad del vecindario, tan amenazada
por los hundimientos de la edificacion
de mamposteria en los terremotos que
tan frecuentemente conmovieron esa
zona. De hecho, el 18 de julio de
1880, un terremoto ocurrido en
Filipinas motivo esta norma —en 1863,
habia ya ocurrido uno de fuerte inten-
sidad. Esta norma afectaba tanto a
edificios piblicos como particulares,
que antes de ser ocupados deberia de
ser inspeccionados por un arquitecto
municipal para ver si se adecuaban a
lo establecido. Aquel propietario que
no tuviera en cuenta la norma seria
sancionado con una multa de 200
pesos. Ademads, la norma también
regulaba los procedimientos para ins-
peccionar el grado de seguridad de las
edificaciones que hubieran sufrido
desperfecto en los ultimos terremotos
0 que por su sistema de construccion
pudieran considerarse peligrosos.
Antes incluso, ya en el siglo XVI,
fue publicada una real orden que obli-
gaba a tener en cuenta los efectos de
los terremotos y a tenerlos en cuenta a
la hora de construir en Filipinas y
diversos territorios de Hispanoamérica.
Finalmente, resulta interesante
observar como la practica artesanal
incluia tradiciones y dispositivos que
se repetian olvidando su origen y que
proporcionaban una mayor seguridad
ante los terremotos. Tal podria ser
caso de las bases de plomo de las
columnas de la Alambra o los “pozos
del aire”, practica naizarita en
Granada, que puede estar relacionada
con los pozos en el interior de las
viviendas en la zona del Bajo Segura,
técnica mantenida hasta el siglo XX.
De hecho, esta practica puede enlazar-
se con las teorias aristotélicas —revita-
lizadas por S. Alberto Magno en el
siglo XIII- que atribuian los terremo-
tos al aire, vapor de agua y gases atra-
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pados en el interior de la Tierra, que
pugnaban por salir al exterior, y cuya
salida era necesario facilitar para ami-
norar los efectos de los terremotos.

CARACTERISTICAS
DE IL.ANORMA NCSR-02

['sta norma proporciona los criterios
que han de seguirse dentro del territo-
rio espanol para la consideracion de la
accion sismica en el proyecto, cons-
truccion, reforma y conservacion de
aquellas edificaciones y obras a las que
sea aplicable. Recoge explicitamente
que la finalidad Gltima de la norma es
evitar la pérdida de vidas humanas, y
reducir el dano v las pérdidas economi-
cas por terremotos en el futuro, tal
como se hace en los principales codi-
£0s sismicos mternacionales.

La Norma NCSR-02 no supone
un cambio significativo con respecto a
la norma anterior. Quiza, la variacion
mas visible es ¢l nuevo mapa de peli-
grosidad sismica para Espana, tanto
en su concepcion de interpretacion
como en sus valores.

Por un lado, se¢ simplifican los
criterios generales de aplicabilidad a
partir del mapa de peligrosidad sismi-
ca y del tipo de construcciones. En un
anexo, se dan, para cada municipio
donde c¢s obligatona la Norma, las
aceleraciones sismicas basicas espera-
das en 500 afios (en la anterior norma,
para saber si habia que aplicar la nor-
ma, se debia hacer una conversion del
valor de aceleracion basica dado en el
mapa y reflejado en el anexo con los
valores municipales).

Por otro lado, el mapa de peli-
grosidad de la nueva norma extiende
la 1solinea de aceleracion basica igual
a 0.04 g. al territorio de dos nuecvas
comunidades autonomas: Galicia y
Pais Vasco. Este hecho supone que se
debera de aplicar la norma en esos terri-
torios y, supuestamente, que €sos nue-
vos valores modificaran los criterios
para la determinacion de qué comuni-
dades autonomas deben disponer de
planes especiales de planificacion de
Proteccion Civil ante el riesgo sismico.

La Norma NCSR-02 incluye
el nuevo mapa de peligrosidad
sismica para Espana

modificando asi las areas de peligrosi-
dad sismica consideradas en la
Directriz Basica de Planificacion de
Proteccion Civil ante el Riesgo
Sismico.

Otras caracteristicas de la nueva
norma son:

» En las zonas donde es obligatoria la
aplicacion de la norma, se impide
que se realicen nuevas construccio-
nes destinadas a vivienda o a uso
publico cuya estructura sea de mam-
posteria en seco, adobe o tapial, ya
que la experiencia ha demostrado su
alta vulnerabilidad ante terremotos
de magnitud media v alta.

La Norma es mas exigente con las
construcciones de importancia
especial —como, por ejemplo, los
servicios esenciales (hospitales,
centros ligados con emergencias,
etcétera) o las instalaciones basi-
cas de las poblaciones (agua, elec-
tricidad, etcétera)— para que éstas
puedan seguir siendo utilizadas en
situaciones de emergencia. No
obstante, quiza faltaria todavia
incluir los colegios dentro del lis-
tado de construcciones de especial
importancia, tal como hemos tris-
temente aprendido de los altimos
terremotos acaecidos en Europa.

P También es mas exigente con la
influencia del terreno de cimenta-
cion de las construcciones, ya que
se ha observado que muchos de los
fallos durante terremotos destruc-
tores son debidos a una cimenta-
cion inadecuada a las caracteristi-
cas de dichos terrenos. Se dan
prescripciones y criterios para la
caracterizacion de los suelos, y
para el disefio y la ejecucion de la
cimentacion.

Introduce un cuarto tipo de suelo,
el muy blando, para el que se pres-
criben exigencias en el diserio y la
gjecucion mayores que las que
figuraban en la anterior norma, de

-
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forma similar a lo recogido en el
Eurocodigo y otras normativas sis-
morresistentes  internacionales.
Esto se ha considerado ahora com-
pletamente necesario, ya que se
estan incorporando en los planes
urbanos terrenos que anteriormen-
te mo estaban incluidos en ecllos,
como, por ejemplo, terrenos gana-
dos al mar, zonas desecadas, etcé-
tera. que son del tipo suelos muy
blandos.
» Se dan unas reglas de disefio y
prescripciones constructivas mas
completas, detalladas y rigurosas,
sobre todo en las construcciones
de muros de fabrica y en las de
hormigon armado. para dotar a las
mismas de propiedades sismorre-
sistentes acordes con los niveles
de intensidad de las sacudidas sis-
micas reflejados en el mapa de
peligrosidad.
Se proporcionan criterios para evi-
tar que clementos no estructurales
como cerramientos, particiones,
antepechos, chimeneas, revesti-
mientos, etcétera, se desprendan
durante los movimientos sismicos,
reduciendo asi las victimas que
estos desprendimientos pudiesen
ocasionar, sobre todo si cayesen
sobre zonas transitadas.

-

Por dltimo hay que resefar que
todavia queda pendiente analizar el
grado de cumplimiento de la normati-
va sismorresistente en Esparnia y, con-
secuentemente, estudiar los mecanis-
mos para afianzar ese cumplimiento,
mediante la vigilancia y sancion, la
concienciacion social o el asegura-
miento selectivo. [l

LUIS MIGUEL BARRANCO
Area de Riesgos Naturales
Direccion General de Proteccion Civil
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SEMINARIO SOBRE LA GESTION
DE LA COMUNICACION EN SITUACIONES
DE EMERGENCIA Y CRISIS

Primer panel de expertos

Segundo panel de expertos

4 | Director General de Proteccion Civil, Juan San Nicolas

Santamaria, inauguro, el pasado dia 5 de junio, en la

| Escuela Nacional de Proteccion Civil, un curso monogra-

fico sobre “Gestion de la Comunicacién en situaciones de
Emergencia y Crisis”. En su intervencion dijo, entre otras cosas:

“Historicamente, en todas las sociedades y en todos los sistemas poli-
ticos, las relaciones entre las Administraciones y los Medios de
Comunicacion Social no han sido ni van a ser comodas. Y, desde

luego. mucho menos en los paises libres y demo-
craticos, donde se respeta el Estado de Derecho.
La verdad es que los dos pretenden muchas
veces el mismo objetivo, mantener informada a
la sociedad, que es la auténtica depositaria final
de la informacion. Pero, los caminos o, quiza, los
objetivos y “las maneras” sean distintos y tengan
distintos “tiempos”. Hay que generar mecanis-
mos de entendimiento y relacion profesional
razonables. Personalmente, considero que la
Administracion tiene que favorecer una actitud
activa y positiva de cara a los Medios de
Comunicacion Social.

La cuestion no es determinar ninguna
linea de importancia entre funcionarios y perio-
distas. Creo que la cuestion debe centrarse en
aceptar que ambos nos necesitamos para atender
mejor las necesidades y los requerimientos de la
sociedad. Cuanto mas creamos en la libertad,
mas creemos en la democracia. Y para sustentar
y defender ambos principios debemos defender
la libertad de informacion™.

El curso estaba dirigido a los Jefes de
Unidad de Proteccion Civil y funcionarios de la
Direccion General de Proteccion Civil y  otros
departamentos. El objetivo general del seminario
era establecer unos principios minimos sobre la
necesidad de mantener una actitud activa y positi-
va a la hora de informar a los Medios de Comuni-
cacion desde la Administracion y los Equipos
Gestores de las Emergencias. Asi como, confrontar
actitudes y buscar, en equipo, soluciones de traba-
jo y coordinacién interna.

Durante el seminario tuvo lugar una exposi-
cion de Javier Moral, Jefe de Prensa de la
Direccion General de Proteccion Civil, sobre /a
relacion de la Administracion con los Medios de
Comunicacion y la gestion de la comunicacion
en situaciones de emergencia y crisis. Se reali-
zaron ejercicios practicos y se trabajaron técni-
cas de expresion para los portavoces.

Se desarrollaron tres paneles de expertos:

» En el primero de ellos, sobre Emergencia, cri-
sis y comunicacion. Derecho a la intimidad
frente a la informacion. La importancia de la
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imagen en la historia, participaron
Jos¢ Ramén Onega, Director General
de Politica Interior, Jos¢ Maria Paz
Rubio, Fiscal del Tribunal Supremo y
José Antonio Sentis, Director de RNE,
y actud como moderador el Director
General de Proteccion Civil, Juan San
Nicolas Santamaria,

El tema del segundo panel de exper-
tos, que fue moderado por Miguel
Moreno, Jefe de Prensa de la
Subdelegacion del Gobierno en
Burgos, abordo el aspecto de Como ven
los  periodistas las  emergencias,
Representantes de Medios de Comu-
nicacion: TV, prensa v radio. y en él
tomaron parte Antonio Lara, Catedra-
tico de Historia de la Imagen, Angel
Azpeiteguia, de la Agencia EFE,
Sebastian Carrasco, de la Agencia
Europa Press.

El altimo panel de expertos, tratd acer-
ca del Impacto Psicoldgico de las
Imagenes y el impacto social de la
Crisis, ¢ intervinieron en ¢l, Carlos

Participantes en el seminario

Martin Beristain, Profesor de Psicologia Social de la Universidad de
Deusto, Elena Puertas, psicologa de la DGPC, Andrés Garceia, Socidlogo del
CEISE y la DGPC. Actué como moderadora M* Victoria Gutiérrez Guitian,
Dra. Arquitecto, de la DGPC.
Carlos Duenas, Vocal Asesor de la DGPC clausuro el seminario con el
agradecimiento a profesores y participantes. [l



NOTICIAS

VISITA AL CENTRO DE GESTION DE TRAFICO Y CENTRO
DE EMERGENCIAS DE LA JUNTA DE CASTILLA Y LEON

. | dia 6 de marzo se realizo una
E visita al Centro de Gestion de
Trafico de la Direccion General
de Trafico, ubicado en Valladolid y al
Centro de Emergencias 112 de la Junta
de Castilla y Leon dentro de las activi-
dades formativas organizadas por la
Delegacion del Gobierno en Castilla y
Leon en colaboracion con la Jefatura
Provincial de Trafico y la Consejeria de
Sanidad y Bienestar Social de la Junta
de Castilla y Leon.
La jornada constituyo un foro
para el conocimiento de la metodologia

de trabajo, gestion vy asignacion de
actuaciones. Al mismo tiempo, las visi-
tas brindaron multiples ocasiones para
el debate técnico y el intercambio de
mejores practicas en areas que trascien-
den los temas de Proteccion Civil.

CENTRO DE GESTION DE TRAFICO

En lo que constituye especificamente el
Centro de Gestion de Trafico de Castilla
y Ledn, se expuso la organizacion del
control de trafico y los sistema tales
como, estaciones meteorologicas,

camaras de video, comunicacion a los
usuarios y grupos que trabajan en el
area de la seguridad vial, etc.

Los temas o cuestiones intere-
santes para Proteccion Civil se pueden
resumir en tener un conocimiento de la
situacion en tiempo real, ademas de la
informacion que vuelcan del teletexto
de varias cadenas de television y de
Internet.

CENTRO 112 EMERGENCIAS

Respecto a la visita al Centro de Gestion
de Emergencia 112 de Castilla y Ledn,
tras la presentacion de los proyectos y
resultados llevados a cabo en el centro,
se desarrollé6 un amplio cambio de
impresiones, fomentando el estableci-
miento de canales de comunicacion
entre cste servicio y las Unidades de
Proteccion Civil.

A la jornada, asisticron todos
los Jefes de las Unidad de Proteccion
Civil de la Delegacion del Gobierno y
Subdelegacion del Gobierno en Castilla
y Leon, asi como los técnicos de
Riesgos de dichas Unidades .}l

ENTREGA DE METOPAS DE LA DIRECCION GENERAL
DE PROTECCION CIVIL, EN LA SUBDELEGACION
DEL GOBIERNO DE HUESCA
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El pasado dia 8 de marzo, en la
Subdelegacion  del Gobierno en
Huesca, el Director General de
Proteccion Civil y el Subdelegado
hicieron entrega de unas metopas de la
Direccion General de Proteccion Civil
a los parques de bomberos de los
ayuntamientos de Huesca y Zaragoza,
y de la Comarca de Alto Gallego, en
reconocimiento al trabajo de forma-
cion realizado conjuntamente con la
Escuela Nacional de Proteccion Civil
al personal de explotacion del Tunel

Internacional de Somport. [l



NOTICIAS

ENTREGA DE DIPLOMAS REMER

DELEGACION DE GOBIERNO DE MADRID

El pasado dia 9 de abril de 2003, se
celebrd en el Salon de actos de la
Delegacion  del Gobierno  en
Madrid el acto de entrega de
Diplomas de permanencia en la
Red Radio de Emergencia, 4, 10,
15 y 20 anos, a los colaboradores
de la REMER de la provincia de
Madrd.

Presidieron ¢l acto de entrega de
los Diplomas REMER ¢l Excmo.
Sr. Delegado del Gobierno de

Mesa presidencial

Asistentes a la entrega de diplomas

Madrid, ¢l Subdirector General de
Planes y Operaciones de la
Direccion General de Proteccion
Civil en representacion del Director
General de Proteccion Civil, el Jefe
del Gabinete del Delegado del
Gobierno - Ex-Jefe de la Unidad de
Proteccion Civil, el Jefe de la
Unidad de Proteccion Civil de la
Delegacion  del  Gobierno de
Madrid y el Coordinador REMER
de Madrid. |

SUBDELEGACION DE GOBIERNO DE HUESCA

El pasado dia 22 de marzo, se celebro en
la Subdclegacion del Gobierno en
Huesca el acto de entrega de Diplomas
de permanencia continuada en la
REMER durante 4 afos (21 colaborado-
res), 10 anos (21 colaboradores), 15
anos (13 colaboradores) y 20 afios (6
colaboradores).

Presidieron ¢l acto el Director General
de Proteccion Civil, Juan San Nicolas
Santamaria, y el Subdelegado del
Gobierno en Huesca, y se conto con la
presencia del Secretario General de la
Subdelegacion del Gobierno. del Jefe de
la Unidad de Proteccion Civil y de los

Coordinadores Nacional y Provincial de

Entrega de diplomas REMER

PfOlKCIﬁﬂCl\‘il n.16 junio 2003
34

la REMER.Jl



—

P

COMUNIDADES AUTONOMAS
CASTILLA Y LEON

PLAN TERRITORIAL DE PROTECCION CIVIL
DE CASTILLA Y LEON

I primer Plan Territorial de

E Proteccion Civil de Castilla v
4 Leon fue aprobado por Decreto
9/1997, de 30 de enero, como norma
para la elaboracion e integracion de los
Planes Territoriales de ambito local, es
decir, con caracter de plan director,
aunque no fue disefiado como un ins-
trumento de planificacion para afrontar
las emergencias directamente desde la
Administracion de Castilla y Leon. Por
ello, no llego a definir el marco organi-

co-funcional que permitiera la aplica-
cion de los procedimientos operativos,
la definicion de las intervenciones y los
mecanismos de movilizacion de los
medios y recursos necesarios que,
como exige la Norma Basica de
Proteccion Civil, son requisitos indis-
pensables para la homologacion de un
Plan de Proteccion Civil.

Una vez que han sido aproba-
dos y estan en vigor los Planes
Territoriales de la mayor parte de los
Ayuntamientos y de algunas Diputa-
ciones Provinciales, y han sido transfe-
ridas a la Comunidad de Castilla y Ledn
todas las competencias en materia de
Sanidad, y tras la puesta en funciona-
miento del Centro Castilla y Leon 112,
se ha procedido a la elaboracion de un
nuevo Plan Territorial de la Comunidad
Auténoma para atender a la demanda de
los ciudadanos de Castilla y Leon de
que los servicios publicos den respuesta
a la necesidad de una mayor seguridad
personal y colectiva, y de la proteccion
al medio ambiente.

El Plan permitira afrontar las
emergencias generales en Castilla y
Leon, coordinando los medios necesa-
rios de la Administracion de la Comu-
nidad y de otras Administraciones
Plblicas a través de una estructura
organizativa que se configura sobre los
Centros de Coordinacién Operativa
(CECOP), mientras que las infraestruc-
turas de informacion y comunicacio-
nes estaran soportadas por el Centro
Castilla y Ledn 112.

La aplicacion efectiva del
PLANCAL requiere un periodo de
adaptacion en el que se programe el
despliegue operativo de los CECOP
(en paralelo con la implantacion terri-
torial del Centro Castilla y Leon 112),
se efectiie la asignacion de medios y
recursos, se elaboren las Guias de
Respuesta, el Manual de Procedimientos
de Actuacion, y se realice un programa
de formacion y entrenamiento que
incluya la preparacion de los Directores
del Plan y demas responsables en las
técnicas de Direccion y Gestion de
Emergencias. Estas actividades consti-
tuyen el Programa de implantacion, que
sera desarrollado por el Director del
Plan en cada ambito territorial. La
entrada en vigor del PLANCAL sera
determinada por una disposicion espe-
cifica de la Consejeria de Presidencia y
Administracion Territorial.

ESTRUCTURA 'Y CONTENIDOS

El Plan Territorial de Proteccion Civil
de Castilla y Leon, elaborado de
acuerdo con los principios informado-
res de la Norma Basica de Proteccion
Civil: responsabilidad, autonomia de
organizacion y gestion, coordinacion,
complementariedad, subsidiariedad,
solidaridad, capacidad de integracion
y garantia de informacion, y teniendo
en consideracion todos los aspectos
que se determinan como Directrices
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de elaboracion en el nimero 4 de esa
Norma, estructura sus contenidos en
los siguientes Documentos:

PLAN BASICO

Contiene los conceptos y criterios
generales que determinan la planifica-
cion para hacer frente a las emergen-
cias generales que puedan presentarse,
considerando las singularidades espe-
cificas de la Comunidad de Castilla y
Leon. Describe los contenidos esen-
ciales y el marco global en que se con-
figuran los elementos organizativos de
los servicios y recursos necesarios

o

“MERG

NC

para la aplicacion del Plan, ademas de
las medidas de proteccion, los criterios
medios y

para la movilizacion de
recursos, y los elementos que deberan
configurar el programa de implanta-

cion y mantenimiento.
ANEXOS

Describen el desarrollo de los elemen-
tos del Plan Basico, referido a las
condiciones normativas, organizativas
y técnicas del momento concreto en
que se eclabora el PLANCAL, y que
iran variando a lo largo del tiempo.

Proteccion Civil n.16 junio 2003

38

ADENDAS

Recogeran una planificacion detallada
y especifica de los riesgos, elaborada
con criterios técnicos y metodologi-
cos adecuados a cada una de las situa-
ciones que se aborden, en forma de
Guias de Respuesta y de Planes
Sectoriales de Emergencias.

La estructura operativa y los
procedimientos organizativos del
PLANCAL han sido determinados de
modo que permitan asegurar el ejerci-
cio de la direccion y coordinacion de
las actuaciones tanto cuando el Plan
se aplique dentro de las competencias
propias de la Administracion de
Castilla y Leon, como cuando ésta deba
coordinar la aplicacion simultinea de
distintos Planes de ambito local, o la
direccion deba ser transferida a la
Autoridades del Estado, en los supues-
tos de emergencia en que esté presente
el interés nacional, de forma que el
PLANCAL quede integrado en el con-
junto de los Planes de Proteccion Civil.

El Plan se configura como
una Norma en permanente evolucion,
para (citando el nimero 4.q de la
Norma Basica de Proteccion Civil)
“adaptarse a los cambios que se vayan
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produciendo en la organizacion, en la
normativa y en el progreso de los cono-
cimientos técnicos, por lo que es nece-
sario establecer los correspondientes
mecanismos para su revision y actuali-
zacion periodica”. Esta revision se efec-
tuard modificando, eliminando o incor-
porando Anexos y Adendas mediante la
correspondiente disposicion normativa.

CARACTERISTICAS
MAS SIGNIFICATIVAS

INVENTARIO DE RIESGOS

Los riesgos generales que pueden
determinar una situacion de grave ries-
go colectivo, catastrofe extraordinaria
o calamidad publica objeto de analisis
en el ambito de aplicacion del PLAN-
CAL, con independencia de los com-
prendidos en una planificacion especi-
fica segun las Directrices Basicas para
Planes Especiales, son los siguientes:

b Incendios:

v en medio urbano,
v en establecimientos industriales,

excepto los afectados por un
Plan de Emergencia Exterior,
v en medio rural.

» Explosiones y fugas de gases y
liquidos combustibles y toxicos:

v en medio urbano,

v en establecimientos industriales,
excepto los afectados por un
Plan de Emergencia Exterior.

» Derrumbamiento de construcciones.

» Vertidos toxicos, excepto los afec-
tados por un Plan de Emergencia
Exterior.

P Epidemias y riesgos de origen bio-
l6gico.

b Accidentes catastroficos en el
transporte, excepto cuando estén
implicadas mercancias peligrosas.

b Interrupcion de servicios publicos
esenciales:

v electricidad,

v gas,'

v agua,

¥ transportes,

v comunicaciones,

v distribucién de productos far-
macéuticos,
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v distribucion de liquidos com-
bustibles y carburantes,

v recogida de basuras urbanas,

v reparto de alimentos basicos,

b Accidentes en actos multitudinarios.

» Deslizamiento de tierras, cuando
no sea aplicable el Plan Especial
de Inundaciones.

» Fenomenos meteorologicos adversos:

v lluvia,

v nieve,

v viento,

v olas de frio,
v deshielos,

v nieblas,

v olas de calor,
v tormentas.

NIVELES DE GRAVEDAD

Nivel de Gravedad (.- Emergencias
cuya consecuencia son dafios materia-
les 0 medio ambientales leves, o sus-
ceptibles de afectar a personas, que
puedan ser controladas por los servicios
de emergencia, o dentro de los Planes
Territoriales de las Administraciones
Locales, sin que sea necesario activar el
PLANCAL.

Nivel de Gravedad 1.- Emergencias
que superan el Nivel 0 cuya conse-
cuencia son dafios materiales, efectos
medio ambientales de extension limi-
tada y danos a personas, que puedan
ser controladas con los servicios y
recursos propios de la Administracion
de Castilla y Leon, o asignados al
PLANCAL.

Nivel de Gravedad 2.- Emergencias
derivadas del Nivel 1 con graves conse-
cuencias, 0 que requieran para su con-
trol la solicitud a otras Administraciones
Publicas de servicios, medios o recursos
extraordinarios no asignados al PLAN-
CAL. El Organo competente de la
Comunidad Autonoma establecera
directamente este nivel cuando la emer-
gencia produzca graves daiios a las per-
sonas, los bienes o el medio ambiente.
Nivel de Gravedad 3.- Emergencia
declarada de Interés Nacional o que
requiere la activacion de un Plan Estatal.
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OPERATIVIDAD

La activacion del PLANCAL sera efectuada a solicitud del
Director de un Plan Territorial o por iniciativa del Director
del PLANCAL cuando se presente alguna de las siguientes
condiciones:

» Necesidad de aportacion y coordinacion de recursos de
diferentes Administraciones, a solicitud del Director
de un Plan de ambito local, o de coordinar la aplica-
cion simultanea de diferentes Planes Territoriales.

» Con caracter supletorio, cuando no exista el Plan de

ambito local, o subsidiario, en el caso que dicho Plan

no haya sido activado y la gravedad de la situacion
lo haga necesario o afecte a materias de competencia
autonomica.

Para afrontar emergencias cuya direccion correspon-

da directamente, por el ambito territorial, los recur-

sos a movilizar, o la gravedad y las dimensiones
efectivas o previsibles, a la Administracion de

Castilla y Leon.

v

El esquema I representa el proceso de toma de
decisiones para la activacion y desactivacion del Plan.

Cualquiera que sea el nivel de activacion del
PLANCAL, la organizacion para hacer frente a las
emergencias adoptard la estructura del esquema I1.

MANTENIMIENTO Y ACTUALIZACION

El mantenimiento de la operatividad del PLANCAL debe
fundamentarse en la permanente adecuacion a los objetivos
del Plan de su estructura organizativa y de las infraestructu-
ras materiales. y especificamente de los recursos humanos

y del sistema de informacion, mediante la planificacion,
programacion y ejecucion de las acciones formativas y el

; R ; Esquema I
programa de entrenamiento basado en ejercicios y simula-

cros que elaboraran anualmente los Directores del Plan.

El Plan sera objeto de actualizacion en la medida
que evolucionen los elementos de informacion, las condi-
ciones técnicas, organizativas y cualesquiera otras modifi- -
caciones que hagan necesario revisar o introducir nuevos
Anexos y Adendas. También se tendran en cuenta los resul- GABINETE DE ‘commTE
tados de la evaluacion de los ejercicios, simulacros, y del e A
analisis de los accidentes que pudieran ocurrir, para revisar
los procedimientos de actuacion, las medidas de proteccion _

a la poblacion y la estructura organizativa del Plan.
CENTRO

En la confianza de que el Plan Territorial de CASTILLAYLEON 112
Castilla y Ledn vaya a contribuir al aumento de la calidad
de vida de los castellanos y leoneses, seguiremos apostan- _

do por la seguridad y la proteccion de los ciudadanos
como compromiso ineludible de los poderes publicos. _ _
Ese es nuestro altimo objetivo a conseguir. [l - - -

JUAN VAZQUEZ DE PRADA

Jéfe de Servicio de Proteccion Civil
de Castilla y Leon Esquema 11
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HOMOLOGACION DEL PLAN DE EMERGENCIA DE
PROTECCION CIVIL DE CASTILLA-LA MANCHA

Castilla-Lo Mancha

~ a Ley de Proteccion Civil (21
I de enero de 1985) establece
. que la proteccion civil debe
actuar a través de procedimientos de
ordenacion, planificacion, coordina-
cion y direccion de los distintos servi-
cios publicos relacionados con la
emergencia que se trate de afrontar.
La Proteccion Civil es un
Servicio Publico cuya competencia
corresponde a la Administracion del
Estado y, en los términos establecidos
en la presente Ley, a las restantes
administraciones puablicas. Junto a
esta normativa se encuentra la norma
basica que desarrolla la ley donde se
establecen las directrices esenciales
que deben guiar el desarrollo de los
Planes Territoriales y Especiales (RD
407/92 de 24 de abril de 1992). Hay
que anadir también la importante
Sentencia del Tribunal Constitucional
de 19 de Junio de 1990 donde se esta-
blece la concurrencia de competencias

entre las Comunidades Autonomas y
el Estado, sefialando que, si bien las
Comunidades Autonomas tienen com-
petencia en materia de Proteccion
Civil. Esta competencia se encuentra
con determinados limites que derivan
de la existencia de un posible interés
nacional o supra-autonémico.

Los Planes Territoriales deben
contener los siguientes elementos:

» E1 marco organizativo y de mane-
ra especial el Centro de coordina-
cion de emergencias.

» Los recursos y medios a movilizar.
Tendra caracter de Plan director, y
en ¢l se integraran los demas pla-
nes de ambito inferior.

Los Planes especiales tienen
su objeto en aquellos ambitos territo-
riales que lo requieran, conteniendo,
al menos, los siguientes riesgos: vol-
canes, terremotos, Riesgo Quimico,
Mercancias Peligrosas, Incendios
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Forestales. Inundaciones. Ademas
corresponden al Estado: el de Riesgo
Nuclear y situaciones bélicas.

ORIGEN DEL PLAN

DE EMERGENCIA

DE PROTECCION CIVIL
DE CASTILLA-LA MANCHA
(PLATECAM)

El plan cornienza a redactarse a princi-
pios del ano 2000 con el fin de cumplir
uno de los compromisos de esta
Consejeria (compromiso 344): fomen-
tar la implantacion de planes de planes
de emergencia municipal, como punto
de partida de la autoproteccion ciuda-
dana en los nicleos de poblacion de
significado riesgo. El PLATECAM se
realiza en varias fases o etapas, que
vienen a corresponder a la propia
estructura del Plan: catalogo de recur-
sos, catalogo de riesgos, cuerpo prin-
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cipal del plan: organizacion y operati-
vidad, datos estadisticos.

En la redaccion del mismo,
han colaborado varias administracio-
nes, aportando sus ideas, sus conoci-
mientos. los trabajos y estudios pre-
vios que disponian sobre la realidad
social, geografica y de grados de
siniestralidad de la region. Esta cola-
boracion hay que destacarla, pues ha
sido fundamental a la hora de conocer
la realidad social de la region, muy
especialmente en lo referente a los
riesgos y recursos. Hay que destacar a
las siguientes entidades y organismos:

» Conscjerias de Sanidad, Obras publi-
cas, Agricultura ¢ Industria.

¥ Cuerpos de Bomberos de Ayunta-
mientos y Diputaciones.

¥ Cuerpos y fuerzas de seguridad del
Estado: Guardia Civil y Policias
Locales

» Obras Publicas del Estado.

ESTRUCTURA

Partiendo de una estructura definida
para la redaccion del Plan en el RD
407/92 Norma basica se definen las
directrices para su elaboracion desde
el apartado 4 hasta el 5. El plan se
estructura en varios capitulos, aunque
el mas importante es el primero y con-
tiene también varios anexos y mapas.

Se encuentran los siguientes
apartados:

FuNDAMENTOS

Entre otras cosas, define los objetivos
del Plan y define al Plan como Plan
Director. ésto supondra el marco orga-
nizativo general para toda la comuni-
dad que comprende el conjunto de
normas y procedimientos de ordena-
cion, planificacion y direccion de los
distintos servicios publicos y de aque-
llos privados implicados legalmente,
para actuar en la proteccion efectiva
de las personas, de los bienes y del
medio ambiente, en situacion de grave
riesgo colectivo, calamidad publica o

catastrofe extraordinaria, en la que la
seguridad y la vida de las personas y
su habitat pueden ser afectados. En ¢1
se permitira la integracion de los pla-
nes de rango inferior.

DATOS GEOFISICOS Y DEMOGRAFICOS

En el se contienen los datos regionales
de geografia fisica, politica, social y
economica. Pretende dar una vision
general de la situacion de la region.

RIESGOS

Efectiia una enumeracion general de
los riesgos que, mas tarde, en el anexo
correspondiente serdn desarrollados.
Los engloba en cuatro apartados:
naturales o de cardcter natural, antro-
picos o derivados de la actividad
humana, tecnolodgicos o derivados del
uso de la tecnologia, otros riesgos sin
cualificar.

No todos los riesgos aqui
descritos presuponen la activacion del
Plan territorial o la redaccion de un
Plan especifico; solamente se enume-
ran riesgos en general.

ESTRUCTURA DEL PLAN
ORGANIZACION

Define la composicion de los organos
directivos vy de los ejecutivos, y pre-
tende:

» La Direccion tnica. asi como la
coordinacion entre todos los
actuantes.

» La integracion de recursos de las
diferentes administraciones y de
otras entidades, tanto publicas
como privadas.

En esta parte, se especifica el
papel del 112 como centro coordina-
dor y director de las urgencias y emer-
gencias de la region, con una ventaja
anadida: que este teléfono funciona
durante las 24 horas del dia.

OPERATIVIDAD DEL PLAN

Se han definido en este plan los grados
de activacion y unos procedimientos.
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Tambien se delimita la zona donde

acontece el evento, marcando puestos
de intervencion y zonas de apoyo.

MEDIDAS Y ACTUACIONES
DE PROTECCION Y SOCORRO
DE PERSONAS Y BIENES

Este capitulo define las medidas de pro-
teccion y socorro de personas y bienes
en los diferentes sucesos que puedan
contecer, o en los que puede encontrar-
se la poblacion afectada. En concreto,
se prevén las siguientes medidas: aloja-
miento, alejamiento, evacuacion y tras-
lado, y medidas reparadoras.

CATALOGO DE MEDIOS Y RECURSOS

Enumera mediante archivos los medios y
recursos disponibles en toda la region,
independientemente de su propietario.
Hay medios, humanos, clasificados y
recursos materiales, también clasificados.

IMPLANTACION

Pretende este capitulo el desarrollo
del Plan en el tiempo y en el espacio,
programando anualmente actualiza-
ciones, manteniendo su operatividad y
la formacion de sus componentes, rea-
lizando simulacros, y ejercicios.

INFORMACION A LA POBLACION

Uno de los derechos de una democra-
cia, que conlleva la participacion ciu-
dana es la informacion y mucho mas
cuando en ello va su. desarrollo de
vida, su propia vida y sus bienes. El
Plan establece la publicidad del mis-
mo y los mecanismos de conocimien-
to del publico de los riesgos, emplean-
do infomacion veraz y contrastada.

ANEXOS

El PLAN desarrolla una serie de ane-
xo0s. Estos son los siguientes:

» Catalogo de riesgos: relato extenso
de todos los riesgos.
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El telefono de emergencias 112,
que funciona durante las 24 horas,
es el centro coordinador y director
de las urgencias y emergencias
de la comunidad auténoma

» Catalogo de recursos: detalle de
los mismos y del organismo del
que dependen,

» Cartografia regional: mapas, de los

recursos por provincias, mapa de

riesgos de incendios forestales, y

otros mapas.

Marco normativo usual.

Glosario de términos (para hablar

todos el mismo lenguaje).

» Medidas de autoproteccion: listado
de medidas a aplicar por la pobla-
cion ante diferentes riesgos deta-
llados. Las medidas preventivas
han sido contrastadas. Las conoce
el 112 y las difunde en caso de
necesidad.

v v

» Comunicaciones y avisos: textos,
usuales para dar partes del aviso,
de incidentes,grado de los mismos
y destinatarios.

» Informe sobre la region.

P Medidas en estado de alarma.

¥ Directorio de cargos.

P Teléfonos de interés.

CONSECUENCIAS

Al aprobarse el Plan, la Comunidad
Autonoma asume:

DIRECCION

La Direccion y Coordinacion de los
Planes anteriormente citados. La
Direccion recae en el Organo de la
Administracion Autonomica al que
corresponda el ejercicio de las compe-
tencias en materia de Proteccion Civil.
En este sentido, el organo gestor del
PLATECAM es la Consgjeria de
Administraciones Publicas, a través de

la Direccion General de Proteccion
Ciudadana. La autoridad a la que corres-
ponde la direccion del Plan es el
Consejero de Administraciones Publi-
cas, teniendo, prevista su delegacion en
el Director General de Proteccion
Cudadana. En el titular de la Consejeria
recae la responsabilidad de la declara-
cion de alerta (pre-emergencia) o de
emergencia. Esta puede darse por inicia-
tiva propia o a propuesta de otra
Administracionn publica.

La direccion del titular de la
Consejeria prevalece sobre el ¢jerci-
cio de las funciones directivas de
cualquier autoridad puiblica territorial
u otros directores o coordinadores de
planes en la Comunidad Autonoma, e
implica la coordinacion del ejercicio
de las competencias del resto de auto-
ridades, directores y planes. El
Consejero o Consejera, puede delegar
todas o algunas de sus funciones de
direccion en otras autoridades de €1
dependientes, o en autoridades pro-
vinciales o municipales.

RESPONSABILIDADES

Ademas de lo anterior le corresponde:

b La identificacion del riesgo.

P Determinacion de actuaciones.

P Establecimiento de sistemas de
alerta.

» Evaluacion del suceso en tiempo.
real para la aplicacion oportuna de
la medidas de proteccion.

En el supuesto del Plan de Emergencias,
se asumen:

» Coordinar las actuaciones y opera-
ciones que deban realizarse, al

i ¢

amparo del Plan, en cualquiera de
las fases que caracterizan la evolu-
cion de la emergencia.

P Activar el Plan.

» Detinir las medidas de proteccion
a la poblacion.

» Proteger los bienes.

» Definir las medidas y actuaciones
en socorro, considerando las situa-
clones que representan una amena-
za para la vida.

» Busqueda y salvamento.

b Prestar primeros Auxilios.

» Evacuar.

» Mitigar el riesgo, anularlo.

CONSECUENCIAS PRACTICAS
En la préctica supone:

» Disponer de un Centro Coordinador
de Emergencias a través del teléfo-
no tnico europeo 112 de atencion
at ciudadano las 24 horas at dia.

P Asumir la responsabilidad de acti-
var la emergencia en sus distintas
fases, ordenando las actuaciones,
necesarias para:

v La salvaguardia de la poblacion
y sus bienes.

v Mitigar el siniestro, anularlo.

v El alojamiento, desplazamiento
y alimentacon de la poblacion
desplazada.

v La vuelta a la normalidad: reha-
bilitacion.

P Asumir las competencias munici-
pales cuando estas se encuentren
desbordadas.

P Dirigir y coordinar los procedi-
mientos operativos que garanticen
una respuesta eficaz. Para esto hay
que intervenir in situ, tal como
actualmente hacen los técnicos de
las Unidades de Proteccion Civil
del Gobierno Central.

» Movilizar los recursos necesarios,
independientemente de la adminis-
traciébn a la que pertenezcan y
seglin lo establecido en el Plan,
para intervenir en la emergencia.
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MURCIA

ESTUDIO SOBRE EL TRANSPORTE DE MERCANCIAS
PELIGROSAS POR CARRETERA
EN LA REGION DE MURCIA. ANO 2000

CETE. o W e

los efectos del citado Estudio, se consideran mer-
A cancias peligrosas todas aquellas sustancias que, en
3 caso de accidente durante su transporte por carrete-
ra, pueden suponer riesgos para la poblacion, los bienes y el
medio ambiente, y cuyas sus condiciones de transporte se
encuentran reguladas en el Acuerdo Europeo sobre
Transporte Internacional de Mercancias Peligrosas por
Carretera (ADR).

En la Comunidad Autonoma Region de Murcia se ubica
el Poligono Industrial del Valle de Escombreras (Cartagena),
uno de los mas importantes de nuestro pais, con actividades
en los sectores de refino de petréleo, fertilizantes, almacena-
miento y distribucion de productos energéticos y otras rela-
cionadas con diferentes subsectores. Ademas de esta impor-
tante zona industrial, también se localizan otras empresas de
importancia en localidades como Molina de Segura,
Alcantarilla, Murcia y La Aljorra (Cartagena).

Por todo ello, el Transporte de Mercancias Peligrosas
por Carretera supone un importante riesgo en nuestra
Comunidad Auténoma. Esto ha impulsado a la Delegacion
del Gobierno en Murcia, a través de su Unidad de Proteccion
Civil, a elaborar el “Estudio sobre el Transporte de
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Mercancias Peligrosas por Carretera en la Comunidad
Auténoma Region de Murcia Ao 20007, el cual se preten-
de resumir en el presente articulo.

OBJETIVOS

El Estudio, dado que se ha redactado siguiendo las directrices
de elaboracion de los mapas de flujos, comparte los objetivos
que se describen a continuacion, sirviendo asimismo como ana-
lisis de riesgos del Transporte de Mercancias Peligrosas por
Carretera en la Comunidad Autonoma Region de Murcia.

» Servir de base para la prevision de las medidas y estrate-
gias de intervencion a adoptar para paliar las consecuen-
cias de un posible accidente.

b Delimitar las areas que, teniendo en cuenta la cantidad,
frecuencia y caracteristicas de las materias peligrosas que
son transportadas por las vias que discurren en sus pro-
ximidades, hayan de ser consideradas de especial rele-
vancia a efectos de prever medidas de proteccién a la
poblacién, los bienes o el medio ambiente que puedan
verse afectados.
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» Determinacion del censo de empresas ubicadas en la ALCANTARILLA 4 6‘33:/“
Comunidad Autonoma Region de Murcia susceptibles de ALHAr;CI:;:r:RC]A : :‘iqﬂf
. 5 - 3 » L]
fabricar, almacenar y/o manipular mercancias peligrosas, BENIEL 2 3.17%
mediante el analisis de la base de Datos de la CARTAGENA 3s 55,56%
Clasificacion Nacional de Actividades Economicas CEUTI I 1,59%
(CNAE) de la Direccion General de Industria, Energia y LOROL 2 i
I . . . Sl MOLINA DE SEGURA 5 7.94%
Minas. dependiente de la Consejeria de Ciencia, MURCIA g 12.70%
Tecnologia, Industria y Comercio. TORRES DE COTILLAS 2 3.17%
. “ . = J 0,
» Elaboracion de un “Cuestionario sobre el Transporte de T\?JCALKA } :gg.;j;
Mercancias Peligrosas”, con el fin de obtener, entre otras, TOTAL - 00000,

la siguiente informacion:

a) Denominacion, clase y cantidad de cada una de las
mercancias peligrosas expedidas o transportadas

durante el ano. CLASE 2 367.862,95 15,69%

Y Loeali o i A T o CLASE 3 1381.310,65 58,92%
b) Lonal.ldades d@ origen y destino d_a, .lm. 1r:':msp0rtes. iti CTASE &1 L 44880 0.06%
nerarios seguidos y numero de viajes efectuados a lo CLASE 4.2 16.9 0.00%
largo del afo, seguin itinerarios y mercancias peligrosas CLASE 4.3 139,83 0,01%
transportadas. CLASE 5.1 27.864,29 1.19%
CLASE 6.1 111.482,97 4,76%

CLASE 8 337.055,28 14,38%

» Envio del mencionado Cuestionario a todas las empresas CLASE 9 117.186,67 5,00%

incluidas en la Base de Datos para su cumplimentacion y TOTAL 2.344.368,34 100,00%

posterior remision a la Delegacion del Gobierno. Tabla 11

MUNICIPIOS

N* EMPRESAS

Yo EMPRESAS

TOTALES

CLASES

Tabla 1

TONELADAS

TOTALES

% TONELADAS
TOTALES

» Elaboracion de una Base de Datos informatica para ase- N* % N°
gurar el almacenamiento, recuperacion, actualizacion y CLASES TRANSPORTES TRANSPORTES
tratamiento estadistico de la informacion obtenida POEANES MEATES
mediante el citado Cuestionario TN A3.136 2,

© ' ' CLASE 3 62.476 44,61%

CLASE 4.1 2.985 2,13%

De esta forma, el Estudio permite conocer tanto los flu- CLASE 4.2 20 0,01%

jos intracomunitarios (tienen su origen y destino dentro de CLASE 4.3 12 0,01%
nuestra Comunidad Auténoma) como supracomunitarios Ak 19,080 To8%

) - ¢ one mo- sup arnc CLASE 6.1 5.291 3,78%
(tienen tnicamente su origen o destino dentro del territorio CLASE 8 13.495 9,64%
de la Comunidad Autonoma de la Region de Murcia), asi CLASE 9 10.028 7,16%
como parcialmente aquellos flujos supracomunitarios que TOTAL 140.059 100,00%

puedan transitar por la Comunidad Auténoma de Murcia sin
tener ni su origen ni su destino dentro de su territorio. Esta
informacion, al no tener ni su origen ni su destino dentro de
la Region, solo es posible conocerla en su totalidad sobre la

CLASES

Tabla 111

KILOMETROS

TOTALES

KILOMETROS
TOTALES

= . P CLASE 2 3.332.835 27.01%

base de una informacion de ambito estatal. L P 47.14%
CLASE 4.1 223971 1,81%

_ CLASE 4.2 751 0,01%
RELACION DE EMPRESAS DE FABRICACION, CLASE 4.3 478 0,00%
ALMACENAMIENTO Y/O MANIPULACION CLASE 5.1 839.947 6,81%
EXPEDIDORES Y TRANSPORTISTAS CLASE 6.1 ;g;,su 2'41%
DE MERCANCIAS PELIGROSAS :::LL:::: 934223‘; ;;32

TOTAL 12.339.943 100,00%

El Cuestionario sobre el Transporte de Mercancias
Peligrosas por Carretera, se remitio a 75 empresas de fabri-
cacion, almacenamiento y/o manipulacion de mercancias
peligrosas que se consideraron de interés, ubicadas en la
Region de Murcia, de las que se han tenido finalmente en
cuenta 63 a la hora de elaborar el Estudio.

Tabla IV

A continuacion, se relacionan dichas empresas por tér-

minos municipales, de cuyo resultado se deduce que el prin-
cipal foco industrial de la Comunidad Autonoma Region de
Murcia se ubica en el término municipal de Cartagena, segui-
do de Murcia, Molina de Segura y Alcantarilla (Ver tabla I).

Proteccion Civil n.16 junio 2003



MURCIA

o TONELADAS
TOTALES

A-37 61.726,00 0,98%

A-T7 436.964,15 6,90%
C-3211 31.840,00 0,50%
C-3314 8.269.56 0,13%
C-3319 193,58 0,00%
c415 91.963,80 1,45%
E-12 227.964,50 3,60%
MU-311 22.646,90 0,36%
MU-312 13.857.05 0,22%
MU-602 227.820.22 3,60%
MU-603 6.285,70 0,10%
N-301 (CT-ML) 1.969.078,31 31,09%
N-301 (MU-AB) 601.536.40 9,50%
N-332 100.328,13 1,58%
N-340 591.804.29 9.35%
N-343 1.909.943,14 30,16%
N-344 30.930,13 0,49%
TOTAL 6.333.153.86 100.00%

Tabla V'
Ne
TRANSPORTES TRANSPORTES
TOTALES TOTALES

A-37 3.955 1,17%

A-7 28.519 8,42%
C-3211 1.277 0.38%
C-3314 1.220 0,36%
C-3319 98 0,03%
C-415 4,154 1,23%
E-12 9,577 2,83%
MU-311 1.858 0,55%
MU-312 606 0,18%
MU-602 14.055 4,15%
MU-603 255 0,08%
N-301 (CT-MU) 105.947 31,27%
N-301 (MU-AB) 26.279 7.76%
N-332 6.609 1,95%
N-340 41.331 12,20%
N-343 90,332 26,66%
N-344 2716 0,80%
TOTAL 338.788 100,00%

MUNICIPIOS

Tabla VI

N®

ACCIDENTES

o ACCIDENTES

ALHAMA DE MURCIA 3,70%
BLANCA 2 2,47%
CALASPARRA 1 1,23%
CARAVACA DE LA CRUZ 1 1,23%
CARTAGENA 14 17,28%
CIEZA 1 1,23%
FUENTE ALAMO 2 2,47%
JUMILLA 1 1,23%
LORCA 5 6,17%
MOLINA DE SEGURA 5 6,17%
MULA | 1,23%
MURCIA 34 41,98%
PUERTO LUMBRERAS 3 3,70%
SANTOMERA 2 2,47%
TORRE PACHECO ] 1,23%
TOTANA 1 1,23%
ULEA 2 2,47%
YECLA 2 2,47%
TOTAL 81 100,00%

Tabla VII

A partir de la informacion facilitada por las empresas
anteriores, han aparecido 231 Expedidores y Transportistas
de mercancias peligrosas que estan relacionadas con, al
menos, alguna de las descritas en el epigrafe anterior,

En el Estudio, tanto para las empresas que fabrican,
almacenan y/o manipulan. como para las expedidoras y trans-
portistas de mercancias peligrosas, se indica la cantidad de
sustancias peligrosas transportadas.

I'RANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS
POR CLASES Y SUSTANCIAS

De las 13 clases en las que segin el Acuerdo Europeo sobre
Transporte Internacional de Mercancias Peligrosas por
Carretera (ADR) se dividen las mercancias peligrosas, como
consecuencia de la realizacion del presente trabajo se ha
detectado la presencia de 9 de ellas en la Comunidad
Autoénoma Region de Murcia:

Clase 2: Gases

Clase 3: Liquidos inflamables

Clase 4.1: Materias solidas inflamables, materias autoreacti-
vas y materias explosivas desensibilizadas solidas

Clase 4.2: Materias que pueden experimentar inflamacion
espontanca

Clase 4.3: Materias que. al contacto con el agua, desprenden
gases inflamables

Clase 5.1: Materias comburentes

Clase 6.1: Materias toxicas

Clase 8: Materias corrosivas

Clase 9: Materias y objetos peligrosos diversos

En el Estudio se relacionan las mercancias peligrosas
ordenadas por clases, cantidad, nimero de transportes y kilo-
metros totales.

En el estudio se resumen los resultados obtenidos, con
sus correspondientes porcentajes (Ver tabla I, IIT y TV).

TRANSPORTE DE MERCANCIAS PELIGROSAS
POR VIAS Y CLASES

En este apartado se analiza el Transporte de Mercancias
Peligrosas por Carretera en la Comunidad Autonoma Region
de Murcia mediante la combinacion de dos conceptos funda-
mentales para poder localizar el riesgo que supone este tipo
de transporte. Por una parte, se van a relacionar las mercan-
cias peligrosas transportadas, y por otra, las vias, situadas
dentro de la Comunidad Auténoma Region de Murcia, por las
que éstas circulan,

Para ello, se han clasificado las carreteras de la
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia en 17 vias,
por las que, como consecuencia del estudio realizado, se pro-
duce mayoritariamente todo el Transporte de Mercancias
Peligrosas por Carretera a través de nuestra Comunidad.
Estas 17 vias han surgido como consecuencia de un minucio-
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MURCIA

N’ % NT "%
VCCIDENTES %0 TONELADAS TRANSPORTES  KILOMETROS
TOTALES (") TOTALES TOTALES FTOTALES
A37 0,98% 1,17% 1,15%
AT 4(4,94%) 6,90% 8,42% 4,62%

c-3211 0,50% 0,38% 0,36%
C-3314 0,13% 0,36% 0.23%
C-3223 1(1,23%)

C-330 1(1,23%)

C-3314 1(1,23%)

C-3319 0.00% 0,03% 0,02%
C-415 1(1,23%) 1,45% 1.23% 2,46%
E-12 3,60% 2,83% 0.78%
F-12 101,23%)

F-36 2247%)

MU-311 0,36% 0.55% 0,10%

MU-312 0.22% 0,18% 0,10%

MU-510 1(1,23%)

MU-602 3(3.70%) 3,60% 415% 2,52%

MU-603 0,10% 0,08% 0,07%

N-301 (CT-MU) 31(38,29%) 31,09% 31,26% 39,71%
N-301 (MU-AB) 1012,35%) 9,50% 7,76% 9,09%

N-332 1(1.23%) 1.58% 1,95% 1,66%
N-340 16(19,76%) 9.35% 12.20% 2347%
N-342 1(1,23%)

N-343 6(7,42%) 30,16% 26,65% 12,43%
N-344 1(1,23%) 0,49% 0,80% 1,23%

TOTAL 81(100,00%) 100,00% 100,00% 100,00%

Tabla VIII

SUSTANCIAS

DENOMINACION

(N"ONLD)

1011 Butano

1072 Oxigeno comprimido

1202 Gasoleo

1203 Gasolina

1219 Isopropanol

1223 Queroseno

1791 Hipoclorito en disolucién

1830 Acido sulfurico

1942 Nitrato aménico

1965 GLP

1972 Gas natural, liquido refrigerado

1977 Nitrogeno, liquido refrigerado

1978 Propano

2031 Acido nitrico

2672 Amoniaco en disolucién

3016 Plaguicida a base de dipirilo, liquido téxico
3077 Sustancia sélida peligrosa para medio ambiente, nep
3257 Liquido a temperatura elevada, nep

Tabla IX

A i
SUSTANCIAN NOSESTANCIAS "o TONFLADAS TRANSIMORTES KILOMETROS
INPLICADAS

(N" ONL) (") TOTALES TOTALES TOTALES
1011 110,98%)
1072 1{0,98%) 0,01% 1,82% 1,06%
1202 39(38,24%) 43,05% 28,84% 33,30%
1203 21(20,59%) 13,41% 12,06% 11,84%
1219 1(0,98%) 0,08% 0,13% 0,07%
1223 3(2,94%) 0,00% 0,00% 0,00%
1791 2(1,96%) 0.71% 1,42% 0,84%
1830 3(2,94%) 10,36% 1,40% 1,05%
1942 1(0,98%) 0,00% 0,00%
1965 14(13,73%) 7.25% 10,54% 13,45%
1972 6(5,88%) 6,51% 5,40% 6,97%
1977 1(0,98%) 0.91% 0,73% 0,96%
1978 1(0,98%)
2031 1(0,98%) 0,61% 2,01% 1,88%
2672 1(0,98%) 0,05% 0,15% 0,09%
3016 1(0,98%)
077 1(0,98%) 0,06% 1,86% 1,68%
3257 43.92%) 4,70% 328% 400%

TOTAL 102(100%)

Tabla X

58
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so estudio de toda la informacion obtenida de las
diferentes empresas consultadas.

En el Estudio sobre el Transporte de
Mercancias Peligrosas por Carretera, para cada una
de estas vias, se detalla la cantidad transportada de
cada sustancia, asi como el niimero de transportes y
los kilémetros totales recorridos. A modo de resu-
men, los datos obtenidos, se reflejan a continuacion.

Se observa que las cantidades obtenidas en
este epigrafe —respecto a toneladas transportadas
(6.333.153,86) y niimero de transportes de mercan-
cias peligrosas realizados (338.788)— son bastante
superiores a las obtenidas en el apartado 5
(2.344.368,34 toneladas y 140.059 transportes),
debido a que si un mismo transporte transita por
mas de una via, éste es considerado en este aparta-
do tantas veces como vias distintas recorre (Ver
tabla V, V1 y grafico I).

Como complemento de los datos anteriores,
conviene definir un parametro relacionado con la
peligrosidad que, ademas de ser objetivo sea de facil
determinacion. Para ello, se ha recurrido al Acuerdo
Europeo sobre Transporte Internacional de
Mercancias Peligrosas por Carretera (ADR). donde
se define la Categoria de Transporte dentro del apar-
tado 1.1.3.6. Exenciones relacionadas con las canti-
dades transportadas por unidad de transporte. Este
indice, que varia desde el 0 hasta el 4, ordenado de
mayor a menor peligrosidad, es decir, a menor cate-
goria de transporte mayor grado de peligrosidad,
esta relacionado con la cantidad maxima total de
mercancia peligrosa permitida por unidad de trans-
porte para poder aplicar las exenciones especifica-
das en el mencionado epigrafe.

El método empleado ha consistido en multipli-
car, para cada via, la cantidad de mercancias peli-
grosas por su Categoria de Transporte y dividirlo
entre la cantidad total. Por tanto, cuanto menor sea
la Categoria de Transporte promedio, la peligrosi-
dad ponderada de las sustancias que circulan a tra-
vés de esa via sera mayor, aclarando que esto no sig-
nifica que una determinada via vaya a ser mas peli-
grosa por su trazado, sino por las mercancias peli-
grosas transportadas a través de ella. Los resultados
obtenidos pueden observarse en el grafico II.

Posteriormente, en el Estudio se analizan las
mercancias peligrosas por Clases y Vias, donde
dentro de cada Clase se detalla para cada via la can-
tidad total de sustancias y el nimero de transportes
realizados, asi como por Sustancias y Vias, en el
que, para las 7 sustancias que se transportan en
mayor cantidad a través de nuestra Comunidad
Auténoma —Gasoleo (43,05%), Gasolina (13.41%),
Acido sulfiirico >51% (10,36%), GLP (7,25%), Gas
natural (6,51%), Liquido transportado a temperatu-
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o N

NTSUSTANCIAS " TONELADAS TRANSPORTES KILOMETROS

IMPLICADAS

"
Vel

TOTALES TOTALES

supracomunitario salida y supracomunitario.

El tipo de itinerario intracomunitario
coincide con la definicion de la Directriz Basica
—transportes de mercancias peligrosas cuyo ori-

0N

OTALES

24(23,53%) 15,69% 25.09% 27.01%
3 64(62,75%) 58.92% 44,61% 47,14% gen y destino se encuentren en una misma
. st Z1%% Lat% Comunidad Autonoma y los itinerarios seguidos
42 0,00% 0,01% 0,01% . S N ;
43 0.01% 001% 0.00% no discurran fuera del ambito territorial de ésta—.
sl 1(0.98%) 1,19% 7.58% 6.81% Respecto a los otros tres tipos —supracomunitario
‘: ;::3:3:: [‘:';"st g::f; i;:: entrada, supr.ummunirario salida y supracomu-
9 5(4.90%) 5.00% 7.16% 7.5T% nitario—, conjuntamente engloban la definicion
TOTAL 102(100%) de mapa de flujos supracomunitarios de la
Tabla X1 Directriz Bésica.
e — s Los flujos supracomunitarios entrada se
KILOMETROS TOTALES POR ViAS retlc:rcn a Iaqutallos ﬂ‘ujiz;. z.lpr'alcomlunuan.t{s qge
TRANSPORTE DE MMPP POR CARRETERA entran a la Comunidad Auténoma Reglpn e
Murcia procedentes de otras Comunidades
Auténomas.
Por otra parte, los flujos supracomunita-
rios salida definen aquellos flujos supracomuni-
| tarios cuyo origen estd en cualquier punto de
‘ VIAS Ndss nuestra Comunidad Autonoma y su destino siem-
| i pre se encuentra fuera de la misma.
Finalmente, los flujos supracomunitarios
Wb se refieren a aquellos flujos cuyo origen y destino
‘ N-332 estan fuera de la Comunidad Autonoma Region de
| N-301 (MU-AB) Murcia, pero que, en algin momento de su itine-
N-301 (CT-MU) rario la atraviesan. Estos flujos se recogen sélo
U803 parcialmente, pues esta informacion, al no tener ni
| S su origen ni su destino dentro de la Region, solo es
' posible conocerla en su totalidad sobre la base de
12 una informacion de ambito estatal.
MU-311 Los datos referentes a las toneladas trans-
E12 portadas a través de los diferentes tipos de itinera-
C415 rio se pueden resumir en el grafico I11.
. COMPARATIVA CON EL ESTUDIO
Cats DE ACCIDENTABILIDAD
camn EN EL TRANSPORTE DE MERCANCIAS
AT PELIGROSAS POR CARRETERA
A37 X X
Los resultados obtenidos en el Estudio se han
comparado con el “Estudio de Accidentabilidad

Grdfico 1

ra elevada (4.7%) y Fenol fundido (4,18%)-, se indica la
cantidad total y el nimero de transportes realizados por via.

FTRANSPORTE DE MERCANCIAS
PELIGROSAS POR TIPO DE ITINERARIO

En el Estudio, se definen cuatro tipos de itinerario, frente a
los dos descritos en la Directriz Basica —intracomunitario y
supracomunitario— con el fin de disponer de una mayor
informacion: intracomunitario, supracomunitario entrada,
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en el Transporte de Mercancias Peligrosas por
Carretera periodo 1991-2000", elaborado por esta
Delegacion del Gobierno con, en concreto, aque-
llos aspectos relativos a la distribucion por municipios, por
vias y por sustancias y clases involucradas en accidentes.

Respecto a la distribucion de accidentes de transpor-
te de mercancias peligrosas por municipios durante el perio-
do 1991-2000, aparecen reflejados en la tabla VIL.

Los resultados anteriores concuerdan con los datos
del Estudio sobre el Transporte de Mercancias Peligrosas
relativos a Toneladas, Numero de Transportes y Kilometros
Totales por Vias, pues los términos municipales en los que
mayoritariamente se han producido estos accidentes inclu-
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yen las vias con un mayor volumen de
transporte de mercancias peligrosas por
carretera.

Los datos referentes al porcen-
taje de accidentes por vias de transporte
de mercancias peligrosas por carretera,
por una parte. y de toneladas, nimero de

. VIAS
transportes y kilometros totales. por —
otra, s¢ muestran cn la tabla VIIL N-344 |
En la tabla anterior, la primera N-343
columna (Vias) es comun a los dos N-340 2,68
Estudios que se pretenden comparar, la N-332
segunda (N” Accidentes Totales (%)) N-301 (MU-AB) ‘
contiene datos del Estudio de Acci- N-301 (CT-MU)
dentabilidad al que se ha hecho refe- o, '
rencia anteriormente, mientras que las ‘
tres siguientes (% Toneladas Totales, %o ppie
N° Transportes Totales y % Kilometros Mu-312
Totales) conticnen informacion recogi- et
da en el Estudio sobre el Transporte de R
Mercancias Peligrosas. C-415 &8
En la columna referida a Vias, C-3319
se han descrito las 24 vias de la C-3314 -

Comunidad Autonoma Region  de
Murcia que aparccen reflejadas entre
ambos Estudios. De todas cllas. el
Estudio de Accidentabilidad contiene

CATEGORIA DE TRANSPORTE POR VIAS
TRANSPORTE DE MMPP POR CARRETERA

c-3211
A-7
A-37

(GRADO DE PELIGROSIDAD)

16 vias —A-7, C-3223, C-330, C-3314,
C-415, F-12. F-36, MU-510, MU-602,
N-301 (CT-MU), N-301 (MU-AB). N-
332, N-340, N-342, N-343, N-344-, mientras el Estudio
sobre el Transporte de Mercancias Peligrosas por Carretera
siempre se refiere a 17 vias ~A-37, A-7, C-3211.C-3314, C-
3319, C-415, E-12, MU-311, MU-312, MU-602, MU-603,
N-301 (CT-MU y MU-AB), N-332, N-340, N-343 y N-
344-. Se puede observar que existen 10 vias comunes a
ambos.

Después de contrastar los datos procedentes de
ambos Estudios, coincide que las vias con unos mayores
porcentajes de mercancias peligrosas transportadas (por can-
tidad, nimero de transportes y kilometros recorridos) son las
de mayor accidentabilidad: N-301 (CT-MU), N-340, N-301
(MU-AB), N-343, A-7 y MU-602.

En los 81 accidentes de mercancias peligrosas por
carretera que se han producido en la Comunidad Auténoma
Region de Murcia durante el periodo 1991-2000, se han vis-
to involucradas estas |8 sustancias diferentes (Ver tabla IX).

En la tabla X se refleja el porcentaje de sustancias
implicadas en accidentes de transporte de mercancias peli-
grosas por carretera, por una parte, y de toneladas, numero
de transportes v kilometros totales de cada una de ellas, por
otra. En los 81 accidentes producidos, se han visto involu-
cradas 102 sustancias, con 18 N® ONU distintos, debido a
que en algunos de estos accidentes el vehiculo involucrado
transportaba mas de una mercancia. (Ver tabla XI).

(r‘f'ﬂ'{ﬁ(‘ﬁ I

De la tabla XI. la primera columna (Sustancias (N°
ONU)) es comun a los dos Estudios que se pretenden com-
parar, la segunda (N° Sustancias Implicadas (%)) contiene
datos del Estudio de Accidentabilidad, mientras que las tres
siguientes (% Toneladas Totales, % N° Transportes Totales
y % Kilometros Totales) contienen informacion recogida
en ¢l Estudio sobre el Transporte de Mercancias Peligrosas
para cada una de las sustancias.

Después de comparar los resultados obtenidos por
ambos Estudios, coincide que las sustancias con mayores
porcentajes de mercancias peligrosas transportadas (por can-
tidad, nimero de transportes y kilometros recorridos) son las
que se han visto implicadas en un mayor nimero de acci-
dentes: Gasoleo (N° ONU 1202). Gasolina (N* ONU 1203),
GLP (N° ONU 1965), Gas natural, liquido refrigerado (N°
ONU 1972), Liquido a temperatura elevada, n.e.p. (3257) y
Acido sulfarico con una concentracion superior al 51% (N°
ONU 1830).

De las 13 clases en las que segin el Acuerdo
Europeo sobre Trans-porte Internacional de Mercancias
Peligrosas por Carretera (ADR) se dividen las. mercancias
peligrosas, como consecuencia de la realizacion del pre-
sente trabajo, se ha detectado la presencia de 9 de ellas en
la Comunidad Autonoma Region de Murcia.

Los datos referentes al porcentaje de accidentes por
clases de mercancias peligrosas por carretera a las que per-
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TONELADAS TOTALES POR TIPO DE ITINERARIO
TRANSPORTE DE MMPP POR CARRETERA

O INTRACOMUNITARIO

CONCLUSIONES GENERALES

El Estudio realizado destaca por su
minuciosidad y su rigor, por lo que
supone una aproximacion muy
representativa de la realidad del
Transporte de Mercancias Peligrosas
por Carretera en nuestra Comunidad

00,48% Auténoma. En este apartado se pre-
m44,66% IEE%EWNITARD tende analizar de una forma resumi-
) da todos los resultados obtenidos a
051,07% B SUPRACOMUNITARIO| 1o largo de los diferentes epigrafes
SALIDA del mencionado trabajo:
W3 79% [OSUPRACOMUNITARIO

» La cantidad total de sustancias
transportadas asciende a 2.344.368
toneladas. En total, se han contabi-

Grifico 111

tenecen las sustancias imvolucradas, por una parte, y de tone-
ladas y numero de transportes por otra, se muestran en la
siguiente Tabla. Como se ha indicado anteriormente, en los
81 accidentes producidos se han visto involucradas 102 sus-
tancias, debido a que en algunos de estos accidentes el vehi-
culo involucrado transportaba mas de una mercancia.

La primera columna de la tabla anterior (Clases) es
comun a los dos Estudios que se pretenden comparar, la
segunda (N° Sustancias Implicadas (%)) contiene datos del
Estudio de Accidentabilidad. mientras que las tres siguientes
(% Toneladas Totales, % N° Transportes Totales y % N°
Kilometros Totales) contienen informacion recogida en el
Estudio sobre el Transporte de Mercancias Peligrosas.

Con el fin de poder asimilar estos resultados con
mayor facilidad, se presentan en forma de porcentajes. Si se
analizan los mismos en ambos trabajos para las diferentes
Clases transportadas a través de la Comunidad Autonoma
Region de Murcia, se deduce que los datos obtenidos en
ambos Estudios mantienen una gran similitud no solo cuali-
tativamente sino incluso cuantitativamente.

En definitiva, si se comparan los datos procedentes
de ambos Estudios, coincide que las Clases con mayores
porcentajes son la 3 (Liquidos inflamables), la 2 (Gases), la
8 (Materias corrosivas) y la 9 (Materias y objetos peligrosos
diversos).

Como resumen de todo lo anteriormente expuesto,
se puede afirmar que todos los resultados que se han com-
parado entre el “Estudio de Accidentabilidad en el
Transporte de Mercancias Peligrosas por Carretera periodo
1991-2000" y el “Estudio sobre el Transporte de Mercancias
Peligrosas por Carretera en la Comunidad Autonoma Region
de Murcia Afio 2000, respecto a distribucion por munici-
pios, vias empleadas, sustancias y clases, son practicamente
coincidentes, sobre todo en lo relativo a los principales valo-
res en cada uno de los campos estudiados.
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lizado 225 sustancias peligrosas
diferentes, de las que solo 8 de ellas
—Gasoleo  (43,05%), Gasolina
(13.41%), Acido sulfarico >51% (10,36%), GLP
(7,25%), Gas natural (6,51%), Liquido a temperatura
clevada (4,7%), Fenol fundido (4.18%) vy Acetona
(1,28%)— suponen un porcentaje superior al 1%. La
suma de estas 8 sustancias representa el 90,74% del
total.

hd

El nimero total de transportes es de 140.059. Respecto a

las 225 mercancias peligrosas diferentes transportadas,

23 de ellas suponen un porcentaje superior al 1% respec-

to al namero de transportes. La suma de estas sustancias

representa el 91,73% del total transportado.

El numero total de kilometros recorridos asciende a

12.339.943. Del total de sustancias peligrosas transporta-

das, 17 de ellas representan un porcentaje superior al 1%.

La suma de estas 17 sustancias representa el 89,19% del

total de kilémetros recorridos.

» Los datos anteriores respecto a cantidad de sustancias
transportadas, numero de transportes y kilometros reco-
rridos permiten afirmar que, aunque el namero de sus-
tancias peligrosas transportadas es elevado (225), la
inmensa mayoria de éstas representan un porcentaje des-
preciable del total.

b Algunas empresas de las contempladas realizan transpor-
tes compartidos que incluyen algunas mercancias peli-
grosas conjuntamente, debido a las pequerias cantidades
transportadas de cada una de ellas, lo que supone, al tener
que incluir simultdneamente estos transportes para cada
mercancia, que aumente, para cada una de estas sustan-
cias, el nimero de transportes realizados y como conse-
cuencia, también el nimero de kilémetros recorridos.

La Clase 3 (Materias Liquidas Inflamables) es de la que

se transporta una mayor cantidad de sustancias

(1.381.310,65 toneladas, que supone un 58.92%), de la

que se realizan un mayor numero de transportes (62.476,

que supone el 44,61%), y de la que se recorren un mayor

w
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numero de kilometros (5.816.428, que supone cl
47,13%). seguida de la Clase 2 (Gases), tanto en cantidad
de sustancias transportadas (367.862,95. ¢l 15.69%),
como en numero de transportes (35.136, el 25,09%) y en
kilometros recorridos (3.332.835, que supone el 27,01%).
Para las Clases 3, 8 (Materias corrosivas) y 6.1
(Materias toxicas). proporcionalmente, la cantidad de
sustancias transportadas es mayor que el nimero de
transportes y los kilometros recorridos. Sin embargo,
para las Clases 2, 4.1 (Materias solidas inflamables,
materias autoreactivas y materias explosivas desensibi-
lizadas solidas), 5.1 (Materias comburentes), y 9
(Materias y objetos peligrosos diversos), la cantidad de
sustancias transportadas ¢s. proporcionalmente, menor
que el nimero de transportes v los kilometros recorri-
dos. El motivo es que, en ocasiones, determinadas
empresas objeto del Estudio, realizan transportes en los
que intervienen mas de una sustancia peligrosa perte-
necientes, por una parte, a la Clase 2, y, por otra, a las
Clases 4.1, 5.1 y 9, debido a las pequenas cantidades
transportadas de cada una de ellas, lo que supone, al
tener que incluir simultaneamente estos transportes
para cada mercancia, que aumente el nimero de trans-
portes realizados. y como consccuencia, también el
numero de kilometros recorridos para dichas Clases.
La via N-301 (Tramo Cartagena-Murcia) es por la que
circula mayor cantidad de mercancias peligrosas
(1.969.078,31 toneladas, que supone el 31,09% del total),
se realiza un mayor nimero de transportes (105.947, el
31.27%) y se recorre un mayor nimero de kilometros
(4.901.174, que supone el 39.72%). A continuacion, se
encuentra la N-343 respecto a cantidad de mercancias
peligrosas transportadas (1.909.943,14 toneladas, que
representa el 30.16%) y niimero de transportes (90.332, el
26.66%) y la N-340 respecto al numero de kilometros
recorridos (2.897.622, que supone el 23,48%).

Existen diferencias entre los porcentajes, por una par-
te, de cantidad de sustancias y del nimero de transpor-
tes, y. por otra parte, de la cantidad de kilémetros reco-
rridos, sobre todo en lo referente a la N-301 (Tramo
Cartagena-Murcia), N-340 y N-343. Esto se debe a que
a través de las dos primeras vias —la N-301 (Tramo
Cartagena-Murcia) y la N-340—, se recorren una mayor
cantidad de kilometros por transporte, mientras que a
traves de la tercera via (N-343) la cantidad de kilome-
tros recorridos por transporte es menor, debido a la
escasa longitud de la misma.

Los resultados del Estudio coinciden plenamente con
la Red de Itinerarios para Mercancias Peligrosas
(RIMP) para la Comunidad Autonoma Region de
Murcia, que detalla como vias preferentes en nuestra
Comunidad Autonoma la N-301, la N-340 N-342, la
N-343 y la A-7. con lo que se confirma que la mayoria
de los transportes de mercancias peligrosas por carre-
tera se realizan por los itinerarios recomendados.
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» El tipo de itinerario mas empleado, tanto en Toneladas
como en Numero de Transportes, es ¢l Intracomunitario
(51.07%) y (57.35%) v el Supracomunitario Salida
(44.66%) y (38.62%). En este apartado hay que hacer la
salvedad de que los flujos supracomunitarios, que se
refieren a aquellos flujos cuyo origen y destino estin
fuera de la Comunidad Autonoma Region de Murcia,
pero que, en algun momento de su itinerario la atravie-
san, se recogen solo parcialmente en el Estudio, pues
esta informacion, al no tener ni su origen ni su destino
dentro de la Region, solo es posible conocerla en su
totalidad sobre la base de una informacion de ambito
estatal. Por tanto. los porcentajes obtenidos para este
tipo de flujos no se deben considerar significativos de la
realidad de los mismos respecto al total. Por lo tanto, la
Comunidad Autonoma Region de Murcia es, funda-
mentalmente, una zona industrial mas expedidora que
receptora de mercancias peligrosas, ademas de tener
una considerable cantidad de transporte intracomunita-
rio de las mismas.

Respecto al calculo de la Categoria de Transporte (que
segln se indica en el apartado 6.6 oscila entre 0 y 4,
ordenada de mayor a menor peligrosidad) promedio
para las 17 vias estudiadas. destacan los datos de las vias
MU-602 (1.4) y E-12 (1.43), muy inferiores a los del
resto, debido al elevado porcentaje que en esas dos vias
tiene ¢l fenol fundido (N* ONU 2312), con Categoria de
Transporte 0. Estos resultados no coinciden con las vias
en las que se han producido un mayor niimero de acci-
dentes. segun el “Estudio de Accidentabilidad en el
Transporte de Mercancias Peligrosas por Carretera
periodo 1991-2000", debido a que lo que se refleja en
este apartado no es la peligrosidad de las vias en funcion
de su trazado, sino de las sustancias transportadas a tra-
vés de cllas, por lo que estos datos tienen importancia,
no como indicador de las vias donde se van a producir
mas accidentes. sino de la peligrosidad de estos acci-
dentes una vez que se hayan producido.

w

Los resultados relativos a la distribucion por munici-
pios, por vias, y por sustancias y clases involucradas en
accidentes obtenidos del “Estudio de Accidentabilidad
en el Transporte de Mercancias Peligrosas por
Carretera periodo 1991-2000” coinciden plenamente
tanto a nivel cualitativo, como cuantitativo con el
“Estudio sobre el Transporte de Mercancias Peligrosas
por Carretera en la Comunidad Autonoma Region de
Murcia Afio 2000” en lo relativo a las mercancias peli-
grosas transportadas (por cantidad, numero de trans-
portes y kilometros recorridos). il

GABRIEL LAMBERTOS MARTINEZ
Técnico Superior en Riesgos Tecnologicos
Unidad de Proteccion Civil

Delegacion del Gobierno en Murcia
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HUESCA

COMUNICACIONES EN EL TUNEL DE SOMPORT

Centro de Control de Espaiia: monitores TV y panel sindptico

1 tinel de Somport une los
E valles del Alto Aragén en
b Espana y del Aspe, en Francia.
Esta union forma parte del itinerario
europeo E-07 y enlaza la N-330 de la
Red de Carreteras del Estado con la
N-134 de la red francesa. Tiene una
longitud de 8.608 m., de los cuales
5.759 m. se encuentran en la parte
espaniola y 2.849 m. en la parte fran-
cesa, y es el tunel mas largo de
Espana.

Esta dotado con las medidas de
seguridad mas completas y los medios
tecnologicos mas avanzados. Dispone
de un circuito cerrado de TV, red de
telefonia, sistema de Gestion Técnica
Centralizada y sistema de radiocomu-
nicaciones.

El circuito cerrado de television
tiene camaras instaladas cada 100
metros. Las imagenes de las camaras
son visualizadas en 10 monitores fijos
y ciclicos, instalados en el Centro de
Control situado en la boca espafola.
Desde aqui, se envian al Centro de
Control instalado en la boca francesa
las imagenes recogidas pertenecientes
al tramo francés. Al circuito cerrado
de television se le ha afiadido un siste-

ma de Deteccidbn Automatica de
Incidentes (D.A.L), que proporciona
al Centro de Control informacion y
alarma de todo incidente que se pro-
duzca, registra y memoriza las image-
nes, detecta la separacion de los vehi-
culos y determina los que cada
momento se encuentran en el interior
del tinel.

La Red de llamadas de emergencia
consta de 110 postes SOS, una centralita
y un puesto de operador. Los postes SOS
intercomunican con el puesto de opera-
dor del Centro de Control que identifica
el poste SOS utilizado y registra la
comunicacion.

El tinel de Somport dispone de una
red de telefonia interna que conecta su
interior con los edificios de las bocas,
que a su vez, quedan conectadas con la
red publica. Ademas, se han instalado
aparatos telefonicos en los distintos loca-
les técnicos para su utilizacion por los
servicios de Proteccion Civil. También
dispone de Paneles de Mensaje Variable
(P.M.V)) en el interior y en las bocas de
acceso, y de un sistema de Gestion
Técnica Centralizada (G.T.C.) que faci-
lita el control de las distintas instalacio-
nes y equipamientos del tinel.
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SISTEMA
DE RADIOCOMUNICACIONES

FILOSOFiA DEL SISTEMA

La filosofia del sistema es proporcio-
nar servicio de comunicaciones radio
en su interior, con las mismas presta-
ciones a las que se disponen en el
exterior del tinel, para que los servi-
cios de explotacion y de emergencia
dispongan de un eficaz sistema de
comunicaciones.

SERVICIOS INTEGRADOS
EN EL SISTEMA

El sistema de comunicaciones instala-
do en el tinel de Somport permite:

» Las comunicaciones de los servicios
de emergencia de ambos paises.

» La retransmision de emisoras
comerciales de FM (3 espaiiolas y
2 francesas), con la posibilidad de
insertar mensajes en espafiol y
francés.

» Las comunicaciones del servicio
de explotacion del tunel.



Los servicios integrados en el
sistema de comunicaciones del lado
espanol son:

» Redifusion  de tres  emisoras
comerciales de FM. (92.3, 98.7 y
106.6 Mhz).

» Canal radio de Proteccion Civil
(VHF) (incluye los Servicios
Sanitarios).

» Canal radio de Policia Nacional
(UHF).

» Canal radio de Bomberos (VHF).

» Canal radio de la Guardia Civil
(VHF)

b Canal radio de Mantenimiento del
tinel (UHF).

Los servicios integrados en el sistema
de comunicaciones del lado francés son:

» Redifusion de dos emisoras
comerciales de FM (91.8 y 98.0
Mhz.).

» Canal radio del Samu (VHF).

» Canal radio de Bomberos (VHF),

» Canal radio de Mantenimiento del
tunel (UHF).

DESCRIPCION
DE LA INSTALACION

CENTRO DE CONTROL

El Centro de Control espanol es el
centro neuralgico de control y mando
de todas las instalaciones. Esta dotado
de consola de operador con los perifé-
ricos del sistema centralizado, panel
sinoptico del tunel, pantallas de TV,
teléfonos exteriores e interiores, telé-
fonos SOS., fax, control de megafonia,
videoconferencia y control de radio-
comunicaciones.

En la boca francesa se ha dispues-
to una pequena réplica del Centro de
Control espatiol para realizar tarcas de
observacion y seguimiento de las acti-
vidades de explotacion del tanel, ade-
mas de acceder al circuito cerrado de
television,

Asimismo, en ambos centros se
han instalado un conjunto de repetido-
res selectivos de FM conectados a las
antenas exteriores, situadas en ambas
bocas del tunel, que aseguran la
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retransmision de canales de radiodifu-
sion en FM destinados a los automo-
vilistas. Estos repetidores estan dota-
dos de moduladores que permiten la
insercion de mensajes de seguridad al
usuario,

RACK DE CAPTACION

Los racks de captacion, las estaciones
de retransmision, los racks de Fibra
Optica y los amplificadores de las
emisoras FM se encuentran localiza-
dos en las salas de equipos de ambas
bocas.

El rack de captacion contienc una
base radio de enlace con los repetido-
res exteriores y un sistema radiante
por canal. Se interconecta con las
antenas por medio del cable coaxial y
con las consolas de los operadores y
con el rack de retransmision por
cables de pares.

La cobertura del scrvicio de
explotacion abarca ¢l interior del tinel
y los alrededores de las bocas. Es por
esto tltimo que, aunque no tengan que
comunicar con repetidores exteriores,
disponen de antenas que proporcionan
cobertura en las proximidades del
tanel.

Las antenas de la boca Norte reci-
ben/transmiten las senales de los ser-
vicios franceses y se encuentran mon-
tadas en una torre autosoportada de
seccion cuadrangular de 35 metros de
altura y ubicada a unos 100 m. de la
boca del tinel. Las antenas de la boca
Sur reciben/transmiten las senales de
los servicios espainioles y se encuen-
tran montadas en una torre autosopor-

HUESCA

tada de seccion circular de 15 metros
de altura sobre el edificio del Centro
de Control.

RACK DE RETRANSMISION (ESTACIO-
NES RADIO DE RETRANSMISION)

La interconexion con el rack de capta-
cion se efectia por cables de pares y
con ¢l rack de Fibra Optica por cables
coaxiales. En la parte francesa, la
interconexion con el rack de captacion
se realiza mediante cables de pares y
de cable coaxial para las senales de las
2 emisoras de FM.

R1ck DE FiBrA OPTICA

El rack de dispositivos de Fibra Opti-
ca cn la parte espanola, comparte ubi-
cacion con el rack de enlace y aloja en
su interior ¢l amplificador de senales
de las tres emisoras comerciales de
FM. Se conectan con las seis unidades
amplificadoras de senal, encargadas
de la cobertura radioeléctrica del
tunel, mediante Fibras Opticas mono-
modo con una longitud de onda de
1.310 nm.

ESTACIONES AMPLIFICADORAS

El nimero de estaciones amplificado-
ras en el interior del tunel ¢s de seis.
La conexion de cada amplificador con
los racks de Fibra Optica se realiza
mediante 4 Fibras Opticas, dos van
para el rack espanol v las dos restan-
tes para el rack francés. Los amplifi-
cadores n® 1y 6, situados en los extre-
mos del tanel, cuentan con un ramal

'
"

TIMEL DE SOMFORT

Esquema radio
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Techo del Tanel: camara y cable radiantetico

de cable radiante cada uno. El resto de
los amplificadores cuentan con dos
ramales de cable radiante.

CABLE RADIANTE

[.a comunicacion se realiza por medio
de cable coaxial al que se I¢ han prac-
ticado una serie de aberturas en el
conducto exterior. Estas aberturas per-
miten la radiacion de scnales hacia el
interior del tnel.

La difusion de seniales se efectia
a través de un cable coaxial radiante
de 14 pulgadas, libre de halégenos,
de llama retardada y baja emision de
humos. El cable radiante esta dividido
en 10 tramos de longitudes diversas
con el fin de garantizar una senal de
calidad. y tener mayor disponibilidad
de comunicacion cuando se produz-
can averias que afecten a un tramo.

FUNCIONAMIENTO
DEL SISTEMA

Las cstaciones base radio de enlace,
ubicadas en el rack de captacion, se
encargan de enlazar con las estaciones
repetidoras externas en RF por medio
de las antenas instaladas en las bocas
del tinel.

Las estaciones base radio de enlace
demodulan las sefiales exteriores recibi-
das en RF a senales audio, y son trans-
portadas por los pares telefonicos apan-
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tallados, hasta las consolas de los opera-
dores y hacia el rack de retransmision.

Las senales recibidas en audio en
el rack de retransmision s¢ modulan,
y son convertidas a radiofrecuencia.
Este, a su vez. envia las sefiales modu-
ladas al rack de Fibra Optica mediante
cable coaxial.

En el rack de Fibra Optica, se
introducen las senales de las emisoras
comerciales de FM y de los modula-
dores de mensajes SOS que. junto con
las sefiales recibidas de los servicios
de Proteccion Civil, y por medio de
los transmisores de Fibra Optica, ali-
mentan de senal a los 6 amplificado-
res. En la parte francesa, las senales
de las 2 emisoras de FM se acoplan en
¢l rack de retransmision.

Un receptor optico restituye las
sefales radio que llegan desde el rack
de Fibra Optica a cada amplificador.

Los cuatro amplificadores situa-
dos en el interior del tunel, junto con
los dos situados en ambas bocas, son
los encargados de distribuir las sefia-
les radioeléctricas hacia el interior de
¢ste mediante un cable radiante insta-
lado a tal efecto en el techo del tinel.

En sentido descendente, son nece-
sarias dos Fibras Opticas por cada
amplificador para transportar las sefiales
recibidas de los servicios franceses y
espafioles, incluidas las emisoras de FM,
amplificarlas y por medio de cable
radiante ser radiadas a lo largo del tinel.

Consola de los servicios de Proteccion Civil
en el Centro de Control

Las senales ascendentes, proceden-
tes de los equipos moviles o portatiles
en el interior del tinel, son recibidas
por el cable radiante. Posteriormente,
son amplificadas y transportadas
mediante dos Fibras Opticas hasta los
racks de Fibra Optica de la sala de equi-
pos francés y espanol. Un receptor opti-
co restituye las scnales radio que llegan
al rack de Fibra Optica y por medio del
cable coaxial las transporta hasta el
rack de retransmision. Alli, las senales
recibidas s¢ demodulan en senales de
audio. Las sefiales de audio que pro-
vienen del rack de retransmision son
llevadas al rack de captacion. Este las
recibe v, una vez moduladas a RF, las
transmite hacia los repetidores exte-
riores. El rack de captacion actia de la
misma forma cuando las senales de
audio provienen de las consolas de los
operadores.

Si en el repetidor de enlace exte-
rior se produjera una caida del servi-
cio, el sistema instalado no podria
recibir/retransmitir la sefial en ese
canal y consecuentemente, no habria
comunicacion radio en el interior del
tunel ni en el Centro de Control. |l

CESAR GUERRERO PERALTA
Unidad de Proteccion Civil
de Huesca

guerre rofahuesca.ma n.cs
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AGRUPACI

ILLESCAS

ILLESCAS, VILLA IMPERIAL

-

ONES DE VOLUNTARIC

P

N

Miembros del grupo de bomberos voluntarios sofocan un incendio

- | ambito de actuaciéon de la
Agrupacion de Voluntarios de
Proteccion Civil de Illescas es
la Comarca de la Sagra Alta, en la que
estan integrados 14 municipios de la
zona norte de Toledo, justo en el limi-
te con Madrid. Unos pueblos en cons-
tante crecimiento, con una poblacion
total de aproximadamente 40.000
habitantes.

[llescas, "puerta de Castilla-La
Mancha", es el centro comercial y de
servicios de la comarca. Con 12.353
habitantes, es una antigua villa imperial,
cargada de historia. Lugar de paso y
descanso de reyes, en el palacio de la C/
Real (hoy desaparecido) se celebré la
boda entre Francisco 1, rey de Francia,
entonces prisionero tras la batalla de
Pavia, y Leonor de Austria, hermana del
emperador Carlos V.

Se conservan en lllescas,
importantes monumentos como la
Iglesia-Hospital de la Virgen de la
Caridad, fundada en 1600, donde es

posible admirar cinco cuadros de El
Greco; el Arco de Ugena, una de las
cinco puertas de la muralla que rodea-
ba Illescas; el Convento de las
Hermanas Franciscas de Illescas, fun-
dado por el Cardenal Cisneros, y la
Iglesia de Santa Maria, con su monu-

mental Torre Mudejar, que es la prin-
cipal sefa identificativa de nuestro
pueblo.

A 35 kilometros de Madrid y
35 de Toledo, Illescas estd comunica-
da por la N-401 con ambas ciudades,
asi como a 16 kilometros de la Crta.

Vehiculos de la Agrupacion de Voluntarios de Proteccion Civil de Hllescas
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AGRUPACIONES DE VOLUNTARIOS

Vehiculo de rescate y su correspondiente equipacion

de Andalucia (N-1V). Su gran desarro-
Ilo industrial hace que cuente con un
importante volumen de trafico pesa-
do, al que se afade, sobre todo en
horas puntas, el trafico ocasionado
por ser el centro comercial v adminis-
trativo de la comarca.

Ademas, cuenta con unas
infraestructuras sanitarias, deportivas,
culturales, sociales. educativas. etc.
modernas v adecuadas a los servicios
que demandan los ciudadanos, infra-
estructuras que estan en constante cre-
cimiento. para adaptarlas al constante
crecimiento de la poblacion, que
seguramente superara los 20.000
habitantes en tres o cuatro anos.

La Agrupacion de Voluntarios
de Proteccion Civil de lllescas, se
constituyo el 17 de Mayo de 1990. Se
han cumplido por tanto 12 anos desde
su fundacion. En este tiempo, la evo-
lucion ha sido muy grande, tanto en la
formacion del personal como en los
medios de los que disponemos para
hacer frente a los siniestros para los
que somos requeridos, que también se
han incrementado mucho, sobre todo
en los {iltimos 5 afios.

Esta Agrupacion rcaliza ser-
viclos preventivos en acontecimientos
deportivos, festivos, etc., pero, sobre
todo, su labor operativa esta encami-
nada a la intervencion directa en
incendios, accidentes de trafico, inun-
daciones, etc., puesto que tiene consti-
tuido un grupo de bomberos volunta-

rios, con una dilatada experiencia v
adecuada formacion.

Los medios materiales de los
que disponemos son los siguientes:

VEHICULOS:

» Camion Pegaso todo terreno,
bomba rural ligera.

¥ Camidén Avia 5000, cedido por el
Ayuntamiento de Madrid, bomba
urbana ligera.

» Furgoneta Renault Trafic, equipa-
da como vehiculo de rescate.

» Ambulancia de soporte vital basi-
co, Ford Transit.

» Patrol Navara, vehiculo ligero de

mando y apoyo.
OTROS EQUIPOS

En la furgoneta de rescate:

» Equipo holmatro portatil de corte
y separacion.

» Generador eléctrico de 3500 w.

» Equipos de rescate en altura.

En las autobombas:

» Equipos autébnomos de respira-
cion,

» Espumogeno y lanzas de espuma
de baja y media expansion.

» Escaleras de asalto.

» Lanzas, mangueras, etc.
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La agrupacion cuenta ahora
mismo treinta y dos voluntarios y dos
conductores contratados (que tambicn
son voluntarios de la Agrupacion), y.
ademas, el Jefe de la Agrupacion es
funcionario del Ayuntamiento.

La formacion de los volunta-
rios ocupa un capitulo muy importan-
te dentro de las actividades anuales de
la Agrupacion. Nuestra base operati-
va. construida con la aportacion de la
Junta de Comunidades de Castilla-La
Mancha, cuenta con una torre de prac-
ticas, en la que se incluye un rocodro-
mo v, recientemente, se ha construido
y puesto en funcionamiento un labe-
rinto para practicas en cspacios confi-
nados, con una instalacion de 36
metros de pasillos a tres niveles, con
diversos obstaculos y con posibilidad
de cambios en los recorridos.

Desde hace dos anos, para
entrar a formar parte de la Agrupacion
de Voluntarios de Proteccion Civil de
[llescas, se requiere un curso basico de
acceso. impartido por el propio perso-
nal de la Agrupacion, dirigido a nuevos
voluntarios. v con una prucba final tipo
test. Este curso esta divido en tres par-
tes: extincion de incendios, primeros
auxilios y trafico, y en ¢l se recogen
aspectos basicos de estos tres temas,

Posteriormente, y antes de
que los voluntarios puedan participar
en cualquier siniestro, deben comple-
tar un curso de extincion de incendios,
en este caso tedrico-practico, imparti-
do por personal ajeno a la Agrupacion
(normalmente bomberos profesiona-
les que colaboran con nosotros en
estas actividades).

La Agrupacion de Voluntarios
de Proteccion Civil de Illescas esta
integrada mediante Convenio en el
Consorcio Provincial de Extincion de
Incendios de Toledo, lo que nos obliga
4y, a su vez, nos permite permanecer
operativos las 24 horas del dia, durante
los siete dias de la semana, si bien, en
algunos momentos, las guardias que se
realizan no requieren la presencia en la
base, sino que se recurre a un sistema
de localizacion mediante "buscas". |l
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VOCACION

AL SERVICIO DE LA NATURALEZA

La Seccion Verde ha comenzado a utilizar bicicletas de montana

a Seccion Verde de la Agrupa-

cion Municipal de Volun-

tarios de Proteccion Civil del
Ayuntamiento de Gijon nace oficial-
mente en 2001 como respuesta a la
emergente preocupacion social por la
conservacion y preservacion del
medio ambiente.

Integrada por medio centenar
de voluntarias y voluntarios, su labor
se centra en la prevencion de riesgos
para el medio ambiente y la gestion
medioambiental, en aras de la conser-
vacion de los espacios naturales y la
mejora de la calidad de vida en el
medio urbano y rural de Asturias.

En la actualidad, la Seccion
Verde desarrolla actividades muy
diversas en dos ambitos de actuacion
preferentes, el medio rural y el urbano,
labores impregnadas de una dimension
social que se ha ido acentuando con-
forme se percibia la necesidad de
fomentar el bienestar a través del con-
tacto directo con el ciudadano, ya sea
en el campo o en la ciudad.

Las actuaciones medioam-
bientales de la Seccion Verde en el
entorno rural se centran en la protec-

cion y conservacion de los espacios
naturales mediante la prevencion de
riesgos para el medio ambiente, aun-
que también se colabora en la extin-
cion de incendios y en operaciones de
busqueda y rescate en montana, entre
otras actividades. Para el desempeiio
de estas funciones, la Seccion cuenta
con cuatro modernos todo terreno y
otros vehiculos de transporte que faci-
litan el traslado de personal y carga
alla donde sean requeridos sus servi-
Clos.

Ademas del apoyo que le
brindan los vehiculos todo terreno y de
transporte del parque movil de la
Agrupacion en sus servicios urbanos y
rurales, la Seccion Verde ha adoptado
recientemente la bicicleta de montafia
como un medio de transporte ecologi-
co que permite a los miembros de la
seccion reconocer zonas de dificil
acceso o en las que, por diversas razo-
1es, no es recomendable el uso de
vehiculos de traccion mecanica.

En el ambito urbano, la
Seccion Verde vela por la integridad y
el buen estado de las zonas verdes de
la ciudad, asi como de las areas recre-
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ativas y zonas del litoral, junto a las
instalaciones ubicadas en ellas, al
tiempo que sus miembros estin en
condiciones de facilitar la informacion
o prestar la asistencia que el ciudadano
pueda precisar en cada momento.

Asimismo, siguiendo la tradi-
cion inaugurada hace afios por la
Seccion Medioambiental, la Seccion
Verde nace impregnada de una notable
vocacion educativa, contribuyendo a
la concienciacion social en torno al
respeto al medio ambiente mediante la
conduccion de actividades de educa-
cion medioambiental y de recreo en la
naturaleza que gozan de gran acepta-
cion entre el publico.

En este sentido, la Seccion
Verde ha visto realizadas sus expecta-
tivas con la inauguracion, el pasado 5
de junio, del Centro de Interpretacion
de la Naturaleza del Monte Deva, en
los alrededores de Gijon, y que, a su
cargo, se erige en piedra angular de la
labor docente desarrollada por la sec-
cion como parte fundamental de sus
actividades.

Hay que destacar que la acre-
ditada cualificacion de sus miembros



en muy diversos ambitos otorga a la
Seccion Verde una gran flexibilidad de
actuacion, lo que le permite adaptar
sus intervenciones a las necesidades
impuestas por las circunstancias,

En los ultimos
medioambientales
cabo por los voluntarios de la Seccion
Verde han contribuido a desarrollar vy
afianzar los principios rectores del
modelo de actuacion que la sociedad
asturiana demanda en ¢l marco de un
creciente interés por la conservacion
de su medio natural,

Presentada oficialmente con
motivo del acto de entrega del Premio
al Pueblo Ejemplar de Asturias, la
Seccion Verde ha sido distinguida con
¢l reconocimiento y apoyo que Su
Alteza Real ¢l Principe de Asturias,
Don Felipe de Borbon. expresd a su
labor altruista en aras de la conserva-
cion del patrimonio natural y cultural
de Asturias durante la breve recepeion
que dispenso a los voluntarios de la
seceion al término de los actos centra-
les de aquel dia.

Con apenas un ano de exis-
tencia, la Seccion Verde se ha conver-
tido ya en motivo de orgullo para la
Agrupacion gijonesa debido a la buena
acogida que la iniciativa ha tenido por
parte del publico y al reconocimiento
oficial en relacion con su labor altruis-
ta. Pero, pese a su actual protagonis-
mo, no s¢ ha de olvidar que la Seccion
Verde es parte integrante de una orga-
nizacion profesional mas amplia y con
una gran tradicion de entrega y servi-
cio a la ciudadania.

La Agrupacion Municipal de
Voluntarios de Proteccion Civil del
Ayuntamiento de Gijon nace en 1984
como una entidad auxiliar de los cuer-
pos municipales de Policia vy
Bomberos con el proposito de colabo-
rar con estos en la seguridad de los
espectaculos publicos, asi como en
situaciones de emergencia.

No obstante, el afio 1994
supone un punto de inflexion muy sig-
nificativo en la trayectoria de la
Agrupacion con la reorganizacion de

meses, las

tarcas llevadas a
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Los voluntarios realizan una importante labor de concienciacion
en las zonas urbanas

su estructura vy la potenciacion de sus
recursos humanos y materiales. Fruto
de esta reforma seria la creacion de
nuevos grupos y secciones: ¢l Grupo
de Festejos v Actividades Deportivas,
el Grupo Mixto de Medio Ambiente y
Apoyo a Emergencias, que cuenta actual-
mente con las secciones Medio-ambien-
tal, Verde, Maritima y de Emergencias; v.
finalmente, ¢l Grupo de Servicios
Generales y Especiales, que integra a la
seccion Sanitaria, asi como a las de
Logistica, Transporte v Transmisiones.

El organigrama se completa con dos
independientes, la
operativa y la de servicios, a cargo de
una Coordinacion General.

En la actualidad, la Agrupa-
cion desarrolla actividades muy diver-
sas, que van desde el fomento de la
seguridad ¢en espectaculos publicos,

coordinaciones

pasando por la colaboracion en la
extincion de incendios y rescates en
montana, a la conduccion de activida-
des de educacion medioambiental vy la
organizacion de simulacros de evacua-

Voluntarios, en un entrenamiento en los Picos de Europa
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cion de edificios e instalaciones, pues
la preparacion de la ciudadania para
situaciones de emergencia o catastrofe
constituye también una parte impor-
tante de su mision.

Para el eficaz desempeno de
estas y otras funciones, la Agrupacion
cuenta con un moderno parque movil
integrado por 8 vehiculos para trans-
porte mixto de personal y carga: un
microbis Mercedes-Benz de 21 pla-
zas, cinco todo terreno (2 Mitshubishi
1.200, 2 Mitshubishi Montero Sport y
| Nissan Patrol de chasis largo) y dos
furgonetas, una Renault Kangoo y una
Iveco Daily. Asimismo, la Agrupacion
dispone de amplias instalaciones para
tarcas de organizacion y formacion
ubicadas en dos oficinas urbanas y en
el Centro de Interpretacion de la
Naturaleza del Monte Deva, este ulti-
mo a cargo de la Seccion Verde.

Miembros de la Seccion Verde, durante una de sus actuaciones Pero, como no podria ser de
en el entorno rural otra manera, la verdadera pieza clave
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GETA. Colaborando en la bisqueda de una montanera portuguesa en los
Picos de Europa.

de la Agrupacion es su componente
humano: las voluntarias v voluntarios
que. junto a cierto namero de asesores
y aspirantes en practicas, componen
una plantilla integrada por mas de 100
personas entregadas desde hace anos
de forma altruista al servicio a la ciu-
dadania.

Los voluntarios de la agrupa-
cion gijonesa tienen una edad media
comprendida entre los |8 v 35 afos vy
poseen una acreditada cualificacion en
primeros auxilios, extincion de incen-
dios, bisqueda y rescate, seguridad vy
trafico, v educacion medioambiental,
Los aspirantes y miembros de la
Agrupacion reciben formacion conti-
nuada y especializada sobre estas y otras
técnicas en el Centro de Seguridad
Maritima Integral Jovellanos, sito en
Gijon y dependiente de la Direccion
General de la Marina Mercante. Todos
los voluntarios cumplen un minimo de
horas anuales y disponen de un seguro
de accidentes y de responsabilidad civil
municipales. Asimismo, los volunta-
rios se encuentran también asistidos en
el desempeno de algunas de sus funcio-
nes por un nutrido grupo de asesores
formado por profesionales de muy
diversos ambitos.

Desde enero de 1994, la
Agrupacion Municipal de Voluntarios

de Proteccion Civil de Gijon ha pasa-
do de realizar medio centenar de ser-
vicios anuales a mas de 1.200 a finales
del pasado ano. La profesionalidad y
la dedicacion de los miembros de la
Agrupacion les ha otorgado una solida
reputacion que ha provocado que sean
requeridos, cada vez mas, para reali-
zar servicios fuera de los limites del
concejo de Gijon.

Prueba de ello ha sido la soli-
citud formulada el pasado afo por las
autoridades del Principado y por los
responsables de la Fundacion Principe
de Asturias para que la Agrupacion
gijonesa participara en el amplio ope-
rativo de seguridad organizado con

motivo del acto de entrega del Premio
al Pueblo Ejemplar de Asturias, de
manos de Su Alteza Real el Principe
Don Felipe, honor que en la ultima
edicion correspondié a la localidad de
Paredes, en ¢l Concejo de Valdés.

Asi mismo, como muestra de
su proyeccion y de un firme compro-
miso con la formacion del voluntario,
la Agrupacion gijonesa ha asumido la
responsabilidad de organizar anual-
mente las Jornadas de Agrupaciones
Municipales de Voluntarios de Prote-
ccion Civil, que en su tercera edicion
consecutiva, celebrada el pasado mes
de junio, ha contado con mas de 200
participantes,
como un punto de encuentro y de

consagrandose  asi

referencia en ¢l panorama nacional de
reuniones anuales para el fomento del
voluntariado de Proteccion Civil.
Desde aquel ya lejano 1984
en que fuera creada, la Agrupacion
Municipal de Voluntarios de Prote-
ccion Civil del Ayuntamiento de Gijon
ha experimentado una continua evolu-
cion que la ha convertido en un instru-
mento eficaz v versatil al servicio de
la ciudadania, ademas de erigirla en
un polo de innovacion y desarrollo de
nuevos campos de actuacion para
Proteccion Civil, como el medioam-
biental, en el que la Agrupacion es
pionera con la creacion de su Seccion

Miembros de la Seccion Verde, colaborando en la apertura de caminos
cerrados por la vegetacion.
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BULL, UN PERRO AMIGO Y COMPANERO

-

Un gran amigo, no es el que ocupa mucho sitio,

&
)
om

sino el que deja un gran hueco al partir

| 25 de febrero, horrible y lluvioso la entrafable Mora del G. P. S. Asturias
dia gris, nos dejo tras un desgra- propiedad de nuestro querido amigo
ciado accidente un excepcio- Wenceslao, y una joven prometedora
nal animal y companero. estrella que el destino no ha querido
Es posible, que quien no esté aso- dejar resplandecer: lakos, de nues-
ciado al trabajo con perros no tro compaiiero Miguel. Ahora los
comprenda el vinculo emocional tres retozan en los inmensos pra-
que enlaza al perro y al guia, dos del paraiso de los perros,
cuando llegan a tan exquisita esperemos que guien los pasos
cooperacion y preciso entendi- de sus abnegados sustitutos.
miento. Tan especial simbiosis Es profundo e imposible llenar
pasa cruel factura cuando la per- el hueco dejado por aquellos en
dida de nuestro fiel companero, los que tan ciegamente hemos
tantas veces intuida durante las confiado, que han logrado supe-
duras intervenciones, se hace rea- rar la barrera de la mecanizacion
lidad en la peor de las suertes. del adiestramiento convirticndose
Aln asi, hay quien presupone que en conciencia e iniciativa, para sus-
tan solo es una cuestion de dinero, tituir a nuestros torpes sentidos y a
para poder comprar un pedigri, porque nuestra incapaz tecnologia.
no sabe apreciar la diferencia entre valory Adios, queridos comparieros y amigos, 0
precio. Bull mas bien hasta luego; Bull, mi aventajado
El duelo que hoy nos embarga alumno, mi noble maestro, paciente, abnegado.
se mezcla agridulce con los sorprendente, fiel y
inolvidables momentos en su  sin tacha hasta el final.
compaiia, y las innumera- Mas alla de diserta-
bles satisfacciones que ha  ciones sobre la exis-
ido dejando a lo largo de  tencia o no de alma en
su vida profesional. los animales, buscare
Siete afios de metedrica la tuya en los ojos de
trayectoria, dando lo algun otro, porque s¢
que solo éstos pequeiios  que tarde o temprano
inconscientes héroes son  te cruzaras de nuevo
capaces de dar: todo por en nuestra vidas.
sus adorados duefios y Entre tanto suspiro un
maestros. dulce recuerdo por un
Son dias aciagos para el fiel amigo, porque
mundo del salvamento con nada desaparece del
perros, ya que en compaiia de todo mientras es Mora
lakos  pyestro adorado Bull han partido  recordado. [l
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SERVICIOS DE EXTINCION DE INCENDIOS

HISTORIA DEL CUERPO DE BOMBEROS
VOLUNTARIOS DE LA ISLA DE LA PALMA
ENTREVISTA CON GERMAN PEREZ HERNANDEZ

JEFE DEL SERVICIO DE BOMBEROS DE LA ISLA DE LA PALMA

Primer parque de bomberos de la Isla de la Palma

Pregunta: ;Como surgio el constituir
una Asociacion de Bomberos Voluntarios
en la [sla de la Palma? ;De quien fue la
idea? ;Influyeron las Asociaciones de
ofras islas? ; Peso la industria hotelera de
la Isla de la Palma?

Respuesta.- La idea surgio a raiz de
un cursillo contra incendios realizado
por el Gabinete de Seguridad e

Higiene en el mes de febrero del afo
1990, para personal de mantenimien-
to de hoteles, hospital, y algunas
empresas interesadas en la seguridad
contra incendios.

Al no disponer la Isla de ningun
servicio de bomberos, se penso en la
posibilidad de crear un Cuerpo de
Bomberos Voluntarios, ya que uno de
los profesores del cursillo habia sido

Parque Central de la Isla de la Palma
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miembro del Cuerpo de Bomberos
Voluntarios de Adcje (Tenerife).

De entre las personas que asistia-
mos al cursillo y que estdbamos inte-
resados en el tema, nombramos una
Junta Gestora que diese los primeros
pasos para ver si esto podia ser posi-
ble. En Marzo del 1990, se hace la reu-
nion de constitucion de la Asociacion
Palmera de Bomberos Voluntarios,
integrada por 43 personas.

Los comienzos fueron bastante
dificiles, pues al ser algo nuevo, las
instituciones publicas no confiaban
mucho en que eso seria factible.

Por fin, y después de varias reu-
niones. el Ayuntamiento de Santa
Cruz de La Palma pone a nuestra dis-
posicion una pequena habitacion den-
tro de un almacén de Parques y
Jardines, asi como un vehiculo fores-
tal que acababan de recibir de
Proteccion Civil y un vehiculo Land
Rover que tenia la Policia Local y que
ya no querian,

Hicimos un Reglamento de
Reégimen Interno bastante duro, lo cual
hizo que a los 2 meses solo continuara-
mos 16 personas. Empezaron a llegar
las primeras salidas, los ciudadanos
comenzaron a dar muestras de gratitud
y los medios de comunicacion empeza-
ron a difundir nuestro trabajo, esto hizo
que desde el Ayuntamiento se nos
empezara a valorar un poco mas.

En agosto de ese afo. hubo un
incendio forestal muy importante en
nuestra isla, y nuestra actuacion fue
muy valorada, hasta tal punto que en
los plenos de varios ayuntamientos
acordaron felicitarnos por nuestra
actuacion.

En vista a la labor realizada en el
mes de noviembre, el Ayuntamiento
de Santa Cruz de La Palma incluye en
sus presupuestos para el ano 1991 una
partida de 3 millones de pesetas para
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dotarnos de material y para el pago
del alquiler del local donde se instala-
ria el Parque de Bomberos, el cual fue
inaugurado en Diciembre de 1990.

Pregunta: ;Como fue el inicio sin el
Cabildo? ;O este participo desde el
principio?

Respuesta.- En el afo 1992, el
Cabildo Insular de La Palma encarga a
una empresa el estudio para la implan-
tacion del Servicio Insular Contra
Incendios y Salvamentos Urbanos de
La Isla de La Palma. En dicho
Proyecto, se contemplaba la creacion
de 2 Parques de Bomberos en la Isla,
uno con 10 Bomberos y otro con 8.

El Cabildo se pone en contacto
con nosotros para estudiar ese proyec-
to y en vista mismo de que no se veia
factible, se nos pide un proyecto alter-
nativo. Después de muchas reuniones,
se firma un convenio entre el Cabildo
[nsular de La Palma y la Asociacion
Palmera de Bomberos Voluntarios,
por el cual se pone en marcha el
Servicio Insular, y, en Marzo de
1.995, se inaugura el Parque Central
de Bomberos en el municipio de
Brefia Alta y el Parque Comarcal de
Bomberos de la Laguna en Los Llanos
de Aridane.

Pregunta:;Donde se ubico el primer
parque?, ;Cuantos hay ahora?

Respuesta.- En agosto del 2000, se
inaugura el Parque de Bomberos de
San Andrés y Sauces, y en Agosto de
2.001 el Parque de Santa Cruz de La
Palma. Actualmente, estan construi-
dos, y a falta de dotarlos de material,
los Parques locales de Puntagorda y
Garafia.

Pregunta: ;Con cuantos voluntarios
se comenzo la andadura? ;Cuantos
hay ahora?

Respuesta.- Actualmente, hay 52
Bomberos, 8 auxiliares de Bomberos
y 5 Aspirantes, asi como 5 Operadores
del Centro de Comunicaciones.

Parque de la Isla de la Palma

Pregunta: ; Coémo influye en el funcio-
namiento la formacion de Consorcios
de Bomberos?

Respuesta.- La Isla de La Palma tie-
ne 704 Kms? y 84.000 habitantes,
divididos en 14 municipios, con una
orografia muy pronunciada, pues en
tan poco territorio se llega hasta una
altitud de 2.400 m. Esto hace que se
necesiten tantos Parques de Bomberos
para darles una proteccion aceptable a
su poblacién.

Asi mismo, ningin municipio
alcanza los 20.000 habitantes, por lo
tanto, el Cabildo es el inico que apor-
ta las partidas econdmicas para el
mantenimiento del Servicio y de
momento, la figura del Consorcio no
se ve necesaria,

Pregunta: ;Se¢ podrd mantener mucho
tiempo el funcionamiento actual? ;Qué
opinan los voluntarios de la evolucion
de los Parques de Bomberos en otras
islas?

Respuesta.- El Convenio de colabo-
racion entre el Cabildo Insular de La
Palma y la Asociacion Palmera de
Bomberos Voluntarios ha permitido
que la Isla disponga de un Servicio
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de Bomberos Profesional, suficiente-
mente reconocido y valorado por la
sociedad palmera, con un altisimo
grado de formacion y de responsabi-
lidad de los miembros que lo inte-
gran, asi como una dotacion de vehi-
culos y equipos de primer nivel, para
los riesgos que hay en la Isla.

De los 4 Parques del Servicio, 3
estan operativos las 24 horas, con 4
Bomberos de Primera salida y una
Brigada de 7 Bomberos localizada y
disponible en 5 minutos. El Parque
de San Andrés y Sauces esta con per-
sonal localizable y disponible en 10
minutos.

Sobre el futuro se esta trabajan-
do en diferentes formulas, pero todos
somos conscientes de que somos una
isla con 84.000 habitantes, que nece-
sita ese minimo de 4 parques para
darle una proteccion adecuada y
sabemos el costo que eso tendria si se
prestase el Servicio con Bomberos
Funcionarios. [l

JAVIER GARMENDIA
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Lesiones comunes del personal de bomberos 11

PREVENCION DE LESIONES A TRAVES
DEL ENTRENAMIENTO INTEGRAL DEL BOMBERO

ENTORNO

PREPARACION
INTEGRAL

ORGANISMO

e T~ Preparacién
' FisicA

PENSAMIENTO

Fig.1- (R.Espinosa 1991 / A.Sanguino 1995)

—= n el desemperio del trabajo de
E Bombero se producen una

—d seric de acontecimientos vy
situaciones en las que es muy dificil
que coincidan hechos tan lesivos
como la constante repeticion de un
movimiento o el “sobreuso™ de una
articulacion por la realizacion de una
actividad constante y acumulativa.

Si se pueden dar hechos como
que se produzca una situacion en la
que debamos someter nuestro organis-
mo a un sobreesfuerzo o a un a ten-
sion de corta duracion, incluso una
repeticion de un movimiento (golpear
una puerta, cortar con un hacha,...),
que puede originar pequefias sobre-
cargas localizadas.

Por todo esto, hemos de tener
presente que la preparacion del bom-
bero ha de estar enfocada dentro de su
vida y su profesién como un elemento
para mantenerse en buena forma y
como una buena medida preventiva
contra las lesiones musculares y tendi-
nosas.

Segiin Ricardo Espinosa y Antonio
Sanguino la preparacion integral del
Bombero tiene su explicacion en este
organigrama (fig.1). Como se puede
observar en este grafico, son varios
los aspectos que hemos de cuidar des-

de el punto de vista de la operatividad
y efectividad en el trabajo de un bom-
bero. Nosotros, ademas, hemos queri-
do resaltar la importancia que tiene
esta preparacion integral en lo que se
denomina prevencion de lesiones.
Tanto en el aspecto fisico como en el
psicologico y el tactico técnico, sin
darnos cuenta, unas veces, u otras
siendo totalmente conscientes, esta-
mos ensefiando a nuestro cuerpo a
adaptarse y a asimilar una serie de
sensaciones, movimientos, pensa-
mientos y percepciones conforme rea-
lizamos una actividad psicomotriz.
Por lo tanto, esto nos vale para
educar a nuestro cuerpo en la correcta
realizacion de los diferentes movi-
mientos, el manejo y la utilizacion del

material, con la consecuente repercu-
sion para nuestro organismo.

Si conseguimos una educacion
postural, un fortalecimiento muscular
general y especifico, y una mejora de
las cualidades fisicas basicas para lue-
go proyectarlas a la especificidad de
nuestras funciones estaremos hacien-
do una gran labor de prevencion de
lesiones.

Hay ciertos factores que son los
que nos van a dar la clave para una
buena prevencion de lesiones del
cuerpo humano.

Dentro del aspecto técnico y de
la formacion del personal de bombe-
ros tenemos todos aquellos puntos en
los que con detalle se estudia el mane-
jo de equipos de bomberos (E.P.R),
motores, sierras, palas, picos, hachas,
radial, equipos hidraulicos de corte y
separacion, equipos de presion,...). En
esta clase de formacion, al bombero
se le ensenia con detalle el uso, mante-
nimiento, revision y manejo de cada
equipo, que, por regla general, resulta
vital en esta profesion, puesto que un
fallo en uno de ellos o una mala mani-
pulacion pueden llevar a situaciones
de gran peligrosidad.

Por lo tanto, si analizamos el
uso de equipos dentro de una forma
inadecuada por la que produzcan
darfios al bombero (mal uso de E.P.R.),
material hidraulico, etc...), tendriamos
que pensar que es importante incluir
dentro del proceso de aprendizaje y
maniobras de los bomberos algunas

£

EJERCICIOS E.P.R.

I Andar en cuclillas

| | Subir a banquito

cambio

£1

f.n §

| Tendidos de lineas

| ==

| | Transporte de compadero
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sesiones de practica de colocacion de
equipos, posiciones posibles de traba-
jo y una mayor familiarizacion con el
material, y su adaptabilidad al cuerpo
del bombero. Un ejemplo similar lo
tendriamos en aquel que se dedica a
levantar alteras: si hace un mal gesto
en el momento en que empieza a
hacer este tipo de trabajo, este adquie-
re unos “vicios posturales incorrec-
tos™ en cuanto a ejecucion del movi-
miento se refiere, que con el tiempo es
dificil corregir y, no solo eso, sino que
pueden derivar en una lesion cronica.
De esta forma, vemos como es impor-
tante que entre companeros vy jefes de
dotacion se corrijan unos a otros en la
ejecucion de practicas, analizando
también estos aspectos mas ocultos
pero igual de importantes.

Ademas, si dentro de los ejerci-
cios practicos o maniobras prestamos
mayor atencion a este tipo de cosas,
conseguiremos actuar de forma auto-
matica y estaremos educando a nues-
tro cuerpo en cuanto a conductas de
egjecucion se refiere.

Cuando un velocista tiene que
correr en escasos 10 segundos, si llega,
no puede pensar como debe propulsar
su tobillo, de que manera ha de pisar,
como ha de inclinar la cadera, si debe
bracear alto o bajo y otros muchos ges-
tos que, en tan poco tiempo, es dificil
llevar a cabo. Sencillamente, se dedica
a correr como lo hace todos los dias de
entrenamiento, en los que ya previa-
mente ha realizado ana-

liticamente cada movi-
Forvas

Otro handicap de esta profesion
es el hecho de que cada intervencion
es distinta y muchas veces hemos de
improvisar o, directamente, se nos
olvida algun aspecto de nuestra segu-
ridad personal, por lo que es mayor
aun el hincapié que desde aqui hace-
mos para que la realizacion de manio-
bras y el estudio de nuevas técnicas y
materiales sea una meta a lograr por
los componentes de estos servicios.

Si nos paramos a pensar un
momento nos daremos cuenta que el
aspecto fisico, psiquico y técnico van
ligados uno al otro. No hay técnica sin
psicomotricidad, ni viceversa. No
obstante, una forma, por ejemplo, de
trabajar aisladamente el aspecto psi-
cologico de la prevencion de lesiones
seria mediante las técnicas de visuali-
zacion,

Con unas técnicas de visualiza-
cion periodicas y de los gestos ya pre-
viamente aprendidos, haremos men-
talmente un repaso global de todos los
movimientos y mantendremos ciertas
sensaciones frescas en nuestra mente.
Ademas, mediante estas visualizacio-
nes, lo que haremos es crear una gran
cantidad de estimulos positivos en
cuanto a ejecucion se refiere y nos
ayudara a confiar mas en nuestro tra-
bajo y el desempeno de este.

Por otro lado, el trabajo fisico
adquiere una mayor importancia cuan-
do hablamos de fortalecimiento mus-
cular localizado para una mayor adap-

Resistencia de Base

tacion a nivel tendinoso y articular.
Mediante un trabajo de base dia-
rio en el que se combinan ejercicios
de trabajo con pesos, carreras, cuestas
y ejercicios de fuerza que cualquier
plan de entrenamiento posee, estare-
mos poniendo a tono la musculatura
de una forma general para adquirir
una mejor propiocepcion general,
Una vez realicemos ejercicios de
este tipo, para el trabajo de bombero

los mas interesantes después del estu-
dio del tipo de esfuerzos a realizar sera
aquel que contemple el trabajo de:

» Fuerza maxima.

» Potencia.

» Velocidad.

» Resistencia de todos los tipos
segun Zlint (RCD, RMD y RLD)
dependiendo de la duracion del
esfuerzo y la intensidad de este.

Resistencia I ALY ."ﬁl'u‘

miento, cada gesto,
cada sensacion, y su [CARACTERISTICA | Caracter basico para desarrollar otras | Enfocada en la estructura de carga especifica
musculatura lo tiene capacidades basicas. de cada modalidad, relacién éptima entre
asumido y, finalmente, ] intensidad y duracién de la carga.
sale solo el gesto per- Tipos Resgstencia de E%ase_l: . Resistencia de duracién corta:
fecto. El riesgo de Resistencia bésica independiente de la | (35 seg-2")
T modalidad del ejercicio especifico. Resistencia de duracion media:
lesiones por mal gesto Resistericia da Base 2 (2-10")

se reduce al minimo y
solo estamos en pre-
sencia de aquellas por
sobreentrenamiento.,
Por lo tanto, es
importante ensefar al
musculo y al cerebro
aquellos impulsos ner-
viosos que mas tarde

Resistencia bésica relacionada con la
modalidad especifica

Resistencia de base aciclica:

Con cambios aciclicos de carga

ambas con igual resistencia de velocidad o de
fuerza.

Resistencia de larga duracion I:

(10°-35")

Resistencia de larga duracién II:

(357-90")

Resistencia de larga duracién I11:

(90°-6h)

Resistencia de larga duracién IV:

(>6h)

asocie a un movimien-
to especifico.

Sinopsis de formas y tipos de la resistencia
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(desde la perspectiva metodoldgica del entrenamiento) (Zintl , 1991,43)
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POSIBILIDAD DE TRABAJO EN DIFERENTES ANGULOS,
TIEMPOS DE CONTRACCION Y RECUPERACIONES

Adquieren una mayor importan-
cia para nuestro trabajo todos aquellos
ejercicios denominados 1sotonicos
(aquellos en los que el musculo pro-
duce un movimiento mediante el acor-
tamiento o la elongacion de la muscu-
latura) e isométricos (en los que la
musculatura no sufre ningun tipo
movimiento, sino que permanece en
una contraccion constante y en una
posicion determinada). Este altimo
tipo de trabajo es de gran importancia
debido a que. a la vez que trabajamos
el musculo y engrosamos el tamario
de sus fibras, estamos engrosando y
dando fuerza a los tendones de la par-
te distal y proximal de ese mismo
musculo —partes estas Gltimas que, si
estan bien trabajadas, nos evitaran las
tan preocupantes tendinitis.

Las partes tendinosas que mas
sufren dentro de nuestro trabajo son:

» Tendon de aquiles.
# Rodilla.

» Codos.

» Hombros.

Para el entrenamiento de la mus-
culatura de la rodilla haremos ejerci-
cios te tipo isotonico como (elevacion
de piernas en maquina de cuadriceps,
sentadilla, split y todos aquellos ejer-
cicios que impliquen el trabajo del
vasto externo, recto anterior, vasto
interno, fascias y biceps posterior.

El trabajo isométrico para esta
articulacion se podra desarrollar con
maquinas de musculacion, implemen-
tos o el propio cuerpo, manteniendo la
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posicion en diferentes grados con
tiempos y recuperaciones diferentes.

Para hombros, codos y tobillos
haremos ejercicios como fondos isomé-
tricos, suspensiones en barra, y exten-
sion o elevacion de tobillos en maquina
0 en posicion anatomica a diferentes
grados.

Las contracciones iran segun n°
de repeticiones, n° de series, tiempo
de contraccion, tiempo de recupera-
cion y grado de trabajo de la articula-
cion. El tiempo y el numero de series
y repeticiones ira en funcion de la
tabla antes descrita si buscamos obje-
tivos de fuerza resistencia.

Un ejemplo de trabajo que impli-
que varios grupos musculares de forma
especifica con entrenamiento de la
fuerza resistencia, y trabajo articular
seria un trabajo en circuito de tipo
aerdbico anaerdbico con 457 a 17307
de trabajo recuperando 30 realizado 3
veces.

De cualquier forma, no debemos
olvidar que cada tipo de entrenamien-
to fisico, psicologico y tactico u otro
encaminado a la mejora de las cuali-
dades del bombero y, en definitiva,
para la mejora del hecho en concreto
de este articulo, debe adaptarse a las
caracteristicas de cada individuo para
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que sea atin mas cfectiva.

A mayor entrenamiento, prepa-
racion teorica, preparacion practica y
mentalizacion, menores riesgos y
fallos por descuido, que al final son
los que mas incidentes causan en
nuestra profesion. [l

DANIEL BENJUMEA APARICIO
Bombero del Consorcio Provincial de
Guadalajara

DR. FCO. JAVIER LOLO VELARDE

En uno de los sumarios del primer arti-
culo sobre Lesiones comunes del perso-
nal de bomberos, publicado en la revista
14 (Diciembre de 2002), se decia que "
Al bajar del camion, aun en marcha, se
produce una gran presion sobre el ten-
don de agquiles..." (p. 40). Obviamente,
no es posible descender del camion
cuando éste se encuentra todavia en
marcha. Sin embargo, si es cierto que el
tendon de Aquiles sufre bastante al bajar
del camion, puesto que el escalon de éste
es alto v el bombero esta equipado con
un traje v un equipo personal que anade
wun peso al de su propio cuerpo y, por lo
tanto, se somete el tendon a un traba-
Jjo fuerte.

CIRCUITO ESPECIFICO

e

. A
PESO MUERTO

SUSPENSIONES EN 13

HARRA A DIF ANGULOS CINTURA SALTILLOS EN

CUCLILLAS
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£ ETE e

.,& L 4 £ Gt
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FONDOS EN SUELD CON
EQUIPO AUTONOMO

BIBLIOGRAFIA:

-EL entrenamiento del Especialista en extincion de Incendios (Ricardo Espinosa)

-La Fuerza (Juan Manue! Garefa Mansao)

-El entrenamiento de los corvedores de Medio Fondo v Fondo (Martano Gareia Verdugo v -

Xavier Leibar)

-El metodo Silva de control Menial
-Fisiologia Deportiva Cordova, A y Navas J
-Manual del Bombero de Mafre

-La columna veriebral en la edad vertebral. La postura correcta

{Canto R v Jiménez J)

prevencion v educacion
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SI UN INCENDIO ES PREVISIBLE,
PUEDE SER EVITABLE

n los centros de ensefanza se desarrollan diversas actividades

extraescolares que complementan la formacion del estudiante

en las artes plasticas, la ciencia o el deporte. La ecologia, las
drogodependencias, o la sexualidad son igualmente objeto de atencion.
Sin embargo. ¢l sistema educativo obvia una cultura primordial, la de
la prevencion; una materia que analiza aquellos riesgos que pueden
afectar a la integridad, propia o de terceros, englobando la prevision y
la proteccion ante el accidente y sus secuelas post-traumaticas.

El alumno. en edad temprana, tiene una capacidad de apren-
der y de percibir muy receptiva, adquiriendo los conceptos esenciales

mediante pagos periddicos

LA SEGURIDAD O LA INCERTIDUMBRE
Instinto basico del hombre frente al riesgo

Daito 0 menoscabo

Proteccion econdmica no
cuantificable, para afrontar los

coshes de un simiesiro
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de lo transmitido; por tanto, sera este periodo el
mas idoneo para implantar el poso esencial del
mensaje que se pretende imbuir.

En esta etapa es importante suscitar en
los nifios el sentido de autoproteccion preciso
para que intuyan con antelacion los peligros, y
sepan actuar frente a ellos con la necesaria pre-
caucion. Por medios didacticos podremos incul-
carles una reflexion optima en su comporta-
miento ante el suceso, en lugar de improvisar
atropelladamente.

El riesgo de un dafo es fruto de una
eventualidad, casual o no, cuya manifestacion,
ademas del menoscabo fisico, puede conllevar
una pérdida patrimonial, y probablemente preci-
sara de una urgente solucion. En este punto sera
fundamental que la prevision de medidas, de
medios, de seguro concertado o de ahorro depo-
sitado, ante tal o cual emergencia, sea la correc-
ta. Dicho con otras palabras, se trata de asentar
la seguridad frente a la incertidumbre.

En la sinopsis que se acompana quedan
claramente trazados los dos caminos que cual-
quier persona puede seguir para enfrentarse a un
riesgo:

» El uno, en el que se va actuando paso a
paso para eliminar o limitar el mayor
numero posible de factores que incidan
en él;

» El otro, en el que estaremos peligrosamen-
te expuestos consciente o inconsciente-
mente.

De entre los eventos que requieren de
una precaucion extrema en nuestro entorno coti-
diano, desgraciadamente e/ incendio es de los
que se repite con invariable asiduidad. No es
raro encontrarse en la prensa o en la television
noticias que hagan mencion al respecto. Si lo
transformamos en cifras, es preocupante consta-
tar que alrededor de tres viviendas lo sufren en
Madrid cada dia. ;Quién no lo ha padecido
directa o indirectamente alguna vez?...

Accidentes eléctricos, defectos de man-
tenimiento, negligencias de fumador y otros
descuidos varios son las causas habituales de su
origen. Pongamos el ejemplo de una campana
extractora en llamas, es decir, el resultado de
grasa acumulada mas calor. En el mejor de los
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casos, gracias a un extintor, quiza los
danos no sean muy gravosos: en cam-
bio, ¢l percance no rondaria sobre csa
vivienda si s¢ hubiera atendido a su
limpieza periodica, ratificando asi la
apuesta por la prevencion y sus venta-
jas. Si un incendio es previsible, pue-
de ser evitable.

Invertir en formacion, a fin de
mstruir al individuo en su comporta-
miento de autoproteccion frente al fue-
g0, €s anticipar unos Mminimos costes
contra los enormes gastos que acarrca
un siniestro. La mentalidad previsora
es un ejercicio de anticipacion.

Nos hemos planteado reunir-
nos en familia para hablar de:

b ;qué puntos calientes tenemos en
¢l hogar susceptibles de iniciar un
fuego?

b jlenemos previsto como y por
donde evacuar en caso de un
incendio?

¥ ;podremos salir por las ventanas o
tenemos rejas fijas contra los
ladrones? o

b ;llegaran con la escala los servi-
cios de extincion?

y un largo etcétera de preguntas que
se podrian suscitar en como soslayar
posibles negligencias y despistes.

Estos sencillos interrogantes

son cuestiones de supervivencia, que
rara vez nos hacemos y que atloraran
inmediatamente en aquél, que de una
manera u otra, haya sido iniciado en
esta materia. jCuantas desgracias se
hubieran evitado con semejantes
planteamientos!...
Es primordial diseniar un plan de eva-
cuacion familiar que cuente, sobre
todo, con los nifios, pues son los pri-
meros en aterrorizarse. Mostrémosles
la peligrosidad del fuego de una mane-
ra natural. A cierta edad serd momento
de instruirles en como escapar a gatas
cuando haya humo, como mantener
estanca una habitacion si estan atrapa-
dos o saber a quién recurrir si les sor-
prende el fuego solos en casa.

La teoria hay que llevarlaa la
practica y puede resultar incluso
divertido practicar su simulacion a
modo de juego.

EXTINCION DE INCENDIOS

Un extintor doméstico y, ;por
qué no otro para el automovil?, pue-
den evitar que un conato de incendio
se convierta en una tragedia. Un
detector de humo y/o de gas, bien
posicionado, velaran por nosotros
ante la intoxicacion o la explosion.
Estos aparatos son garantes de tran-
quilidad, cuyo valor, en conjunto, no
alcanzan siquiera el de llenar el depo-
sito del coche.

Generar un mensaje pedago-
gico que nos ayude a conocer al ene-
migo, urbano o forestal, contribuira a
una sociedad mas culta, responsable y
solidaria, capaz de evitar en lo posible
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la perdida inutil de vidas y bienes.

Fruto de esta filosofia,
Saudynos ha sentido la obligacion
moral de dar un paso adelante en el
campo docente, elaborando un siste-
ma didactico que sirva de base para
tutorias audiovisuales sobre la pre-
vencion de incendios. Un soporte que
acerque, primordialmente, al escolar,
pero también al trabajador y al jubila-
do, la necesidad de conocer el fuego y
sus riesgos, de forma coloquial y
atractiva. [l
JAVIER SAUDINOS ALFARO
FCO. DE YZAGUIRRE LOPEZ

sistemas{a/saudynos.com



COLABORACION
CINE Y CATASTROFES

EL CINE Y LAS CATASTROFES BIBLICAS

a Biblia es, sin duda, el Libro de
I los Libros, el mas conocido,

4 difundido y editado, incluso al
margen de su sentido religioso —tan
importante, indiscutible y crucial- como
expresion de una vieja sabiduria vital y
cultural de los hebreos y de todos los
pueblos y civilizaciones que se han ins-
pirado en sus historias. Reducirla solo a
su contenido y funcion sagradas seria
injusto porque en ella, con una vision
que antecede, incluso, a la misma escri-
fura, se encierra gran parte de la memo-
ria de la humanidad. El cine de todos los
paises, sabedor de que esto es asi, ha
buscado en sus paginas, continuamente,
temas y relatos para desarrollar nuevos y
emocionantes proyectos para la pantalla.

Entre los numerosisimos ejemplos
de cine biblico hay algunos especialmente relevantes para
nuestro proposito de volver a examinar como se recrean para el
cine las catastrofes naturales y el horror que despiertan en la
humanidad.

Cecil B. De Mille, cineasta de gran popularidad y expe-
riencia, es el mas conocido —aunque no el mejor— de los hom-
bres de la imagen que se acercaron al Gran Libro. Lo hizo en
varias ocasiones, pero no tantas como se cree —de hecho, culti-
VO casi todos los géneros en su dilatada experiencia profesional
para el cine—, pero siempre con aprovechamiento y sentido del
negocio. Titulos como Rey de Reyes, Los Diez Mandamientos,
Sanson y Dalila, entre otros muchos, son muy representativos
de esta tendencia. En otra ocasion, nos ocuparemos de ellos,
porque, hoy, deseo recordar a otro cineasta muy diferente, John
Huston, uno de los grandes maestros, del que nadie esperaba La
Biblia... en su comienzo (The Bible... in the Beginning), rodada
en Italia, en los afos sesenta, con Dino de Laurentiis como pro-
ductor de un proyecto espectacular, al estilo de las que se haci-
an entonces, llena de atractivos, aunque no tan personal, evi-
dentemente, como otros intentos anteriores del gran maestro
americano: El halcon maltés, La Jungla de Asfalto, La reina de
Africa, Moulin Rouge, La noche de la iguana, La roja enseria
del valor, Reflejo en unos ojos dorados...

EL HOMBRE DESARMADO ANTE EL DESTINO

No parecia Huston, a priori, el cineasta mas indicado para
desarrollar un proyecto de estas caracteristicas, anunciado
como el primero de una larga serie de peliculas sobre esos tex-
tos sagrados, aunque fue el (nico que se concluyé en aquellos
momentos, porque no se trataba de un hombre religioso —mads
bien todo lo contrario—, sino de una personalidad critica y dis-
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conforme con lo establecido, Huston era
ironico y poco afin a la misma idea de
Dios, animador e inspirador de todo lo
que acontece en la Biblia. Sin embargo,
y al margen de los gustos de cada quien,
es justo reconocer que salié indemne de
aquel proyecto tan complicado en el que
otros hombres de la imagen hubieran
fracasado sin remedio, y en su doble
condicion de director y actor protago-
nista. En el episodio de Noé sobrevi-
viente al diluvio universal, que me pro-
pongo desarrollar con la amplitud que
me permite el espacio disponible, esta
espléndido, en su vision ir6nica, y casi
humoristica, de esa gran catastrofe uni-
versal que no solo aparece en esa gran
recopilacion escrita del largo camino
hacia la salvacion eterna, sino que figu-
ra en muchas creaciones, entre la historia, la leyenda y la pro-
fecia de numerosos paises.

Tampoco se pueden olvidar otros episodios del mismo
film, especialmente el méas endeble de todos, en mi opini6n, la
creacion de Adan y Eva con la caida moral de nuestros prime-
ros padres en el terrible acontecimiento del pecado original.
Cualquier libertad excesiva con los famosos hechos hubiera
ocasionado, sin duda, tremendas acusaciones por parte de las
grandes religiones. Con todo, la rigidez de ese tratamiento
mejora de forma espectacular al desarrollar el crimen de Cain
contra Abel y, sobre todo, en la audacia con la que esta plante-
ado el desafio de la Torre de Babel, donde la inspiracion de
Huston puede volar con mayor libertad y amplitud. Tras él, bri-
lla con luz propia el encuentro de Abraham con los éngeles,
cuando llegan a su casa, durante el viaje hasta Sodoma y
Gomorra.

LA GRAN INUNDACION

Ese episodio del diluvio universal da pie al gran cineasta ame-
ricano para contar con especial ironia y sentido del humor un
relato que todo el mundo conoce y al que €1 supo dotar de espe-
cial vigor y sentido comun. Aprovechando las facilidades de un
presupuesto desbordado, el director se atrevié a mandar cons-
truir un gran escenario en Cinecittd, los famosos estudios
romanos en los que se realizo el rodaje. Alli, se situ6 la inmen-
sa nave en la que se van a salvar él y los miembros de su fami-
lia, y en ella encuentran refugio durante el tiempo indetermi-
nado en el que deberan aguardar a que cese la colera del cielo,
manifestada en una lluvia torrencial, que acabara con los peca-
dos del mundo. Pero Huston, hombre culto y de gran inteli-
gencia, no supo, no pudo o no le dejaron ir més alla de lo con-
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sabido, porque no se trataba de hacer un film que criticara la
interpretacion mas conservadora del sentido ultimo de la
Biblia, de acuerdo con los ultimos avances de los estudios
especializados en esta materia, sino de ilustrar el texto con
vigor y sentido del entretenimiento, sin apartarse ni un apice de
la version mas tradicional. En este sentido, su film se aleja de
cualquier sombra de polémica teolbgica para convertirse en
una auténtica comedia amable —sobre todo en lo referente al
diluvio universal- y, en apariencia, casi intrascendente. El res-
ponsable de El halcén maltés no habia cultivado demasiado ese
género en sus trabajos anteriores, bien es verdad, pero demues-
tra su capacidad para la ironia y el comentario cdustico, con
abundantes guifios al espectador inteligente, como si se discul-
para, por no poder ofrecerle un punto de vista mas polémico o
arriesgado.

El, ademas de dirigir el film, encarna en su pelicula —y,
probablemente, también en su vida, sobre todo durante el dila-
tado periodo en el que vivié en Irlanda, en pleno campo—, a un
patriarca amable y compresivo, muy lejano de la imagen dura
y autoritaria que, en muchas ocasiones, se asocia a otras figu-
ras de ese universo religioso més que milenario, mas cercano
al Dios lejano, que castiga y amenaza, en lugar de la figura
paternal, neotestamentaria, que perdona amorosamente a sus
criaturas. Cuando el Ser Supremo revela a Noé el peligro que
corre la Humanidad, condenada por su reiteracion al practicar
el mal y el abandono terco del bien, ¢l reacciona sin desani-
marse, con esperanza y deseos constructivos; no se olvida de
Dios, es evidente, pero procura hacer todo lo que esté en su
mano para luchar contra la adversidad. Si esta escrito que todo
lo que existe deba desaparecer en medio de esa catastrofe uni-
versal lo mejor serd aplicar la célebre formula de “sélvese
quien pueda”, sin dejarse ganar por el miedo, con dnimo esfor-
zado y sereno, como si el hombre pudiera, de esa forma, domi-
nar su destino adverso. (Los especialistas biblicos, muy dubi-
tativos ante este relato, mas cercano a la leyenda apocaliptica
que a los hechos probados e indiscutibles, suelen avanzar, timi-
damente, la idea de que quizés se traté solo de una catastrofe
parcial y limitada, circunscrita a unos cuantos territorios del
mundo conocido, negando su extension a todo el planeta).

No se propone desarrollar, en la pantalla, un proyecto
sensato, con la construccion de una gran nave capaz para alber-
gar a toda su familia y a una pareja de animales de todas las
especies, de forma que, una vez concluido el diluvio, los sobre-
vivientes puedan repoblar la Tierra y reconstruir un ella un
mundo nuevo, sin las lacras del antiguo, que seré barrido, para
siempre, por las aguas salvajes.

Se trata, pues, de un hecho de gran magnitud que en la
Biblia tiene una importancia capital, ademas de mantener esta
primacia en el film del que nos ocupamos, pero el director pre-
tende desdramatizar lo que vemos por todos los medios, y le
quita mordiente para concentrarse en una serie de pequefios
acontecimientos, casi chuscos, que se refieren, sobre todo, a las
numerosas anécdotas originadas por la presencia de tantos ani-
males en un espacio tan novedoso como el de ese buque tan
peculiar que constituira un espacio protegido, casi como si se
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tratara de un parque natural, antes de que se inventaran, a sal-
vo de las catastrofes que le rodearan sin cesar. Aunque el direc-
tor no lo pensara, quizas, en aquellos momentos, su vision de
los problemas a los que se enfrenta el célebre personaje tiene
mucho de ecolégica y de defensa de la naturaleza y poco, bas-
tante poco, de religiosa. A la gran figura biblica no parece pre-
ocuparle demasiado la catastrofe inminente y, al contrario, se
afana en las menudas tareas de dar alojamiento a tantos seres
vivos, de intereses y costumbres tan dispares. Noé no es un
lider religioso, al estilo de Abraham, mucho mas dramatico e,
incluso, tragico. Huston se complace en ir cambiando de tono
narrativo, pasando de la comedia del diluvio a los ecos som-
brios del sacrificio de Isaac o al describir los intentos del gran
patriarca Abraham, padre y abuelo del pueblo judio, gara con-
vencer a Dios de que perdone a los pecadores de Sodoma y
Gomorra, a condicion de encontrar en las ciudades malditas
unos pocos justos que aplaquen la colera divina, regateando
con el Sumo Hacedor cuando comprueba que éste parece acep-
tar sus ruegos, hasta que Lot y su familia se salvan, excepto su
mujer, curiosa, a la que se castiga por su incapacidad para res-
petar el mandato divino de no mirar hacia atrés, transformén-
dola en una estatua de sal.

Con todo, atin aceptando que Huston no se complico la
vida demasiado en este proyecto (que no se hubiera hecho rea-
lidad si hubiera pretendido modificarlo en otros sentidos mas
acordes con los planteamientos biblicos mas audaces de nues-
tro tiempo), no se le puede negar talento para evocar y recons-
truir para la gran pantalla panoramica unos hechos que, casi
siempre, han llegado al pablico en celuloide con un tinte legen-
dario y mitico, exagerado y providencialista, paralizado por un
respeto casi supersticioso y ajeno a cualquier intento de racio-
nalidad, como le ocurri6 a de Mille, en sus dos versiones, muda
y sonora, de Los diez mandamientos, por poner un ejemplo
sonado. Su humor e ironia son signos de un planteamiento pro-
pio ante los textos sagrados y una recomendacion ferviente de
serenidad y esperanza. El hombre, inerme ante las catastrofes
que esclavizan a la humanidad, apenas puede hacer mas que
confiar en los poderes celestes y actuar sin descanso para man-
tener viva una esperanza de supervivencia. Dios, el gran per-
sonaje de todo el relato biblico sélo aparece, como es logico,
de forma oblicua, por alusiones, ya que la cdmara no puede
registrar su presencia. Su punto de vista, si me lo permiten., es,
casi, el de un representante de Proteccion Civil, antes de que se
inventara tan 1til entidad. Como sus modernos representantes,
Noe, ante el desastre, procura mantener la serenidad y el equi-
librio, e intenta limitar el alcance de la catastrofe, lo cual no
s6lo es reconfortante y necesario, sino que resulta infrecuente
en un libro como la Biblia, donde tantos hombres, indefensos,
no siempre atinan a encontrar la actitud mas razonable en los
momentos dificiles. [l

ANTONIO LARA

Catedratico de Historia de la Imagen
Facultad de Ciencias de la Informacion
Universidad Complutense
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TAMBORA, LA ERUPCION MAS DEVASTADORA

a erupcion volcanica
I mas catastrofica de los

ultimos cinco siglos fue
la de Tambora Sumbawa, actual
Indonesia, que del 5 al 10 de
abril de 1815 causé 92.000
muertos. Sus consecuencias lle-
garon a afectar a la propia evo-
lucion del clima mundial, pues-
to que los millones de toneladas

ctibicos, reduciendo su altura en
mas de 1.300 metros. Como con-
secuencia directa de la erupcion
murieron un total de 10.000
habitantes de Sumbawa y de las
islas précimas, Posteriormente,
fallecieron 82.000 mas como
consecuencia de las heridas
sufridas y de enfermedades,
principalmente el colera.

de ceniza expulsadas llegaron a
propagarse por todo el globo.
Esta circunstancia propicié visiones insolitas de amaneceres
y crepusculos rojizos descritos por los cientificos de la época
en Europa y América del Norte. Se dice que el célebre *Afio
sin verano’ de 1816 en Europa fue la Gltima secuela de esta
erupcion, debido al enfriamiento que provocé en el hemisfe-
rio norte la capa de cenizas que afecté a la capacidad de
calentamiento del sol.

El Tambora es un volcén de la pequeiia isla indonési-
ca de Sumbawa en el archipiélago de La Sonda. La isla tiene
una extension de 14.793 kilometros cuadrados y mide de oes-
te a este 280 kilometros. Esta atravesada longitudinalmente
por una cordillera con varios volcanes. El més oriental, el
Tambora, forma la peninsula de Sanggar. De riqueza extraor-
dinaria, Sumbawa produce arroz, algodén, maderas preciosas,
tabaco, azufre, petroleo, asfalto... y estd muy promocionada
turisticamente. Sus habitantes son en mayoria musulmanes.

La erupcién del Tambora del afio 1815 esta conside-
rada como el mayor cataclismo volcanico de los diez mil alti-
mos afios. El volcan ahora alcanza 2.850 mietros, con una
base al nivel del mar de 60 kilémetros de didmetro. Antes de
esta gran erupcion, su cima sobrepasaba los 4.000 metros. Su
crater, ligeramente eliptico, de 6 kilometros de didmetro apro-
ximado, tiene casi 1.500 metros de profundidad. Provoco
otras erupciones en 1819, 1880 y 1967.

Dicen las crénicas que en las primeras horas de la
tarde del 5 de abril de 1815 se oy6 en Batavia (Java), capital
de las Indias Holandesas, un ruido extrafio, como el retumbar
de cafionazos lejanos. Salieron del puerto dos navios de reco-
nocimiento, sin localizar nada anormal en el mar. Pronto la
lluvia de cenizas dio cuenta del comienzo de una erupcion
volcénica. La gran explosion se produjo dias después, el 11
de abril.

La propia isla de Sumbawa y la de Lombok queda-
ron cubiertas por un manto de cenizas de varios metros de
espesor que aniquilé a sus habitantes. Durante tres dias una
densa nube ensombrecio totalmente los cielos de islas aleja-
das hasta 300 kilometros.

Las sucesivas erupciones de 1815, escalonadas entre
el'5 de abril y el 23 de agosto, dispersaron en el aire la cima
del Tambora, equivalente a un volumen de 30 kilémetros
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La fuerza de expansion de
los gases sobre todo de vapor de agua, gas carbonico y gases
sulfurados -que se habian acumulado a lo largo de los milenios
precedentes, aumentando sin cesar la presién debajo del vol-
can inactivo- pulverizo y proyectd por el aire esa inmensa can-
tidad de rocas y cenizas que constituia la diferencia entre el
volumen del volcan antes y después de la erupcién. Como
ocurre en todas las erupciones de gran violencia, una parte
importante de todo este polvo de roca y de gases en expansién
que lo acompafiaban, fue proyectada hasta la estratosfera.

Se desconoce la masa del polvo -formado por las
rocas pulverizadas, las cenizas de vidrios y cristales y los
aerosoles de sulfatos- proyectada a la estratosfera, pero por
analogia con lo que ocurrié afios después en el caso de la
explosién del Krakatoa, mucho menos poderosa que la del
Tambora, es logico pensar que ésta tltima inyectara, por enci-
ma de los 15 kilémetros, por lo menos 150 millones de tone-
ladas de estas particulas de polvo muy finas. Su dimension de
pocos micrones no les permitié durante varios afios caer al
nivel del mar.

Empujadas por los vientos del Este, que predominan
de manera permanente en las grandes altitudes, dieron varias
veces la vuelta al globo. Quiza durante las primeras vueltas,
la nube solo fuera una franja estrecha que no cubria més que
la zona ecuatorial —el Tambora est4 a 8 grados de latitud Sur—
pero, después, esa franja se ensanché hasta cubrir con un fino
velo estratosférico las latitudes tropicales.

A partir de este momento, esas particulas se encon-
traron en la zona de los vientos estratosféricos del Oeste.
Reiniciaron entonces su viaje en sentido contrario, extendién-
dose poco a poco y cubrieron asi las regiones templadas y, al
final, toda la superficie restante del globo: se encontré un fino
estrato de ese polvo en las nieves de Groenlandia y también
en la meseta helada de la Antértida, a una profundidad que
corresponde exactamente con el afio siguiente al de la erup-
cion y los afios sucesivos. i

SEBASTIAN CARRASCO PLAZA
Redactor Jefe Sociedad Agencia Europa Press
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