Medio ambiente

Estudio sobre incidencia y caracteristicas de los episodios entre 1950 y 2008

Desastres medioam

En este estudio se analizan los desastres medioambientales
en Espafa entre 1950 y 2008 para determinar su incidencia,
caracterizar cuantitativa y cualitativamente su perfil y esti-
mar el impacto sobre la salud publica en términos de pobla-
cion afectada, mortalidad y morbilidad. Del estudio se des-
prende que Espafa presenta un perfil de riesgo medioam-
biental mixto, con especial relevancia de fenémenos
naturales y de origen tecnoldgico, lo que hace que las estra-

tegias de prevencion deban ser dobles.
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os desastres son situaciones de
interrupcion grave del funciona-
miento de una comunidad que
producen pérdida de vidas humanas, le-
siones, enfermedad, dafios materialesy
medioambientales que exceden la ca-
pacidad de esa comunidad para hacer-
les frente con sus propios recursos. De-
bido a sus efectos, el impacto actual de
los desastres sobre la salud ptblica y el
medio ambiente es muy importante en
numerosas partes del mundo.

En el aiio 2007 se produjeron en el mun-
do al menos 657 desastres que afectaron
a 281 millones de personas, de las que
23.167 murieron. La mayoria de esos de-
sastres (61%) tuvo un origen natural y el
resto fue de tipo tecnolégico. También
la mayor parte de la mortalidad (71%)
producida por los desastres lo fue por
desastres de tipo natural . En ese afio,
s6lo 18 desastres relacionados con el cli-
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ma (inundaciones, sequias, tormentas,
incendios forestales y episodios de in-
seguridad alimentaria) afectaron cada
uno de ellos en promedio a mds de un
millén de personas. Ademads de este im-
pacto en términos de cantidad de per-
sonas afectadas, el coste de los dafios
ocasionados por los desastres, una cifra
estimada en 63,5 billones de ddlares es-
tadounidenses para 2007, también re-
presenta un enorme problema y una li-
mitacion seria para la capacidad de de-
sarrollo de las zonas afectadas.

Espafia tiene un perfil de desastre de
tipo mixto (desastres de origen natural
y de origen tecnolégico), con un predo-
minio de los desastres de este tltimo ti-
po. En nuestro pais, ademas, la frecuencia
delos desastres estd aumentando, sien-
do el incremento més evidente en las dl-
timas cuatro décadas. Tanto los desas-
tres naturales como los tecnolégicos pue-
den tener un importante componente
medioambiental. El objetivo de este es-
tudio es analizar especificamente los epi-
sodios de desastre medioambiental ocu-
rridos en Espafia entre 1950 y 2008 para
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establecer su incidencia, caracterizar
cuantitativa y cualitativamente su per-
fily estimar el impacto sobre la salud pu-
blica en términos de poblacién afecta-
da, mortalidad y morbilidad.

Definicion de desastre

En este estudio se ha utilizado la defi-
nicién de desastre empleada porlas Na-
ciones Unidas, que lo define como una
disrupcién del sistema ecolégico hu-
mano que excede la capacidad de res-
puesta de la comunidad afectada para
abordar sus efectos y funcionar con nor-
malidad; y como criterio de inclusién de
episodio de desastre se emplea el méas
utilizado en las bases de desastres, es de-
cir, el que considera desastre aquella si-

La ONU define desastre como una disrupcion del sistema ecologico
humano que excede la capacidad de respuesta de la comunidad
afectada para abordar sus efectos y funcionar con normalidad

Los episodios climaticos extremos son un pa-
trén de desastre medioambiental tipico de Es-
pana. En la foto, inundaciones en Castell6n.
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tuacion o acontecimiento que ha exce-
dido la capacidad de respuestalocal, ha-
ciendo necesaria una peticién de ayuda
externa nacional e internacional y que
cumple, al menos, uno de los siguientes
criterios: 10 0o mds personas muertas, 100
o mas personas afectadas, declaracion
de situacién de emergencia y peticién
de ayuda externa. Se ha utilizado, asi-
mismo, la clasificacidon de desastres em-
pleada por el Centro de Investigacion de
Epidemiologia de los Desastres en su ba-
se de datos de desastres (EM-DAT) .
Alos efectos de este estudio, hemos de-
finido el desastre medioambiental como
el fenémeno que, cumpliendo los crite-
rios de inclusién ya mencionados, tiene
un origen y/o unos efectos particular-
menterelevantes en el mbito del medio
ambiente. Por ello, hemos considerado
como desastres medioambientales una
serie de trece tipos especificos de desas-
tres dela clasificacion estdndar emplea-
da: seis de tipo tecnoldgico (escape de

Imagen de la Peninsula, tomada por la NASA,

sobre la ola de calor de julio de 2004. Las tem-
perturas superaron los 40° C y la demanda de
aire acondicionado saturo la red eléctrica.

sustancias quimicas, fuga de gas, explo-
sion, incendio industrial, derrumbe e in-
toxicacion) y siete de tipo natural (epi-
sodio térmico extremo, es decir, olas de
frio y calor, sequia, incendio forestal,
inundacién, tormenta, huracan, seismo
ydeslizamiento de tierra). Se han excluido
del estudio los atentados terroristas, las
epidemias y los desastres de transito, al
ser fendmenos con factores de riesgo y
dindmicas de produccién propios, que
precisarian un estudio particular que ex-
cede el &mbito de este trabajo.

Se ha utilizado como dmbito geogra-
fico el territorio espafiol y como dmbito
temporal el periodo comprendido entre
los afios 1950 y 2008. Se ha elegido co-
mo fecha de inicio el afio 1950 porque la
informacién sobre desastres de perio-
dos anteriores tienen menor calidad y,
por tanto, menos fiabilidad. La infor-
macion se recogié mediante un proto-
colo de obtenci6n de datos de los epi-
sodios con las variables: tipo de desas-
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tre, fecha de ocurrencia, numero de afec-
tados, fallecidos, heridos y/o enfermos
ylocalizacién geogréfica. A continuacién
se identificaron y consultaron las diver-
sas fuentes de informacién, nacionales
e internacionales, sobre episodios ca-
tastréficos en el periodo estudiado, en-
tre ellas las bases de datos del Centro de
Investigacion en Epidemiologia de De-
sastres de la Universidad de Lovaina, Cen-
tro Nacional de Epidemiologia, Consejo
de Europa, Consorcio de Compensaciéon
de Seguros de Espafia, Direcciéon Gene-
ral de Proteccion Civil, Instituto Geol6-
gico yMinero de Espaiia, Instituto Geo-
gréfico Nacional, Agencia Estatal de Me-
teorologia, ministerios de Fomento,
Interior, Medio Ambiente y Sanidad y
Consumo, asi como diferentes medios
de comunicacion escritos, pdginas web
y diferentes diarios espafioles corres-
pondientes al periodo estudiado. En el
andlisis estadistico de los datos, efec-
tuado con un programa G-Stat, se utili-
zaron técnicas de andlisis descriptivo 'y
comparado de frecuencias.

Resultados

En el periodo comprendido entre 1950
y 2008 se produjeron en Espafia 150 epi-
sodios que cumplian los criterios de in-
clusién establecidos parala situacion de
desastre. De ellos, 93 (62%) fueron de-

El accidente del ‘Prestige’ frente a las costas gallegas es ejemplo de un desastre con enorme im-
pacto en el medio ambiente, pero limitado en su incidencia para la poblacién humana.

sastres medioambientales, lo que re-
presenta un promedio de 2,5 desastres
por ano, de los que al menos uno (1,6)
ha sido de tipo medioambiental. Estos
desastres medioambientales han afec-
tado en conjunto amés de 6 millones de
personas, de las que 18.198 fallecierony
4.132 sufrieron lesiones o enfermedad.

La tabla 1 muestra la distribucién de
las frecuencias absolutas y relativas de
los episodios de desastre, los afectados,
muertos y heridos segtn el tipo de de-
sastre, y permite apreciar cémo uno de

Tabla 1. Desastres medioambientales en Espafia, 1950-2008.

cada cuatro (25,8%) desastres medio-
ambientales en Espafa es una inunda-
ciény como practicamente el 70% de los
episodios de desastre medioambiental
son desastres relacionados directamen-
te con el clima (inundaciones, episodios
climaticos extremos, tormenta-huracan
eincendios forestales). La poblacién afec-
tada por estos desastres climéticos, par-
ticularmente por los denominados epi-
sodios climéticos extremos, ha repre-
sentado el 86% del total de personas
afectadasy el 85,8 % del total de falleci-
dos por desastres medioambientales en
nuestro pais en el periodo estudiado. Sin
embargo, en términos de morbilidad,

Tipo Episodios Afectados Muertos Heridos han sido las inundaciones el desastre
n° (%) n° (%) n° (%) n° (%) medioambiental con un mayor impac-
Episodio climatico extremo  12(129)  5.500.000 (86,0) | 15.616 (85,8) 62 (1,50) to, ya que por si solo es responsable del
Escape quimico 7(7,52) 46.943 (7,34) 39 (0,21) 1.369 (33,1) 45,9% de los heridos, lesionados o en-
Explosion-derrumbe 14 (15,0) 753 (0,11) 445 (2,44) 198 (4,79) fermos.
Incendio 3(3,22) 91(0,01) 196 (1,07) 120 (2,90) La figura 1 muestra los promedios de
Incendio forestal 12(12,9) 18.721 (2,92) 60 (0,32) 314 (7,59) afectados, muertos y heridos o enfermos
Intoxicacion 2(2,19) 20.127 (3,14) 340 (1,86) 40 (0,96) por episodio segtn el tipo de desastre
Inundacion 24(258)  746730(11,6) = 1284(705)  1.900(459) medioambiental en Espafia durante el
Seismo-deslizamiento 2(2,15) 149 (0,02) 84 (0,46) 64 (1,54) periodo estudiado. Los episodios cli-
Tormenta-huracén 17 (18,2) 60.412 (9,44) 134 (0,73) 65 (1,57) s . .
maticos extremos son, sin duda, el tipo
Total 93 (100) 6.393.926 (100) 18.198 (100) 4.132 (100)

de desastre medioambiental con un ma-
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Figura 1. Promedio de afectados, heridos y muertos por episodio segun tipo de desastre
medioambiental en Espafia, 1950-2008 (escala logaritmica).

yor impacto en cantidad de poblacién
afectada, ya que cada episodio afecta a
un promedio de 458.333 personas. Las
inundaciones son el siguiente tipo de de-
sastre con un mayor impacto poblacio-
nal, con 31.113 afectados por episodio.

Los episodios climdticos extremos son
también el tipo de desastre medioam-
biental con mayor mortalidad prome-
dio por episodio (1.301 muertos), segui-
dos por las intoxicaciones, aunque con
una considerable menor mortalidad pro-
medio (170 muertos). La mortalidad por
episodios climdticos extremos, particu-
larmente por olas de calor, ha tenido un
impacto importante en términos de mor-
talidad. En este sentido, el episodio més
importante ha sido la ola de calor que
afect6 a varias partes del sur y el este de
Espafia durante el verano de 2003. Mar-
tinez Navarro y sus colaboradores han
estimado que entre junioy agosto de ese
afio se produjo en nuestro pais, al me-
nos, un 8% de mortalidad en exceso (6.500
defunciones) sobre lo esperado para esos
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w Heridos

La figura 2 recoge la relacion mortali-
dad-morbilidad para cada tipo de de-
sastre medioambiental y permite apre-
ciar como los escapes quimicos son el
desastre con menor relacién mortali-
dad-morbilidady, por tanto, con unim-
pacto basicamente en morbilidad, mien-
tras que, en el lado opuesto, los episo-
dios climaticos extremos, especialmente
las olas de calor, han representado un
impacto mayoritariamente en mortali-
dad. El episodio de fuga de sustancias
quimicas con mayor impacto en morbi-
mortalidad en nuestro pais en el perio-
do estudiado ha sido la fuga de gases y
liquidos, seguida de explosion del pe-
trolero Petrogen One, en la refineria de
Cepsa en San Roque (Cadiz), el 26 de ma-
yo de 1985, que caus6 la muerte de 33
personas y heridas a otras 36.

B Muertos
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Figura 2. Relacion mortalidad-morbilidad por tipo de desastre en Espafia.

meses debido a la ola de calor. El exce-
so de mortalidad afect6 exclusivamen-
te alas personas mayores de 65 afios. En
lo relativo a la morbilidad, el escape de
sustancias quimicas es el tipo de desas-
tre medioambiental que produce mayor
numero de heridos o enfermos prome-
dio por episodio (196), seguido de las
inundaciones (79).

Discusion y conclusiones

Una primera dificultad metodolégica
la ha planteado el hecho de definir es-
pecificamente el concepto de desastre
medioambiental, ya que las bases de da-
tos de desastres no usan habitualmente
en su sistema de clasificacion el térmi-
no desastre medioambiental, sino una
tipologia basada, por unalado, en el ori-
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blica. Como muestra la figura 3, en Es-
pana existe un perfil geogréfico de ries-
go de desastre climético caracterizado
por al menos tres patrones dominantes:
un primer patrén relacionado con epi-
sodios extremos de lluvia e inundacio-
nes en Levante, Catalufia y parte del nor-
te; un segundo patrén debido a episo-
dios de calor extremo en el centroy,
fundamentalmente el sur de la Penin-
sula, y un tercer patrén de episodios de
frio extremo en zonas del norte.
Enrelacion con el segundo patrén de
desastre medioambiental mas relevan-
te por suimpacto enla salud ptblica, las
fugas de sustancias quimicas, se puede
decir que no siempre hayrelaciéon entre

la gravedad medioambiental y elimpacto
en morbimortalidad humana. Dos epi-

Operarios de la Agencia de Medio Ambiente, protegidos por guantes y mascarillas, recogen pe-
ces muertos en un campo de cultivo proximo a Dofana,donde fueron arrastrados por la ola toxi-

ca que provoco el vertido de minas de Aznalcollar (Sevilla), en abril de 1998. sodios ilustran esta disparidad en los im-
gen del desastre (desastre natural, tec- En el periodo estudiado se produjeron en Espafia un total de 150
nolégicoy causado por el hombre) y, por episodios que cumplian con los criterios de inclusién establecidos
otro, en la naturaleza especifica del fe- para la situacion de desastre

némeno (seismo, episodio climéatico ex-
tremo, huracan, accidente industrial,
etc.). No obstante, creemos que el agru-

pamiento de tipos especificos de la cla- *g

sificacién habitual ha permitido delimi-

tar razonablemente el fendmeno.

En términos de perfil de riesgo, Espa-
fia presenta dos patrones de desastres
medioambientales especialmente rele-
vantes por sus impactos sobre la salud
publica: los episodios climéticos extre-
mosy las fugas de sustancias quimicas.
Enrelacién conlos episodios climdticos
extremos, puede decirse que el impac-
to en la mortalidad atribuible a las olas
de calor constituye un problema de sa-
lud publica emergente en nuestro pais
por su riesgo atribuible creciente debi-

Ola de frio
do al envejecimiento dela poblacién es- .
~ . . - Ola de calor
panolay alos efectos del cambio clima-
tico. Este problema precisara de estra- I nundacién

tegias de prevencion y abordaje especificas

por parte de las autoridades de salud pu- Figura 3. Perfil geografico de riesgo de desastre en Espafa.
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pactos: laruptura de la balsa de residuos
de la mina de Aznarcéllar en Sevilla, el
25 de abril de 1998, que produjo un ver-
tido téxico de 6 millones de m® al rio Gua-
diamar, el principal afluente del Parque
Nacional de Dofiana, con la consiguiente
contaminacién de 4.600 hectéreas, que
precisé la mayor restauracion hidrol6-
gicaen la historia de Europa, con un cos-
te superior a los 300 millones de euros.
Y en segundo lugar, el vertido de 40.000
toneladas de fuel que sigui6 al naufra-
gio del petrolero Prestigefrente alas cos-
tas gallegas el 19 de noviembre de 2002.
En ambos casos, a pesar del enorme im-
pacto medioambiental producido sobre
los ecosistemas, el impacto sobre la po-
blacién humana fue limitado.

Un hidroavion durante las labores de extincion de un incendio en el bosque, otro de los grandes
peligros medioambientales en Espaiia.

Una conclusién particularmente rele-
vante, en cuanto a sus implicaciones en
la seleccién de las estrategias preventi-
vas a aplicar en nuestro pais, es que al
igual que ocurre para el conjunto de los
desastres, también en lo relativo a los

Los episodios climdticos extremos y las fugas de sustancias
quimicas son los dos patrones de desastre ambiental mds
relevantes por su impacto en la salud publica en Esparia

PARA SABER MAS

desastres medioambientales Espafia pre-
senta un perfil mixto de fenémenos de
origen natural y tecnolégico. El hecho
de que tengamos dos patrones de de-
sastre medioambiental tan diferentes
como son los episodios climdticos ex-
tremos y las fugas de sustancias quimi-
cas hace que las estrategias de preven-
cion, preparacion y respuesta hayan de
ser también dobles (desastres naturales
y desastres tecnolégicos). ¢

[

[2]

[3]

(4]

[51

Knight L. (ed.). World Disasters
Report 2008. Annex 1. Disaster
data. Geneva: International Fe-
deration of Red Cross and Red
Crescent Societies, 2009. Pag.
193-4.

Arcos Gonzélez P., Pérez-Berro-
cal Alonso J., Castro Delgado R.,
Cadavieco Gonzalez B. Mortali-
dad y morbilidad por desastres
en Espafa. Gac Sanit. 2006; 20:
481-4.

Arcos Gonzélez P., Pérez-Berro-
cal Alonso J., Castro Delgado R.
Trends in disasters in Spain and
their impact on public health:
1950-2005. Public Health 2007,
121:375-7.

Terminology on disaster risk re-
duction (working document).
New York: United Nations Inter-
national Strategy for Disaster
Reduction (UN-ISDR). [citado 4
Junio 2009]. Disponible en:
http://www.adrc.or.jp/publica-
tions/terminology/top.htm.
Explanatory notes. Criteria for
disaster. Emergency Events Da-

[ 52 | SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE | N2 118 Tercer trimestre 2010

[6]

[71

191

tabase EM-DAT Louvain (Bel-
gium): Centre for Research on
the Epidemiology of Disasters.
School of Public Health. Univer-
sité Catholique de Louvain. [cita-
do 4 Junio 2009]. Disponible en:
http://www.emdat.be/Explana-
toryNotes/explanotes.html.
Pérez-Berrocal Alonso J. Epide-
miologia de desastres en Espa-
fia, 1950-2005. Oviedo: Universi-
dad de Oviedo; 2007. 163 p.
Martinez Navarro F., Simén-So-
ria F. y Lopez-Abente G. Valora-
cion del impacto de la ola de ca-
lor del verano de 2003 sobre la
mortalidad. Gaceta Sanitaria
2004;18 Supple1: 250-8.

Séez M., Sunyer J., Castellsague
J., Murillo C., Anto JM. Relations-
hip between weather tempera-
ture and mortality: a time series
analysis approach in Barcelona.
Int J Epidemiol. 1995; 24: 576-82.
Ballester F., Corella D., Pérez-
Hoyos S., Séez M., Hervas A.
Mortality as a function of tempe-
rature: a study in Valencia,

Spain, 1991-1993. Int J Epide-
miol. 1997, 26:551-61.

[10] Alberdi JC., Diaz J., Montero JC.,
Mirén 1). Daily mortality in Ma-
drid community (Spain) 1986-
1991: relationship with at-mosp-
heric variables. Eur J Epidemiol.
1998; 14: 571-8.

[11] Montero JC., Mir6n 1., Diaz J., Al-
berdi JC. Influencia de variables
atmosféricas sobre la mortali-
dad por enfermedades respira-
torias y cardiovasculares en los
mayores de 65 afos en la Comu-
nidad de Madrid. Gaceta Sanita-
ria 1997, 11: 164-70.

[12] Grimalt JO. y Macpherson E.
(eds). 1999. The environmental
impact of the mine tailing acci-
dent in Aznalcéllar (South-West
Spain). The Science of the Total
Environment 1999; 242 (Special
issue), 1-337.

[13] Suérez B., Lope V., Pérez-Gémez
B., Aragonés N., Rodriguez-Arta-
lejo F., Marques F., Guzméan A,
Viloria LJ., Carrasco JM., Martin-
Moreno JM. et al. Acute health

problems among subjects invol-
ved in the cleanup operation fo-
llowing the Prestige oil spill in
Asturias and Cantabria (Spain).
Environ Res 2005; 99:413-24.

[14] Carrasco JM., Lopez V., Pérez-

Goémez B., Aragoneés N., Suarez
B., LOpez-Abente G., Rodriguez-
Artalejo F., Pollan M. Association
between health information, use
of protective devices and occu-
rrence of acute health problems
in the Prestige oil spill clean-up
in Asturias and Cantabria
(Spain): a cross-sectional study.
BMC Public Health 2006; 6:1.

[15] Zoc JP., et al. Prolonged Respira-

tory Symptoms in Clean-up Wor-
kers of the Prestige oil spill.

Am J Resp Critical Care 2007;
176: 610 - 6.

[16] Zock JP., et al.; members of the

SEPAR- Prestige Study Group. In-
creased respiratory symptom
prevalence in fishermen who
participated in the clean-up of
the Prestige oil spill. Eur J Epide-
miol 2006; 21: 53.



