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iNOS VAMOS A
LONDRES!

LA

Welcome to London! Acompana a Violeta y Pablo a conocer Londres. La capital del Reino Unido es una de las ciudades mds
importantes y fascinantes del mundo. Encontraras edificios fantasticos, museos, parques de ensuefo, catedrales, tiendas
superchulas, un zoo, un acuario... incluso podras dar una vuelta en la noria mas alta de Europa.

i Yeaaah! ]
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‘Al loro, papis!

Dile a tus padres que lo lean e

]
B en viaje
Viajar es genial: conoces un monton de sitios

Esta pequefia guia de viaje esta concebida

y escrita para nifios y nifias de entre 8 y 12 afios. nuevos, costumbres, idiomas, etc. Pero no todo es

tan divertido; los desplazamientos son largos y

La guia que has descargado es como cualquier guia
de viaje que solemos llevar los adultos pero
pensada para ellos. Verds como los niflos disfrutan
mas del viaje de manera mds activay autdbnoma ala
vez que aprenden. Deja que ellos lleven la guia
y que te informen de lo que estéis viendo y acldrales
las dudas que vayan saliendo. Podréis compartir
informacion (ya verds lo enriguecedor que es
conocer su visién de lo que estdn aprendiendo)
y convertir el viaje en un experiencia inolvidable
para todos.

aburridos, jque rollazo! Aqui tienes unos consejos

de experto para que se te pasen mas rapido.

¥ Si tienes un MP3, llévatelo y te lo pasards guay
escuchando musica. Recuerda que no es bueno
para los oidos que el volumen esté muy alto.

¥ Lleva algin juguete pequefo o juego que
guepa en tu mochila es una buena idea.

¥ Cuando viajes en avion mastica un chicle, asi
evitas que se te taponen los oidos.

¥ Si te sueles marear en los trayectos, no comas
mucho antes de salir de viaje. Te sentirds mejor.
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Preparados, listos, jya!

iQué lio!

A lo mejor te sorprende, pero el Reino
Unido tiene muchas cosas diferentes a

Espafiay a la mayoria de paises europeos.

La moneda no es el euro sino la libra
esterlina, que se divide en 100
peniques. Los coches tienen el volante
en la parte derecha y circulan por el
lado contrario al nuestro. La hora es la
misma que en las Islas Canarias (una
hora menos que en la Peninsula). jHasta
los enchufes son distintos! Alli tienen
tres patitas planas y necesitards un
adaptador si quieres enchufar algo.

No olvides‘

Un joven viajero debe aprender a
hacer bien su maleta. Comprueba
con la lista de la derecha que has
metido en ella todo lo necesario.
También es muy util que lleves una
mochila para guardar tus cosas
mientras visitas los diferentes
lugares, asi no perderds nada.Y
un consejo: lleva siempre en la
mochila una botellita de agua.

England is different

En Inglaterra no siguen el sistema métrico que usamos nosotros. Eso quiere

decir que no miden las cosas por kildmetros, metros, kilogramos, litros, etc.
Tienen sus propias medidas de longitud, peso y volumen. La mayoria son muy
antiguas (vienen de la época del Imperio Romano): milla, pulgada, pie, pinta,
yarda... seguro que has oido estos nombres en las peliculas y en la series de la
tele. Te preguntards: ;cuanto es eso? Aqui tienes una tabla con algunas
medidas y su conversidn al sistema métrico. ;Estds preparado para calcular tu
altura en pies?

"1 milla=1,6km.

® 1 pulgada=25cm.

" 1libra=4504r.

¥ 1onza=28gr.

® 1yarda=9140cm.

Si vais a la Plaza de Trafalgar, hay una placa del afio 1876 donde podéis ver las

1 pie=30cm.

medidas oficiales de longitud.

L7 Tu pasaporte o carnet (que lo guarden tus padres).

ada °
n [ Zapatillas o zapatos comodos {vas a andar mucho).

[ Calcetines. .
L] Ropa interior.

Cepillo de dientes, un peine y colonia.

L] Pijama.

L' Pantalones o faldas.

|| Camisas o camisetas.

E Abrigo y gorro (si vas en invierno).

[| Bafiador y gorra (si vas en verano).
L] Jerseys (hay que ir guapos y guapas).
L1 Tu consola de juegos o un juguete pequefio.
Ol Algun libro, cuento o cémic.

! Un chubasquero (en Londres llueve bastante).
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Educacion vial

Mira por
dénde vas

La seguridad vial mola, seguro que has

dado méas de una clase en el colegio
sobre este temay ya conoces casi todas
las sefiales de trafico, pero piensa que
los nifos tenéis menos experiencia en
compartir los espacios con vehiculos y
por lo tanto es mas facil que tengais un
accidente.

Si pones atencién y aprendes algunas
normas podras pasar el dia en las calles
de una forma mas tranquila para ti y
para tus padres. Siempre debes repasar
las normas de seguridad cuando vayas a
otra ciudad, pueden ser diferentes a las
gue conoces.

No vayas nunca corriendo por un lugar
donde circulen vehiculos. Si tienes que

circular por una carretera tendrés que | por Lﬂrﬂ |

vestirte con ropa que te haga visible y
caminar en sentido contrario a como
circulan los coches para que te vean
mejor.

Circular por Londres

En Londres el asiento del conductor esta a la derecha de los vehiculos lo que
hace que se circule por la izquierda de la calzada, justo al revés que en
Espaia. Por eso tienes que estar aun mas pendiente de las sefales y las
indicaciones de los mayores.
Si tienes en cuenta las siguientes cosas evitaras un posible accidente.
¥ En las rotondas los coches vienen desde la derecha.
B Recuerda que las sefales de velocidad estdn marcadas en Millas por hora en
vez de Kilémetros por hora.
B Fijate en los vehiculos que van delante, sera mas facil hacer los giros si ves
como los hacen otros.
B Fijate en la linea del centro y no en la de la izquierda, eso te hara circular
mejor.
B A veces el seméforo en ambar es el que precede al verde.
B Es muy importante cruzar las calles por los sitios destinados para ello. En el
suelo esta escrito hacia donde debes mirar, pero aun asi no olvides nunca

mirar para ambos lados antes de cruzar.
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El nacimiento de Londres

l——— & by 5.3 cp

Lohdinium

El origen de Londres estd en los asentamientos de la orilla norte del rio Tamesis de

tribus celtas en el siglo V antes de Cristo. En el afio 55 antes de Cristo los
romanos conquistan Britania (lo que hoy es Inglaterra) y fundan un puerto
que Julio César llamé Londinium. Aunque construyeron una muralla para
protegerse de los ataques, la reina celta Boadicea destruyd la ciudad, pero los
romanos volvieron a levantarla. Londinium se convirtié en la capital de Britania y
llegé a tener 60.000 habitantes, hasta que las tropas romanas abandonan la
ciudad y los nuevos ataques de pueblos nérdicos y germanicos arrasan otra vez
Londinium. jQué mania de romperlo todo! Mucho después, durante el reinado de
los Anglosajones se construye una muralla para defenderse de los vikingos y
Londinium vuelve a ser una ciudad importante. En el siglo XI es designada
residencia real y se puebla la otra orilla del rio. En la parte nueva {la City de
Londres) vive el pueblo llano. En la parte antigua (la City de Westminster) estan

los edificios mas importantes, donde viven los gobernantes, politicos y religiosos.

7 No me >\

e 2 |

Edad Media

El comercio maritimo se desarrollé y la
poblacién de Londres crecié mucho. Se
hicieron edificios importantes como la
Torre Blanca o la primitiva catedral de
San Pablo. El rey Ricardo | Corazén de
Ledn se fue a la Cruzadas y acabo hecho
prisionero, por lo que subid al trono Juan
sin Tierra. Seguro que algo has oido en
peliculas de Robin Hood. En estos aios
Londres consigue el derecho de elegir a
su alcalde. También hubo cosas malas
como el incendio de 1666 que acabd con

el 80% de los edificios, por eso no queda
casi nada de aquella época para ver.

Enrigue VIl fue rey de Inglaterra y sefor de Irlanda desde1509

| gustan lag
' b ; hasta su muerte en 1547, Fue el segundo monarca de la dinastia
\ romas | : : :

R e de los Tudor, quienes trajeron muchos cambios a Inglaterra.

Enrique VIl fue el gran reformador ya que se separo de la
Iglesia Catoélica por desacuerdos con el Papa. Como el Papa
Clemente VIl no le permitio separarse de su primera mujer
(Catalina de Aragdn, hija de los Reyes Catdlicos), Enrique fundé
su propia iglesia (la Iglesia Anglicana) y se nombré a si mismo
maxima autoridad religiosa. jVaya genio!

Fue famoso por casarse seis veces y reinar de forma dura y
autoritaria. Mando6 decapitar (cortar la cabeza) a muchos
subditos, entre ellos a varios colaboradores e incluso a alguna de
sus esposas.



FUNDACIONMAPFRE

GUIAS DE
VIAJE PARA
NINOS

Monumentos de Londres

ig‘e ve toooodo
Londres!

Catedral de
San Pablo

iSi estads delante de la Catedral de San

Pablo y miras hacia arriba te daras
cuenta de lo enorme que es! Su ctipula
mide 110 metros de altura. Solo la
catedral de San Pablo en Roma es mas
alta. Es de estilo barroco y la acab6 en
1710 el arquitecto Christopher Wren. La
catedral medieval se quemd y sobre el
mismo lugar edificaron la actual. Lo
curioso es que la catedral medieval se
habia levantado sobre otra mas antigua
gue también destruyd otro incendio y
que ocupaba el mismo sitio.

La catedral se suele usar en las bodas
reales y en la cripta estdn enterrados
personajes famosos como Fleming
{descubridor de la penicilina) o Lawrence
de Arabia. Si subes a la cdpula (jojo!, hay
mas de 500 peldafios) disfrutards de
unas vistas Unicas de Londres. También
podrds comprobar en la Galeria de los
Susurros como un susurro (de ahi su
nombre) se oye a mas de 30 metros de
distancia.

— |

L torre de Londres Y
a%?nndo el Tower Bridge

La Torre de Londres

Puede parecerte raro, pero la Torre de Londres es realmente un castillo. El
conjunto consta de varios edificios, puentes, muros defensivos y hasta un foso.
Luego fue creciendo en la Edad Media a partir de un edificio central llamado la
Torre Blanca, por eso se ha quedado con el nombre de torre. Aunque durante
todos estos siglos ha servido como residencia de los reyes, palacio, fortaleza,
carcel e incluso zooldgico, la Torre de Londres es hoy basicamente una
atraccion turistica que no debes perderte.

Tienes que ver "Las joyas de la corona™ Son una serie de joyas, insignias y
elementos pertenecientes a la Casa Real Britanica. Sus elementos principales son
las coronas reales e imperiales que se suelen usar en los actos muy importantes.
Ademas podras ver el diamante tallado mas grande del mundo {530 quilates)
que se llama Estrella de Africa y un diamante de India llamado Koh-i-Noor, que
significa Montafa de Luz. La leyenda dice que hay una maldicion sobre el
diamante y trae mala suerte a sus duefos... como en las pelis.
B e e{. e a-l-e rg La torre esta protegida y vigilada desde el
ano 1485 por unos alabarderos, llamados
. popularmente Beefeaters (comedores de

carne). Seguro dque los has visto en libros y
peliculas, con su uniforme tradicional. Se han
convertido en un simbolo de la ciudad y los
encontraras en imanes, peluches, camisetas,
etc. Todas las tardes los guardias participan
en la ceremonia de las llaves que consiste en
el ritual de cerrar la entrada principal.
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Del siglo XIX hasta hoy

- I ]
|r _L; r_ei;ﬂ_‘\f::‘:'l'ar'm mandé reconstruir jl |
| palacio de Wegtminster fras un incendio
L ik

§ Tiene 40 pi‘:ﬂj_'!

La Epoca Victoriana

La reina Victoria de Inglaterra subio al trono en 1837 con solo 18 afos. Durante

su larguisimo reinado (64 anos) se sucedieron mas cambios sociales,
culturales, politicos, econdomicos, industriales y cientificos que en los
reinados de anteriores monarcas. Este tiempo de méximo esplendor se
conoce como Epoca Victoriana. Algunos de sus hechos mas relevantes son:

® Comenzd la expansion del Imperio Britdnico hacia las colonias, que

convirtio al Reino Unido en la mayor potencia del mundo en aquellos afos.

¥ Transformé a un pais rural y agricola en una potencia desarrollada,
cientifica y técnicamente. Es la Revolucidn Industrial.

® Londres, al ser la capital, se convirtié en la urbe mdas grande, poblada y
avanzada de Europa. La ciudad se llend de inventos modernos y que hoy
nos parecen cosas muy normales (alumbrado, tren, fotografia e incluso el
primer metro del mundo).

Londres 2012

Londres ha entrado en el siglo XXI con
mucha fuerza. Se han creado edificios
espectaculares y supermodernos como
el Millenium Dome, la Tate Modern o la
Torre Swiss Re (mirad la foto vy
descubriréis porqué todo el mundo la
llama "el pepinillo”). Ademads, Londres
celebrard en 2012 la edicidén niumero 30
de los Juegos Olimpicos. Sera la
primera ciudad que vaya a disfrutar
de este acontecimiento tres veces;
las anteriores fueron en 1908 y 1948,
Ponte el chandal, Londres te espera del

27 de julio al 12 de agosto de 2012,

Sherlock Holmes es un personaje ficticio (es decir, no es real)
creado en 1887 por el escritor escocés Sir Arthur Conan Doyle.
En los libros, Sherlock Holmes es un famoso detective que
resuelve los casos mas complicados sélo con sus dotes de
observacion. Vivia en Londres a finales del siglo XIX, en plena
Epoca Victoriana, con su compafiero y amigo Doctor Watson.
Siveis a un sefor alto y delgado con un abrigo de cuadros, una
gorra de cazador, que lleva una pipa y una lupa es posible que

sea él.
Conan Doyle describio que Holmes y Watson vivian en el 221B

de Baker Street. Si sois muy aficionados al personaje id a visitar
esa direccidon y encontraréis una placa conmemorativa y una

Sherlock Holmes

libreria llena de souvenirs y cosas curiosas.
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iNos vamos de museos!

Museo Britanico

Bienvenido a uno de los museos mas grandes e importantes y también de los
mas antiguos del mundo. El Museo Britanico posee mas de ocho millones (si,
habéis leido bien) de piezas que van desde los origenes del ser humano
hasta la actualidad. Expone piezas procedentes de la prehistoria, de antiguas
civilizaciones como Egipto, Grecia y Roma y de todos los continentes.

El origen del museo fue la donacidn hecha por el doctor Sloane en 1753. A partir
de entonces la coleccidon ha ido aumentado sin parar. A veces comprando los
objetos y otras veces traidos de las colonias britdnicas o conseguidos en
guerras. Como el museo es enorme, ver todo te dejaria agotado (ojo, a los

mayores también) nosotros te recomendamos lo siguiente:

¥ | a Piedra Rosetta es un roca que tiene un mismo texto escrito en tres
lenguajes. Permitid traducir los jeroglificos egipcios de la antigliedad que = et

nadie antes habfa conseguido descifrar.

B Los relieves de marmol del Partendn de Atenas, de la antigua Grecia.
¥ La coleccidon de momias de Egipto y la estatua de Ramsés Il Es la coleccidn

de arte egipcio mas numerosa del mundo.

® |os bajorrelieves de los palacios de Ninive y Nimrud en Asia.

® Hoa Hakananai'a. Un moai de la Isla de Pascua.
B Serpiente turquesa con dos cabezas del Imperio Azteca.

® El ajedrez Lewis. Las piezas son de marfil de morsay diente de ballena.

Tate Gallery

La galeria Tate tiene cuatro museos diferentes. Dos de
ellos se encuentran en Londres: Tate Britain y Tate
Modern. Ademas, la visita es gratuita.

En la galeria Tate Britain se exponen obras de pintores y
escultores britanicos desde 1500 hasta nuestros dias. Las
acuarelas de JMW Turner son impresionantes y seguro que
te van a encantar los cuadros de un grupo de artistas de
mediados del siglo XIX: los prerrafaelistas. En sus obras
podras ver hadas, duendes, unicornios y otros personajes
fantasticos y mitologicos que habitan bosgues encantados.

7 je'r;él_@a}.éé de |
| a Predra Rosetta_|

En la otra orilla del rio esta la Tate Modern, en un edificio
que antes era una central eléctrica. La coleccidn tiene
algunas de la mejores obras de arte moderno internacional
del siglo XX. Esta abierto desde el afto 2000 y es el museo
de arte moderno mas visitado del mundo. La lista de
artistas también es increible: Warhol, Braque, Kandinsky,
Linchestein y Bacon. Artistas espainoles como Dali, Miro,
Gris y Picasso también tienen obras expuestas.

Los dos museos estan conectados por un barco que cruza
el rio TAmesis. También puedes llegar desde la orilla
norte cruzando a pie el Millennium Bridge (Puente del
Milenio). Un nuevo y espectacular puente colgante que
quizd hayas visto en una pelicula de Harry Potter.



FUNDACIONMAPFRE

GUIAS DE

VIAJE PARA
NINOS

Monumentos de Londres
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Palacio de
Buckingham

Es la residencia oficial de los monarcas

britdnicos desde la reina Victoria. Ahora
lo ocupa la reina actual: Isabel Il. Para
saber si estd en palacio durante vuestra
visita tenéis que mirar a las bandera
que ondea. Si veis la bandera del
Reino Unido (llamada Union Jack y
que es la que todo el mundo conoce)
quiere decir que la reina no esta en el
palacio en ese momento. El palacio
era bastante pequeio para usarlo en
ceremonias y celebraciones reales y fue
ampliado por los reyes siguientes.

Mas interesante es la ceremonia del
cambio de guardia del palacio. Todos
los dias {menos en invierno que es
cada dos) a las 11.30 de la manana
un destacamento de guardias de
infanteria releva a los soldados que
han estado de servicio. Visten su
famoso gorro negro de piel de oso y el
uniforme rojo. Les acompana una banda
de musica que toca hasta canciones de
peliculas. Si quieres coger buen sitio es
Jueno que llegues un rato antes.

London Eye

Es la noria mas alta de Europa (135 T

metros de altura) y esta junto al Tamesis. /')— -
Tarda 30 minutos en dar la vuelta completa <
(va a menos de un kilébmetro por hora) y
tiene unas vistas increibles de toda la
ciudad. Muy cerca de la noria, estad el muelle
donde puedes coger un barco para dar un
paseo por el rio y descubrir Londres desde
otra perspectiva completamente diferente.,

Es sin duda el simbolo mas famoso de
Londres. Pero lo que no todo el mundo
sabe es que Big Ben no es el nombre de
la torre ni del reloj sino de la campana
que da las horas desde 1859. Una
campana que pesa mas de 13 toneladas. El
reloj también es enorme, jsolo la manecilla
de los minutos mide cuatro metros! ;A qué
no lo sabias?

Tmfalgar Square

Esta plaza se levanté esta para conmemorar
la victoria de la armada Britanica sobre la
francesa y la espanola en la batalla de
Trafalgar. En medio hay una gran columna
con una estatua de Nelson, que era el
almirante que dirigia la flota inglesa. En
ella se celebran a menudo manifestaciones,
eventos ludicos, deportivos y culturales, por
lo que siempre esta muy animada.
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Un paseo por Londres

Apple NMiarke, f coraz, |
de Covent Garde,

El Sohb

El Soho es uno de los barrios mas chulos y animados de la ciudad aunque en

su origen fue la zona donde Enrique VIII cazaba. En el siglo XVII la corona
vendio los terrenos para convertirlo en un barrio para los aristdcratas, pero
éstos pronto se marcharon a otras zonas como el West End. Entonces
llegaron nuevos habitantes al barrio. Recibié oleadas de inmigrantes
{gente que venia de las colonias britanicas y griegos ,italianos, chinos,
jamaicanos, etc.) que encontraron un nuevo hogar. También se instalaron
artistas, escritores y se abrieron salas de musica y teatros. A partir de los afos
60, el barrio paso por una fase de declive y abandono hasta que en 1986 se
abrieron nuevos locales y viviendas que hicieron que el barrio volviera a estar
de moda. El Soho es hoy un barrio multicultural, lleno de las tiendas mas
“fashion’, teatros, cafeterias de disefio y las librerias mds antiguas; un lugar
lleno de contrastes y cosas curiosas.

No debes dejar de visitar las decoradas calles del barrio chino (conocido como
Chinatown) y Leicester Square, donde hay placas con las huellas de actores
famosos. Y sobre todo no te vayas de Londres sin ir a Covent Garden. El centro
de Covent Garden era un mercado de frutas de 1600 que se ha convertido
en un espacio encantador con restaurantes, tiendas, mercadillos y
espectaculos al aire libre como malabaristas, mimos y musicos. Podrds
pasear tranquilamente {es una zona peatonal) mientras descubres cosas super
originales; desde un recuerdo a una antigliedad. Alrededor hay multitud de
teatros y el Teatro Real de Opera. Covent Garden es un distrito lleno de vida
gue seguro te va a encantar.

© 2011 Mario Guindel y Paco Guindel. www.memolaviajar.com
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iNos vemos en
Picadilly Circus!

Piccadilly Circus es una plaza muy

concurrida y ruidosa situada en el Soho
de Londres. Es uno de los lugares mas
visitados de la ciudad y el preferido
por los londinenses para quedar con
los amigos. Se la suele llamar “la plaza
de la luz", por la cantidad de luces de
nedn, pantallas de video y proyectores
digitales (en Londres siempre estan a la
ultima) que cubren los edificios. La
plaza lleva ya un siglo con las paredes
llenas de anuncios y cuando anochece
es aun mas impactante. También hay
tiendas, restaurantes, cines y teatros.

En unlado dela plaza se instalé en 1880
una fuente que tiene una estatua
desnuda de Eros, el dios griego del
amor. A mucha gente le parecié de mal
gusto, pero hoy es un simbolo de la
ciudad. Fue la primera escultura del
mundo de aluminio.

Reservados todos los derechos. Queda prohibida terminantemente la reproduccion total o parcial de esta obra sin previo

consentimiento por escrito de los autores.
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