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❙ Introducción
Los schwannomas son los tumores benignos más frecuen-

tes de nervio periférico. Se presentan habitualmente de for-
ma solitaria siendo los schwannomas múltiples una forma
poco frecuente de presentación que se originan a partir de
la proliferación de las células de Schwann. El tratamiento
quirúrgico se realiza bajo magnificación óptica, respetando
la integridad fascicular del nervio [1][2]. Presentamos el ca-
so de un paciente varón de 36 años de edad con once sch-
wannomas en el nervio colateral radial y digital común del
tercer dedo de la mano izquierda.

❙ Caso clínico
Se trata de un paciente varón de 36 años de edad sin ante-

cedentes médico- quirúrgicos de interés que acude a nuestra
consulta remitido por dolor y deformidad de varios meses
de evolución en la palma y en el 3º dedo mano izquierda. A

la exploración presentó varias tumoraciones, localizadas en
borde radial palmar del tercer dedo, dolorosas a la palpa-
ción e hipoestesia distal. En la palma presentó una tumora-
ción móvil, redonda, dolorosa a la palpación localizada en
zona 3. No objetivamos presencia de signo de Tinel. Las ra-
diografías de la mano no mostraron alteraciones. El estudio
con resonancia magnética nos mostró lesiones múltiples de
probable origen en nervio periférico (digital común y cola-
teral radial) del tercer radio. 

Se realizó un tratamiento quirúrgico bajo magnificación
óptica (3X) y exéresis de 11 lesiones encapsuladas (Figura 1)
con origen en nervio periférico, respetando la integridad fas-
cicular del nervio. En el nervio colateral radial del 3er dedo
presentaba 9 lesiones con un tamaño medio de 3 mm. En la
palma localizamos dos lesiones, la mayor de 19 x 8 mm y la
menor de 7x3 mm. (Fig. 2). Se efectuó el seguimiento del pa-
ciente durante un período de 19 meses con mejoría progresi-
va de su sintomatología cediendo el dolor y la hipoestesia
distal.

❙ Discusión
Los schwannomas son tumores benignos de nervio perifé-

rico que nacen a partir de las células de Schwann y están en-
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capsulados. Su localización en la mano es poco frecuente y
se presentan habitualmente en su superficie palmar [3]. Apa-
recen como masas móviles, bien delimitadas y de crecimiento
lento con clínica de ligero dolor, parestesias o hipoestesias en
el territorio del nervio afectado [4]. Como pruebas comple-
mentarias realizamos una radiografía de la mano que no
mostró alteraciones y una resonancia magnética (RM) que
localizó lesiones múltiples con probable origen en el nervio
periférico (digital común y colateral radial) del tercer radio.
La RM es habitualmente inespecífica en el diagnóstico de tu-
moraciones de partes blandas y es útil en casos en los que la
tumoración no es palpable y origina sintomatología dolorosa
o signo de Tinel positivo [5]. Los schwannomas se presentan
de forma solitaria siendo su presentación múltiple poco fre-
cuente. El tratamiento es quirúrgico y ha de realizarse siem-
pre bajo medios de magnificación óptica respetando la inte-
gridad fascicular del nervio afecto. ❙
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Fig. 1. Aspecto macroscópico de los once schwannomas extraídos.

Fig. 2. Imagen intraoperatoria de la schwannomatosis.
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