IDENTIFICACION DE RIESGOS

RIESGOS PRESENTES EN

INSTALACIONES ELECTRICAS

La energia eléctrica ha aportado
innumerables ventajas a fa
huranidad, asi cormo cambiado
radicalmente ef modo de vida y
el desarroflo econdmice ligado,
directa o indirectamente, &

fa electricidad.

Por contra, la energla eléctrica es
peligrosa y requiere trabajar con
ella de forma responsable
‘observando las normas de
seguridad para su uso vy
manipulacidn, tanto de aparatos
como de circuitos eléctricos.

A causa de esto, el numero de
accidentes eléctricos aumenta
cads afio, sienda algunos
especialmente trdgicos tales como
«nifio electrocutado en la piscinan,
«incendio en una empresa
provocado por un cortocircuiton,
etc. Miguel A. Ldpez, Ingeniero
Industrial de ATISAE, analiza en
este estudio las diferentes clases
de riesgos existentes en una
instalacion eléctrica v la forma
de prevenirios.

MIGUEL A. LOPEZ MARTIN

Los tipos de riesgos existentes en una instalacion
eléctrica, los podemos desglosar muy someramen-
te en dos clases:

al Riesgos para las perscnas.

b} Riesgos para la integridad v funcionalidad de
los bienes.

RIESGOS PARA, LAS PERSONAS

Como su nombre indica, son aquellos riesgos que
pueden causar dafo a las personas, debido a los
contactos de dichas personas con partes eléctri-
cas en tensién, pudiendo llegar dicho dafio del
simple cosquilleo, hasta el paro cardiaco a causa
de fibrilacidn ventricular.

La proteccion de las personas contra chogques
eléctricos reviste esencialimente dos aspectos:

¢ Proteccidn contra contactos directos ¢ con-
tactos de las personas con partes activas de
los materiales y equipos.

*  Proteccidn contra contactos indirectos o con-
tactos de las personas con masas puestas ac-
cidentalmente bajo tension.

El cuerpo humano es muy sensible al paso de la
corriente eléctrica, dependiendo los efectos fisio-
légicos producidos por el valor de magnitud de

@A-9




Riesgos presentes en [nstalaciones eldctricas

la corriente gue atraviesa el cuerpc humano, asi Zona tiempo/intensidad en corriente alterna
como del tiempo de paso. de 50/60 Hz

La intensidad que circula a través del cuerpo hu- E! diagrama expresado en la Figura 1, estd basa-
mano depende a su vez de: do en las siguientes condiciones consideradas co-

mo normales:

i a. )
* FEdad, corpulencia y salud de la person e Personas con peso minimo de 50 Kg.

. la pi :
Estado y humedad de la piel * Paso de corriente por extremidades.

s  Presid icie de contacto. ‘ -,
esion y superficie Zona 1: No $e presenta ninguna reaccion.

* Tensidn de contacto y naturaleza de la co- ) L
¥ Zona 2: Puede producirse reaccién, pero normal-

riente. mente sin efecto patoldgico.
A continuacién, pasamos & cuantificar tos efectos Zona 3: Esta curva estd separada de la zona 2
producidos en el hombre por el paso de la co- por la curva:
rriente eléctrica en funcién de la intensidad que 10
circula a través de él, asi como del tiempo de =1 +
aplicacidn de dicha corriente (Tabla ). t

TABLA 1
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El punto neutro del transformacor y las masas es-
tdn unidos a la misma toma de tierra. En caso
de defecto fase-tierra, la corriente de defecto es
una corriente de cortocircuito moncfasica. Se uti-
liza en empresas sin imperativos de produccion
importantes.

El esquema IT es empleado en empresas que
tienen importantes imperatives de produccién que,
en casc de corte de alimentacidn de energfa, lle-
va consigo costos importantes, ordenadores, etc.

Este tipg de esquemas necesita un equipo de man-
tenimientc competente que pueda realizar una re-
visidn periddica de la red y un mantenimiento pre-
ventivo del aparellaje. Después de un primer de-
fecto de aisiamiento fase-tierra, aparece una débil
corriente de circulacién de algunos miliamperios,
Esta corriente de circulacién estd limitada por la
impedancia de puesta a tierra del neutro del trans-
formador, asi como por la impedancia de fugas
de la red de baja tensidn. Si este primer defecto
no es eliminado, se podria preducir un segundo
defecto cuyo efecto es dificilmente controlable v
peligrosc para la explotacién v el personal.

Una vez definidos los esguemas eléctricos, vea-
mos como se realiza la proteccion de la insta-
lacién contra sobrecargas, cortocircuitos y con-
tactos.

Proteccién contra corrientes de sobrecarga

Los dispositivos de proteccidn deben ser previs-
tos para interrumpir toda corriente de sobrecarga
en los conductores del circuito antes de gue ella
pueda provocar un calentamiento que dafie ef ais-
lamiento, conexiones, terminales o el entorno de
los conductores,

Las caracteristicas de funcionamiento del disposi-
tivo que proteja a la canalizacién contra las so-
brecargas, debe satisfacer las dos condiciones si-
guientes:

donde;
!

g = Intensidad para la cual se ha disefiado el cir-
cuito.

| = Intensidad de reglaje escogida.

Intensidad admisible de la canatizacion.

, = Corriente que asegura la efectiva operacién
del dispositivo de proteccion.

En la practica |,, es tomado igual a:

* Intensidad de funcionamiento en tiempo con-
vencional para disyuntores.

* |ntensidad de fusidn en tiempo convencional,
para fusibles tipc gl.

* (0.9 veces la intensidad de fusidn en tiempo
convencional para fusibles tipo gll.

Proteccién contra corrientes de cortocircuito

Dispositivos de proteccion deben ser previstos pa-
ra interrumpir toda corriente de cortocircuito en
los conductores antes de que ésta pueda llegar
a ser peligrosa, debido a los efectos térmicos vy
mecanicos en los conductores y las conexiones,

Todo dispositivo que asegure la proteccion contra
cortocircuites, debe cumplir las dos condiciones
siguientes:

* Su poder de corte debe ser al mencs igual
a la corriente de cortocircuito esperada en el
punto donde esté instalada. Se puede admi-
tir un dispositivo con poder de corte inferior,
si &s duplicado aguas arriba por un dispositivo
con poder de corte necesario.

* E| tiempo de corte de toda corriente que se
produzca en un punto cualquiera de la insta-
lacién, no debe ser superior & aquél que lleve
a los conductores a la temperatura. maxima
admisible. Este tiempo se considera inferior a
5 segundos.

Proteccidn contra contactos directos

* Alejamientc de las partes activas de la insta-
lacién a una distancia del lugar donde !as per-
sonas habitualmente se encuentran o circulan,
que sea imposible un contacto fortuito.

* Interposicidn de obstdculos que impidan todo
contacto accidental con partes activas.

* Recubrimiento de partes activas con aislamien-
to apropiado.
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Proteccién contra contactos indirectos

Existen dos clases de medidas de proteccion:

Clase A
* Separacion de circuitos.
* Emplec de pequefias tensiones de seguridad.

* Separacidon entre las partes activas y las ma-
sas accesibles por medic de aislamiento de
proteccién.

* Inaccesibilidad simuitdnea de elementos con-
ductores vy masa.

s Recubrimientc de las masas con aislamientcs
de proteccion.

s (Conexiongs equipotenciales.

Clase B

¢ Puesta a tierra de las masas v dispositivo de
corte por intensidad de defecto.

s Puesta a tierra de las masas vy dispositivo de
corte por tension de defecto.

* Puesta a neutro de masas vy dispositivo de cor-
te por intensidad de defecto.

Instalaciones de alta tensidn

En estas instalaciones, nos vamos a limitar a des-
cribir la proteccidn contra contactos indirectos.

Toda instalacién eléctrica debe disponer de una
proteccidon o instalacién de tierra, tal que la ten-
5i6n maxima de contacto aplicada en funcién del
tiempo de duracién de! defecto, nos venga dada
por la férmula:

K =72, n =1 para tiempos infericres a 0,9 sg.

K = 78,5 n = 0,18 para tiempos superiores a
0.9 sg. e inferiores a 3 sg.

t = duracidn de la falta en segundos.
Para tiempos entra 3 vy 5 sq., la tensién de con-
tacto aplicada no sobrepasara los 64 V.

t>5h V < B0

N

Instalaciones de nueva construccién

Las comprobaciones a realizar serén:

* Proyecto.—Abarcard la comprobacién de la
cumplimentacién de la Reglamentacidn vigen-
te de obligado cumplimiento, as{ como de otras
normas de reconocido prestigio en cuanto a
seccion de conductores, caida de tensidn ma-
x'ma admisible, elementos de proteccion, man-
do y maniobra, asi como disposiciones de se-
guridad.

* Ejecucidn de la instalacion.—Se refiere a la
comprobacion de que la instalacién ha sidc
ejecutada por perscnal competente, asi como
su concordancia con el proyecto.

¢  Comprebacion del correcto funcionamiento de
les dispositivos de seguridad. —Se comproba-
ré que todos los dispositivos de seguridad, ac-
tian correctamente, de acuerdo con su cam-
po de aplicacion.

¢ Instalacicnes ya existentes. —Dentro del grupo
de instalaciones va existentes, nos vamos a
encontrar con los siguientes tipos:

— Alta tension: Instalaciones de acuerdo con
el Reglamento de Estaciones de Transfor-
macién, aprobado por Orden del Ministerio
de fndustria de 23 de febrero de 1249

— Baja tensidon: Instalaciones realizadas con
anterioridad o posterioridad al Reglamento
Electrotécnicoe de Baja Tensidn, aprobado
por Decreto 2.413/1973 de 20 de setiemn-
bre.

Debido & la aparicién del nuevo Reglamento, apro-
bado por Real Decreto 3.275/1982, sobre Con-
diciones Teécnicas y Garantias de Seguridad en
Centrales Eléctricas, Subestaciones y Centros de
Transformacion, la mayoria de las instalaciones
existentes estd de acuerdo con la antigua legis-
lacion, estableciendo la disposicion transitoria del
nuevo reglamento que las instalaciones existentes,
a la fecha de su entrada en vigor, sigan someti-
das a las prescripciones reglamentarias vigentes
en la fecha de su instalacién debiendo ajustarse
a las exigencias técnicas de la nueva normativa
en caso de ampliacidn importante ¢ cuando su
estado general, situacién ¢ caracteristicas impli-
guen riesgos graves para las personas o los bie-
nes, o produzcan perturbaciones inaceptables en
el normal funcionamiento de otras instalaciones.
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En cuanto a las revisiones periédicas de todas
las instalaciones existentgs, establece gue se lle-
ven a efecto en el plazo y la forma establecidos
en el nuevo Reglamento e Instrucciones Técnicas
Cemplementarias.

Referente al tema de instalaciones de baja ten-
5idn, Nos encontraremos CON un gran numero de
instalaciones realizadas con anterioridad & la en-
trada en vigor del Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension, las cuales s& encuentran en unas
condiciones respecto a la seguridad muy deficien-
tes, careciendo en algunos casos de toda protec-
cidn contra contactas indirectos, tanto por falta
de realizacion de puestas a tierra, como par no
disponer de interruptores diferenciales adecuados,
0 aun en el caso de tener red de tierra, puede
no existir una correcta coordinacidn con el dispo-
sitivo de corte gque actue en caso de superarse
la tension maxima de contacto tolerada por la nor-
mativa vigente.

Las instalaciones de baja tension, realizadas con
posterioridad a la aparicion del Reglamento de
B.T., se encuentran en mejores condiciones. No
obstante, consideramos muy necesario realizar un
mantenimiento a fin de prevenir los fallos suscep-
tibles de ocurrir en la instalacion.

Especial atencidon merecen aquellas instalaciones
en locales con riesgo de incendio y explasién, de-
bido al gran peligro que su estado puede presen-
tar. En estas instalaciones es muy necesario la
realizacion de un mantenimiento preventivo, asi
como levar a cabo las inspecciones oficiales re-
aueridas por la reglamentacion vigente.

REGLAMENTACION ELECTRICA

A continuacidn, resumimos la reglamentacion eléc-
rica existente en Espafa.

— Ordenanza General de Seguridad e Higiene en
el Trabajo. Aprobada por Orden de 9 de mar-
zo de 1971,

— Reglamento de Centrales Eléctricas, lineas de
transporte de energia eléctrica y estaciones trans-
formadoras. Aprobado por Orden Ministerial del
23 de febrero de 1949

— Real Decreto 3.275/1982 de 12 de noviem-
bre, sobre condiciones técnicas y garantias ce
seguridad en centrales eléctricas, subestacio-

nes y centros de transformacion. Este Regla-
mento modifica el anterior.

— Orden de 6 de julic de 1984 por la que se
aprueban las instruccicnes técnicas complemen-
tarias del reglamentc antenor.

— Rea! Decreto 3.151/1982 de 28 de noviembre
por el que se aprueba el Reglamento de Lineas
Aéreas de ALTA Tension.

— Reglamento de Verificacicnes Eléctricas vy Re-
gularidad en el Suministro de Energia (Decreto
de 12.3.54}).

— Reglamento Electrotécnico de Baia Tension e

Instrucciones Técnicas Complementarias. Apro-
bado por Decreto 2.413/1973 de 20 de sep-
tiembre.

— Orden de 28 de junio de 1981 sobre Entida-
des Colaboradoras para la aplicacién de la re-
glamentacion eléctrica.

CONCLUSION

De acuerdo con los temas anteriormente tratados,
llegamaos a las siguientes conclusiones:

— La normativa eléctrica existente, con la apro-
bacign del nuevo reglamento de alta tension,
se encuentra a nivel eurcpec.

Es necesario realizar un rmantenimiento preventivo
en las instalaciones, asf como las inspecciones
peridgdicas exigidas por fa reglamentacion vi-
gente.

Dicho mantenimiento debe procurar la puesta
& punto de las instalaciones, maquinas vy edifi-
cios a fin de conseguir la méxima productivi-
dad, calidad de servicio y seguridad con e mi-
nima costo.

La inspeccion periddica nos mostrard, que €l
mantenimiento se realizd correctamente, asi co-
mo el cumplimiento de todas las consignas de
seguridad.

— Es necesario tener personal bien cualificado pa-
ra la labor de mantenimiento, el cual deberd
sufrir reciclajes periddicos.

— Hay gue Ir adaptandoe las instalaciones antiguas
a la nueva reglamentacién a fin de hacerlas ca-
da vez mas seguras. ]




