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CONDICIONES DE TlBABAJO Y SALUD 

RIESGOS PROFESIONALES 

PRESENTACION 

El pasado mes de diciembre se presentó por el instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo 
(I.N.S.H. T )  ei informe sobre '.Riesgos Profesionaies en Talleres y Fabricación de Articulas Metálicos-. En el 
informe se recogen ios resultados del estudio durante el año 1989, sobre una muestra representativa de 
las empresas del sector que emplea a 3.732 trabajadores. 

Ei artícuio recoge, como síntesis de dicho informe, un resumen de /os datos más relevantes del mismo. 
Tras una descripción inicial de la muestra estudiada, se presentan /os principales resultados obtenidos, un 
resumen de las conclusiones extraídas y las medidas de prevención recomendadas. 

La parte correspondiente a resultados obtenidos se presenta indicando, en primer iuga,: algunas 
caracteristicas de las empresas del sectoc de los servicios preventivos, asi como un resumen referido al 
estado de ias instalaciones y equipos generales; a continuación se comentan los riesgos más 
característicos del sector con indicación de las tareas y trabajadores afectados por los mismos 
conciuyendo con un anáiisis centrado en los riesgos existentes en ias tareas más caracteristicas del 
sectoc poniendo de relieve distintos aspectos relativos a la Salud Laboral, a la vez que se indican ias 
correspondientes orientaciones preventivas. 
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CONDICIONES DE TRABAJO Y SALUD 

DESCRlPClON DE LA MUESTRA En as  21 1 empresas investigadas. se analizan un total 

E 
de 1.744 procesos y 2.221 tareas 

I número total de  empresas del Sector (Censo 
General de la Seguridad Social), en el primer trimes- 

tre de 1989. era de  21.881, ocupando un total de R E S U L ~ ~ D O ~  216.545 trabaiadores. 
Dado que para el estudio se decide no considerar DATOS GENERALES DE LAS EMPRESAS 

aquellas empresas con menos de 6 trabajadores. cuyo 
número es de 14.165, dando empleo a 31.288 trabajado- Del estudio realizado se desprende que e 61,58% de 
res, queda por tanto, reducido el de emp<esas a las empresas estudiadas cuentan con una plantilla infe- 
7.646 y el de trabajadores a 185.257: de éstas se selec- rior a 26 trabajadores y que únicamente e 5% de las mis- 
ciona aleatoriarnente una muestra de 211 empresas aue mas los 100trabaladores. 
dan empleo a 3.721 trabajadores. Dicha mueitra resulta E 75% de las empresas estudiadas se dedican a a 
significativa, y representa por tanto al Sector en térmi- producción ..unitaria o por encargo... e 19% a .<pequena 
nos globales, con un error de muestre0 máximo de p serie.,. sin descartar la existencia de producción en 
= 0,039, para un nivel de confianza del 95% series largas para productos muy concretos (4%). 

En el cuadro 1 aparece reflejada la distribución de a 
muestra por provincias y tamano de empresa segun 
ulantila. 

CUADRO 1 
NUMERO DE EMPRESAS ESTUDIADAS. 

DISTRIBUCION DE ESTAS POR TAMANO DE PLANTILLA 

Provincias 

Burgos Empresa 
Trabajadores 

Ciudad Real Emoresa 
Trabajadores 

Huesca Empresa 
Trabajadores 

León Em~resa 

> 6 6-15 

9 
83 

9 

Trabajadores 

Madrid Empresa 
Trabajadores 

Asturias Empresa 
Trabajadores 

Paencia Empresa 

Se decide utilizar. para a realización d e  estudio, como esquema conductor del análisis. la secuencia del propio 
proceso productivo, procediéndose a un desglose del mismo en ..proceso+ y tareas.. . La denominación de los dis- 
tintos procesos y tareas considerados aparece reflejada en el cuadro 2. 

84 

3 
27 

5 

Trabajadores 1 
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16-25 

9 
65 

3 

41 

5 1 
506 

21 
211 

1 

65 

1 
18 

3 

1.154 

26-50 

9 
196 

2 

62 

22 
445 

10 
207 

1 

- 

80 

2 

1144 

51-1W 

229 

4 
45 

1 O 

69 

9 
310 

5 
150 

3 

1110 

101-500 

1 
57 

129 

2500 

1 
190 

--- 

TOTAL 

24 
45 1 

14 

172 

84 
1.508 

36 
568 

5 

190 3.732 
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1 1 Corte automático. 1 

CUADRO 2 
RELACION DE PROCESOS Y TAREAS CORRESPONDIENTES AL SECTOR TALLERES MECANICOS 

1 REBARBADO 1 Rebardado. 1 

PROCESO 

DENOMINACION 

ALMACENAMiENTO Y DlSTRlBUClON 

DE MATERIALES 

CORTE MATERIALES 

TAREA 

DENOMlNAClON 

Recepción y almacenamiento. 

Transporte y distribución interior 

Corte manuai. 

MECANIZADO 

FORJADO 

SOLDADO 

Con arranque de viruta 

Con abrasión. 

Forjado. 

Soldadura eléctrica. 

Soldadura oxiacetilenica. 

Soldadura por puntos. 

Soldadura por inmersión y otros 

CONFORMACION DE 

MATERIALES 

1 TRATAMIENTOS TERMICOS 

Doblado. 1 
Prensado con alimentación manual. l 
Prensado con alimentación automática. 

Tratamiento térmico. 

PULIDO Pulido manual. 

Pulido automático. 

RECUBRIMIENTOS 

SUPERFICIALES 

INYECTADO Y RECUPERACION 

DE PLASTICO 

Desengrase y decapado. 

Recubrimiento eectrolitico. 

Por inmersión. 

Por pintado. 

Inyección. 

Recuperación de plástico 

1 ALMACENADO Y EXP. 1 Almacenamiento y expedicion 1 

MONTAJE Montaje. 

( OTROS PROCESOS 1 Otras tareas 1 

MANTENIMIENTO 
- 

PROCESO ADMINISTRATIVO 
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EMBALADO 

Mantenimiento y limpieza 

Tareas administrativas 

Embalado. 
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PLANTILLA DISTRIBUCION DE LA MUESTRA SEGUN 
CATEGORIAS PROFESIONALES Y SEXO 
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EDAD 

En relación con los grupos profesionales que compo- 
nen a s  plantillas de las empresas estudiadas se observa 
un claro predominio de a mano de obra directa (80%). 
frente a administrativas (8%) y cuadros medios y superio- 
res (12%). 

Del estudio del sector se desprende e predominio 
absoluto de la mano de obra masculina. representando 
las mujeres. tan sólo el 4% d e  total de os  trabajadores; 
dentro de ellas, el grupo más importante es el dedicado 
a tareas administrativas (82%), mientras que el 16% 
ostenta la calificación de peón u obrero especialista 
representando tan sólo el 2% las pertenecientes al grupo 
de cuadros medios y superiores. 

La distribución de la plantilla por edades nos muestra 
que el 73% de la misma tiene menos de 40 años rnien- 
tras que tan sólo e 6% es mayor de 55 años. 

SERVICIOS PREVENTIVOS 

Una sola empresa de a s  estudiadas cuenta con una 
plantilla superior a 100 trabajadores y se observa aue 

iZB OBREROS O ADMINISTRATIVOS 
m CUADROS 

empresas, siendo en una ocasión 'propio de \a misma y 
en las otras 5 de carácter mancomunado. 

cumple con el requisito legal de tener constituido el 
Comité de Seguridad e Higiene en e Trabajo. 

El 10% de las empresas investigadas manifiesta tener 
un Técnico de Seguridad, si bien, en todos los casos, 

1 I Los reconocimientos médicos se oractcan en el 71% 

dichos Técnicos tienen su dedicación compartida con 
otras actividades dentro de la propia empresa. 

En referencia a Servicio Médico. decir oue existe en 6 

de las empresas. siendo efectuados en la mayoría de o s  
casos (85%) por la Mutua de Accidentes de Trabajo. 

En relación a a formación de los trabaiadores en 
materia de Seguridad e Higiene. indicar qué sólo en el 
5,69% de las empresas visitadas se han realizado activi- ' dades de tipo formativo encaminadas a a prevención de 
accidentes de trabajo y enfermedades profesionales, 
siendo el porcentaje de trabajadores formados tan sólo 
del 2%. durante el año 1989. 

Por otro lado. señalar que sólo el 1.42% de a s  empre- 
sas visitadas realiza algún tipo de estudio o fin de eva- 
luar la exposición a contaminantes fisicos yio químicos 
presentes en e ambiente laboral. 

INSTALACIONES Y EQUIPOS GENERALES 

Se ha realizado un estudio sobre las condiciones de 
seguridad de las instalaciones generales más represen- 
tativas del sector que comprenden: prevención y extin- 
ción de incendios, instalación eléctrica. generacion y dis- 
tribución de aire comprimido y movimiento de materiales 

Prevención y extinción de incendios 
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MENOS 21-30 31-40 41-55 56-60 MAS 
DE 21 DE 60 

Se clasificó, a objeto del estudio, el riesgo de incendio 
en el sector. en Alto, Medio y Bajo. en función del grado 
de combustibilidad y10 inflamabilidad de los productos 
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que se manipulan o almacenan, observándose que la sión; se encuentran en este caso porcentales altos de 
naturaleza de los materiales que se manejan preferente- aislamientos inadecuados en instalaciones fijas. que se 
mente (productos metálicos en general), prácticamente mantienen e incluso aumentan cuando se estudian los 
incombustibles, hace que el 97% de las empresas estu- conductores flexibles y las lámparas portátiles 
diadas presenten un riesgo de incendio Bajo y que el 3% Los sistemas de protección contra contactos eléctri- 
lo presenten Medio. cos indirectos en las instalaciones de iluminación combi- 

nan. en la mayorla de as  ocasiones (77.15%) a toma de 

RIESGO DE INCENDIO EN LA INDUSTRIA 
tierra con algún tipo de interruptor diferencial, siendo el 
más frecuentemente empleado e de alta sensibilidad 

. (67,55%), considerándose un sistema adecuado. No 

BPJO 97% 

MEDIO 3% 

- 

obstante. debe ponerse de manifiesto la existencia de un 
7.08% de empresas que carecen de sistema de protec- 
ción frente a contactos eléctricos indirectos. 

En relación con las líneas de fuerza. indicar que un 
3.40% de las empresas visitadas no cuentan con ningún 
tipo de protección. combinando, de las restantes. el 
89.75% os  sistemas de interruptores automáticos dife- 
renciales con tomas de tierra. al igual que ocurre en las 
instalaciones de iluminación. 

En empresas del sector que utilizan productos infa- 
mables como pinturas, disolventes. etc., la instalación 
eléctrica. como origen de incendios, puede considerarse 
fundamental. destacando a estos efectos, a existencia 
de un alto porcentaje de ellas, que no se alustan al 

La mayoria de las empresas se encuentran ubicadas Regiamento Electrotécnico de Baja Tensión, de lumina- 
en edificios de uso industrial y sólo en el 4,72% de los rias no adecuadas (9%) y de aislamientos incorrectos en 
casos se encuentran junto a viviendas o inmuebles de máquinas (13.27%). 
USO mixto. 

A efectos preventivos cabe destacar que aunque la 
de las con riesgo es adecuada los Generación y distribución de aire comprimido 

sistemas de alarma Y extincón no están tan implantados El en el sector se emplea 
como sería de desear. como agente energético de herramientas portátiles y dis- 

La extinción de incendios se basa. fundamentalmente. positivos de máquinas (herramientas neumáticas dspo- 
en la existencia de extintores adecuados a! fuego que sitivos neumáticos de máquinas) asi como para la aplica- 
tratarían de combatir (98.01%): por otra parte. se detecta ción de  tratamientos superficiales (imprimación y 
que en un 18.41% de las ocasiones no son adecuados pintado). 
en número. así como que su ubicación no es correcta en En el 86,32% de las empresas visitadas se han el 16,42% de las ocasiones Y que no se realzan. en el irado instalaciones de aire comprimido, siendo el  tipo de 20,90% de los mismos, las revisiones establecidas. compresor más utilizado el de pistón (78.49%) seguido 

Hay que destacar que en el 97,64 de las empresas no del de tornillo (20.72%). 
existe ningún tipo de organización humana para la extin 54% de los Gompresores se han encontrado ubica- ción de incendios así como que en ninguna de las dos en el recinto de fabricación y dado que el 73,98% no empresas investigadas se realiza ningún tipo de simula- cuenta con un sistema de amortiguación de vibraciones cro. 

debe tenerse en cuenta e riesgo de trauma sonoro. dado 
En cuanto a la señalización de las salidas. indicar que el elevado de ruido, habitual, en estos equipos y el 

no es correcta en el 69,09% de as  empresas estudadas. de transmisión de las vibraciones a los operarios a través 
constituyendo esto un factor de riesgo, agravado por la del suelo o paramentos, 
existencia, en a mayoría de las empresas. de equipos 
de soldadura con botellas de gases, maquinaria para Eweneral .  el mantenimiento de 10s compresores es 

de así como por la agresividad adecuado excluyendo a lmpeza periódica. que no se 

de los materiales con que se trabaja. efectúa en el 4392% de las ocasiones. Las revisiones 
anuales no se realizan en e 25,51% de o s  casos. y tan 

La mayoria de as  empresas, debido a sus caracteris sólo el 5,48% de las efectuadas se inscr iben en e l  
ticas, son de fácil acceso y pueden recibir ayuda exterior correspondiente Libro de Registro, 
con facilidad aunque, la práctica totalidad de a s  mis- 
mas, no dispone de ningún tipo de vigilancia. 

Movimiento de materiales 

Instalación eléctrica En el sector estudiado. tanto durante el proceso pro- 
ductivo como a la hora de su recepción o montaje, y 

El estado de las instalaciones eléctricas en empresas debido a las caracteristicas de peso y tamaño de los 
que disponen de Centros de Transformación de Tensión materiales con que se trabaja. se hace necesario e uso 
(12.74%) es. en general, correcto, no ocurriendo de igual intensivo y extensivo de maquinaria que permita su des- 
forma cuando se analizan las instalaciones de bala t e n  plazamiento. La maquinaria de transporte de materiales 
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empleada en e sector es: carretetillas elevadoras, grúas 
y polipastos. 

El estado de esta maquinaria es en general bueno. si 
bien se observa un incumolimiento aeneralizado de a 
t* y?' :a .-:C -a le '  sia. ei oc :: "cs::i 1 ei ';S 

:..-.\ 3c +J :I,O 3:. r. S -  IX:CY 26 : :S r c .  S 3 ?S :. 
dicas aue se realizan en ellas, ~ud iendo  esto SuDoner 
una fuente de riesgos, al no ten& constancia de las con 

.diciones de su funcionamiento. 

RIESGOS LIGADOS A LOS PROCESOS DE 
TRABAJO 

A fin de proporcionar una vision general de las condi 
ciones de trabajo del sector. se exponen los datos mas 
relevantes de los riesgos detectados en el estudio 

Estos riesgos se agrupan en dos bloques que inciden. 
de diferente manera, en la salud de los trabajadores: 
riesaos de accidente v riesaos hiaienico-ambientales 

Los riesgos de accidente vienen definidos por a <.for- 
ma» de los mismos y e =agente materialx~ que los produ- 
ce; se ha detectadoun total de 134 riesgos de accidente 

FORMAS DE RIESGO 

GOLPES POR OBJETOS 
O HERRAMIENTAS OTROS 

19.29% 25,53% 

ATRAPAMIENTOS 

OBJETOS SOBRE 
16.13% ESFUERZOS , 12.16% 

1, + , '  

CADA DE OBJETOS 
1 - PROYECCION 

EN MANIPULACION DE FRAGMENTOS 
14.00% O PARTICULAS 

12.89% 

AGENTES MATERIALES DE RIESGO 

PRODUCTOS METALICOS 

OTROS 

6.93% 

7.14% 
MAQUINARIA Y EQUIPO 

28,76% 

diferentes que, al repetirse en las distintas tareas estu- 
diadas dan un total de 14.262 riesgos. 

Agrupando los riesgos por =forma.. y por <.agente 
 material^^. se obtienen los diaoramas siauientes: - 

En cuando a -forma= la más frecuente es ..golpes. 
choques y cortes por objetos o herramientas,. (19.29%). 
mientras que entre los .-agentes materiales. destacan 
=productos metálicos~ (57.17%) y ..maquinaria y equi- 
p o s ~ ~  (28.76%). 

Por lo que respecta a riesgos higiénico-ambientales, 
señalar que en las 21 1 empresas estudiadas se han 
detectado 53 riesgos distintos que, al repetirse en las 
diferentes tareas estudiadas, dan un total de 2.080. 

En el diagrama siguiente, aparecen reflejados los 
riesgos higiénico-ambientales considerados como' 
derivados de la inhalación de polvo, vapores y humos, 
producidos por la exposición a agentes físicos y deri- 
vados del contacto y ia manipulación de sustancias 
químicas. 

RIESGOS HlGlENlCOS 

EXPOSICION A AGENTES FISICOS 
49.00% 

DERIVADOS DE 
LA INHALACION 

POLVOS HUMOS, 
VAPORES, 

16.OO0/o 

VALORACION DE LOS RIESGOS 

Para la valoracion de los riesgos de accidente. se han 
tenido en cuenta una serie de variables como son 

Consecuecias de los riesaos o maanitud de las 

dad de un riesgo 

Exposición de los trabajadores a los distintos res- 
00s. entendida ésta como oorcentaie de la iornada labo- 

de los riesgos estudiados, permite calcular el número de 
trabajadores expuestos equivalentes, concepto pura- 
mente teórico, utilizado como indicador homogéneo que 
permite hacer comparaciones numéricas y que viene 
def inido como número de  trabajadores que están 
expuestos el 100% de su jornada laboral a un determina- 
do riesgo. 

Repercusión de los riesgos, que permite valorar as  
medidas preventivas de cada uno de los riesgos. 

Condiciones peligrosas que se han detectado en 
relación con los riesgos localizados. 
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En la valoración de los riesgos higiénico-ambientales, Los tipos de control utilizados son los s i g ~  er:es 

se han tenido en cuenta tres niveles a los que se asigna 
el siguiente significado: 

Valoración 1: recoge aquellas exposiciones en que la 
concentración ambiental existente en el entorno de a 
izrea cc es'iii;: si-a«? r:vr ocea: ;i i.. . e  :le A,:: 21 
ei :c ro  ni. ??le c3ii  o cor?c-'rñ . ori :!m7 e i i l l  oe  5''; 
del criterio de valoración establecido por cada contami- 
nante o familia de contaminantes. Para el caso del ruido, 
se asigna esta valoración a los niveles sonoros situados 
entre 80 y 85 dB (A) (80 < L < 85). 

Valoración 2: recoae aauellas exoosiciones en aue la ., , 
co f - ( 'e t i l rx  or  : i i t  c enls ?x s.ri,:c c r  e E -  :r.i: n t  s. 
i;,r?z sc esi i r  ;i c -e  S? i !..a cn c lr3s 11rr r t i  ::S :> qc,3- 
mente su~er iores al criterio de valoración establecido 
para cada contaminante o familia de contaminantes. 
Para el caso de! ruido, esta valoración se asigna a los 
niveles sonoros entre 85 v 90 dB (A) (85 < L < 90). . . .  

Valoración 3: supone a exposición a concentracio- 
nes ambientaies que superan, ampliamente. el criterio de 
valoración establecido para cada contaminante o familia 
de contaminantes. Para el caso del ruido esta valoración 
se asigna a niveles sonoros que superan los 90 dB (A). 

RENDIJA 

EXTRACCION LOCALIZADA 

PORTATL 

- 

DENOMINACION DEL TIPO DE CONTROL 

LlMlTAClON DEL TIEMPO 

l AISLAMIENTO DE LA TAREA 

OTROS TIPOS DE CONTROL 

PROTECCION PERSONAL 

Estos tipos de controi se han calificado, en cada caso, 
de acuerdo con los siguientes criterios: 

INHALACION 

CONTACTO 

EXPOSICIQN 

CONSECUENCIAS -m  

VENTILACION GENERAL NATURAL 

VENTlLAClON GENERAL FORZADA 

CAMPANA 

EXPOSICION 

EXPUESTOS 

- EXPUESTOS l : .  I1 

ADECUADO 
Cuando se mantengan de forma continuada una bala 
exposicion al contaminante considerado 

MARGINAL: 
Cuando e control es exclusivamente ocasional o parcial, 

INADECUADO: 
Cuando la rnedda implantada resulta inadecuada para 
proteger frente al riesgo 1 

Los criterios antes mencionados. cuando se trata de 
tipos de control consistentes en el uso de .,prendas de 
proteccion personal.. . se corresponde con o s  siquientes 
criterios: 

1 ADECUADAS: 

Seguridad Socil, 

MARGINALES: 
Aquellas que úncarnente dsponen de otras homologaciones 
o recomendaciones tanto nacionales como extranjeras. 

INADECUADAS: 
Para prendas no apropiadas al agente contaminante 
considerado o que carecen de cualquier homologación o 
dictamen que ampare su idoneidad 

A fin de obtener una información complementaria, se 
RIESGOS MAS SIGNIFICATIVOS 

han analizado los diferentes =tipos de control., adopta- En el análisis general de las condiciones de trabajo y 
dos en cada caso por las distintas empresas, al objeto salud del Sector, se han estudiado los riesgos más significa- 
de paliar el efecto de los riesgos originados por o s  con- tivos tanto de seguridad como higiénico-ambientales, seec- 
taminantes. cionándose éstos en función de los siguientes criterios: 
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Frecuencia relativa de aparición. 
Trabajadores expuestos totales y equivalentes 
Consecuencias-probabilidad. 
Valoración de la peligrosidad. 
Repercusión de riesgos graves. 
Re~ercusión de riesaos total 

u 

. Teniendo en cuenta. de forma conjunta, estos facto 
res. los riesgos más significativos resultan ser: 

RIESGOS DE ACCIDENTE 
- Proyeccon de fragmentos o partículas por productos 
metáiios. 
- Sobreesfuerzos en rnanipulaci4n de productos metálicos 
- Proyeccon de fragmentos o partículas en torno horizontal 
- Golpes por productos rnetalicos. 
- Atrapamento en torno horrontal. 
- Pisadas sobre productos rnetácos. 
- Contactos termcos con Droductos metálicos. 

RIESGOS HIGENICO-AMBIENTALES 
- Ruido 
- Humos de soldadura. 
- Oxidos de hierro. 

Riesgos generales de accidente 

Se denomina baio este eoiarafe al coniunto de riesaos 
más significativos de seguridad que tienkn como ag&te 
material los .-productos metálicos,,. 

Debido a las características del sector se manioulan 
materiales (materias primas, productos terminados, etc.) 
de grandes dimensiones, pe~igrosos en si mismos, en todos los procesos estudiados. son los causantes de la 

ocasiones con las superficies protegidas por aceites o mayor ProPorción de accidentes leves Y de un buen 
arasas aue aumentan las oosibilidades de caída de los número de accidentes graves del 
mismos que, además. invaden los puestos de trabajo y En el cuadro 3 se relacionan los diferentes riesgos de 
zonas de paso dando lugar a los riesgos antes menCi0- accidente incluidos en este grupo, junto con los datos de 
nados. Estos riesgos, presentes en su mayor Parte en valoración correspondientes. 

CUADRO 3 

1 1 1 1 Trabaiadores / 
Trabeiadores Probabilidad expuestos 

media y alta expuestos equivalentes a 
de consecuencias valoracion de 

l ," 1 graves % / peligrosidad alta o 1 
~ - 

Proyeccldn de fragmentos o particulas por productos 
methllcos 

1 l I 

1 Pisadas sobre productos metelicos 1 49,54 1 50,00 1 0.02 1 

Sobreesfuerzos en menipulecldn de productos 
met6llcos 

1 i I 

1 Contactos ?Brm!cos con productos metalicos do47 I 30.27 I 12.54 l 

1,80 

Golpes por productos metellcos 
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40.00 

74.09 

42.20 

27.59 2.09 

5,75 4,64 
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Proyección de fragmentos o particulas en torno Se localizan como puntos concretos oe ,~esco el plato 
horizontal de garras y la propia pieza o materia trabajado en los 

casos de falta de protección. En el caso de actos insegu- 
Este riesgo supone el 1.13% de 0s  detectados Y des- ros por parte del operario, tiene su causa en e uso de 

taca porque sus consecuencias graves suponen el guantes o ropa inadecuada, 
26.09% teniendo de  éstas ei 71.43% probabil idad 
<.baja.., el 21.43% ..media.. y el 2.38% -alta,.. Así mismo. Exposición 
a valoración de la peligrosidad es =muy alta,, el 0,63% 
de las ocasiones afectando al 0.01% de los trabajadores E ruido es el riesgo higiénico que se presenta con 
expuestos equivalentes y .,alta.. el 29.19% afectando al mayor frecuencia suponiendo el 34.40% d e  total de los 
34,43% de los mismos. detectados. E 43.40% de las tareas superan los 85 dB 

(A) y afectan al 45.91% de los trabajadores expuestos. 

Atrapamiento en torno horizontal 
Supone este riesgo el 1.70% de los detectados y afec- 

ta al 40.65% de los trabajadores expuestos. 
Se ha seleccionado este riesgo por suponer sus con- 

secuencias graves el 55.97% teniendo de éstas probabi- 
lidad =alta= el 1,47% y .-medias. el 7,35%. La valoración 
de la peligrosidad es -muy alta.. el 0.83% de las ocasio- 
nes afectando al 0.01% de los trabajadores expuestos 
equivalentes y =alta.. el 55,14% afectando al 64.16% de 
O S  mismos. 

Tiene su origen en el propio funcionamiento de la 
máquina, don e a pi za gira a velocidades comprendi- '3 3 das entre 3.10 y 7.10 revoluciones por minuto. 

El 79.37% de las tareas evaluadas carece de cua-  
quier tipo de controi. afectando al 78.72% de los trabaja- 
dores expuestos, de los que prácticamente el 3364% o 
están a niveles superiores a 85 dB (A). 

Es de destacar que e 61.01% de los trabajadores no 
pasan control médico especifico. 

E ruido detectado es consecuencia tanto del sonido 
procedente de máquinas (motores. engranajes, etc.), 
como de las distintas operaciones realizadas sobre el 
material en fase de producción (percusión con herra- 
mientas, tratamiento del material con distintas máquinas 
v eouioosl. asi como el choaue entre los materiales u t l -  
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CONDZCZONES DE TRABAJO Y SAtUD 

Para cada una de las tareas se indican los riesgos 
más caracteristicos, e porcentaje de ocasiones en que 
se detectan y el porcentaje de trabajadores expuestos a 
O S  mismos. 

Un estudio del sector por <.Procesos y Tareas,, hace 
posible determinar los métodos de trabajo segiiidos. los 
agentes que pueden ser origen de riesgo y las fuentes 
de generación de contaminantes, todo lo cual permite 
establecer una escala de prioridades a la hora de pianifi- 
car las actuaciones preventivas. 

CONCLUSIONES 
Una vez presentados los resultados más significativos, 

obtenidos d e  estudio realizado en el sector, las concu- 
siones que sobre los mismos pueden extraerse se con- 
centran en: 

Características generales 
Predominio en el sector de empresas pequeñas 

(entre 6 y 26 trabajadores). 
Escasa implantación de la mano de obra femenina, 

desempenando la mayoría de las mujeres qtle forman 1.3 
islantilla labores de carácter administrativo. 

Elevado porcentaje de empresas con jornada de 
trabajo partida. 

Tendencia a la sustitución aroaresiva de las máaui- . . 
i .,:. , 1.1 rcn, L., :or as ,-le ~ 3 r ' i . -  I ,-'C'CC i?i':? 21' 
z I t i  q :'.' . ' - t i  r r  , ~ r :  con?:) CI 
? S  c : r  . r r , c e ~ . r  En 2 cas : . .  . 

de los tratamientos su~erficiaes se observa una tenden 

del coniunto de la industria debidos. tanto a la aaresivi- 

Organización de la prevención 

Práctica inexistencia de organización de la preven- 
ción 

Alto isorcentaie de trabaadores no sometidos a nin- 

de los trabaiadores frente a riesaos concretos, consta- 
tándose el bajo porcentaje de reEonocimientos médicos 
especificos efectuados. 

8 Falta de actividades iorrnati.yas realizadas. en rela- 
ción con a Seouridad v la Hoiene v como consecuencia 
e levads imo~~~rcenta jé  de trabajadores que no han asis- 
tido a cursos o cualquier otro evento en relación con 
esta materia 

Ausencia de información a los trabajadores sobre 
O S  riesgos que conlleva las materias primas empleadas, 
asi como su manioulación. 

Condiciones de seguridad 

Contraste, en general, el buen estado de a maqui- 
naria ev,p\eada para e\ manejo de materiales en cuanto 
a conservacion y mantenimiento, con el incumplimiento 

de la norma que establece reahzar rebis v-es a- ,ales y 
anotar el resultado de las mismas en ei corresooidente 
Libro de Registro. 

Consideración dei riesgo de incendio en a mayoria 
de las empresas de .<Bajo... 

Práctica inexistencia de organización preventiva en 
materia de incendios. 

Carencia de señalización en vias de salda 

Alto porcentaje de empresas que cuentan con cen- 
tros de transformación. observándose que las condicio- 
nes de seguridad son adecuadas en a mayoria de ios 
casos 

En instalaciones de baja tension, altos porcentajes 
de aislamientos inadecuados en instalaciones filas que 
aumentan cuando se analizan conductores flexibles y 
lamisaras aottátiles 

Alto porcentaje de empresas que carecen de cual- 
quier sistema de protección contra contactos eléctricos. 

Condiciones higiénico - ambientales 

Riesgos más significativos: 
Exposicióri a ruido 
Inhalación de humos de soldadura 
Inhalación de óxidos de hierro 

Ausencia de control de exposición de os  trabalado- 
res. 

Ausencia de controles ambientales periódicos. 
Ausencia de controles médicos especificos. 

ORIENTACIONES PREVENTIVAS 
Analizados los resultados obtenidos d e  estudio y 

exauesta a problemática d e  sector en materia de 

la mejora de las condiciones de trabajo 

Orientaciones de carácter general 

Mejora de la organización de  trabajo tanto en el 
aspecto productivo como en e preventivo. a ser ésta 
elemento basico de la calidad de las condiciones del 
mismo. 

Participación de los trabajadores en la elaboración 
e implantación de planes de prevención. 

Realización de estudios que ~ermi tan  adaptar el 
esquema organizativo a las pesibles modificaciones 
impuestas por el avance tecnológico o por los requeri- 
mientos del mercado. 

Desarrollo de actividades formativas e informativas 
en materia de Seguridad e Higiene. extensivas a todo el 
personal en las que se contemplan. no sólo los riesgos a 
que están expuestos los trabajadores como consecuen- 
cia de los rnateriaies, equipos y máquinas utilizados 
durante e proceso productivo, sino también, las modifi- 
caciones que puedan producirse en el mismo (innovacio- 
nes tecnológicas. nuevos materiales y productos, etc.) 
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Valoración, mediante la realización de controles preque el proceso lo permita por otros que eliminen o 
ambientales. de la ex~osición a contaminantes físicos v minimicen la situación de riesao. 
químicos, acompañados, en 10s casos que proceda. dé . Establecimiento de unauorganización en cuanto a 
los correspondientes controles biológicos. distribución de las zonas de trabajo, señalización de las 

mismas, delimitación de puestos de trabajo, equipos y 

Instalaciones y equipos maquinaria a utilizar, distribución de materiales. etc., así 
como la ado~ción de medidas encaminadas a meiorar el 

Implantación de planes contra incendios que incu- orden Y a limpieza. 
yan la adecuada distribución de los ocaies y sistemas Control mediante sistemas adecuados de extrac- 
de detección y extinción. ción locaiizada de los riesgos higiénico-ambientales por 

Mantenimiento adecuado de la instalación eléctrica, inhalación. 
actuación sobre los sistemas de protección contra con- 
tactos eléctricos indirectos, adopción de medidas que 
mejoren el estado general de los conductores tanto fijos 
como flexibles en instalación en a s  zonas con mayor 
riesgo de incendio de elementos antideflagrantes. 

Mejorar e mantenimiento de los equipos usados 
para la elevación y e transporte de los materiales. 

instalación de los equipos de aire comprimido fuera 
de las zonas de paso y realizar en ellos las revisiones 
periódicas correspondientes. 

Procesos y tareas 

Efectuar una planificación adecuada del manteni- 
miento preventivo, contando con personal suficiente 
dedicado al mismo. 

Instalación de sistemas de protección en cuantas 
máquinas carezcan de ellas. 

Automatizar la operación, siempre que sea posible, 
a fin de evitar los riesgos por contacto. 

Sustitución de materias primas y materiales, siem- 

Formación e información al personal sobre los 
métodos de trabajo seguros a seguir en cada una de las 
tareas. 

Facilitar a los trabajadores empleados en máquinas 
los correspondientes manuales de las instrucciones de 
uso de las mismas. 

siendo posible, no esté perfectamente 'constatada la 
efectividad de las mismas. 

Finalmente debe recordarse la existencia de entida- 
des, públicas y privadas. a las que puede recurrirse en 
demanda de asesoramiento y apoyo técnico necesario, 
que faciliten a puesta en marcha de dichas acciones. 

En particular e Instituto Nacional de Seguridad e 
Higiene en el Trabajo y, en su caso. los Comités de 
Seguridad e Higiene de las Comunidades Autónomas 
que han asumido competencias en este área, para los 
cuaies esta labor constituye uno de sus objetivos funda- 
mentales 
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