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Si exceptuamos aquellas regiones donde hay un tipo de exposicidon
industrial como las regiones mineras de carbdn y granito, el polvo
Inorgdnico gque con mayor frecuencia causa enfermedades pulmonares
cronicas es aquel que se encuentra en las industrias productoras de
fibra de vidrio y roca derivadas del amianto y asbesto.

El cdncer pulmonar, ya sea epidermoide o adenocarcinoma, es el
cdancer gque maéds frecuentemernte causa la exposicion al amianto y
asbesto. La frecuencia excesiva de cancer pulmonar se relaciona con
un lapso minimo de 15 a 19 afios entre la primera exposicién y la
aparicion de la enfermedad.

Los mesoteliomas tantco pleurales como peritoneales, también
tienen relacién con la exposicion a estas fibras minerales. El riesgo de
desarrollar este tipo de tumor es maximo entre 30 y 35 afios después de
la exposicién inicial. Sin embargo y como veremos més adelante segun
estudios recientes no son éstos los unicos tipos de cancer capaces de
iser producidos por la exposicion a este tipo de fibras minerales.

AMIANTO

Mineral que se presenta en fi-
chas blancas vy flexibles de aspec-
to sedoso cuya constitucion qui-
mica correspende a la de los silica-
tos inorganicos hidratados con es-
tructura cristalina definida.

El asbesto comercial se presen-
ta en varias clases de silicatos mi-
nerales: crisolita, amosita, antofi-
lita v crocidolita.

A su composicién y estructura
se debe su gran resistencia a la
accion del fuego y corrosién de los
dcidos. Es un aislante eléctrico y
tiene numerosas aplicaciones in-
dustriales: fabricacion de mate-
riales de construccion, tejidos in-
combustibles, revestimientos de
piezas expuestas a frotamientos y
altas temperaturas, etc.

Se le transforma en fibras para
mezclarlo con cemento homoge-
neizado en su exceso de agua con
objeto de fabricar un cemento es-
pecial que se utiliza, sobre todoen
revestimientos, canalizaciones y
obras en que se requiera un mate-
rial de alta resistencia.

ETIOPATOGENIA

La inhalacidn de estas particu-
lag de fibra mineral, ain en pe-
queilas cantidades (se han descri-
to casos de mesotelioma en muje-
res de trabajadores sélo por el ce-
pillado de las ropas de su marido)
puede determinar una neumapa-
tia crénica intersticial fibrosante e
irreversible. Estas pequeiias par-
ticulas en forma de finas agujas
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