
COIVDICIO~DE TRABAJO Y WUD - 

EVALUACION DE 
INDICADORES COGNlTlVOS 

Y NEUROFISIOLOGICOS 
EN EXPUESTOS 

A TOLUENO. 
estudio piloto. 

11np1Ican la necesidad de ~nedidas prn,enrli.us. Pero SI considrraino.~ la plert~rlid dr  lusfun~iones rirrnral<~,s corno un 
aspecto rsenoal de la salud y P /  hreneslar. los rficlos tnnpranoi cn dorir~nio son. por r i  rnisino~s, a l w  que dehe ser 
prci.enido.,> 

11 Il,hh'lNt,V 

E I presente esrudo va a cenrror lo orencón iobre el Talue~ 
no. sendo nuestro obervo prncpa valorar e efecto de 
dcho solvenre sobre SNC y SNP Para ella vamos a u rzar  

proced~mienros de a rox~cologia conducrua y de neuraf~k 
slolog" 

En 1959 i e  ceeiro en P-agc ~n i m p o i o  lnreriaconal soore 
concentracones maxmai  admible i  A l  ie afr,r-o que, senda 
os s~iiemai encargados de rnanrerier e e q u b r o  nrerlor y as  
iuncones de ni erre loco^ os mas vu nerabei a a o c i o n  de c i  
iuirancoi nocvai. e eirudo de los areracoriei funconaes del 
SN y c conducia debe co,oiarse ec e ceniro de os esrudoi 
roxicologcoi Desde enrancei hoira hay se bori real~ado : i u ~  
merosas nbesrlgoc#orei sobre e furidamenro de Que las al le^ 
:aconei de arden picoloqco pueden ierLr ce i-dccdorei rem 
iranos de e n p o i ~ c ~ o ~  c:onca y. par e510 VIC, c o n l r ~ b ~ ~ '  O c 
derecc~on ae a erfermedad en eropas donde los de f~ce i ca i  
del 5N ion rodcv~a ,evers~blei 

Aunque rio p i i ~ d e  of lrrorie q u e  fire «bjerv:> ie  ?ayc c i i r ~  
i'l~do de  -ada lo ro?iegudo tiaira e veie i - -e hii i d o  o ~ i '  

cenrerei'e ae-~rccur como oarc, qi,e e i  ~ r :  p ~ b i o c o r i  de 
a OMS e? 1984 piieda leerse .,pero i \ c c i  - ~ i i  3 e n  b a c i  de 

ez,p:><c : o e\r.l;ioco8i J,li:loglcii ci c c s  o uri~co VIO paro 
ce-er,r'riri. l k j ?  etccroi de 111s rdirar.cl,ii nearo.oxlcoi.. (OMS, 
1982; 

Cor ,i.i:>ecrn ri o!. dlswrv.,i- esleic5 de o nrrvdod piiqu~io 
ei e preie->!e c:'udo :r rit<?rdo,« ur;canienre o de los feno 
r -e ic .  c < i i ~ > ~ j i c l  .,,S Lrji rrir,'vi>i por« eira ieeccon tiori i d o  
l < > L  ,ICJ,~, er-es 
1 Er cijnordo a -8ccrcLIe se~ i ib~ l~dcc  ce os f~nc~o r i e i  cognai 

c .  ,o\ rle.ie.riles ante c accori de c i  nonas d e  or-ibenre 
2 Air ique io ex<liii~.a'-ienre, eira5 iiinc~<:iiei desempeñan el 

:mri-.l de!er~t-iio-re r i  lo r e o z o r a i  de la ocrvdud laboral 
de i-<i,rribre 
Niieir'o e i v d  o . r i  i i  t>oiorii e-, recr'ccii de p i c a l o ~ a  enpe~ 

,,mento leir icui q.,e explc,ra9i e>pec~f~ccmerye k i i  dsrnroi 
Sper<ic:;iics ciie r'rr' r r ier .  e n  e procesarri friro ae o n fo r~  
i i ioc, i r ,  ' ic~c~f~cac~r:-~ ier ior~cl  coclflmc~on ,err,orir#co o l r a r e ~  
r ::rri ci ' r :  y eci.prrricori de r i  nfor;roc~or:) 

C.drio b : . ~  - e u r o r i  ili;r>ca pcrrri ioi c e  q.ie e cerebro r ra~ 
t>'.lo c : , i r  i i k~:.l<'r~io ce  :!~o<eso'r~~e'ir« de rlc,rrricrr~r~~ de u? 
5íi':: tu-Y: y P()I C I  o CE C O ~ O C I C O O  I I ' I I O C D  ><>,O e nu-iero 
e#? ..:,:.. : i  i: ,].lc 2. rcr <r;ricecer nrer'roi.' 5rr~ulrcriearne.ie 
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Por orro lado. si. como ho ouedodo demostrodo lo ocrividad 
cognoscriva no es un proceso' pasivo sno un proceso acrivo de 
selecc~ón y rransformoción de lo informac~ón. ello riene que 
ocupar una duración en e riemoo. oor lo aue lo velocidod . . ,  
riene que desempeñor un pope signif!corivo e n  su reolizoción 

Sobre ia base de esras consideraciones resulra oporruno la 
posibii~dad de caracterizar. en formo aeneral. los trosrornos de 
lo acrividod cognosciriva de los expueiros a ioiueno en rérmi~ 
nos de uno lenrficoclón de su velocidod de procesomienro de 
ia nformocion y de airerociones en la memoria a corro y o 
largo plazo 

OBJETIVOS: 

GENERALES: + 

1 Tpificor modelos exoerimenroles de evoluoc~on de la dno 
! mco de os funciones cognirvos, y medicón de a veocidod 

de conduccón en nervios per~féricos, paro su aoiicoción a lo 
detección temprano de los efecros de las sustancias neuro- 
róxicas sobre e S~srema Nervioso Cenrroi y Perifér~co 

2 Conrr~buir rned~anre la evaluoc~ón de nd~cadores psicológi- 
cos subjervos. cogn~rivos. psicof~siológicos y elecrrofisiológcos 
o un conocimienro nregra de a neuroroxicidod 

ESPECIFICOS: 

1 Evaluar as porr~cularidodes de lo dinamlca de o memorla 
en sujetos expuestos cronicamenre o rolueno 

2 Evoluor el estado del SNP (velocdod de conduccion sensriva 
y motora) en sujeros expuesros cronicamenre a rolueno 

3 Explorar los posibles deoendencias funconoes existenres en 
rre cambios en los disr~nros niveles de a d~nomica en SN 
evauodo y concenrrocion de Acido Hipurico como indcodor 
b~ologco de absorcon de rolueno 

4 Exploror esras dependenc~os con niveles de concenrraclon 
de roiueno en el ombienre de rrobaio 

H, Los sujeros expuesros cróncomenre o vapores de rolueno 
monfesrarán olreroc~ones a n v e  psicológico en sus funclo~ 
nes cognosarivas y o nivel del SNP en su veloc~dad de  con^ 

ducc~ón. en comparación con un grupo de sujeros no ex- 
puesros y comprendidos en os mismos rongos de edod, 
sexo, nivei educoconai y anrecedenres parológicos persono- 
lo< 

H? Exisrron dferenc~as estodisricos s~gnificarivas en lo veiocidod 
con que rransferen la memorla iconca a los cenrros corrca- 
es superlores entre los sujeros expuestos a rolueno y los no 
exouesros 

t i3 ~xisrirbn diferencias esradisrcas significativas en o veloc~dod 
de recuperacon de informac~ón desde o memoro a corra 
plozo enrre os sujeros expuesros a tolueno y os nos expues- 
ros 

Ha Ex~srirán d~ferencios esrodisricas slgnificorivas en lo veiocidod 
de codif~cación de la memoria a largo plozo enrre iujeroi 
expuestos a rolueno y los no expuesros 

Hs Ex~srirán diferencio, esradisricas significorivos en la velocidod 
de conducción nervosa de nervios perifércoi enrre sujetos 
expuesros o rolueno y os no expuesros 

H, Deben exisrr dependencias funcionales direcros (inrercorre- 
laciones posrivos) enrre concenrrociones de rolueno enoire, 
y n~veles de ácido hipúrico en orina por una par re,^? los 
ndicadorei psico~fisiológ~cos mencionados por lo orro 

MATERIAL Y METODO: 

MUESTRA: 

E esrudio se basó en lo !nvesrigoción de nueve sujeros ex- 
puesros crónicomenre a roiueno. seleccionados de lo fabrico de 
goma Conrado Piña de Cororro. y de 15 sujeros~controi proce~ 
denres de lo Empresa de Consrrucción de Moldes paro lo indus- 
trla del plostico 

Los sujeros fueron selecconodos segun los siguenres crirerios: 
Edad entre veinte y cincuenta años 
Sexo maicul~no 
Nve escolar 6 o mas. 
Faro de onrecedenres ps~quiórricos o neurológ~cos (en el coso 
de los expuesros erra Iimirocion sólo se hizo voler paro el 
periodo anrerior a un año después de iniciada o expoación). 
Esrado mental normal 
Ausencia de estodos psicosocioles criricoi acruoes (que pudie~ 
ron relaconorse con facrores aienos a la exoosicdn 
En el caso de los controles. critério de no exposlcion ocrual o 
anterlor 
En el caso de los expuesros, cr~reros hig~énico~sonirario y bio- 
lógico de exposición (los récnicas de medción y los  indicado^ 
res de exposición. os! como los nveles de conrominoción de 
os expuesros se describen en la sección siguiente), 
Para a elección de os sujeros se procedió como sigue 

o) Grupo conrroi a rrovés del examen de a ficho higlénico-sa- 
nirorla de varios cenrros se seleccionó, por sus fovorobles 
condciones. lo fóbrica croda Como comproboción, efecruó 
una vlsiro a centro de rrobojo un especiolisra en Higiene del 
Trabojo Luego de confirmada lo ausencia de rlesgos noto- 
rios se procedió o uno preselecc~ón de 26 rrobojodores de 
¡as areas de manrenimienro con los requerimienros onres 
descrros 

Esre grupo fue sometido o una expioroción psicodiognósrica 
aue abarcó 

Are0 Indunix <51tulo , , Rucbg- - 
Nivel inrelecrual Edad menrd . , 4 Q e o ~ ' *  ;@m... ,: 

, , 

Menral Qeneid Skimmor de, ,45~$&&'. , '  IUT&D',', 
neurork. tlbine@:.,'.',~%i)lTVbO" 

:*o*. . , ,. . . 
, , ...*reo¡€ , , , . ~. 

. . 
, . .  _ . < ,  ' , <  .. , 

Del roro evoiuado fueron eleg~dos 15 sujeros para nregroi 
a muestro Todos fueron derechos y ninguno refirio rrasrornos 
vsuoes osrensbles 
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psicosocal conficrvo cuando esra pudo reaconarse con fac 
rorei ajenos o a exposlclon 

PROCEDIMIENTO Y TECNICA: 

Criterio de contaminación: 

Los medicones de roueno en aire se realizaron conforme a 
lo norma cubana 19-01-47 ,,aire en a zono de rrabajo. derer~ 
mnac~ón de t ouena  

E muesrreo se real~zó reniendo en cuenra o establecido en 
la NC 19~01~0380  (18) SNPHT -Alre en a zono de rrobajo 
Requisros higiéncos sanrarloi generales., . 
Criterios de exposición: 

En a pracrlca de a h~qiene del rrobaio se ha usado coi1 
exclusva&enre a esrmackn'del ócdo hipiirco en orna, y es 
el ndcador que hemos escogido rombién nosorros 

Modelos experimentales para lo evaluación de los 
funciones némicas: 

f .  Reconocimiento de estimulos visuoies prerentodos en con- 
diciones de enmascoromiento retroactivo: Evoluoción de 
lo Memorio Icónico. 
El empleo de récncas raquroscóp~coi. es decr. la presenra- 

ción de esrimulos vsuales duranre rempos muy breves y  con^ 

rroabes. permre explorar con sufcenre derole e aspecto rem- 
poral de a acrividad percepriva. 

La récnica de evaluac~ón de la acrividad perceprlva v~sual 
escoado fue a de ofrecer a suero una rorea de denrficacón < 

de esrimulos vsuales presenrado raquroscópcomenre en  con^ 

diciones de ,,ENMASCARAMIENTO RETROACTIVO.. (llamada r o m ~  
bien DACKWARD MASKNG) 

Asl. i a apar~ción. es dec~r. la recepción de os eirimuioi 
rene lugar o rroves de una vio unico. mienrros esta permone. 
ce ocupado mlenrrai el almacén icón~co llene una imagen 
que se esra procesando. a irrupción de un segundo esrimulo 
que ocupe a mismo pos~ción que dicho magen. ejercerá un 
efecro de inrerferenca sobre el rrabajo de codificación de sus 
elemenros sensoriales 

Esre efecro de enmascaromenro rerroocrvo ha sdo urzado 
como un indicador de a velocdad con que os elemenros sen~ 
sorioes conrendos en a memoro icónca son rransferdos a los 
cenrros de procesomenro donde lene lugar su codfcacón I n ~  
guisrco y por ronro. su ~dent~f~cac~ón 

Menrras mos riempo necesite un ndivduo pora esro opera 
ción mayor ser0 el inrervalo de riempo en que puede tener 
lugar el efecro de enmoscaramienro por un segundo estimulo. 
D e  esre modo, el nrervao de riempa minmo que debe trans~ 
currr desde la desaporción fisco del esrimulo hosra la aparcion 
del esrimulo enmascarado. poro que el ndivduo pueda dentw 
ficor la lerro. se consdera como un ndcador de su velocdad - 

de procesamenro de a mogen icónica 
E modelo experimenra ser0 grófcomenre e slguienre 

E Esrmuo presenrado duranre un inrervolo filo 
lC nrervolo enrre e esr~mula y o oparcon de o mascara 
M Duraclan d e  esrimulo mascara 

E nrervo'o lC se lomo comunmenre lnrervao Cr~r~co lnreres 
rmuo y iero varabe en fvncon de la copacdod del sujero es 
e crtrero de su velocdad de procesamienro 

M~e,rrai mas larga sea e IC que necesira el sujero menor 
sera su velocidad de procesomenra y vceveria 
Tecnca y procedmenra 

Poro evoiuor a velocidad de piocesom~enro en la informa 
c~on visual se empleo uno recnlca experlmenra cuya rarea 
conssro en la denricocon visual de esrmuos visuales sgnfl 
corvos (lerros) presenrodos raquroscop~comenre en condcio 
nes de enmoscoramenro rerroacrivo Para ello nos volemos de 
ano varianre d e  modelo Saccuzro 

Se urizo u n  raquroscopo de seis canales (PKKICTEM 232) 
Procedmenro en el primer cano del raquiroicopo fue pre 

senrada o mismo serle de erras (A y T) duranre e umbral 
prevamenre derermnado pora codo sulero En el segundo ca 
"al fue presenroda o mascara duranre un per~odo fya de 100 
m i  Ei rercer colal se u r z a  como fondo de poirenposcon y en 
e ioio opareclo duranre os nrervalos el punro de fqocon vsual 

La rorea del iujeio cons~sr~o en denr~f~cor correcromenre las 
erras preientodos o nrervooi fyoi enrre eiroi y o mascara de 
50 100 150 y 200 r n s  Ella conirirurla e ndcodor de a velo 
cood de procesomenro de o nformoc~on viuol o de durocon 
de su memoro conca 

Se evauo e numera de enras en 10 preienroclones pora 
cada ? v e  de i i e r v a o  
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2. Velocidod de recuperación de lo información desde lo me- 
morio o corto plozo: 

Poro e estudo de a memoria a corro plazo se han elaboro~ 
do diversos procedimientos expermenraes El mas conocido de 
ellos es e de Srernberg (1966). que urilizo a presenrocion de 
los estimulos mediante récnicos toqu~roscóp~cos y el TR como 
nd~cadot de o veloc~dod de busqueda de la informoc~ón con- 
renda en o memora 

SI una rarea de búsqueda en memoflo o corto plazo se 
manrene constanre, e igual a uno o conrdad de eemenros a 
cod~ficor y sólo se hace varlar la canr~dod de elementos a  me^ 

morizar. iodo ncremenro en el TR que se produzco podrá 
arrbuirse a riempo de búsqueda que. o su ver.  depende del 
rarnotio de lo serie montenido en o memorio 

De esre modo. las vario.pnes en el TR en uno roreo donde 
se deba recordar un elemento de enrre vorloi renidos en a 
memoria o corto plozo, puede ser urilizado. por su sensibilidad 
y espec~ficidad. paro comporor la dinómico de esra modoi~dod 
de memorla en d~ferentes grupos de sujetos 

La técn~ca desorrolloda fue lo sigu~enre A cado sujeto le 
fueron presenrodos en orden sucesivo rres series de digros dis~ 
puestos verr~calmente en el centro del campo v~suol (de cuo- 
rro. cnco y seis digros reipectivamenre) que cubrion enrre cua~ 
rro y seis grados del Sngulo visual. durante un Tiempo iinico de 
400 ms 200 m i  desoues. y rombién en e centro de ia ponro- 
110. se presenrabo un digito por espacio de 100 ms 

Lo rareo del sujeto consisró en decidir si el digito perrenecio 
o no o la serie previamente presenrada 

La presenrocion de os esrimulos se hzo con un raquroscopio 
de seis canales (TKK rem 232) El TR se reaisrro con un eecrro- 
cronómerro d~gital (TKK de cuatro clfros) a~oplodo o o unidad 
conrodora del raqulroscopio, que se dispara s~mulróneomente 
con o presenroc~ón del dig~ro a recordar y que se derenio con 
o respuesra del sujera E encendido sncrónco de uno bombillo 
ndicobo s i  la respuesro era -si,, o .- no.. . 

3. Velocidod de codificación en lo memorio o lorgo plozo: 

Probablemente e caso mas tioico de conrenido de a Memo- ~. 
ria a lorgo plozo lo seo el de 1;s codigoi sem6nticis. es decir. 
aquellos asociados con lo denominación nquistico de os con- 
cepros 

E procedimenro experimenra o emplear en esra ocasion se 
debe a Posrier (1969) y consiste en una rorea donde e sujero 
debe juzgar como iguales o desiguales parejas de objeros que 
pueden ser sernorit~comente guoles pero fistcomenre diferen 
res o viceverro 

El predomiiio de uno u otro tpo de respuesto es indicativo 
de lo ut~l~zación o no de codgos semónrcos poro o formación 
de los juicios de e q ~ ~ v ~ l e n c ~ a / d i f e r e ~ l ~ i ~  El TR reflejo la veloci~ 
dad de codficacon de los esrin?ulos en coregonas semónrcos 

Teor~camenre. el reconoclmlenro de esrimulos semónrico- 
menre iguoles pero fisicamenre diferenres. debe ser mayor que 
en el caso en que no exlira ninguna incongruencia (iguoidad 
iiiico y ienióririca o diferenca fisica y semántica) 

La récnica uriiroda fue lo sguenre 
A cado sujeio le fueron presentados en combinación de dos 

os siguientes erras A. a D. b. C. c. D. d. de ra  modo que los 
pares podion ser guoes por su formo y su nombre (AA, OO. 

DD ). iguales por su nombre pero diferenres par su formo 
(Aa, Db ). guoles por su formo pero diferenres por su nom- 
bre (AD, DD .), y finalmente. diferenres en ambos coracrerisri- 
cqs (Ab. Db .) 

La tarw del sujera consistió en juzgar ron rópido y preclso- 
menre como e fuero posbie 81 coda parqo de lerras  presenta^ 
dos erori iguoles o desiguales 

Velocidod de conducción nervioso periférico: 

Pora e esrudo de la conducción nerviosa perifér~co se esco~ 
gleron os nervos morores medono y peroneo. y para la con- 
duci~ón senslrlva se tomaron los nervlos med~ano, cubito1 y 
suro En todos os cosos e esrudio fue levado a cabo en ambos 
hemcuerpos 

En o nvestigoc~ón de lo conducción nervioso motora se e m ~  
plearon elecrrodos de superficie paro e registro de los poren- 
c~oies de occ~ón musculores. mientras que los nervios fueron 
estmuiodos con eecrrodoi bpoares de superflcie. empleando 
un pulso cuadrado de 0.1 ms de duración y uno omplirud 
supromaximol 

Pora e nervio med~ono se esrimuló pronimolmente en el 
pliegue del codo y disramente en e corpo, y el elecrrodo de 
regsrro se coloco sobre el múicuo abducror del primer dedo 

En ios membros inferorei (nervo peroneo profundo) lo estw 
muocion proxinioi se realzó a nvel de la cabeza del perone 
y la disral tuvo lugor en lo gargonro del pie. esrando colocado 
e electrodo de regisrro sobre e músculo ped~o 

En e esrudo de lo conduccion sensrva en los nervos  me^ 

d~ano. cvb~rai y iurol se empleoron electrodos de superficie 
paro el reqlstro de os potenc~ales. colocándose sobre el rravec~ 
ro de los nervos (conduicon orrodrómica) e n  el corpo os 
nervoi medono y c~~bi'al, y por encmo del moeolo externo 
DCI~O el nervio iural 

Para eirmuor os neivos medano y cubiral se emplearon 
electrodos dgiroes colocados en o base del 3 y 5 dedos. mi en^ 
rras que paro el nervo iura e elecrrodo de esrmulac6n  super^ 

f~clol se rnov~o sobre e dorso del pie hosro ericonrrar a mayor 
omol~rud y niorfoogic adecuodo 

En rodos os cosos lo duracón del ouso cuadrado iesrimuo) 
fue de 0.1 rni. 5ii ,r>iensidod iupram~xinol y con una frecuen'~ 
clo de 1 Hr 

Pora ;odoi os parericaes seriiiivos se promedioron un roral 
de 60 respuestas. obrenendo os1 e potencial ,,S,, 

Los med!c~ones reoiodos en las sujeroi expuestos y en los 
controles ruveron lugor eri e mismo labororor~o con cimarzo- 
c o n  conrrolado y e msnio equpamienro electrom~ogrofo DISA 
14A11 con promediadoro DlSA 14D11 acoplodo 



CONDICIOhES Dk' I R A W O  YMLUD 

RESULTADOS Y DISCUSION: 

PROCESAMIENTO ESTADISTICO: 

a Concenrracion Máxima Admlsibie aue marca lo norma 150 
mg/m3) 

E número de anos de exposición a roiueno osc~ló desde 5 o 
25 

Como a comparación de los grupos se hlzo sobre varias 
condicones en coda variable, se seleccionó paro derermnar el de ácido hipúrico en 

nivel de las diferenc~os enrre ellos. un modelo de análisis de 
voranza (ANOVA) de dos vias con medciones reperidos (gru ambos 

pos vs condiciones en cado variable) del riDo focrorioi 2x. don- 
de -N- es e número de condlcionesen cada variable. 

Como indcador del grado de asoc~ación enrre os variobies 
esrudiados y los niveles de ác~do hipúrico se obruvo un coefi~ 
cienre de correloci6n de Peorson o parrir de una marrlz de 
anoraciones bruras enrre sujeros y variables Esre procedimien~ 
ro se aplico dos veces, uno paro todo el grupo (expuesros y no 
expuesros) y orra romando úncamenre e grupo expuesto. 

De conjunto de var~ables evaluados fueron exciuidas paro el 
cálculo de correlaciones aquellos que. al comparar los grupos 
en el ANOVA, no revelaron diferencias significarivos enrre ellas 
Similarrnenre, y por razones prácricos, fueron supr~m~dos de 
esre esrudio de correlaciones algunos nervios. 

Adicionalmente. para la canridad de respuesras correcras de 
cada grupo en cada nivel de lo rorea de Mernorio a Corro 
Plazo. Se probo uno hipótesis de ndependencio con el esrodis- 
rico X2 en un diseño de 2 x 3 

ANALlSlS DE LOS RESULTADOS: 

f.  Corocterísticos generoles de los grupos: 

2. Análisis de los estados subjetivos: 

Control l& 2.13 1.7 78.3 
&?.Pt (f 3.0) ( I15 .2 )  

Vemos cómo sus medias son diferenres Mienrros que e gru~ 
po control da unas concentraciones de Acido hipúrico de 0.94 
gr/i, el grupo de expuesros tiene un valor medio más alto 
equivoienre o 1.34 gr/i. 

De todos formas, ninguno de los dos niveles puede conside- 
rarse muy elevodo Asi. en lo lireratura se considero como limi- 
te posible en no expuestas 1.5 gr/l (25) 

6. Mernorio ultraco~o: 

En el cuadro se ofrecen los resulrados de la comporoción 
de los dos grupos (N, = 15, N? = 9) en lo rareo de enmascoro- 
mlenro retroactivo En esre caso el indicador evoluodo fue el 
número de éxitos (idenrificaciones correctos) en 10 ensoyos. 
rras su rransformación a uno escalo ineoi medionre io opera- 
c~on - ,'n+ 1/2 

Las ,-F- obtenidas indcon ia exisrencia de diferencias signifi- 
carvas enrre los grupos ( 4 -  de fiios). osi como diferencias de 
un orden comparable enrre ia qecución de ambos grupos en 
las d~versas condiciones de lo roreo (4. de columnas). 

INMCADOR Numero de ex!ros en 10 perwitoowier 

F enrre grupos 17.865 (1/7 gi) 
F entre columnas 21 61 6 (3/7 91) 
F interacaon no signincar~vo 

Expuestos 100 $120 12.4 67.0 
(f 5 )  (f 9.7) (* 12.7) Nivel de significacion 1/7 91 3/7 gl 

P 5 005 5.59 4.35 

Tanro en el ~ r u o o  control como en e exouesro. lo enrrevsta - .  
no demostró ninguna parr~culoridod que pudero considerarse 
como posirva Es decir. rodos os sujeros pueden considerarse 
denrro de lo normal 

3. Análisis de estudio clinico: 

En general. e esrudio clínico de los sujeros no manifestó nin~ 
guna parologia relevante. 

4. Niveles de tolueno en ambiente de trobojo: 

La media nos da una concenrrocion omb~entol de 400.8 
(+222) mg/m3 

Dicho valor se encuenrra elevado, superando ampl~omenre 

No se observan, sln embargo. efecros de inreracción sig~ 
n~f~cor~vos 

Esros resultados revelan un comporromienro desigual enrre 
os grupos respecro de la veloc~dad de rransferenc~a de los 
conrenidos de ia Memoria Icónica. sln liegor a dererminar el 
rango donde se manifiesran roles dferencas 

En e gráko 1 se observo que ramo los expuesros como los 
controles exhiben una pronunciada pendienre posiriva en ei 
nrervalo de 50 o 100 ms, donde los primeros pasan de un 
n ~ v e  de ocierros de cero o uno del 95.2 %. mientras que los 
segundos de uno del 21.8 % hasta uno del 77.8 %. 

Esro rlene uno inrerpreraclón, y es que, esra vorlanre de ia 
recnlca de evaluac~on de lo Memoria icónlca, urilizondo un 



reducido nUmero de inrervalos filos y con grandes incremenros. 
y que ha mosrrodo ser lo bosrante sensible pora derecrar défi- 
cirs en sujeros que se hallan en ias fases rempranas de rrasror- 
nos psiquiárrlcos de orden psicórico (Soccuzzo, D eral., 1981). 
no o sea para derecrar déficit en sujeros (socialmenre acrivos 
y sin antecedenres psiquiarricos) someridos crónicamenre a 
rolueno. 

Uno alrernariva sería simplemenre que el rolueno no ejerce 
sus eíecros sobre esre estodio de la memoria, o bien. que los 
niveles de exposición dei grupo son inferiores a oqueilos donde 
éste qerce su acción neuroróxica. 

Sin embargo, queda claro que los dos grupos difieren signifi~ 
carivomenre ( ' ~ F s s  de Filas) y que a curva del grupo conrrol se 
ajusra mucho mejor a gradienre de exiros que cabe esperar 
paro as condiciones de ia tarea. Probablemenre, la poca clari~ 
dad de los resulrodos se explique en porre por el reducido 
grupo de expuesros estudiado. 

Distribución de número de aciertos en condiciones de 
enmascaramiento retroactiva 

N "  
ACIERTOS 

3.80 J 

3.40 - 
3.00 - 
2.60 - 
2.20 - 
1.80- 

1.40 - 
1 .o0 - 
0.60 

/ EXPUESTOS 
0.20 - 

I 
I 1 1 1 

0 50 100 150 200 rnr 

7. Memoria a corto pbzo: 

En o rorea de recuperación de informac~ón desde io memo- 
rla a corto plazo. se presenraron rres niveles de dificuirod de 
ejecución (4, 5 y 6 digiros) y en cada uno se evaluó e TR roral, 
e TR pora os respuesras correcros y el TR para ios respuesros 
foisas. 

Por limiraciones en los progromos esradistcos disponibles no 
fue posble combnar los rres factores (grupo por nivel de d f i ~  
cuirad por ripo de respuesra) en un solo analis~s. Por este morw 
"o. para cada nvei se practicó una ANOVA de dos vias (grupo 
por tipo de respuesra) con reperciones, siendo codo repericón 
lo med~a del TR correspondienre del rotai de ensoyos de cada 
sujero 

El cuadro nos muesrra que pora coda uno de os menciona- 
dos niveles sólo las , ,F  de as filos alcanzaron sign~f~coción esra~ 
distico. con ello se pone de monifiesro que ambos grupos difie~ 

ren en os ndicadores de velocidad de recuperac~ón. romados 
en su conjunto. en !os tres nvees 

VARIADLE MEMORIA A CORTO PLAZO 

n 1319 

F emre qupos 
N4 18 703 ((/O gl) 
N5 25 462 (1 /V gl) 
NO 20.716 (1/9 91) 
F enne columnas no ugnihcarvo 
F inreraccfon no signlbcarivo 

No obsranre. lo obiervac~on de os graficoi 2 y 3 reveio que. 
aunque los TR roraes son muy similores en ombos grupos. el 
TR correctas en e grupo conrro rende a ser mas corro que el 
de grupo expuesro lguolmente, as curvas del grupo de i o n ~  
rro reflejan mucho mejor a regularidad de un incrernenro pro- 
gresvo del TR con e aumenro de la canrdad de informacón 
monrenda en la memoria. que lo que hace ia dei grupo ex- 
puesro Tambén e TR falsos del grupo control es más elevado 
que el TR, del mlsmo grupo. como cabía esperar 

Inversomenre. a dsrrbuc~on de as curvos de TR,. TR, y TR, 
en ei grupo expuesto no se aproxima a ninguno de las curvas 
ripicns obtenidas con sujeros normales en múlriples experiencias. 

El exomen de as curvas de regresión (grofico 4) del TR, y 
TR, conrro ios niveles de dfcvrad de as tareor. permre apre- 
clor el hecho de que mienrras os TR. ion muy sim~lares en 
ambos grupos. ei TR, del grupo conrro se incremento con una 
pend~enre mucho menor (8.1) que en e grupo expuesro 
(20 1) , , ,  

Si acepramos que la pendienre refie~a el ncremento del TR 
por conridad de remi a conservar en rnemor~o, y que los es tu^ 

dios de esre r~po se efectúan con solamenre as respuesrm 
correcros. deberíamos concluir que el grupo expuesro presenta 
una mayor enrfcacón que e conrro poro recuperar  informa^ 
cion de memara a iguales volúmenes de informacon en  me^ 

morlo. o menos en sus qecucones correcras 
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GRAFICO 2 GRAFICO 3 

Tiempos de reacción en el paradigma de Sternberg Tiempos de reacción en paradigma de Sternberg 

l 

t 

! 
1 

TIEMPO 

8. Velocidad de codificación en memoria o largo plazo: 1 
La veocldad de recuperac16n de nfotmacion en memoria o 

1 200- 

1 190- 

1180-  

1 170- 

1160-  

1 150- 

1 140- 

1 130- 

1 120- 

1 110- 

1 100- 

1090-  

1 080- 

1070-  

1060-  

1 050- 

1040-  

1030-  

1 020- 

1010-  

TIEMPO 

4 5 6 

mr 

GllUPO EXPUESTO 

TR CORRECTAS 

/' 

J ::::: 

'x; 1 
/ \  1 ; \ /  

L 

/ 
i 

mi 
1 190, 

1 1 8 0 ~  

1 1 7 0 -  

1 1 6 0 -  

1150-  

1 140- 

1130-  

1 120- 

- 

1 110- 

1100, 

1090- 

1 080- 

1.070 

1.060- 

1 0 5 0 -  

1 040- 

1030-  

1.020- 

1010- 

l 
NIVELES 

1 1 

TR FALSAS , GRUPO CONTROL /. 
/ ' 

/. 
-.A. /' -. 
. TR TOTALES 

1 
TR CORRECTAS 

/ ' 
\ 

/ 
/ ' \ / '-' 

/ NIVELES 

W I  
6 4 5 

largo plazo se evoiuo a través de una rorea de dec~s~on de GRAFICO 4 
gualdad o desguadad enrre estimulos donde se presentaba Rectas de regresión en paradigma de Sternberg 
aigUn grado de ncongruencia entre su conrendo semonrico y 
su forma 

La observocón de los resultados de ios rres anoliss de varion~ 
za solicrados (por iguaidod de formo y conrendo semontco. 
por igualdad sern6nrica pero ncongruenc~a en la forma y. f l ~  

nolmente. as que presenraban ncongruenclas en formo y slg~ 
nif~cado. junro con as que presentaban solo ncongruenc~a  se^ 

rnánrica), d ~ o  una rota faira de s~gn~f~cac~ón. ranro entre gru~ 
pos como enrre'condiciones 

Ello es comperamenre comparibe con lo que cabria eipe~ 
rarse si se consdera que esta modoidad de a memorla perma~ 
nece en generol nracra aun en muchas enfermedades psiqu~o 
ttlcas o neurológicas. puesto que su conrenido corresponde a 
información sobreaprendida. 

9. Evduación del estada del SNP: 

Para cada uno de ios diez nervos estudiados (rres sensrivos 
y dos morores de ambos hem~cuerpos) se dererm~naron as 
iotencios. io duración. a amplirud y dos velocidades paro cada 
porenc~al 

TIEMPO 

1 140 

1 130 ;{ ms TOTALES CONTROL 
CORRECTAS 

EXPUESTOS 

TOTALES í;"/ EXPUESTOS 
1 090 

1 O80 
0 CORREClA1 CONTIIOL 

1070  _ - e- 

1 060 c -- 
C -- 

e--- 
1 050 

NIVELES 
, f  N DIGITO) 

4 5 6 

i El cuadro slguienre presenta los valores del ANOVA de 00s 
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vias con med~ciones reperidas (grupo v i  repericiones) prarica~ 
do en coda nervio. Vo<iobhr M Indlmdor h m c d í .  

La 4 . 3  de condiciones ("F- de coiumnos) no aporec~  refleja^ WUP- 

da en e cuadro, yo que no son niveles denrro de una condi- iad. 29.754 ' - 9.2% 
c~ón. sino voriobes de dferenre orden motor w . ,  . , ,  (1,11917 .(5y11~l) 

Para todos los nervoi sensrvos evaiuados. enceoro los c u b  de'echo 

tales se enconrraron dferencias s~gnfcor~vas entre grupos as Mediono IM itd l b  889 N 5 
como nreroccones momr ( f J l 1  gi) 

Paro los nervoi morores se produieron !ouolmenre diferen lzqumdo 

c~as enrre grupos en los cvorro enomnodos habiendo odemas Peronw iM IW 24.565 3.2í5 
efecro de inreracc~on en rodoi excepto en e medono motor moror ( t / l l  90 (5/11 91) 
iquierdo derecho 

Estos resuirados son fuerremenre sugesrvos de los efecroi de pe,,,,, ,bid +bid 28,733 5,207 
esra susronco sobre e SNP efectos que no aparecen descrros motor 

rquierdo 
í f / l l  QI) (5/11 91) 

en lo lireraruro coniurado 

Med~ono 1519 L i .  L?. 14,085 N S 
sensrlvo Duración. ( l / l f  gil 
derecho Arnp1,iud. 

Velo,. Velo? 

Med~ana bid ibd 2 4 4 1 2  5 865 
ienilrvo 
irquterdo 

(1111 gi) (5111 91) 

Surol ibid ibid 14.994 3.282 
ienitrjvo 
derecho 

(1/11 91) (5111 QO 

Sural ibd ibid 15,192 3.514 
sensrtvo (1/11 91) (5/11 9i) 
rquieido 

Cubito1 ibid (bid N S N S 
iensilvo 
zquierdo 

Nivel 
de signiticoci6n F g<u~os hitemcción 

P < 0.05 4.84 3.20 

P 5 0.01 9.65 5.32 

f0. Estudio de intercorrelociones: 

En e cuadro se exponen las únicas inrercorrelaciones signifi- 
carvas enconrradas enrre las variables esrudiadas y os n~veles 
de ác~do hipúr~co en las suleros 

vmioble, , j6v.1 
comkbnodm de bgnMSOd<i<> 

Marriz para 0-3 21-25 .. 0;6W - P1; 0 0 5 .  
9rWn 2131 :..,@,@X . , -  , , 

21-%. .. Q,+6 . ., . . 
Morriz poro el grupo 2 1 3  -0740 P S O ü 5  
expuesro 

Donde 21 Nivel de acido hipurico 
25. Amplitud del mediana sensitivo izquierdo 
31. Arnplirud del sural sensirivo derecho. 
36 Duraclan del mediano motor derecho 
3 Nivel de neuroricismo 

Como puede observarse. poro ambos grupos sólo las ampli- 
rudes de los nervios sensitivos mediano izquierdo y sural dere- 
cho, y la duración del motor mediano derecho correlacionaron 
consisienremenre con las cifras de ocldo hipúrico. 

Poro el grupo expuesro se enconiró uno sola inrercorreloción 
s~gn~f~corva. a saber. la del nivel de neuroricismo evaluado en 
e EPI Cur~osamenre. esra inrercorreloción tuvo un senrido n e ~  
garivo La únlco expl~cación razonable de esre hecho parece 
enconrrarse en el efecro euforizante atribuido al rolueno, lo 
cuo enrnascoraria as rendencios neuróricas que, por orra  por^ 

te, ya vlmos que eran mucho más marcadas en el grupo ex- 
puesro 

Con rodo, este esrudo de correlaciones debe romorse con 
reservas debdo ai reducido número de suleros del grupo de 
COnrrol 
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CONCLUSIONES 

1 En el presenre estudio ploro se ofrecen los resulrados parcio~ 
les y preliminares de una más amplia ~nvesr~gacón, donde 
os efectos de exposic6n crónca a solvenres orgóncos ( r o~  
ueno) sobre e SN se evalúan a rraves de modelos fis~ológi- 
coi de la cognrián. en parrcular de tres modal~dades bósil 
cas de a memorla visual, y a rraves de la veloc~dod de 
conduccón nervoso periférico 
Razones de tiempo y I~mrac~ones en os programas estadli~ 
rcos dsponibes, impidieron un examen pormenorzado de 
os resulrados que hic~era posible despejar algunas n c o n ~  
gruenclas que ésros exhiben. 

2 La invesrigaclón se llevó a cabo con dos grupos de rrabaja~ 
dores uno de nueve expuesros croncomenre a rolueno en 
a fabrica de ooma .=Conrodo P ~ ñ a  del Cororro. v el sea un^ 

ro), pues e grupo conrrol empleo un rempo menor que el 
expuesro a rolueno 
Las diferencias enconrradas en os restanres ~ndcadores  es^ 

ron qos  de ser concuyenres 
Un facror que puede haber estado conrrbvyendo ssremari~ 
camenre a enmascarar a magnrud de os diferencias exi~ 
tenres puede haber sldo e que no se urlzara una serie de 
prácrica o enrrenamenro. de rol modo que en el onol~sis 
realzado se estén reflejando s~mulróneamenre ranro la cur~ 
va de qecución según niveles crecienres de dificultad como 
a curva de aprendizaje 
Con rodo a morfologio generol de as curvas de ambos 
grupos se ojusra mucho mqor a os reguiar~dades descritas 
poro esre r~po de toreas en el grupo conrrol que en el 
enpuesra 

7 La evoivacón de o velocidad de cod~f~coc~ón de lo  memo^ 

ria a largo ploro nos d ~ o  como reiuirodo uno ausencc rorol 

en la Copita Este grupo que s~rvió de conrrol fue somerido 
a un  procedimienro no nsrrumenral de seleccton para evc- 
rar a influenco de factores de dsrorsón en el anoliss. Dicho 
procedmienro excluia os sujeros con def~cir ~nrelecruol.  en^ 

fermedades crónicas, onrecedenrei de enposcón a roiueno 
o onrecedenres de sinromas y/@ s~gnos ps~quiórricos y neuro~ 
lk5gcoi 

3 La evaluación de 50 muestras de aire en ia zona de rrobajo 
de os expuestos permir~ó fijar e n~vel de rolueno en el 
ambiente de rrobajo en 400 mg/m3. lo que en comporo~ 
c10n con a CMA normada (50 mg/m3) represenro un aro 
nlve de contamtnación 

4 De codo rrabajador expuesto se tomaron enrre 3 y 19 mues~ 
rras de orina paro obrener una concenrroción med~a de 
ocido hlpurico de 1.34 ( I  0.55) g r /  En los no expuesros 
se romo una únca muestro de orlno. dando un valor de 
0.94 (?  0.96) gr/l. 
Como puede verse, exisre incongruenclo enrre a elevada 
concenrracion de rolueno en aire y os reorvamenre bajos 
concenrraciones de ius meraboliros en orlno Tomando en 
cuenta que a concenrrac16n de rolueno en are  puede no 
ser un buen ndcodor de absorción s~sremca. y que a e n s ~  
tencia de una correloci0n enrre rolueno en olre y 6cido 
hpurico en orna. se admre como posrivo a nivel de grupo 
y no a nvel de ndvduos. la reduc~do cantidad de sujeros 
expuestos en nuesrro muesrra puede ser la rozón de o 
menconodo incongruenco 

5 La comporac~ón de os grupos en e n ~ v e  de qecuc~on de 
uno roreo que compromere a velocidad de traniferenc~o 
del conren~do iensoi~al de lo memoria conlco reveló d ~ f e ~  
renclas s~gnif~corivas enrre ornboi. aunque no fue posible 
preclsor el ntervolo de ocurrenclo de las mismas. debido a 
que o vorlonre de d~sefio urirada parece ser nsens~ble 
para derecrar défcirs que ocurran en grodoc~ones nferiores 
o 50 ms. que son las que con mas probablhdad ocurren en 
os sujeros expuesros ( a  menos poro sustancias como el ra- 
ueno y orros solvenres cuyo efecto sobre e SNC es mos 
b~en d~fuso) 

prono arrbuido en general a os solvenres 
8 E~,oluación del SNP 

En marcado conrrosre con a rerarura. donde o no apare~ 
cen esrudos o no se reporran efecros. se enconrroron dife- 
rencias esrodiircomenre iianficorlvoi enrre los nervos sensl~ 
rvos medanos y surales en ambos hemcuerpos y morores 
medianos y peroneoi de ambos hem~cuerpos en ambos 
grupos 
En e presente esrudo no se ofrecen los ndcadores en que 
ruveron lugar esroi esrudos 

9 Esrudo de inrercarrelocones enrre nvees de ócido hipúrico 
y vor~obles en eitudo 
Lo morriz de inrcriorrclaiiones que contempló rodo el g r u ~  
po solo revelo correacones sgnificarlvos entre rres indicodo- 
res del SNP y " v e  de ácdo hpurico. a saber amplrud del 
porenc~ol de os nervloi iensorlales suroles y medianos i z ~  
qu~erdo y derecho. y durac~ón del porenc~al del mediono 
rnoror iiauierdo 

En o morrz que conrempló sólo el grupo expuesro, la única 
correlocon s~gnf~corva. y además negarvo. fue enrre nvel 
de neuroricsmo y nvees de ácido hipurico. No dsponemos 

por ei momenro de uno nrerpreracón siirsfacrora de esroi 
reiulrodoi. i r  embargo. lo marcada evdenco con que i e  
diiringuieron ambos grupos en lo evaluocion de lo INP pue  
de ser e lundomenro para explcor e que as correloc~ones 
queden reduc~dos solo o ndcadores de eire orden 
E hecho de que desaparezco drairicomenre a reduc~r el 
ramoiio del grupo puede reflqor o nfluencia de a muesrra 
y ia validez de los esrudos de nrercorreacón 

10 Como conciusión final generaizadoro. diremos que de los 
seis hipóres~s panreodas. cuarro se cumplen en una gran 
medda (H,. H2, H3 y H5); los expecrarivos planteados en Ha 
no se vleron corroboradas por os resulrados obtenidos y a 
H6 se vio confrmada solo parciamenre. 

RECOMENDACIONES 

Adlclonalmenre se observa una curvo de mel@rla en la Dado que os reiuirodos aunque concordanres en general 
elecucon mucho mas olusrodo a 10s 'ondconei d e  exPer con los hporess no tener un coracrer concuyenre es nece 
menro en e grupo control que en e expuesto sor~o enomnar derendamenre rodos los aspecroi del d~sefio 

6 La evaluac~on de a veloc~dod de recuperoclon de o nfor expermenro con e objeto de derecrar cuoquer factor nsrru 
mocion de o memorla o corro plazo ramben manfesro m e ~ r a l  que hayc poado nrroducr un sesgo en nuesrra nfotma 
dferencias gobaes de qecucon enrre ambos grupos Es cion 
espec~aimenre significarivo o d~ferenclo d e  TR o respuestos 1 Aunque es h o b ~ r ~ o l  que en os esrud~os reporrodos en la 
correcras (que ei o habruolmenre analzado en la lreraru rerarbro e romano de os grupos expuesros raro ver exce 
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de os 20 casos o muesrro url~zada con nosorros fue dema 
iiado reducda para que los resulrodos lleguen o ser. ya no 
qeneralzables, i n o  nciusve defindos 

2 Él examen de as muestras de ore en lo zona de rrobojo 
reveló una conceiirroción de rolueno superior en ocho ve- 
ces o eiroblec~do en a norma 
Debe recomendarse o lo fabrico e mejoromlenro de os 
condicones de venriación de os locoles conramnodos 

3 La técnico de estudio de lo memorio iconica uriiizado (inter~ 
vaos fios v dsconrnuos. uno codo 50 mi) debe refinarse 
medanre procedmenros de rrulacion conducruo que ou 
mentan lo sensibilidod de¡ regisrro gracias a la ompliacion 
prácrcamenre mirada del rango de valores en que puede 
clas~f~corse a ejecucion 

4 La evoluoclon de a memorla a corro plazo con ayudo del 
paradigma de Srernberspodeció de uno miración básico 
La no urlrocon de uno serie de prócricai con coda sujero 
previo o inlcio de lo evaluación inrrodujo a nfluencio del 
.-efecro de la prócilca., en lo ejecución de a rareo 
Si se coniidera que a curva de mejorio por efecro de a 
pracrco es uno variable sujero o grandes flucruac~ones i n d ~ ~  
viduales. su acción puede haber ies~ado sensiblemenie los 
resulrodos arribubles a io veloiidod de recuperocón en o m ~  
bos grupos, en e senrido de acercar sus respecrivos curvos 
de qecurión 
Se recomienda uno serle de 50 ensayos de pracrco, pues 
mas allá de los cuales se conoce que no hay nuevos efectos 
de mejoria de la orrvdod con lo procrca en expermenroi 
de TR (Porringo. 1985) 
Con roda. e poradgma de Srernberg mosrró ser un nsrru~ 
mento muy iensrvo para lo dscrmnación de sujetos  ex^ 

puestos, aun de aquellos que, como en nuestro muestro. 
revelan nvee i  dscreros de absorcón de rolueno 

5 E esrudo del SNP. que brindó los reiultados más defindos. 
debe ser aplicado y conrinuodo, especiolmenre si se romo 
en cuenro que no enconrromos ndcadorei en esre orden 
en a I~reraruro sobre el rolueno 

DEFINICIONES-CONTROL SEMANTICO: 

Trabajador expuesto: Es el que habiiuolmenre ioboro mas 
de dos horas conrnvodas por iornodo laboro con ese producto 

Suilancia nocivo: ~ustancia que en contocro con el orgonis~ 
mo del hombre. en coso de volocon de os requisros de segu~ 
ridod. puede provocar enfermedades o olrerocones del estado 
de salud duronre o v~do oboro o en un piozo lqono de ia 
presente y futuro generoc~ón, ur~i~zondo para su d~agnósr~co 
mérodos acrualizados de invesrgoción 

Indicador biológico: Se considero a roda derermnac~ón en 
un medio bológco susceptible de areroción por apar~ción de 
una enfermedad o iimplemenre por rupruro del equilibrio fisio~ 
log~co normal 

Operaciones cognitivor: Con)unro de procesos cognirlvoi 
elementales que constituyen as un~dodes fundomentolei de 
os procesos psiquicoi superlores La defin~iión de operoc~ones 
cognirvas se apoya en la concepcón de a acrividad psiquco 
como un iisremo de procesamienro de lo inforrnoción  aun^ 
que el número y la noruraleio espe6fica de esras operaciones 
vario con os aurares, son conideradas coma ogicos los sguen~ 
res. codfcacón sensoro y semánrico de a infarmaclón, oima~ 
cenamenro y recuperacon de nformoción. y rronsfarmoción o 
recodif~cación de nformac~ón 

El valor heurbrco de este enfoque radca en que permre 
esrudor el proceso de cogncón como uno sucesión de esradios 

o etapas de rraram~ento de nformación. es dec~r, desde el 
punto de "lira dinámico. 

Parodigmas de Evaluación Cognifiva: Tareas-modelos dise- 
ñodoi especoimenre paro a evouac~ón de as diferentes ope- 
raciones cognirivos o sus propedades Toles roreas son monipu- 
odai por el experimenrador no sólo o porrr de su conrendo 
nformacional y qecuc~ón. por o que. por lo general. se em- 
pleon en condicones de laborororios y con procedimientos i ipi~ 
f~codoi En lo ocrual~dod existen olqunos de esros porodiqmos 
que se consideran clósicos en pscol~gia cognirva ~n el sig;ien~ 
te cuadro se mencionan os que uriizaremos nosotros y su objeti~ 

Paradigma de Evoluocion de io copocidod de recuperocion 
STERNOERG de informac~on o Medio Plazo 
Parodgma de Velocdad de recuperacion de informoc~on o 
POSNER Largo Plazo 

En el campo de o Medlcna del Trobojo exsren varios onre- 
cedenres en a aplicación de esros boterias psicod~ognóiricos 
paro a evoluoción roxicológica 

Tiempo de Reoccion: El intervalo de riempo que transcurre 
desde lo aparlcion de un esrimulo y el nico de a respuesto del 
sujero 5e consdera coma o suma de dos tiempos el decisional 
y el moror 

Como antecedente renemoi e rrobajo de Gomberole y Hul- 
rengren 

Rendimiento: Medida cuanrirarva y cuol~rar~vo del éxiro de 
un sujero en a qecuclon de una rareo. Se mide por el ""mero 
de exiros, fracasos y el riempo toroi empleado. 

Memorio Icónico: Esrado mUs remprono de procesamiento 
coqnitivo de inforrnoción visual Sus corocreristicos distint~vos 
como proceso de conservación de informocion son. su gran 
capacidad paro a recepción de derolles. su f~delidod y su bre- 
visima duración (200-250 ms) En la modalidad oudiiivo se ha 
descrro un esrodo com~oroble llamado memoria ECOICA - ~ 

Velocidad de condutción nerviosa: Es e tiempo que tordo 
en recorrer un mpulso un determinado fragmento de nervio 

Latencia: Intervalo de ilempo que medio enrre oplicoción 
de esrimulo y e reg~srro de a respuesro En el caso de un 
nervla sensrvo es e riempo que rarda en recorrer sólo la f~bro; 
en el moror comprende rambién lo rronsmisón neuromuscuor 

Fernondez Osorro Jorge n Alrerociones psrcoiogicoi en !os rra 
bojadores enpuesros o susmncios toxrcos 5" imporroncro desde 
el punto de viira prevenrivo Mexrco 

Problemoi de Toxicoiogio indusrr~oi CAME Moscú, 1986 

Ernbid A Lo que aun no le han conrodo sobre el concer Ed 
inregroi Dorcelono, 1986 

Enc~clopedio de Medrcina Higiene y Segundad del Trobojo 0fi 
cino inrernocionol del Trobojo Mini<rerio del Trobojo lnirituio 
Nocronoi de Prewiron Madrid 1975 

El smdrome orgánicocerebrol por disolvenre5 orgánicos lnsritu- 
ro Mexicano del Seguro Social Subdirecc#on Generoi Médico. 
México. 1984. 
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