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El Cancer, los sfndromes neopléasicos, constituyen
uno. de los capitulos principales de la Patologfa del Trabajo.

Diversos tipos de cdncer —dérmicos, pulmonares, de
vejiga urinaria, de los drganos hematopoyéticos y dseos— se
relacionan con el trabajo. Existe una larga lista de agentes
cancerfgenos —substancias quimicas y energfas de tipo fisi-
co— en los ambientes laborales.

La gravedad intrinseca a toda enferredad neoplasti-
¢a, su “'tabd” emocional y su transcendencia social, explican
el interés que para la Medicina del Trabajo tienen los Cénce-
res Profesionales.

La problematica del Céncer Profesional ha ido “in
crescendo’” en los {iltimos aifos. Prueba de ello es el eco que
ha despertado en todos los pafses, que ha trascendido de los
estrictos ambientes cientfficos de la Medicina del Trabajo,
con directo interés por parte de fa opinién pablica a través de
los medios de comunicacién social y la activa participacién
de los Movimientos Sindicales de la mayorfa de los pafses.

Recientemente, como reflejo de su interés, actualidad
y trascendencia, la O.1.T., en 1974, durante la 59 Reunidn de
la Conferencia Internacional de Trabajo, aprobé el Convenio
NOm. 139 y la Recomendacidn Nam. 147 sobre la “Preven-
cidn y el control de los riesgos profesionales causados por las
substancias o0 agentes cancerigenos’.

Por otro lado, en el trabajo, se han dado situaciones
clinicas y epidemioldgicas que han supuesto importantes
aportaciones al esclarecimiento de la etiologfa y prevencidn
del Cancer.

Piénsese en Percival Pott {1} que, en 1775, en sus
“CHIRURGICAL OBSERVATIONS", en Londres, describi6
el cancer de los deshollinadores ¢ “limpia chimeneas’’, prime-
ra pista cient(fica para desentrafiar la etiologfa toxico—quf-
mica del cancer y las propiedades cancerigenas en los deriva-
dos del alquitran.

Piénsese en REHN (2) que, en 1895, describid e intu-
y6 el origen quimico profesional del cincer de vejiga urinaria
en las fibricas de anilinas.

La dltima, mas reciente y mas importante aportacién
de la Medicina del Trabajo a! conocimiento cientifico del
cancer, ha sido el descubrimiento de la accion cancerigena
hepética en el hombre del Cloruro de Vinilo Mondmero.

El dfa 22 de enero de 1974, 1os médicos de empresa
CREECH y JOHNSON de la Empresa B.F. GOODRICH

CHEMICAL, en su planta de Louisville {Kentucky), declara-
ron a las autoridades sanitarias y laborales, estatales y federa-
les, dos casos recientes de angiosarcoma hepético entre traba-
jadores de su empresa {3}.

En la misma empresa, un estudio epidemiolégico re-
trospectivo descubre tres casos mds a los que se afiaden dos
més descubiertos en un Reconocimiento Médico, dirigido se-
lectivamente, al gue se sometieron los 1183 trabajadores de
la planta.

Siete casos recientes en una misma Empresa hacen
epidemiolégicamente muy sospechoso su origen profesional.

En US.A., este céncer muestra una incidencia anual
de 0,0014 casos por 100.000, {unos 25 casos anuales). El
exceso de diagndsticos en la fabrica de Louisville detecta una
incidencia en ella 400 veces superior a la esperada.

Hasta octubre de 1974, se afaden otros diagfidsticos
retrospectivos en U.S.A. y en otros palses, llegindose a la
cifra de 16 casos.

U.S.A: 7 casos {ya citados) en B.F. GOODRICH. 1 caso de
GOODYEAR. 1 caso en UNION CARBIDE. 1 caso en Fl-
RESTONE. 1 caso en GENERAL ELECTRIC. 1 caso en una
pequefia planta de Connecticut.

INGLATERRA:
(.c..).

SUECIA: 2 casos.
NORUEGA: 1 caso en la NORSK HYDRO.

A estos primeros 16 casos, se ahaden otros en Cana-
da, Alemania, Francia, |talia, Noruega y Rumanfa.

A finales de Junio de 1975, en una revision de
TRUHAUT (4), se pueden recoger un total de 41 casos re-
cientes.

Todos ellos recopilados a partir de 1974, sobre casos
nueves o mediante diagnosticos retrospectivos que van desde
1952, (Tabla nim. 1).

L.os més sencilios datos epidemioldgicos derivados de
la recopilacion de esta casufstica, permiten estas elementales
constataciones:

—La mayoria de los casos se han producido en fbricas de
P.V.C. {29/34),

—3 casos en la fabricacion de productos de P.V.C.

—1 caso en la sintesis de Cloruro de Vinilo monémero.

—1 en el use del mondmero. (Tabla nim. 2).

Todos ellos tienen en comin la exposicion al Cloruro
de Vinilo monémero.

—Las exposiciones medias sufridas son de 15 afios (de 3 a

1 caso en la Imperial Chemical Industria

— La latencia media entre el inicio de la exposicion v el
diagnostico es de 18,5 afios {de 6 a 36}.
— Las medias de edades en el momento del diagndstico es de
47,5 afios (de 27 a 71). (Tabla nGm. 3).

.« Tabla Nom. 1 CASOS, CONOCIDOS Y COMPROBADOS ANATOMOPATOLOGICAMENTE,
DE ANGIOSARCOMAS HEPATICOS EN TRABAJADORES EXPUESTOS AL
CLORURO DE VINILO.
PAISES Y FECHAS DE LOS DIAGNOSTICOS (hasta B Semestre de 1975}
PAISES ANOS DE LOS DIAGNOSTICOS
Estados Unidos 17 {1962-Octubre 1974} 1952 1 .5
Canada 7 (7} 1961 1 .3
Alemania 6 (1968—1975) 1964 | 4
Reina Unido 3 (1970—-1974) 1967 ] 4
Suecia 2 (1970-1972) 1968 .3 7
Francia 2 (19671975} 1969 .2 .2
Italia 2 (1971—1972) 7
Noruega 1 {191
~ Rumania T {1970}
41 Fuente: TRUHAUT. Cahiers Notes Documentaires Num. 80, 1975
{ ) Citas Bibliograffa. 30
S




Tabla Nam.

Confirmacion experimentai

Paralelamente, sin aparente conexidn con estos datos
epidemioldgicos, viene la confirmacion de la sospecha etiol6-
gica del Cloruro de Vinilo a.través de la expenmentac;on
animal.

Los estudios de VIOLA, de |a SOLVAY, en Roma,
intentando reproducir experimentaimente la acroosteohsus
del Cloruro de Vinilo, descubren casualmente la acclon can-
cerigena de este producto

En mayo de 1970, en HOUSTON, en las sesiones del
X Congreso Internacional del Cincer, comunica VIOLA.
{5.6.) publicamente sus hallazgos en ratas, donde divulga 17
canceres de piel, pulmones y huesos, bajo altas concentra-
ciones de 30.000 p.p.m. de CVM.

La alarma de los trabajos de VIOLA en el Instituto
para el Cancer Reina Elena de Roma, pone en marcha una
investigacion experimental que financian conjuntamente las
Empresas Europeas MONTEDISION, ICI, SOLVAY,
RHONE—PROGIL, que se encarga al Prof. MALTONI de
Bolonia.

Posteriormente a este grupo europeo, se conecta la
industria americana a través de la M.C.A. (MANUFACTU-
RING CHEMIST ASSQCIATION).

Los trabajos de MALTONI se inician en Julio de
1971. En Febrero de 1972, MALTONI empieza a hallar los
primeros casos de canceres cutineos en las glandulas de
Zymbal, en las ratas. En Agosto de 1972, detecta el primer
angiosarcoma. Al final del experimento, en 1974, enumera
_ 47 angiosarcomas hepéaticos (7,8). {Tabla nim. 4).

Otros experimentos de MALTONI en conejos y ca-
vias, finalizados en 1975, confirman estos hallazgos.

Los laboratorios BIO-TEST en U.S.A., por encargo
del Servicio Federal de Higiene y Medicina del Trabajo
{NIOSH y OSHA}, confirman los experimentos de VIOLA y
MALTONI.

La concentracion minima atmosférica cancerfgena
para los animales de experimentacion, es de 50 p.p.m. por
inhalacion.

QUIMICA Y USOS DEL CLORUROQO DE VINILO
Quimica
El Cloruro de Vinilo es un derivado halogenado—mo-

noclorado del etileno.
Fue formulado por vez primera en Franciapor REG-

Fusnte: TRUMAUT, MMMM” 1976

3

31

AROS DE EXPOSICION AL RIESGO,

AROS DE LATENCIA, DIAGNOSTICO.
CAS0% CONOCIOOS DE  MEPATICOS
mmm
Afcs Toteles dn m = m
Risege. “ -

a-..

NALULT. en 1875. Su uso industrial se inicié en 1928.

Su produccion se incrementa a partir de la década de
1930.

En el Cuadro mim. 1 puede verse su sinonimfa, su
férmula empfrica y sintética y sus propiedades ffsico—quimi-
cas.

Se trata de un gas explosivo, incoloro, olor dulzén,
inestable, que polimeriza ficilmente. También es disolvente
de las grasas.

Produccion

La Produccién Mundial, en 1971, fué de 7.000 millo-
nes de Kgrs. Europa va en cabeza, seguida de Estados Unidos
y Japén. (Tébla nim. 5}. .

En Espafia, para 1.974, la produccion de Cloruro de
Vinilo se estimd en 202 millones de kilogrames. Para 1977,
se calcula alcanzaré la cifra de 1.007 millones de Kgrs.







sido acusadfsimo en Alemania, donde para 1975 se estimé un
consumo de 58 Ilbras/persona, frente a 22 en Inglaterra y
Estados Unidos {figura nam. 1}.

El consumo espafiol se ha duplicado entre 1969 y
1973 (de 2'56 a 5°24 kgrs. por habitante). Se calcula que, en
este (ltimo afio, nuestro consume ha alcanzado ya al inglés.

Figura 1
CONSUMO DE PVC POR
HABITANTE (en libras)

i
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Usos

USA

[ﬂﬂ REINO UNIDO

Las aplicaciones y usos de la demanda final del
P.V.C. estdn muy diversificados.

En el Cuadro nim. 2 se muestra una relacion de las
miltiples aplicaciones de las resinas a base de P.V.C. Destaca
la importante cuota de ia Industria de la Construccion en
esta demanda final.

TRABAJOS CON RIESGO DE EXPOSICION AL
CLORUROQ DE VINILO MONOMERO

Las Industrias y Procesos en los que existe riesgo de
exposicion al Cloruro de Vinilo, pueden seguirse a través del
ciclo que va desde la sintesis del mondmero a los usos finales
de éste. {Cuadro nam. 3).

A) Industria petroquimica

Los procesos de destilacién y cracking del petrdleo vy
naftas, suministran las materias primas basicas alternativas o
conjuntas para la fabricacidén del CVM: el acetileno y el etile-
no (modernamente més el etileno).
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Cuadro Nam. 2

APLICACIONES Y PRODUCTOS FINALES
A BASE DE RESINAS DE PVC

Para la Industria de la Construccion (42 %)

— Pelfcuia para cubiertas.

— Tuberias y-accesorios.

— Perfiles para zbcalos, pasamanos,
peldaﬁos cortinas enrollables,
persianas, marcos de ventanas y
puertas.

— Planchas onduladas cubiertas.

— Carpinterfa axterior.

— Ajslamientos muros y cubiertas.

— Redes de saneamiento.

— Revestimiento de suelos {planchas,
losetas v pistas).

— Tejas y canalones. :
— Revestimientos superficiales (teias,
laminados}.

Productos domésticos {157 }

— Tapicer(a
— Cubiertas y papeles para paredes
— Jardineras

Bienes de Consumo (12°%,}

— Discos graméfono

— Calzado

— Juguetes

— Artfculos deportivos
— Cuchillerfa

— Pantalones para bebés.

Material eléctrico (119 }

- Cubiertas: de alambres y cables
Embalajes (99, )

— Pelfculas

— Hojas

— Botellas

— Tapones
Automocion (67, )

— Tapicerfa

- Adornos
- Alfombras

Otros Usos {57, )

— Laminados
— Tubos para usos médicos
— Suministros.

En esta Industria y en sus procesos, no existe riesgo
de exposicion al C.V.M.

B) Fabricacion det monomerc

El acetileno y el etileno sufren precesos de cloracion
diversos: catalisis v oxicloracion.

Generalmente, utilizando cloro que se produce elec-
trolfticamente a partir de Cloruro Sodico en las mismas plan--
tas.

El proceso se realiza a vaso cerrado con poca exposi-
cion al CVM.

Por ello, aunque existe riesgo, éste no es Muy impor-
tante.

C) Fabricacion de Polimeros

A partir del mondmero, en grandes reactores con adi-
tivos (agentes catalizadores, emulsionantes, tampones y disol-
ventes}, se produce la polimerizacion exotérmica por los pro-
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Cuadro nim. 3

EL CLORURO DE VINILO EN EL

TRABAJO (Industrias, Proceso y Exposicion).
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cedimientos de suspensién, emulsidon, en masa, o solucion.

Existe gran riesgo de exposicion cuando se procede a
la limpieza manual o automaética de los reactores. Sobre todo
cuando los trabajadores deben entrar en ellos. También debi-
do a los inevitables escapes que se producen en las vélvulas v
tuberfas, que cargan los reactores con CVM y que contami-
nan las naves de trabajo

Aparte de esta exposicidn al mondémero virgen, existe
la exposicion debida al mondmero residual que queda atrapa-
do entre las grandes moléculas de polimero, (sobre todo en
los procesos de deshidratacion, secado y envasado del PVC,
ya sea en estado sdlido —la mayoria de las veces— como en
disolucién liguida).
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D) Otros usos del monomero

Riesgo de expaosicion al mondmero virgen.

E) Fabricacion de productos finales al PVC

El PVC se manipula a través de extrusion, calandra-
do, moldeo y otros procesos.

En esta manipulacion puede haber riesgo de expaosi-
cion al mondmero residual, segin la cantidad que exista de
éste en el PVC vy, sobre todo, cuando éste se somete a alta
temperatura para su manipulacion.




Tabla Nam. 7 _
CONCENTRACIONES DETECTADAS DE VCM
EN DISTINTOS AMBIENTES (en p.p.m.}

AMBIENTE p.p.m. VCM
Interior tanques polimerizacidn PVC antes de

ventilarlos ......... e 3.000
Interior tanques polimerizacion PVC despuéds

deventilarfos .........ceiiieiiinnana, 90
Durante la limpieza manual de los Tanques. . 600—1.000
Ambiente general fabricas PVC ........ . 20-312
P.V.C. recién fabricado {VCM residual) 200-400

Productos finales de PVC {VCM residual} .... 0'5-20

Ambiente exterior fabricasPVC .. ......... 1-2
Wisky desbués de 3 affos de embotellado

CONPVC fr e i e 0'67
Ginebra después de 3 afios de emboteliado

conPVC ... i i e e, 062

-

Jugos de Naranja embotellados con PVC ...  0°01-0'08
Aceite de cocina embotellado conPVC ... 0'01-0'04

Fuente: IARC. — Lyon
F)} Usos finales de los productos de PVC

Practicamente sin riesgo profesional.

Existe riesgo, problematico, de !a migracién a los ali-
mentos cuando se utilizan embases de PVC.

Observamos asi un gradiente de riesgo, desde la fabri-
cacion del polimero en el interior de los tanques al caso de la
contaminacion minima de los productos alimenticios enva-
sados con PVC (Tabla nam. 7).

LA PATOLOGIA HEPATICA DEL CLORURO DE
VINILO

Existen tres etapas claras en el estudio de la patologia
hepatica del Cloruro de Vinilo.

tgnorada hasta 1949

Sélo se conocieron los efectos agudos tdxicos anesté-
sicos normales en un producto disolvente clorado.

Es la embriaguez que lleva a la narcosis a dosis que
oscitan entre niveles de 8000 p.p.m. y mas de 100.000 p.p.m.
{umbral olfativo a 5000 p.p.m.). {Tabla nim 8}.

En animales de experimentacion se observan lesiones

‘hepaticas, también légicas por ser un derivado clorado {pién-

sese en el Cloroformo y en el Tetracloruro de Carbonol.

BOSpec id U esre b g

Los primeros datos clinicos sospechosos de su
acccion hepatotoxica proceden de Rusia con TRIBUCH
{1949). (11), que comprueba hepatitis en 15 de 48 trabaja-
dores expuestos.

Sin embargo, el trabajo principal de tipo clinico pro-
cede de Rumania con SUCIU que, en 1963, sobre un total de
168 trabajadores, halla hepatomegalias en 50 {30°2% ), es-
plemoganegalias en el 6%, con alteraciones proteicas de la
bromosulfatalidina y de !as aldolasas {12}.

Confirmmada a par v le "¢

Los trabajos de SUCIU, originales en rumano, no se
traducen al francés hasta 1967 {13); por ello no tienen conti-
nuidad. Sin embargo en ellos se describe también el sindrome
de RAYNAUD, en los mismos trabajadores, que habia sido
también previamente descrito en ellos porFILATOVA en la
U.R.S.5., en 1957 {14).

En esta lfnea, la Unica excepcidon son los trabajos,
también rusos, de PUSCHIN (1965} (15}, que describe hepa-
titis cronicas en el 15% de los trabajadores expuestos.

El quinguenio 1966-1971 lo acapara la acroosteolisis
del Cloruro de Vinilo que es el sindrome observado en los
trabajadores dedicados a la limpieza de los autoclaves de poli-
merizacion.

Este sindrome consiste fundamentalmente en la
triada Raynaud—osteotisis falanges digitales— Esclerodermia.
A esta trilogia se asocia esporadicamente hepatomegalia.

La Acroosteolisis no es mas gue la forma esporadica
de BUREAU—BARRIERE de 1a Acropatia Ulcero Mutilante
de THEVENARD (1942} (16).

Se describe a partiv de los trabajos belgas de
CORDIER, en 1966 {17), y ocupa la atencion de las escuelas
Francesas (CHATELAIN y MOTILLON, BENOIT Y
MARIN} {18 y 19), Inglesas (HARRIS ADAMS} (20) v Nor-
teamericanas (WILSON, COOK, DINMAN, DODSON} (21,
22, 23 y 24).

En esta optica, se olvida la patologia hepatica y todos
los estudios clinicos sobre los efectos del Cloruro de Vinilo
estan enfocados a esta Acrooteolisis.

So6lo HARRIS, del Reino Unido, en 55 casos de .
Acroosteolisis por él recogidos, habla de hepatomegaliaen 8
casos.

Sin embargo, hay que sefialar que VIOLA (25}, el
autor italiano que inicid la preocupacion carcinogenética del
producto fué el primero en atreverse a considerar al CVM
como agente etioldgico de ia Acroosteolisis y, perseveranie
en este objetivo, monta los trabajos experimentales en ratas,
que le llevaron a la comunicacion inicial de HOUSTON sobre
su accién cancerigena (5).

Es la escuela alemana de Bonn (en la clinica de
LEINBROCK]) la que retorna el interés sobre la patologia
epatica de CVM. En esta clinica, LANGE, MARSTELLER Y
JUHE, llegan a una sintesis gue enlaza con los trabajos de
SUCIU acufiando un sindrome nuevo que denominan (a En-
fermedad del Cloruro de Vinilo. Estos trabajos se publican
entre 1972 y 1973 (286, 27}. .

En este sentido, es interesante el trabajo de
MARSTELLER {28), que sobre 120 trabajadores, sospecha
hepatitis en 46, que confirma por biopsia a los 20 que se
prestan a ella (ademas de retencion elevada de la BSF y
trombocitopenia con esplenomegalial. {Estamos ante la sos-
pecha de sindromes tipo BANTI).

En fa enfermedad del Cloruro de Vinito, concebida
como una esclerosis conectiva sistematica, el sindrome hepa-
tico predomina sobre el osteclftico que tanto interés desper-
t0 en la llamada Acroosteolisis.

En este sentido, resulta interesante el trabajo de
KRAMER y MUTCHELER (29), de la DOW CHEMICAL,
estudiando estadfsticamente la correlacion entre las concen-
traciones ambigntales y los hallazgos clinico—biologicos en
98 trabajadores expuestos al riesgo de CVM durante 25 afios.







Sobre la prevencion técnica

Interesa s0lo comentar que las cifras tedricas del ries-
9o tolerable —los standards de la Higiene del Trabajo— se han
visto conmovidos por el descubrimiento del riesgo neoplas-
tico.

El caso tipico es el de U.S.A. De un T.V.L. de 500 en
1973, se ha pasado a exigir por ley unas concentraciones de 1
p-.p.m. en 1975 (Tabla ndm. 9).

Ello ha supuesto un forcejeo y una lucha contra los
intereses econdmicos de las Empresas, que ven muy dificil
conseguir en la practica tales concentraciones en los lugares
de trabajo, con la amenaza de un total colapso de la econo-
mia de {as Empresas.

Este rigor en los criterios higiénicos, fundado en la
teorfa de lograr niveles cero de exposicion ante cancerigenos,
plantea muchas dudas v polémicas,

Scbre ia prevencion médica

No existe, por desgracia, hasta la fecha, pruebas de
sensibilidad especifica para la deteccion precoz del angiosar-
coma hepético y tampoco del dafio hepético.

Por ello, hay que recyrrir a un tipo de Reconoci-
mientos Médicos Multifasicos con una logfstica escalonada en
¢l tiempo, a base de establecer unos iniciales perfiles bioqui-
micos que seleccionen sospechosos de hepatopatfa con ex-
ploraciones cl(nicas sencillas {hepatoesplenomegalia), y datos
anamnésicos de dispepsia y de hepatopatfas.

La aplicacién practica de esta metodologfa mejor
conocida y divulgada es la de MAKK {31), en la GOODRICH
va citada. Parte de un perfil biogquimico TECHNICON
SMA—12 y en fases sucesivas, tras selecciones de sospecho-
s0s, pasan por las siguientes fases: perfil hepético comple-
mentario bhioquimico y encimdtico, gammagrafia hepética,
panangiografia y biopsia por laparoscopia (Cuadro nim. 4).

Una revisidén de los posibles parametros a explorar en
el control de los trabajadores expuestos, permite las siguien—
tes observaciones;
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