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Niimero de empresas estudiadas y distribucién de sus trabajadores

" PROVINK T
04 ALMERIA EMP, 2
TRAB. 29
06 BADAIOZ EMP. 1 2
TRAB 100 77
07 BALEARES EMP. 24 5
TRAB. 357 178
11 CADIZ EMP. 4
TRAB. 52
13 CIUDAD REAL EMP. 24 3
TRAB. 264 102
14 CORDOBA EMP. 6
TRAB. 75
18 GRANADA EMP.,. 1
TRAB. 17
21 HUELVA EMP. 1
TRAB. 39
23 JAEN EMP. , 1 1
TRAB. 12 30
28 MADRID EMP, 62 9
TRAB. 769 283
30 MURCIA EMP. 80 24
TRAB. 1.130 880
33 ASTURIAS EMP. 26 4
TRAB. 347 132
36 PONTEVEDRA EMP. 5 1
TRAB. 47 35
41 SEVILLA EMP. 5 1
TRAB. 77 43
42 SORIA EMP. 4 4
TRAB. 58 114
45 TOLEDO EMP. 30
TRAB. 384
50 ZARAGOZA  EMP. 78 4
TRAB. 773 143
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Como se puede apreciar, son 17 las pronvincias que for-
man parte de la muestra estudiada, lo que representa apro-
ximadamente el 60% de las empresas y los trabajadores del
sector en Espafia.

Para llevar a cabo este estudio se excluyeron todas Jas em-
presas de 5 o menos trabajadores. Sin embargo, si elimina-
mos este tramo inferior en la distribucién poblacional, las
dos distribuciones son practicamente idénticas, tanto por lo
que se refiere a las empresas como a los trabajadores.

Para la realizacién de este trabajo se ha tenido en cuenta
el mimero de veces que se ha estudiado cada proceso y cada
tarea, asi como el nimero de trabajadores que la realizaba.

En el siguiente cuadro, aparece el desglose por «Procesos
y Tareas», de la fabricacidén de muebles de madera.
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Por su parte, para la valoracion de los riesgos higiénico-
ambientales, se han utilizado tres niveles, a 1os que se asigna
el siguiente significado:

Valoracion 1. Se categorizan en este nivel, exposiciones en
las que la concentracién ambiental existente en el entorno de
la tarea se estima que se sitiia por debajo del Nivel de Ac-
cién, entendiéndolo como Nivel de Accidén una concentra-
cidn ambiental del 50% de Criterio de Valoracidn establecido
para cada contaminante o familia de contaminantes. Para
el caso del ruido, se asigna esta valoracidn, a los niveles so-
noros situados entre 80 y 85 dB(A) (B0<L < 85).

Valoracion 2. Se categorizan en este nivel aquellas exposi-
ciones en las que la concentracidén ambiental existente en las
proximidades dala tarea, se estima que se sitia en cifras pré-
ximas o ligeramente superiores al Criterio de Valoracion es-
tablecido para cada contaminante o familia de contaminantes.
Para el caso del ruido, esta valoracidn se asigna a los niveles
sonoros entre 85 y 90 dB(A) (85< L <%0).

Yaloracién 3. Supone la exposicion a niveles de contami-
nacion que superan ampliamente el Criterio de Valoracion
utilizado para el agente en cuestion. En el caso del ruido, to-
das las exposiciones o niveles sonoros iguales o superiores
a 90 dB(A).

A fin de obtener una informacion complementaria, se han
recogido, asimismo, los diferentes «tipos de control» adop-
tados en cada caso, por las distintas empresas al objeto de
paliar los riesgos originados por los contamiantes.

Los tipos de control utilizados han sido los siguientes:

INHALACION

PROTECCION PERSONAL CONTACTO
EXPOSICION
VENTILACION GENERAL NATURAL
VENTILACION GENERAL FORZADA
CAMPANA
RENDIIA
EXTRACCION LOCALIZADA DESCENSO
PORTATIL
CABINA

AISLAMIENTO DE LA TAREA
OTROS TIPOS DE CONTROL

Estos tipos de control, se han calificado, en cada caso, de
acuerdo a los siguientes criterios:

ADECUADO: Cuando se mantenga de forma continuada
una baja.exposicidmal contaminante consi-
derado.

MARGINAL: Cuando el control es exclusivamente ocasio-
nal o parcial.

INADECUADO: . Cuando la medida implantada resulta inade-

cuada para proteger frente al riesgo.
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Los criterios antedichos, cuando se trata de tipos de con-
trol consistentes en el uso de «prendas de proteccion perso-
nal», se corresponden con los siguientes principios.

ADECUADAS: Cuando siendo apropiadas para el riesgo,
disponen de la homologacion correspon-
diente del Ministerio de Trabajo y Seguri-
dad Social.

MARGINALES:  Aquellas que uanicamente disponen de otras
homologaciones o recomendaciones, tanto
nacionales como extranjeras.

INADECUADAS: Para prendas no apropiadas al agente con-
taminante considerado o que carecen de
cualquier homologaciéneo dictamen que am-
pare su idoneidad.

Riesgos mds significativos

Para la seleccién de los riesgos mas significativos se han
utilizado diferentes variables tales como:

— Frecuencia de aparicion.

— Numero de trabajadores expuestos.

— Valoracién de la peligrosidad y repercusion.

— Valoracién higiénica de la exposicion.

Teniendo en cuenta de forma conjunta estos factores, se
estiman como riesgos mds importantes del sector los si-
guientes:

— Cortes y atrapamientos en maquinas para trabajar
la madera.
— Incendios y Explosiones.
— Caida de objetos por manipulacién de productos de
madera.

— Exposicién a ruido.
— Inhalacién de Polvo de Maderas.
4 — Inhalacién de Vapores Organicos.

Cortes y Atrapamientos en mAquinas para trabajar madera.

Bajo el epigrafe «maquinas para trabajar madera» se in-
cluyen un grupo de maquinas que presentan un especial in-
terés preventivo tanto por la elevada accidentabilidad que
originan al personal que la manipula, como por la gravedad
de las consecuencias de los accidentes producidos. A conti-
nuacion se relacionan los diferentes riesgos de accidente in-
cluidos en este grupo junto con los datos de valoracion
correspondientes.
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Cortes ¢n la Sterra Circular 64,6 36,0 n3
Cortes en la Moidurera 57,1 40,8 64,8
Cortes en [a Sierra de Cinta 4.1 50,2 71,6
Atrapamiento en lijadora 46,7 18,5 40,5
de banda

Cortes en la Cepilladora Ll 422 10,6

En todos ellos destaca el gran porcentaje de consecuencias
graves asi como la elevada probabilidad de que se produz-
can estas consecuencias ¥ el notable porcentaje de trabaja-
dores expuestos a una situgcion de peligrosidad alta o muy
alta.

Estos riesgos se encuentran presentes fundamentalmente
en los procesos de Corte, Rectificado de Superficies v Mol-
durado o Torneado.

Estos datos muestran un alto grado de concordancia con

los resultados de un estudio sobre accidentes graves y mor-

- tales producidos por maquinas, realizado a partir de los da-

tos referidos a 1989 procedentes de diferentes Gabinetes

Técnicos Provinciales del I.N.SH.T. y Comunidades
Autdnomas.

De los 910 accidentes graves producidos por mdquinas el
30,8% corresponde a «mdquinas para trabajar madera».

La distribucion de accidentes por cada una de las maqui-
nas es la siguiente:

Sierra circular. ........... ... ... ... . . ... 21,9%
Universal combinada. ...................... 17,2%
THDL . oo i e 14,8%
Cepilladora . .............................. 12,5%
Sierra de cinta. ........... ... .o 4,7%
Lijadora y Pulidora......................... 2,3%
OfraS . i e 26,6%
B T 100%

Incendios ¥y Explosiones

Dada la facilidad de combustién de los productos que se
manipulan en este sector industrial, el riesgo de incendios es
caracteristico dentro del capitulo de riesgos generales no li-
gados a mdquinas, mientras que ¢l riesgo de explosiones en
atmdsferas deflagrantes esta generado por la concentracion
de vapores de disolventes en determinadas zonas de trabajo.

Ambos riesgos destacan por la gravedad de, sus conse-
cuencias.

El riesgo de incendios se ha valorado con consecuencias
graves o muy graves en el 61% de los casos en que ha sido
detectado, llegando en el 12% de los mismos a ser catastré-
ficas. Indices similares se encuentran para el riesgo de explo-
siones.

Caida de objetos por manipulacién de productos de madera.

Este riesgo destaca por su frecuencia de aparicién, que su-
pone el 9,27% del total de riesgos de accidente, ¥ por el por-
centaje de trabajadores expuestos, 9,42% del total de la
plantilla. No obstante presenta consecuencias graves solamen-
te en el 0,9% de los casos en que ha sido detectado.
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Exposicién a ruido.

El ruide es el riesgo higiénico que se presenta ¢con mayor
frecuencia y representa el 34,6% de este tipo de riesgos. El
65,3% de las tareas con riesgo superan los 85 dB(A) y afec-
tan al 64% de los trabajadores expuestos.

E!l 88,2% de tareas evaluadas carecen de cualquier clase
de control, afectando al 89,6% de los trabajadores expues-
tos, de los que practicamente la mitad lo estdn a niveles so-
noros superiores a 85 dB(A).

Es igualmente sorprendente el elevado niimero de traba-
jadores, 69% que no pasan control médico especifico para
este riesgo.

Inhalacién de polve de madera.

Resulta habitual la clasificacidén de las diferentes maderas
en dos grupos: maderas blandas y maderas duras, aunque
no se da una delimitacién clara entre ellas.

Tanto unas como otras estan clasificadas en los MLA X,
(Valores de Concentracién Maxima en Lugares de Trabajo
y Tolerancia BiolOgica para Materiales de Trabajo. ALEMA-
NIA) como sustancias capaces de inducir tumores malignos
con evidencia en humanos. Si bien otras fuentes no clasifi-
can estas sustancias como cancerigenas si se menciona en las
mismas la observacién anterior.

En cualquier caso se admite de forma general que el polvo
de madera y en especial el de maderas duras, puede dar ori-
£EN & conjuntivitis, rinitis alérgicas y asma bronquial de tipo
inmediato o retardado.

Lo anteriormente expuesto y la progresiva disminucion que
determinadas comisiones de valoracién proponen para los ni-
veles maximos de polvo de maderas duras a que los trabaja-
dores pueden e¢star expuestos justifican el que este
contaminante se haya seleccionado coma uno de los més im-
portantes del sector,

A continuacion se indican los datos de valoracidn mds sig-
nificativos relativos a los riesgos de inhalacidn de polvo de
maderas blandas y duras.

Inhalacion de polve de
maderas blandas

39,8

Inhalacion de
polvo de 29,2 88,7 88,4
maderas duras

Es importante observar el elevado porcentaje de tareas y
trabajadores expuestos a polvo de maderas duras que alcan-
zan o sobrepasan el Criterio de Valoracién.

El 79% de los trabajadores expuestos carecen de control
meédico especifico.

Inhalacién de Vapores Orgdnicos.

Este riesgo se presenta en el 15,6% de las tareas estudiadas,

El 56,6% de las tareas evaluadas y el 55,2% de los traba-
Jjadores expuestos, corresponden a situaciones en las que se
alcanza o se supera el Criterio de Valoracién,

A partir de muestreos ambientales practicados en tareas
generadoras de este riesgo se han identificado y evaluado las
diferentes sustancias que se denominan genéricamente como
«Vapores Orgdnicos». El componente que aparece con ma-
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BOBREESFUERZOS POR MANIP. DE PRODUCTOS 10,9 94,5
% OLPES POR OBJETOS DE MADERA 10,8 91,9
'AIDA DE PERSONAS DESDE EL CAMION 8,9 71,9
ACAIDA DE OBJETOS POR DESPLOME 8,7 73,4
TROS RIESGOS 60,7 —
ORTES POR SIERRAS 20,5 100
HOQUES CON PROD. DE MAD. Y MAQUINAS 10,7 100
#IATRAPAMIENTOS 10,5 100
s 1 Vf PROYECCION DE FRAGMENTOS 10,4 100
: ¢ RUIDO 5,9 97,5
1 Ay //7 //ZINHAL. DE POLVO DE MADERAS BLANDAS 5,0 83,3
A NHAL. DE POLVO DE MADERAS DURAS 4,2 69,1
W// /% TROS RIESGOS 32,8 —
7 ORTES POR SIERRAS, ESCUADRADORAS, ETC. 11,6 100
/IPROYECCIONES DE FRAG. Y PARTICULAS 11,5 100
ACHOQUES Y GOLPES ' 9,0 100
UIDO 1.7 98,6
/ NHAL. DE POLVO DE MADERAS BLANDAS 6,7 87,8
, ///////// INHAL. DE POLVO DE MADERAS DURAS 4.8 63,2
7 / Jﬂ/,, i 7"//%,,#;- RIESGOS 43,7 —
w ?"f” i % APROYECCION DE PARTICULAS 10,6 96,0
/ %///f, /1 )CORTES POR CEPILLADORA 10,5 94,0
/ L ///:, 7/ ccnm-:s POR HERRAMIENTAS MANUALES 10,5 95,0
! W/y /i ATDA DE OBIETOS EN MANIPULACION 10,3 94,0
g UIDO 9,5 94,1
i NHAL. DE POLVO DE MADERAS BLANDAS 5,9 57,2
i INHAL. DE POLVO DE MADERAS DURAS 4.5 45,9
w0 TROS RIESGOS 33,6 —
/ ARUIDO 38,2 83,5
4 7/7//INHAL. DE POLVO DE MADERAS BLANDAS 33,6 83,7
T ) //AINHAL. DE POLVO DE MADERAS DURAS 28,2 70,4
A CHOQUES CONTRA LIJADORA 18,9 100
i AATRAPAMIENTOS 11,3 96,9
RUIDO 9.5 91,2
1SOBRESFUERZQS 9.4 84,9
JINHAL. DE POLVO DE MADERAS BLANDAS 8,7 82,6
NHAL. DE POLVO DE MADERAS DURAS 7,4 66,6
TROS RIESGOS 34,8 —
IRUIDO 38,2 95,5
/INHAL. DE POLVO DE MADERAS BLANDAS 33,5 81,8
AINHAL. DE POLVO DE MADERAS DURAS 28,3 69,7
AINCENDIOS Y EXPLOSIONES 24,6 100
IPROYECCION DE PARTICULAS 9,3 97,4
NHAL. DE VAPORES ORGANICOS 9,2 93,9
TRAPAMIENTO CON VENT.-EXTRAC. 4,7 472
52,2 —
INCENDIOS Y EXPLOSIONES 29,3 100
//1CAIDA DE OBJ. EN MANIPULACION 13,0 95,3
{SOBREESFUERZOS 12,6 87,5
77 INHAL. VAPORES ORGANICOS 11,7 94,9
{GOLPES POR CARRETILLA 10,4 80,5
OTROS RIESGOS 23.0 _
INCENDIOS Y EXPLOSIONES 29,0 100
HOQUES Y GOLPES POR CARRETILLAS 16,0 100
CHOQUES Y GOLPES CON PROD. DE MADERA 10,4 93,1
{INHAL. DE VAPORES ORGANICOS 8.3 97,2
TRAPAMIENTO POR VENTILADORES 4.7 37,1
OTROS RIESGOS 31,6 —
GOLPES Y CORTES POR HERRAM. MANUALES 45,4 100
HOQUES CONTRA PRODUCTOS DE MADERA 11,0 93,7
{CAIDA DE OBJETOS EN MANIPULACION 10,9 91,2
1SOBREESFUERZOS 10,6 89,6
GOLPES CON PRENSAS 7.4 63,3
ATRAPAMIENTOS 3,2 29,1
4INHAL. DE VAPORES ORGANICOS 0,2 2,9
{OTROS RIESGOS 113 —
/1 CORTES POR HERRAMIENTAS MANUALES 26,2 100
1CAIDA DE OBJ. EN MANIPULACION 12,4 91,8
| SOBREESFUERZOS 12,2 95,0
{CAIDA DE OBJETOS POR DESPLOME 10,3 85,0
INHAL. DE VAPORES ORGANICOS 59 60,2
OTROS RIESGOS 33,0 —
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Orientaciones de caricter general

— Mejora en la organizacion del trabajo, tanto en el as-
pecto productivo ¢como en el preventivo.

— Participacion de los trabajadores en el establecimiento
de los planes de prevencion.

— Politica de compras teniendo en cuenta no s6lo las ca-
racteristicas productivas de los equipos.

— Informar a los trabajadores sobre los riesgos deriva-
dos de la utilizacion de los distintos equipos y materias primas.

Instalaciones y equipos

— Establecimiento de planes contra incendios que inclu-
yen la adecuada distribucion de los locales y sistemas de de-
teccion y extincion.

— Adecuado mantenimento de la instalacién eléctrica ¢
instalacion de elementos antideflagrantes en las zonas de ma-
yor riesgo de incendpo.

— Revisiones periodicas de los equipos de aire comprimi-
do e instalacién de estos fuera de las zonas de paso.

— Utilizacién preferente en interiores de carretillas eleva-
doras accionadas por energia eléctrica sobre las de combus-
tibles liquidos.

Procesos y Tareas

— Utilizacion de alimentadores para las mdquinas o uso
de herramientas auxiliares.

— Instalacion de sistemas de proteccion de maquinas me-
nos modernas que carezcan de estos.

— Formacion del personal sobre métodos de trabajo se-
guros para cada una de las tareas.

— Medicién y valoracién de las concentraciones existen-
tes de los distintos contaminantes y establecimiento de las me-
didas preventivas para cada uno de ellos.

— Control de las fuentes de generacion de polvo median-
te sistemas adecuados de extraccién localizada. '

— Realizacion de controles médicos y bioldgicos periddi-
cos a los trabajadores expuestos.

Finalmente, se recuerda la existencia de entidades publi-
cas y privadas a las que los empresarios y organizaciones sin-
dicales pueden acudir en demanda del asesoramiento que
necesiten al respecto. En especial a los G.T.P. del Instituto
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo y de las Co-
munidades Auténomas que han asumido competencias en este
area, para los cuales esta labor constituye uno de sus objeti-
vos fundamentales.

MAS EFICAZ

Solicite ejemplar de muestra GRATUITO llamando al Tel.: (93} 280 01 02
Ext. 250, 0 por escrito a:
INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD
£ HIGIENE EN EL TRABAJO.
Centro Nacional de Condiciones de Trabajo.
C/ Dulcet, s/n, 08034 BARCELONA.
Suscripcién anual (12 numergs) 2.500 ptas. (+ 6% WA).
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