


£l fundamento de este proceso es simple en teor pers Loy G, i

CONDICIONES DE TRABAJO Y SALUD

devallo | kG T pUnto este diimo en el

gue actualmente se esta avanzado con rapidez. Consiste en diseria unos modios Gue rc- pormigan gue, en la fase de
utilizacton del hormigon, ef edificio quede terminado & falta solamente de mstalaciones

Al utilizar af hormigdn armado, material que puede facilmente miaidearse, como elemenito definitivo de la vivienda,
nos sirve & la vez de elemento estructural y de cerramientos interior y exterior. Para eflo of encofrado que se utliice
deberd darle las dimensiones definitivas, ser recuperable y reutiizablo y disooner de fodas las medidas de seguridad.
{0 que complica notablemente el disenic vy fabricacion del encofrada

De los dos medios utilizados, hormigon y encofrado. vamos a estudiar la incidencia de cada uno en &l proceso.

El hormigcn armado en s es y Serd sfempre econdmico, porque en su composicion intervienen solfo materiales
naturales de bajo costo junto con el cemento que, aun teniendo un alto coste energético, tenen también incidencia
baja en precio y volumen. En cuanto a la fabricacion, transporte v vertido del hormigdn son operaciones que tisnen
tambien un bajo costo, porque las plantas de hormigon estan en la actualicdad muy perfeccionadas y automatizadas, v
el transporte y vertidc tienen ya muchos afios de perfeccionamiento

El encofrado es, en cambio, un elemento caro por cuanto su diseno os complejo, fos materiales son costosos y
cualquier sofisticacion que se introduzca debe ser cansiderada previamenits desde el aspecto costo-rendimiento. La
corlrapartida del mayor costo hay que buscarla en la aplicabilidad generalizada y repetitiva de los moldes, en la
seguridad durante el manejo y en la calidad del producto terminado.

En cuanto a ta gjecucion del molde se han ilevadc a cabo hasta ahora estudios e investigaciones, pasando de la
madera al metal, utilizando desmoldeantes, encofrados mecanizados, efc.. que han dado unos resultados

satisfactorios.

Lo que de siempre constituye ef verdaderc problema es la complejidad def disefio debida a las formas cada vez mas

exigentes de /las piezas y, por ello, se encarece ef moide.

Un paso econdmicamente importante ha sido, sin embargo, ef de introclucy el concepto del hormigdn visto comao
compensacion parcial del valor del molde. Se ha pensado as/, va que, como ef encofrado es de todas formas costoso,
valia la pena hacerfo algo mas refinado y perfecto, ahorrando en consecuencia todos los acabados que serian
necesarios sin tal refinamiento. De esta manera, se recupera parte del mayor costo inicial v sé obtiene una economia en
af fiempo, ademas de un elemento de acuerdo con los gustos estéticos de fos tiempos actuales.

Inicialmente, cuando se consideraron resueftos los problemas basicos del hormigdn armado y de los encofradcs,
era logico que a alguien se le ocurriese construir un encofrado tan complicado que limitase el contorne de una casa por
dentro y por fuera en una sola operacion. Bastaria solamente poner este enarme molde sobre ur plano, situar la
armadura necesaria, colocar las instalaciones, ias puertas, elfc., y después, con una homba de harmigonado verter of
hormigdn, esperar un tiempo, desencofrar v la casa terminada, a continuacion se pondrian los elernentos sanitarios, el
pavimento, revestimiento, etc., ya que el acabado conseguido era definitivo. Fste sisterna se puso en préctica y tuvo
éxitc al principio. 3in embargo, poco después, algunas grietas en las paredes y, sobre todo, la dificuliad de mover,
limpiar y levantar el molde hicieron comprender que ia solucion ideal deberia ser una intermedia.

Las Empresas que han continuado por este caming, tanto en Eurcpa como en paises donde es dificit encontrar
mano de obra especializada, han obtenido optimos resuftados. Para elfo, junfo a los que construian fabricas para fa
produccion de paneles, otros pusieron a punto la técnica del vertido en obra v empezaron a producir.

LOS SISTEMAS FRANCESES

escartada, despues de las primeras tentativas y por

las razones ya estudiadas, la idea de realizar de una
sola vez todas las paredes de la vivienda, se pensé en
disefiar Ios edificios de un modo nuevg, haciendo cargay
los forjados en las paredes transversales en lugar de las
perimetrales y en el muro espina.

De esta manera, los tabiques gue normalmente son
delgados, se vuslven més gruesos, y las fachadas, en lugar
de portar los forjados, son aguantadas por ellos. Natural-
mente, para simplificar 2l trabajo, los muros transversales
portantes deben ser mas lineales sin retranqueons y deben
gstar distanciados entre ellos de modo que el forjado sea
£CoNnomico v, a ser posible, siempre con la misma luz.
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Haciéndolo asi los serviclos (bafios y cocinag) con
sus pequenas luces no podian situarse en el exterior, por
lo que se disefiaron las viviendas dando nuevas formas
gue permitieran hacer cambios técnicos en los ejes del
edificio.

De esta forma, todos estos muros paralelos asumen
dos funcicnes: la de aguantar la casa vy la de limitar los
recintos de la vivienda; la forma de los encofrados es
muy simple, asi come su sisterna de movimiento que se
regliza pisc por piso, siendo su reutilizacion inmediata.

Después de puestos a punto, los encofrados en si
fver fotos 0™ 2, 3, 4} y 'os desmoideantes, se estudio el
sisterna de movimientos y todo cuanto permite grandes
obras. A esto hay que ahadir la generalizacion en el uso
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Foto 2.— Proceso de fabricacion de un muro de fachada con encafrado con seguridad integrada. £l operario trabaja en un recinto totaimente protegido.

de bombas, comportando. a su vez, toda una tecnologia
de aridos

Simultaneamente se realizaron los proyectos de una
forma muy precisa, ya que el hormigon cuando ha fra-
guado no es modificable, no permitiendo errores. Los
glementos a incorporar deben disefarse exactaments, al

Foto 3.— Proceso de fabricacion de un muro de fachada con encofrado Foto 4.— Proceso de fabricacion de un muro de fachada con encofrado
con seguridad integrada. E operario trabaja en un recinfo fotaimente con sequridad integrada B operario trabai en un recinto totalmente
protegico. orotegint
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Cnbiirle por cantelea O debera generar
ESUOR A 31 MISMOo.

. _a puesta en obra se realiza de forma rapida vy

zomoda con un sistema de reglaje, por medio de

sornilios s fin, muy preciso y seguro.

Son reutlizables. Considerandose amortizados

antre las 1000 y 1200 puestas.

8. Su peso esta en consonancia con las potencias
Jde las gruas ya instaladas en cbra previamente.
—ste aspecto esta sobradamente superado.

9. Permiten la creacion de cualquier tipe de hueco
con la mcorporacion de precercos, para la fijacién
de puertas y ventanas.

10. Tendran incorporados de forma precisa antes de
realizar el vertido de hormigon las instalaciones de
electncidad. calefaccion, fontaneria, sanea-
miento. ..

11. Las dimensiones de los encofrados estan disefa-
das de manera que permite obtener la forma
deseada ensamblande las distintas piezas como
si se tratara de un mecano. Para hacer su ensam-
bigje se dJtilza una sola llave que permite hacer
todas las uniones y operacicnes necesarias para
obtenear a forma deseada.

Foto 6.— Encofrado de mure con escalera de acceso y barandifas cor
puerta de cierre automatico.

i CARACTERISTICAS TECNICAS

; Las caracteristicas técnicas que poseen los encofra-
' dos como medio auxiliar son las siguientes:

1. Tienen la rigidez suficiente para soportar el empu-
i je del hormigdn fresco al ser vibrado.
‘ 2. Tienen la suficiente robustez para soportar los
i impactos a los que sin duda seran sometidos en
i las obras.
: 3. Sus superficies de contacto con el hormigdn son
{ lisas de tal forma gue permiten ser pintadas,
empapeladasg, enmoquetadas, otc:
4. Pueden mantenerse en equilibrio estable cuando
estan apoyados en el suelo o cuando estan sus-

) Foto 7.- Transporte de encofrade de muro con sistema de esfingado
DeﬂdldOS. IO
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Foto 8.- Detalle de plataforma para hormigonar y vibrar ef muro.

Foto 10.- Liave unica que permite moicor 'oois las maniobras de apriate.
las conexiings. eto

12. Drsponen de un sistemna de mantaje y de un regla-
je rapido, sencillo y exacto

13. Proporcionan una sugerficie de acabado lisa ¥
plana gue permite su pintado o empapeladc
directamente.

14. Permiten la creacién de huecos (puertas, ventajas,
pating|os...) antes del vertido del hormigon, inclu-
yendo los precercos necesarios que servirdan de
base para la carpinteria,

15. Incluiran, también antes cel vertido, todos los

conductos para el paso de 1as instalaciones (elec-
Foto 9.- Detafle de acceso a plataforma de trabajo. Incidad, calefaccion fontanena.. ).
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Encofrado de muro a una o dos caras
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obra se complementan y se utiiza: de forma corue
para la ejecucion de un edificio.

GRANDES ENCOFRADOS HORIZONTALES

Realizan losas de forjado vy son llamados encofrados
mesa. El sistema consiste en una plataforma-encofrado
solidaria & un carro que se desplaza por medio de rue
das. Su altura es la de una planta vy se apoya en el forja-
do inferior. La nivelacion se efectua por medio de gatos
manuales que pueden regularse faciimente. Sus dimen
siones son variables, dependiendc de la superficie a
encofrar. Su traslado de una planta a otra se realiza por
medio de una grda y un dispositivo mecanico que la
mantiene constantemente horizontal. Las mesas utiliza
das son de dimensiones fijas que permiten encofrar
modulos iguales.

Las partes componentes de un encofrado-mesa son.

1. Plataforma encofrante.

a) Paneles de encofrado. Estan formados por
chapa metélica de 3 0 més milimetros o con-
trachapado tratadc para aumentar su capaci-
dad resistente y finura de acabado.

b} Rigidizadores. Son los elementos que sostie-
nen ics paneles dgel encofrado y transmiten las
cargas recibidas al portico.

c) Barandillas de seguridad fijas: estan situadas
al borde que tiene riesgo de caida de altura.
Poseen un dispositivo gue nos permite enco-
frar las zonas limites de la mesa, que variaran
siempre varios centimetros con la superficie a
enccfrar.

2. Ei carro.

Es el conjunto de elementos gue sostienen la pla-

taforma. Esta formado por unos porticos y los efe-

mentos de arriostramiento.

a) Traviesas. Elementos horizontales que trans-
miten las cargas de ia plataiorma a ios pies,
gue son perfiles aligerados.

b) Pies. Recogen las cargas y las transmiten al
suelo. Estan equipados con dispositives de
nivelacion de la mesa. Estos dispositivos son
un gato de una rosca fina y un pie telescopico,
esto permite una regulacion fina.

—

: CARETTOL o alitad s conseguir gue
GeRd AGOUIErd mayor ngidez.
Sararonla ae proteccion de hueco inferior

et tadas por siementos de la propia

SToen

GRANDES ENCOFRADOS VERTICALES

Se oublizan para realizar los muros del edificio, tanto
mienores como exterigres. fachadas, muros piaon,
MUrQs 26 carga. anesiones ineriores, etc.

Estar consttuidos por 1as superficies de encofrado
de acers formanac un caor ngido. Gatos manuales per-
miter ceglar y nwelar e encofrado con maniobras sim-
ples. sequras v rapidas, utlizando una scla llave mecani-
ca La separacior e las caras para conseguir el espesor
de nuie deseado se realiza o medio de gatos que son
también Jtiizados para la ooeracion de desencofrado.
Su altura suele ser 1a altura entre forjados vy su longitud
es variable. Ambos encofrados son portantes. Pueden
ser transportados v almacenzdos con facilidad al ser
aulopcrtantes Los paneies <o modulares gue permiten
ensamblarse paca alcanzar » ragnitud requerida. Los
ensambles pueden ser tarte erlicales como horizonta-
leg

CONCLUSIONES

Con este tpe de constraomon industrializada se da
un paso definitive hacia adeiante en la prevencion de
accidentes, al permitirnos introducir la Seguridad integra-
da en los propios medios auxdiares.

Este sistema ya se esta empleando en los términcs
municipales de Madrid v Alcorcon. tal como se muestra
an fas fotografias que corresponden a la construccion de
viviendas que esta realizando -a Empresa FERCABER en
gl poligono ndustrial de URTINSA y en el barrio de la
VENTILLA.

Elle nos permite encarar & futuro de la prevencion
con cierto optimismao al comprobarse gue estos sistemas
constructivos vienen a resolver determinados riesgos,
tales como el de caidas de altura. que parecian enguista-
dos en nuestra tradicional forma de construir.
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