José Miguel Rodriguez-

Pardo del Castillo

El Consejo de Europa,
en la recomendacion del
Consejo de Ministros
publicada el pasado 26
de octubre de 2016, soli-
cita a los estados miem-
bros que las pruebas
genéticas no puedan
ser utilizadas para la
contratacion de segu-
ros de salud, de falleci-
miento o aquellos rela-
cionados con la edad.
El fundamento de esta
prohibicién es la garantia
de la no discriminaciéon
por razén genética, dada
la especial sensibilidad de

los datos genéticos.

La norma, ain recono-
ciendo el interés legitimo
de la industria del seguro
en la seleccion de riesgos
para evaluar la morbili-
dad o mortalidad de la
persona asegurada, con-
sidera que este proceso
no es suficientemente perti-
nente como para justificar
desvelar el patrimonio ge-
nético personal del solici-

tante del seguro.

La recomendacion del Con-
sejo de Europa
El Consejo de Europa

Genética y Seguro, resolucion

del Consejo de Europa de 26 de
octubre de 2016

trata de armonizar el
equilibro necesario en el
aseguramiento de los segu-
ros de personas y garanti-

zar el respeto de los dere-

Derechos Humanos y la
Biomedicina, donde se
dice que las pruebas ge-
néticas predictivas  no

deben ser realizadas por

cualquier  pro-
posito como es
** " *, el contrato de
¢ , Y seguro a menos
* * ue sea {fica-
e ?nente auiji:zafdo

por la ley.

COUNCIL CONSEIL ‘

OF EUROPE  DE L'EUROPE Definidala prucba

chos fundamentales, espe-
cialmente la no discrimi-
nacion, en el contexto de

los contratos de seguros.

En este sentido, merece
interés la definicién de la
prueba genética que hace
el Consejo de Europa al
refetitla como: Prueba de
analisis de muestras bio-
logicas de origen hu-
mano, con el objetivo de
identificar las caracteristi-
cas genéticas de una perso-
na que son heredados o
adquiridos durante el desa-

rrollo prenatal temprano.

El organismo internacio-
nal recuerda el principio
establecido en el articulo
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genética, el prin-
cipio de proporcionalidad ,
pertinencia y validez
del conocimiento gené-
tico en relacion con la va-
loracion del riesgo de-
ben ser valoradas en el
proceso de admisién
de riesgos en un contra-
to de seguro, ademas de
la eventual discriminacion
que se manifiesta en el pro-

ceso de prucng en el seguro; y

El fundamento
de esta prohibi-
cion es la garan-
tia de la no dis-
criminacion por

razon genética.

no menos relevante es la
necesaria garantia en la
seguridad de los datos y
confidencialidad de los
datos de salud de las perso-
nas en trelacién con el con-

trato de seguro privado.

En relacién con la perti-
nencia y validez de las prue-
bas genéticas el Consejo de
Europa en el principio 5 de
esta recomendacién, es-
tablece que las asegurado-
ras deben actualizar regu-
larmente sus bases actua-
riales de conformidad
con el nuevo conocimiento
clentifico y ademas, afirma
que a peticion del asegu-
rado, el asegurador debe
ofrecer informacién per-
tinente tal como la justifica-
ci6n en lo que respecta al
calculo de la prima, la
prima adicional o cualquier
exclusion total o parcial de

los seguros.

Por otra parte, en el
principio 6 se anima a
los Estados miembros a
reconocer la importancia
de la cobertura social de
ciertos riesgos y, cuando
proceda, adoptar medidas

para facilitar el acceso a la



cobertura de seguro ase-
quible para las personas
que presentan un mayor

riesgo.

Comentarios al documen-

to del Consejo de Europa

La recomendaciéon del
Consejo de Europa su-
pone una actualizacion
en el tiempo de la nor-
mativa ya vigente en re-
lacién con los test gené-
ticos y el seguro que, en
el caso de Espafia, esta
regulado con el Conve-
nio de Oviedo de princi-
pios de siglo. Pero, ade-
mas del refrendo de la
no pertinencia de cono-
cimiento genético en
relaciéon con el seguro
privado, destacamos ele-
mentos de interés en la

normativa.

La referencia citada de
animar a las asegurado-
ras a la actualizacién de
las bases actuariales se-
gin el conocimiento
clentifico de cada mo-
mento temporal, necesita
repasar los borradores y
debates producidos en el
seno de la comisiéon du-
rante los cinco afios de
trabajo que ha culmina-
do con este documento.
Este articulo quinto pue-
de producir en el medio
plazo una controversia
que obligue a repensar

parte de su articulado. Y

es que los marcadores
que se proponen desde
la biomedicina tienen
cada vez mas capaci-
dad predictiva y esta
alcanzara pronto a las
enfermedades  poligéni-
cas desde estadios asin-

tomaticos.

Recordemos los avances
ya producidos en el co-
nocimiento genético des-
de que 1989 se empezd a
hablar de discriminacién
genética y seguro, el pri-
mer genoma humano se
secuencié a final del si-
glo XX y hoy esta dispo-
nible por menos de mil
euros, y las estimaciones
mis conservadoras nos
dicen que en 2050 todos
los médicos de atencién
primaria dispondran del
genoma de cada persona
antes de que acuda a
consulta. En este recorti-
do veremos que la vali-
dez cientifica de los
llamados test genéti-
cos seran parte del
habitual

como ya lo son una

diagnéstico

prueba de laboratorio o

una imagen.

Cuando esto ocurra, la
valoracién precisa de un
riesgo se realizara con el
conocimiento  genético,
circunstancia distinta es
si incorporar el etiquetaje

genético es una practica

discrimina-

considerada

toria, este terreno es una
consideracion relaciona-
da con la vulneracion del
principio de dignidad de

las personas.

Despejado el terreno de
la capacidad predictiva y
centrada la prohibicién
del test genético en el
seguro por razén de dis-
criminaciéon, nos queda
tan solo evaluar el precio
de la antiseleccion del
riesgo por disponer el
asegurado una informa-
ci6n ( genética) que no dis-

pone el asegurador. El

En 2050 todos
los médicos de
atencion prima-
ria dispondran
del genoma de

cada persona an-
tes de que acuda

a consulta.

propio Consejo de Euro-
pa en algun momento de
los debates proponia una
prima mutualizada para
todos los asegurados y
"compensat" esta asime-
tria para reestablecer el
principio de justicia ac-

tuarial.

Estudios actuariales in-
ternacionales  recientes,
que han tratado este po-
sible efecto, indican que
la prima mutualizable no
superarfa el 5% en los
escenarios mas adversos
para las enfermedades de
origen genético mas co-
munes y que comprome-
ten la vida humana, muy
lejos de las primeras estima-
ciones tealizadas en la dé-
cada de los ochenta del
siglo pasado cuando se
hablaba del 20%

una sola enfermedad ge-

para
nética. m

José Miguel Rodrignez-Pardo
del Castillo
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