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Aprenent junts a salvar vides

és un programa educatiu per a la formacié del teu alumnat

en la Reanimacié Cardiopulmonar (RCP) i ennuegament en
la qual el teu paper com a docent és fonamental.

Aquest programa té, com a objectiu, conscienciar
el jovent sobre la importancia d’actuar de manera
immediata davant d’aquestes situacions i que adquireixin

els coneixements i les habilitats que calen per aplicar
correctament les maniobres.
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UN PROJECTE CREAT
ESPECIALMENT PERA TU
| PER AL TEU ALUMNAT

“Aprenent junts a salvar vides”
s’adreca als docents de les diferents
etapes educatives com la teva i a
estudiants des de 4t. de Primaria
fins a Batxillerat (10-17 anys).

APRENDRE A ACTUAR
EN UNA SITUACIO D'EMERGENCIA,
TAMBE POT SER DIVERTIT

Aquest programa es basa en un ensenyament piramidal,
diferenciat en dues parts:

Formacio del professorat
A través de diferents materials com ara guies teoriques,

videos formatius, curs en linia... perqué posteriorment pugueu
transmetre aquests coneixements al vostre alumnat.

Formacio de U'alumnat
Una vegada tingueu la formacid necessaria, podreu transmetre
al vostre alumnat, la materia d’'RCP i ennuegaments amb sessions

practiques i, sobretot, lUdiques, perque aprendre a salvar vides
també pot ser divertit.

Ta. SESSIO
Qué en sabem, de l'aturada cardiorespiratoria?

A través de diferents situacions d’emergéncia, lalumnat adquirira

els coneixements claus per aprendre a actuar rapidament i correctament.

2a. SESSI0

Practicar el que hem apreés
Sessid practica on faran les tecniques
d’RCP sobre un maniqui al ritme de
la musica amb una llista de cancons
de Spotify.

3a. SESSIO

Escape Room

Sobre diferents escenaris
d’emergencia, l'alumnat haura
d'establir l'actuacié adequada
en cada situacid plantejada i,
d’aquesta manera, aconseguir
salvar una vida.

| PERQUE SAPIGUEU ACTUAR
DAVANT D'UNA SITUACIO DIFICIL,
US HO POSEM MOLT FACIL

Per dur a terme el programa, hem elaborat
diferents materials educatius que us serviran
de suport com ara infografies, videos formatius,

materials per a les exposicions... Tot, perqué
junts aprenguem a salvar vides.
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