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Observa los siguientes dibujos y describe en tu cuaderno lo que
ocurre en cada caso.

transporte

CARBAJAL

transporte

BOLOGNESI

transporte

GRAU

11
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Escribe sobre las líneas la parte de la bicicleta que corresponda.Escribe sobre las líneas la parte de la bicicleta que corresponda.

¿Qué otros elementos necesitas para ser un ciclista responsable?. ¿Qué otros elementos necesitas para ser un ciclista responsable?. 

1.	 Cuadro
2.	Timón
3.	Asiento
4.	Pedal
5.	Plato
6.	Cadena
7.	Piñón
8.	Palanca de freno trasero

9.	 Palanca de freno delantero
10.	Cable de frenos
11.	 Llanta
12.	Radios
13.	Válvula
14.	Aro
15.	Timbre
16. Cocada
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Explica el significado de las señales que realizan los ciclistas.  Explica el significado de las señales que realizan los ciclistas.  

AA

CC

AA

CC

BBBB



La Práctica de la Educación Vial. Quinto Grado de Primaria. Ficha 5La Práctica de la Educación Vial. Quinto Grado de Primaria. Ficha 4

44

Una Bicicleta SeguraUna Bicicleta Segura

Con ayuda de tus padres averigua qué tan seguro es tu vehículo. Puedes acudir a 
un especialista en arreglar bicicletas para que confirme las condiciones de tu bici y 
luego puedas tomar medidas para mejorarlas.

Elementos Obligatorios Elementos Obligatorios 

1.	 Tamaño de la bicicleta adecuado para tu talla

2.	 Asiento bien colocado a la altura del timón.

3.	 Timbre a la mano, que suene.

4.	 Cadena en buen estado, tensa y aceitada.

5.	 Llantas en buen estado, con la cocada visible.

6.	 Presión de la cámara de las llantas, suficiente, nunca 
excesiva.

7.	 Pedales ajustados y lubricados para que giren con 
facilidad.

8.	 Frenos que funcionan correctamente

Elementos ÚtilesElementos Útiles

9.	 Casco resistente, cada vez que montas tu bici

10.	Reflectores en los radios de las llantas.

11.	 Pedales con reflectantes amarillos.

12.	 Faro delantero, con buena luz (blanca o amarilla) limpio 
y en buen estado (para salir a montar de noche o cuando 
hay calles oscuras)

13.	 Faro reflector trasero, que ayuda a que nos vean.

RespuestasRespuestas

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO

SI		      NO
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Recorta y coloca las señales que creas que ayuden a tu personaje 
a desplazarse de manera segura y responsable por la vía pública. 
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¡ A Jugar En Ciudad Vial !¡ A Jugar En Ciudad Vial !

Preparen el juego, con sus personajes y tarjetas. Definan los turnos y 
empecemos.

1.	 Saca una tarjeta y lee en voz alta lo 
que dice. 

2.	 Coloca los personajes y objetos en el 
tablero según indica la tarjeta. Utiliza 
limpiatipo o plastilina para “pegarlos” 
al tablero. 

3.	 Ahora analiza lo que la tarjeta te pide: ¿Qué problemas veo?         
¿Cómo puedo mejorarlos?

4.	 Coloca los elementos que necesites en 
el tablero para mejorar la situación.

Si necesitas algún elemento, señal o 
personaje que no es parte del juego,
puedes dibujarlo o crearlo con plastilina.
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5.	 ¿Has resuelto el problema? Pide la 
opinión de tus compañeros. ¿Hay algo 
que podamos mejorar? 

6.	Una vez que todos están de acuerdo y ya no hay problema en 
Ciudad Vial, escribe tu respuesta a: 

	

7.	 Terminó tu turno, ¡le toca al siguiente!

¿Cuál era el problema?

¿Cómo lo solucionamos?


