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CENTRO DE 
REHABILITACION 
DE CABRILS 

_á,,. 

Propósito 
La rehabilitación de 
accidentados con secuelas 
importantes, plantea 
situaciones que sobrepasan 
las posibilidades de tratamiento 
en régimen ambulatorio 
y requieren una atención particular 
y medios adecuados tanto 
terapéuticos como ambientales: 
exigencias que cubre el Centro 
rehabi litador de Cabrils, para 
cuya realización se ha hecho 
ac_opio de experiencias 
internacionales, debidamente 
adaptadas. Junto a los elementos 
de estricta técnica rehabilitadora 
y de los servicios de alojamiento, 
dispone de importantes 
instalaciones complementarias 
y espacios de recreo. 
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Emplazamiento 
En la cota más alta del término municipal 
de Santa Cruz de Cabrils (490 m. sobre el nivel 
del mar) a 28 Km. de Barcelona-ciudad, 
con amplia red de comunicaciones. 
El Centro está orientado a mediodía, cara al mar, 
en situación protegida de los vientos del norte. 
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Características 
El Centro se ha construido 
conjugando la situación 
y dificultades topográficas. 
Las soluciones arquitectónicas 
quedan reflejadas en el Centro 
propiamente dicho, o sea la zona 
asistencial y de residencia y en 
la zona deportiva-recreativa, 
situada en la parte baja del monte. 
La comunicación entre ellas se hace 
por teleférico y por carretera. 

1 

- Vestíbulo. 
- Acceso al Centro. 
- Recepción-administración 



ticas 
:onstruido 
tuación 
)Ográficas. 
1rquitectónicas 
3s en el Centro 
:ho, o sea la zona 
residencia y en 
a-recreativa, 
te baja del monte. 

entre ellas se hace 
ar carretera. 

" " 

- Vestíbulo. 
- Acceso al Centro. 
- Recepción-administración. 

:i E • 

49 



50 

Funcionalismo 
En la Planta Básica, se han situado 
todos los servicios: Hidroterapia, 
Ergoterapia, Kinesiterapia, 
Reentreno Laboral, Electroterapia, 
Gimnasio General, Sala de Estar, 
Bar, Comedor, Sala de 
Conferencias y Cine, Biblioteca, 
Aulas. Un espacio interior previsto 
para largos paseos, conduce a 
todas las dependencias. Esta planta 
básica queda circundada por 
amplios espacios exteriores. 
Los internos sólo se verán 
precisados a dos desplazamientos 
verticales por día: uno por 
la mañana, al abandonar 
el dormitorio y otro, al retirarse 
a él por la noche. 

- Paseo. 
-Aula. 
- Biblioteca. 

- Zonas de convivencia. 
- Comedor. 
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- Vista general de la terraza. 
Las cinco cúpulas en forma 
de tronco de pirámide, coronado 
en cilindro, dan un perfil original 
y resuelven la iluminación 
de dependencias de la planta básica. 

- Cúpulas de iluminación. 
- Sala de actos. 
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- Enfermería. 
- Piscina de trat¡ 
- Gimnask1. 
- lnstalacior .es o 
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Residencia 
Consta de: 
26 habitaciones 
de4 camas. 
20 habitaciones 
de 1 cama. 
3 unidades 
de asistencia. 
Comedor. 
Sala de estar y recreo. 



Superficie de 
la finca 72 Has. 15 as. 69 cas. 

19.092.715 pls.2 

Superficie cubierta 
total 12.804 m.2 

Potencia eléctrica 
instalada 

Potencia calorífica 
instalada: 
(Calefacción, agua 
caliente e 
incinerador) 
Potencia frigorífica 
instalada (Aire 
acondicionado) 
Agua potable: 
Capacidad de los 
depósitos 
Consumo previsto 
Autonomía 
Combustible, 
calderas e 
incinerador: 
Capacidad de 
los tanques 
Consumo previsto 
Autonomía 
Gas propano 
(Cocinas y 
generadores de 
calor): 
Capacidad de 

264 Kws. en alumbrado 
411 Kws. en fuerza motriz 

1 .500.000 Kcal. /h. 

325.000 Fríg./h. 

1.620 m.3 

60-70 m.3/día 
23 días 

100 m.3 

2.184 Kgs./día 
50 días 

los tanques 21,4 m.3 

Consumo previsto 171 Kgs./día 
Autonomía 55 días 
Ascensores: cuatro en residencia y uno 
en polideportivo 
Capacidad total 
de carga 4.220 Kg. 57 



Servicios Comunes 
Cocina. 
Almacenes. 
Sala máquinas. 
Garaje. 
Teleférico: 
Dos cabinas de vaivén 
para cuatro personas 
cada una (tres más 
una silla de ruedas). 
Longitud del recorrido: 
345 m. Desnivel : 149 m. 
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GRAFICOS ESTADISTICOS 
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