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Introducción. Europa envejece por dos vías: 
nacen menos y se vive más

Source: Eurostat

Pirámide poblacional (UE 2010 y 2025 (% de la población total)) Pirámide poblacional (UE 2025 y proyección 2100 (% de la población total))

Source: Eurostat



La Longevidad Reconfigura la 
Economía Europea

Retos Oportunidades

Mayor presión sobre pensiones Expansión de la silver economy

Más gasto en salud y cuidados Innovación en salud y cuidados

Adaptación del mercado laboral Nuevos patrones de consumo

Sostenibilidad fiscal Vidas laborales más largas

Es esencial pasar del diagnóstico demográfico a la evaluación real de 

la preparación económica ante la longevidad.



El Senior Economy Tracker es un indicador compuesto que evalúa el

progreso nacional hacia la economía de la longevidad

A. Demográfica

B. Institucional

C. Macroeconómica

D. Individual

A1. Transición demográfica

B1. Sanidad y 
protección social

B2. Pensiones y 
protección laboral

D1. Participación en la 
sociedad

C1. Demanda
(mercado silver)

C2. Oferta
(mercado laboral y 
emprendimiento senior)

SENIOR 

ECONOMY 

TRACKER

D2. Seguridad financiera

D3. Vida saludable y 
activa



Indicadores base

Sources: Eurostat, OECD.



El problema de la conmesurabilidad surge al combinar indicadores con 
distintas unidades de medida

▪Normalización (método min-max)

Metodología



▪ Imputación

Metodología

1Joint Research Centre-European Commission. (2008). Handbook on constructing composite indicators: methodology and user guide. OECD publishing

▪Análisis multivariante

Fases de desarrollo del indicador 

(OCDE, 2008)



Metodología

Indicadores
base

Indicadores de 

categoría

Indicadores de 
dimensión

Tracker 

▪Agregación y 
ponderación



▪ Ponderación

✓Nivel 1: Métodos estadísticos para determinar los pesos de los
indicadores base dentro de cada categoría.

✓Nivel 2: Equiponderación.

✓Nivel 3: Criterio experto (Budget allocation process) sobreponderando
la dimensión macroeconómica.

Metodología



Metodología
▪Agregación (aritmética vs. geométrica)

Agregación geométrica:

Agregación aritmética:

Agregación geométrica:

Agregación aritmética:



Indicadores base

Categorías

Dimensiones

Tracker score

𝐼𝑐,𝑖,𝑗 = ෍

𝑘=1

𝑁𝑖,𝑗

𝛼𝑖,𝑗,𝑘 ∙ 𝑖𝑑𝑥𝑐,𝑖,𝑗,𝑘

Agregación lineal
+

Ponderación factor 
analysis

Agregación geométrica
+

Equiponderación

𝐼𝑐,𝑖 = ෑ

𝑗=1

𝑁𝑖

𝐼𝑐,𝑖,𝑗
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𝑖=1

𝑁

𝐼𝑐,𝑖
𝛼𝑖 ∙ 𝐷𝐶

Agregación geométrica con 
corrección demográfica

+
Ponderación criterio experto

Asegura la 

disponibilidad

de medidas

más granulares

Metodología



Metodología

c:  país
𝐼𝑐,𝐴: Valor de la dimensión A en el país c

𝐼𝑐,𝐵: Valor de la dimensión B en el país c

𝐼𝑐,𝐶 : Valor de la dimensión C en el país c

𝐼𝑐,𝐷: Valor de la dimensión D en el país c

𝛼𝑖: 𝑓𝑎𝑐𝑡𝑜𝑟 𝑑𝑒 𝑝𝑜𝑛𝑑𝑒𝑟𝑎𝑐𝑖ó𝑛 𝑎𝑠𝑜𝑐𝑖𝑎𝑑𝑜 𝑎 𝑙𝑎 𝑑𝑖𝑚𝑒𝑛𝑠𝑖ó𝑛 i

𝑆𝑒𝑛𝑖𝑜𝑟 𝐸𝑐𝑜𝑛𝑜𝑚𝑦 𝑇𝑟𝑎𝑐𝑘𝑒𝑟 𝑡 = 𝑆𝑒𝑛𝑖𝑜𝑟 𝐸𝑐𝑜𝑛𝑜𝑚𝑦 𝑇𝑟𝑎𝑐𝑘𝑒𝑟𝑛𝑜−𝑎𝑗𝑢𝑠𝑡  ∙ 𝑓𝑎𝑐𝑡𝑜𝑟_𝑎𝑗𝑢𝑠𝑡𝑒

𝐼𝑐,𝐵
𝛼𝐵 ∙ 𝐼𝑐,𝐶

𝛼𝐶 ∙ 𝐼𝑐,𝐷
𝛼𝐷 ∙

𝐼𝑐,𝐵 + 𝐼𝑐,𝐶 + 𝐼𝑐,𝐷

𝐼𝑐,𝐴 + 𝐼𝑐,𝐵 + 𝐼𝑐,𝐶 + 𝐼𝑐,𝐷



Resultados
Ranking Europeo 2010 – 15 – 20 - 2023



Resultados
Análisis geográfico
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Análisis geográfico

                    



Resultados
Evolución temporal 2005-2023

Crecimiento 

en 18 años

(2005-2023)

   
    

    

  

    



Resultados
Dimensión A: Demográfica (2023)

+ Mayor esperanza 

de vida

+ Mayor población 

envejecida



Resultados
Dimensión B: Institucional (2023)

+ Mayores esfuerzos 

institucionales para 

abordar los desafíos 

de la economía de 

la longevidad: 

asistencia sanitaria, 

protección laboral…



Resultados
Dimensión C:  Macroeconómica (2023)

+ Mayor 

consumo senior

 

+ Mercado 

laboral senior 

más desarrollado



Resultados
Dimensión D: Individual (2023)

+ Participación social

+ Seguridad 
financiera

+ Envejecimiento 

activo y saludable



Resultados
Dispersión y evolución temporal (2005-
2023)

Transición positiva

Ligero aumento de la 

distancia intercuartílica

y de la distancia entre 

valores extremos



Conclusiones

El Senior Economy Tracker (SET EUROPA)

▪ Proporciona una visión holística sobre el progreso nacional y europeo hacia la 
economía de la longevidad, agregando múltiples indicadores disponibles de manera 
aislada.

▪ Su construcción exige mayores esfuerzos en los países con transición demográfica más 
avanzada.

▪ Permite comparaciones temporales y entre países, ya que está construido sobre datos 
de acceso abierto (disponibles) con definiciones internacionales armonizadas.

▪ Ayuda en la identificación de campos de actuación y formulación de políticas 
socioeconómicas a distintos niveles para avanzar en el desarrollo de la economía de 
la longevidad.



Enlace al artículo:



Muchas gracias
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