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La crisis energética ha hecho cambiar muchos
conceptos v la necesidad de adaptarse rapidamente a
la nueva situacion, implica necesariamente cambios de
rumbo en la politica de consumo.

Desde 1964 se ha producido una gran transfor-
macién en la Red Nacional de Ferrocarriles Espafioles
(R.E.N.F.E)) debido principalmente al cambio de los
sistemas de traccién. A la locomotora de vaper, de
gran consumo y bajo rendimiento energético, sucedio
la locomotora diesel, mds econOmica, con superior
autonomia y menos necesidades de atencién y mante-
nimiento.

El encarecimiento de los productos petrolife-
ros, ha obligado a intensificar la electrificacién total
de las lineas principales, con el fin de no supeditar la
traccion de los trenes a la importacién de crudos.

Entre 1972 y 1978 quedardn electrificadas las
lineas radjales de Madrid a todos los puertos del Can-
tdbrico, Catalufia, Levante y Andalucia, asi como la
transversal Bilbao-Barcelona. En volumen de obras,
por ser tan amplio y extenderse pricticamente a toda
la peninsula, justifica que nos ocupemos de los Ries-
gos de Seguridad que las distintas operaciones. de
montaje Llevan consigo.

Los trabajos de electrificacién de ferrocarriles
son los mismos que los que se realizan en cualquier
tendido de lineas eléctricas, aunque hay dos caracte-
risticas que los diferencian. Una positiva, y es que la
explanacion sobre la que se colocan los postes de sus-
tentacion es uniforme ya que constituye la base de
rodadura de los trenes. La negativa, es precisamente

que el montaje debe hacerse sin suspender la circula-

cidn de trenes y esto entrafia un riesgo mds en la
gjecucion de los mismos.

'RIESGOS EN LA COLOCACION DE POS-

TES

Una vez hecho el replanteo de la linea a electri-
ficar, la primera operacién consiste en situar los pos-
tes en la banqueta de la via. Para ello, normalmente,
lo que se hace es preparar una composicién de plata-
formas, con una gria automavil montada en el mismo
tren. La operacion de descarga es ficil y rdpida, aun-
que no exenta de riesgos, debido principalmente a un
mal apilamiento de los postes en los vagones, que
pueden originar movimientos imprevistos, que termi-
nan en gelpes. -

Para la colocacion del poste en su emplazamien-
to definitivo debe hacerse la excavacién y hormigona-
do del macizo. Para los postes tipo X que son los de
via general, la excavacion suele hacerse. con, pico y
pala debido, la mayoria de las veces, a ser inaccesible
a las mdquinas el punto de excavacion, ademds de ser
de poco volumen. En estaciones donde van colocados
postes Z que llegan a superar cada uno los 1.000 Kgs.
de peso, la excavacion, por ser mds importante, se

- hace a veces con excavadoras.

En paises donde la mano de obra es mds cara,
existen trenes de excavacién y hormigonado, de for- -
ma que desde la misma via del fecrocarril se realizan
estas operaciones. L.a excavacion mécanijzada resulta
mds ripida y segura para el personal. Ei dnico incon-
veniente esta en la necesidad ‘de interrumpir la circula-
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Ll iren de tendido se compone de s platator-
ma portubobinas, otra para Hevar accesonos v un va-
gon cerrado con platatorma elevadora o el decho,
sobre i que trabaja el personal. s os ey vagones
son renolcados a poca velocidad por iocomotora die-
sel.

Primero se tiende el cable sus eitacon de 153
milimeiros cuadrados de seeeion que n viie generales
es de cobre y en secundarias de alunsinio. L la parte
superior de las ménsulas se colocan vnas piczas en U,
que permiten el deslizamiento del cible. que sale de
las bobins.

Los hilos de contacto se tienden de L omisma
forma. La variante consiste en que, o vias penerales.
son de hilos de cobre de 107 nun? . Se colocan simul-
tadncamiente, sobre unos panchos provisionales que
cuclgan de das ménsulas, La operacien no os ditieil
pero requicre el esfuerzo conjunto Jdo todos los hom-
bres.

Varios ricsgos de accidentes se pueden contem-
plar durante el tendido de los hilos. U nos. cansecuen-
cia de realizarse dicha operacion sobre un castillete
que se desplaza sobre la via y otros comoe cousecuen-
cia del cstucrzo necesario para colocar los hilos en
posicion correcta.

Ll castillete estd sometido o movimicnios brus-
cos de traccion y frenado, por [a necesidad de mante-
ner ¢l tren de tendide wuna velocidad adecuada, que
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facilite la salida de los cables de las bobinas, montadas
en uno de los vagones. Todo el personal debe mante-
ner una atencion constante, para no caer o ser golpea-
do por alghn poste.

En cuanto a la colocacion de los cables que se
van tendiendo sobre los ganchos provisionales situa-
dus en los postes, el esfuerzo debe ser conjuntamente
¢jercido por todos los compenentes de la brigada.
Cualquier retraso de uno de los componentes de ésta,
puede originar el accidente a un compafiero, ya sea
por atrapamiento de las manos o por golpe contra la
ménsula de los postes. En cualquier caso es obligato-
rico el uso de guantes y casco de seguridad. .

Cada ochocientos metros aproximadamente lo
hilos van anclados fateralmente en los postes. Por un
extremo el anclaje es fijo y por el otro va a una polea,
de la que se suspenden unos contrapesos. De esta for-
ma la dilatacién de los hilos, muy considerable de
invierno a verano, es absorbida, manteniéndose la
linea de contacto en posicion corecta y sin formar
ondas que perjudiquen la captacion de coriente y
faciliten el enganche de los pantdgrafos de las loco-
motoras,

RIESGO EN EL PENDOLADO Y ATIRAN-
TADO

Los vanos entre postes de sustentacién varian
segln el trazado y perfil de la via. En alineaciones
rectas la mayor separacidn es de 60 metros v en cur-
vas puede reducirse hasta 30 metros. Estas distancias
son las que condicionan la colocacién de las péndolas.

El pendolado consiste en unir, mediante vari-
llas, ¢l cable sustentador y los hilos de contacto, de
forma que éstos mantengan constantemente el parale-
lismo con la base de rodadura, ofreciendo a los panto-
grafos de las locomotoras una superficie uniforme de
contacto,

Furt catacar fus péndolos fos mronnadores nitizan escaleyas de
alisnistio e se despluzan por vin (érea.







Via deble clectrificada. Atirantado de la catenaria por medio de contrapesos, para compensar la dilatacion de los hilos

pos reducidos, sobre vias en las que se mantiene el
trifico de trenes.

Por error en las estaciones, se ha dado el caso de
dar paso a un tren, sin avisar antes a la brigada de
electrificacion, siendo arrolladas las escaleras. Los
montadores han tenido el recurso de agarrarse a la
catenaria y quedar sus-pendidos de ella, pasando el
tren por debajo.

Aunque este caso no debe suceder, con una co-
rrecta sefializacion y accidn coordinada entre el perso-
nal de montaje v el de circulacién de trenes, para
prevenir un accidente que pueda ser mortal, los opera-
rios deben siempre efectuar el anclaje del cinturén de
seguridad, en la linea aérea que estin tendiendo y
nunca et las escaleras, que al caer pueden arrastrarlos
il suelo.

RIESGOS EN OPERACIONES COMPLE-
MENTARIAS

A grandes rasgos y muy esquemdlicamente, asi
se hace el montaje de la linea aérea de contacto para
la toma de corriente de traccion en los ferrocarriles.
Muchas otras operaciones son necesarias hasta dejar la
electrificacion en condiciones de prestar servicio. La
regulacion y atirantado de los hilos, el perfecto ajuste
de las agujas aéreas, el tendido del hilo de tierra y la
colocacion de las picas correspondientes, requjeren el
esfuerzo y la habilidad del hombre. El montaje de

transversales en las estaciones, para soportar los hilos
que alimentan los haces de vias, requieren a veces
posturas acrobdticas y los operarios tienen mucho de
fundmbulos.

Sin embargo, la mayoria de los accidentes pro-
ducidos en el montaje son en un noventa y cinco por
ciento de los casos, los mismos que se producen en
cualquier otro trabajo con menos riesgo. Esto es debi-
do a la gran especializacion del personal de montaje,
al uso de herramientas adecuadas y el empleo sistema-
tico de los elementos de seguridad necesarios. A pesar
de todo las caidas de altura se vienen repitiendo por el
exceso de confianza que confiere; el estar todos los
dias a varios metros sobre el suelo.

Especialmente peligrosas, son las caidas produ-
cidas en el montaje de las subestaciones que alimenta-
ran la catenaria. En este caso, al riesgo de caida en si,
hay que sumar el de la existencia en el suelo de dados
y plataformas de hormigdn, sobre las que se situan
transformadores, interruptores de intemperie, seccio-
nadores, etc.

La caida, sobre esta base irregular, con elemen-
tos duros y aristas vivas, produce casi siempre, ademds
de heridas y fracturas, graves lesiones de columna. La
Gnica forma de evitarlo es manteniéndose siempre an-
clado a la estructura de la subestacién, mediante el
cinturén de seguridad. Aunque éste tenga que ser con-
tinuamente cambiado de punto de anclaje.




