Segu ridad l/ia!

La utilizacion de espejos «gran angular» permite reducir los angulos muertos

Espejos retrovisores: una vision completa

L a utilizacion de los
espejos retrovisores es
Jundamental para obtener
informacion de nuestro
entorno de manera rdpida y
eficaz. La vision a través del
espejo permite realizar
maniobras, cambios de
sentido o adelantamientos
con un mayor nivel de
seguridad. El campo de
vision puede ser deficiente
por las propias limitaciones
del espejo o por su
colocacion inadecuada. Por
ello, el presente articulo
pretende orientar sobre la
colocacion y utilizacion
correcta de los espejos
retrovisores, con el fin de
que sus prestaciones
puedan ser aprovechadas
al mdximo y, por tanto, se
incremente el margen de
seguridad al volante.

Por Pedro A. Cubria

asicamente, los espejos retrovisores

pueden diferenciarse por su dispo-

sicion en el vehiculo, por su accio-
namiento y por la curvatura del cristal.

De todos es conocida la diferencia en
cuanto a su disposicion: exterior (derecha
0 izquierda) e inferior.

El accionamiento y el ajuste se realiza
modificando la orientacion del espejo des-
de el exterior, o bien, en algunos vehicu-
los, desde el propio habitdculo, ya sea
eléctrica o mecanicamente. El ajuste eléc-
frico suele ir acompaiiado de dispositivos
calefactores que eliminan el vaho, hielo o
gotas de agua. La principal ventaja del
ajuste eléctrico es la precision y rapidez
en la graduacién, evitando la distraccion
del conductor.

La tercera diferenciacién, y la mas impor-
tante en cuanto a seguridad vial, es la cur-

vatura del cristal; tol diferenciacion permiti-
g al conductor seguir la trayectoria de un
vehiculo en mayor o menor medida. Si
bien, curvaturas excesivas pueden crear dis-
forsion en la apreciacién de distancias y
producir desenfoque. Cada vez son mds nu-
merosos los espejos que presentan una do-
ble curvatura (denominados «gran angular)
y que poseen una doble zona de espejo,
con lo que se consigue disminuir los angulos
muertos que fodo vehiculo posee.

AJUSTE DEL RETROVISOR

La correcta posicion del conductor es el
primer factor a fener en cuenta a la hora
de graduar los espejos refrovisores.
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® Todo automévil debe llevar
instalados dos espejos refrovisores
exteriores; si bien, cuando la vision
estd asegurada a través de la luneto
frasera, el derecho puede ser sustituido
por el inferior.

e Lq distancia de visién minima a
fravés de los espejos debe ser de 50
metros en via recta y ferreno llano.

® la correcta limpieza y reglaje de
los espejos refrovisores es fundamental

F

Para graduar el espejo interior debe-
mos centrarlo con respecto a la luneto
trasera, abarcando el mayor campo posi-
ble de vision.

El espejo refrovisor izquierdo actia co-
mo complemento del espejo interior; su
enfoque comienza con el lateral de la
propia carroceria, dirigiéndolo hasta el
punfo en el que esta deja de verse.

El espejo refrovisor derecho es de gran
utilidad, siendo recomendable su uso de
manera habitual. Su colocacion se reali-
za de forma idéntica ol izquierdo.

En cualquier caso, la vision o través de
los espejos debe realizarse moviendo los
ojos, y girando ligeramente la cabezo de
forma no ostensible. No obstante, una
postura de conduccion adecuada y el co-
rrecto reglaje de los espejos no son sufi-
cientes, es necesaria también la limpieza

36 de los lunas del vehiculo.
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Cuando los cristales son planos, la visién es mds fiel a la realidad

UTILIZACION

Antes de realizar cualquier maniobra,
desplazamiento de carril o adelantamiento
debemos dirigir nuestra mirada a los espe-
jos refrovisores. La adopcion de esta con-
ducta puede mejorarse notablemente, si se
adquiere la costumbre de mirar instinfive-
mente por el espejo, aunque no exista la
infencion de efectuar maniobras.

En la utilizacién de los espejos es de
gran importancia el entrenamiento de
nuestros ojos a la distinta vision que ofre-
cen. Cuando los cristales son planos (espe-
jo interior], la vision es mas fiel a la reali-
dad; si el espejo es convexo, la imagen se
observa més alejada y pequeiia; fal es el
caso del espejo retrovisor izquierdo y ain
se acentia mas con el espejo refrovisor de-
recho. Esta circunstancia es de importan-

cia vital en conduccién nocturna y cuando
se rebasa a ofro vehiculo, pues el cambio
al carril derecho se debe realizar Gnico-
menfe cuando observamos por el espejo
interior todo el fronfal del vehiculo adelan-
tado.

La limitacién del campo visual a través
de los espejos retrovisores se denomina
«angulo muerto». Esta zona sin vision es la
causante de numerosas sorpresas, ya que
en ella se ocultan vehiculos que circulan
por detrés de nosotros, a escasos mefros.

El angulo muerto existe siempre, a pesar
de la correcta colocacion del espejo refro-
visor y del conductor, si bien una incorrec-
ta disposicion de alguno de los dos lo in-
crementaria.

Este problema se ha solucionado en par-
te con los espejos gran angular, donde ge-
neralmente una linea delimita lo diferencia
de curvatura del espejo.




Otra solucion al problema es la coloco-
cion de pequefios espejos de mayor curva-
ura sobre el yo existente, de forma que a
través de ellos se logra ver la zona corres-
pondiente al angulo muerto.

CONSEJOS

Cuando estacione su vehiculo procure
girar los espejos exteriores, para profeger-
los de golpes ocasionados por peatones u
otros vehiculos.

Antes de emprender la marcha, orienfe
los espejos de forma que, desde el interior
del vehiculo, se abarque el mayor angulo
posible de vision de la via.

Cuando efectie adelantamientos, ad-
vierta de su presencia al conductor que va
a rebasar; no olvide la existencia del «an-
gulo muerfo», evilando permanecer en es-
ta zona no visible. o
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