TRAUMATOLOGIA

Aplicaciones terapéuticas
de los campos magnéticos
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tratamiento medicamentoso alguno.
El efecto fue achacado a la falta de
gravitacioén.

En vuelos subsiguientes se les
hizo vivir a los osteopordsicos viaje~
ros roedores en unas jaulas insertas
en una centrifugadora, de modo que
en pleno vuelo orbital los roedores
recobraban las condiciones de gravi-
1aciéon terrestre. No se curaban de
su osteoporosis. Los articulistas aca-
baban sus trabajos reconociendo
que tales resullados no tenian facil
explicacién.

Estos «fracasos cientificos» resul-
taron ser para nuestro trabajo un fa-
(0 luminoso que rasgaba la oscuri-
dad. Si hiciéramos ta hipdtesis de
que es la ausencia del campo mag-
nético terrestre y no la del campo
gravitatorio terrestre la causa de la
aparicién de la osteoporosis duran-
te el vuelo orbital, todo encaja per-
fectamente.

Nosotros no teniamos la posioli-
dad de mandar al espacio unas ra-
tas y, una vez osteopordsicas, curar-
{as durante el vuelo orbital mediante
la aplicacién de un campo magnéti-
co continuo. Hubimos de conformar-
nos con construir en el animalario
una caja de tres envueltas, como se
ingdica en la figura 2, de acero al si-
licio como el que se emplea en la
construccidén de los nucleos de los
transformadores eléctricos. Dentro
de esta caja, el campo magnético
lerrestre quedaba apantallado has-
1a una ctenmilésima parte de su va-
lor habitual.

Pusimos a vivir unos conejos en
su interior (fig. 3). Se pudo compro-
bar, en todos los casos, que (a los
conejos no se les suministraba mas
que luz,agua, aire y su habitual pien-
s0) en cuanto los animales vivian en
ausencia del campo magnético te-
rrestre, el contenido en calcio de su
sangre aumentaba, e inmediatamen-
te después eliminaban el calcio por
(a orina (fig. 4). Nuestra hipdtesis es
cierta rigurosamente: la descalcifi-
cacion no viene producida por la
ausencia de campo gravitatorio, si-
no por la ausencia del campo mag-
nético terrestre. Es decir, normal-
mente, el campo magnético terres-
ire actiia sobre nosotros moderando
la actividad osteoclastica, y en su
ausencia /a descalciticacién se po-
ne en marcha y la 0steoporosis re-
sulta inevitable.

Es posible que en el futuro pue-
dan retrasarse o contenerse las des-
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EL ANIMAL ES EXTRAIDO DE LA
JAULA PASANDO A SU HABITAT
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Fig. 4. Grafica de la evolucién del calcio en orina de un conejo
que vive en ausencia del campo magnético.

calcificaciones de {0s ancianos sin
mds que aplicarles un campo mag-
nético continuo, que refuerce et efec-
to del campo magnético terrestre.
Es posible que en el futuro puedan
ser resueltas las calcificaciones ex-
traoseas (tejidos dseos originados
por metaplasia) sin mas que hacer
vivir a un paciente por una tempora-
da en una habitacién similar a la
jaula de nuestro laboratorio. Es posi-
ble también imaginar que una per-
sona con una falta de consolidacién
osea pueda ser internada en una
habitacién limpia del campo magné-
tico tercestre: cuando su osteoporo-
sis alcance su nivel maximo tolera-
bie, bastara retornarle a su habitat
normal para que el proceso de calci-
ficacion generalizado que se desen-
cadenari en todo su esqueleto anu-
le y borre su falta de consolidacion.
A esta posibilidad nos hemos per-
mitido bautizarla con el casi humo-
ristico nombre de «vacuna magné-
tica». Todo es o sera posible, pero
volvamos al hilo de nuestra estimu-
(acién de la osteogénesis.
Deciamos que la componente con-
tinua de los impulsos de campo mag-
nético tiene por efecto una retencion
de la actividad de los osteoclastos.
Pero icudl serd el efecto de las com-
ponentes alternas? Para ello efec-
tuamos una serie de medidas de
Jaboratorio. consistentes en sumer-
gir a una serie de huesos en un

campo magnetico alterno ds fra-
cuencia variable midiendo la sehal
eléctrica que en el hueso se gene-
raba. Los huesos eran extraidos de
un animal al que se habia sacrifica-
do en aquel mismo instante, pues
una vez extraidos su respuesta se
apaga en poco tiempo. En el caso
de huesos humanos nos teniamos
que limitar, Iégicamente, a ensayar
huesos de extremidades amputadas
por cualquier circunstancia. Los
resultagos experimentales estan
expuestos en la figura 5, de una
forma muy sucinta. Naturalmente
los huesos se activan de distin-
to modo segun sean sus pabla-
ciones celulares, por 10 que los hue-
sS0s pequenos (metatarso, etc)) ten-
drian una respuesta distinta de los
huesos grandes (fémur. etc). Tam-
bién influye si los impulsos de cam-
po magnético son puros o si van
acompanados de muchos armoni-
Cos.

Desde el punto de vista tedrico
estos resultados son perfectamente
fustificables dado que la capacidad
de penetracién de un impulso de
campo magnético en el interior de
una célula depende de la forma de
ésta. Teniendo en cuenta que es
bien sabido que el proceso osteogé-
nico estd regulado por estas tres
poblaciones de células 6seas:

— Osteoclastos, o grandes célu-
las plurinucleadas que realizan la
eliminacion del calcio.
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